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RECOMMENDATIONS 

1. 5-fluorouracil is good tool for treatment and prevention of problematic scars. It is 

effective, cheep and simple in use with no significant side effect.  

2. 5-fluorouracil intra scar injection must not be used in pregnant and in patient with bone 

marrow depression.  

3. Intra marginal excision of keloid give better result than extra marginal excision.  

4. A combination of clinical scoring with histological data provided better verification of 

the overall response to this treatment modality.  

5. After surgical incision of keloids, the skin is better closed using interrupted stitches 

than using continuous intra dermal stitch. The latter causes irritation of the reticular 

dermis and induces more fibroblastic reaction.  

6. Further studies are required to standardize the dose of 5 fluorouracil injection 

particularly in extensive scars. 

7. 5fluorouracil has no role in extensive dermal scar (widened scar). 
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 انعربي يهخصال

ثبلإظبفخ إنى . ادإَٔاؼ يخزهفخ يٍ الاصبةيب ثؿذ  اندشٔذ انُذثبد اندهذٌّ َزٍدخ يعبؾفبد أثُبء انزئبورحذس 

ثؿط انًشظى ٔخشٔذ يؿٍُخ ْى أكثش ؾشظخ . رحذ يٍ َطبق انحشكخ لذ َذثبد حبكخ ٔال، لذ ركٌٕ ٌّانزدًٍمالاعجبة 

 يُٓب نى ٌزى اثجبرّ ٔلذ الزشحذ ؾذح َػشٌبد، سغى أٌ أٌب. غٍش يؿشٔفْزِ انُذثبد عجت . ْزِ انُذثبدنزكٌٍٕ 

ٔلذ .  ؾلاخبد يزؿذدح فً انًبظً يؽ دسخبد يزفبٔرخ يٍ انُدبذٔخذحٔلذ .  صؿت نهغبٌخؾلاج ْزِ انُذثبد

، ٔانؿلاج انكًٍٍبئً ٔالإشؿبؼ، ٔانغٍهٍكٌٕ نحمٍ انًٕظؿى نهكٕسرٍضٌٔانعغط، ٔاة نهؿلاج ثبد  انُذاعزدبثخ ثجذ 

ٔانزً ٌُزح ؾُّ ٔنكٍ حزى اٌَ لا رٕخذ طشٌمخ انؿلاج انًمجٕنخ ؾبنًٍب . ٔانؿلاج ثبنهٍضسانشٌزٍَٕك انًٕظؿً، ٔحًط 

. اخزفبء انُذثبد

دٔاء انؿلاج .  فهٕسٌٕٔساعٍم ؾمبسخًبعً  ئٍظؿًحمٍ انىالٔكبٌ انٓذف يٍ ْزا انؿًم رمٍٍى فؿبنٍخ 

انُذثبد اندشاحٍّ  انكًٍٍبئً، ؾهى 

.  ؾهى حغت َٕؼ انُذثبد  يشٌعب يمغًخ إنى ثلاس يدًٕؾبد20شًهذ ْزِ انذساعخ 

  خشاحٍب انُذثبد انزغهػٍّ انًخهجٍّ يٍ انًشظى انزٌٍ رى اعزئصبل (9) رشًم :1انًدًٕؾخ (the keloid) ٔؾلاخٓب 

. فزشاد انخبصخ ٔفمب نهجشٔرٕكٕل انًمزشذال ؾهى  انًٕظؿً نؿمبس خًبط انفهٕسٌٕٔساعٍم ثؿذ رنك ؾٍ طشٌك انحمٍ

  خشاحٍب انُذثبد انزعخًٍّيٍ انًشظى انزٌٍ رى اعزئصبل (8) رشًم :2انًدًٕؾخ  ( (hypertrophic scars 

خبصخ ٔفمب الفزشاد ال ؾهى ؾٍ طشٌك انحمٍ انًٕظؿً نؿمبس خًبعً انفهٕسٌٕٔساعٍم ٔؾلاخٓب ثؿذ رنك 

. يمزشذ  الثشٔرٕكٕل لل

  انُذثبد انؿشٌعّ يٍ انًشظى انزٌٍ رى اعزئصبل (3) رشًم :3انًدًٕؾخ (widened scars) خشاحٍب ٔؾلاخٓب 

. يمزشذالثشٔرٕكٕل لخبصخ ٔفمب لالفزشاد الؾهى  انًٕظؿً نؿمبس خًبعً انفهٕسٌٕٔساعٍم ثؿذ رنك ؾٍ طشٌك انحمٍ

 فهٕسٌٕٔساعٍم َٔصفخًبعً ال ثؿمبس َّ حك اندشذ انزي رىٔاعزُذ انزحهٍم  انُٓبئً ؾهى انًمبسَبد ثٍٍ َصف

 رزجؿب اكهٍٍُكٍب ٔثبثٕنٕخٍب ؾٍ شٓشؾششح أرى رمٍٍى الاعزدبثخ نهؿلاج ثؿذ رزجؽ . ضي حمُّ فً َفظ انًشاندشذ انزي نى ٌزى

حبنٍم الاَغدّ .طشٌك د

 , انزً شًهذ عًك، يشَٔخاديٍ انُذةاكهٍٍُكٍّ  ؾلايبد ٔأؾشاض 4نؿلاج ٌؿزًذ ؾهى كهٍٍُكً ل لالاانزمٍٍى 

رى  ) (خٍذ) ٌهً ٌٔمذس انزأثٍش انكهً ؾهى رحغٍٍ ْزِ انُزبئح ٔيزذسج كًب . الأٔؾٍخ انذيٌٕخ ٔرصجغ َذثخ انُبردخ ؾٍ رنك

إٌ ) (انعؿٍف)ٔ  (رى انزحغٍ فً اثٍٍُ يٍ ْزِ الاؾشاضإرا ( )انًزٕعط )( يٍ ْزِ انؿلايبد ٔالأؾشاض4  أ3ٔرحغٍٍ

.  انُزٍدخ ٔرى رحهٍهٓب إحصبئٍبحرى خذٔل. (نى ٌحذس أي رحغٍ أٔ حذس رحغٍ فً ٔاحذ فمط يٍ ْزِ الأؾشاض

ٔأغٓش رمٍٍى انُزبئح الإخًبنٍخ نهًشظى فً انؿًم .  انؿًم أفعم يٍ يثٍلارٓب يٍ انذساعبد انًًبثهخ ْزأَزٍدخ

 َصفال٪ انجبلٍخ فً 15٪ ٔظؿف الاعزدبثخ فً ال 10٪ يٍ انًشظى يزٕعط الاعزدبثخ فً 75انحبنً اعزدبثخ خٍذح فً 

٪ ٔ يزٕعط فً 25٪ يٍ انًشظى ظؿف الاعزدبثخ 40  أغٓشد دساعّال. انزي نى ٌزى حمُّ َصف الفً . ِحمٍانزي رى 

. ٪ يٍ انًشظى اعزدبثخ خٍذح35حٍٍ أغٓشد 

 اندشذ انزي رى حمُّ انؿٍُبد انزً رى انحصٕل ؾهٍٓب يٍ َصفاؾزًذ انزمٍٍى انٍٓغزٕثبثٕنٕخً ؾهى فحص ٔ

  أنٍبف انكٕلاخٍٍ ، انزً َٔصف اندشذ انزي نى ٌزى حمُّ لجم ٔثؿذ ؾلاج انُذثّ ٔلذ ٔخذ فً انُذثبد انزغهػٍّ انًخهجٍّ

رى انؿثٕس ؾهى ؾذد لهٍم يٍ انخلاٌب انهٍفٍخ ٔانؿذٌذ . ًْ كجٍشح ثشكم غٍش طجٍؿً، كثٍفخ، ٔاعؿخ، ٔسرجذ ثشكم ؾشٕائً

ثبنشكم انكٕلاخٍٍ  ْٕٔ ثزحفع ٔخذ فً انُذثبد انزعبخًٍّ  فً انًمبثم . يٍ الأٔؾٍخ انذيٌٕخ انصغٍشح انزً شكهذ حذٌثب

 انخلاٌّ انهٍفٍّ  ثؿذد اكثش ٔشٓذد. ، يؽ عًك يُزػى إنى حذ يب يٍ الأنٍبف يؽ يٕاص نٓب يحٕس طٌٕم إنى انجششحانؿمذي

  يٍ انُذثبد انزغهػٍّ انًخهجٍّ

لا ٌشجّ انٍبف انكٕلاخٍٍ ٔ.  يصُٕؾخ يٍ أنٍبف انكٕلاخٍٍ ثبنزٕاصي يؽ انجششح انُذثبد انٕاعؿّٔأغٓشد

. انًٕخٕدِ فً انُذثبد انزغزػٍّ أ انزعبخًٍّ

الأخضاء يٍ انُذثبد انزً رى حمُٓب ثبعزخذاو ؾمبس خًبعً انًدٓش انعٕئً ٔدساعخ ٍْكهٍخ فبئمخ يٍ انذساعّ ثبعزخذاو 

َذثخ، ٔاَخفبض الض عًك اأغٓشد اَخف & E (H)ثبعزخذاو صجغخ انفحص . سد رحغُب يهحٕغب  أغّانفهٕسٌٕٔساعٍم 

. ٔلذ رمهص الأٔؾٍخ انذيٌٕخ ثشكم يهحٕظ ثؿذ انؿلاج. و انكٕلاخٍٍ، ٔانزفزذ ٔانزًضق يٍ أنٍبف انكٕلاخٍٍاحدى حض

 ثٍٍ انُصفٍٍ انزي رى حمُّ ٔ انزي نى ٌزى حمُّ ٔاعؿخ لا فشق يهحٕظال اد َذةالٔأغٓش فحص الأَغدخ يٍ 

 .ٔ لذ رطبثمذ انُزبئح انٍٓغزٕثبعٕنٕخٍّ يؽ انُزبئح الاكهٍٍُكٍّ فً ْزِ انذساعّ .ثبعزخذاو انؿمبس
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انًهخص انعربً
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 رؤوف يصطفً جًعه ./ د. أ

 أعزبر خشاحخ انزدًٍم ٔالإصلاذ
 كهٍخ انطت 

 خبيؿخ الإعكُذسٌخ

 

 

............................................................ 

 

 إيًبٌ نبيب سبنى./ د. أ

أعزبر خشاحخ انزدًٍم ٔالإصلاذ 

 كهٍخ انطت 

 خبيؿخ الإعكُذسٌخ

 

............................................................ 

 

 نيهً كًبل يىَس./ د. أ

 أعزبر انجبثٕنٕخى

 كهٍخ انطت

 خبيؿخ الإعكُذسٌخ

 

 

............................................................ 
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دراسة إكهيُيكية وهيستىببثىنىجية نعلاج انُذببت انًشىهة ببستخذاو انحقٍ انًىضعً نعقبر 

خًبسً انفهىرويىراسيم بعذ استئصبنهب جراحيب 

 
 
 

يقذية يٍ 

 

شريف إبراهيى حجبزي 

 2008خبيؿخ الإعكُذسٌخ، - انطت ٔاندشاحخ ثكبنٕسٌٕط 

 

نهحصىل عهً درجة 

 

 انًبجستير

 

 فً 

 

 انجراحة

يىافقىٌ نجُة انًُبقشة وانحكى عهً انرسبنة 

 إيًبٌ نبيب سبنى / د . أ

 أعزبر خشاحخ انزدًٍم ٔالإصلاذ

 كهٍخ انطت 

 خبيؿخ الإعكُذسٌخ

 

 .........................

 َبدر جًعه انًهيجً/ د .أ

 أعزبر خشاحخ انزدًٍم ٔالإصلاذ

 كهٍخ انطت 

 خبيؿخ طُطب

 

 .........................

 َبصر أحًذ غسلاٌ/ د . أ

 أعزبر خشاحخ انزدًٍم ٔالإصلاذ

 كهٍخ انطت

 خبيؿخ الإعكُذسٌخ

 

 .........................
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دراسة إكهيُيكية وهيستىببثىنىجية نعلاج انُذببت انًشىهة ببستخذاو انحقٍ انًىضعً نعقبر 

 خًبسً انفهىرويىراسيم بعذ استئصبنهب جراحيب
 

 

 

 انًبجستير
 

 فً

 

 انجراحة
 

 

يقذية يٍ 

 

 شريف إبراهيى حجبزي
 

 2008خبيؿخ الإعكُذسٌخ، - انطت ٔاندشاحخ ثكبنٕسٌٕط 
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