
RecommendationsRecommendationsRecommendationsRecommendations    

54 

RECOMMENDATIONS 

• Although, AFP has been considered the gold standard for HCC serum markers for 
years, the usefulness of AFP testing for the population at risk should be seriously 
questioned. So, using a new biomarkers as AFP-L3 helps distinguish non-malignant 
hepatic disease from HCC and also can be used as an indicator of poor prognosis in 
affected individuals.  

• Using AFP and clusterin in combination is more useful and improves the diagnostic 
ability for detection of HCC. 

• Measuring clusterin isoforms to see if it is a better tumor marker than total clusterin. 

• The ultimate diagnostic utility and implication of serum clusterin in HCC need to be 
validated in other larger studied population including different stages of HCC. 
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VWXYZا \]^_Zا  

�jء اjkl��nj�nن اx��n اq}~nى هq واvw xy أآlt أqrاع اjklmn إنrرا �� ���� أj��rن ا.  �nj� أ��� x��
ltأآnناjklm  j�w ،�nj�nء اj�rأ ���� �� j�qن��jklmnj� ����l�nت اj��qnب اjأ�{� ا�� �nj� �}��.  

��y l¢w أن  � vw اl��nض اl�¤nو�� �njاq�m�nnى اl¢w ��  �£��r ه¡jك vw ��nj� ��mr اl�nضو 
دا­¬ ا»�lة اqnا��l� v� ¨©� ¦xy و �§�nq اj��rر¦ " C" اvw �rj�� x��n أ�{� ��mr اj��rر �� اl�� vw �nj�nوس

��nj اn¯ى °¢¬ إl�� �nة j¢w v�°¨wب �§¯ا اl�¤nوسnء ا±�nا �nأدى إ j�w.  

¬���� x��nن اjklm� ��j�²n l�~nا ¬wاq� jwأ:  

 "B"اj§�n³ب اx��nى  •

 ""Cاj§�n³ب اx��nى  •

 ا»�¨�qآv�m اµn¯ا´� •

�j�nqت ��ltة •�nا �kj�� 

• x��nj� نqهxnا ��mr دةj°ز 

 ¬wاq�nىوه¯¦ اq}~nا x��nن اjkl� �nى °·دى إ¯nا x��nا ����� ��j�¸ا ��mr vw x°¹� j§}آ.  

l�� q�¡° و j����¨ى آq}~nى اx��nن اjklmnا º�¡°°�� ��jاآ�� ¬�£° j�w ��wj� �� ضl�nر اq�� ¬�» j�
�x اl­º�w �}yl�n. �����nةnj� ¼}��� �§� ����¡�}اض ا¸آl�«ا v� jwأ yا vw�j�k ½»و �� x��nا �¾�~��nو���¬، ا :
¼�©nj� رq��nا ،��§�nان اx�� ،¹ال§nأ³م �� ا، ا �w v��nا vw ىq}�nا v�°«ا ��ln³اv��nj� خj¤�r . Â��nا l§Ã° x» و
  .xy �w x��nود jyدة أو ��Ã�¡w l�Äدا­¬ اv��n أو �©~� �mass (j(اv� ���n ورم 

¬wاq�nدة اx��w ��}�� qه x��nن اjkl� vw vklm�nد، إن اx��w ¬�«وا �}°qk ةl�� ¯¡w ةx��w ات وq�~nة ا
 j°¨­ vw ��¡° ىq}~nى اx��nن اjklmnن اjآ jw إذا �Æوا l�Ä ³ °¹ال �rأ ��y شj�r ¬�w qى هq}~nا x��nن اjklmn

 ���¯£nا j°¨~nأو ا �£Æj¡nا x��nا»�{��(ا (j�§�}أو آ. �¡� x��nأورام ا vw x°x�nأن ا �nإ l��� ثj�º إن اvw l�t�n ا»�
  .�{� رأس ا����n اx��nى

إن �¢¡�Â اjklmnن و�����m إ�n أ«jmم x� ��� �¤}�~wرج اq�q}n �§w É� q§n �¡klmnل إ�n ا��n~�¾ و 
 l°q�� ت وjwq}��nدل اj�� �}� v��tyj�nا x�jm° �rأ �nإ ��jÆ¸j� �´¨�nج ا¨�nر اjا­�� v��° ��y �¡klmnرج اx� ىxw

�Ëن �Ã�w ، إ��jع ���nj �{� ا��~xام jÃrم x�n v���wرج اjklmnن اx��nى اq}~nىو�vw �Älnj أx�q° ³ �r . ا�n¨ج
 x��nن اjklmn �rq}�l� دةj�� Ì°رx� مjÃr رتjن ا­�jklmnج ه¯ا ا¨�n ��m�´lnث اj�و ا�����l اBCLC ( ��l�n(ا»�

��jة و nا x�» �}� ءj��nت اj��k �� j»q¤� تl§Íأ ��y �rjklmnا Ì°رx�nم اjÃr ى��l­«ت اj¤�¡¢�nا �}� v§��nا.  

 ��}¢�nا �n³xnا �}°qk ةl�¤n vو��l� q��� j¤n«ا lا��� x�� x��nن اjklm� ��j~nد³³ت ا»ورام ا v� Â��}nو
وv�n ا»��jث اx°x�nة أ���½ أن ا»q��� j¤n . اv� Â��}n ��njt�n ه¯ا اjklmnن وjwزاn½ ا»آlt ا­��jرا �{� j�rق وا��

 ³ ¦xyو vو��l� نq�° x» و �¡w¹�nا x��nاض اlwأ Ï�� �� x°¹° x» �r« ¾�~��}n �¤�° مxnا ¬¢w �� j����k ¦اq�mw
Ñn¯n ، j§rº� vw و�jrx أن ه¡jك ��jy ¸آ��jف و ����� د³³ت أ­lى q�qwق �§jkl� �Ælw Ï��n .jن اx��n اq}~nى

 Â��nا vm�  .�v اjklmnن اx��nى اq}~nىاl���n أن �

j�}�nا Ï�� xو� x�n vw ltأآ x�� ٢٠ء njÄ �� �¤�l° مxnj� v°l�m}�nى اq�mw أن ���nا vw jwj� ���
واj�� v°l�m}�nرة �l� vو��¡jت qwز�� �{� j�rق وا�� �� ا»mr£� ا�n~�{¤�  .اjrjklmnت ا��n �¢�± ا¸jmrن

´jÍو v�Æ vw دة وx��w Â´jÍو �nو �m£nj��°l��nت اjrjklmnدور¦ �� ا �¤.  v�tyj�nا x���° ��y v�£nا qه �rأ
  .اv°q��n x�jm�n ا»ورام و °lا¦ اÏ��n اl­³ أv°q��n Ô�tw �r ا»ورام
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n¯ا آjن اx§nف vw ه¯ا ا��n¬ درا�� أه��� اv°l�m}�n آjklmn �n³xن اx��n اq}~nى �� �Ælw ا����n اx��nى 
  .{Â اÌ´j�¡n ا¸آ{�¡���� و ا���n{��و درا�� �¨«� q�mwا¦ ��~�، و ����� آºداة ��~�¢��" C"اv� Ì�j¡n اj§�n³ب اx��nى 

«�m ا�n± اq}�r j©°lw ، ��wj� �¤��mw �� �¡kj�nا إ�n وxyة اx��n ٧١و «x ا�l°½ ه¯¦ اxnرا�� �{� 
�m�´lnر°� اx¡��¸ا ،�§¡w مxnت اj¡�� ¯ا���§� �{� أ­qw ا­¯ت x» ت أر��. وj�q�£w �nإ �§¤�¡¢� �� x» و:  

•  �nا»و ��q�£�nا)group I :( و jدهxى  �٢٥x��nب اj§�n¸j� j©°lw"C" 

•  ��rjtnا ��q�£�nا):(group II  jدهx� ى   ٢٥وx��nب اj§�¸j� j©°lw"C "x��nا ���� �w 

•  �tnjtnا ��q�£�nا)(group III :ى  ���٢١¬  وx��nب اj§�¸j� j©°lw "C "ىq}~nا x��nن اjkl� و x��nا ���� �w 

اl��n و اj�q�£�}n ×¡£nت ا»­lى آ�£���q � أ��jء v�}�j�w � ١٠و ���¬  group IV):(ا��q�£�n اlnا���  •
���� 

 ��°lk امx~��j� ت ا»ر��j�q�£�nآ¬ ا �� ¬¢�nا �� v°l�m}�nى اq�mw سj�» �� x»و ""ELISA 

و«j�» �� xس q�mwى ا»l� q���j¤nو��v �� ا�n¢¬ �� آ¬ اj�q�£�nت ا»ر�� �x~��jام lk°�� ال 
"Chemiluminescence"  

  :fg`hi ji اcdeZوآ`

 �jد �xد ³jyت اn¯آqر ا¸jrث �� آ¬ اj�q�£�nت اx�nرو�� -

- �� ¾~}�� �Æl�nى اq�� ½rjآ :v��nا vw ىq}�nا v�°«ا ��lnا �� �nأ ،��©§nز اj§£nا Â°¹r ، ��mr �� دةj°ز
 .اj�m��³ء و اvw ±��n ا»�lاض ا�Ælw v�� ��´j�n اjklmnن، اl¤¢nا

�� و�qد -�nه¯ا ا v� Ì�r x» و nا �Ælw �� v°l�m}�}n ±mr �}ى أ�q}~nى اx��nن اjklm(Group III)  نjآ ��y
 ����» Ô�q�wام ٢١٧.٦٢ ± ٣٢.٨٩l�qrjr/¬w ،ام  ١٥٤.٨٤ ± ٤٠.٠٣وl�qrjr/ ¬w ىx��nب اj§�n³ا �Ælw ��

"C " x��nا Â�}� �w(Group II)  ام ١٤٣.٧٢ ± ٤٩.٤٤وl�qrjr/ ىx��nب اj§�n³ا �Ælw �� ¬w"C "(Group 
I) . ءj� ٩٤.٦٢ ±��y٢٢.٢٢ آjن (Group IV)  ����» Ô�q�wو «x آrj½ أ«¬ q�mwا°jت �n �� ا»�~jص ا»�

 .l�qrjr/¬wام

³آ��jف  w¬ آl�qrjr /����jmy ½rjام �Ælw �� cut off value١٧٩ اjklmnن اx��nى اq}~nى و �x~��jام  -
ا»l� q��� j¤nو��v آrj½ أ«¬ vw ذال �� v�y أن «�� % ٧٠أx�� ����q¢­ ��mr jw و�{½ % ٩٥,٢٤اl�nض 

 ���jm�nا ½rjآ ��y l�t��٦٦,٦٨ % ���q¢~nل % ٦٢واjا���� �wcut off value ام ١١l�qrjr/¬w 

�¡� ال -¡w اءlإ� x¡�ROC  �¡�¡�nا ½� ٠.٨٩٨) (v°l�m}�}nAUC و ا»l� q��� j¤nو��v آrj½ ا�yjm�n اqnا«�� �
 vw lأآ� Ñnن ذjو آ v°l�m}�}nAUC  vو��l� q��� j¤nÞn٠.٧٩٣  

-  ���j£°¸ا �°·�¡�nا ���nو ا ���q¡nو ا ¾�~��nأداء ا vm��° vو��l� q��� j¤n«و ا v°l�m}�nس اj�» v�� ��£nا x¡�
 �{� اq�nا�n ٠.٩٤٦و % ٩١,٥٥، %٨٩,٩، %١٠٠، %AUC  ��¢�n١٠٠واmn{��� و اxn«� و ال 

¢�nا �� v°l�m}�nى اq�mw v�� �»¨�nدرا�� ا x¡� xو� ��}���nا Ì´j�¡nاض ا¸آ{�¡���� و اlw«ا Â}�~w و ¬
jt�rث �� اxµnد و l�°j�w¦ و j§¡w ا¹µnو اqnر°xى ا��j�n و ا¸ BCLCأن ه¡jك �¨«� lkد°� إ°£jÃr �w ���jم اx�nرج 

  .اj¤��}nو°�

�� واj� ،±��nط آ��j°q�mw v�� lت اv°l�m}�n �� ا���yjr vw ¬¢�nرآ¯Ñn آjن ه¡jك اnو اj�w و ا �yاln
��¡�nا �´j�qnرم اqnىاlأ­ ��yjr vw � . ����¡�}ا¸آ Ì´j�¡nا vw jهl�Äو ��j°q�mw v�� طjك أى ار��j¡ه v�° �n v�y ��
  .أو اl��~�n°� ا»­lى

o b e i k a n d l . c o m 
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 �n³xnزال اjwو ، x��nن اjkl� v� Â��}n ��njt�nا ��}¢�nا �n³xnا �}°qk ةl�¤n vو��l� q��� j¤nأ lا��� x»و
tا»آ ���qnq��nى اq}~nى اx��nن اjklmnق وا�� �� اj�r �}� راjا­�� l .،Ñnذ �wدورا  و �n ةxyو vو��l� q��� j¤n«ا

 �� x°¹° ³ x» �rة أو أx���nا �¡w¹�nا x��nاض اlwأ Ï�� �� x°¹° x» �r« ىq}~nى اx��nن اjklmnا«�� اlw �� وداx�w
l°q��nد³³ت ����m وq�qwق �§j§rº� vw j أن وÑn¯n، ه¡jك w . ��jy¢¬ اxnم jkl� �Ælw Ï��nن اx��n اq}~nى

l���nى اq}~nى اx��nن اjklmnا v� Â��nا vm��.  

lل ا­j£w اى vw لx£}n رةjا� ltن ا³آjklmnا vw را��qnا �}� �� v°l�m}�nا �¤�Íو ½rjآ . vw ltأآ x��٢٠ 
rjklmnا �� v°l�m}ور آx� ¼}��° j��� v���nم اx� كj¡³ °¹ال ه ، ���nا vw �¡� �°l��nت اj . أن v�tyj�nا Ï�� x���°و

  .آ{v°l�m هq اv�£n اqnر�w ، و °lا¦ اÏ��n اq��n Ô�tw l­àن ا»ورام 

 
           ¤}�~�nت اjرا�xnا v�� Ì´j�¡nوت �� اj¤�nأن °�¹ى ا v��°و �nا¸� إnر اjت �� ا­��j�¨�­�Æl� ¸ت ، واj�¨�­

¤nق اl�nا ����¡  �}���m�nا ¬tw  دةj©w مjmام أ�x~ا���¤}�~w . Ñn¯وآnع اq¡�  ��Íو´jÂ v°l�m}�nل  اq��nو ا �� Ô�r
  . أ���nj ا¸�q°�إj�rج 

  
و �Ælw �� ��¤�lw اjklmnن اx��nى اq}~nى آ��mr ½rj ا�nj� v°l�m}�n¢¬  و«x ا��¡�vw Ì ه¯¦ اxnرا�� أن           

اjklmnن اx��nى اq}~nى و l� q���  �Ælw �Ælwو��v �� اv�� ¹����nا»j¤n أآ���jmy lt و ��x°xا vw اv°l�m}�n  آjن
   .�w ا����n اx��nى ��C "Ô"ا¸j§�nب اx��nى 

  
          Ì°رx�nم اjÃ¡� jو��� jkjار�� v°l�m}�nا Ôار�� x» و)(BCLC ،  و ��j�nا x°رqn¹و اµnد واxµnث �� اjt�r¸ا

 jkl� vwن اxyx��nوث اjt�rث ��rj�wË � ا�n¡�·وآ¯x�¤w  Ñnة ��n~�¾ د�n³ اv��°v°l�m}�n ا���jر Ñn¯n. اj¤��}nو°�
 . اq}~nى
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shvqى اyzXhv^mZ آuXvZ wZxl`ن اlemZ اs^]Zى Xq Vrض اn_ohZ اlemZى 
V{ Vg`WsZى اlemZب ا`}hZ~ا y� f�`�Zا  

  
  
  
  
 wZ`{رwql�q 

 
 �m�n��´j���nا¸آ{�¡���� وا j��qnq�j�nآ{��ـ  ا  ±�nر°�اx¡��¸ا ��wj� ـ  

 j�}��w v�Æت در��
  
  
  
  

 X�hv�`_Zا  
  
  
Vr  
  

 w�m���^ا~آ `��sZs�`eZاw�g`_�mZوا  
 

  
  

qـــــy  

V^� l_dq زىsr V}i  
  ٢٠٠٧، ا�n± واl£nاqnj��  �yر°qس

  ���wj ا¸��¡xر°� ، ا�n± آ{��
  
  

 ]٢٠١٥[  
   

o b e i k a n d l . c o m 



    

 

 
  

shvqى اyzXhv^mZ آuXvZ wZxl`ن اlemZ اs^]Zى Xq Vrض اn_ohZ اlemZى 
V{ Vg`WsZى اlemZب ا`}hZ~ا y� f�`�Zا  

  

yq wql�q wZ`{ر  

V^� l_dq زىsr V}i  
  

  �^V در�s�d^Z wل
  

 X�hv�`_Zا  

Vr   

w�g`_�mZوا w�m���^ا~آ `��sZs�`eZا  

 

wZ`{XZا V^� �mdZوا wo�`�_Zا w��Z  n��shZا  

  s_dq �^qد �le اVdZ/ د.أ
��´j���nا¸آ{�¡���� وا j��qnq�j�nذ اjأ��  
��´j���nا¸آ{�¡���� وا j��qnq�j�nا �m»  

 ±�nآ{�� ا  
 ���wj ا¸��¡xر°�

.................  

  �� �`X� �uاآV   /د.أ
��´j���nا¸آ{�¡���� وا j��qnq�j�nذ اjأ��  
��´j���nا¸آ{�¡���� وا j��qnq�j�nا �m»  

 ±�nآ{�� ا  
  ���wj ا¸��¡xر°�

.................  

 ر��}lY وr`ء / د.أ
  اj��qnq�j�n اj����n´��أ��jذ 

�m» ��´j����nا j��qnq�j�nا  
����nث اq��nا x§�w   

 ��wj��°رx¡��¸ا  

.................  

  �zر`hZا/  /  
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  sqاs�rن             w��Z ا~�Xاف

  ...........................  s_dq �^qد �le اVdZ/ د.أ

  واj���n´�� ا¸آ{�¡����اj��qnq�j�n أ��jذ 
�m»  j��qnq�j�nا¸آ{�¡����ا ��´j���nوا  
   ا�n± آ{��

 ��wj��°رx¡��¸ا 

  

  ...........................  �o`دد�`ء اXWاه�� / ا م

  واx�jmw ��´j���n اj��qnq�j�n ا¸آ{�¡����أ��jذ 
�m» ��´j���nا¸آ{�¡���� وا j��qnq�j�nا  

±�nآ{�� ا   
  ���wj ا¸��¡xر°�

  

  ...........................  zX�W{`ن اl�vZ }`�Z/ ا م 

x�jmw ذjاض أ��lw«ا �¡kj�nا 
�¡kj�nاض اlw«ا �m»  

   ا�n±آ{�� 
 ���wj ا¸��¡xر°�
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