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 حُلَٜ ح٧ٍٝ

 ٌِٓ٘ش حُيٍحٓش

 
 ٓويٓش

 
ٕ ٓيٖٓ َٟحٍ حُٔويٍحص ٝٓٔخٝثٜخ ٧أرؼ٤يس حُـٍٞ، ٣٫ٌٝل٠ ك٤ٜخ ر٤خٕ ىٓخٕ ػ٤ٔوش حُـٌٍٝ ٕ ٌِٓ٘ش ح٩ا

ٝطؼي ٌِٓ٘ش  ( .62: 1000َٟحٍ ٍٝؿْ ٌٛح ٣ويّ ػ٤ِٜخ )٠٘ٓ محمد ٛخُق،ح٧ٙ حُٔويٍحص ٣ؼِْ ك٠ حُـخُذ ٌٛ

 هطَ ح٬ٌُ٘ٔص حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش حُظ٠ طٞحؿٚ ؿخُز٤شأٝحكيس ٖٓ  drug addictionىٓخٕ ٝحُٔويٍحص ح٩

ٜٗخ هي أحُٔويٍحص ٓظٞٛٔخ حُ٘خّ رؼٞ ٣ٝظؼخ٠١  (.13: 1005ٕ ُْ ٣ٌٖ ًَ( حُٔـظٔؼخص  )محمد كٖٔ ؿخْٗ ،ا)

 شرآٔخػيٙ ك٠ حُظـِذ ػ٠ِ حُّٜٔٞ ٝحٌُٝهي طأ ،ٝ ػ٠ِ طو٣ٞظٚ ؿ٤ٔ٘خأ ،٤ُْػيٙ ػ٠ِ حَُٜٝد ٖٓ حُٞحهغ ح٧ٔخط

رَ ٠ٛ ط٣ِيٙ  ،٫طٔخػي ػ٠ِ حَُٜد ٖٓ ٝحهغ ٣ََٓ كخُٔويٍحص ،ٌُٖ ًَ ًُي ْٝٛ ٣ُٝق َٝٓحد ٝح٠ُـ١ٞ،

ٖٓ حكظٔخ٫ص ه٣َٖ ٓٔخ ٣وَِ ٠٣٥خ ُظي٤َٓٛخ ُؼ٬هظٚ رخأٝ ،شي ُظيٍٛٞ هيٍس حُ٘وٚ ػ٠ِ حُٔٞحؿًُٜٝ ،سَٓحٍ

رَ ط٣ِي حُٔظؼخ٠١ ٛٔخ  ،رش ٝحُلِٕإٓ حُٔويٍحص ٫ط٣َِ حٌُأًٔخ  .ٝرخُظخ٠ُ ٓٔخػيطٚ ،حُظؼخ١ق ٓؼٚ ٝطٜي٣وٚ

ٗي أرش آػْ ٣ل٤ن حُٔيٖٓ ػ٠ِ ً ،٠ُٝ ٝكيٛخٟٓٞ ىهخثن ه٤ِِش ٝك٠ حُـَػخص ح٧ ػ٤َٛخ ٣٫يّٝؤٕ طًُٝي ٧ ،ٝكِٗخ

 ػظْ .أًَٝد 

ٝط٠ؼق حُٔظؼخ٠١  ،حُ٘و٤ٞ طٔخٓخ طٜيى حًٌٍُٞس ًحطٜخىحء حُـ٠ٔ٘ رَ ٠ٛ ػ٠ِ ٧طلٖٔ ح٠٣خ ٫أٝحُٔويٍحص 

ٓخ طْٞٛ أ ،ٗٔخٕظٟٞ حَُٜٓٞٗخص ح٣ًٌَُش ك٠ ؿْٔ ح٩ًُٝي ُول٠ٜخ ٓٔ ٠ُ كي ٣ظؼٌٍ طيحًٍٚ ٓٔظوز٬ ،اؿ٤ٔ٘خ 

٠ ٠٠ٓ كأٗٚ أك٤ظٖ  ،كٔخّ رخُِٖٓٝكويحٕ ح٩ ٠ُ حٟطَحد حُٞػ٠ ،احُظلٖٔ ك٠ ريح٣ش حُظؼخ٠١ كَٔؿؼٚ 

٣٫ٝؼَف حُظيٍٛٞ حُٔٔظَٔ ك٠ هيٍطٚ كظ٠ ٣ل٤ن ك٠ حُٜ٘خ٣ش  ،َٓ ٣وخُق حُلو٤وشأٝٛٞ  ،١ٍٞأحُٔٔخٍٓش ٝهظخ 

 كَحى،ٕ حُط٣َوش حُظ٠ ٣لٌَ رٜخ رؼٞ ح٧ا (.21ىٓخٕ ٝحُظؼخ٠١ ،٠ حُؼـِ حٌُخَٓ )ٛ٘يٝم ٌٓخكلش ح٩ػِ

خ كٌَس ػ٤ٔوش ػ٘ٚ )ػخىٍ ٗـ٤ذ ٗلْٜٔ ٣ظَى حٗطزخػخ ٣٫ٔل٠ ٣ٝؼط٤٘أِٓٞد حٌُٟ ٣ؼزَٕٝ رٚ ػٖ ٝح٧

 (.149: 1009رَٟ٘،

ًؼَ حُٔٞحى أ٣ؼظزَ حُل٤ٖ٘ ٛٞ  1003ثْ ك٠ ػخّ ْٓ حُٔظليس ٌُخكلش حُٔويٍحص ٝحُـَحٝكٔذ طو٣ََ ٌٓظذ ح٧

٤ِ٣ٚ  ،٤ِٕٓٞ ٗوٚ 260ٔظؼخ٤١ٖ ُِل٤ٖ٘ ػٖ ك٤غ ٣ِ٣ي ٗٔزش حُ ،ٔويٍس حٓظويحٓخ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُؼخُْحُ

٤٣٬ٖٓ ٗوٚ  ٠ُ8 اٟخكش رخ٩ ،٤ِٕٓٞ ٗوٚ 34ٓظؼخ٤١ٚ كٞح٠ُ  زِؾ ػيى٣ٝ ،ٓل٤ظخ٤ٓ٘خص ٝٓ٘ظوخطٜخح٧

حُؼخُْ ٣ٝويٍ ػيى ٓي٠٘ٓ حًٌُٞخ٤٣ٖ ٝحٌَُحى ػ٠ِ ٓٔظٟٞ  .٣ْ ٝح٫ًٔظخُٟ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُؼخ٣ُْظؼخ١ٕٞ ح٧

ٓخ ح٣َٝ٤ُٜٖ ك٤زِؾ ػيى ٓظؼخ٤١ٚ أ ،٤ِٕٓٞ ٗوٚ 25ك٤ٕٞ ٝٓ٘ظوخطٚ كٞح٠ُ ٤ِٕٓٞ ٗوٚ، ٝح٧ 24رلٞح٠ُ 

ى٣ٝش ٓخءس حٓظويحّ ح٧آخ ػيى ح٣ٌُٖ ٣يٕٓ٘ٞ ٗظ٤ـش أ ،٤٣٬ٖ ٗوٚ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُؼخُْٓ 20ح٠ُ ٝٓي٤٘ٓٚ كٞ

 (.36: ٤ِٓ1004ٕٞ ٗوٚ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُؼخُْ)ػزي حُٜخىٟ ٜٓزخف، ٣100زِؾ كٞح٠ُ 

 ط٠ :٣ظ٠ق ح٥ 1005ويٍحص ٝحُـ٣َٔش ػخّ ْٓ حُٔظليس حُٔؼ٠٘ رخ١ُٝٔزوخ ُظو٣ََ ٌٓظذ ح٧

٤ِٕٓٞ  ٠ُ100 ا، ك٤غ َٝٛ حُؼيى 1004طو٣ََ ػخّ  خه٤َ حُٔويٍس ػٖ حُؼيى حُٔؼزض ك٠طِح٣ي ػيى ٓظؼخ٠١ حُؼو

ٌٝٛح  ،ػخٓخ 64ػخٓخ ٝ 25ػٔخٍْٛ ر٤ٖ أظَحٝف ط ٣ٖٖٓ ػيى ٌٓخٕ حُؼخُْ حٌُ %5ٗوٚ ٣ٝٔؼَ ٌٛح حُؼيى 

 حُؼيى ُٓٞع ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٠ُ : 

 % ٖٓ ػيى ٌٓخٕ حُؼخُْ.٤ِٓ4ٕٞ ٗوٚ ٓظؼخ١ٕٞ ُِل٤ٖ٘ ر٘ٔزش  260,9

 %ٖٓ ػيى ٌٓخٕ حُؼخُْ . 0.6ٓل٤ظخ٤ٓ٘خص )ػيح ػوخٍ ح٫ًٔظخُٟ( ر٘ٔزشٕ ٗوٚ ٓظؼخ١ٕٞ ٤ِٓ٨ُٞ 16,1

 % ٖٓ ػيى ٌٓخٕ حُؼخُْ .0,1( ر٘ٔزش س١ٕٞ ُؼوخٍ ح٫ًٔظخُٟ )ػوخٍ ح٤ُِٕٓٞ٘٘ٞ ٗوٚ ٓؼخ 7,9

 % ٖٓ ػيى ٌٓخٕ حُؼخُْ.٤ِٓ0,3ٕٞ ٗوٚ ٓظؼخ١ٕٞ ًٌُِٞخ٤٣ٖ ر٘ٔزش  23,7

٤ِٕٓٞ ٗوٚ  20,6ر٤ْٜ٘  ،% ٖٓ ػيى ٌٓخٕ حُؼخ0,4ُْك٤ٞٗخص ر٘ٔزش خ١ٕٞ ٨ُ% ٤ِٕٓٞ ٗوٚ ٓظؼ25,9

 (.167-166: 1007% ٖٓ ػيى ٌٓخٕ حُؼخُْ )ًَِٓ حُيٍحٓخص ٝحُزلٞع  ،0,13ٓظؼخ١ٕٞ ٣َٝ٤ُِٜٖ ر٘ٔزش 

ىحٍس حُؼخٓش ٌُٔخكلش ه٤َس ُ٪٠ز٤١ٖٞ ه٬ٍ حُؤْ ٝػ٣َٖ٘ ٓ٘ش ح٧ػيحى حُو٠خ٣خ ٝحُٔظ٤ٜٖٔ حُٔأط٤َ٘ ٝ

٠ُ حُلوخثن ا 1007كظ٠ ػخّ  1002ه٤َس ٌٓ٘ ػخّ ل٤ش حُؼخُؼش ه٬ٍ حُٔزغ ٓ٘ٞحص ح٧ُح٧ ٌٓ٘ ريح٣ش ،ُٔويٍحص

 حُظخ٤ُش:

 هِْٜ ٖٓ حُطِزش.أٝ ،ػيحى حُٔظ٤ٜٖٔ ح٠ُٔز٤١ٖٞ ٖٓ ك٤غ حُٜٔ٘ش ٖٓ حُؼخ٤ِ١ٖأًزَ أ

 هَ ٖٓ ػ٬ػ٤ٖ ػخٓخ.أ٤ٖ ٖٓ ك٤غ حُلجخص حُؼ٣َٔش ٖٓ ْٛ ٖ ح٠ُٔز٤١ٞػيحى حُٔظٜٔأًؼَ أ

 ٝحُٔٔخًٖ. ، ػْ حُٔـٕٞ،٠ٛ حُط٣َن حُؼخّ ك٠ ٓؼظْ حُو٠خ٣خٓخًٖ حُظ٠ ٟزطض رٜخ حُو٠خ٣خ َ ح٧ًؼأ

َٝع )حُٔـِش حُو٤ٓٞش ُِظؼخ٠١ ٓٞحم ح٫طـخٍ ؿ٤َ حُٔ٘ؤُٔويٍس ٝحُ٘ل٤ٔش حٍطلخػخ ًز٤َح رػٔخٕ حُٔٞحى حأحٍطلخع 

 (.4 -3: 1008ىٓخٕ،ٝح٩
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حُظ٠ ٣ظْ حُظ٤ًَِ  شحُلَؿ شػٖ حَُٔكِ ش٤ٔٛأٜٗخ ٫طوَ اَ ر ك٠ ػ٬ؽ حُٔيٖٓ، ش٣ؼي حُؼ٬ؽ حُ٘ل٠ٔ َٓكِش ٜٓٔ

ىٓخٕ ٝحُظ٠ ُ٪ شػخٍ حُـ٤ٔٔهَ طو٤ِٜٚ ٖٓ ح٥آٝرٔؼ٠٘  ،ى٣ٝش ٝحُؼوخه٤َػ٠ِ ػ٬ؽ حُٔي٤ٖ٘ٓ ر٤ُٞٞؿ٤خ رخ٧ ك٤ٜخ

 .سحُل٤ٖ٘ حُ٘ل٠ٔ ُِٔٞحى حُٔويٍ شك٠ ك٤ٖ طزو٠ َٓكِ ،ٓخر٤غأ شهي طٔظـَم ػ٬ػ

رخُ٘لْ ُيٟ حُلَى  شحُؼو سػخىا٠ُ ا سٝٓوظَٜ شػخٓ سٝرٍٜٞ ٓخٓخ  أٝحٌُٟ ٣ٜيف ٠ ىٍٝ حُؼ٬ؽ حُ٘ل٠ٔ طؤٝٛ٘خ ٣

٤ي ٝٓ٘ظؾ ك٠ حُٔـظٔغ حٌُٟ ٣٘ظ٠ٔ ًٝلَى ٓل ،٠ُ ٗو٤ٜظٚ ًٝحط٤ظٚ ً٘وٚاح٫ػظزخٍ  سػخىا٠ُ اًٌُٝي  ،حُٔيٖٓ

  .٤ُٚا

َ ٢، ٣٫ٝؼ٠٘ ًُي ؿؼٝحُٔـظٔغ حُٔل٤ س٠ُ طـ٤٤َ ٗظَطٚ ُِل٤خاكغ حُٔيٖٓ ى شٛيحف حُؼ٬ؽ حُ٘ل٠ٔ ٓلخُٝإٔ ٖٓ ا

ٌُٖٝ  ٕ حُٔؼخىٙ طؼْ ًَ ٌٓخٕ ك٤ٜخ،أٜٗخ ًِٜخ "ٍٝٝى" ٝأٓخّ أٝحُٔـظٔغ ػ٠ِ  س٠ُ حُل٤خاحُٔيٖٓ ٣٘ظَ 

حُٔخروش ًخٗض  سٕ طِي حُ٘ظَىٓخٕ" ٧ح٩ سُظِي حُظ٠ ًخٗض ُي٣ٚ ك٠ "ك٤خ سٓـخ٣َ س٠ُ ٗظَاحُٔوٜٞى ٛٞ ُٝٛٞٚ 

 (.66: 1000ىٓخٗش )٠٘ٓ محمد ٛخُق،اهَٟ ٓزذ ؤٝ رأ سرٍٜٞ

كيٛخ ١ز٠ أ ،ٓخ٤ٓشأٌٓٞٗخص  شُق ٖٓ ػ٬ػؤٌٝٛح حُؼ٬ؽ حُٔظٌخَٓ ٣ظ ،ىٓخٕ ػ٬ؿخ ٓظٌخ٬ٕٓٞ ػ٬ؽ ح٩ٕ ٣ٌأك٬ري 

 هَ ٗل٠ٔ ٝحُؼخُغ حؿظٔخػ٠.ٝح٥
 
 : ٌِٓ٘ش حُيٍحٓش ٝأ٤ٔٛظٜخ ٫ٝأ

ػ٠ِ  حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔحُـٔخػ٢  حُ٘ل٢َٔؿْ ٝؿٞى ٓخ ٣ِ٣ي ػٖ هٔٔش آ٫ف ىٍحٓش طظؼِن رخُؼ٬ؽ ر

ٗٚ ٫ طٞؿي ىٍحٓش ػَر٤ش ٝحكيس )كٔزٔخ ٗٔخ ا٠ُ ػِْ حُزخكؼش( ط٘خُٝض كلٚ كؼخ٤ُش ًحى بك حُٜؼ٤ي حُؼخ٢ُٔ ،

ٓخ ٤٘٣َ ا٠ُ كـٞس رلؼ٤ش ًز٤َس ٣ـذ  ٓل٤ظخ٤ٓ٘خصش حٌُحط٤ش ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ ٓؼظٔي١ ح٧ٗلٌ حُلؼخ٤ُحُؼ٬ؽ ك٢ 

 طيحًٍٜخ.
 
 شٛيحف حُيٍحٓأ:  ٤ٗخػخ

ؿَ ٓوظَف ُ٘لٌ ٤ش رَٗخٓؾ ػ٬ؿ٢ ٗل٢ٔ ٓؼَك٢ ٢ًِٞٓ ؿٔخػ٢ ٓؼظيٍ ح٧طٜيف حُيٍحٓش ا٠ُ كلٚ ٓيٟ كؼخُ

ٓل٤ظخ٤ٓ٘خص، ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ حٌُ٘ق ػٖ ٓيٟ ٣ـخر٢ ُِؼ٬ؽ ُيٟ ٓؼظٔي١ ح٧، ٣ُٝخىس حُظو٣ْٞ ح٩حُلؼخ٤ُش حٌُحط٤ش

، حُؼ٬ؿ٤شُوز٢ِ ٝحُزؼيٟ ُِٔـٔٞػش ُِو٤خ٤ٖٓ ححُؼ٬ؽ طو٣ْٞ ٣ـخر٤ش اٝٓيٟ حُلؼخ٤ُش حٌُحط٤ش ؿ٣َٛٞش حُلَٝم ك٢ 

ر٤ٖ حُٔظـ٣َ٤ٖ ك٢ حُو٤خّ حُزؼيٟ ر٤ٖ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُؼ٬ؿ٤ش  ك٬٠ ػٖ حٌُ٘ق ػٖ ٓيٟ ؿ٣َٛٞش حُلَٝم

ر٤ٖ حُٔظـ٣َ٤ٖ ك٢ حُو٤خّ حُزؼيٟ َُٔكِش حُؼ٬ؽ  حٌُ٘ق ػٖ ٓيٟ ؿ٣َٛٞش حُلَٝمٝح٠ُخرطش، ػ٬ٝس ػ٠ِ 

 ٝحُو٤خّ حُزؼيٟ َُٔكِش حُٔظخرؼش ُِٔـٔٞػش حُؼ٬ؿ٤ش.

 

 ٣لخص ح٩ؿَحث٤ش ُٔظـ٤َحص حُيٍحٓش: حُظؼَ ػخُؼخ

 

 حُلؼخ٤ُش حٌُحط٤ش 

 ،ٝٓٔخٍٓش حُِٔٞى حُلؼخٍ ،ٝهيٍطٚ ػ٢ِ حُظوط٢٤ ،ٝحٓظؼيحىحطٚ ،أكٌخّ ٝٓؼظويحص ٣ٜيٍٛخ حُلَى ػٖ آٌخٗخطٚ

٢ٛٝ أ٠٣خ ٓ٘ظٞٓش ح٩ىٍحًخص ٝحُظٞهؼخص ٝحُٔؼظويحص حُظ٢  ،ٝحُويٍس ػ٢ِ حطوخً حُوَحٍحص ،ٝطلي١ حُٜؼخد

َٝٓٝٗظٚ ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ حُٔٞحهق حُٜؼزش  ،كٍٞ هيٍحطٚ ػ٢ِ حُو٤خّ ر٤ًِٞٔخص ٓؼ٤٘ش ر٘ـخف٣ظٍٜٞٛخ حُلَى 

ٝطؼَٔ ٌٛٙ حُٔ٘ظٞٓش رٔؼخرش هٞس ىحكؼش ُِلٍٜٞ ػ٢ِ ٗظخثؾ  ،َؿْ ٓٞحؿٜظٚ ُِٔؼٞهخصرٝٓي١ ٓؼخرَطٚ ُ٪ٗـخُ 

 َٓؿٞرش ٝا٣ـخر٤ش.

 

 حُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ

ح٧كٌخٍ حُٔخُزش، ك٤٘خص حُؼ٬ؽ ح٢ًُِٞٔ ط٬ٛٞ ُظؼي٣َ حُؼ٬ؽ حُٔؼَك٢ ٝ ٣ِٔؽ ر٤ٖ ك٤٘خصٝٛٞ حُؼ٬ؽ ح١ٌُ 

ٝٓخ ٣ظؼِن رٜخ ٖٓ  ،ٛخص حُوخ١جش، ٝحُظ٘ٞٛخص حُٔؼَك٤شؼو٤ٗ٬ش، ٝحُٔوططخص ٝح٫طـخحُؿ٤َ ٝحُٔؼظويحص 

٘ل٢ٔ هخثٔش طو٣ْٞ حُؼ٬ؽ ح٤ًُِٞٓخص ؿ٤َ َٓؿٞرش ، ٣ٝؼَف اؿَحث٤خ ك٢ ٌٛٙ حُيٍحٓش رؤٗٚ حُيٍؿش حُٔويٍس ػ٠ِ 

 حُؼ٬ؽ حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ حُـٔخػ٢ حُٔوظَف ٌُٜٙ حُيٍحٓش.، ٣ٝظؼِن رزَٝطًٍٞٞ رَٗخٓؾ  حُٔؼَك٢ ح٢ًُِٞٔ

 

 : ٓلخ٤ْٛ ًحص ِٛش ٍحرؼخ
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 رٜيف طوي٣ْ هيٓش ،طَِٔٔ ٜٓ٘ـ٢ ٓ٘طو٢ حُظ٢ ط٤َٔ ٝكن ،ٔٞػش ٖٓ حُوطٞحص حُؼ٤ِٔش حُٔ٘ظٔش٣ٝؼزَ ػٖ ٓـ

  .ػ٬ؿ٤ش كؼخُش ٣َُِٔٞ
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 كيحع طـ٤َحص ؿ٣َٛٞش ك٢ حُٔظـ٤َحص حُظخرؼش ًحص حُِٜش رٟٔٞٞع حُيٍحٓشاٝطؼ٢٘ حُيٍحٓش ًحص حُلؼخ٤ُش ك٢ 

 طزخع رَٗخٓؾ ػ٬ؿ٢ ٓوظَف حُِؼ٬ؽ ( ٖٓ ه٬ٍ  ح٣٩ـخر٢حُظو٣ْٞ  ،ٓل٤ظخ٤ٓ٘خصح٧حػظٔخى  كيس) أػَحٝ 

    (.) رَٗخٓؾ ػ٬ؿ٢ ٗل٢ٔ ٓؼَك٢ ٢ًِٞٓ ؿٔخػ٢
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