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 ا����/

o b e i k a n d l . c o m 



 151

[�t$"ج اE,"2 (  اQJ1-5 ( 9� أ0=اعه= 0=ع Tp"ا [��)Q`"وا [�Q"و ، ا    	�ا"�!ي -,`$


 �IاA�ً�E," Lج ا"/'  a)BB/$* Cp,a�Eًt$> ،)  اA�rاض�� C�Eج [[N� '/"9 ا� 

�C إ�p(ء ا. "�>�K ا"$/$'� L:�t$"ا Lv"),$"ا 	$`,a9  و�"$A� �-A�L;;K� L �	اً �

�Aض �$�" LBB���(دة ا"$/��?   ، ا"$�:p�أ =��" [���Kوا"`�<"  m	��
� ?s	��Zأ ':����Aاض  � [�أ�

�Aض��H ا"$�/;0 ، =���] ه��t$"ج اE���L  $ا" وا",�$�Q" بA���C ا"$,�
,homeopathy ، m!��وه

     9:��,p(� 9���=ن ��Q`a L��$�Q"اhomoios   2��t� [��
,aو ، وpathos   [��
,aة،  و)���ا"$,(0

�{�7%/�%Cوا�   [
,a جE,"2*اt$") ، أو )�  ):")Z فA,-*[�t$"ا Tp"). "وا  [��t$"ا Tp

[
*  C��(ت ا"/�(�L  " أن أ[(س�BآA$"ن ذات     ا=�Qa 	�Wأ     C��� 	�:� [��E� A�sAaاآ ��: 

��;;K�L"،   9���=ع ��0 =���=اعوه��Eج ا"v  أ0�� C���� ����!ي -Aآ��	-2 ا"�B"ج اE���2ا",�Qآ '��/ ، 

m	�)/-و i)<0 ا[`,(دة C��H   2���Aاض ووا">;(ء �9 ا",�rل  (  ا)�$v"رو  1998ا	�، أ0

2003(. 

5-2 
/N�1ر� 
<��: 

,-	ّ  9� [�t$"ج اE,"أ0=اعا     L�ا",�Eج ا"%�	-Y �)(ر0

 Tp"ا d�rيا	ه( �9  أو -=ر<:A:fو [
:G"أ0=اعا 

T��p"2 ا-	��B"9       ،ا���=ع ��
�!ا ا"��=ء ه��Aة 0>��=د <`�,aو

 Tp"اC"إ 	*L-(م  ا�ي   ، م1780	�- C�وا"!ي 0>( �

 T���:Bp"ا���$"r2:3 ه( (0]ا=$���Nن)���$0 ) 2Q���J2-5( 

Samuel Hahnemann  )1755-1843م( ، 

 	���Wأو!���X ا!����T  ه��:Bp"ا���$"rة  (0]اA���Q>اد  أن=���ا"$

A`* L:,:Bp"ث اا	%a L,;aA� �:راًآ)sا@ً( أA�وأ     L��s)$� ':���Aاض <] ا">��K ا"/�r 

،TB/$"ض اA$"ت  ا)�Av"ا )$
:*    )��,� [�;`Ka ةA:|�G"اض اA��	   ،ا"$�Aض  أ�Wو !�Xأ 

�(ن ��ه($0��Aة  !mه�Q;"9 ا���	أ��B� اطA���Eج أ*)��] ا",�>  C���t$"ا T��p")* ةA��Q;"ا m!���$C ه� ، و[

�(   أو��Eج ا"�	اء *("�	اء     أو�Eج ا"$2t$")* 2t أي  (،aE:t�J � u"),a:(ءاr أنواA`Wح �

   L�:
:aE")* فA�,-Similia Similubus Curantur  1* أو)  L�-�:�v0like cures 

like  ،و        [�> Y-	��T ا"%p"ن ا)��? آW="ا k��] ذ">	* L��	m  ا-�� ،   ?��L   اrدو-�L وآ(0�:�W

�X�2-5 : ن��L9/� ه�%��

� ا�	� ا�����­� 

o b e i k a n d l . c o m 
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 )���"=Z ةA>=���(ت ا"$`��=��أوا"$,�W2، و L���L ا"Q:$(و-��? اrدو-��TBآ(0�/a ��<�EQر ت)��sاًوأ 

�Aاض J	 Q`>( �9 أ اrدو-L أن�(L:B0 �	-	ة N C`Z(ر دار�( "	ى ا"
(س �rا،  ?� وآ(0

L-ا	*    T�p"9 ا��	�( آ�(ن د  ��=ر ه!ا ا"
=ع �
�. �N2:3=$       [�> d��� ا"$Aا�,* '�A�`-


(ا"%(ء AvJ  إن أWAو ، اr�>(ب:Q"     ،)��Aض ا"$Eر-� u")�,-o>     H�/;
* )�
:Q"ء ا)�%" !�X

:��W  A	 ا"$AآB(ت  أن إ"A�H =`- 2NCض ا"$Eر-(، �$( �,� �Aاضأ Hو��Aت ��{a 

rاضاA������  )������/;0   9�����Q$- [������(إX;(ؤا"`�����Eًt .ه����� : Tه!������Aق ا"�����(ت �����B0 ) 

(Ipecacuanha"ا T��/Z * ر=,���(W' ا">�;a TB��/- Y-	���T ا"%�pb)اغA;`��] ،  [��> )��$
:*

 ،[����t$"ا T���p"ءا)���p�إ    Tه!����Aق ا"���(ت ���B0 9���� L���;;K� ت)����A� ر=,����2  ا">��,v-

*b) اغA;`]CJE`-  ) Tedesco 2001, Merrell 2002(.  

  ��X 's Bp"ا T: 2:3=$N ه(0$(ن C"إ: 

�] ا",�Eج     "$�=اد اAa �:;Kaآ:�  -1> L�$,`��]      ا"$/p,- 	-	��(ن ا">(;K"ا d��(راً �sP 

Lً:�E� ًة	:�. 

2-  	
� Tv- جE,"ر ا):`Xأنا  �a   L:�/;
�H ا"`")Zو �K<"9 ا� L��)J رة=N !X

L-	/v"وا ، L:;i),"و ، واL:��] <Rن   ، وا"|!اL:3 ، ا",)t$"ا Tp"ا T/Z ة و	�

�=نW	  أKJ(ص$%-  rاA�(،  اض�0;/bإ L;�`K� ت)�E," ن=,eK- '�0أ. 

     T�:Bp"م ا)�W k��	 ذ",*A�rا [�Q-   امA�� }0)��T ا"    Hans Gram هp"2 ا�(
*$t  [�� 

C���( إ"�Q-A�أ  	���H أن*,��]  در[��L    أو<�ZاAv"وا Y-	���T ا"%�p"م ا	��(a )�	��
�(، و��رو*

،A-	K`"وا Asoa �t$"ا Tp"ح  ]اA* )�و ،)B�}�=ر �9 �	-�	 و<`%�?   ا" إ"Cن �(د أ[

 H" اآ�A� ة	-	� [>)Q-A�أ. 

  d�:$� [> [�t$"ج اE,"ا A<`0ا 's ء)��H ا"$Aاآ�� وا"$�[/�(ت      ، ا",�("'  أ%0" ?�و<`%

 C`Z ،	أنوا"$,(ه  �� L:$"),"ا L%G"ا L${
�	ّ      [��E� م)�{0 =��] ه�t$"ا T�p"ت  ا

 2$Q�  و Tv-أن - �/;  H""لا)v$    م)�� 9�<] ا"`)	م *T0)v ا"Tp ا"%	-Y ا*`	اء �

2000${
 .L ا"L%G ا",("$:Lم، �

 A��] EX    )v0ل ه!m ا";`�t$"ا T�p"ا ?�Bsا L�:
� ة ا"��Z    ل)��] ا",�Eج ا";,> H اضA��1 

2<>  Y-	%"ا Tp"ا[> )��E� .  LN)XاضA�ا"�آ(م أ ، �JA"�0اا1 و ، وا=�;0. 
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�] ه= �Eج ا"$/�`)2B،   ا",Eج أن�,}' ا"$AاW=`- 9:BW,=ن إن Z(":( وt$"و ا  	��=-

[����t$"ا T���p"م ا=����d  ا":��:$� [����(ء<���("'،  أ%0���] <ا",���( أو;���9  %40رو*���rءا)���Bi 

   [��t$"ا T�p"ن ا=�$,`�/- 9::/0A;"ا ،  k"!��	ا    وآ
�] ه="> * LB�/
")  )��/;0  ً)�B-A(a، و 

37%  )��:0)p-A* [���] %20و ، <�>)���(ك  ،أ"$(0:�
�( أن ه�� آ$�/0 T,���9 ا">�� L��:")� LB

A�rا[Q- "ا Tp"2 ا$,`/-[�t$  ) رو	م 2003أ0)/Z ،2004( . 

 �%ل ا���X)ةا� 5-3

�]       <AQة  أول � 9�Aضإن > )��ً( آ$�)$a )�a)BB�/$* )��`v"),� 9Q$$"اض �9 اA�rأن ا

�] ه= ا"T:Bp اAf1-)] أ*)Aاط  t$"ا Tp"د   377-469(اE:��2 ا"$BW (ل   )�W H��Y  أ0:Z :

  [���	2X إ"��a 9��� }:���L و"�:,:Bi ى=��W 9��� u`��
�Aض -��	�]( إن ا"$�- )���T )آ$�v- H��، وأ0

 C��@A$"ى ا	���;(ء "��=ى ا">�W d:v��<aA���Aة  أ*)�Q;"ا m!���(دت ه�Wو  ،'����C أ0;/��d اط إ"�و@

�W      C(0=ن �	-	 <] ا"W m)$] Tp(0=ن ا�
� ه�!ا ا")�(0=ن ���m)B، و -Jr:"   C;�<- H:B�ا">

 .)1988، ��ام A* ،2004وس 2003أ0	رو (  "و ا"	اء ه= ا"	واءا">H:B أ


 ا��% 5-3-1 �(MLاH/�:   Doctrine of signature 

�	م      *�(a م	���=د و���(ن  *Aآ��] ا":=0�> [��Bp"م ا	���A ا"`)�� k���	 ذ"�, ،    T��:Bp"ء ا)���C أن ��إ"

 [3)$:Q"اParacelsus س=/��d    (وأZ: ، *(را[::Wا"`=ا L�-A{
�Aف *,- )�:Doctrine 

of signatures      "),$"دة ا)�$��(ر�] "K"ا A��=م ا"$}��;� C��� �QaAaو C
,a [`"وا  L�v 

   Eًt�� 9:f)B�G"وق اA� ت)B0 أي أنChelidonium Majus -    رة)�G� C���=ي �`%

k"!" ،اءA;N ;J ة=W )�* نR>'/v"ا [> L-اوA;G"ارة اA$"اء أو اA;G�" L-=W L:3). 

  ً)��e-س أ=��/��(ل  *(را[:�Wو )���(م    : آ$�,p")آ L���X 2(ر�:��2 *,=ا��G`- ضA���(  أن ا"$�$*

  L��s=�� 2���=ث *,=ا��"  	��W ن=��Q- اً أن	,B`��/� }:����Aاب إذاً <��Lوا">�:Zى رو=��(* }:��. و"

)ًe-ل أ)Wرإ:   و	W )�" L"),> 0(ت=Q� C��L و*�:9   ن ا"
a)B(ت وا"$,(دن a%`=ي �:�E� ة

      ���( إذا آ��	د ���!ي -%��= ا"��L ه��Av"ار ا	���$ً) أم b  أن �(�] '���T   .  (ن ا"/�:Bp"ا ���Nوو

 [���t$"0] ا)��p-AB"اJ. C. Burnett 1840-1901 رة!���	 زرع *�W س=��/�م أن *(را[:


	-(L0 ا"$,] )�
�=ط ا"`] $0? �B"رةا)Bv"ا L:�t$"ا Lv")  ) رو	2003أ0( . 


 ا�>/%�
 و 5-3-2�(M0أا���� 
��Iت ا����/� ��6 ا�
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           )���`")Z ى	��,`a L����L ه(3�W)i k���`$a L���(ت ا"%:�
3)Q"أن ا C���� L���L ا"%:=-�-A{

� ا"��a

L:3)$:Q"وا L:3)-�:;"ا ،      L���L ه(3W)i C��� )ً�e-ي أ=�`%a )�:> L:%"ا A:f وأن ا"$(دة.   	�Wو 

    [�أX! ه!m ا";AQة ا"T:Bp اr"$(0] ه(0$(ن W Y:Z(ل إن ه!m ا")=ة ا"%:=-�L ا"$=��=دة <

�(  �,	ن أو B0(ت أو Z:=ان�      )��
�!ه( وا[�`EKص دواء <,�(ل �X9 أ�Q$- .   ء)�Biل أ=�و-)

�] أن ه
(ك a=ا<)t$"ا Tp"ا)ً          ��/Ba L��(")=ة ا"%:=-> ،'�/v"ا L%�Nو L��:9 ا")�=ة ا"%:=-*

  9:���v(م *�/0bوا ،)��$�
�=ازن *:��C ا"`��� 2��$,a2 و���' وا",)�/v"ا C���� )���:aAp�( و0;=ذه�]

,- L-=:%"ا")=ة ا d� 2(,"وا '/v"ا�K<�" L"),;"ا L%G"ا Cp .   [�> 2��X ث	Z )� وإذا

�Aاط             ��C ا0;���دي إ"�- )��$� L���L ا"%:=-�W)p"ا C���� )ًB���] As���- k���Rن ذ"�> L���={
�!m ا"$�ه

A$"وث ا	Zه( وAN)
 .) Mrak 2002, Ernst 1997(  ض�

 ا�A�G وا���� ���أ 5-3-3

�B� C	أ ا"`=ا<� *:9 ا"v/' وا",)2� [�t$"ا Tp")* Lv"),$"2 ا$,a ،  R�ن ا"$,�("u  و"�!ا <

:GK<"ا L:
B"ا '�> H:��] و2G- C`Z إ"L(:(Z C ا"$Aض �t$"ا Tp")*  ي!�0Ë" L/(ن ا"

H0R> k"!" ،H`v"),� 	-A-      	�-	%a C��2 ا"$,�("u إ"G- C`Z L�_]r9 ا� 	-	ا", H:�-Apح �

L�Q����-u       .  ا"$>�� [���] ه��t$"ا T��p"ا T��/Z L:��GK<"ا L��:
B"وا   L:%��G"ا L���9 ا"%("��

 .)2003أ0	رو (  �=روLs و �HB/`Q <] ا01/(نه$( �v$=ع �=ا�2 وا"
;/:L و

     [��> 2���' وا",)�/v"ا d��� 2���),`��(دئ "�B�و }���(ك أ[�
�]   ه�> L��
:B� [���] وه��t$"ا T��p"ا

 .5-1ا"v	ول

 

�]: 5-�1	ولt$"ا Tp"وا",)2 <] ا '/v"9 ا:* LWE,"ا  

A�Gا� ��� ا�


}(م ا"|!اW Aٌ:soa [3=يٌ -1��L%N C ا"v/' و->2$ "� 


:L وا">2Q  -اB"ا'/v�" 

 L(-Ai ا"
}(م ا"|!ا3] -ب

 a%	-	 �/`=-(ت LW)i ا"v/' -ج

 L(-Ai ا"
=م وا"AاLZ واv`]b$(م -د

m- )ه	-	%aو Ai)K$"ا L:�=0 

2- �K<�" [Bp"ا"$(@] ا L>A,� 

1- L:GK<"ا L")%"ا 

��اج ��' ا"$�eaت ،وb)��,;0bت ،وا)��WE,"وف  ،وا)��K$"وا

L:ZوA"وا، [GK<"ا A:B,`"ط اA>و 

�	اث -2��Zrاآ' اA���a :    !���
� L:���/;
�	�(ت ا"��G"ا '���eaو

L"=;p"ا ،L��C �=ا���L   ،  وW	رة ا">�K وAWب ا",(3��

 وا"ABKة ، وا"$�L:Q ت، EQا"$>

�(ة -3��d ا"%:�� 2���9 ا"`,(��> :  d��� 2���Aق ا"`,(��i 2$��<aو

o b e i k a n d l . c o m 
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�$Aض -ا" �-A$"اد ا	وا[`, L:�*)W ى	� 

�$A-� -ب" ]sاد ا"=را	[`,bا 

 أX! اi):`Zb(ت وا"`	ا*:A ا"=L:3)W -ج

 L_:BأAs ا" -3

�(خ   �
�' آ("$�/v"ا C���� L��_:B"ا A��sأ L��>A,� ،  ث=����A ا"`�sوأ

 وا"Aوa:9 ا":=�] ،و*:_L ا",2$

?W="ا ،   L�N)K"ت ا)WE,"9 ا� L$�)
وa	A:* ا"$>(آ2 ا"

L�),"وا ،  [�B(`��Aق ا"`,(��2    ، وAiق ا"`pK:� ا"$/iو

 .�d أ�B(ء ا",2$

 

 6)اضا��%ر  5-3-4 

�Aاض     ��r9 ا��� L���=$v� ن)���	د ه($0�Z )���Aاض   آ$��rر ا=��N C�	��asymptom 

pictures ، دة	ول �(دة �%)
`* )�sا	Zاض -`' إA�rرة ا=Nرة   ، و=�N ?(*)pa وإذا

      L��W)p"رة ا)��sإ [��> L��:"),> A��tن  أآ=��Q- واء	���Rن ا"��Aض، <��Aاض ا"$��d أ���Aاض ���rا

       H��
� ��K`���Aض وا"��L ا"$��)
$" L���L ا"%:=-�W)p"غ اA��;`a [")���L، و*("`��	رو (  ا"%:=-�أ0

2003(. 

 5-3-5 
 7&��ت ���

  H�aذا 	�%* 	-A> �KJ 2أن آ L:@A> C�� [�t$"ج اE,"ا 	$`,-،     [��$(ت هGB"ا m!�وه

     	�%* 	�-A> ن)��� �9 إ0/(ن 01/(ن Y:Z أن آ�2 إ0/`Kaو ،�KJ 2Q" L-دA> ت)$G*

�:DNA     LذاHa آGB$(ت /;
�L وا":,:Bp"ا Ha);�N A�:f 2$%a 9 أنQ$- b H* LN)K"ا  )

 .)2003أ0	رو 

 

 

5-4 Aأه 
 ا�	� ا����� �أ

$`,- C�� [�t$"ا Tp"ا 	}]rوس (  اA*2004  (L:")`"دئ ا)B$"وا: 

Uًءا� ���أ : أو�/�  �C1�/�� �����C)0] *("`] آ(0? ه] ا"	اءاود و(  :1� �QaA-و ،: 

�T ا">;(ء .1v" [�)

>:� ا"v�(ز ا"$a C��] -)=م �t$"ج اE,"ا 

�T ا">;(ء، *2 ا">;(ء -
dB �9  *!اHaا",Eج  .2v- b)
 .أ0;/

�:'  أ�Cp�(  إذا">�K �(، ه= ا"!ي  �2tاrا",Eج  . 3] �K<"Cp�أ    

     rاضاA� )�/;0 ضA$"ا )�BB] [`"ا �K<�" ':� .ا"/
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�ً/L�{:   
6(Gأ ا����
[[Nا��:  'W);a T
v`"اضأA�  Tv- ،ضA$"أنا  L�Av"ن ا=Qa    

 .�L;;K �	ا     

�ً���{:  
6(Gا� 
� ا"Av�L-=(`"  L :���أ �%�1:,;aو)� Tv- ،أن  �;Kaو L;;K� ن=Qa   

 �:	ا          

�ً��ج  : را7� ا",Eج  "R>�KJ 2Qن  ،rن آA> �KJ 2-	 *!اHa :���أ و*�و�
 ا�

    r2اt�  H* ص)K"وا. 

�ً����:   )$��L �9 ا"$Aض ,(ِ"ن ا"ُ$ّ=آآG;� رة=N u@اA�وأHو ، rءا):J  [`"ا 

       �;Kaأو  	-�arاضاA� 2G- u"),$"2 ا,va ،2e>r ضA$"!ا ا�ج "E�. 

 �ً

 �� ا�	� ا�����  ا�5]�ء ���دئ: 
�د{�{: 

 .اr[;2 إ"Cا"v/'  أ��B-  9�C	أا",Eج  -ا

 .ا"K(رج إ"C�9 دا2X ا"B-  '/v	أا",Eج  -ب

�}�=ر أ ABa�Aاضاr -ج" L/آ),� L(-Ap* :  تA�� [`"ةأي اAXo`� ABaأ  bًأو    

  .أ�( ا"`] ��Aت أوAB`> bأ �`AXoة      

�]  "!"R> kن t$"ج اE,"اH:BJ " �,e$"ا ':,p`"ا L:�$,*hL:]وA:;"اض اA�. 

�ج �� ا�	� ا����� 5- 5� ��L%Xت ا�

�] إن t$"ا Tp"ت ا)�E� ) ل)$v"رو 1998ا	2003، أ0  (L:,:Bi اد=� C��  	$`,a ، 

��]= L��:a)B0 ?���L  أو ، اء آ(0��(دن أوZ:=ا0:���   و،  �,�;K"وا T��])
�� ا"$�:;K`"ا 	��,* k�� ذ"

	:v"ا"$=اد ، ا m!ه C�� L�t�rو�9 ا L�	K`/$"آا[�t$"ا Tp"ا [> L-دوo [�- )�   : 

• 2GB"ا 

 ا"
%2 �/%=ق  •

 ا"Q("/:=مآA*=0(ت  •

• u0=*)B"ا 

• L�a)("ا L0دوEB"ا )ت)B0(                                   

• d:*A"ة اAزه 

 ا"�EBب ا"/(م •

o b e i k a n d l . c o m 
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 ا"NA(ص  •

 ا"/=س ا"ABي •

 ا":([$:9  •

• rا=
� �,* ']rا[�)> 

•  �B"ا 	Bوآ T�W 

 ) [(م(ا"!*(ب ا"�
	ي •

• T�Q"ا T:�Z 

• Tق ا"!هA�)ت)B0 ( 

 )B0(ت [(م(ا">Q=ران •

�:A:fLه( ا"A:tQ �9 وt$"ا L-دوrا"`]و ا �	- [Bi آ`(ب [> ?,$�C rذ-9 ا)*AW 

Materia Medica   


 ا���اء وا��واء 5-6�M0� 8�(&1 
/X�(ا ا�� z6�

 ا����/ دو� FDA 

وه] (  L:Q-  Food Drug AdministrationاA�rوا"	واء  �
}$L ا"|!اء أN	رت

   L�*)WA* م=�(a L:�=QZ L${
� L��L اrو اrدو--!f ،       كE�`�]E" ���G- )�$" ��وا"/�$)ح <(

�Aي �<B"ا	���(رة * لاو*("`��=اد @��d أي ��
�(ر(bو��<`0 ، ���9  ّ	و-,�� �XA��� k��`��أي �/

	��:;� k��`��/� =���( ه���BW ، يA��<B"ام ا	K`��]E" A��e- b(م  )و��� [���] م 1988<�> )��0=0)W

At2000�9  أآ    C��� [��t� دواء )��=-    أ0�/a 9�Q$- ت)�BآA�(    L��] ا"$%�Eت ا"`v(ر-> )�

�(آ9��d  وأ��:*L���Lp-A  ، اrدو-�Jأن a d��@=    L��,:Biو ���:;K`"ا LB���	واء و0/��(ت ا"�0=Q�

* u"),$"ض اA$"!ا ا�واء   	��L ا"B�� C���Junod 2001,          d أ0}�A ( ا"	واء �W=�و 

   ( www.fda.gov 

 5-7 ./[Nا�� 
��(3 

�] )A*2004وس (  ",$�:L ا"`K;:� ه
(ك Ai-)`(نt$"ا Tp"ا [>: 

1-  L(-Ap"اL:Q-A�rا �:;K`�" :> [;)Q-A�ي أA<,"م ا){
  X  وأ "�`K;:� -,`$	 ا"

2-  L(-Ap"اL:*وروrا �:;K`���ء �_�=ي  أو<] و: "v"م ا){
��  رو*( -,`$	 ا":;K`�" 

 Cأو  
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 Et$>X 1   ) 	ZواX  (Lp(0 [
,a ة	Zوا    [�> L�:�E,"ء    9�9 ا"$(دة ا)� أو0)�(ط �

 )."Ëذا*L: Lأ[([وآ$(دة �!-LB ( آ%=ل

X2 = 100:1  Lp(0 

X3  =1000:1   ،Lp(0ا!Qوه 

�:L ا"`K;:�  إن$� ?BB] ًدا)��A   ا0`):Bاًآ     �� [��t$"ا T�p"ء ا)�Bir9  ::3)�:$:Q"9ا  )�  ، أ�

�]،  أBi(ءt$"ا Tp"ا�0R> H0o* k"ن ذ=��,- ' ;;K� جE,"آ(ن ا )$��( آ�(ن   �	اً ً(آ$�، آ

2e>أ. 

 ا��� �����CG ا�	� ا����� ا��)اض 5-8

�] �(,("v- أ�Aاضه
(ك �	ة t$"ا Tp"ا  )ecc.org-www.homeopathy ( 

 )�
 : و �

 ا"
)Aس -1

2- Lt:BK"ة اA$v"ا 

 ا"/AQي -3

 ا"	وا"] -4

 ا"	وران -5

 TZ ا">B(ب -6

7- A�rو[ اضاA:;"اL: 

 [�(لا1 -8

�=�0اا1ا"�JA  أ�Aاض -9;0 

 .أAXى�	-	ة  وأ�Aاض

�ج 5-9� ا���ر�� وا�

Tp"ا L]ر)$$" �:XAaدة و)�J C��%G=ل �" [�t$"رو*(أو<]  ا  H0R> Tv-ن  أن=Q-

 	W رب	ا"$`C�0أ Tp"ر-=س <] ا=")QB"ا،  )��]   أ�> )�Q-A�ن    أR�>    [��t$"ا T�p"رس  ا	�-

 Tp"ا T")p" دورات d�ىAXأ0=اع�9  أ      �X=��2 ا"t� 2-	�B"ا T�p"ا �*1)A*   �:%�Gaو

�! ا"`�XA:�  أو-)=م ا"$`	رب *,Eج ا"$�Aض *,�	    .ا",$=د ا";)Aي وA:fه(X  T�])
 ا"$
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k"!". " LB/
�L أو,(دة Qa=ن ا"$E, > C@Aجأ�( *(""=p� ز-(رة �-A$�آ$�(   ،ل ز-(رة "

)�	-' ا",�Eج       -=وa u"(�,$�" C
�/`- C�`Z �-A��2 ا 2G;� A-A(a d@r�Z 9:(ة ا"$e> 

�-A$�"  )ecc.org-www.homeopathy (. 

 ا�G)ا*
 وا�	� ا�����  5-9-1

 [�t$"ا Tp"ا 	$`,- bL:ZاAv"ت ا):��(    b و ، وb -)=م *�( ، ��C ا",$�* [�N=-  )ً�e-أ

bور أAe"ا 	
� ov�- H0R> k"9 ذ� bً	*ى، و=G("ة ا C"9     إ�Q$- قA�p* جE��(وز ا",va 

)�"EX 9� L:ZاAv"ت ا):��(ج     .ا"/�L:0)iA  واrورام اA�rاضLN)X . ا",$`Zإذا ا )�أ�

R> ر=/Q�" A:Bva ت):� .)A*2004وس (- H0  )=م *�(",$

 5-9-2  
3)��
 �>� ا�دو�
 ا����/ 

�] R> )ً(*)] Aن�آ$( t$"ا Tp"ا [> L��	   ا",�E(ت ا"$/`,$$`,a    L�:,:Bp"اد ا=��C ا"$��  ،

 m!وه L"9 ا"   �%(و�� L��� -$:�ه�(       ه(د<:$a د)�v-إ [�> [��t$"ا T�p     ي	�:��9 ا",�Eج ا"`)�

�C ا"Q:$(وي� [�t$"ا Tp"ا 	$`,- Eًt$> ، ا L�:,:Bp"ت ا)�E,"ام ا	K`]ا L�:")`":-   [�GX

و[�'   ، (ت [? ا"%/�9 ا"/�(م  0Bو  ، �/%=ق ا"
%2/`,$2 - ، آ$( ا"t=ر A:f ا"$Bp=خ

 [�)�>r2   ( ا��Ev"ذات ا C��Eب ) آ/�' أ<,Q"ا T��:�Zو    L�:�t$"ت ا)��E,"ا [�> Y��:Z ،ن إ

)ً�)] )�e,* ن=Q- ت)�E,"ا m!ه ، )�e,*وAXا�  H" 	�=- bAٌ:soa ٌم)]. 

�k ا"%("�L   ه(0$(ن. دآ:� أ[`p(ع : و"B- 9Q)C ا"/�الa u"),- واء	ف أن ه!ا ا"A,- أن

�(؟ أو��	آ`=ر  A:fه��(نإن ا"��L    ه($0��(ت ا"	وا3:��Av"ا d:
��G`* ن=���0)=ا -(=���H آ�a!�Eaو

�C أ0;/�' � )�B-Avaأوو ،bً - آ(0=ا Y:Z"و)
�ً(       =ن`a)B0 ن)� أوا",�Eج ا"$)`�Aح [�=اء آ

�C أ0;/��'     ، =ن *`sH;:;K' -)=� ، [$ً( أو�,	0( �� H�0=*Av- '�s ،   ن=�v��Aاض و-/�rا 

 9� Lva)

(ولا"a L*Av`�" d@)K"واء ا	ا" .C�	- )� ���7)ه�ن وه!ا     T�p"ء ا)�$�� 	�
�

[�t$"ت   . ا)�{ZE$"2 ا��Aاض d$va 's آ�rوا     	�
� ?�{Z=" [��(ول ا"`
a  )��'   ، دواء �s

    H�:�� ���iأ 	�Z( <] آ`(ب وا�ون �$:,	aMateria Medica ، ًEt��(ول  : �
a  ان=�ا"%:

�(ط ,p] أ�Aا@ً( *�("%�ن و��	م ا"/�Aور    - Janemone)(�3 ا"
,$(ن  ا"A%BيBZ1وا  

��K ا"�!ي -       <��Aي "v- 	�W )�� T�:Bp"ف اA��(ول و�
	 ا";%� -,
�(ت   `B
وه�!m   .ه�!ا ا"

 Q�R* H(ن ا">��K ا"$,�("u ا"%�	س    Y:Z0 إ 9،ا"`)�:	-: اBir(ءا",$�:A{0 �%� L ا0`)(د 
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�W A	 B-("~ <] ذ"�k   أو ، `;(�Eت <] �/' ا"$B/� �-A)ً(L,:Bi ا" A,L<� و�rا ،   	�Wو

 L|")B$"ن ا=Qa A�tأآ      H�/;0 C���Aب �v- u")��?        .إذا آ�(ن ا"$,-Aأ� L�:$�� L��] درا[;>

�(ت��B0 ء)���p�إ C�����   9:Q���/aو ����:;K`" 9����? ا"%/���(ت ا�bم[���A� d���� )��� و�)(ر0`�

�=ل     وه]  (أو ا"`A:so ا"=ه$] "�	واء  ، L:3)@A`] Placebo ا�%� 9�� L�0=Q� L��A�

�AQي�]    L;��N C���� C��@A$�" C��p,-���T أ0�])
�	واء ا"$��  ، H ا"�� k���L  وذ"��2 درا[�9 أ�

 L:B0)v"ات اA:so`"واء    و ا	��	s�( ا"%- 	�W [��R    ،)ا"
;/:L ا"`>  L��	 ا"$)(ر0
�K(ص ن و�Jrا 

�(ت  ��A� وا!��X9 أ-!���?  اplacebo bا"�0=Qa L:3)��@A`]  ���	ه' أ��
�'اArاض ��"   [��>

 9� L;�`K� أ��اء  '/v"اAtؤ   أآ)�p�إ '�a 9-!"9 ا� A:tQ* جE��(ت [�? ا"%/�9    ه' �B0 

 R��(ء ن و�d ه!ا <Birا      ��;%a L�")Z [��( -�ا"�=ن <� ،   k�<- Y�:Z    نo�* '��e,* rا '�"   	�W

)ًva)0 ن=Q- م=
�L ا"W 9�.   و   )��] b -    إ"�C ه�!ا -)=د0�t$"ج اE��T وا",p"أن ا   C��� ��Aآ

�C   وإ$0( -�	�W   ، ا"$Aض��Aاض ��rا  L�N)X ، اضA��rا   ��{a [���K   ا"`J C��� A

  ��3)p�إ 	��
� ':���]     [��>A,"ا T��p"2 ا���] ا"$)(*�> ،[���t$"ج اE���`,$2   أوH ا",��	ي -/�:�ا"`)

�Aاض��rف إ اA��,`�"  H���Aض 0;/��("u ا"$�,- '��s 9���Aض و���C ا"$�" )Jonas 2003, 

Berwin 1995(. 

 

 5-9-3  A/��1ن ا��)اض��Lه� ��* 
 ا����0

'/W L
 :إ"Mark 2002 (C(  ا"T:Bp اr"$(0] ه(0$(ن اA�rاض ا"$��

1- L-	�
`u �9 �	ة  ، �v� 9$2 اA�rاض% 75و 2Ga إ"C  ، أ�Aاض �a [وه

�	-L نآ(Zb`)( ، أ[B(بv"ا*(ت اAp@bوا. 

2-  L:���Aاض ا"%/([��C   ، أ���2 إ"�Ga 12,5(و (%    )���2 ا1آ�-$�t� اضA���r9 ا���

 .وb�0ت ا"ABد وا"Aو�(a:�م ، وا"Êt":2 ، وا"/:Eن

3-   C"2 إGa و L:�])
a اضA�اض % 12,5أA�r9    �9 ا�� u`�
aي وA��2t ا"�ه

 .ا@Apاب <] ا")�T واr�G(ب

5-9-4  Z�7
��Iت ا����/� ا�
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�(ت    -��E� [���t$"ا T��p"م ا	���	ول()��2-5  (     m!���Aاض، وه��r9 ا��� L,���L%-A وا[�<"

 L�:a)B0أو ،L:0ا=:Z أو ،L:0	,� ن �=اد=Qa 	W ت)�E,"ا�(ت     ا	K��Aى "��( ا[Xاد أ=�، أو �

�A:soا �a  أو ،L�:Bi   )��	دة آ$�%� L�:�E� تB� [���L  ه
�	ول :v"ا [���	رو (  3-5 <�، 2003أ0

 . ) Mark 2002، و 1998، ا"v$(ل A*2004وس 

�:L وAiق ��E�(: 5-�2	ولt$"ت ا)�E,"ا �,* 
�ج�
 �� ا����
��Nا��ت ا�	�/
 ا���دة ا����Uا 

bًا"$,(دن:أو 

-k-ا";=[;=ر �$Z 

-9-A/:� A`:0و�

?-ABQ"ا 

 

-)Q:� تا"/:

�;(ت ا"G=د-=م-] 

 ا"a=B([:=مآ�=ر-	 

�B3�"ا 

 ا"|Aا<:?

�;(ت ا"a=B(س] 

 Tا"!ه 


:=م$"rا 

k-A`:
 Z$� ا"

)ً:0)s :ا"%:=ا0(ت 

 2%
 ا"


;/(ءK"ا"!راح(ا( 

 أ<,C [:	ة اrدf(ل

 ا"%B(ر ا"A%Bي

L:B3!"ت ا=BQ
 ا",

)ًt")s :ت)a)B
 ا"

 ا")Aاص

T3!"ا T
� 

T3!"ر�2 ا 

 ا">Q=ران

9B"ا 

)
:Q"أ 

u0=*)B"ا 

Tق ا"!هA� 

 ا"EBدو0([? ا"%/9 

L�)/"آ=0:? اbا HB<� 

 

Aa=`� و-L")Z �;K ا01�(ك ،و-)�2 ا"G	اع ، واrرق ، �e(د "

 و-K;� ا"G	اع ، :,Hو ، $a�Eج "e|� ا"	م


	 ا"�A(ل� [/
v"ا �v,��	-L آ)>Aة ا"Aأس تEQ، وا"$>�Eج "v"ي  ، ا	��v"ا �;p"اف   ،وا	�G"وا

 وا"Avب ، وا1آ�-$(


(ن ، -/`,2$ "`)=-L ا",}(م]rوا ، [$e�"ز ا)�v"و@,� ا، [/;
 وا"`

=*A"ج اE,"، آ`_(بbت ، واb),;0bوا، 	BQ"و�>(آ2 ا 

 واb),;0bت ،وا"`�(ب ا"�=زa:9 ، واrذن ، و�Eج ا"
�"E," ، Lج ا"/iA(ن

2N);$� وAXاج ا";' ،وا"%�� ، و�>(آ2 ا";' ،وراL%3 ا";' ا"-AQ� ، L�Eج "

 و-/9Q أ"' ا"t	ي ، وا"%:� ، وا@Apاب ا"|	د ، -,("u �>(آ2 اG`0b(ب

 وا"%Aوق ،يوا"`B=ل ا"Eإراد ، وا"Êt":2 ، وا",Eeت ، "e,� اr�G(ب

 وأ"' ا",}(م ،واbآ`_(ب ، وا"`�(ب ا"$;(2N ، و�)' ا"�A(ل ، وا"Aه(ب ، ",Eج ا"K=ف

A$-)ا"�ه [� وا1�/(ك ، b),;0Eتو��	ئ " ، ",Eج ا"AKف ا",(

�	-L تEQ، وا"$>",Eج ا"/iA(ن v"2 ، ا:"Êt"وا ، A:]ا=B"وا ، L"�
 ا";'  توZA(a( ، وا"

 

)a)`]وAB"ج اE," ، L:])/%"2 ا�
	 ا"
/)ء ، و-(� LN)X (ب ا",}(م�وا"` 

C�Q"اب ا"$,=ي واAp@bج اE," ، L0)t$"(ب ا�وا"` ، [/
v"ا �B<"وا 

 وا"A�(ش ، وا"`>
v(ت ، وb[`)Aار ا"LW)p <] ا"E," ، '/vج Ba:~ ا"	م

�	-L ، وا"$>(آ2 ا"�L:$e ، واE`Xل ا"`=ازن ا"�E," ، [0=�Aج �>(آ2 ا"
/(ءv"وا 

u
<`� وا"!*%L ا"G	ر-L ، وا"`�(*(ت ا"$L0)t ، و��	b),;0E" L3ت ، �e(د "

 

�	يv"ا �;p"ج اE," ، م	ف ، و�0ف ا")�A"ا"%:� ، وا '"r 9Q/�وق  ،وA%"وا 

2N);$"ج أ"' اE," ، =*A"(ل ، وا�وا1[ ، L-	�v"وا"/,(ل ، وا"$>(آ2 ا 

)a)`]وAB"ج اE," ، �� و�e(د "�Avاs:' ، وا"v�)ز ا"�e$] ، وا"(

 و-K;� اb"'  ، وأ"' ا"t	ي ، و�>(آ2 ا"ABو[`(a( ، واrورام ، ",Eج ا"/iA(ن

'"h" 9Q/� ، رقrاع ، وا	G"ن ، وا)
]rا dوو� 

�$Eر-(" ، T,`"وا ، C$%"وا ، 'e�"ا A/�و 


(ن]rا d�=" ، ذنrئ ، وا	�رق ، و�h" د)e�و 

 وا"/,(ل ، وا"A*= ، و�0ف ا"%:� ، "|t:(ن ا"BG(ح

�=�0ا;0h" ، C$%"ا �;Kaي ، وأ"' ا"%:� ، و	t"ن ، وا)
]rوأ"' ا ،  C�Q"وا 

�2 اrرق(a ، �� وا"G	اع ، وL*=,N ا"`
;{ ، وا"/,(ل ، وا"`�(ب ا"%
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2GB"ا 

m="rا 

=J)Q"ا 

 زهAة ا",p(س

 و�e(د "�,	وى ، و-)�2 ا"%/([:L ، وا"
�"L ، وا"�آ(م ، ��	ئ "h�G(ب


E," ، Lج ا"Avوح:� وا1�/(ك ، وa�u: اr�,(ء ، و�Aوق ا"	وا"] ، و�

�	 ، ��	ئ "h�G(بv�" �p� و-,("u أQJ(ل �,:
L �9 اbآ`_(ب ، ا"$`�:u ، و�

[�e,"ا '"b9 اQ/a ، 2N);$"وا ، �-�
�(ب   ، و��	ئ "�$|� ، وا�Zrان ، و-)�2 ا"�`"E" د)e�و

L;")`"ا Lv/0rا ':�Aa C�� Y%- و 

 

�:A�r Lاض �%	دة: 3 �	ولt� ت)�E�* 

 '"bا L")%"ا �:;Ka L:;:آ [�t$"ج اE,"ا 


:9 اrذن -1i)�-زrا( 

 

2- u:�`$"ا"/,(ل وا"�آ(م ا 

 

3- L"�
 ا"

 


(ن -4]rا dو� 

 

 

 ا1آ�-$( -5

 

 

�9 ا"%;�(ظ    -6� ua)
ا"/$(ط ا"

 	
 اir;(ل�

 

 ا"Y$p ا"$�"' -7

�C اrذن������ �|�����e"ؤب  ، ا)�����t`"وا

%0
(ء إ"C اr�(مbوا 

   �,
��] ه�=اء �> LآA%"فء   ، ا	�وا"

T])
 ا"$

L_>دا L>Af [> )ً$:(`/� س=�v"ا 

 

�(ء ��Aة *("$�fA|"ا ، �����(ء  ، وا"$�وا"$

�(رد���B"ء ، ا)(�`����]bة  ، واA����fA|"وا

2;0A("ا �Bآ [�|$* 

  2��(ت وا"`=ا*v:�$"ا T
va،   م=�%�وا"

%`aارة  وA����������(ع ا"%��������;a9 *(ر���������/

 وا"L*=iA و*oآ2 �`=ازن

 �,
���=اء ا"$��=ن   ، ا"��Q- أن T��v-و

)ً�����>)� 	������v"ا ، )ً������T  ، وه(د3����
vaو

 وآAtة ا"$E*{ ، ا"B=درة

�(ء�������QB")* 9��������/%`a ،  �i)��������وا"`,

L@)-A"وا ، �,
 وا"�=اء ا"$

 )
:Q"اc6   ة	�Esث �Aات <] ا":�=م "$

14 �=-)ً 

�c6     Cاbآ=0:? `Z 9:`�)�] 2� 10آ

 �A�(ت

�c30   Cا"EBدو0( `Z 9:`�)] 210آ 

 �A�(ت

 9B"اc6 4    ة	� A�14ات <�] ا":�=م "$

�=-)ً 

 

�;:	 ا"Q("/:=م ]c6   [�Esث �Aات <

 ا":=م 14ا":=م "$	ة 

 

 

 

 

 ?��-ABآc6     م=���] ا":��Aات <�� d��أر*

 �G;"ر ا)(Jc30 ت)�A� A<� 

 

*

 ه��M*�� :"��N�5رة ا���
���ل ا�دو�
 دون إ�
 "G� U%ز إ

 ا��واء ا����� �1}/)���دة � �
�C �%ا�6 5-9-5

�] وه]  )A*2004وس(  $Lه
(ك W=ا�	 ��t$"واء ا	ا" L:"),> دة)-�" )��)Baإ Tv- : 

�	واء  -1��(ول ا"�
a 	���2 و*,�BW L��(:W9 د:��sEs ة	���(م "$�,p"ول ا)��
a م	��� ،  k��وذ"

'/v"ا C"إ mدA;$* ل=X	"واء ا	ا" d:p`/- C`Z. 
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2-    2��] *("`=ا*

T ا"p,(م وا">�Aاب ا"|va ، Q"ل وا=�% ،    A:��(م �/,p"أو ا

'e�"واء ، ا	ا" L:"),> C�� )ًB�] As�a )�0r. 

3- �" )$" L:"�

T ا"$
};(ت ا"$va[�t$"ج اE,"ا C�� [B�] As9 أ� ) 

4-  L:Bp"ا L-دوrا T
var    [��t$"واء ا	��2 ا"$� �B�ta )�0 ،    ت=��$2 ا"�-<aو

 .وا",p=ر

�=ي        -5`%a )�$" k��H، وذ"`:"),> C��� As��- k"ن ذr [�t$"واء ا	م "${ ا"	�

�:H ا":	 �)�* ��,a 	W ت)s=�� 9�. 

6- T])
 .Z;� اrدو-Q$")* L(ن ا"$

7-  L��
�P L%��G" ':����2 ا"/��T  :  اrآ�/Z ع=��
�=ازن وا"$`��2 ا"$`��$2 اrآ�و->

[%N [3ا!f 0}(م. 

8- ���(د ��,`*b2 ا$����K و->��H ا">�:> �:���!ي -,��� ا"��L وا"=[�_:B"9 ا:��/%a 9

 .ا"$�=s(ت ا"L:_:B ا"$`,	دة

9-   ���d ا"$>�� 2���9 ا"`,(��>EQ ��� L��$�)
�L ت ا"�_:B"ا d��� 2���$2  ، 9 ا"`;(��<aو

    2��p,"ع وا=B��]rم وا=���] ا":�> L:��/;
�	-L وا"�/v"ا L��ZاA"ا A:>=��a قA��i  

 .وإ-v(د ا"%�=ل ا"$
([LB "�( ت، EQوآ:;:L �=ا��L ا"$>

10-        L���W):��(23 ا"���$2 و[��<aو L���:0	B"ا L%���G"ا C�����(ظ ����9 ا"%;��> L���:0	B"ا

LB])
 .وا"`$(ر-9 ا"L:@)-A ا"$

�`XA(ء     ا"`,Aف إ -11]bوا L��(ت ا"%Aآ:�E,")آ [$�/v"ج اE,"ق اAi C"

k:"	`"ت ا)�E�ي ، و	/v"ه:2 اo`"ق اAiو. 


=ن      ا"`,Aف إ -12;")�* L�v"),$")آ [��e,"ج اE��Aق ا",i C�"   C(:� ، وا"$=[

�Eة�G"2 وا���o`"وا ، L:��/;
�L ا"�v"),$"3] ، وا)���=-' ا1-%�
�( وA:f ، وا"`�ه

 .�9 ا",�E(ت

 ا�	� ا����� �� ا�%��Uت ا���>�ة  5-10

�(م �� 2��BW1920 ="ا [���Aاً <�<`
� [���t$"ا T��p"ن ا)���	ة م آ��(ت ا"$`%�-bL��:Q-A�rا Y��:Z ،

A���]،     ا0`>��t$"ا T��p")* C��
,a [���	ارس ا"`��	 وا"$��9 ا"$,(ه�� 	���T  إbا",	-�p"م ا)��:W إن
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 H�وا"`�ا [>A,"ا}]r)* L-	-Av`"ا L:$��C  ، وا"$B(دئ ا",� 9:B/`
�LB ا"$p"ا T-ر	aو

 m!ه}]rا         	�)��]، و[�t$"ا T�p"9 ا�� )�� )ً_:�J ن=��C  �,2 ا"
(س -,�<��A ه�!ا  ��rا 

�:	0b:(ت �G"م ا=����(ف ���Lاآ`>��(ك  إb. واrدو-�
�9 500أن ه�� T��:Bi600000 T��:Bi

 [Q-A�زا"=ا أ )��	K`/- ن=  ،L:�t$"ت ا)�E,"( �$(  ا�ه!ا  دA�r9  ا:tZ)B"ء وا)$�ا",

 C"ردإ  L��(س ا"    ا[
�(ل ا"BWإ TB��L، أ@�� إ"�C  ذ"�k أن        [:�t$"ت ا)��E,"ا C��� 	� $`�ا-

   L�:�t$"ت ا)��E,"ا %B�Nة      أ	��(ت ا"$`%-b="ا [��Aة و�`�=<Aة <<`
� ? L�:Q-A�rون  ا	��و*

T:Bp"ودون ا[`>(رة ا L:Bi L;Nن    ، و)��] وا"�!ي آt$"ا T:Bp�" k"!* 2e;"ا d�A-و

  ً)��:ً( *(ر�]):]Royal Copeland  )  (  ي!��(0=نٍ   ا"W A�-A$a ع)p`��H    ا[B�=$* �$�/-

�(    اrدو-a L	اول�" d�eKa [`"ا L*)WA��:L دون ا"eK=ع "t$"ا L��L  اrدو--	:�أ@��   .ا"`)

C"إ  k"ت أن ذ)�E,"ا �:�t$"اL   9�Q$� ;�N(و�9  ��   2�BW       T�p"ا [�> 9:���ه� A�:f ء)�Biأ

 L:�@A$"ا L")%"ا L>A,$" '���] وA:f �	ر*:a 9	ر-Bً( آ(<:ً( -�هt$"ا ،    ��N="ا L�>A,�و

�L ا">Aآ(ت  وّ,a	�E, .] ا"	" �:W�m! ا"%("Lا":0)$"rا  L:�/0A;"وا    A��J9 أ�ا">�Aآ(ت   �

،L:�t$"ت ا)�E,��	ّ   ا"$=ردة ",aآ$( و    k��`��!m   اrولا"/�=ق ا"$/�" L��(ت    اrدو--b="ا

�	ةا�%`$" . ���:Wد '��Q%a ك)��
�	 ه��=- b ا!���"  L��*)WA"ا C����] أو���t$"ج اE���	  ، ا",��=a bو

�L")Z C ا"$A@ه
(ك � L*)Wر C ت)�E,"ا m!ن ه=(��C �	ى 0)(ء ه�!m   ، ا"!-9 -`� bو

 .)Ultman 1988 (  ا",�E(ت

5-11  
 درا
�ت 6��/

9:��* Y-	���' ا"%���]   ا",��t$"ا T��p"ا �")��N 9��� 	��,a b [���L وا"`��=ر ا"`(":��rا  )Jonas 

2003(: 

1-  T/Z])]أ Y-	%"ا Tp"دئ و�;(ه:' ا)B�2 :(ت و�<> 	(>    [��t$"ا T�p"ا

Y-	%"ا Tp"دئ ا)B�ت و)B�p`� ت)-=`/� C0أد �:(%a [>. 

2-   [�t$"ا Tp"2 ا<>   )ً�e-9    أ�� ��K`��=م ا"AKا<:�L    ا">�,=ذة <�] ا"�وا",


/T إa [`"ا[/:i)
 .":H آ("$/$L-A وا"`
=-' ا"$|
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3-       Y-	��' ا"%��C ا",�� 2��] ا"$)(*>b     [��	اً <�� AX	ّ�-    2B��2 ا"/e>د أ)�v-إ

E,"د ا)v-وا"=[(23 <] إ  �-A�ج ا"$
([T وا"Apق ا"$
([LB 1[,(د ا"$

�� ا"L-A<B �9 ا">,=ذة�9 ا"
(L:Z ا"
;/:L وا"$(دK`a [آ ،L-. 

�]    -)=ل: X	�Ka L;:� ا"`Aآ:� -4�t$"ا T�p"ن أ��[/= ا  L��L   اrدو-:�t$"ا

 ،���:;K`"ا L��:��Aاء �$�� L��
�)Q"ا L��W)p"ة وا=���C ا")��� 	��$`,a C���L  إ"�در�

:>  [;`Ka د)Qa   L��] ا",�Eج  ,$�ا"$/�̀ �( ا"$�(دة ا";,("> L  2  و�Ga   L�   در�

�:;K`"ا C"أن  100: 1 إ Y:Z ،ةA� C30   ���� ا"`Aآ::;Ka [
,a   1 :

100  :sEs 9=*ة، وA�]) �:Bpa Li])]د   :(ت أ	�� T/Zت و):@)-A"ا

�	ار    <Rن Aaآ:��  ودرأ<=�(($* L�;;K$"دة ا)��C  أو  C30ا"$��Rن ه�!ا    ، أ�>

 ����L     ا"`Aآ:��(دة ا";,("��(ت ا"$�0=Q� 9���C أي ذرة ����=ي ��`%- b . C��`Zو

�] �9 ه!m ا"=رLi ا"`] و@,`�' t$"ا Tp"ع ا)Baج أAK-:> )� �:(ت أ[([

=")W ،ء):$:Q"ت وا):@)-A"اا :     b [��(ء وا"`$")* L�;;K$"ا L"),;"إن ا"$(دة ا

�(ء  bإa%`=ي � C�� ،       L��=ر-B"ء ا)��L ا"$W)i ?B��!ت واآ`/Xأ L>)�@1)* 

)�*)�������(ء   bآ`/�����$�" L:������/:i)
�L ا"$|�����W)p"ا ،   ?������%a k�������A:soوذ"�����a 

 .ا">	-	 "�$(ء وا"$(دة ا"$succession   H:> L;;Kا"K;)(ن

 .A� H0آBpW T] -%`=ي ��X C=اص �|
(Y:Z L:/:i إن ا"$(ء bإ  -5

�B  L$( أن �9 ا"/�dB`a 2 ا"`|:�Aات ا" آ -6:3)
�=اص  " K   وي)�أي �Aآ�T آ:$

    A�������B� H`��������Eل درا[������X 9��������X-ray، Ultrasound،UV 

Transmission،  مEآ(ن آ =��::9 اBir(ء<t$"ا      H��] أ0
�!ا -,�> ،)ً�(:Wد

 )�
�Aات     [:Q=ن ه:|a ت ذات)�BآA� ل=���	ة  
(3*ك <�] ا"$%-	� L�:  	�
، و�

، و��	 أن ا"$�(دة ا"$=��=دة ه�]     �9 ا"
(L:Z ا",�$:L اA�rا[`Q>(ف ه!ا 

 bء و)� �(>  ء[Jء)$"ا A:f . 

7-   [���t$"ا T��p"ء ا)��Biل أ=���Eج  إ : -)��L ا",�(-Ai نL���r)*   dدو-�B`a L��:�t$"ا

�(")=ا9:0  * )�,B`a 9Q$- b L:�="=:* 9:0ا=W L�ا";:�-(3:�L، وه�!ا ��9     واrد"

L���:$��L ا",��:Z)
�A ا"��B`,- ٌا9:0    درب=���W 	����=a b Y���:Z ،ل)���:K"9 ا��� أو�
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�(   وا"$B(دئ ا",�$:L ا"$`;��  واr[([:(ت ا);aAir�Eت AKaج �9 �:��

bذة   إ=,���=م ا">��( �(را  وأ��)�� Maddox 1988, Parkأ0}�A  (  ه

1997 (. 

8- A{

�A`Q"E" Lو   إ"C  و":$Q"ا )Q:�)
-	��L-A{0 H"=(a )�    T ا"p"9 ا�0�(ت �

[���t$"ل  ا=��(a ٍف)��
�K:� و��] H��0o* 2��(,�" H��:> 	���=- b [���t$"ا T��p")> ،

      L��A,� Lو<:$��=ا9:0 �W T�/Z A:�/- bو L�:,Wوا  )Maddox 1988, 

Park 1997 .( 

9-  [����t$"ا T���p"ع  ا)���Baل أ=���(-L���,B`$"ا ����:;K`"ا L���:��L  أن �$��:�$� HB���<a

،[>A,"ا Tp"ا [> ':,p`"ا       ':�,p`"ن اR�> 9::>A��(ء ا",Birا T�/Z 9Q"و

          [��t$"ا T�p"ا [�> L�,B`$"ا ��:;K`"ا L�:�$� 9�� )ً%��ً( وا@>E`Xا ��`K-

m=ة و�	�9 � k"وذ: 

•     b ':�,p`"إن ا Y�:Z ،ضA�
d ا"$$" 2$,`/a ':,p`"ا L:�إن �$

K<"ن ا=Q- )�	
� H
� �A$")* )ً*)Gض، أ�( ا",�Eج  �	وى �


	�( -Q=ن ا">A$")* )ً*)G� �Kض� bإ Cp,- E> [�t$"ا. 

�Aض  آ�(";:Aوس     •$�" )�/;0 LBB/$"ت ا)
3)Q"2 ا$ِ,َ̀/َ- ':,p`"ا

�("%Aارة،  أو  �* )�;:,��ea أو  ،)����`W L��:��=م *,$��) و-(�-A:`QB"أو ا

�Aض،     $�" LBB��	رa�( ا"%:=-�L ا"$/W (ك�إ0 C�� 2$,a ت)BآA$*

 )���$
:*      L�*)����Aاض ا"$>���rا d���� 2����),`a L���:�t$"ت ا)����E,"ا

�$Aض". 

 


 ا 5-11-1�(�Nت ا���

 ا���/�
ا��را/����: 

�(م   - أ�� [���Y  م 1988<�%* A��<0 	���(د -,:��(سآ�;0rا  L��,p(`$"اC���(ع  إ"�Baأ

          2�G$"9 ا�� L�;:;X ���(tZ=ن أن Aaاآ:B"ا H�:> 9:��]، وا"�!ي *�t$"ا Tp"ا

�(م @�	   antiserumا"$e(د /�r9    ا��(دة �e$"ن ا)�آ(0�?   Ig E ا01/

�=ع         �0 9��(ء �e:B"م ا	���( ا"-EX 9��Eت �G-=%"اغ اA���C إ<��( ا")�	رة ��"
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basophils L�)

>:� ��(ز ا"$a9     . و:�Ba �:W	��] ا"$�و*,	 ا"`%�Aي ا",

 dB`- 9Q- '" Y%B"أن ا}]rا  L�(:W	"ا L:$��L      ، ا",sEs 2:Q�<a '�a H�آ$�( أ0

 %��N 9��� 	���`oآ" 9:���G;
� 9:tZ)���] ا*��=ا <���(u3، و<>�`
�"`=L ا"��2 إ"�N C

 Y%B"ا )��	W [`"ا u3)`
 .) Davenas 1988, Hirst 1993( اrولا"


	 ا"
}A  - ب�C"ث إ)%*rا  L:$��(م، <R  ا",� 2Q�<*       	�-�- )�� )��:> 	�va 	�W k�0

	-�- b )� )�
�=ن �%(-�	اً     ، و�Q- )�� )��
�!"k  . و�"    9�� H�0R> 2�e>rأن  ا

 2��:�%a '`���(ث-�%*r2  ا�)���2 ا">�:��� ا"`%�-Ai 9��� reviews meta 

analysis :> أن =���و"��=0 )ً��e-أ )���)ً L:B����9 ا"/�� ،  L��,:Bi TB��/* k��وذ"

YZ)B"إا Y:Z  ،    ل=�N=�" L;:,�@ )ً�s)%*ر أ)`K- 	W YZ)B"ن ا C��Aة   إ"Q>

 . a L-=W	�' �( -)=ل

 $Aا�d ا",�$:L ا">(��Lا" �درا[L *, - ت

�?     *,� ا"	را[�(ت  -1
:* L�(s=$"و ا L�:$��A      ا",(`;a L�:�t$"ت ا)��E,"ن اo�*

C"إ }]rي اAp:B"ا Tp"ل ا)v� [> L(:W	"ا L:$� .)Wynn1998( ا",

�(م  -2�� ?��-Aأ� L��)��J L��:$�� L���] درا[�>1990 L��:�t$"ت ا)���E,"ا C���م �

�(ل a  ا<�] ه�!   ا"$	و0�L  اr*%(ثBa:9 أن v$"ة     اA�:tآ L�:$��(ءً �pXأ )�*=�<

Y%B�" L$:� .)Hill 1991(  أي أ0�( dB`a b ا")=ا9:0 ا",�$:L ا"/

�H   *)] ه!ا ا"%(ل -3")Z C��oر��       �`- [��t$"ا T�p"وا L�(Zbات ا=
��] ا"/>

 ,Linde 1994, Hill 1991أA{0 ا"$Aا�d ( *:9 ا"$,(رض وا"$�-	 

Aulas 1996, Langman 1997 .( 

 

5-11-2 (ML 
CIو z6 �ً�  #ا�	� ا����� ��ا�

	� 9� [�t$"ا Tp"ا =v"),� '�Q`- Li)/B*     3);�Jت وb)�Z ة	��Eج �� [�> '�Z)v0 ى ،)�

���(bت و"=��Z ؤ =د);��Jو )���`v"),� '��a ة	���(ء  �	-�Biن أR��> ،[���t$"ا T��p"ا [���T ه( <�p"ا  

[���t$"ا T��p")* جE���Aة ا",�Q> 	��:
;`" L��:>)Q"ا L��:$��L ا",��	ون اrد"�v- b Y-	���( أن .  ا"%�آ$

�=ن�"=(- [���t$"ا T��p"ء ا)��Bi9  إ : أ:��* [���E,"ا d���:9 ا"=@�* A��:Bق آA���(ك <�
�	 ه��=- H��0
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�]، <("Tp ا",A<] -)=ل ا"t$"ا Tp"وا [>A,"ا Tp"ا�-A$�" T:Bp :     واء	��! ه�!ا ا"X

�A-�  14و[=ف EX k`")Z 9/%`aل $��Rن    : -=�ًC`Z ،) أن *,e�(- '=ل  "> ���(a b

bً),> ن=Q- 9" جE,"ا L-);Q"ا H:> )$* ، )� وه!ا U   [��t$"ا T�p")* H{ZE0  .   m)�vaا [�و<

    bا L����Av"ا =����]، أb وه���t$"ا T���p"م ا	���K- A���XP L:3)���@A`]placebo  :إ Y���:Z ن

�(رب v`"ا         ���	��( ا",(- [��L ا"`:�E,"ا u3)��`
�] ا"> )ً�WA> ك)�
�? أن ه�
:* 	�W ث)�%*rج واE

bت ا)�Av"ا d� L0ر)(� [�t$"ا L:3)@A`]placebo  [�
�H ا"�!-9     (وه!ا -,
:B- )�وه�!ا �

�] -,u3)`0 [p إ-i),`- (L:*)v=ن ا"	واءt$"ج اE,"أن ا  )Roberts 1993(. 

 

��Iت ا����/ 5-11-3 �
 ا���

��ى �	%رة و 

�(ل،    أآAtه!ا ا"$=@=ع �9  -,ّ	v$"ا ا!��=ض     (ّ"� إا"$=ا@:[> L0=K] d هK"2 ا�BWو H�أ0

  L:%�G"ت ا):p,$"ا T/Z ل=("2 ا$v$* Y-	%"9 اQ$- H0R>،2 ه!ا ا"$=@=ع:N);a [>

h" L���Lا",("$:��ّ	    دو-�,a [���t$"ا T��p"ت ا)���E� نo��*   ���,* =���Ka bو ،L$:���] )���${,�

L-دوrاث �> ا	Z9 إ� L:�t$"اEQت        d��	اث *)Z9 إ�� )��aر=pK* رج	�`a دة	�,`� L:%N

  LB��G%")* L�:B��JC���:L  إ"��] ا"%/([��Aط <��(س  ، <�-AQ
B"ب ا)���L   ، وا"`��-	��(ت ��وا"`�(*

�P TB/a   C ا"$W  L;;K	  اrدو-Lوأن b [:$( . أAXىp,a ?�s(راً [�A:pX L:Bة [=اء آ(0

 m!هL-دوrا";'  ا �-Ai 9�أو     L�;;K$"ت ا)��E,"ا )��	اً mA:f، أ��  a [��> ّ	�,   bو L$:��]

pX:> رة=)�. 

�(ت           $و*(ت �9 ا"�E� ك)�
�=ن هQ- )�	�
� H��L أ0:Bp"ا L�:Z)
�9 ا"� )ً�:$")� H�:�`,(رف �

),>L
�Pض �( وA$" L" ر!%- H0R> ، 9�i),a [L-دوrا"% ا m!2 هt$" L:�t$"اb)ت . 

�%=ن     G
- )��(دة �� 9:�:�t$"ن ا"$$(ر[:9 اR> ل	v�" A:t$"ه' و�9 ا)�@A�    H��	م ا"`=�,*

C���9     إ"�� ':��,p`"ل ا)��v� [��> L��:Bp"م ا=���,�" ����	م وا@�(a 2��� [��> ،':��,p`"اضاA���rا 

L-	,$"وا L-ا"/(ر . m!و�( هbة إ=pX ?;�" [�t$"ا Tp"ع ا)Ba0}(ر �9 أrا C"إ  L� اrدو-

�:L وا*`,(ده( �9 ا"Tp ا"%	t$"ن       ا=,
�G- [��t$"ا T�p"ع ا)�Ba2 أ�,� )�$� ،Y- �G�أbً) 

   C�	�a H�* LN)Xnosodes  أو     [��t$"ا T�p"ل ا)�G�أhomeopathic vaccines ،

 m!لوه)G�rا  �]h"و?`Bsت         أ!�Xة أ	:��(ك [
�(ل ا",�Eج، <:�!آA أن هv� [�> )��<>
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�$Eر-" [�t$"2 اG$"ل        (ا)�G�أن أ )��Aض ا"$Eر-�(، آ$$* ?B:�Nأ )��A�(ن �] 9Q"و ،

   9��Eب �Q"ج اE� [> )ً,-ذر Eً<> ?��Aاض ا"EQب <>�rا   L�;�`K$"ا L:��ً(  �. ا";:Aو[$�

�(لأن �G�rا   L��t-	%"ا L��:Bp"ا?��`Bs9   أ��� )���`:"),>L��-)W="9  ا���Aاض���rا   }��Q� C����

�(ت  �E,"ا"ا L��Aى اQ r:$(و-X ، و ?�`Bsأ        '��" =�" L-A�<B")* k�`;a دت)��Aاض آ�r )�إ0)(ذه

�,(ر��L آ("/��A,� 9و<�Qaو  ،)-)%���2 ، ا"/���9   ، وا">�� )���L وA:fه��	 ا"=*(3:�BQ"ت ا)��وا"`�(*

�(ر-�   (ت v� [> )ًZ)v0(ل ا"L%G ا",�E أآAt 9 -,ّ	  � اG�r(ل<,�' . اA�rاضa [�>

L-A<B"ا  )Ernst 1995, Nilsson 1996( . 

 

�ج ا����� 5-11-4�
ML)ة  ا�/� وا�

�]د�
( A0ى *,� ا",
( نا�وt$"ا Tp"ا �")G" T/%a [`"ا AN L:,W2 واQ*: 

1- C���� 	�)��] [���t$"ا T��p"ا  d��� 2���L ا"`,(���Lآ:;:��?  اrدو-��9 آ(0��] ز��>L�� اrدو-

 ا"`] v"),a�EX 9� )ل Ka;:� ا"`Aآ:� اA�rاضApX �9 أ

2-  [�t$"ا Tp"م أوا	W 9� أه$لL: L-ج  أدوE�9 و-A/:�وه=  aconiteا"
:`Aو�

   9Q��Eج �/� '�"h"     LB�<�  9��`AKج �/-bا ?� Fye 1980, Haller(  آ=0:

1984(. 

�C ا0`>(ر ��' ا"G:	"[(�	 ا" -3� [�t$"ا TpL. 

�=   إن -4��] ه��E,"م ا)��{
�!ا ا"��(رب  أوه�v`"ة اA��Q> d���9 و@��آ�ا1ل ��:Q:
:L [�� ا"`

 T��v-ا"       أن u3)��`
�:9 ا"�* L���$)(ر0" L�(`��/� '��Q%a L���=$v� d��� 2��$,a$ L��-ABK

L�(`���L ا"$/��=$v$"وا) T��v- L��*Ava 2��$� 	��
�L  أن��N)X ت)��
�(ك �:�
�=ن ه�Q-

 ':���] '��Q%a A��G
�L و�*Av`�"control  ��"EX 9���H "رس ا	��a L��-ABK$"وق اA��;

�C ا",:
L ا"$	رو�]L  ) Nicolls 1988.( 

�=رة   إن -5�s 	���(ء @�� H��a)-ا	* [��> T��p"ا ا!���(را�ه�s h" L:B����Lا"/��!اك دو-�0P bو ،

 C���/
�L   أن0��v"),$* م)���W [����t$"ا T���p"اضاA����	دة،  أ����Aة و�`,��:tآo����Aاض آ

 .) Cucherat 2000(  وا1[�(ل اir;(ل

�] Tp  'aا" أدو-Lأن آ$(  -6t$"ااAWره(إ  L${
� 9�FDA )ً(*)] A� )$آ.  
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�:=ن �KJ 6�9  أآAtه
(ك  إن و -7�)ً-=
�]ار �Aو�- [t$"ا Tp"آ� ا. 

�(�W   <�] ا",�$:L أ�( *("
/h" LB*%(ث  -8
a L�")Z [�> )�/;0،   )�$Q>ة    أن	��(ك �
ه

 d���?�Aا��`Bsأن أ     }:��" =���] ه��t$"ج اE���Aا",�tت   أآ)���A� 9���(L:3 ا��@A`]

 dا�A� ة	�ك )
�> ،�-A$�")e-أ  ?�`Bs(      أن أ�0=$�e� [�> L�:�t$"ت ا)��E,"ا

L:3)@A`]ت ا)�E� ?/:"  آ(0? و u3)`0rثا)%* L:@A�. 

9- L:�$," LB/
�� <   أ�( *(":;K`"ا �� [   HB�<a  C��A  إ":Bآ 	�Z      [��2 ه* ':�,p`"ا L�:�$�


�( �Xo=ذة� ) �:,ea L:�$�   �
(Zو Et�� LB�G%�" TB/$"وس اA:;"اH Ë" ن)�/0 

 A�{- ':��TB ا"$�Aض    أ�Aاضا"//- bض وA��!  أن إb) ا"$Xo$"ا    =��] ه$�ا",

�	، و-�Aد       Hأ0� *%:LB/0 ،  Y ا"`K;:� ا",("]Zل وا)�,> T�)�A� CآB- b (ب%�Nأ 

* k"ذ C�� [�t$"ا Tp"اo ?��=ل وه�!ا    أوا"$�(ء   إ"Cن ا"W LW)p	 ا(`0%Q"ا A��rا 

�$:( نا�"%	  "' -`/9� H
� ?Bt`"ا ، Xo$"ا� !واAX ض،   أنA�
d ا"$$" ':,p`"ا

 .ن ا"`R2$,- b ':,p< آ(ن ا">e-A� �Kً( وإذا

�] دا0�(    " -Q]اA�r)=ل ا"$`%	Ls *([' ا"$,�	 aوآ$(  -10�t$"ا T�p��(ن  أو$"Dana 

Ullman إن       d�� u3)�`0 9�� [�p,- )��] و�t$"ج اE,"ا d� L:GK<"رب ا)v`"ا

@A$"9 ا:-E�=ه ،C  d
(�At9  أآ�rثا)%* L:$� .) Ulman1998(  ا",

  

5-12  
�ج ا����� رؤ��
ا�/��
 إ

�T  ا",�Eج   إنp")*     9�0�=ع � =��]، ه�t$"اع ا=��	-2   أ0B"ا T�p"ا ،     )t-	�Z A�وا"�!ي ��

 T:Bp"ا 	- C�� �$"r2:3   (0]ا=$�N ن)��   ، ه($0> 9:�Ba )��R     Tوآ$p"9 ا��=ع �
ن ه�!ا ا"

 C��{%- 2-	��B"ا	��:-o`* 0)���,] إ0/��] وا[�$��(ء  :9و���	م اآ`;�� 9��� 'fA���C ا"���L�� اrد"

�(ا"�v0ل و)$,`���=ل ا[�Z L��(:W	"ا L��:$��9  ح,��=ع ��
�!ا ا"��]  ه�;> ،2-	��B"ا T��p"ا)��Q-A�أ 

�L و �:Bp"ا ����(ت ا"$Aاآ�_� 	���=a )ه	��Zو ���	-2، و��B"ا T��p")* u")��,a [���L  ّ	تا"`�${
�

�Lp-A       أ FDAا"|!اء وا"	واء ا">�:Aة J )��$=ح *�/� 2-	�B"ا T�p"ت ا)��E� أنن 

� 2:N);`"ا T`Qa    ��:;K`"ا L�(-Aiواء و	��(ء   ه�Q� 9  2=0(ت ا"$")* [��("Q%=ل  مأه*  

�L ا"�	واء     AXىاr�Eج -/`K	م ه!ا ا"	واء وا"$,�=�(ت  وrيB�� C���9 ا"	واء �
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  2�$v� 9�ث و)�%*r9   ا:�Baأن        L:3)�@A`]ا L��A� 9��(رة �B� }:�" [��t$"ج اE�  ا",

bو  }
�;L، و�d ذ"A�r > kاضW H0(م *`)	-' ��E(ت �`
=�L أ0`K�R ع=
ن ه!ا ا"

 :وW;(ت إ"C�9 ا",Eج -%`(ج 

� ا"$� إ�Aاء -1-  9�� 	rث ا)�%*         [��t$"ج اE��	رة ا",W ى	�� L�>A,$" L�(:W	"ا L�:$�ا",

 Lv"),� C� اA�rاض�

2-  A{
�`K	م <�] ا",�Eج، <�     :L,:Bi ا"$=اد ا"% إ"Cا"/a [��(ك *,��   R=اL:0 ا"`
ن ه

�(ت    ��� ا"%:=ا0�,* 	��Bم آ	K`��/a ت)���E,"ا ،    '���`K	م [�/- )���e,*وrا[�)��> 

�] ا",�Eج    > LW=%�/� )����L آ%
�9 ه�!m   و*,e�K`/- )	م ا"� A�:tت   ، وآ)�0=Q$"ا

�Aات        ��Eًt ا"%>�� ،L:�E���L,-A ا1[��T ا">�/Z )��
(و"�a مA��%- [���=اد ا"`��9 ا"$��


(و"�( إL")Z [> b ا"K=ف ��C ا"�Eك �9 ا"v=عa ز=v- b �Zوا"�وا. 

3-  A{
�E]1)  2$v� [> Aم< ؟ *("Q%=ل أم*("$)ء  أه]L(-Ai ا"`K;:�  إ"Cا"�rا 

 C�� Y%-و [N=-و 	اوي -�-	��(ل   ، وا",�Eج  ا"`W 	��C ا#  "ا#  ر[�=ل   <)�N

'����H و[�:�� " 	��aوااو  )���(د ا# <$�B�9 داء أ����ل ا# ��0bءأو إ);��J H����ل "�0 . =��أ*

  .3855داوود 

 Lp-AJ 9Q"أنو  L�/v0 A:f ةAه)i ت)�E,"ن ا=Qa ، ل     أو=%Q")��{ آv0 )��p")X

 L�A%$"و"وا"%:=ا0(ت ا)
a)� ، }v0 [> و�( �,2 ا# ا">;(ء. 
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HIا��)ا 

Uًأو : 
/7(� ا��&�در ا�

1. �-A<"ا Y-	%"ا 

 ا")(هAة �LB`Q �	*="]، .ا"Tp ا">,B] ا"`)�:	ي. [$:C:%- A  ، ا"v$(ل .2

 .م1998

�=-A*:9وس، �(آ .3 .2-	B"ا Tp�" [$]A"ا A:f 2:"	"ا. L,Bp"ا،A-A� LB`Q� 

،Lt")t"181ص . م2004ا. 
4. 	$Zم أ)/Z �:>=a .2-	B"ا Tp"ا. ،L:� .174ص ،م 2004اrه

 .94ص. م1988 ا"v	-	ة، ا�<(قدار  .د":2 ا"B	ا23 ا"L:�)] .L:Bp ، ��ام .5

�:L :داؤك دواؤك . "=آ] أ0	رو .6t$"ا Lv"),$"11-10ص م،2003أآ(د-$:(،. ا. 
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��&�در ا=ا�}���ً� /Lو(�X  

   1-   www.Fda.gov/ora/compliance ref/cpg/cpgdrg/cpg400-400. 

  2-    www.homepathy-ecch.org/education     
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