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 الفصل الخامس

ومناقشتها عرض النتائج  

 

 

 

: عرض النتائج  أولا        

مناقشة النتائج :  ثانياا        
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جابة على فروض النتائج للإهم النتائج التى تم التوصل إليها ثم يليها مناقشة لأ الفصل عرضاا  يتضمن هذا 

 : الدراسة وفيما يلى الآتى

 

ً:ًعرضًالنتائجًًولاًأ
ًالتخطيطًللدرسًمهارةً-1ً

ًالتعليميةًهددا تحديدًوصياغةًالأ (أً)
ً(11جدولً)

ًالبعديًوالقبليًًينياسللقًإيتاوقيمةً)ت(ًومربعًًالمعياريًنححرا المتوسطًالحسابيًوالإ

 التعليميةًهددا لأتحديدًوصياغةًا

ًالعبـــــارات م
قيمةًًالقياسًالبعديًالقياسًالقبلي

ً"ت"

مربعً

ًإيتا  نححرا الإ المتوسط نححرا الإ المتوسط

 570.5 07815 57110 17.15 571.1 173.1 المرتبطةًبالمسابقةًالمتعلمة.ًسلوكيةالتعليميةًالًهددا تحديدًالأ 1

 .5710 17113 57111 0..17 571.1 170.0 يمكنًملاحظتهاًوقياسها.ًسلوكيةالتعليميةًصياغةًًهددا صياغةًالأ 0

 57115 ..178 57338 178.1 571.1 170.0 التعليميةًبماًيتناسبًمعًمستوياتًالمتعلمين.ًهددا صياغةًالأ 3

 57155 ...17 57381 17833 57180 17333 .لمستوياتًالتعلمًلىًالصعبًطبقااًمنًالسهلًإًهددا صياغةًالأ 1

 57.01 71.1. 57338 178.1 57110 17015 مكانحاتًالمتاحة.التعليميةًالمناسبةًمعًالإًهددا صياغةًالأ 1

 ً17358 570.. 17801 571.8 87103 57.10 
 

لجميع عبارات تحديد  سابى لصالح القياس البعدى بالنسبةالمتوسط الح إرتفاع( 41) يتضح من نتائج جدول

وهى دالة  (854.8)قيمة )ت( الكلية ( كما بلغت ..458:  456.1وتراوحت مابين ) التعليمية هدا الأ وصياغة

القياسين القبلى بين درجات ( وهى توضح نسبة التباين .1561) إيتا( وبلغت قيمة مربع 1514د مستوى )عن إحصائياا 

 .والبعدى
 

 

ًالتعليميةًهددا فىًتحديدًوصياغةًالأًالقياسينًالقبلىًوالبعدىالفرقًبينً(15ً)ًشكل

 

 

 

 

 

 تحديدًوصياغةًالأهددا ًالتعليمية

ـ
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ًوأنحشطةًالدرسًإجراءاتتحديدً(ًب)ً

ً(11جدولً)

 ًًإيتا)ت(ًوقيمةًمربعًًوقيمةًالبعديوالقبليًًينالمعياريًللقياسًنححرا المتوسطًالحسابيًوالإ

ًوأنحشطةًالدرسًإجراءاتتحديدً
 

ًالعبـــــارات م
قيمةًًالقياسًالبعديًالقياسًالقبلي

ً"ت"

مربعً

ًإيتا  نححرا الإ المتوسط نححرا الإ المتوسط

 .5731 371.8 571.1 17.58 571.1 170.0 تحديدًطرقًالتدريسًالمناسبةًللمسابقةًالمتعلمة. 1

 ...57 7.80. 57080 .17.1 57110 17015 حماءًالعامًلتزويدًالجسمًبالحيويةًوالنشاطً.تحديدًالإ 0

 573.1 37.11 57110 17.15 57110 17015 .مسابقةتحديدًأهدمًعناصرًاللياقةًالبدنحيهًالتىًتتطلبهاًال 3

 57388 .3781 57111 0..17 57180 17333 عدادًالبدنحىًالخاصةًبالمسابقة.تحديدًتمريناتًالإ 1

 .5735 371.1 571.1 17.58 57180 17333ً.لتدرجًالتعليمىًللمسابقةًالمتعلمةتحديدًا 1

 .5715 1..17 57111 17155 57110 17015 .مسابقةفىًتدريسًالًالمستخدمةًالبديلةًدواتتحديدًالأ .

 57155 ...17 571.1 17.58 57111 17058 .مسابقةفىًتدريسًالًالمساعدةًدواتتحديدًالأ .

 570.5 07815 57111 0..17 57151 .1711 عندًالتدريس.ًديدًالتشكيلاتًالمختلفةًالمستخدمةتح 8

 57115 ..178 57180 ...17 57080 17583 للأخطاءًالشائعةًالمرتبطةًبالمسابقة.ًتحديدًالتمريناتًالتكميليةًتبعااً .

 570.5 .0781 57110 17.15 57180 17333 .المتعلمةًمسابقةللًتحديدًأجزاءًالدرسًالمختلفة 15

 .5711 17513 .5715 17118 57051 17510ً.تحديدًأساليبًالتقويمًالمختلفةًللدرس 11

 ً17011 57051 17.51 57111 .7318 57..0 
 

 

تحديد لجميع عبارات  نسبةالمتوسط الحسابى لصالح القياس البعدى بال إرتفاع (.4)يتضح من نتائج جدول 

 إحصائياا وهى دالة  (858.8)( كما بلغت قيمة )ت( الكلية 45618: .4561وتراوحت مابين ) وأنشطة الدرس إجراءات

 .القياسين القبلى والبعدىبين درجات ( وهى توضح نسبة التباين .1568) إيتا( وبلغت قيمة مربع 1514عند مستوى )
 

 

 

 ش

ً

ًوأنحشطةًالدرسًإجراءاتفىًتحديدًًالقياسينًالقبلىًوالبعدىالفرقًبينً(11ً)ًشكل

 

 

 تحديد إجراءات وأنشطة التدريس

ـ
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ً)ج(ًتحديدًالوسائلًالتعليميةً

ً(.1جدولً)

 ًإيتا)ت(ًوقيمةًمربعًًوقيمةًالبعديوالقبليًًينالمعياريًللقياسًنححرا المتوسطًالحسابيًوالإ

ًالتعليميةًتصالالإًتحديدًوسائطً
 

ًالعبـــــارات م
قيمةًًالقياسًالبعديًالقياسًالقبلي

ًإيتامربعًً"ت"  نححرا الإ المتوسط نححرا الإ المتوسط

 57118 17110 .5715 17118 57555 17555 التعليميةًالمناسبةًللمسابقة.تحديدًالوسائلً 1

 .5710 17113 .5715 17110 57051 17510 المتعلمة.ًمسابقةتعليميةًتتناسبًمعًالبتكارًوسائطًإ 0

 .5735 371.1 57151 .1711 57051 17510 .مسابقةتستخدمًفىًتدريسًالًبديلةًأدواتتصميمً 3

 570.5 07815 .5715 17118 57080 17583ً.مسابقةتستخدمًفىًًتدريسًالًمساعدةًأدواتبتكارًإ 1

 ً17510 575.1 171.. 57088 .7135 57.13 
 

تحديد لجميع عبارات  نسبةالمتوسط الحسابى لصالح القياس البعدى بال إرتفاع( 47يتضح من نتائج جدول )

 إحصائياا وهى دالة ( 75181)( كما بلغت قيمة )ت( الكلية 45178: 451.8وتراوحت مابين )التعليمية  تصالالإوسائط 

 .القياسين القبلى والبعدى( وهى توضح نسبة التباين بين درجات 15718) إيتا( وبلغت قيمة مربع 1514عند مستوى )
 

  

 

ً

ًالتعليميةالوسائلًًلتحديدًالقياسينًالقبلىًوالبعدىالفرقًبينً(10ً)شكلً

 

 

 

 

 تحديدًالوسائلًالتعليمية
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 تحديد أساليب التقويم( د )

ً(.1جدولً)

ًًًإيتاوقيمةًمربعًً(ت)ًوقيمةًالبعديوالقبليًًينالمعياريًللقياسًنححرا المتوسطًالحسابيًوالإ

ًتحديدًأساليبًالتقويمًلًًًً
 

ًالعبـــــارات م
قيمةًًالقياسًالبعديًالقياسًالقبلي

ً"ت"

مربعً

ًإيتا  نححرا الإ المتوسط نححرا الإ المتوسط

 .5735 371.1 .5715 17118 57080 17583 تحديدًأساليبًتقويمًمتنوعةًللمسابقةًالمتعلمة. 1

 571.5 .0730 571.1 17.58 571.1 173.1ًتحديدًأساليبًتقويمًللنشاطًالتعليمىًفىًالدرس. 0

 57110 17011 57180 ...17 57338 17101ًتحديدًأساليبًتقويمًللنشاطًالتطبيقىًفىًالدرس. 3

 ً171.1 571.1 17.11 57011 .71.1 57.01   

لجميع عبارات تحديد  نسبةالمتوسط الحسابى لصالح القياس البعدى بال إرتفاع( 46)يتضح من نتائج جدول    

عند مستوى  إحصائياا وهى دالة  75484( كما بلغت قيمة )ت( الكلية 45776: 451.8وتراوحت مابين ) أساليب التقويم

                                                          .القبلى والبعدىالقياسين ( وهى توضح نسبة التباين بين درجات ..157) إيتا( وبلغت قيمة مربع 1514)

 

 

 

ً

ًأساليبًالتقويمًلتحديدًالقياسينًالقبلىًوالبعدىالفرقًبينًً(13)شكلً

 

 

 

 

 

 

 

 تحديد أساليب التقويم
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 (ًالفرقًبينًالقياسينًالقبلىًوالبعدىًللمحاورًالفرعيةًلمهارةًتخطيطًالدرس11شكلً)

 

 0-ًمهاراتًتنفيذًالدرسً:-

 التهيئةًللدرس (أً)

ً(18جدولً)

ًلتهيئهًللدرسًلًإيتا"ًوقيمةًمربعًًتً"ًوقيمةًالبعديوالقبليًًينالمعياريًللقياسًنححرا المتوسطًالحسابيًوالإ

 

ًالعبـــــارات م
قيمةًًالقياسًالبعديًالقياسًالقبلي

ً"ت"

مربعً

ًإيتا  نححرا الإ المتوسط نححرا الإ المتوسط

.المتعلمةًمسابقةالتمهيدًلل 1  07833 57..1 373.1 57.1. 071.8 57013 

 571.1 .1710 3..57 37333 ...57 07510ً.هنحتباالتعليميةًلجذبًالإًتصالالتنوعًفىًوسائطًالإ 0

.الدرسًبصورةًمشوقةًهددا أعرضً 3  17.18 5785. 37058 57... .718. 57.1. 

.مناسبةًزمنًالتهيئةًمعًزمنًالدرس 1  073.1 57801 37110 5715. 17013 57111 

 

ً
07350 5711. 373.1 5711. 87101 57.11 

 

لجميع عبارات التهيئة  نسبةالمتوسط الحسابى لصالح القياس البعدى بال إرتفاع( 48جدول )يتضح من نتائج 

عند مستوى  إحصائياا ( وهى دالة 851.1( كما بلغت قيمة )ت( الكلية ).8586: 85.18للدرس وتراوحت مابين )

 .القياسين القبلى والبعدى( وهى توضح نسبة التباين بين درجات ..156) إيتا( وبلغت قيمة مربع 1514)

 

0
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2

تحديد وصياغة -أ
 الأهداف التعليمية

تحديد جراءات  -ب
 وأنشطة الدرس

تحديد وسائط  -ج
 الإتصال التعليمية

 تحديدأساليب التقويم -د

 القبلى
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ًللتهيئةًللدرسًًالقياسينًالقبلىًوالبعدىالفرقًبينً(11ً)شكلً

 

ًالدرسًإجراءاتتنفيذًأنحشطةًو (بً)

ً(.1جدولً)

ًًإيتاوقيمةً)ت(ًومربعًالبعديًوالقبليًًينالمعياريًللقياسًنححرا المتوسطًالحسابيًوالإ

ًالدرسًًإجراءاتتنفيذًأنحشطةًولً

 

ًالعبـــــارات م
قيمةًًالقياسًالبعديًالقياسًالقبلي

ً"ت"

مربعً

ًإيتا  نححرا الإ المتوسط نححرا الإ المتوسط

 571.1 17.18 .57.1 37155 1..57 07333ً.حماءًللدرسالتنوعًفىًأساليبًوأنحشطةًالإ 1

 57.11 7518. ..571 37.01 57.11 .0711 .الأمثلًللملعلبًبماًيتناسبًمعًالإمكانحاتًالمتاحةالإستغلالً 0

فىًالدرسًبماًيتناسبًمعًًلتنوعًفىًطرقًالتدريسًالمستخدمةا 3

.المتعلمةًمسابقةال  

07583 57151 37.01 57.1. .7..1 57853 

.المتعلمةًمسابقةللًالتىًتخدمًالعضلاتًالعاملةالتمريناتًًإستخدام 1  0711. 57.1. 37... 57180 .7035 57..1 

.يتناسبًتكرارالتمرينًمعًالهد ًمنه 1  07583 57.11 37.58 57.01 87.18 57..1 

.كتشافهتصحيحًالخطأًفورًإ .  07058 57.01 37.1. 57835 .7.50 57.11 

.فىًالوقتًالمناسبًإعطاءًالنقاطًالتعليميةًالصحيحة .  0711. 57.0. 37.15 57.58 17.81 571.3 

.لرؤيةًجميعًالمتعلمينًإستخدامًتشكيلاتًمناسبة 8  07155 57.85 37.58 571.1 .7518 57.11 

.داخلًالموقفًالتدريسىًالوضعًالسليمًللمعلمة .  07.01 57.11 17510 571.1 .7103 57.88 

.النموذجًفىًالتدريسًإجادةًإستخدام 15  07183 57.1. 378.1 57118 .781. 57.08 

.المتعلمةًمسابقةمثلًللالتدرجًالتعليمىًالأ 11  07155 57881 17583 57.11 .7511 57.81 

.المتعلمةًمسابقةبالًدواتًالبديلةًالمناسبةًالمرتبطةالأًإستخدام 10  178.1 57.85 37110 5715. .7151 57..1 

.المناسبةًفىًتصحيحًالأخطاءًالشائعةًالمساعدةًدواتالأًإستخدام 13  17.1. 57.1. 37155 57.1. .7511 57.81 

خرين.ظةًالمتميزينًوتشجيعهمًلتحفيزًالآملاح 11  071.. 57..1 3711. 57... 17318 57111 

 
 

07111 5738. 37.11 57011 117.0. 578.1 
 

لجميع عبارات لتنفيذ أنشطة  نسبةالمتوسط الحسابى لصالح القياس البعدى بال إرتفاع( 48يتضح من نتائج جدول )

عند  إحصائياا ( وهى دالة 4458.7( كما بلغت قيمة )ت( الكلية )15188: 85146الدرس وتراوحت مابين ) إجراءاتو

 .القياسين القبلى والبعدى( وهى توضح نسبة التباين بين درجات 15874) إيتا( وبلغت قيمة مربع 1514مستوى )

 

 

 التهيئـةًللــدرس

ـ
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 الدرسًإجراءاتلتنفيذًأنحشطةًوًالقياسينًالقبلىًوالبعدىالفرقًبينًً(.1)شكلً

  

 )ج( الصوت والنداء

ً(05جدولً)

 ًإيتاوقيمةً)ت(ًوقيمةًمربعًًللقياسينًالقبلىًوالبعدىالمعياريًًنححرا المتوسطًالحسابيًوالإ

ًلصوتًوالنداءل

ً

ًالعبـــــارات م
قيمةًًالقياسًالبعديًالقياسًالقبلي

ً"ت"

مربعً

ًإيتا  نححرا الإ المتوسط نححرا الإ المتوسط

 57.81 7555. .5715 37110 .57.1 073.1ًمراعاةًسلامةًالنداءًووضوحًالصوت. 1

.المصطلحاتًالعلميةًالسليمةًإستخدام 0  07118 57.01 37118 57.18 178.1 57.55 

.لنوعًوًشدةًالتمرينًالتنوعًًفىًالصوتًوالنبراتًوفقااً 3  07.58 5781. 17510 57..5 87555 57.3. 

عطاءًنحداءًمعين.ختيارًالمكانًالمناسبًعندًإإ 1  071.. 57.1. 17510 57.58 .7110 57.11 

1 
 

.الصافرةًعندًالحاجة  17118 57.18 37155 57111 11751. 57811 

 
 

0735. 57153 37.0. 57303 1171.5 57813 
 
 

 

 

 

لجميع عبارات الصوت  نسبةالمتوسط الحسابى لصالح القياس البعدى بال إرتفاع( 1.يتضح من نتائج جدول )

عند مستوى  إحصائياا وهى دالة  (445.71( كما بلغت قيمة )ت( الكلية ).1511: 851.8وتراوحت مابين ) والنداء

 .القياسين القبلى والبعدى( وهى توضح نسبة التباين بين درجات 158.8) إيتا( وبلغت قيمة مربع 1514)

 

 
 

 

 

ًءللصوتًوالنداًالقياسينًالقبلىًوالبعدى(ًالفرقًبينً.1)شكلً

    تنفيذًأنحشطةًوإجراءاتًالدرس

ـ الصــــوت والنـــــداء      
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  الوسائط التعليمية المختلفة إستخدام –د 

ً(01جدولً)

ًًًإيتاًعوقيمةً)ت(ًوقيمةًمربًللقياسينًالقبلىًوالبعدىالمعياريًًنححرا المتوسطًالحسابيًوالإ

ًًًعليميةًالمختلفةالوسائطًالتًستخداملإ
ً

ًالعبـــــارات م
قيمةًًالقياسًالبعديًالقياسًالقبلي

ً"ت"

مربعً

ًإيتا  نححرا الإ المتوسط نححرا الإ المتوسط

 ..578 ..1073 57180 ...37 ..571 173.1ً.قبلًالبدءًفىًالتدريسًالتعليميةًالمستخدمةًدواتتجهيزًالأ 1

هاًفىًالتوقيتًالمناسبًمنًالدرس.إستخدام 0  17.01 571.. 37.15 57..1 87.11 57... 

 57815 7.50. 57815 378.1 57.11 17.01 مراعاةًوضعهاًفىًمكانًمناسبًمرئىًلكلًالمتعلمين. 3

.المختلفةجزاءًالدرسًالوسيطًالملائمًلأًإستخدامالتنوعًفىً 1  17110 57.18 17555 1701. 87315 57.10 

 ً 17110 57131 37803 5718. 1175.1 57.58 

 
 إستخداملجميع عبارات  نسبةالمتوسط الحسابى لصالح القياس البعدى بال إرتفاع( 4.يتضح من نتائج جدول )

( وهى دالة 4.5174( كما بلغت قيمة )ت( الكلية )15111: 85776وتراوحت مابين ) المختلفةالوسائط التعليمية 

              القياسين ت ( وهى توضح نسبة التباين بين درجا15818) إيتا( وبلغت قيمة مربع 1514عند مستوى ) إحصائياا 

 .القبلى والبعدى

 

ً

ًالمختلفةالوسائطًالتعليميةًًستخداملإًالقياسينًالقبلىًوالبعدى(ًالفرقًبين18ً)شكلً

 التعزيز -هــ 

ً(00جدول)

ًلعباراتًالتعزيزًإيتاوقيمةً)ت(ًوقيمةًمربعًًللقياسينًالقبلىًوالبعدىالمعياريًًنححرا المتوسطًالحسابيًوالإ

ً

 العبـــــارات م
قيمة  القياس البعدي القياس القبلي

 "ت"

مربع 

 نحرا الإ المتوسط نحرا الإ المتوسط إيتا

.نجاز المرغوبتعزيز المتعلم حسب الإالتنوع فى  4  4568. 15668 8586. 454.1 65.78 15648 

.يزتعزيزالمتعلمين فور حدوث أداء مم .  .54.. 15781 85.11 15868 .561. 15.88 

  .568. 15.88 858.8 15817 8541. 1561. 
 

لجميع عبارات التعزيز  نسبةالمتوسط الحسابى لصالح القياس البعدى بال إرتفاع( ..يتضح من نتائج جدول )

( 1514عند مستوى ) إحصائياا وهى دالة  (.8541( كما بلغت قيمة )ت( الكلية ).8586: 85.11وتراوحت مابين )

 .القياسين القبلى والبعدى( وهى توضح نسبة التباين بين درجات .1561) إيتاوبلغت قيمة مربع 
  

 
 

 إستخدام الوسائط التعليمية المختلفة   

ـ
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ًللتعزيزًالقياسينًالقبلىًوالبعدىالفرقًبينً(ً.1شكلً)
 

 

 والوقت دارة الموقف التعليمىإ -و

 
ً(03جدولً)ً

ًلعباراتًإيتاوقيمةً)ت(ًوقيمةًمربعًًللقياسينًالقبلىًوالبعدىالمعياريًًنححرا المتوسطًالحسابيًوالإ

ًوالوقتدارةًالموقفًالتعليمىًإ

 

 العبـــــارات م
 القياس البعدي القياس القبلي

 قيمة "ت"

مربع 

 نحرا الإ المتوسط نحرا الإ المتوسط إيتا

 157.7 757.8 15881 85846 15.67 ..57. .الدرس ثناء سيرالحفاظ على  النظام والضبط أ 4

 15661 85676 15781 .8586 15786 5476. .دواتالأ إستخدامعند  مراعاة الأمن والسلامة .

 15887 415188 15.44 15111 .1561 5476. .فى مكان قريب من التطبيق منظمة الدرس بطريقةأدوات وضع  8

 ..151 15888 15681 856.1 15668 .5.1. .وعند وضعها دواتخذ الأريب المتعلمين على الطرق النظامية أثناء أتد 1

 15181 15471 451.7 .8586 15881 5.18. .نشطة الدرسالمتعلمين على الإنتباه واليقظة والإشتراك فى أ حث .

 15741 75111 15878 85776 .15.7 5476. .عيةوالتب تدريب المتعلمين على القيادة 7

 15788 .7588 158.1 .8586 15.81 5.11. .نتهاء من الدرسبعد الإ دواتالأ على كيفية إعادةتدريب المتعلمين  6

 15.61 5.64. 15846 85888 15.18 51.8. .جزاء الدرسمراعاة الوقت المخصص لكل جزء من أ 8

 15717 5818. 15818 85618 15786 5776. قل زمن ممكن.الإنتقال من تشكيل لآخر فى أ 8

 15847 4.5886 15118 15811 ..151 85.11 نهاء الدرس فى الموعد المحدد.إ 41

  .56.1 15718 85.88 158.8 85881 15886 

 

دارة إلجميع عبارات  نسبةالمتوسط الحسابى لصالح القياس البعدى بال إرتفاع( 8.يتضح من نتائج جدول )

 إحصائياا ( وهى دالة 85881( كما بلغت قيمة )ت( الكلية )15811: .8586وتراوحت مابين ) والوقت الموقف التعليمى

  .القياسين القبلى والبعدى( وهى توضح نسبة التباين بين درجات 15886) إيتا( وبلغت قيمة مربع 1514عند مستوى )
 

 

ًوالوقتدارةًالموقفًالتعليمىًلإًالقياسينًالقبلىًوالبعدىالفرقًبينًً(05)شكلً

 

 التعـزيــز 

ـ إدارة الموقف التعليمـى  والوقت
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 والمظهر العام  التعامل الإنسانى والصفات الشخصية -ز

ً(01جدولً)ً

ًلعباراتًإيتاوقيمةً)ت(ًوقيمةًمربعًًللقياسينًالقبلىًوالبعدىالمعياريًًنححرا الحسابيًوالإالمتوسطً

ًوالمظهرًالعامًنحسانحىًوالصفاتًالشخصيةلإالتعاملًا
ً

 

ًالعبـــــارات م
قيمةًًالقياسًالبعديًالقياسًالقبلي

ً"ت"

مربعً

ًإيتا  نححرا الإ المتوسط نححرا الإ المتوسط

وبشاشةًالوجهًللمتعلمين.ًالتحلىًبالروحًالمرحةً 1  07510 57.01 37118 17153 171.5 571.3 

.مراعاةًالفروقًالفرديةًبينًالمتعلمينًفىًالتعليمً 0  07110 57188 37155 57831 17181 57130 

وبينًالمتعلمين.ًاحترامًبينهالقدرةًعلىًنحشرًروحًالودًوالإً 3  07833 57.3. 37.15 57..1 1783. 57151 

تتصفًبالمظهرًالحسنًفىًالملبس.ً 1  07.58 57115 373.1 57.11 17555 57115 

علىًضبطًالنفس.ًةتتصفًبالقدر 1  07118 57.18 3711. 57835 37858 5738. 

بأقلًجهدًممكن.ًتتصفًبالقدرةًعلىًتوصيلًالمعلومةً .  17.18 57.01 37... 57..3 .7.88 57... 

نححوًممارسةًمسابقاتًالميدانًوالمضمار.ًإيجابيةتنمىًإتجاهداتً .  075.1 57011 07..1 5731. .7131 57.10 

 ً07.58 57.11 37183 57... 37810 573.1 
 
 
 

لجمياع عباارات التعامال  نسابةالمتوسط الحسابى لصاالح القيااس البعادى بال إرتفاع( 1.يتضح من نتائج جدول )

( .8581( كما بلغت قيماة )ت( الكلياة ).8586: 5764.والمظهر العام وتراوحت مابين ) نسانى والصفات الشخصيةلإا

القياسين ( وهى توضح نسبة التباين بين درجات 15884) إيتا( وبلغت قيمة مربع 1514عند مستوى ) إحصائياا وهى دالة 

 .القبلى والبعدى
 

 

ًوالمظهرًالعامًللتعاملًالإنحسانحىًوالصفاتًالشخصيةًالقياسينًالقبلىًوالبعدى(ًالفرقًبين01ً)ًشكل

 ختام الدرس –ر 
ً(01جدولً)

ًًإيتاوقيمةً)ت(ًوقيمةًمربعًًللقياسينًالقبلىًوالبعدىريًالمعياًنححرا المتوسطًالحسابيًوالإ

ًختامًالدرسًًلعبارات
ً

ًالعبـــــارات م
قيمةًًالقياسًالبعديًالقياسًالقبلي

ً"ت"

مربعً

ًإيتا  نححرا الإ المتوسط نححرا الإ المتوسط

 57158 37.81 5..57 37.01 ...57 07.15ً.لىًنحهايةًالدرسنحتباهًالمتعلمينًإجذبًإ 1

.جعلًالمتعلمينًفىًحالةًسرورًومرحًفىًختامًالدرس 0  0711. 57881 37155 57881 17010 57115 

.ثناءًسيرًالدرستشجيعًالمتعلمينًالمتميزينًأ 3  173.1 571.1 370.0 17.08 1738. 57118 

رضًالملعبًفىًنحظامًوهددوء.خروجًالمتعلمينًمنًأ 1  170.1 57038 17138 57018 1711. 571.1 

 
 

170.0 571.1 178.1 57338 17..1 57183 
ً

 

لجميع عبارات ختام  نسبةالمتوسط الحسابى لصالح القياس البعدى بال إرتفاع( ..يتضح من نتائج جدول )

عند مستوى  إحصائياا ( وهى دالة .576.( كما بلغت قيمة )ت( الكلية )..857: 45.88الدرس وتراوحت مابين )

 .القياسين القبلى والبعدى( وهى توضح نسبة التباين بين درجات 15.88) إيتا( وبلغت قيمة مربع 1514)

 التعامل الإنسانى والصفات الشخصية والمظهر العام

ـ

o b e i k a n d l . c o m



86 
 

 

ً

ً

ً

ًسلختامًالدرًالقياسينًالقبلىًوالبعدىالفرقًبينً(00ً)شكلً

 

 
 

 

 
ً(ًالفرقًبينًالقياسينًالقبلىًوالبعدىًللمحاورًالفرعيةًلتنفيذًالدرس03شكلً)

ً

ً

ً
 

 

 ختــــــــام الدرس

0

0.5

1

1.5

2

2.5

3

3.5

4

التهيئة   -أ
 للدرس

 -ب
تنفيذأنشطة 
وإجراءات 

 الدرس

الصوت  -ج
 والنداء

إستخدام  -د
الوسائط 
التعليمية 
 المختلفة

إدارة -و التعزيز -هـ
الموقف 
التعليمى 
 والوقت

التعامل  -ز
الإنسانى 
والصفات 
الشخصية 
والمظهر 

 العام

ختام  -ر
 الدرس

 القبلى

 البعدى 
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 8- محور تقويم نواتج التعلم

 

ً(.0جدولً)

ًًإيتاوقيمةً)ت(ًوقيمةًمربعًًللقياسينًالقبلىًوالبعدىالمعياريًًنححرا المتوسطًالحسابيًوالإ

ًعباراتًتقويمًنحواتجًالتعلمل
ً

ًالعبـــــارات م
قيمةًًالقياسًالبعديًالقياسًالقبلي

ً"ت"

مربعً

ًإيتا  نححرا الإ المتوسط نححرا الإ المتوسط

 575.8 ..170 .5781 17833 57151 17183ً.داءًالمتعلمينالتنوعًفىًأساليبًالتقويمًلأ 1

.نحفسهممعاونحةًالمتعلمينًفىًتقييمًأ 0  17118 5715. 17.01 571.1 175.0 57518 

3 
وأدائهنًفىًعنًنحتائجًتعلمهمًًتزويدًالمتعلمينًبتغذيةًراجعة

.الإختباراتًالمهارية  
17333 57180 17833 57381 17... 57155 

ًإ 1 ًطبقااًتصميم ً)ًختبارات ًالثلاثة ًالتعلم ًلمستويات ً-المعرفى

ً.نحفعالى(الإً-ًالمهارى
17.01ً571.1ً07511ً57.01ً07.30ً0731ً

ً 171.1 5701. 17..0 570.3 07.30 57031 

 

لجمياع عباارات تقاويم  نسابةيااس البعادى بالالمتوساط الحساابى لصاالح الق إرتفااع( 7.يتضح من نتاائج جادول )

عناد مساتوى  إحصاائياا ( وهى دالاة .578.( كما بلغت قيمة )ت( الكلية )5114.: ..457وتراوحت مابين ) نواتج التعلم

 .القياسين القبلى والبعدى( وهى توضح نسبة التباين بين درجات 15.84) إيتا( وبلغت قيمة مربع 1514)
 

 

 

 

ً

ًلتقويمًنحواتجًالتعلمًالقياسينًالقبلىًوالبعدىالفرقًبينً(01ً)ًًشكل

 

 

 

 

 

 

 تقويم نواتج التعلم

 قبلي

 بعدي

ـ
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ًجـــــــتائاقشةًالنـــــــمنًثانحياً:

 درســـالًخطيطحورًتــممناقشةًنحتائجًً -1
ً

مهارات التخطيط لدرس مسابقات الميدان ب والخاصة (1(،)8(،).(،)4أرقام ) ولاجدنتائج يتضح من  

 بمستوى معنوية محسوبةال )ت( قيمةلح القياس البعدى حيث بلغت لصا وجود فروق ذات دللة إحصائية والمضمار

تحسن المستوى ثر كبير على أله  سلوب الوسائط المتكاملةأ إستخدامن ألى إتلك النتائج  رجع الباحثةوت   (،1514)

 (854.8) التعليمية هدا الأ حديد وصياغةت لمهارة محسوبةال )ت( قيمةوقد بلغت  .للمقرر للمحتوى النظرى التحصيلى

)ت(  قيمةلمحور حيث بلغت لهذا ا التدريسية داءاتلأحسن لبعض ات الباحثة رىتحيث  (4وهذا ما يوضحه جدول )

ى أ (..157) إيتامربع  مكانات المتاحة وبلغت قيمةلإمع ا المناسبة التعليمية هدا لصياغه الأ (75484) المحسوبة

الوسائط يجابية البرنامج المستخدم بواسطة إلى إيعزى هذا التحسن و، القياسين القبلى والبعدىتباين بين ( %.7)

 التعليمية هدا الأ لصياغة (15687(،)15886(،)154.8ما بين ) وبلغت قيمة )ت( المحسوبة ،التعليمية المتكاملة

 الصياغةهذه درج نوت بما يتناسب مع مستويات المتعلمين،مصاغة  هدا الأو ،يمكن ملاحظتها وقياسها سلوكية غةصيا

 .لمستويات التعلم لى الصعب طبقاا إ من السهل هدا للأ

 

كتساب مهارات التخطيط إن أ (1(،)8(،).(،)4) أرقام ولداج نتائجمن  ليهاإ القياسات التى تم الوصولوتؤكد  

  Rink دراسة وتؤكد ذلك، بل الباحثةتطبيق البرنامج المقترح من ق  ترجع ل ت الميدان والمضمارمسابقالدرس 

كتسابها من إضمن المهارات التى يمكن  للدرس تعتبر مهارة التخطيط أنلى إنتائجها الذى توصلت ( .44)(4888)

 .رامج التدريبية الخاصةخلال الب

 

 المتكاملةالتعليمية  الوسائطبمشاركة بعض  ساليب التدريسأبعض  إستخدامالتنوع فى ن أالباحثة ت تثبأوقد          

نتائج جداول كدته فروق القياس البعدى من بمهارة التخطيط للدرس والذى أتحسن الجانب المعرفى المرتبط أدى إلى 

براهيم إنشراح إو ،(88)(117.د )سحر مصطفى محمكلاا من دراسة  وهذا ما تؤكده( 1(،)8(،).(،)4)أرقام 

ماجده صلاح الدين و ،(.4)(111.سماعيل محمد الدرديرى )إو ،(.8)(114.زينب محمد أبو بكر )و ،(47)(118.)

لى إتقان تؤدى لإاجل أعلى التعلم من  فاعلية البرامج القائمة وتلك الدراسات أشارت إلى مدى ،(74)(.488الشاذلى )

  .لدى الطلاب المعلمين ية الرياضيةالتربالتخطيط لدرس مهارة  كتساب وتنميةإ

 

 -: تىلآول والذى ينص على ائج الفرض الأاتتحقق نت( 1(،)8(،).(،)4) أرقام جداولومن مناقشة نتائج          

ن المهارات التدريسية لدى الطالبة على تحسي بعض الوسائط المتكاملة إستخداملتأثير  حصائيةإ توجد فروق دالة "

 .ولصالح القياس البعدى لمحور التخطيط لدرس مسابقات الميدان والمضمار" القياسين القبلى والبعدىبين  المعلمة

 

 ًدرســــمحورًتنفيذًالنحتائجًمناقشةًً -0

 
 القياسين القبلى والبعدىلمهارة تنفيذ الدرس بين  حصائيةإ ذات دللة وجود فروق (.جدول )يوضح 

( ومربع 851.1)للدرس  مهارة التهيئةل محسوبة)ت( ال قيمةبلغت التجريبية ولصالح القياس البعدى حيث  للمجموعة

من فهد عبد  ، حيث أشارت نتائج دراسة كلاا %( من التباين بين القياسين القبلى والبعدى.6ى )( أ.1566إيتا بلغ )

نتباه لإهمية ويجب الأمن المهارات التدريسية بالغة ا عدأن مهارة التهيئة للدرس ت   (447)(144.)، هشام بركات العزيز

لى إعداد الطلاب المعلمين بتنمية هذه المهارة حيث أنها تؤدى لإ لقائمة على المهارات التدريسيةعداد البرامج اإفى 

الدرس  إجراءاتونشطة أتنفيذ  لمهارة محسوبة)ت( ال قيمةما بلغت ينب ،التدريسية للدرس بصورة فعالة هدا تحقيق الأ

لمهارة  محسوبة)ت( ال ما قيمة، أالقياسين القبلى والبعدى% من التباين بين 87ى ( أ15874) إيتا( ومربع 4458.7)

 قيمةالتعزيز قد بلغت  ( ومهارة4.51474) المختلفة الوسائط التعليمية إستخدام ( ومهارة445.71الصوت والنداء )

 (.85881) محسوبة)ت( ال قيمةبلغت قد  ىالموقف التعليم إدارةما مهارة أ( .8541) محسوبة)ت( ال

ـ 
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 أن التنوع فى TO JETs (w.w.w()44.) مجلةحدى البحوث المنشورة فى إوأشارت دراسة نتائج         

ن أعداد الطلاب المعلمين يمكنها إالوسائط التعليمية المتكاملة وكذلك الوسائط المتعددة فى البرامج القائمة على  إستخدام

نشطة والتعاون بين لأالطلاب فى المهارات التدريسية مع مراعاة التنوع فى ا ق التقدم لهؤلءتطور القدرات وتحق

 التعليمية هى وسائط تفاعلية جديدةعد تلك الوسائط تلك الوسائط التعليمية المختلفة وت   إستخدامالطلاب المعلمين عند 

ريسية للطلاب من المعلم والمتعلم وهذا يضمن الفاعلية فى المهارات التد بل كلاا للتبادل الحر فى المعلومات من ق  

التعليمية التى ستراتيجيات لإا إستخدامنه ينبغى ، كما أرق تفكيرهم أثناء تنفيذهم للدرسستجابتهم وطالمعلمين فى تطوير إ

بداعى يسهم ثارة التفكير النقدى والإإو الطلاب فى حل المشكلات التدريسية ومشاركةحتياجات الطلاب المعلمين إلبى ت  

 .ساب المهارات التدريسية التنفيذيةكتإحفز على فى توفير مناخ ي  

 

)ت(  قيمةحيث بلغت  المختلفة الوسائط التعليمية إستخدام( نرى تحسن ملحوظ فى مهارة 8) وبالنظر لجدول 

ن هذا أ حيث ترى الباحثة القياسين القبلى والبعدى% من التباين بين 81أى  (15818) إيتاومربع  (4.5174) محسوبةال

قبل البدء فى التدريس  التعليمية المستخدمة دواتعلى تجهيز الأ ات المعلمات القدرةستيعاب الطالبإلى إالتحسن يرجع 

                 ، مكان مناسب مرئى لجميع المتعلمينوضعها فى  التوقيت المناسب من الدرس ومراعاةها فى إستخداموكذلك 

زكريا يحيى ويؤكد ذلك دراسة  .بل الباحثة فى عملية التدريس من ق   ةببعض الوسائط المتكامل ستعانةلإلى اإوهذا يرجع 

               تزيد من فاعلية الطلاب المعلمين  فى العملية التعليمية الوسائط التعليمية إستخدامن أعلى  (81)(.14.) لل

 للمهارات التدريسية.

 

حيث بلغت قيمة  دارة الموقف التعليمىإلبعض مهارات داءات التدريسية لبعض الأ نخفضت نسبياا إرى النسبة قد نو        

داءات قد فى تلك الأ الطالبات المعلماتمستوى نخفاض فإ، %88أى  (15886) إيتاومربع  (85881) محسوبة)ت( ال

مسابقات وبالتالى لم يتمكن من تطبيقها فى الدروس العملية ل  مثل لهذه المهارةفى الإستيعاب الأ عدم قدرتهنإلى يرجع 

والمظهر العام  مهارة التعامل الإنسانى والصفات الشخصيةإنخفاض فى مستوى ن وكذلك نجد أ، الميدان والمضمار

( .14.شارت نتائج دراسة مارتن توماس )أ وقد، (15884) إيتا( ومربع .8581) محسوبة)ت( ال قيمة فيها بلغت

الإستبيان قد تبين ذلك عن طريق ة للطلاب المعلمين وييسلى تطوير المهارات التدرأن التدريب العملى يؤدى إ (447)

ى المهارات التى تسهم فى النمو المهنعد من أولويات ن الصفات الشخصية ت  ه لجمع البيانات وجد أإستخدامالذى قام ب

من  عدداا  (8.)(111.شترط التربيون ومنهم فهد سعد بن سعيدان )إولقد  ،عدادللطلاب المعلمين خلال مرحلة الإ

ى النجاح فى عمله التى ينبغى توافرها فى من يرغب فى ممارسة مهنة التدريس بما يساعد المعلم عل الصفات الشخصية

 .  نتاجهوزيادة نشاطه وإ

 

 الطالبات ولها دور كبيرفيها تلك  تنشأجتماعية التى الإ بيئةاللى أن هذا الإنخفاض قد يرجع إ الباحثة وترى          

 ن زيادة مقدرتهن على  توصيل المعلومات بأقل جهد ممكن .بينما نجد أ .ثير على الشخصية فى التأ هميةوبالغ الأ

كتساب المهارات إفى تدريب الطلاب المعلمين على  سلوب التدريس المصغرأويعزى هذا التقدم إلى مدى فاعلية 

وهديل  ،(.)(4886)وأبو النجا عز الدين  ،(81)(4884محمود عبد الحليم عبد الكريم)كدته دراسة وهذا ما أ ،التدريسية

تحسين المعلمين وعداد الطلاب أسلوب التدريس المصغر فى إمدى فاعلية ا كدون أالذي (88)(118.متولى متولى )

فاعلية أسلوب التدريس المصغر على  (84)(111.أكد مدحت يونس عبد الرازق ) وأيضالديهم،  المهارات التدريسية

وأسماء عبد العزيز  (84)(.11.من ميرفت عادل محمد ) أكد كلاا  كماجهزة المرئية السمعية، الأ إستخدامب

قيمة )ت( المحسوبة قد أن ( .4)  يوضح جدولو، للطلاب المعلمين فاعلية أسلوب التدريس المصغر (446()141.)

القبلى والبعدى لمهارة ختام الدرس حيث  من التباين بين القياسين (%8.)أى  (15.88) إيتاومربع  (.576.)بلغت 

الدرس وجعل  لى نهايةالمعلمات فى جذب إنتباه المتعلمين إ بلغت نسبة التحسن فى المستوى المقبول فى قدرة الطالبات

ت منال محمد وصأرض الملعب فى نظام وهدوء، وقد روج من أالمتعلمين فى حالة سرور ومرح فى ختام الدرس والخ

ها بث روح أهدافكون أسمى ن تأالختام ويجب للمعلم مهارة  أن من المهارات التدريسية اللازمة (88)(118.) فوزى

 .والخروج من الدرس بلا مللالمقبل السرور والمرح وتشويق المتعلمين للدرس 

 

 -: تىج الفرض الثانى والذى ينص على الآئانت تحققأنه قد ت (.4) ( إلى.جداول أرقام )ومن مناقشة نتائج            

ن المهارات التدريسية لدى الطالبة على تحسي بعض الوسائط المتكاملة إستخدام" توجد فروق دالة إحصائية لتأثير 

ـ ."درس مسابقات الميدان والمضمارصالح القياس البعدى لمحور تنفيذ ول القياسين القبلى والبعدىبين  المعلمة

o b e i k a n d l . c o m



84 
 

 محورًتقويمًنحواتجًالتعلممناقشةًنحتائجً -3

 
عند  إحصائياا  ( وهى دالة.588.) محسوبة( التباين فى المستوى حيث بلغت )ت( ال48) يوضح جدولًًًًًًًًًًً

( 15687)وهذا التباين نراه فى بعض العبارات حيث بلغت قيمة )ت(  (15.84) إيتامربع  ( وبلغت قيمة1514مستوى )

أى  (11,1.) إيتاوقيمة مربع  ختبارات المهاريةبالتغذية الراجعة عن نتائج تعلمهم وأدائهن فى الإالمتعلمين لتزويد 

، صلاح الدين محمود (1.:486().11.من على راشد ) ر كلاا ، وقد ذكاين بين القياسين القبلى والبعدىمن التب (1%.)

بصفة دائمة ومستمرة وعقب  تمأن التقويم لبد أن ي( 8.: 68)(117.رضوان )الدين محمد نصر  ،(11 :.1)(117.)

 تعليمية. كل وحده

 

( الإنفعالى -المهارى –لمستويات التعلم الثلاثة )المعرفى  ات طبقاا ختبارإلتصميم  (.578.)وقد بلغت قيمة )ت(          

 (45.86) محسوبة، وبلغت قيمة )ت( اللهذه العبارة (%8.)لى إ نسبةنخفاض فى الإى نرى أ( 584.) إيتاوقيمة مربع 

، التباين بين القياسين القبلى والبعدى( %78)ى أ( 15178) إيتامربع قيمة داء المتعلمين وأساليب التقويم لأللتنوع فى 

ضرورة تقويم الأداء التدريسى بغرض  إلىHarman and Anna  (.114)(441 )وانى  ،دراسة هارمان وتشير

 .صلاح فى النظام التربوىالإ

 

 -: تىالثالث والذى ينص على الآ ئج الفرضا( تتحقق نت48)ومن مناقشة نتائج جدول          

 

لدى الطالبة ن المهارات التدريسية على تحسي الوسائط المتكاملةبعض  إستخداملتأثير  حصائيةإ " توجد فروق دالة

لدرس مسابقات الميدان  ولصالح القياس البعدى لمحور تقويم نواتج التعلم القياسين القبلى والبعدىبين  المعلمة

 ."والمضمار

 

فى تحسن نسبة كبيرة من  فعاليتهالدراسة قد أثبت مدى  امج المستخدم فى هذهن البرنومما سبق يمكننا القول بأ           

لى دور إيضا أالنتائج تشير وهذه  ،ليهاإحصائية المشار الدراسة وذلك من خلال النتائج الإالمهارات التدريسية قيد 

ساليب الأ ، وتم ذلك بمساهمةالمهارات التدريسية قيد الدراسة تحسينلها إستخداممكن أالوسائط التعليمية المتكاملة التى 

 تنفيذ البرنامج لكل من الجانب المعرفى والجانب التطبيقى فترة خلال هاإستخدامتم توظيفها والتدريسية المختلفة التى 

 .وطبيعة المهارة التدريسية المراد تنميتهالطبيعة الموقف التعليمى  ختيارها وفقاا والتى تم إ

ـ
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