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والتوصيات تخلاصاتسالإ  

 

تخلاصاتالإس :  أولا   
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 الإستخلاصاتأولا : 

  -: التالية الإستخلاصات إلىتوصلت الباحثة من خلال نتائج هذا البحث           

 
 

التعليمية مما يقلل الجهد  العمليةفعالية  يعمل على زيادة ثناء عملية التعلم أ المتكاملةبعض الوسائط  إستخدامن إ -1

ب المعرفى من التعليمية لدى المتعلمين فيما يخص الجان إلى زيادة الفائدة، ويؤدى لدى المعلموالفاقد التعليمى 

 .الأهداف التربوية المنشودةمما يحقق و ،البرنامج التعليمى
 

، مما يسهم فى تدريسية لدى الطالبة المعلمةت الالمهارا تحسينيزيد من فعالية  المتكاملةبعض الوسائط  إستخدام -9

 .الأداء التدريسى لديهنرتقاء بالإ
 

 

مهارتى تخطيط وتنفيذ دروس مسابقات الميدان والمضمار بعد البرنامج القائم على لتقان الطالبات المعلمات إ -9

 سلوب التدريس المصغر.خلال أمهارات التدريسية، وذلك من تنمية ال
 

( ودورها فى تحسين المهارات التدريسية حل المشكلات–التدريس مثل )التدريس المصغرعالية بعض أساليب ف -4

التدريسية لدى الطالبات المعلمات، وكذلك فعالية فى الجانب التطبيقى من البرنامج القائم على تنمية المهارات 

قبل  التدريسية جيدا   ستيعاب المهارةجانب المعرفى من البرنامج  مما أسهم فى إسلوب العصف الذهنى فى الأ

 .البرنامجتبط بالجانب التطبيقى من خر من البرنامج والمرالأالجزء  البدء فى

 

 

 ثانيا:التوصيات
 

 .بمهارات التدريس وبيان دورها فى إعداد معلمى المستقبل هتمامالإ -1

 ليزيد من عامل التشويق وزيادة فعالية التعلم.  التعليمية العمليةفى  الوسائط التكنولوجية إستخدامب هتمامالإ -9

 المهاراتروتطوي تحسينجيات محددة تعمل على ستراتيلبرامج لها إ المهارات التدريسية وفقا   بتحسين هتمامالإ -9

 .التدريسية لدى الطلاب المعلمين

وما يجب  المهارات التدريسيةالتدريسية، فالمعرفة ضرورية من أجل إستيعاب  بالجانب المعرفى للمهارات هتمامالإ -4

 .لية وإبتكارعارياضية بفنفيذ درس تربية جل تخطيط وتعلى المعلم من مهام من أ

ساليب التدريسية المتنوعة فى البرامج القائمة على تنمية وتطوير المهارات التدريسية والتى الأ إستخدامب هتمامالإ -5

قادرات وتدريسية  هكفاء يمتلكنمعلمات بما يكفل تخريج  ،ت التدريسية لدى الطلاب المعلمينتسهم فى صقل المهارا

 .وإبتكارية ليةعابف عن التقليدية والرتابة فى تنفيذه وإخراجه رس التربية الرياضية بعيدا  د تنفيذعلى 

وتنمية مهاراتها التدريسية وجعلها ضمن المحتوى التعليمى  برامج إعداد الطالبة المعلمةب هتمامضرورة الإ -6

رتقاء بمستواها الإعلى  عليم ليتسنى لها القدرة" شعبة ت الثالثة والرابعة "بالفرقتين للمقررات المختلفة والمرتبطة

 بعد التخرج.  كمعلمه 

منها  ستفادةالإقف التدريسى ليمكن بالمو وث للتعرف على المتغيرات المرتبطةجراء المزيد من الدراسات والبحإ -7

ـ لاب المعلمين الكفاءات التدريسية المختلفة.كساب الطوجعلها وسيلة فى إ
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