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الباب العاشر
التحصينات الشرعية ضد السحر

التحصينات الشرعية من السحر:
شرع الله لـعباده اĠؤمنě أموراً يتحصنون بها من هؤلاء السحرة

واĠشعوذين سنذكر طرفاً من ذلك:
Ē١ - تحقـيق التوحيـد الخالص لله تـعالى: وذلك بأقـسامه الثلاثة

توحيد الربوبية وتوحيد الألوهية وتوحيد الأسماء والصفات.
فتوحيد الربوبية اĠراد به: 

العـلم والإقرار بأن الله رب كل شيء ومليكه واĠدبر لأمور الخلق
جميعهم.

Ēومـدره Ēوشـجــره Ēفــهــذا الـكــون بــسـمــائه وأرضه وأفلاكه ودوابـه
Ēوملائـكـته وجـنه وإنسه خـاضع لـله مـطيع لأمـره الـكوني Ēوبـره وبـحره
Ï «ÒuÒLÒÓ�Ä wÏ
 sÒ� ÒrÒKÎÝÒ√ ÌtÒ�Ò§ ÒÊuÌGÎ³Ò¹ ÏtÒÓKÄ Ïs¹Ïœ ÒdÎOÒGÒ
Ò√˚ :كـمـا قــال تـعـالى

.›∏≥ ∫Ê«dLŽ ‰¬¤ ˝ÒÊuÌFÒłÎdÌ¹ ÏtÎOÒ�≈Ò§ UÚ¼ÎdÒ�Ò§ UÚŽÎuÒÞ Ï÷Î—Ò_«Ò§

فإذا حـقق العبـد هذا الـتوحيـد عرف أن كل شيء بـأمر اللهĒ فلا
يـقع أمـر ولا يحل خـير ولا يـرفع شـر إلا بأمـره سبـحـانه وتعـالى وهذا
ÌtÒÓKÄ ÒpÎ�Ò�ÎLÒ¹ Ê≈Ò§˚ :يجـعل العبـد يدعوه في كل نـائبة قال الـله تعالى
sÒ� ÏtÏÐ ÌVOÏBÌ¹ ÏtÏKÎCÒHÏ� ÒÓœ«Ò— öÒ
 ÔdÎOÒ�ÏÐ Ò„ÎœÏdÌ¹ Ê≈Ò§ ÒuÌ¼ ÒÓô≈ ÌtÒ� ÒnÏýUÒ� öÒ
 ÓÔdÌCÏÐ

.›±∞∑ ∫f½u¹¤ ˝ÌrOÏŠÒÓdÄ Ì—uÌHÒGÎÄ ÒuÌ¼Ò§ ÏÁÏœUÒ³ÏŽ ÎsÏ� Ì¡UÒAÒ¹

وتوحـيد الألـوهـية اĠـراد به: إخلاص العـبـادة لله وحـده لا شريك
له ويتعلق بأعمال العبد وأقواله الظاهرة والباطنة.
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وهــذا الــنــوع من الــتــوحــيــد هــو أول دعـــوة الــرسل من أولــهم إلى
ÒtÒÓKÄ «ËÌbÌ³ÎŽ‹ ÏÊÒ√ ÚôuÌÝÒÓ— ÔWÒÓ�Ì√ ÓÏqÌ� wÏ
 UÒMÎ¦ÒFÒÐ ÎbÒIÒ�Ò§˚ :كما قال تعالى Ēآخـرهم

 .›≥∂ ∫q×M�«¤ Ò̋ uÌžUÒÓDÄ «uÌ³ÏMÒ²Îł«Ò§

فلا يكـون العبد موحـداً حتى يشهـد أن لا إله إلا الله وحده ويقر
أنه وحده الإله اĠستحق للعبادة.

وهذا النـوع من التوحيد يقتضي بـأنه على العبد أن يجعل دعاءه
ونــذره وذبـحه ورجـاءه وخــوفه وتـوكـله وغــيـرهـا من الـعــبـادات إلى الـله

وحده لا شريك له.
فـصــرف أي شيء من ذلك أو غـيـره فــيـمـا يـتــعـلق بـأفــعـال الـعـبـاد
عـلى وجه التـقـرب لغـيـر الـله يكـون شـركا كـمن يـذبح لـلجن ويـنـذر لهم

وكمـن يجعل اعتماده على الساحر والكاهن.
الــنـوع الـثـالث: تــوحـيـد الأسـمـاء والــصـفـات واĠـراد به أن يـوصف
الـــرب تـبـــارك وتــعــالى Ėـــا وصـف بـه نـــفـسه وĖـــا وصـفـه به رسـوله
[ من صـفـات الكــمال ونـعـوت الجـلال مـن غــير تـكـيـيف ولا تـمـثيل
¡ÎwÒý ÏtÏKÎ¦ÏLÒ� ÒfÎOÒ�˚ :ومـن غـيــر تحـريف ولا تـعــطـيل. قـال الــله تـعـالى

 .›±± ∫È—uA�«¤ ˝ÌdOÏBÒ³ÎÄ ÌlOÏLÒÓ�Ä ÒuÌ¼Ò§

وحـقـيـقـة الـتـعبـد لـله سـبـحـانه وتـعـالى بـأسـمـائه وصـفـاته أن يـعرف
Ēالـعـبـد أن لـله ســبـحـانه وتـعـالى أسـمـاء وصـفــات تـلـيق بـجلاله وعـظـمـته
فإذا عـرف ذلك فإن الواجب عـليه أن يؤمن Ėـا تدل علـيه هذه الأسماء
والـصـفات عـلى الـوجه الـصحـيح من غـيـر تحـريف ولا تعـطـيل ومن غـير
تمثـيل ولا تشبيهĒ فمـتى عرف العبد ذلك فإن ذلك يـعرفه بربه فيخضع
له ويـخــشع ويـخــافه ويـرجــوه ويـتـضــرع إلـيه في دفـع الـكـربــات والـشـرور
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ويــدعـوه ويــتـوسـل إلـيه بــأســمـائـه وصـفــاتهĒ كــمـا قــال ســبـحــانه وتــعـالى:
.›±∏∞ ∫·«dŽ_«¤ ˝UÒNÏÐ ÌÁuÌŽÎœUÒ
 ¢vÒMÎ�Ì×ÎÄ Ì¡UÒLÎÝÒ_« ÏtÒÓKÏ�Ò§˚

 فـمـتى حــقق الـعـبـد أنـواع الـتـوحـيـد الــثلاثـة بـإخلاص وتـعـبـد لـله
سـبـحانه وتـعـالى كـان ذلك له أثـر كبـيـر في دفع الـشرور وجـلب الخـير

بإذن الله.
٢- الإخلاص: فــــتـــــحــــقــــيـق الإخلاص هـــــو ســــبــــيـل الخلاص من
ÓÏ»Ò— Ò‰UÒ�˚ :الشيـطان باعـترافه هو حيث يـقول الله تعـالى على لسانه
Ò„ÒœUÒ³ÏŽ ÒÓô≈ æ˙≥π º̇æ Ò5ÏFÒLÎłÒ√ ÎrÌNÒÓMÒ¹ÏuÎžÌ_Ò§ Ï÷Î—Ò_« wÏ
 ÎrÌNÒ� ÒÓsÒMÓÏ¹Ò“Ì_ wÏMÒ²Î¹ÒuÎžÒ√ UÒLÏÐ

.›¥∞ ¨≥π ∫d−(«¤ ˝Ò5ÏBÒKÎ�ÌLÎÄ ÌrÌNÎMÏ�

والمخـــلص هــو الــذي يــبـــتــغي بــعــمـــله وجه الــله فـــقط ولا يــنــتــظــر
مــحــمــدة الــنــاس لـه عــلى مــا يــفــعل بل هـــو يــخــفي جــمــيع أعــمــاله مــا

استطاع إلى ذلك سبيلاً.
٣- الـتـزام الجـمـاعـة: فـالتـزام الجـمـاعـة يـرضي الـرحـمـن ويـطرد
الشـيطان فـعن عمر بن الخـطاب ] قال: قـال رسول الله [: "من
أراد بـحبـوحة الجـنـة فلـيـلزم الجـمـاعة فـإن الـشيـطـان مع الواحـد وهو

من الاثنě أبعد ". 
فــإن أردت أن تـسـافــر سـفـراً طـويـلاً فـاصـطـحـب مـعك غـيـرك; لأن

النبي [ قال: " الراكب شيطان والراكبان شيطانان والثلاثة ركب".
ومن التحصينات الشرعية من السحر: 

٤ ـ المحافـظة على الـصلوات الخـمس في جماعـةĒ لاسيما صلاة
¢vÒDÎÝÌuÎÄ Ï…öÒÓB�«Ò§ Ï «ÒuÒKÒÓBÄ vÒKÒŽ «uÌEÏ
UÒŠ˚ :الـفـجـر: قال الـلـه تعـالى

.›≤≥∏ ∫…dI³�«¤ ˝Ò5Ï²Ï½UÒ� ÏtÒÓKÏ� «uÌ�uÌ�Ò§
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فـالــتـهـاون عن الـصلاة في جـمـاعـة يــسـهل غـوايـة الـشـيـطـان لابن
آدمĒ لأنه بـذلك يـكون قـد اتـبع طريق الـشـيطـان وتـرك طريق الـرحمن
فـالـشـيـطان يـزين للإنـسـان تـرك الـطاعـات ويـجـعـله يتـسـاهل فـيـها ولا
يــحــافظ عــلــيــهـا ومـن أعـظــمــهــا وأشــرفـهــا الــصــلــوات الخــمس فــمـتى
استطـاع هذا العدو اللدود أن يجعل العبد تاركاً لها أو متساهلاً فيها
فلا يـؤديـها في أوقـاتـهـا مع جـمـاعـة اĠسـلـمـě فـقـد نـال الحظ الأوفر
منه. فالمحـافظـة على الصـلوات الخـمس حمـاية عظـيمـة للإنسان من

أن يهم به الشيطان.   
قـال [: «مَـا مِنْ ثَلاَثَــةٍ في قَـرْيَـةٍ وَلاَ بَـدْوٍ لاَ تُــقَـامُ فِـيـهِمُ الـصَّلاَةُ
إِلاَّ قَدِ اسْتَـحْوَذَ عَلَيْـهِمُ الشَّيْـطَانُ فَعَلَـيْكَ بِالْجَمَـاعَةِ فَإِنَّـمَا يَأْكُلُ الذĦئْبُ

الْقَاصِيَة».
٥- الاعتصام بالكتاب والسنة:

فــإن من أعــظم ســبل الحـمــايـة مـن الـشــيـطــان الالــتـزام بــالـكــتـاب
والــسـنــة عــلــمــاً وعــملاً. وذلك لأن الــكــتــاب والــســنــة جــاءا بــالــصـراط
اĠـسـتـقـيمĒ والـشـيـطان يـعـمل جـاهـداً لـيل نـهـار; لـكي يـخـرج الـعـبد عن
هــذا الـصــراط اĠـســتـقــيم. فـقــد روى أحـمــد والـنــسـائـي وغـيــرهـمـا أن
الــنــبي [ جــلس ذات مـرة مـع أصـحــابه وخـط خـطــاً بــيــده ثم قـال: "
هـذا ســبـيل الـلـه مـسـتــقـيـمــاً " وخط عن ėـيــنه وشـمــاله ثم قـال: هـذه
ÒÓÊÒ√Ò§˚ :الـسبـل ليس مـنـهـا سـبـيل إلا عـليه شـيـطـان يـدعـو إليـه ثم قرأ
ÏtÏKOÏ³ÒÝ sÒŽ ÎrÌJÏÐ Ò‚ÒÓdÒHÒ²Ò
 ÒqÌ³ÌÓ�Ä «uÌFÏ³ÒÓ²Òð ôÒ§ ÌÁuÌFÏ³ÒÓðUÒ
 UÚLOÏIÒ²Î�Ì� wÏÞ«ÒdÏ� «ÒcÒ¼

   .›±µ≥ ∫ÂUF½_«¤ Ò̋ÊuÌIÒÓ²Òð ÎrÌJÒÓKÒFÒ� ÏtÏÐ rÌ�UÒÓ�Ò§ ÎrÌJÏ�Ò–

فـمـتى الـتـزم الـعـبـد بـكتـاب الـله وسـنـة رسـوله عـلـمـاً وعـمــــلاً فإن
الشيطان لا يستطيع أن يغويه أو يضره في شيء.
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قــال ابن الجـوزي ـ رحــمه الـله ـ في تــلـبـيـس إبـلـيس بــعـد أن سـاق
الإسـنــاد إلى الأعــمش قــال يـعــني الأعــمش : "حــدثـنــا رجل كــان يــكـلم
الجن قـال: لـيس علـيـنا أشـد Ęن يتـبع الـسنـةĒ وأمـا أصحـاب الأهواء

فإنا نلعب بهم لعباً ".
٦ـ تقوى الله تعالى:

فلـتـقـوى اللـه تعـالى ومـراقـبـته في كل كـبيـرة وصـغـيرة واسـتـشـعار
مــعــيــة الــرب ســبــحــانه وتــعــالى أثــر كــبــيــر في تــفــريج الــكــربــات ودفع
الشـرور ورفـعـها عـن العـبـدĒ فـالعـبـد كـلمـا اتـقى الـله تـعالـى وراقبه في

السر والعلن رفع الله عنه البلاء والشرور بإذنه سبحانه وتعالى.

.›≤ ∫‚öD�«¤ ˝UÚłÒdÎ�Ò� ÌtÒÓ� qÒFÎ−Ò¹ ÒtÒÓKÄ ÏoÒÓ²Ò¹ sÒ�Ò§˚ :قال الله تعالى
.›±∏ ∫XKB�¤ Ò̋ÊuÌIÒÓ²Ò¹ «uÌ½UÒ�Ò§ «uÌMÒ�¬ Òs¹ÏcÒÓÄ UÒMÎOÒÓ−Ò½Ò§˚ :ًوقال أيضا

٧ـ التوبة النصوح والتخلص من الإثم:
ÎrÌJ¹ÏbÎ¹Ò√ ÎXÒ³Ò
Ò� UÒLÏ³Ò� ÔWÒ³OÏBÌÓ� sÓÏ� rÌJÒÐUÒ�Ò√ UÒ�Ò§˚ :يـقول الـله تـعالى

.›≥∞ ∫È—uA�«¤ ˝ÔdOÏ¦Ò� sÒŽ uÌHÎFÒ¹Ò§

فـــإن كــثــيـــراً من الــشـــرور الــتي تـــقع إĥــا تــكـــون بــســـبب الــذنــوب
واĠعاصي وبسبب ظلم العبد.

فمـتى تاب العبـد إلى الله وأناب إلـيه وتخلص من الإثم فإن ذلك
إن شاء الله سيكون سبباً في استبـدال همه فرجاً وبلائه عافية.

ÎrÌJÒÓKÒFÒ� ÒÊuÌMÏ�ÎRÌLÎÄ UÒNÌÓ¹Ò√ UÚFOÏLÒł ÏtÒÓKÄ vÒ�≈ «uÌÐuÌðÒ§˚ :قـال الـله تـعـالى
.›≥± ∫—uM�«¤ ˝ÒÊuÌ×ÏKÎHÌð

٨ ـ بذل الصدقات وصنع اĠعروف والقيام بحاجات الناس:
إن من أعــظم الـوسـائل والــسـبل الـتي يــتـقى بـهـا الــشـر من سـحـر
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وغيره بـذل الصدقات للفقـراء والمحتاجĒě فإن في بذلهـا دفعاً لكثير
من الشرور أو تـخفيفهـاĒ ولكن على اĠسلم أن يخـلص البذل للهĒ فقد
ورد عـنه [ في ذلك:" إن صـدقـة الـسـر لتـطـفئ غـضب الـرب وتدفع

ميتة السوء ".
وقـال أيـضــا "بـاكـروا بــالـصــدقـة فـإن الــبلاء لا يـتــخـطـاهــا وتـصـد

سبعě باباً من السوء ".
ولــــذا كـــانت الـــصـــدقـــة نـــوعـــاً Ęـــا يـــتـــداوى به  قـــال [:" داووا

مرضاكم بالصدقة ".
٩- أكل ســبع تــمـراتٍ عــلى الــرĦيق صــبــاحــاً إِذا أمــكنĒ لــقـولـه عـلــيه
الصلاة والـسلام: "من اصطبح بسـبع تمرات عجـوةً لم يضُرهُ ذلك اليوم
سُمٌّ ولا سحرē"(٤) والأكمل أن يكون من تمر اĠدينة Ęَّا بě الحرَّتě كما
في رواية مسـلمĒ ويرى سماحة شيخنا الـعلاَّمة عبد العزيز بن عبد الله
ابن بازٍ أنَّ جـميع تمر اĠـدينة توجـد فيه هذه الصـفة لقوله [ "من أكل

سبع تمرات Ęَّا بě لابتيها حě يصبح..." الحديث.
كمـا يرى أنَّ ذلك يُرجى Ġن أكل سبع تمراتٍ من غير تمر اĠدينة

مُطلقاً.
١٠- الرقى الشرعية:

ذكـرنـا فـيـمـا سـلف في طـريق إبـطـال الـسحـر أن الـرقـيـة الـشـرعـية
سـبب من أسبـاب الشـفاء بـإذن الله تـعالى. فـما هي الـرقيـة الشـرعية ?
وما هي شروطها - وما كيفيتها - مع ذكر بعض ما يقرأ على اĠريض.

وللإجابة على هذا السؤال نقول:
الـرقـيـة الـشـرعـيـة هي الـتي تـكـون بـآيـات من كـتـاب الـله سـبـحـانه

وتعالى أو بأدعية مأثورة من السنة الصحيحة عن النبي [.
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والـرقيـة الـشـرعـيـة مـأمـور بـهـا من الـنـبي [ فـعن عـائشـة رضي
." ěالله عنها قالت: "أمرني رسول الله [ أن أسترقي من الع

وعــنـهـا أيـضـاً أن رسـول الـله [ دخل عـلـيـهـا وامـرأة تـعـالجـهـا أو
ترقيها فقال:" عالجيها بكتاب الله ".

فـالحـاصل أن الـرقـيـة الـشـرعـيـة متى احـتـاج الـعـبـد إلـيـهـا جاز له
ذلك. قال ابن حـجر - رحمه الله -: (أجمع العلماء على جواز الرقى

عند اجتماع ثلاثة شروط).
شروط الرقية الشرعية:

١ - أهم هـذه الـشـروط أن تـكـون خالـيـة من الـشـركĒ فـعن عوف
Ēابن مـالك ] قـال: " كـنـا نـرقي في الجـاهـلـيـة فـقـلـنـا يا رسـول الـله
كـيف تـرى ذلك? فـقـال: «اعـرضـوا عـلي رقـاكمĒ لا بـأس بـالرقـى ما لم

يكن فيها شرك».
٢- أن تكون بكلام الله تعالى أو بأسمائه وصفاته. 

قلت أو Ėا جاء عن النبي [ من السنة الصحيحة.
٣- أن تكون باللسان العربي أو Ėا يعرف معناه من غيره.

٤- أن يعتقد أن الرقية لا تؤثر بذاتهاĒ بل بذات الله.
ومن الأمور اĠستحسنة للراقي عند رقيته للمريض ما يأتي:

أن يـكـون عـلى اسـتـعـداد نـفـسي وقـوة إرادة وشـخـصـيـة وأن يـكون
متوضئاً ويضع يده على رأس اĠريض.

æˆ≤ º̂æ Ò5ÏLÒ�UÒFÎÄ ÓÏ»Ò— Ït]KÏ� ÌbÎLÒ×Î�« æˆ± º̂æ ÏrOÏŠ]dÄ ÏsÒLÎŠ]dÄ Ït]KÄ ÏrÎ
ÏÐ˚ -١
Ò„U]¹≈Ò§ ÌbÌ³ÎFÒ½ Ò„U]¹≈ æˆ¥ º̂æ Ïs¹ÓÏbÄ ÏÂÎuÒ¹ ÏpÏ�UÒ� æˆ≥ º̂æ ÏrOÏŠ]dÄ Ïs‡ÒLÎŠ]dÄ
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ÒXÎLÒFÎ½ÒÒ√ Òs¹Ïc]Ä Ò◊«ÒdÏ� æˆ∂ º̂æ ÒrOÏIÒ²Î
ÌLÎÄ Ò◊«ÒdÓÏBÄ UÒ½ÏbÎ¼‹ æˆµ º̂æ Ì5ÏFÒ²Î
Ò½

Æ›∑ ≠ ± ∫W%UH�«¤ ˝Ò5ÓÏ�U]CÄ ôÒ§ ÎrÏNÎOÒKÒŽ Ï»uÌCÎGÒLÎÄ ÏdÎOÒž ÎrÏNÎOÒKÒŽ

Òs¹Ïc]Ä æˆ≤ º̂æ Ò5ÏI]²ÌLÎKÓÏ� ÈÚbÌ¼ ÏtOÏ� ÒVÎ¹Ò— ô Ì»UÒ²ÏJÎÄ ÒpÏ�Ò– æˆ± º̂æ òr‡‡â�«˚ -٢
Òs¹Ïc]�«Ò§ æˆ≥ º̂æ ÒÊuÌIÏHMÌ¹ ÎrÌ¼UÒMÎ�Ò“Ò— U]LÏ�Ò§ Ò…ö]BÄ ÒÊuÌLOÏIÌ¹Ò§ ÏVÎOÒGÎ�UÏÐ ÒÊuÌMÏ�ÎRÌ¹

æˆ¥ º̂æ ÒÊuÌMÏ�uÌ¹ ÎrÌ¼ Ï…ÒdÏšüUÏÐÒ§ ÒpÏKÎ³Ò� sÏ� Ò‰Ïe½Ì√ UÒ�Ò§ ÒpÎOÒ�≈ Ò‰Ïe½Ì√ UÒLÏÐ ÒÊuÌMÏ�ÎRÌ¹

.›µ ≠ ± ∫…dI³�«¤ ˝ÒÊuÌ×ÏKÎHÌLÎÄ ÌrÌ¼ ÒpÏ¾Ò�ËÌ√Ò§ ÎrÏNÓÏÐ]— sÓÏ� ÈÚbÌ¼ ¢vÒKÒŽ ÒpÏ¾Ò�ËÌ√

ÌÊUÒLÎOÒKÌÝ ÒdÒHÒ� UÒ�Ò§ ÒÊUÒLÎOÒKÌÝ ÏpÎKÌ� ¢vÒKÒŽ Ì5ÏÞUÒOÒÓAÄ uÌKÎ²Òð UÒ� «uÌFÒ³ÒÓð«Ò§˚ -٣
ÏsÎOÒJÒKÒLÎÄ vÒKÒŽ Ò‰Ïe½Ì√ UÒ�Ò§ ÒdÎ×ÓÏ
Ä Ò”UÒÓMÄ ÒÊuÌLÓÏKÒFÌ¹ «ËÌdÒHÒ� Ò5ÏÞUÒOÒÓAÄ ÒÓsÏJÒ�Ò§

WÒMÎ²Ï� ÌsÎ×Ò½ UÒLÒÓ½≈ ôuÌIÒ¹ ¢vÒÓ²ÒŠ ÔbÒŠÒ√ ÎsÏ� ÏÊUÒLÓÏKÒFÌ¹ UÒ�Ò§ Ò ËÌ—UÒ�Ò§ Ò ËÌ—UÒ¼ ÒqÏÐUÒ³ÏÐ

rÌ¼ UÒ�Ò§ ÏtÏłÎËÒ“Ò§ Ï¡ÎdÒLÎÄ ÒsÎOÒÐ ÏtÏÐ ÒÊuÌ�ÓÏdÒHÌ¹ UÒ� UÒLÌNÎMÏ� ÒÊuÌLÒÓKÒFÒ²ÒOÒ� ÎdÌHÎJÒð öÒ�

ÎrÌNÌFÒHMÒ¹ ôÒ§ ÎrÌ¼ÌÓdÌCÒ¹ UÒ� ÒÊuÌLÒÓKÒFÒ²Ò¹Ò§ ÏtÒÓKÄ ÏÊÎ–SÏÐ ÒÓô≈ ÔbÒŠÒ√ ÎsÏ� ÏtÏÐ Òs¹ÓÏ—UÒCÏÐ

«ÎËÒdÒý UÒ� ÒfÎ¾Ï³Ò�Ò§ Ô‚öÒš ÎsÏ� Ï…ÒdÏšü« wÏ� ÌtÒ� UÒ� ÌÁ«ÒdÒ²Îý‹ ÏsÒLÒ� «uÌLÏKÒŽ ÎbÒIÒ�Ò§

.›±∞≤ ∫…dI³�«¤ Ò̋ÒÊuÌLÒKÎFÒ¹ «uÌ½UÒ� ÎuÒ� ÎrÌNÒ
ÌH½Ò√ ÏtÏÐ

«Ú—UÒÓHÌ� ÎrÌJÏ½UÒ1≈ ÏbÎFÒÐ ÎsÓÏ� rÌJÒ½ËÌÓœÌdÒ¹ ÎuÒ� Ï»UÒ²ÏJÎÄ ÏqÎ¼Ò√ ÎsÓÏ� dOÏ¦Ò� ÒÓœÒ§˚ -٤
«uÌ×ÒHÎ�«Ò§ «uÌHÎŽUÒ� ÌÓoÒ×ÎÄ ÌrÌNÒ� ÒsÒÓOÒ³Òð UÒ� ÏbÎFÒÐ ÎsÓÏ� rÏNÏ
ÌH½Ò√ ÏbMÏŽ ÎsÓÏ� «ÚbÒ
ÒŠ

.›±∞π ∫…dI³�«¤ ̋d¹ÏbÒ� Ô¡ÎwÒý ÓÏqÌ� ¢vÒKÒŽ ÒtÒÓKÄ ÒÓÊ≈ ÏÁÏdÎ�ÒQÏÐ ÌtÒÓKÄ ÒwÏðÎQÒ¹ ¢vÒÓ²ÒŠ

ÏoÎKÒš wÏ� ÒÓÊ≈ æ±∂≥ºæ ÌrOÏŠÒÓdÄ ÌsÒLÎŠÒÓdÄ ÒuÌ¼ ÒÓô≈ ÒtÒ�≈ ÒÓô bÏŠ«Ò§ tÒ�≈ ÎrÌJÌNÒ�≈Ò§˚ -٥
wÏ� ÍÏdÎ−Òð wÏ²ÒÓÄ ÏpÎKÌHÎ�«Ò§ Ï—UÒNÒÓM�«Ò§ ÏqÎOKÒÓÄ Ï·öÏ²Îš«Ò§ Ï÷Î—ÒÒ_«Ò§ Ï «ÒuÒLÒÓ
Ä

ÏtÏÐ UÒOÎŠÒQÒ� Ô¡UÒÓ� sÏ� Ï¡UÒLÒÓ
Ä ÒsÏ� ÌtÒÓKÄ Ò‰Òe½ÒÒ√ UÒ�Ò§ Ò”UÒÓMÄ ÌlÒHMÒ¹ UÒLÏÐ ÏdÎ×Ò³ÎÄ

Ï»UÒ×ÒÓ
�«§ ÏÕUÒ¹ÓÏdÄ Ïn¹ÏdÎBÒðÒ§ ÔWÒÓÐ«Òœ ÓÏqÌ� sÏ� UÒNOÏ� ÒÓYÒÐÒ§ UÒNÏðÎuÒ� ÒbÎFÒÐ Ò÷Î—Ò_«

.›±∂¥ ¨±∂≥ ∫…dI³�«¤ ˝ÒÊuÌKÏIÎFÒ¹ ÔÂÎuÒIÓÏ� Ô UÒ¹ü Ï÷Î—ÒÒ_«Ò§ Ï¡UÒLÒÓ
Ä ÒsÎOÒÐ ÏdÒÓ�Ò
ÌLÎÄ
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ÏiOÏ×ÒLÎÄ wÏ� Ò¡UÒ
ÓÏMÄ «uÌ�ÏeÒ²ÎŽUÒ� ÈÚ–Ò√ ÒuÌ¼ ÎqÌ� ÏiOÏ×ÒLÎÄ ÏsÒŽ ÒpÒ½uÌ�ÒQÎ
Ò¹Ò§˚ -٦
ÌtÒÓKÄ ÌrÌ�ÒdÒ�Ò√ ÌYÎOÒŠ ÎsÏ� ÒÓsÌ¼uÌðÎQÒ� ÒÊÎdÒÓNÒDÒð «Ò–SÒ� ÒÊÎdÌNÎDÒ¹ ¢vÒÓ²ÒŠ ÒÓsÌ¼uÌÐÒdÎIÒð ôÒ§

.›≤≤≤ ∫…dI³�«¤ Ò̋s¹ÏdÓÏNÒDÒ²ÌLÎÄ ÌÓVÏ×Ì¹Ò§ Ò5ÏÐ«ÒÓuÒÓ²Ä ÌÓVÏ×Ì¹ ÒtÒÓKÄ ÒÓÊ≈

wÏ� UÒ� ÌtÒÓ� ÂÎuÒ½ ôÒ§ WÒMÏÝ ÌÁÌcÌšÎQÒð ô ÌÂuÌÓOÒIÎÄ ÌÓwÒ×ÎÄ ÒuÌ¼ ÒÓô≈ ÒtÒ�≈ ô ÌtÒÓKÄ˚ -٧
UÒ� ÌrÒKÎFÒ¹ ÏtÏ½Î–SÏÐ ÒÓô≈ ÌÁÒbMÏŽ ÌlÒHÎAÒ¹ ÍÏcÒÓÄ «Ò– sÒ� Ï÷Î—Ò_« wÏ� UÒ�Ò§ Ï «ÒuÒLÒÓ
Ä

Ò¡UÒý UÒLÏÐ ÒÓô≈ ÏtÏLÎKÏŽ ÎsÓÏ� Ô¡ÎwÒAÏÐ ÒÊuÌDOÏ×Ì¹ ôÒ§ ÎrÌNÒHÎKÒš UÒ�Ò§ ÎrÏN¹ÏbÎ¹Ò√ ÒsÎOÒÐ

ÌÓwÏKÒFÎÄ ÒuÌ¼Ò§ UÒLÌNÌEÎHÏŠ ÌÁÌœuÌ¾Ò¹ ôÒ§ Ò÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒLÒÓ
Ä ÌtÌÓOÏÝÎdÌ� ÒlÏÝÒ§

.›≤µµ ∫…dI³�«¤ Ì̋rOÏEÒFÎÄ

UÒNÏ²Î×Òð sÏ� ÍÏdÎ−Òð Ô»UÒMÎŽÒ√Ò§ ÔqOÏ�ÒÓ½ sÓÏ� WÒÓMÒł ÌtÒ� ÒÊuÌJÒð ÊÒ√ ÎrÌ�ÌbÒŠÒ√ ÌÓœÒuÒ¹Ò√˚ -٨
Ì¡UÒHÒFÌ{ WÒÓ¹ÓÏ—Ì– ÌtÒ�Ò§ ÌdÒ³ÏJÎÄ ÌtÒÐUÒ�Ò√Ò§ Ï «ÒdÒLÒÓ¦Ä ÓÏqÌ� sÏ� UÒNOÏ� ÌtÒ� Ì—UÒNÎ½Ò_«

ÎrÌJÒÓKÒFÒ� Ï UÒ¹ü« ÌrÌJÒ� ÌtÒÓKÄ ÌsÓÏOÒ³Ì¹ ÒpÏ�ÒcÒ� ÎXÒ�ÒdÒ²ÎŠUÒ� —UÒ½ ÏtOÏ� —UÒBÎŽ≈ UÒNÒÐUÒ�ÒQÒ�

.›≤∂∂ ∫…dI³�«¤ Ò̋ÊËÌdÒÓJÒHÒ²Òð

ÏtÒÓK�UÏÐ ÒsÒ�¬ ÓqÌ� ÒÊuÌMÏ�ÎRÌLÎ�«Ò§ ÏtÓÏÐÒÓ— sÏ� ÏtÎOÒ�≈ Ò‰Ïe½Ì√ UÒLÏÐ Ì‰uÌÝÒÓdÄ ÒsÒÒ�¬˚ -٩
UÒMÎFÏLÒÝ «uÌ�UÒ�Ò§ ÏtÏKÌÝÌÓ— sÓÏ� ÔbÒŠÒ√ ÒsÎOÒÐ Ì‚ÓÏdÒHÌ½ ô ÏtÏKÌÝÌ—Ò§ ÏtÏ³Ì²Ì�Ò§ ÏtÏ²ÒJÏzöÒ�Ò§

ÒÓô≈ UÚ
ÎHÒ½ ÌtÒÓKÄ ÌnÓÏKÒJÌ¹ ô æ≤∏µºæ ÌdOÏBÒLÎÄ ÒpÎOÒ�≈Ò§ UÒMÒÓÐÒ— ÒpÒ½«ÒdÎHÌž UÒMÎFÒÞÒ√Ò§

ÎËÒ√ UÒMOÏ
ÒÓ½ Ê≈ UÒ½ÎcÏš«ÒRÌð ô UÒMÒÓÐÒ— ÎXÒ³Ò
Ò²Î�‹ UÒ� UÒNÎOÒKÒŽÒ§ ÎXÒ³Ò
Ò� UÒ� UÒNÒ� UÒNÒFÎÝÌ§

UÒMÏKÎ³Ò� sÏ� Òs¹ÏcÒÓÄ vÒKÒŽ ÌtÒ²ÎKÒLÒŠ UÒLÒ� «ÚdÎ�≈ UÒMÎOÒKÒŽ ÎqÏLÎ×Òð ôÒ§ UÒMÒÓÐÒ— UÒ½ÎQÒDÎšÒ√

ÒX½Ò√ UÒMÎLÒŠÎ—«Ò§ UÒMÒ� ÎdÏHÎž«Ò§ UÒÓMÒŽ ÌnÎŽ«Ò§ ÏtÏÐ UÒMÒ� ÒWÒ�UÒÞ ô UÒ� UÒMÎKÓÏLÒ×Ìð ôÒ§ UÒMÒÓÐÒ—

.›≤∏∂ ¨≤∏µ ∫…dI³�«¤ ˝Òs¹ÏdÏ�UÒJÎÄ ÏÂÎuÒIÎÄ vÒKÒŽ UÒ½ÎdÌB½UÒ� UÒ½ôÎuÒ�

ÏjÎ
ÏIÎ�UÏÐ UÚLÏzUÒ� ÏrÎKÏFÎÄ «uÌ�ÎËÌ√Ò§ ÌWÒJÏzöÒLÎ�«Ò§ ÒuÌ¼ ÒÓô≈ ÒtÒ�≈ ô ÌtÒÓ½Ò√ ÌtÒÓKÄ ÒbÏNÒý˚ -١٠
UÒ�Ò§ ÌÂöÎÝù« ÏtÒÓKÄ ÒbMÏŽ Òs¹ÓÏbÄ ÒÓÊ≈ æ˙±∏ º̇æ ÌrOÏJÒ×ÎÄ Ìe¹ÏeÒÒFÎÄ ÒuÌ¼ ÒÓô≈ ÒtÒ�≈ ô

ÎrÌNÒMÎOÒÐ UÚOÎGÒÐ ÌrÎKÏFÎÄ ÌrÌ¼Ò¡UÒł UÒ� ÏbÎFÒÐ sÏ� ÒÓô≈ Ò»UÒ²ÏJÎÄ «uÌðËÌ√ Òs¹ÏcÒÓÄ ÒnÒKÒ²Îš‹
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.›±π ¨±∏ ∫Ê«dLŽ ‰¬¤ ˝Ï»UÒ
Ï×ÎÄ Ìl¹ÏdÒÝ ÒtÒÓKÄ ÒÓÊSÒ� ÏtÒÓKÄ Ï UÒ¹PÏÐ ÎdÌHÎJÒ¹ sÒ�Ò§

sÒÓLÏ� ÒpÎKÌLÎÄ ÌŸÏeMÒðÒ§ Ì¡UÒAÒð sÒ� ÒpÎKÌLÎÄ wÏðÎRÌð ÏpÎKÌLÎÄ ÒpÏ�UÒ� ÒÓrÌNÒÓKÄ ÏqÌ�˚ -١١
ÓÏqÌ� ¢vÒKÒŽ ÒpÒÓ½≈ ÌdÎOÒ�ÎÄ Ò„ÏbÒOÏÐ Ì¡UÒAÒð sÒ� ÌÓ‰ÏcÌðÒ§ Ì¡UÒAÒð sÒ� ÌÓeÏFÌðÒ§ Ì¡UÒAÒð

ÏqÎOÒÓKÄ wÏ� Ò—UÒNÒÓMÄ ÌZÏ�uÌðÒ§ Ï—UÒNÒÓMÄ wÏ� ÒqÎOÒÓKÄ ÌZÏ�uÌð æ˙≤∂ º̇æ d¹ÏbÒ� Ô¡ÎwÒý

Ì¡UÒAÒð sÒ� Ì‚Ì“ÎdÒðÒ§ ÓÏwÒ×ÎÄ ÒsÏ� ÒXÓÏOÒLÎÄ ÌÃÏdÎ�ÌðÒ§ ÏXÓÏOÒLÎÄ ÒsÏ� ÒÓwÒ×ÎÄ ÌÃÏdÎ�ÌðÒ§

.›≤∑ ¨≤∂ ∫Ê«dLŽ ‰¬¤ ˝Ô»UÒ
ÏŠ ÏdÎOÒGÏÐ

Ô UÒ¹ü Ï—UÒNÒÓM�«Ò§ ÏqÎOÒÓKÄ Ï·öÏ²Îš«Ò§ Ï÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒLÒÓ
Ä ÏoÎKÒš wÏ� ÒÓÊ≈˚ -١٢
ÎrÏNÏÐuÌMÌł ¢vÒÒKÒŽÒ§ «ÚœuÌFÌ�Ò§ UÚ�UÒOÏ� ÒtÒÓKÄ ÒÊËÌdÌ�ÎcÒ¹ Òs¹ÏcÒÓÄ æ±π∞ºæ Ï»UÒ³Î�Ò_« wÏ�ÎËÌ_

ÚöÏÞUÒÐ «ÒcÒ¼ ÒXÎIÒKÒš UÒ� UÒMÒÓÐÒ— Ï÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒLÒÓ
Ä ÏoÎKÒš wÏ� ÒÊËÌdÒÓJÒHÒ²Ò¹Ò§

ÌtÒ²Î¹ÒeÎšÒ√ ÎbÒIÒ� Ò—UÒÓMÄ ÏqÏšÎbÌð sÒ� ÒpÒÓ½≈ UÒMÒÓÐÒ— æ±π±ºæ Ï—UÒÓMÄ Ò»«ÒcÒŽ UÒMÏIÒ� ÒpÒ½UÒ×Î³ÌÝ

ÎÊÒ√ ÏÊUÒ1ûÏ� ÍÏœUÒMÌ¹ UÚ¹ÏœUÒMÌ� UÒMÎFÏLÒÝ UÒMÒÓ½≈ UÒMÒÓÐÒ— æ±π≤ºæ Ô—UÒB½Ò√ ÎsÏ� Ò5ÏLÏ�UÒÓEKÏ� UÒ�Ò§

ÒlÒ� UÒMÒÓ�ÒuÒðÒ§ UÒMÏðUÒ¾ÓÏOÒÝ UÒÓMÒŽ ÎdÓÏHÒ�Ò§ UÒMÒÐuÌ½Ì– UÒMÒ� ÎdÏHÎžUÒ� UÒMÒÓÐÒ— UÒÓMÒ�PÒ� ÎrÌJÓÏÐÒdÏÐ «uÌMÏ�¬

ÏWÒ�UÒOÏIÎÄ ÒÂÎuÒ¹ UÒ½ÏeÎ�Ìð ôÒ§ ÒpÏKÌÝÌ— ¢vÒKÒŽ UÒMÒÓðbÒŽÒ§ UÒ� UÒMÏð¬Ò§ UÒMÒÓÐÒ— æ±π≥ºæ Ï—«ÒdÎÐÒ_«

ÒqÒLÒŽ ÌlOÏ{Ì√ ô wÓÏ½Ò√ ÎrÌNÌÓÐÒ— ÎrÌNÒ� Ò»UÒ−Ò²ÎÝUÒ� æ±π¥ºæ ÒœUÒFOÏÏLÎÄ ÌnÏKÎ�Ìð ô ÒpÒÓ½≈

«ËÌdÒłUÒ¼ Òs¹ÏcÒÓ�UÒ� ÔiÎFÒÐ ÎsÓÏ� rÌJÌCÎFÒÐ ¢vÒ¦½Ì√ ÎËÒ√ ÔdÒ�Ò– sÓÏ� rÌJMÓÏ� ÔqÏ�UÒŽ

ÎrÌNÎMÒŽ ÒÓÊÒdÓÏHÒ�Ì_ «uÌKÏ²Ì�Ò§ «uÌKÒðUÒ�Ò§ wÏKOÏ³ÒÝ wÏ� «ËÌ–ËÌ√Ò§ ÎrÏÏ¼Ï—UÒ¹Ïœ sÏ� «uÌłÏdÎšÌ√Ò§

ÏtÒÓKÄ ÏbMÏŽ ÎsÓÏ� UÚÐ«ÒuÒŁ Ì—UÒNÎ½Ò_« UÒNÏ²Î×Òð sÏ� ÍÏdÎ−Òð Ô UÒÓMÒł ÎrÌNÒÓMÒKÏšÎœÌ_Ò§ ÎrÏNÏðUÒ¾ÓÏOÒÝ

wÏ� «ËÌdÒHÒ� Òs¹ÏcÒÓÄ ÌVÌÓKÒÒIÒð ÒpÒÓ½ÒÓdÌGÒ¹ ô æ±πµºæ Ï»«ÒuÒÓ¦Ä ÌsÎ
ÌŠ ÌÁÒbMÏŽ ÌtÒÓK�«Ò§

ÏsÏJÒ� æ±π∑ºæ ÌœUÒNÏLÎÄ ÒfÎ¾ÏÐÒ§ ÌrÒÓMÒNÒł ÎrÌ¼«ÒËÎQÒ� ÒÓrÌŁ qOÏKÒ� ŸUÒ²Ò� æ±π∂ºæ ÏœöÏ³ÎÄ

UÒNOÏ� Òs¹ÏbÏ�UÒš Ì—UÒNÎ½Ò_« UÒNÏ²Î×Òð sÏ� ÍÏdÎ−Òð  UÒÓMÒł ÎrÌNÒ� ÎrÌNÒÓÐÒ— «ÎuÒIÒÓð‹ Òs¹ÏcÒÓÄ

ÏqÎ¼Ò√ ÎsÏ� ÒÓÊ≈Ò§ æ±π∏ºæ Ï—«ÒdÎÐÒúÓÏ� dÎOÒš ÏtÒÓKÄ ÒbMÏŽ UÒ�Ò§ ÏtÒÓKÄ ÏbMÏŽ ÎsÓÏ� ÚôÌeÌ½

ô ÏtÒÓKÏ� Ò5ÏFÏýUÒš ÎrÏNÎOÒ�≈ Ò‰Ïe½Ì√ UÒ�ÒÒ§ ÎrÌJÎOÒ�≈ Ò‰Ïe½Ì√ UÒ�Ò§ ÏtÒÓK�UÏÐ ÌsÏ�ÎRÌ¹ sÒLÒ� Ï»UÒ²ÏJÎÄ

ÒtÒÓKÄ ÒÓÊ≈ ÎrÏNÓÏÐÒ— ÒbMÏŽ ÎrÌ¼ÌdÎłÒ√ ÎrÌNÒ� ÒpÏ¾Ò�ÎËÌ√ ÚöOÏKÒ� UÚMÒLÒŁ ÏtÒÓKÄ Ï UÒ¹PÏÐ ÒÊËÌdÒ²ÎAÒ¹
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«uÌDÏÐ«Ò—Ò§ «ËÌdÏÐUÒ�Ò§ «ËÌdÏ³Î�‹ «uÌMÒ�¬ Òs¹ÏcÒÓÄ UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ æ±ππºæ Ï»UÒ
Ï×ÎÄ Ìl¹ÏdÒÝ

.›≤∞∞ ≠ ±π∞ ∫Ê«dLŽ ‰¬¤ ˝ÒÊuÌ×ÏKÎHÌð ÎrÌJÒÓKÒFÒ� ÒtÒÓKÄ «uÌIÒÓð«Ò§

Ò‰¬ UÒMÎOÒð¬ ÎbÒIÒ� ÏtÏKÎCÒ� sÏ� ÌtÒÓKÄ ÌrÌ¼UÒð¬ UÒ� ¢vÒKÒŽ Ò”UÒÓMÄ ÒÊËÌbÌ
Î×Ò¹ ÎÂÒ√˚ -١٣
.›µ¥ ∫¡U
M�«¤ ˝UÚLOÏEÒŽ UÚJÎKÌÓ� rÌ¼UÒMÎOÒð¬Ò§ ÒWÒLÎJÏ×Î�«Ò§ Ò»UÒ²ÏJÎÄ ÒrOÏ¼«ÒdÎÐ≈

ÎXÒ−ÏCÒ½ UÒLÒÓKÌ� «Ú—UÒ½ ÎrÏNOÏKÎBÌ½ Ò·ÎuÒÝ UÒMÏðUÒ¹PÏÐ «ËÌdÒHÒ� Òs¹ÏcÒÓÄ ÒÓÊ≈˚ -١٤
«Úe¹ÏeÒŽ ÒÊUÒ� ÒtÒÓKÄ ÒÓÊ≈ Ò»«ÒcÒFÎÄ «uÌ�ËÌcÒOÏ� UÒ¼ÒdÎOÒž «ÚœuÌKÌł ÎrÌ¼UÒMÎ�ÒÓbÒÐ ÎrÌ¼ÌœuÌKÌł

.›µ∂ ∫¡U
M�«¤ ˝UÚLOÏJÒŠ

ÎrÌNÒ¹ÏbÎNÒOÏ� ôÒ§ ÎrÌNÒ� ÒdÏHÎGÒOÏ� ÌtÒÓKÄ ÏsÌJÒ¹ ÎrÒ� «uÌLÒKÒþÒ§ «ËÌdÒHÒ� Òs¹ÏcÒÓÄ ÒÓÊ≈˚ -١٥
vÒKÒŽ ÒpÏ�Ò– ÒÊUÒ�Ò§ «ÚbÒÐÒ√ UÒNOÏ� Òs¹ÏbÏ�UÒš ÒrÒÓMÒNÒł Òo¹ÏdÒÞ ÒÓô≈ æ±∂∏ºæ UÚI¹ÏdÒÞ

.›±∂π ¨±∂∏ ∫¡U
M�«¤ ˝«ÚdOÏ
Ò¹ ÏtÒÓKÄ

ÒÓrÌŁ ÔÂUÒÓ¹Ò√ ÏWÒÓ²ÏÝ wÏ� Ò÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒLÒÓ
Ä ÒoÒKÒš ÍÏcÒÓÄ ÌtÒÓKÄ ÌrÌJÒÓÐÒ— ÒÓÊ≈˚ -١٦
ÒfÎLÒÓA�«Ò§ UÚ¦OÏ¦ÒŠ ÌtÌ³ÌKÎDÒ¹ Ò—UÒNÒÓMÄ ÒqÎOÒÓKÄ wÏAÎGÌ¹ Ï‘ÎdÒFÎÄ vÒKÒŽ ¢ÈÒuÒ²ÎÝ‹

ÌtÒÓKÄ Ò„Ò—UÒ³Òð ÌdÎ�Ò_«Ò§ ÌoÎKÒ�ÎÄ ÌtÒ� ôÒ√ ÏÁÏdÎ�ÒQÏÐ Ô «ÒdÒÓ�Ò
Ì� ÒÂuÌ−ÌÓM�«Ò§ ÒdÒLÒIÎ�«Ò§

.›µ¥ ∫·«dŽ_«¤ ˝Ò5ÏLÒ�UÒFÎÄ ÌÓ»Ò—

ÒÊuÌNÒIÎHÒ¹ ÒÓô »uÌKÌ� ÎrÌNÒ� Ïf½ù«Ò§ ÓÏsÏ−ÎÄ ÒsÓÏ� «ÚdOÏ¦Ò� ÒrÒÓMÒNÒ−Ï� UÒ½Î√Ò—Ò– ÎbÒIÒ�Ò§˚ -١٧
ÒpÏ¾Ò�ÎËÌ√ UÒNÏÐ ÒÊuÌFÒLÎ
Ò¹ ÒÓô Ê«Ò–¬ ÎrÌNÒ�Ò§ UÒNÏÐ ÒÊËÌdÏBÎ³Ì¹ ÒÓô sÌOÎŽÒ√ ÎrÌNÒ�Ò§ UÒNÏÐ

.›±∑π ∫·«dŽ_«¤ ˝ÒÊuÌKÏ�UÒGÎÄ ÌrÌ¼ ÒpÏ¾Ò�ÎËÌ√ ÌÓqÒ{√ ÎrÌ¼ ÎqÒÐ ÏÂUÒFÎ½Ò_UÒ�

ÎrÌNÒ¼uÌłÌ§ ÒÊuÌÐÏdÎCÒ¹ ÌWÒJÏzöÒLÎÄ «ËÌdÒHÒ� Òs¹ÏcÒÓÄ vÒÓ�ÒuÒ²Ò¹ Î–≈ ¢ÈÒdÒð ÎuÒ�Ò§˚ -١٨
ÎrÌJ¹ÏbÎ¹Ò√ ÎXÒ�ÒÓbÒ� UÒLÏÐ ÒpÏ�Ò– æ˙µ∞ º̇æ Ïo¹ÏdÒ×ÎÄ Ò»«ÒcÒŽ «uÌ�ËÌ–Ò§ ÎrÌ¼Ò—UÒÐÎœÒ√Ò§

.›µ± ¨µ∞ ∫‰UH½_«¤ ˝ÏbOÏ³ÒFÎKÓÏ� ÔÂÒÓöÒEÏÐ ÒfÎOÒ� ÒtÒÓKÄ ÒÓÊÒ√Ò§

¢vÒIÎ
Ì¹Ò§ ÌrÒÓMÒNÒł ÏtÏz«Ò—Ò§ sÓÏ� æ˙±µ º̇æ ÔbOÏMÒŽ Ô—UÒÓ³Òł ÌÓqÌ� Ò»UÒšÒ§ «uÌ×Ò²ÎHÒ²ÎÝ«Ò§˚ -١٩
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sÏ� Ì ÎuÒLÎÄ ÏtOÏðÎQÒ¹Ò§ ÌtÌGOÏ
Ì¹ ÌœUÒJÒ¹ ôÒ§ ÌtÌŽÒÓdÒ−Ò²Ò¹ æ˙±∂ º̇æ Ôb¹ÏbÒ� Ô¡UÒÓ� sÏ�

.›±∑ ≠ ±µ ∫rO¼«dÐ≈¤ ˝kOÏKÒž »«ÒcÒŽÏ tÏz«Ò—Ò§ sÏ�Ò§ ÔXÓÏOÒLÏÐ ÒuÌ¼ UÒ�Ò§ ÔÊUÒJÒ� ÓÏqÌ�

ÔÂÎuÒOÏ� ÎrÌ¼ÌdÓÏšÒRÌ¹ UÒLÒÓ½≈ ÒÊuÌLÏ�UÒÓEÄ ÌqÒLÎFÒ¹ UÒÓLÒŽ ÚöÏ�UÒž ÒtÒÓKÄ ÒÓsÒ³Ò
Î×Òð ôÒ§˚ -٢٠
ÎrÏNÎOÒ�≈ ÌÓbÒðÎdÒ¹ ô ÎrÏNÏÝËÌ¡Ì— wÏFÏMÎIÌ� Ò5ÏFÏDÎNÌ� æ˙¥≤ º̇æ Ì—UÒBÎÐÒ_« ÏtOÏ� ÌhÒ�ÎAÒð

Ì»«ÒcÒFÎÄ ÌrÏNOÏðÎQÒ¹ ÒÂÎuÒ¹ Ò”UÒÓMÄ Ï—Ïc½Ò√Ò§ æ˙¥≥ º̇æ ¡«ÒuÒ¼ ÎrÌNÌðÒbÏ¾Î�Ò√Ò§ ÎrÌNÌ�ÎdÒÞ

ÏlÏ³ÒÓ²Ò½Ò§ ÒpÒðÒuÎŽÒœ ÎVÏ−ÌÓ½ ÔV¹ÏdÒ� ÔqÒłÒ√ ¢vÒ�≈ UÒ½ÎdÓÏšÒ√ UÒMÒÓÐÒ— «uÌLÒKÒþ Òs¹ÏcÒÓÄ Ì‰uÌIÒOÒ�

æ˙¥¥ º̇æ Ô‰«ÒËÒ“ sÓÏ� rÌJÒ� UÒ� ÌqÎ³Ò� sÓÏ� rÌ²ÎLÒ
Î�Ò√ «uÌ½uÌJÒð ÎrÒ� ÒËÒ√ ÒqÌÝÌÓdÄ

UÒMÎKÒFÒ� ÒnÎOÒ� ÎrÌJÒ� ÒsÒÓOÒ³ÒðÒ§ ÎrÌNÒ
ÌH½Ò√ «uÌLÒKÒþ Òs¹ÏcÒÓÄ ÏsÏ�UÒ
Ò� wÏ� ÎrÌ²MÒJÒÝÒ§

ÏtÒÓKÄ ÒbMÏŽÒ§ ÎrÌ¼ÒdÎJÒ� «ËÌdÒJÒ� ÎbÒ�Ò§ æ˙¥µ º̇æ Ò‰UÒ¦Î�Ò_« ÌrÌJÒ� UÒMÎÐÒdÒ{Ò§ ÎrÏNÏÐ

ÒtÒÓKÄ ÒÓsÒ³Ò
Î×Òð öÒ� æ˙¥∂ º̇æ Ì‰UÒ³Ï−ÎÄ ÌtÎMÏ� Ò‰ËÌeÒ²Ï� ÎrÌ¼ÌdÎJÒ� ÒÊUÒ� Ê≈Ò§ ÎrÌ¼ÌdÎJÒ�

Ì÷Î—Ò_« Ì‰ÒÓbÒ³Ìð ÒÂÎuÒ¹ æ˙¥∑ º̇æ ÔÂUÒIÏ²½‹ ËÌ– e¹ÏeÒŽ ÒtÒÓKÄ ÒÓÊ≈ ÌtÒKÌÝÌ— ÏÁÏbÎŽÒ§ ÒnÏKÎ�Ì�

ÈÒdÒðÒ§ æ˙¥∏ º̇æ Ï—UÒÓNÒIÎÄ ÏbÏŠ«ÒuÎÄ ÏtÒÓKÏ� «ËÌ“ÒdÒÐÒ§ Ì «ÒuÒLÒÓ
�«Ò§ Ï÷Î—Ò_« ÒdÎOÒž

ÔÊ«ÒdÏDÒ� sÓÏ� rÌNÌKOÏÐ«ÒdÒÝ æ˙¥π º̇æ ÏœUÒHÎ�Ò_« wÏ� Ò5Ï½ÒÓdÒIÌÓ� ÔcÏ¾Ò�ÎuÒ¹ Ò5Ï�ÏdÎ−ÌLÎÄ

ÒÓÊ≈ ÎXÒ³Ò
Ò� UÒÓ� ÔfÎHÒ½ ÒÓqÌ� ÌtÒÓKÄ ÒÍÏeÎ−ÒOÏ� æ˙µ∞ º̇æ Ì—UÒÓMÄ ÌrÌNÒ¼uÌłÌ§ ¢vÒAÎGÒðÒ§

«uÌLÒKÎFÒOÏ�Ò§ ÏtÏÐ «ËÌ—ÒcMÌOÏ�Ò§ Ï”UÒÓMKÓÏ� ⁄öÒÐ «ÒcÒ¼ æ˙µ± º̇æ Ï»UÒ
Ï×ÎÄ Ìl¹ÏdÒÝ ÒtÒÓKÄ

.›µ≤ ≠ ¥≤ ∫rO¼«dÐ≈¤ Ï̋»UÒ³Î�Ò_« «uÌ�ÎËÌ√ ÒdÒÓ�ÒÓcÒOÏ�Ò§ bÏŠ«Ò§ tÒ�≈ ÒuÌ¼ UÒLÒÓ½Ò√

Ì‰ÓÏeÒMÌ½Ò§ æ˙∏± º̇æ UÚ�uÌ¼Ò“ ÒÊUÒ� ÒqÏÞUÒ³ÎÄ ÒÓÊ≈ ÌqÏÞUÒ³ÎÄ ÒoÒ¼Ò“Ò§ ÌÓoÒ×ÎÄ Ò¡UÒł ÎqÌ�Ò§˚ -٢١
ÒÓô≈ Ò5ÏLÏ�UÒÓEÄ Ìb¹ÏeÒ¹ ôÒ§ Ò5ÏMÏ�ÎRÌLÎKÓÏ� WÒLÎŠÒ—Ò§ ¡UÒHÏý ÒuÌ¼ UÒ� ÏÊ¬ÎdÌIÎÄ ÒsÏ�

.›∏≤ ¨∏± ∫¡«dÝù«¤ ˝«Ú—UÒ
Òš

ÏÊÒdÒð Ê≈ ÏtÒÓK�UÏÐ ÒÓô≈ Ò…ÒÓuÌ� ô ÌtÒÓKÄ Ò¡UÒý UÒ� ÒXÎKÌ� ÒpÒ²ÒÓMÒł ÒXÎKÒšÒœ Î–≈ ôÎuÒ�Ò§˚ -٢٢
sÓÏ� «ÚdÎOÒš wÏMÒOÏðÎRÌ¹ ÊÒ√ wÓÏÐÒ— ¢vÒ
ÒFÒ� æ˙≥π º̇æ «ÚbÒ�ÒËÒ§ ÚôUÒ� ÒpMÏ� ÒÓqÒ�Ò√ UÒ½Ò√

æ˙¥∞ º̇æ UÚIÒ�Ò“ «ÚbOÏFÒ� Ò`Ï³ÎBÌ²Ò� Ï¡UÒLÒÓ
Ä ÒsÓÏ� UÚ½UÒ³Î
ÌŠ UÒNÎOÒKÒŽ ÒqÏÝÎdÌ¹Ò§ ÒpÏ²ÒÓMÒł
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.›¥± ≠ ≥π ∫nNJ�«¤ ˝UÚ³ÒKÒÞ ÌtÒ� ÒlOÏDÒ²Î
Òð sÒKÒ� «Ú—ÎuÒž UÒ¼ÌƒUÒ� Ò`Ï³ÎBÌ¹ ÎËÒ√

UÓÚOÏ¦Ïł ÒrÒÓMÒNÒł Ò‰ÎuÒŠ ÎrÌNÒÓ½ÒdÏCÎ×ÌMÒ� ÒÓrÌŁ Ò5ÏÞUÒOÒÓA�«Ò§ ÎrÌNÒÓ½ÒdÌAÎ×ÒMÒ� ÒpÓÏÐÒ—ÒuÒ�˚ -٢٣
æ˙∂π º̇æ UÓÚOÏ²ÏŽ ÏsÒLÎŠÒÓdÄ vÒKÒŽ ÌÓbÒýÒ√ ÎrÌNÌÓ¹Ò√ ÔWÒFOÏý ÓÏqÌ� sÏ� ÒÓsÒŽÏeMÒMÒ� ÒÓrÌŁ æ˙∂∏ º̇æ

ÒÓô≈ ÎrÌJMÓÏ� Ê≈Ò§ æ˙∑∞ º̇æ UÓÚOÏKÏ� UÒNÏÐ ¢vÒ�ÎËÒ√ ÎrÌ¼ Òs¹ÏcÒÓ�UÏÐ ÌrÒKÎŽÒ√ ÌsÎ×ÒMÒ� ÒÓrÌŁ

«ÎuÒIÒÓð‹ Òs¹ÏcÒÓÄ wÓÏ−ÒMÌ½ ÒÓrÌŁ æ˙∑± º̇æ UÓÚOÏCÎIÒÓ� UÚLÎ²ÒŠ ÒpÓÏÐÒ— ¢vÒKÒŽ ÒÊUÒ� UÒ¼ÌœÏ—«Ò§

.›∑≤ ≠ ∂∏ ∫.d�¤ ˝UÓÚOÏ¦Ïł UÒNOÏ� Ò5ÏLÏ�UÒÓEÄ Ì—ÒcÒ½ÒÓ§

ÎrÌNÒ� ÎXÒFÓÏDÌ� «ËÌdÒHÒ� Òs¹ÏcÒÓ�UÒ� ÎrÏNÓÏÐÒ— wÏ� «uÌLÒBÒ²Îš‹ ÏÊUÒLÎBÒš ÏÊ«ÒcÒ¼˚ -٢٤
UÒ� ÏtÏÐ ÌdÒNÎBÌ¹ æ˙±π º̇æ ÌrOÏLÒ×ÎÄ ÌrÏNÏÝËÌ¡Ì— Ï‚ÎuÒ� sÏ� ÌÓVÒBÌ¹ Ô—UÒÓ½ sÓÏ� »UÒOÏŁ

UÒLÒÓKÌ� æ˙≤± º̇æ Ôb¹ÏbÒŠ ÎsÏ� ÌlÏ�UÒIÒÓ� rÌNÒ�Ò§ æ˙≤∞ º̇æ ÌœuÌKÌ−Î�«Ò§ ÎrÏNÏ½uÌDÌÐ wÏ�

Ò»«ÒcÒŽ «uÌ�ËÌ–Ò§ UÒNOÏ� «ËÌbOÏŽÌ√ ÓÔrÒž ÎsÏ� UÒNÎMÏ� «uÌłÌdÎ�Ò¹ ÊÒ√ «ËÌœ«Ò—Ò√

.›≤≤ ≠ ±π ∫Z(«¤ Ï̋o¹ÏdÒ×ÎÄ

ÓÏ»Ò— ÒpÏÐ Ì–uÌŽÒ√Ò§ æ˙π∑ º̇æ Ï5ÏÞUÒOÒÓAÄ Ï «ÒeÒLÒ¼ ÎsÏ� ÒpÏÐ Ì–uÌŽÒ√ ÓÏ»ÒÓ— qÌ�Ò§˚ -٢٥
ÓÏ»Ò— Ò‰UÒ� Ì ÎuÒLÎÄ ÌrÌ¼ÒbÒŠÒ√ Ò¡UÒł «Ò–≈ ¢vÒÓ²ÒŠ æ˙π∏ º̇æ ÏÊËÌdÌCÎ×Ò¹ ÊÒ√

ÒuÌ¼ WÒLÏKÒ� UÒNÒÓ½≈ ÒÓöÒ� ÌXÎ�ÒdÒð UÒLOÏ� UÚ×Ï�UÒ� ÌqÒLÎŽÒ√ wÓÏKÒFÒ� æ˙ππ º̇æ ÏÊuÌFÏłÎ—‹

wÏ� ÒaÏHÌ½ «Ò–SÒ� æ±∞∞ºæ ÒÊuÌ¦ÒFÎ³Ì¹ ÏÂÎuÒ¹ ¢vÒ�≈ ŒÒ“ÎdÒÐ rÏNÏz«Ò—Ò§ sÏ�Ò§ UÒNÌKÏzUÒ�

ÎXÒKÌIÒŁ sÒLÒ� æ±∞±ºæ ÒÊuÌ�Ò¡UÒ
Ò²Ò¹ ôÒ§ ÔcÏ¾Ò�ÎuÒ¹ ÎrÌNÒMÎOÒÐ Ò»UÒ
½Ò√ öÒ� Ï—uÌÓBÄ

ÒpÏ¾Ò�ÎËÌQÒ� ÌtÌM¹Ï“«ÒuÒ� ÎXÒÓHÒš ÎsÒ�Ò§ æ±∞≤ºæ ÒÊuÌ×ÏKÎHÌLÎÄ ÌrÌ¼ ÒpÏ¾Ò�ÎËÌQÒ� ÌtÌM¹Ï“«ÒuÒ�

ÌrÌNÒ¼uÌłÌ§ Ì`ÒHÎKÒð æ±∞≥ºæ ÒÊËÌbÏ�UÒš ÒrÒÓMÒNÒł wÏ� ÎrÌNÒ
ÌH½Ò√ «ËÌdÏ
Òš Òs¹ÏcÒÓÄ

rÌ²MÌJÒ� ÎrÌJÎOÒKÒŽ ¢vÒKÎ²Ìð wÏðUÒ¹¬ ÎsÌJÒð ÎrÒ�Ò√ æ±∞¥ºæ ÒÊuÌ×Ï�UÒ� UÒNOÏ� ÎrÌ¼Ò§ Ì—UÒÓMÄ

Ò5ÓÏ�UÒ{ UÚ�ÎuÒ� UÒÓMÌ�Ò§ UÒMÌðÒuÎIÏý UÒMÎOÒKÒŽ ÎXÒ³ÒKÒž UÒMÒÓÐÒ— «uÌ�UÒ� æ±∞µºæ ÒÊuÌÐÓÏcÒJÌð UÒNÏÐ

«uÌ¾Ò
Îš‹ Ò‰UÒ� æ±∞∑ºæ ÒÊuÌLÏ�UÒþ UÒÓ½SÒ� UÒ½ÎbÌŽ ÎÊSÒ� UÒNÎMÏ� UÒMÎłÏdÎšÒ√ UÒMÒÓÐÒ— æ±∞∂ºæ

.›±∞∏ ≠ π∑ ∫ÊuM�R*«¤ ˝ÏÊuÌLÓÏKÒJÌð ôÒ§ UÒNOÏ�
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vÒ�UÒFÒ²Ò� æ±±µºæ ÒÊuÌFÒłÎdÌð ô UÒMÎOÒ�≈ ÎrÌJÒÓ½Ò√Ò§ UÚ¦Ò³ÒŽ ÎrÌ�UÒMÎIÒKÒš UÒLÒÓ½Ò√ ÎrÌ²Î³Ï
Ò×Ò�Ò√˚ -٢٦
.›±±∂ ¨±±µ ∫ÊuM�R*«¤ ˝Ï.ÏdÒJÎÄ Ï‘ÎdÒFÎÄ ÌÓ»Ò— ÒuÌ¼ ÒÓô≈ ÒtÒ�≈ ô ÌÓoÒ×ÎÄ ÌpÏKÒLÎÄ ÌtÒÓKÄ

ÕUÒ³ÎBÏ� UÒNOÏ� Ô…UÒJÎAÏLÒ� ÏÁÏ—uÌ½ ÌqÒ¦Ò� Ï÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒLÒÓ
Ä Ì—uÌ½ ÌtÒÓKÄ˚ -٢٧
Ô…ÒdÒ−Òý sÏ� ÌbÒ�uÌ¹ ÓÍÓÏ—Ìœ VÒ�ÎuÒ� UÒNÒÓ½ÒQÒ� ÌWÒłUÒłÌÓeÄ ÔWÒłUÒłÌ“ wÏ� ÌÕUÒ³ÎBÏLÎÄ

ÎrÒ� ÎuÒ�Ò§ Ì¡wÏCÌ¹ UÒNÌ²Î¹Ò“ ÌœUÒJÒ¹ ÔWÒÓOÏÐÎdÒž ôÒ§ ÔWÒÓOÏ�ÎdÒý ÒÓô ÔWÒ½uÌ²Î¹Ò“ ÔWÒ�Ò—UÒ³ÌÓ�

ÌtÒÓKÄ Ì»ÏdÎCÒ¹Ò§ Ì¡UÒAÒ¹ sÒ� ÏÁÏ—uÌMÏ� ÌtÒÓKÄ ÍÏbÎNÒ¹ Ô—uÌ½ ¢vÒKÒŽ —uÌÓ½ —UÒ½ ÌtÎ
Ò
ÎLÒð

.›≥µ ∫—uM�«¤ ˝rOÏKÒŽ Ô¡ÎwÒý ÓÏqÌJÏÐ ÌtÒÓK�«Ò§ Ï”UÒÓMKÏ� Ò‰UÒ¦Î�Ò_«

¢vÒKÒŽ æˆ≥ º̂æ Ò5ÏKÒÝÎdÌLÎÄ ÒsÏLÒ� ÒpÒÓ½≈ æˆ≤ º̂æ ÏrOÏJÒ×ÎÄ ÏÊ¬ÎdÌIÎ�«Ò§ æˆ± º̂æ òf¹˚ -٢٨
Ò—Ïc½Ì√ UÒÓ� UÚ�ÎuÒ� Ò—ÏcMÌ²Ï� æˆµ º̂æ ÏrOÏŠÒÓdÄ Ïe¹ÏeÒFÎÄ Òq¹ÏeMÒð æˆ¥ º̂æ ÔrOÏIÒ²Î
ÌÓ� Ô◊«ÒdÏ�

ÒÊuÌMÏ�ÎRÌ¹ ô ÎrÌNÒ� ÎrÏ¼ÏdÒ¦Î�Ò√ ¢vÒKÒŽ Ì‰ÎuÒIÎÄ ÒÓoÒŠ ÎbÒIÒ� æˆ∂ º̂æ ÒÊuÌKÏ�UÒž ÎrÌNÒ� ÎrÌ¼ÌƒUÒÐ¬

ÒÊuÌ×ÒLÎIÌÓ� rÌNÒ� ÏÊUÒ�Î–Ò_« vÒ�≈ ÒwÏNÒ� ÚôöÎžÒ√ ÎrÏNÏ�UÒMÎŽÒ√ wÏ� UÒMÎKÒFÒł UÒÓ½≈ æˆ∑ º̂æ

ÎrÌNÒ� ÎrÌ¼UÒMÎOÒAÎžÒQÒ� «ÓÚbÒÝ ÎrÏNÏHÎKÒš ÎsÏ�Ò§ «ÓÚbÒÝ ÎrÏN¹ÏbÎ¹Ò√ ÏsÎOÒÐ ÎsÏ� UÒMÎKÒFÒłÒ§ æˆ∏ º̂æ

ÒÊuÌMÏ�ÎRÌ¹ ô ÎrÌ¼Î—ÏcMÌð ÎrÒ� ÎÂÒ√ ÎrÌNÒðÎ—Òc½Ò√Ò√ ÎrÏNÎOÒKÒŽ ¡«ÒuÒÝÒ§ æˆπ º̂æ ÒÊËÌdÏBÎ³Ì¹ ô

ÌÁÎdÓÏAÒ³Ò� ÏVÎOÒGÎ�UÏÐ ÒsÒLÎŠÒÓdÄ ÒwÏAÒšÒ§ ÒdÎ�ÓÏcÄ ÒlÒ³ÒÓð‹ ÏsÒ� Ì—ÏcMÌð UÒLÒÓ½≈ æ˙±∞ º̇æ

«uÌ�ÒÓbÒ� UÒ� ÌVÌ²ÎJÒ½ÒÒ§ ¢vÒðÎuÒLÎÄ wÏOÎ×Ì½ ÌsÎ×Ò½ UÒÓ½≈ æ˙±± º̇æ Ô.ÏdÒ� ÔdÎłÒ√Ò§ Ô…ÒdÏHÎGÒLÏÐ

.›±≤ ≠ ± ∫f¹¤ Ô̋5Ï³ÌÓ� ÔÂUÒ�≈ wÏ� ÌÁUÒMÎOÒBÎŠÒ√ Ô¡ÎwÒý ÒÓqÌ�Ò§ ÎrÌ¼Ò—UÒŁ¬Ò§

«ÚdÎ�Ï– Ï UÒOÏ�UÒÓ²�UÒ� æˆ≤ º̂æ «ÚdÎłÒ“ Ï «ÒdÏł«ÒÓe�UÒ� æˆ± º̂æ UÓÚHÒ� Ï UÒÓ�UÒÓB�«ÒË˚ -٢٩
UÒLÌNÒMÎOÒÐ UÒ�Ò§ Ï÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒLÒÓ
Ä ÌÓ»Ò— æˆ¥ º̂æ bÏŠ«ÒuÒ� ÎrÌJÒNÒ�≈ ÒÓÊ≈ æˆ≥ º̂æ

æˆ∂ º̂æ ÏVÏ�«ÒuÒJÎÄ ÔWÒM¹ÏeÏÐ UÒOÎ½ÌÓbÄ Ò¡UÒLÒÓ
Ä UÒÓMÒÓ¹Ò“ UÒÓ½≈ æˆµ º̂æ Ï‚Ï—UÒAÒLÎÄ ÌÓ»Ò—Ò§

¢vÒKÎŽÒ_« ÏúÒLÎÄ vÒ�≈ ÒÊuÌFÒÓLÒÓ
Ò¹ ô æˆ∑ º̂æ ÔœÏ—UÒÓ� ÔÊUÒDÎOÒý ÓÏqÌ� sÓÏ� UÚEÎHÏŠÒ§

æˆπ º̂æ VÏ�«Ò§ »«ÒcÒŽ ÎrÌNÒ�Ò§ «Ú—uÌŠÌœ æˆ∏ º̂æ ÔVÏ½UÒł ÓÏqÌ� sÏ� ÒÊuÌ�ÒcÎIÌ¹Ò§

.›±∞ ≠ ± ∫ U�UB�«¤ ˝VÏ�UÒŁ »UÒNÏý ÌtÒFÒ³ÎðÒQÒ� ÒWÒHÎDÒ�ÎÄ ÒnÏDÒš ÎsÒ� ÒÓô≈
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ÎrÌNÒÓ½≈ ÌWÒÓMÏ−ÎÄ ÏXÒLÏKÒŽ ÎbÒIÒ�Ò§ UÚ³Ò
Ò½ ÏWÒÓMÏ−ÎÄ ÒsÎOÒÐÒ§ ÌtÒMÎOÒÐ «uÌKÒFÒłÒ§˚ -٣٠
.›±µ∏ ∫ U�UB�«¤ Ò̋ÊËÌdÒCÎ×ÌLÒ�

wÏ� wÏKÎGÒ¹ ÏqÎNÌLÎ�UÒ� æ˙¥¥ º̇æ ÏrOÏŁÒ_« ÌÂUÒFÒÞ æ˙¥≥ º̇æ ÏÂuÌÓ�ÒÓeÄ Ò ÒdÒ−Òý ÒÓÊ≈˚ -٣١
Ï¡«ÒuÒÝ ¢vÒ�≈ ÌÁuÌKÏ²ÎŽUÒ� ÌÁËÌcÌš æ˙¥∂ º̇æ ÏrOÏLÒ×ÎÄ ÏwÎKÒGÒ� æ˙¥µ º̇æ ÏÊuÌDÌ³ÎÄ

Î‚Ì– æ˙¥∏ º̇æ ÏrOÏLÒ×ÎÄ Ï»«ÒcÒŽ ÎsÏ� ÏtÏÝÎ√Ò— Ò‚ÎuÒ� «uÌÓ³Ì� ÒÓrÌŁ æ˙¥∑ º̇æ ÏrOÏ×Ò−ÎÄ

.›¥π ≠ ¥≥ ∫ÊUšb�«¤ Ì̋.ÏdÒJÎÄ Ìe¹ÏeÒFÎÄ ÒX½Ò√ ÒpÒÓ½≈

ÌÁËÌdÒCÒŠ UÒÓLÒKÒ� ÒÊ¬ÎdÌIÎÄ ÒÊuÌFÏLÒ²Î
Ò¹ ÓÏsÏ−ÎÄ ÒsÓÏ� «ÚdÒHÒ½ ÒpÎOÒ�≈ UÒMÎ�ÒdÒ� Î–≈Ò§˚ -٣٢
UÒ¹ «uÌ�UÒ� æ˙≤π º̇æ Òs¹Ï—ÏcMÌÓ� rÏNÏ�ÎuÒ� ¢vÒ�≈ «ÎuÒÓ�Ò§ ÒwÏCÌ� UÒÓLÒKÒ� «uÌ²ÏB½Ò√ «uÌ�UÒ�

ÏtÎ¹ÒbÒ¹ ÒsÎOÒÐ UÒLÓÏ� UÚ�ÓÏbÒBÌ� ¢vÒÝuÌ� ÏbÎFÒÐ ÎsÏ� Ò‰Ïe½Ì√ UÚÐUÒ²Ï� UÒMÎFÏLÒÝ UÒÓ½≈ UÒMÒ�ÎuÒ�

ÒwÏŽ«Òœ «uÌ³OÏłÒ√ UÒMÒ�ÎuÒ� UÒ¹ æ˙≥∞ º̇æ ÔrOÏIÒ²Î
ÌÓ� Ôo¹ÏdÒÞ ¢vÒ�≈Ò§ ÓÏoÒ×ÎÄ vÒ�≈ ÍÏbÎNÒ¹

ÔrOÏ�Ò√ Ô»«ÒcÒŽ ÎsÓÏ� rÌ�ÎdÏ−Ì¹Ò§ ÎrÌJÏÐuÌ½Ì– sÓÏ� rÌJÒ� ÎdÏHÎGÒ¹ ÏtÏÐ «uÌMÏ�¬Ò§ ÏtÒÓKÄ

ÌtÒ� ÒfÎOÒ�Ò§ Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÔeÏ−ÎFÌLÏÐ ÒfÎOÒKÒ� ÏtÒÓKÄ ÒwÏŽ«Òœ ÎVÏ−Ì¹ ÒÓô sÒ�Ò§ æ˙≥± º̇æ

.›≥≤ ≠ ≤π ∫·UIŠ_«¤ ˝Ô5Ï³ÌÓ� Ô‰öÒ{ wÏ� ÒpÏ¾Ò�ÎËÌ√ Ì¡UÒOÏ�ÎËÒ√ ÏtÏ½ËÌœ sÏ�

ÎrÌ¼uÌLÌ²MÒ�ÎŁÒ√ «Ò–≈ ¢vÒÓ²ÒŠ Ï»UÒ�ÓÏdÄ Ò»ÎdÒCÒ� «ËÌdÒHÒ� Òs¹ÏcÒÓÄ ÌrÌ²OÏIÒ� «Ò–SÒ�˚ -٣٣
UÒ¼Ò—«Ò“ÎËÒ√ Ì»ÎdÒ×ÎÄ ÒlÒCÒð ¢vÒÓ²ÒŠ Ú¡«ÒbÏ� UÒÓ�≈Ò§ ÌbÎFÒÐ UÓÚMÒ� UÒÓ�SÒ� Ò‚UÒŁÒuÎÄ «ËÌÓbÌAÒ�

ÔiÎFÒ³ÏÐ rÌJÒCÎFÒÐ ÒuÌKÎ³ÒOÓÏ� sÏJÒ�Ò§ ÎrÌNÎMÏ� ÒdÒBÒ²½ô ÌtÒÓKÄ Ì¡UÒAÒ¹ ÎuÒ�Ò§ ÒpÏ�Ò–

.›¥ ∫bL×�¤ ˝ÎrÌNÒ�UÒLÎŽÒ√ ÒÓqÏCÌ¹ sÒKÒ� ÏtÒÓKÄ ÏqOÏ³ÒÝ wÏ� «uÌKÏ²Ì� Òs¹ÏcÒÓ�«Ò§

ÎrÌNÒMÎOÒÐ Ì¡UÒLÒŠÌ— Ï—UÒÓHÌJÎÄ vÒKÒŽ Ì¡«ÒÓbÏýÒ√ ÌtÒFÒ� Òs¹ÏcÒÓ�«Ò§ ÏtÒÓKÄ Ì‰uÌÝÒÓ— bÒÓLÒ×Ì�˚ -٣٤
wÏ� ÎrÌ¼UÒLOÏÝ UÚ½«ÒuÎ{Ï—Ò§ ÏtÒÓKÄ ÒsÓÏ� ÚöÎCÒ� ÒÊuÌGÒ²Î³Ò¹ «ÚbÒÓ−ÌÝ UÚFÒÓ�Ì— ÎrÌ¼«ÒdÒð

wÏ� ÎrÌNÌKÒ¦Ò�Ò§ Ï…«Ò—ÎuÒÓ²Ä wÏ� ÎrÌNÌKÒ¦Ò� ÒpÏ�Ò– ÏœuÌ−ÌÓ
Ä ÏdÒŁÒ√ ÎsÓÏ� rÏNÏ¼uÌłÌ§

ÏtÏ�uÌÝ ¢vÒKÒŽ ¢ÈÒuÒ²ÎÝUÒ� ÒkÒKÎGÒ²ÎÝUÒ� ÌÁÒ—Ò“PÒ� ÌÁÒQÎDÒý ÒÃÒdÎšÒ√ ÔŸÎ—ÒeÒ� ÏqOÏ$ù«

«uÌKÏLÒŽÒ§ «uÌMÒ�¬ Òs¹ÏcÒÓÄ ÌtÒÓKÄ ÒbÒŽÒ§ Ò—UÒÓHÌJÎÄ ÌrÏNÏÐ ÒkOÏGÒOÏ� ÒŸ«ÒÓ—ÌÓeÄ ÌVÏ−ÎFÌ¹

.›≤π ∫`²H�«¤ ˝UÚLOÏEÒŽ «ÚdÎłÒ√Ò§ Ú…ÒdÏHÎGÒÓ� rÌNÎMÏ� Ï UÒ×Ï�UÒÓBÄ
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ÌtÒLÒÓKÒŽ æˆ≥ º̂æ ÒÊUÒ
½ù« ÒoÒKÒš æˆ≤ º̂æ ÒÊ¬ÎdÌIÎÄ ÒrÒÓKÒŽ æˆ± º̂æ ÌsÒLÎŠÒÓd�«˚ -٣٥
ÌdÒ−ÒÓA�«Ò§ ÌrÎ−ÒÓM�«Ò§ æˆµ º̂æ ÔÊUÒ³Î
Ì×ÏÐ ÌdÒLÒIÎ�«Ò§ ÌfÎLÒÓAÄ æˆ¥ º̂æ ÒÊUÒOÒ³ÎÄ

«ÎuÒGÎDÒð ÒÓôÒ√ æˆ∑ º̂æ ÒÊ«ÒeOÏLÎÄ ÒlÒ{ÒËÒ§ UÒNÒFÒ�Ò— Ò¡UÒLÒÓ
�«Ò§ æˆ∂ º̂æ ÏÊ«ÒbÌ−Î
Ò¹

ÒÊ«ÒeOÏLÎÄ «ËÌdÏ
Î�Ìð ôÒ§ ÏjÎ
ÏIÎ�UÏÐ ÒÊÎ“ÒuÎÄ «uÌLOÏ�Ò√Ò§ æˆ∏ º̂æ ÏÊ«ÒeOÏLÎÄ wÏ�

Ì «Ò– ÌqÎ�ÒÓM�«Ò§ WÒNÏ�UÒ� UÒNOÏ� æ˙±∞ º̇æ ÏÂUÒ½ÒúÏ� UÒNÒFÒ{Ò§ Ò÷Î—Ò_«Ò§ æˆπ º̂æ

Ï¡ô¬ ÓÏÍÒQÏ³Ò� æ˙±≤ º̇æ ÌÊUÒ×Î¹ÒÓd�«Ò§ ÏnÎBÒFÎÄ ËÌ– ÌÓVÒ×Î�«Ò§ æ˙±± º̇æ ÏÂUÒLÎ�Ò_«

.›±≥ ≠ ± ∫sLŠd�«¤ Ï̋ÊUÒÐÓÏcÒJÌð UÒLÌJÓÏÐÒ—

ÔrOÏLÒŠÒ§ ÔÂuÌLÒÝ wÏ� æ˙¥± º̇æ Ï‰UÒLÓÏAÄ Ì»UÒ×Î�Ò√ UÒ� Ï‰UÒLÓÏAÄ Ì»UÒ×Î�Ò√Ò§˚ -٣٦
«uÌ½UÒ� ÎrÌNÒÓ½≈ æ˙¥¥ º̇æ Ô.ÏdÒ� ôÒ§ ÔœÏ—UÒÐ ô æ˙¥≥ º̇æ ÔÂuÌLÎ×Ò¹ sÓÏ� ÓÔqÏþÒ§ æ˙¥≤ º̇æ

ÏrOÏEÒFÎÄ ÏYMÏ×ÎÄ vÒKÒŽ ÒÊËÌÓdÏBÌ¹ «uÌ½UÒ�Ò§ æ˙¥µ º̇æ Ò5Ï�ÒdÎ²Ì� ÒpÏ�Ò– ÒqÎ³Ò�

ÒÊuÌŁuÌFÎ³ÒLÒ� UÒÓMÏzÒ√ UÚ�UÒEÏŽÒ§ UÚÐ«ÒdÌð UÒÓMÌ�Ò§ UÒMÎ²Ï� «ÒcÏzÒ√ ÒÊuÌ�uÌIÒ¹ «uÌ½UÒ�Ò§ æ˙¥∂ º̇æ

æ˙¥π º̇æ Òs¹ÏdÏšü«Ò§ Ò5Ï�ÒÓËÒ_« ÒÓÊ≈ ÎqÌ� æ˙¥∏ º̇æ ÒÊuÌ�ÒÓËÒ_« UÒ½ÌƒUÒÐ¬ ÒËÒ√ æ˙¥∑ º̇æ

ÒÊuÌÓ�UÒÓCÄ UÒNÌÓ¹Ò√ ÎrÌJÒÓ½≈ ÒÓrÌŁ æ˙µ∞ º̇æ ÔÂuÌKÎFÒÓ� ÔÂÎuÒ¹ Ï UÒIOÏ� ¢vÒ�≈ ÒÊuÌŽuÌLÎ−ÒLÒ�

UÒNÎMÏ� ÒÊuÌ¾Ï�UÒLÒ� æ˙µ≤ º̇æ ÔÂuÌÓ�Ò“ sÓÏ� ÔdÒ−Òý sÏ� ÒÊuÌKÏ�ü æ˙µ± º̇æ ÒÊuÌÐÓÏcÒJÌLÎÄ

Ò»ÎdÌý ÒÊuÌÐÏ—UÒAÒ� æ˙µ¥ º̇æ ÏrOÏLÒ×ÎÄ ÒsÏ� ÏtÎOÒKÒŽ ÒÊuÌÐÏ—UÒAÒ� æ˙µ≥ º̇æ ÒÊuÌDÌ³ÎÄ

.›µ∂ ≠ ¥± ∫WF�«u�«¤ Ï̋s¹ÓÏbÄ ÒÂÎuÒ¹ ÎrÌNÌ�ÌeÌ½ «ÒcÒ¼ æ˙µµ º̇æ ÏrOÏNÎÄ

ÏWÒOÎAÒš ÎsÓÏ� UÚŽÓÏbÒBÒ²ÌÓ� UÚFÏýUÒš ÌtÒ²Î¹Ò√ÒdÒÓ� ÔqÒ³Òł ¢vÒKÒŽ ÒÊ¬ÎdÌIÎÄ «ÒcÒ¼ UÒMÎ�Òe½Ò√ ÎuÒ�˚ -٣٧
ÌtÒÓKÄ ÒuÌ¼ æ˙≤± º̇æ ÒÊËÌdÒÓJÒHÒ²Ò¹ ÎrÌNÒÓKÒFÒ� Ï”UÒÓMKÏ� UÒNÌÐÏdÎCÒ½ Ì‰UÒ¦Î�Ò_« ÒpÎKÏðÒ§ ÏtÒÓKÄ

ÌrOÏŠÒÓdÄ ÌsÒLÎŠÒÓdÄ ÒuÌ¼ Ï…ÒœUÒNÒÓA�«Ò§ ÏVÎOÒGÎÄ ÌrÏ�UÒŽ ÒuÌ¼ ÒÓô≈ ÒtÒ�≈ ô ÍÏcÒÓÄ

ÌsÏ�ÎRÌLÎÄ ÌÂöÒÓ
Ä Ì”ËÌÓbÌIÎÄ ÌpÏKÒLÎÄ ÒuÌ¼ ÒÓô≈ ÒtÒ�≈ ô ÍÏcÒÓÄ ÌtÒÓKÄ ÒuÌ¼ æ˙≤≤ º̇æ

æ˙≤≥ º̇æ ÒÊuÌ�ÏdÎAÌ¹ UÒÓLÒŽ ÏtÒÓKÄ ÒÊUÒ×Î³ÌÝ ÌdÓÏ³ÒJÒ²ÌLÎÄ Ì—UÒÓ³Ò−ÎÄ Ìe¹ÏeÒFÎÄ ÌsÏLÎOÒNÌLÎÄ

wÏ� UÒ� ÌtÒ� Ì`ÓÏ³Ò
Ì¹ ¢vÒMÎ
Ì×ÎÄ Ì¡UÒLÎÝÒ_« ÌtÒ� Ì—ÓÏuÒBÌLÎÄ Ì∆Ï—UÒ³ÎÄ ÌoÏ�UÒ�ÎÄ ÌtÒÓKÄ ÒuÌ¼

.›≤¥ ≠ ≤± ∫dA(«¤ ˝ÌrOÏJÒ×ÎÄ Ìe¹ÏeÒFÎÄ ÒuÌ¼Ò§ Ï÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒLÒÓ
Ä
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ÒdÎ�ÓÏcÄ «uÌFÏLÒÝ UÒÓLÒ� ÎrÏ¼Ï—UÒBÎÐÒQÏÐ ÒpÒ½uÌIÏ�ÎeÌOÒ� «ËÌdÒHÒ� Òs¹ÏcÒÓÄ ÌœUÒJÒ¹ Ê≈Ò§˚ -٣٨
.›µ≤ ¨µ± ∫rKI�«¤ ˝Ò5ÏLÒ�UÒFÎKÓÏ� dÎ�Ï– ÒÓô≈ ÒuÌ¼ UÒ�Ò§ æ˙µ± º̇æ ÊuÌMÎ−ÒLÒ� ÌtÒÓ½≈ ÒÊuÌ�uÌIÒ¹Ò§

wÓÏ½≈ æ˙±π º̇æ ÎtÒOÏÐUÒ²Ï� «ËÌ¡ÒdÎ�‹ ÌÂÌƒUÒ¼ Ì‰uÌIÒOÒ� ÏtÏMOÏLÒOÏÐ ÌtÒÐUÒ²Ï� ÒwÏðËÌ√ ÎsÒ� UÒÓ�ÒQÒ�˚ -٣٩
wÏ� æ˙≤± º̇æ ÔWÒOÏ{«ÒÓ— ÔWÒAOÏŽ wÏ� ÒuÌNÒ� æ˙≤∞ º̇æ ÎtÒOÏÐUÒ
ÏŠ Ô‚öÌ� wÓÏ½Ò√ ÌXMÒMÒþ

UÒLÏÐ UÚ¾OÏMÒ¼ «uÌÐÒdÎý«Ò§ «uÌKÌ� æ˙≤≥ º̇æ WÒOÏ½«Òœ UÒNÌ�uÌDÌ� æ˙≤≤ º̇æ ÔWÒOÏ�UÒŽ ÔWÒÓMÒł

Ì‰uÌIÒOÒ� ÏtÏ�UÒLÏAÏÐ ÌtÒÐUÒ²Ï� ÒwÏðËÌ√ ÎsÒ� UÒÓ�Ò√Ò§ æ˙≤¥ º̇æ ÏWÒOÏ�UÒ�ÎÄ ÏÂUÒÓ¹Ò_« wÏ� ÎrÌ²ÎHÒKÎÝÒ√

UÒNÒ²ÎOÒ� UÒ¹ æ˙≤∂ º̇æ ÎtÒOÏÐUÒ
ÏŠ UÒ� Ï—ÎœÒ√ ÎrÒ�Ò§ æ˙≤µ º̇æ ÎtÒOÏÐUÒ²Ï� Ò ËÌ√ ÎrÒ� wÏMÒ²ÎOÒ� UÒ¹

wÓÏMÒŽ ÒpÒKÒ¼ æ˙≤∏ º̇æ ÎtÒOÏ�UÒ� wÓÏMÒŽ ¢vÒMÎžÒ√ UÒ� æ˙≤∑ º̇æ ÒWÒOÏ{UÒIÎÄ ÏXÒ½UÒ�

ÒÓrÌŁ æ˙≥± º̇æ ÌÁuÌÓKÒ� ÒrOÏ×Ò−ÎÄ ÒÓrÌŁ æ˙≥∞ º̇æ ÌÁuÌÓKÌGÒ� ÌÁËÌcÌš æ˙≤π º̇æ ÎtÒOÏ½UÒDÎKÌÝ

ÌsÏ�ÎRÌ¹ ô ÒÊUÒ� ÌtÒÓ½≈ æ˙≥≤ º̇æ ÌÁuÌJÌKÎÝUÒ� UÚŽ«Ò—Ï– ÒÊuÌFÎ³ÒÝ UÒNÌŽÎ—Ò– ÔWÒKÏ
ÎKÏÝ wÏ�

ÌtÒ� ÒfÎOÒKÒ� æ˙≥¥ º̇æ Ï5ÏJÎ
ÏLÎÄ ÏÂUÒFÒÞ ¢vÒKÒŽ ÌÓiÌ×Ò¹ ôÒ§ æ˙≥≥ º̇æ ÏrOÏEÒFÎÄ ÏtÒÓK�UÏÐ

ÌtÌKÌ�ÎQÒ¹ ô æ˙≥∂ º̇æ Ô5ÏKÎ
Ïž ÎsÏ� ÒÓô≈ ÂUÒFÒÞ ôÒ§ æ˙≥µ º̇æ rOÏLÒŠ UÒMÌ¼UÒ¼ ÒÂÎuÒOÎÄ

.›≥π ≠ ±π ∫W�U(«¤ ˝ÒÊuÌ¾ÏÞUÒ�ÎÄ ÒÓô≈

UÚ½¬ÎdÌ� UÒMÎFÏLÒÝ UÒÓ½≈ «uÌ�UÒIÒ� ÓÏsÏ−ÎÄ ÒsÓÏ� dÒHÒ½ ÒlÒLÒ²ÎÝ‹ ÌtÒÓ½Ò√ ÒÓwÒ�≈ ÒwÏŠËÌ√ ÎqÌ�˚ -٤٠
«ÚbÒŠÒ√ UÒMÓÏÐÒdÏÐ Ò„ÏdÎAÌÓ½ sÒ�Ò§ ÏtÏÐ UÒÓMÒ�PÒ� ÏbÎýÌÓdÄ vÒ�≈ ÍÏbÎNÒ¹ æˆ± º̂æ UÚ³Ò−ÒŽ

ÌtÒÓ½Ò√Ò§ æˆ≥ º̂æ «ÚbÒ�Ò§ ôÒ§ ÚWÒ³ÏŠUÒ� ÒcÒÓ�Òð‹ UÒ� UÒMÓÏÐÒ— ÌÓbÒł ¢vÒ�UÒFÒð ÌtÒÓ½Ò√Ò§ æˆ≤ º̂æ

Ò‰uÌIÒð sÒÓ� ÊÒ√ UÒÓMÒMÒþ UÒÓ½Ò√Ò§ æˆ¥ º̂æ UÚDÒDÒý ÏtÒÓKÄ vÒKÒŽ UÒMÌNOÏHÒÝ Ì‰uÌIÒ¹ ÒÊUÒ�

Ïf½ù« ÒsÓÏ� ‰UÒłÏ— ÒÊUÒ� ÌtÒÓ½Ò√Ò§ æˆµ º̂æ UÚÐÏcÒ� ÏtÒÓKÄ vÒKÒŽ ÌÓsÏ−Î�«Ò§ Ìf½ù«

UÒLÒ� «uÌÓMÒþ ÎrÌNÒÓ½Ò√Ò§ æˆ∂ º̂æ UÚIÒ¼Ò— ÎrÌ¼ËÌœ«ÒeÒ� ÓÏsÏ−ÎÄ ÒsÓÏ� Ô‰UÒłÏdÏÐ ÒÊËÌ–uÌFÒ¹

UÒ¼UÒ½ÎbÒłÒuÒ� Ò¡UÒLÒÓ
Ä UÒMÎ
ÒLÒ� UÒÓ½Ò√Ò§ æˆ∑ º̂æ «ÚbÒŠÒ√ ÌtÒÓKÄ ÒYÒFÎ³Ò¹ sÒÓ� ÊÒ√ ÎrÌ²MÒMÒþ

ÒbÏŽUÒIÒ� UÒNÎMÏ� ÌbÌFÎIÒ½ UÒÓMÌ� UÒÓ½Ò√Ò§ æˆ∏ º̂æ UÚ³ÌNÌýÒ§ «Úb¹ÏbÒý UÚÝÒdÒŠ ÎXÒ¾ÏKÌ�

ÍÏ—ÎbÒ½ ô UÒÓ½Ò√Ò§ æˆπ º̂æ «ÚbÒ�ÒÓ— UÚÐUÒNÏý ÌtÒ� ÎbÏ−Ò¹ ÒÊü« ÏlÏLÒ²Î
Ò¹ sÒLÒ� ÏlÎLÒÓ
KÏ�
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UÒÓMÏ� UÒÓ½Ò√Ò§ æ˙±∞ º̇æ «ÚbÒýÒ— ÎrÌNÌÓÐÒ— ÎrÏNÏÐ Òœ«Ò—Ò√ ÎÂÒ√ Ï÷Î—Ò_« wÏ� sÒLÏÐ Òb¹Ï—Ì√ ÓdÒýÒ√

.›±± ≠ ± ∫s'«¤ ˝«ÚœÒbÏ� ÒoÏz«ÒdÒÞ UÒÓMÌ� ÒpÏ�Ò– ÒÊËÌœ UÒÓMÏ�Ò§ ÒÊuÌ×Ï�UÒÓBÄ

Ì»«ÒcÒŽ ÎrÌNÒKÒ� «uÌÐuÌ²Ò¹ ÎrÒ� ÒÓrÌŁ Ï UÒMÏ�ÎRÌLÎ�«Ò§ Ò5ÏMÏ�ÎRÌLÎÄ «uÌMÒ²Ò� Òs¹ÏcÒÓÄ ÒÓÊ≈˚ -٤١
.›±∞ ∫ÃËd³�«¤ Ï̋o¹ÏdÒ×ÎÄ Ì»«ÒcÒŽ ÎrÌNÒ�Ò§ ÒrÒÓMÒNÒł

ÌrÎ−ÒÓMÄ æˆ≤ º̂æ Ì‚Ï—UÒÓDÄ UÒ� Ò„«Ò—ÎœÒ√ UÒ�Ò§ æˆ± º̂æ Ï‚Ï—UÒÓD�«Ò§ Ï¡UÒLÒÓ
�«ÒË˚ -٤٢
ÌÊUÒ
½ù« ÏdÌEMÒOÎKÒ� æˆ¥ º̂æ kÏ�UÒŠ UÒNÎOÒKÒŽ UÒÓLÒÓ� ÔfÎHÒ½ ÌÓqÌ� Ê≈ æˆ≥ º̂æ ÌVÏ�UÒÓ¦Ä

ÏVÎKÌÓBÄ ÏsÎOÒÐ ÎsÏ� ÌÃÌdÎ�Ò¹ æˆ∂ º̂æ ÔoÏ�«Òœ Ô¡UÒÓ� sÏ� ÒoÏKÌš æˆµ º̂æ ÒoÏKÌš ÒÓrÏ�

ÌdÏz«ÒdÒÓ
Ä vÒKÎ³Ìð ÒÂÎuÒ¹ æˆ∏ º̂æ —ÏœUÒIÒ� ÏtÏFÎłÒ— ¢vÒKÒŽ ÌtÒÓ½≈ æˆ∑ º̂æ ÏVÏz«ÒdÒÓ²�«Ò§

ÏlÎłÒÓdÄ Ï «Ò– Ï¡UÒLÒÓ
�«Ò§ æ˙±∞ º̇æ ÔdÏ�UÒ½ ôÒ§ Ô…ÒÓuÌ� sÏ� ÌtÒ� UÒLÒ� æˆπ º̂æ

ÒuÌ¼ UÒ�Ò§ æ˙±≥ º̇æ qÎBÒ� ‰ÎuÒIÒ� ÌtÒÓ½≈ æ˙±≤ º̇æ ÏŸÎbÒÓBÄ Ï «Ò– Ï÷Î—Ò_«Ò§ æ˙±± º̇æ

æ˙±∂ º̇æ «ÚbÎOÒ� ÌbOÏ�Ò√Ò§ æ˙±µ º̇æ «ÚbÎOÒ� ÒÊËÌbOÏJÒ¹ ÎrÌNÒÓ½≈ æ˙±¥ º̇æ Ï‰ÎeÒNÎ�UÏÐ

.›‚—UD�«¤ ˝«ÚbÎ¹ÒËÌ— ÎrÌNÎKÏNÎ�Ò√ Òs¹ÏdÏ�UÒJÎÄ ÏqÓÏNÒLÒ�

UÒNÒ�UÒIÎŁÒ√ Ì÷Î—Ò_« ÏXÒłÒdÎšÒ√Ò§ æˆ± º̂æ UÒNÒ�«ÒeÎ�Ï“ Ì÷Î—Ò_« ÏXÒ�ÏeÎ�Ì“ «Ò–≈˚ -٤٣
æˆ¥ º̂æ UÒ¼Ò—UÒ³ÎšÒ√ ÌÀÓÏbÒ×Ìð ÔcÏ¾Ò�ÎuÒ¹ æˆ≥ º̂æ UÒNÒ� UÒ� ÌÊUÒ
½ù« Ò‰UÒ�Ò§ æˆ≤ º̂æ

«ÎËÒdÌOÓÏ� UÚðUÒ²ÎýÒ√ Ì”UÒÓMÄ Ì—ÌbÎBÒ¹ ÔcÏ¾Ò�ÎuÒ¹ æˆµ º̂æ UÒNÒ� ¢vÒŠÎËÒ√ ÒpÒÓÐÒ— ÒÓÊÒQÏÐ

ÎqÒLÎFÒ¹ sÒ�Ò§ æˆ∑ º̂æ ÌÁÒdÒ¹ «ÚdÎOÒš Ô…ÒÓ—Ò– Ò‰UÒIÎ¦Ï� ÎqÒLÎFÒ¹ sÒLÒ� æˆ∂ º̂æ ÎrÌNÒ�UÒLÎŽÒ√

.›W�e�e�«¤ ˝ÌÁÒdÒ¹ «ÓÚdÒý Ô…ÒÓ—Ò– Ò‰UÒIÎ¦Ï�

ÎrÌ²½Ò√ ôÒ§ æˆ≤ º̂æ ÒÊËÌbÌ³ÎFÒð UÒ� ÌbÌ³ÎŽÒ√ ô æˆ± º̂æ ÒÊËÌdÏ�UÒJÎÄ UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ÎqÌ�˚ -٤٤
ÎrÌ²½Ò√ ôÒ§ æˆ¥ º̂æ ÎrÌÓðbÒ³ÒŽ UÒÓ� bÏÐUÒŽ UÒ½Ò√ ôÒË æˆ≥ º̂æ ÌbÌ³ÎŽÒ√ UÒ� ÒÊËÌbÏÐUÒŽ

.›ÊËd�UJ�«¤ Ï̋s¹Ïœ ÒwÏ�Ò§ ÎrÌJÌM¹Ïœ ÎrÌJÒ� æˆµ º̂æ ÌbÌ³ÎŽÒ√ UÒ� ÒÊËÌbÏÐUÒŽ

ÎbÒ�uÌ¹ ÎrÒ�Ò§ ÎbÏKÒ¹ ÎrÒ� æˆ≤ º̂æ ÌbÒLÒÓBÄ ÌtÒÓKÄ æˆ± º̂æ bÒŠÒ√ ÌtÒÓKÄ ÒuÌ¼ ÎqÌ�˚ -٤٥
.›’öšù«¤ ̋bÒŠÒ√ «ÚuÌHÌ� ÌtÒÓ� sÌJÒ¹ ÎrÒ�Ò§ æˆ≥ º̂æ
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ÓÏdÒý sÏ�Ò§ æˆ≤ º̂æ ÒoÒKÒš UÒ� ÓÏdÒý sÏ� æˆ± º̂æ ÏoÒKÒHÎÄ ÓÏ»ÒdÏÐ Ì–uÌŽÒ√ ÎqÌ�˚ -٤٦
sÏ�Ò§ æˆ¥ º̂æ ÏbÒIÌFÎÄ wÏ� Ï UÒŁUÒÓHÒÓMÄ ÓÏdÒý sÏ�Ò§ æˆ≥ º̂æ ÒVÒ�Ò§ «Ò–≈ ÔoÏÝUÒž

.›∫oKH�«¤ Ò̋bÒ
ÒŠ «Ò–≈ ÔbÏÝUÒŠ ÓÏdÒý

æˆ≥ º̂æ Ï”UÒÓMÄ ÏtÒ�≈ æˆ≤ º̂æ Ï”UÒÓMÄ ÏpÏKÒ� æˆ± º̂æ Ï”UÒÓMÄ ÓÏ»ÒdÏÐ Ì–uÌŽÒ√ ÎqÌ�˚ -٤٧
Ï”UÒÓMÄ Ï—ËÌbÌ� wÏ� Ì”ÏuÎÝÒuÌ¹ ÍÏcÒÓÄ æˆ¥ º̂æ Ï”UÒÓMÒ�ÎÄ Ï”«ÒuÎÝÒuÎÄ ÓÏdÒý sÏ�

.›”UM�«¤ ˝Ï”UÒÓM�«Ò§ ÏWÒÓMÏ−ÎÄ ÒsÏ� æˆµ º̂æ

أما من السنة فقراءة الآتي:
١ - " اللـهم رب النـاس مذهب البـأس اشفِ أنت الشـافي لا شفاء إلا
شفـاؤك شفاءً لا يغادر سقماĒً أنزل رحمة من رحمتك وشفاءً من

شفائك على هذا الوجع ".(١)
٢ - "بــسـم الــله آمـــنت بــالـــله الــعـــظــيم وكـــفــرت بـــالجــبت والـــطــاغــوت

واستمسكت بالعروة الوثقى لا انفصام لها والله سميع عليم".
Ēلـيس وراء الــله مـنــتـهى Ēن دعــاĠ سـمع الــله Ē٣ - "حــسـبي الــله وكـفـى

رضيت بالله رباً وبالإسلام ديناً وĖحمد [ نبياً ورسولاً ".
٤ - "بــــسـم الــــله الـــــذي لا يــــضــــر مـع اســــمه شـيء في الأرض ولا في

السماءĒ وهو السميع العليم ".(٢)
٥ - " أعوذ بكلمات الله التامات من شر ما خلق ".(٣)

٦ - " أعـوذ بـكلـمـات الـله التـامـات الـتي لا يجـاوزهن بـر ولا فـاجر من
شـر ما خلق و ذرأ وبرأĒ ومن شـر ما ذرأ في الأرضĒ ومن شر ما

(١) رواه أحمد والبخاري من حديث أنسĒ صحيح الجامع (١٣٠٣).
.(٥٧٤٥) Ēصحيح الجامع Ē(٢) صحيح - رواه الترمذي وغيره من حديث عثمان

(٣) رواه مسلم من حديث خولة بنت حكيمĒ صحيح الجامع (٨٠٥).
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يـخــرج مـنـهـاĒ ومن شـر فــĝ الـلـيل والـنـهــار ومن شـر طـوارق الـلـيل
والنهار إلا طارقاً يطرق بخير ".(١)

ě٧ - " أعـوذ بـكلـمـات الـله الـتـامة من كـل شيـطـان وهـامـة ومن كل ع
لامة "(٢).

٨ - " أعـوذ بـكلـمـات الله الـتـامات من غـضـبه وعـقابه ومن شـر عـباده
ومن همزات الشياطě وأن يحضرون ".(٣)

فـهـذه جـملـة من الآيـات والآثـار اĠرويـة الـتي ėـكن لـلراقي أن
يستخدمها عند رقيته.

ومن الـتـحـصــيـنـات الـشـرعـيـة الـتي يـتـحـصن بـهـا الإنـسـان من
: السحر أيضاً

٩ - تطهير البيت من التصاوير والتماثيل:
ĒلائـكـةĠفـالـبــيت الـذي فـيـه الـتـصـاويــر والـتـمــاثـيل لا تـدخــله ا

.ěوبالتالي تعشعش فيه الشياط
 فــعن أبي هـريــرة ] قــال: قـال رســول الــله [:" لا تـدخل

اĠلائكة بيتاً فيه تماثيل وتصاوير ".
١٠ - ومن أعظم التحصينات وأنفعها:

المحـافظـة عـلى أذكـار الـصـباح واĠـسـاءĒ فـإنهـا نـافـعـة جداً Ġن
أراد أن يحصن نفسه من شياطě الإنس والجن.

يـــقـــول ابن الـــقـــيم - رحـــمه الـــله - فـي كـــتــابـه (الـــطب الـــنـــبــوي -

(١) صحيحĒ رواه أحمد من حديث عبد الرحمن بن خنبشĒ صحيح الجامع (٧٤).
.(٣١٩١) Ē(٢) رواه البخاري من حديث عبد الله بن عباس

(٣) حسنĒ رواه الترمذيĒ صحيح الترمذي (٢٧٩٣).
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بـتـصــرف): (فـالـقــلب إذا كـان Ęــتـلـئــاً من الـله مــغـمــوراً بـذكـره وله من
الـتـوجـهات والـدعـوات والأذكـار والـتـعـوذات ورد لا يـخل به يـطابـق فيه
قلبـه لسانه كـان هذا من أعـظم الأسباب الـتي تمـنع إصابة الـسحر له
ومن أعـظم الـعلاجات له بـعد مـا يصـيـبهĒ وعنـد السـحرة: أن سـحرهم
إĥـا يـتم تــأثـيـره في الـقـلـوب الـضـعـيـفـة اĠـنـفـعـلـة والـنـفـوس الـشـهـوانـيـة
ولـهذا غـالب مـا يؤثـر فـيمن ضـعف حـظه من الـدين والتـوكل والـتوحـيد

ومن لا نصيب له من الأوراد الإلهية والدعوات والتعوذات النبوية).
١١- المحــافـظــة عـلـى هـدي رســول الـلـه [ قـبل الــنــومĒ وذلك بـاتــبـاع

الخطوات اĠهمة الآتية:-
أ  - النـوم على طـهارةĒ أي أن يـتوضأ قـبل نومه: كـما ثـبت من حديث
الـــبــراء بن عـــازب ] قــال: قـــال رســول الـــله [: (إذا أخــذت
مـضــجــعك فــتــوضـأ وضــوءك لــلــصلاة ثم اضــطـجـع عـلـى شـقك
Ēوفوضت أمري إليك Ēن ثم قل: "الـلهم أسلمت نفسي إليكėالأ
Ēرغبـة ورهبـة إليك Ēوألجـأت ظـهري إلـيك Ēووجهت وجـهي إليك
لا مــلـجـأ ولا مـنــجى مـنك إلا إلـيـكĒ آمـنت بـكـتــابك الـذي أنـزلت

وبنبيك الذي أرسلت فإن مت مت على الفطرة) (متفق عليه).
ب - أن يـنــفض فـراشه بــطـرف إزاره: كــمـا ثــبت من حـديث أبي
هـريرة ] قال: قـال رسول الـله [: (إذا قام أحدكم من
فــراشه ثم رجع إلــيه فـلــيـنــفـضه بــصـنـفــة إزاره ثلاث مـرات
فــإنه لا يـدري مـا خـلــفه عـلـيه بــعـده وإذا اضـطـجـع فـلـيـقل:
باسـمك ربي وضعت جـنبي وبك أرفعـه فإن أمسـكت نفسي
فـارحـمــهـا وإن أرســلـتـهــا فـاحــفـظـهــا Ėـا تحـفـظ به عـبـادك

الصالحě) (متفق عليه).
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يــقـــول الـــنــووي في شـــرحه لـــصـــحــيـح مــســـلم: ( "داخـــلــة
الإزار" طـرفهĒ ومـعــنـاه أنه يـســتـحب أن يـنــفض فـراشه قـبل
أن يـدخل فـيه; لـئلا يـكـون فــيه حـيـة أو عـقـرب أو غـيـرهـمـا
من اĠــؤذيــاتĒ ولـيــنــفض ويــده مــسـتــورة بــطــرف إزاره; لـئلا

يحصل في يده مكروه إن كان هناك).
ج - أن يـجـمع كفـيه وينـفث فـيهـما بـالإخلاص واĠـعوذتـě وėسح
وجهه ومـا استطاع من جسده: كما ثبت من حديث عائشة-
رضي الــله عـنــهـا- قــالت: (كـان رســول الـله [ إذا أوى إلى
فـراشه كل ليـلة جـمع كفـيه ثم نـفث فيـهمـا فقـرأ فيهـما: "قل
هــو الـــله أحـــد" و "قل أعــوذ بـــرب الــفـــلق" و "قل أعـــوذ بــرب
الـنـاس" ثـم ėـسح بـهـمــا مـا اسـتـطــاع من جـسـده يــبـدأ بـهـمـا
عــلـى رأسه ووجــهه ومـــا أقــبل مـن جــســده يــفـــعل ذلك ثلاث

مرات) (أخرجه الإمام البخاري وأبو داود والنسائي).
يـقـول الـنـووي في شـرحه لـصـحـيح مـسـلم: (والـظـاهر أن

اĠراد النفثĒ وهو نفخ لطيف لا ريق معه).
د- أن ينـام على شـقه الأėن واضعا كف يـده اليـمنى تحت خده
الأėن مـســتـقــبلاً الــقـبــلـة: كــمـا ثــبت من حــديث حـفــصـة -
رضـي الـله عـنـهـا - قـالت: (كـان رسـول الـله [ إذا أراد أن
يــرقـد وضـع يــده الـيــمــنى تحـت خـده ثـم يــقـول: الــلــهم قــني
عـذابك يــوم تـبـعث عـبــادك "ثلاث مـرات ") (أخـرجه الإمـام

أحمد والإمام مسلم وأبو داود والترمذي والنسائي).
يـقـول اĠــبـاركـفـوري في (تحــفـة الأحـوذي): (" يـوم تجـمع أو
تبـعث عبادك " أي يوم الـقيامـةĒ وĠا كان الـنوم في حكم اĠوت
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والاستيقاظ كالبعث دعا بهذا الدعاء تذكراً لتلك الحالة).
هـ - أن يحـصن نفسه قبل النوم: وذلك بالمحافظة على قراءة بعض
الآيـات الـثـابتـة كـآيـة الـكرسي وأواخـر الـبـقـرةĒ وسور الإخلاص

واĠعوذتě والمحافظة على أذكار وأدعية النوم اĠأثورة.
و - الــــلـــجــــوء إلى الـــلـه ســـبــــحـــانه وتــــعـــالـى والاســـتـــعــــاذة به من
الـشـيـطـان الـرجــيم: كـمـا ثـبت من حـديث أبي الـدرداء ]
قال: قـال رسول الله [: (إن عدو الله إبليس جاء بشهاب
من نار; لـيجعله في وجهيĒ فقلت: أعوذ بالله منك - ثلاث
مـرات - ثم قـلت: ألعـنك بلـعـنة الـله التـامـةĒ فلم يـستـأخر -
ثلاث مــرات - ثم أردت أن آخــذهĒ والــله لــولا دعــوة أخــيــنـا
ســـلــيـــمـــان لأصـــبح مـــوثـــقـــاً يــلـــعـب به ولـــدان أهل اĠـــديـــنــة)

(أخرجه الإمام مسلم والنسائي).
يــقــول الـنــووي في شــرحه لــصـحــيح مــسـلـم: (قـوله [:"
ألـعـنك بـلـعـنـة الـله الـتامـة "قـال الـقـاضي: يـحـتـمل تـسـمـيـتـها
تــامـة أي لا نــقص فــيــهـاĒ ويــحـتــمل الــواجــبـة له اĠــســتـحــقـة

عليهĒ أو اĠوجبة عليه العذاب سرمداً).
١٢: ولا بـد لـلـمـريض من المحـافـظـة عـلى الـفـرائض والـنـوافل: خـاصة
المحــافـظــة عــلى الـصلاة فـي الجـمــاعـة فــإنـهــا راحــة وطـمــأنـيــنـة
وقـرب من الخـالق سبـحانهĒ ومـحـاولة قـيام الـلـيل قدر اĠـستـطاع
والــتـضــرع والإنــابـة والــدعـاء إلى الــله ســبـحــانه لــتـفــريج الـكــربـة

وإزالة الهم والغم.
يقـول ابن القيم - رحمه الـله - في (زاد اĠعاد): (والصلاة مـجلبة
لــلـرزق حــافـظـة لــلـصــحـة دافــعـة للأذى مــطـردة لـلأدواء مـقـويــة لـلــقـلب
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مبـيضـة للـوجه مـفرحـة للـنفس مـذهبـة للـكسل مـنشـطة لـلجـوارح Ęدة
للقوى شـارحة للصدر مغـذية للروح منورة لـلقلب حافظة لـلنعمة دافعة
للنقمة جالبة للبركة مبعدة من الشيطان مقربة من الرحمن... إلخ).
 يقـول الشـبلي في (أحـكام الجـان): (الوضـوء والصلاة وهـما من

أعظم ما يتحرز به من الجن ويستدفع شرهم).
يقول الـشيخ صالـح بن عبد الـعزيز آل الشـيخ في (مجـلة الدعوة
- الـعـدد ١٦٨٣): (وĘـا ينـبـغي عـلى اĠـرقي أن يـتـعـلم أن يـرقي نـفسه
ويـتــعـلم الأوراد والآيــات والأدعــيـة اĠــعـروفــةĒ فلا يـجــعل دائــمـا نــفـسه
مـحـتـاجـا إلى الـنـاس وعـنـده فـاتحـة الـكـتـاب واĠـعـوذتـان وآيـة الـكـرسي
والأوراد والأدعـيـة الــنـبـويـة.. فـهـذه وغـيـرهــا تحـصن اĠـرء وتـبـعـد عـنه

الشياطě وتدفع عنه الأذى بإذن الله).
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