
تطبيقات على درا�سة الذكاء والفروق الفردية

الف�صل الع�شرون: الإعاقة العقلية والت�أخر الدرا�سي.

الف�صل الحادي والع�شرون: الموهبة.
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•	 الأهـداف:
�أن يتعرف القارئ �إلى مفهوم الإعاقة العقلية. 	)1(
�أن يتعرف �إلى �صفات ال�شخ�ص المعاق عقليًّا. 	)2(

�أن يتعرف �إلى ن�سبة انت�شار الإعاقة العقلية في المجتمع. 	)3(
�أن ي�صنف الإعاقة العقلية بح�سب ن�سبة الذكاء. 	)4(

�أن يحدد �أ�سباب الإعاقة العقلية. 	)5(
�أن يميز خ�صائ�ص المعاقين عقليًّا. 	)6(

�أن يتعرف �إلى �آليات قيا�س الإعاقة العقلية وت�شخي�صها. 	)7(
�أن يتعرف �إلى مفهوم الت�أخر الدرا�سي و�أ�سبابه. 	)8(

�أن يحدد �أعرا�ض الت�أخر الدرا�سي. 	)9(
�أن ي�شخ�ص الت�أخر الدرا�سي لدى المتعلمين. 	)10(

�أن يحدد كيفية علاج الت�أخر الدرا�سي. 	)11(
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الإعاقة العقلية والت�أخر الدرا�سي

:

لاقت فئات المتخلفين عقليًّا منذ القدم معاملات مختلفة، وذلك باختلاف فل�سفات 
المجتمع���ات ونظمه���ا لااجتماعي���ة, وتباينت المعامل���ة مع هذه الفئة من مج���رد لاازدراء 

والرثاء �إلى النفي والإبعاد.

وفي المجتمعات ال����شرقية، فقد امتزجت فيها ال����شفقة والتقدي�س، ف�أ�شفقوا عليهم 
لعجزه���م �أو قد�س���وهم لاعتقاده���م ب�أن لهم ����صلة بالق���وى الإلهية، وتغي���رت النظرة في 
المجتمع���ات الغربية الحديثة �إلى المتخلفين عقليًّا من �س���يطرة فكر الت����صفية �أو الأبعاد 
لغير القادرين على الإنتاج �إلى فكر الدافع لعمل الخير للإن�سان المتخلف عقليًّا من خلال 
�إن����شاء مدار����س لهم ولغيرهم من المعاقي���ن تحقيقًا لمبد�أ الديمقراطي���ة وتكاف�ؤ الفر�ص 

التعليمية بين الأ�سوياء وغير الأ�سوياء.

وا�س���تجابة لم���ا ت����ضمنته مواثي���ق الأمم المتح���دة و�إعا�ل�ن حقوق الإن�س���ان وميثاق 
الثمانينيات كان لااهتمام بتوفير العلاج والرعاية الكاملة للطفل المعوق م�ؤ����شرًا من بين 

الم�ؤ�شرات التي يقا�س بها مدى تقدم ال�شعوب والمجتمعات.

: الإعاقة العقلية: �أولًا

نظرة تاريخية:

وج���د الأطفال غير العاديين في كل الع����صور ومنذ �أقدمها، ولكن نظرة المجتمعات 
�إلى الأفراد غير العاديين قد اختلفت من ع�صر �إلى �آخر. 
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لقد بد�أ لااهتمام بتربية المعوقين في القرن التا�س���ع ع����شر في فرن�سا، وكانت فئات 
الإعاقة الب����صرية وال�سمعية هي �أول الفئات التي حظيت بالرعاية ولااهتمام، ثم �أعقبتها 
فئات الإعاقة الحركية والعقلية، وقد كان ����شكل خدمات التربية الخا����صة في ذلك الوقت 
متمثاً�ل� في الحماية والإيواء ف���ي الملاجئ؛ وذلك لحمايتهم �أو حماية المجتمع منهم، ثم 
تط���ورت تلك الخدمات، و�أ����صبحت ت�أخذ ����شكل تعليم الأطفال المعوقي���ن مهارات الحياة 

اليومية في مدار�س �أو مراكز خا�صة بهم. 

وفي القرن الع����شرين نما ميدان التربية الخا����صة في ����شتى �إنحاء العالم. وما يدلل 
عل���ى نمو ميدان التربية الخا����صة اهتمام الدول النامية بالأف���راد غير العاديين في ظهور 
كثير من الجمعيات والمنظمات والهيئات والم�ؤ�س�سات التي تعنى بالأفراد غير العاديين.

مفهوم الإعاقة العقلية:
يُع���دّ مفهوم الإعاقة  العقلية �أو  الفكرية intellectual disability، وهو ما كان يعرف 
من قبل بالتخلف العقلي mental retardation �إلى �أن تم تعديله، وهو ما تم تطبيقه بداية 
 American م���ن يناير 2007 عندما تم تعديل ا�س���م الجمعي���ة الأمريكية للتخل���ف العقلي
Associaation on Mental Retardatin AAMR لي�صير ا�سمها في ثوبه الجديد الجمعية 

 American Associaation on الأمريكي���ة للإعاق���ة الفكري���ة ولاا����ضطرابات النمائي���ة
.Intellectual Disability and Developmental Disorders AAID-DD

التعريف الطبي:

يُع���دّ من �أقدم تعريفات الإعاقة العقلية، �إذ يُعدّ الأطباء من �أوائل المهتمين بتعريف 
وت�شخي�ص الإعاقة العقلية. 

وق���د ركز التعريف الطبي على �أ�س���باب الإعاقة العقلية، وعل���ى ذلك يتمثل التعريف 
الطبي للإعاقة العقلية في و����صف الحالة و�أعرا�ضها و�أ�سبابها، وقد وجهت انتقادات لهذا 

التعريف تتمثل في و�صف الإعاقة العقلية بطريقة رقمية تعبر عن م�ستوى ذكاء الفرد. 

الباب ال�سابع: تطبيقات على درا�سة الذكاء والفروق الفردية
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التعريف ال�سيكو متري:  

ظه���ر التعريف ال�س���يكو متري للإعاق���ة العقلية نتيجة للانتقادات الت���ي وجهت للتعريف 
ا في تعريف الإعاقة العقلية، وقد اعتبر الأفراد  الطبي، واعتمد على ن�سبة الذكاء بو�صفه محكًّ

الذين تقل ن�سبة ذكائهم عن 75 معاقين عقليًّا على منحى التوزيع الطبيعي للقدرة العقلية. 

التعريف الاجتماعي: 

ظه���ر التعريف لااجتماعي للإعاق���ة العقلية للانتقادات الموجه���ة لمقايي�س القدرة 
العقلي���ة في قدرته���ا على قيا�س القدرة العقلي���ة للفرد،  وركز على م���دى تفاعل الفرد مع 
مجتمعه وا�ستجابته للمتطلبات لااجتماعية المتوقعة منه مقارنة مع نظرائه من المجموعة 
العمرية نف�س���ها، وعلى ذلك يُعدّ الفرد معوقًا �إذا ف�شل في القيام بالمتطلبات لااجتماعية 

المتوقعة منه.

تعريف الجمعية الأمريكية للتخلف العقلي: 

ظهر نتيجة للانتقادات التي وجهت �إلى التعريف ال�سيكومتري والتعريف لااجتماعي، 
فقد جمع بين المعيار ال�سيكو متري ولااجتماعي. 

وظهر تعريف هيبر، وي�شير �إلى: 

)تمثل الإعاقة العقلية م�س���توى الأداء الوظيفي العقلي الذي يقل عن متو�سط الذكاء 
بانحراف معياري واحد، وي����صاحبه خلل في ال�س���لوك التكيفي، ويظهر في مراحل العمر 

النمائية منذ الميلاد وحتى �سن 16 �سنة(.

تعريف بيجو: 

الذي يعاني محدودية في الخبرة ال�س���لوكية التي ت�شكلت نتيجة للأحداث التي ت�ؤلف 
تاريخه. )اهتم بال�سلوك(. 

الباب ال�سابع: تطبيقات على درا�سة الذكاء والفروق الفردية
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تعريف مير�سر:

ا �أم لا. )اهتمت  �إن الإطار لااجتماعي للفرد هو الذي يحدد فيما �إذا كان متخلفًا عقليًّ
العالمة مير�سر بالإطار لااجتماعي؛ لأنها عالمة اجتماع(.

تعريف التربويين:

ينتج التخلف العقلي عن عدم ملاءمة البيئة التعليمية، وعدم قدرتها على لاا�ستجابة 
للاحتياجات التعليمية.

تعريف جيرفي�س:

�إن ه���ذه الحالة تعبر عن حالة توقف �أو عدم اكتمال نمو الدماغ الناتج عن مر�ض �أو 
�إ�صابة قبل المراهقة �أو ب�سبب عوامل جينية. )اهتم جيرفي�س بوجهة نظر طبية عن عدم 

اكتمال نمو الجهاز العقلي(.

التعاريف ناق�صة، ولا تعطي تعريفًا حقيقيًّا وكاملًا لل�شخ�ص  كل ما �س���بق من  	•
المعاق, �أما التعريف الكامل لل�شخ�ص المعاق فهو ما ي�أتي:

تعريف جرو�سمان: 

الذي ين�ص على: )�إن الإعاقة العقلية تمثل م�ستوى الأداء الوظيفي العقلي الذي يقل 
عن المتو�س���ط بانحرافين معياريين، وي����صاحب ذلك خلل وا����ضح في ال�س���لوك التكيفي، 

ويظهر ذلك في مراحل العمر النمائية منذ الميلاد وحتى �سن 18 �سنة(. 

التعريف الحديث:

الإعاقة العقلية هي حالة ت�شير �إلى جوانب ق�صور ملمو�سة في الأداء الوظيفي الحالي 
للفرد، كق����صور في التوا����صل والعناية الذاتي���ة والحياة المنزلية والمه���ارات لااجتماعية 

والمهارات الأكاديمية، وتظهر الإعاقة العقلية قبل �سن الثامنة ع�شرة. 

الباب ال�سابع: تطبيقات على درا�سة الذكاء والفروق الفردية
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ا:  �صفات المعاق عقليًّ

•	 تدني القدرة العقلية.

•	 �سبب التخلف يعود �إلى عوامل تكوينية.

•	 يظهر التخلف  خلال النمو، وي�ستمر �إلى الن�ضج.

•	 عدم الكفاية لااجتماعية.

ن�سبة الإعاقة العقلية: 

تختل���ف م���ن مجتمع �إلى �آخر تبعًا لع���دد من المتغيرات، مثل درج���ة الإعاقة العقلية 
والبرامج الوقائية، وتتراوح ن�س���بة الإعاقة العقلية من الناحية النظرية ما ن�س���بته 3% من 

�سكان المجتمع.

ت�ضمن تقرير اليون�سكو )1981( عدد المعوقين في الدول العربية هو )5878( فردًا 
يمثلون ن�س���بة تقدر بنحو 5%، وفي الولايات المتحدة الأمريكية قدرت عدد حالات الإعاقة 

العقلية عام )1970( ب�ستة ملايين معاق عقليًّا.

ت�صنيف الإعاقة العقلية:

ت�صنف الإعاقة العقلية بح�سب متغير ن�سبة الذكاء �إلى:  
ن�سبة  المعاقين عقليًّا، وتتراوح  الأطفال  ن�سبة 10% من  ت�شكل  الب�سيطة:  العقلية  ا	لإعاقة  )�أ (

الذكاء لهذه الفئة 55- 70.
ا	لإعاقة العقلية المتو�سطة: ت�شكل هذه الفئة 10% من الأطفال المعاقين، وتتراوح  )ب(

ن�سبة ذكائهم 40- 55.
ا	لإعاقة العقلية ال�شديدة: ت�شكل ما ن�سبته 5% من الأطفال المعاقين عقليًّا، ون�سبة  )ج(

ذكائهم 40 فما دون.

الباب ال�سابع: تطبيقات على درا�سة الذكاء والفروق الفردية
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ت�صنيف حالات الإعاقة العقلية بح�سب متغير البعد التربوي:
ح����الات القابلين للتعلم: يت����م التركيز لهذه الفئة على البرام����ج التربوية الفردية والخطة  ) �أ (	

التعليمية الفردية.
المهني����ة  والتهيئ����ة  المهني����ة  البرام����ج  عل����ى  التركي����ز  يت����م  للتدري����ب:  القابلن�ي��  ح����الات   )ب(	

والت�أهيل المهني.
حالات لااعتماديين: يتم التركيز لهذه الفئة على برامج مهارات الحياة اليومية. )ج(	

ت�صنيف الجمعية الأمريكية للتخلف العقلي:
ا	لإعاقة العقلية الب�سيطة. )�أ(
ا	لإعاقة العقلية المتو�سطة. )ب(
ا	لإعاقة العقلية ال�شديدة. )ج(

ا. ا	لإعاقة العقلية ال�شديدة جدًّ )د(

�أ�سباب الإعاقة العقلية:

�أ�سباب ما قبل الولادة:

)�أ( العوامل الجينية: 

وهي العوامل الوراثية  التي ت�أخذ ثلاثة �أ�شكال:
ويكفي جين  فيها،  قوية ومرغوب  ب�أنها  الوراثية  ال�صفات  وتعرف  ال�سائدة.  ا	لجينات  -1

واحد لظهورها �أحيانًا.
فيها،  ب�أنها �صفات غير مرغوب  الناقلة  الوراثية  ال�صفات  وتعرف  الناقلة.  ا	لجينات  -2

ولكنها لا تظهر على الفرد.
مر�ضية  وراثية  �صفات  ب�أنها  المتنحية  الوراثية  ال�صفات  وتعرف  المتنحية.  ا	لجينات  -3

وغير مرغوب فيها، ولا بد من توافر جينين متنحيين لظهورها.

الباب ال�سابع: تطبيقات على درا�سة الذكاء والفروق الفردية
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الإعاق���ة العقلي���ة الناتجة ب�س���بب اختلاف العامل الرايز�س���ي: �إن اختا�ل�ف العامل 
الرايز�سي بين الأم والجنين ي�ؤدي �إلى تكوين �أج�سام م�ضادة من قبل ج�سم الأم، فتهاجم 

الكريات الحمراء لدى الجنين والتالي �إما وفاته �أو حدوث التخلف العقلي لديه.

)ب( العوامل غير الجينية:

•	 الأمرا�ض التي ت�صيب الأم. مثل مر�ض الح�صبة الألمانية والزهري وال�سكري.

•	 �س���وء التغذية للأم الحام���ل.  نق�ص المواد الغذائية ي����ؤدي �إلى تلف في الجهاز 
الع�صبي.  

•	 الأ�شعة ال�س���ينية. ت�ؤدي الأ�شعة �إلى الإعاقة ب�أنواعها و�إلى اللوكيميا والت�شوهات 
الخلقية للجنين والإجها�ض.

•	 العقاقير والأدوية. ت�ؤدي �إلى الإعاقات ب�أنواعها والت����شوهات الج�س���مية للجنين 
وتدني القدرة العقلية وتزايد معدل الوفيات لدى الأطفال.

•	 تلوث الماء والهواء. ي�ؤدي ذلك �إلى م�شكلات في الجهاز التنف�سي للأم الحامل 
ونق�ص ن�سبة الأك�سجين التي ت�صل �إلى الجنين.

�أ�سباب في �أثناء الولادة:

•	 نق�ص الأك�س���جين ف���ي �أثناء الولادة. ي����ؤدي ذلك �إلى �إحداث تل���ف في الخلايا 
الدماغية، ومن �أ�س���باب نق�ص الأك�سجين ت�س���مم الجنين وانف�صال الم�شيمة �أو 

طول عملية الولادة �أو ع�سرها، وغير ذلك من الأ�سباب.

•	 ال����صدمات الج�س���دية: مثل �سحب ر�أ�س الجنين �أو ا�س���تخدام الأدوات الخا�صة 
بعملية الولادة القي�صرية، وغير ذلك . 

•	 لاالتهابات: مثل التهاب ال�سحايا والتهاب الدماغ والتهابات �أخرى.

الباب ال�سابع: تطبيقات على درا�سة الذكاء والفروق الفردية
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�أ�سباب ما بعد الولادة:

•	 �س���وء التغذية: من ال�ضروري �أن يت����ضمن غذاء الطفل بعد عملية الولادة المواد 
الرئي�س���ية اللازمة لنمو الج�س���م، كالمواد البروتينية والكربوهيدرات والأملاح 

والفيتامينات.

•	 الحوادث وال�صدمات: ت�صاحب الحوادث وال�صدمات عادة نق�ص الأك�سجين �أو 
نزيف في الدماغ �أو ك�سور في الجمجمة �أو المخ.

•	 الأمرا�ض ولاالتهابات: مثل مر�ض النكاف والح�صبة والجدري. 

•	 العقاقي���ر والأدوية: مثل المنومات والمهدئات والأفيون والم����شروبات الكحولية 
والتدخين.

خ�صائ�ص المعاقين عقليًّا على �أ�سا�س جوانب النمو:

•	 الخ�صائ�ص الج�سمية.

•	 الخ�صائ�ص الحركية.

•	 الخ�صائ�ص المعرفية.

•	 الخ�صائ�ص اللغوية.

•	 الخ�صائ�ص ال�شخ�صية.

•	 الخ�صائ�ص لااجتماعية.

الخ�صائ�ص الج�سمية:
ا �إلى لاانخفا�ض ب�شكل عام تبعًا لدرجة الإعاقة. يميل معدل النمو الج�سمي للمعاق عقليًّ 	-1

ا	لحالة ال�صحية العامة تت�سم بال�ضعف العام ما يجعلهم ي�شعرون ب�سرعة الإجهاد  -2
والتعب.

الباب ال�سابع: تطبيقات على درا�سة الذكاء والفروق الفردية
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الخ�صائ�ص الحركية:

•	 ا بطئًا في النمو تبعًا لدرجة الإعاقة، فنجد �أنهم: الجوانب الحركية تعاني �أي�ضًً
يت�أخرون في �إتقان مهارة الم�شي. 	-1

يواجهون �صعوبات في لااتزان الحركي والتحكم في الجهاز الع�ضلي، خا�صة في  	-2
المهارات الحركية الدقيقة.

•	 المه���ارات الحركية الدقيقة: هي المهارات التي تتطلب ا�س���تخدام الع�ا�ل�ضت 
ال�صغيرة، كع�ضلات اليد والأ�صابع. 

الخ�صائ�ص المعرفية:

 )Memory( ــ   التذكر 			  )Attention(نتباه	لاا

)Imagination( ــ   التخيل 		 )Discrimination( التمييز 	ــ

)Attention(ــ   لاانتباه 			  )Thinking( التفكير 	ــ

عقليًّا �ضعف القدرة على لاانتباه والقابلية العالية للت�شتت: المعاق  يعاني  	•
عدم مثابرتهم �أو موا�صلتهم الأداء في الموقف التعليمي �إذا ا�ستغرق الموقف فترة  	ــ

زمنية متو�سطة �أو منا�سبة للعاديين.
من الأ�سباب الرئي�سة ل�ضعف التعلم العار�ض عند المعاق عقليًّا. 	ــ

مق�صود. غير  وب�شكل  الخبرة  من  التعلم  العار�ض:  التعلم  	•

: )Memory( التذكر

•	 يواج���ه المعوق عقليًّا ����صعوبات ف���ي التذكر مقارن���ة ب�أقرانهم غي���ر المعوقين، 
خا�صة الذاكرة القريبة المدى.
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•	 الذاك���رة ق����صيرة المدى: �أي تذكر الأحداث والمثي���رات التي تعر�ض لها الفرد 
قبل فترة زمنية وجيزة.

العوامل التي ت�سهم في �ضعف الذاكرة: 	ــ
�ضعف لاانتباه. 	-1

تُعدّ �ضرورية لإعادة  التي  المتتابعة  ال�ضبط  بعمليات  القيام  القدرة على  �ضعف  	-2
تكرار ال�شيء في ذهن ال�شخ�ص حتى ي�ستطيع �أن يحفظه.

:)Imagination( التخيل

•	 المعاق عقليًّا ب�شكل عام ذو خيال محدود.

•	 فالتخيل يتطلب درجة عالية من القدرة على ا�ستدعاء ال�صورة الذهنية وترتيبها 
في �سياق منطقي ذي معنى. 

:)Discrimination( التمييز

•	 عملية التمييز عند المعاق دون الم�ستوى مقارنة بالعاديين.

 التفكير:

•	 التفكير من �أرقى العمليات العقلية و�أكثرها تعقيدًا، فهو يتطلب درجة عالية من 
القدرة على التخيل والتذكر والتعليل، وغير ذلك من العمليات العقلية.

•	 القدرة على التفكير المجرد، التي تعك�س ب�شكل كبير القدرة العقلية المنخف�ضة 
ب�شكل عام لدى المعاق عقليًّا.

الخ�صائ�ص ال�شخ�صية:

1-	 الإح�سا�س بالدونية! 
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•	 انخفا�ض م�ستوى قدرته العقلية وق�صور �سلوكه التكيفي ي�ضعه في موقف �ضعيف 
بالن�سبة �إلى �أقرانه.

•	 انخفا�ض��� التوقع���ات لااجتماعية من���ه، حيث يعامل���ه الآخرون على �أنه �إن�س���ان 
مختلف، ولا يتوقعون منه الكثير.

توقع الف�شل في �أداء المهمات المطلوب �أد�اؤها دون �أن يجرب �أو يحاول �أداءها. 	-2

لاا	�ست�سلام �أمام ال�صعوبات الأولى التي تواجهه، ولا يحاول تجريب طرق �أخرى.  -3

ا	نخفا�ض م�ستوى الدافعية: حالة ا�ستثارة داخلية تحرك المتعلم لا�ستغلال �أق�صى  -4
للمعرفة  دوافعه  �إ�شباع  �إلى  ويهدف  فيه،  ي�شترك  تعليمي  موقف  �أي  في  طاقاته 

وموا�صلة تحقيق الذات.

الخ�صائ�ص اللغوية:

•	 يعاني المتخلفون عقليًّا بطء النمو ب�شكل عام، ويمكن ملاحظة ذلك في مراحل 
الطفولة المبكرة.

•	 فالمعاق بدرجة �شديدة: يكون عاجزًا عن النطق، حيث نموهم لا يتعدى مرحلة 
�إ�صدار �أ�صوات لا تكون مفهومه في الغالب.

•	 والمع���اق بدرجة متو�س���طة: يواجه ����صعوبات مختلفة في الكلام وتت����صف لغته 
بالنمطية.

•	 والمعاق بدرجة ب�سيطة: يت�أخر في النطق، ولكنه يطور قدرة على الكلام.   

الخ�صائ�ص الاجتماعية:

•	 ا! نظرًا  الميل �إلى اللعب والم�شاركة في المجموعات العمرية التي ت�صغرهم �سنًّ
ل�شعورهم بعدم قدرتهم على التناف�س مع �أقرانهم العاديين.
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قيا�س الإعاقة العقلية وت�شخي�صها:

يجب قيا�س كل من القدرة العقلية وال�سلوك التكيفي لدى الفرد من خلال ا�ستخدام 
كل من اختبارات الذكاء وال�سلوك التكيفي.

اختبارات الذكاء: 

يُعدّ مقيا�س بينيه ومقيا�س وك�سلر للذكاء من �أكثر المقايي�س �شهرة و�شيوعًا. 

تتف���ق معظم الم����صادر على �أن ال����شخ�ص يُعدّ معوقًا عقليًّا عندم���ا ينخف�ض معامل 
ذكائ���ه بمقدار انحرافين معياريين عن المتو�س���ط . ويعني هذا ح����صول المفحو�ص على 
معام���ل ذكاء )70( �أو �أقل على مقيا�س وك�س���لر �أو معام���ل ذكاء )68( �أو �أقل على مقيا�س 
بيني���ه . حيث �إن لاانح���راف المعياري لمقيا����س بينية )16(. بينما لاانح���راف المعياري 

لمقيا�س وك�سلر )15(.

الجدي���ر بالذك���ر �أن جميع لااختبارات العقلية ����صممت �إح����صائيًّا، بحيث يح����صل 
المفحو�ص متو�سط الذكاء على )100(.

مقيا�س ال�سلوك التكيفي: 

�إن مقايي�س ال�س���لوك التكيفي تقي�س درجة ان�س���جام �س���لوك الطفل مع مجموعة من 
التوقعات لااجتماعية لمن هم في مثل �سنه. 

وتت����ضمن هذه المقايي�س فقرات تقي�س لاا�س���تقلالية الذاتية في �أداء مهمات الحياة 
اليومية والمهارات الحركية واللغوية والعلاقة مع الأقران والقدرة على تحمل الم�س�ؤولية. 

يُعدّ مقيا�س ال�س����لوك التكيفي الذي ن�����شرته الجمعية الأمريكية للتخلف العقلي من 
�أكثر مقايي�س ال�س����لوك التكيفي �����شيوعًا وقبولًا في �أو�س����اط العاملين ف����ي مجال الإعاقة 

العقلية.
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وجدي���ر بالذكر �أن لااعتماد عل���ى اختبارات الذكاء وغيرها م���ن المقايي�س المقننة 
 بمفرده���ا كثي���رًا ما يقود �إلى الوقوع في �أخطاء ت�شخي����صية �س���لبية على الفرد والأ�س���رة. 
ويلزم �أن ت����شتمل عملية الت����شخي�ص على مزيد من المعلومات والبيانات التي ت�ساعد على 

تكوين �صورة �أف�ضل عن المفحو�ص.

ـــ  الإعاقة العقلية: تاريخها - مفهومها.
ـــ  ن�سبة انت�شار الإعاقة العقلية. 		 ـــ  �صفات المعاق عقليًّا.     

ـــ  �أ�سباب الإعاقة العقلية. 			  ـــ  ت�صنيف الإعاقة. 

ثانيًا: الت�أخر الدرا�سي:

الت�أخر الدرا�س���ي، هو ما يُمثل انخفا�ض ن�س���بة التح����صيل الدرا�س���ي دون الم�ستوى 
العادي المتو�سط، وهو نوعان:

1- ت�أخر درا�سي عام، �أ�سا�سه انخفا�ض ن�سبة الذكاء، حيث تتراوح بين 70- 85.

2- ت�أخر درا�سي خا�ص، في مادة بعينها، كالح�ساب مثًال و�أ�سا�سه نق�ص القدرة الخا�صة 
بتح�صيل المادة.

�أ�سباب الت�أخر الدرا�سي:

من �أهم �أ�سباب الت�أخر الدرا�سي ما ي�أتي:
وال�ضعف  والب�صر،  ال�سمع  مثل  المخي، و�ضعف الحوا�س،  التلف  مثل  �أ�سباب ع�ضوية   -1

ال�صحي العام وا�ضطراب الكلام.
2- ال�ضعف العقلي والغباء ونق�ص القدرات العقلية.

3- �ضعف الذاكرة والن�سيان.
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 4- ا����ضطراب الحي���اة النف�س���ية عن���د المتعلم و����صحته النف�س���ية والجو النف�س���ي و�س���وء 
التوافق العام.

5- �س���وء التوافق الأ�س���ري، والعلاقات الأ�س���رية الم����ضطربة، و�أ�س���لوب التربية الخاطئ، 
وا����ضطراب الظروف لااقت����صادية، والقلق على التح����صيل، وارتفاع م�ستوى الطموح 

بما لا يتنا�سب مع قدرات التلميذ.
6 - �سوء التوافق المدر�سي، وبُعد المواد الدرا�سية عن الواقع، وعدم منا�سبة المناهج وطرق 
التدري�س، وعدم منا�س���بة الجو المدر�سي العام، وعدم ملاءمة نظم لاامتحانات، وقلة 

لااهتمام بالدرا�سة، وكثرة الغياب والهروب، ونق�ص �أو انعدام التوجيه التربوي.
7- �سوء التوافق لااجتماعي، والعلاقات لااجتماعية الم�ضطربة.

8- الم����شكلات لاانفعالي���ة والإحب���اط، وعدم لاات���زان لاانفع���الي، والقلق، ولاا����ضطراب 
الع�صبي بما ي�ؤثر في لاا�ستذكار وتركيز لاانتباه.

9-  �ضعف الدافعية، ونق�ص المثابرة، وعدم بذل الجهد الكافي في التح�صيل.
10- لااعتم���اد الزائ���د عل���ى الآخري���ن، كما يتب���ع في الدرو�س الخ�صو����صية التي انت����شر 

ا�ستخدامها ب�صورة فائقة، حيث �أ�صبحت المنازل، كما لو كانت مدار�س للأبناء.
11- الحرمان الثقافي العام وت�أثيره ال�سلبي في التفكير والتح�صيل.

�أعرا�ض الت�أخر الدرا�سي:

يُ�ستدل على الت�أخر الدرا�سي من الأعرا�ض الآتية:
1- �أن الذكاء )�أقل من المتو�سط( �أو ال�ضعف العقلي هو ال�سمة الظاهرة عند الت�أخر الدرا�سي.
الذاكرة،  و�ضعف  التركيز،  على  القدرة  وعدم  لاانتباه،  )ت�شتت  العقلية  الأعرا�ض   -2

وهروب الأفكار، وا�ضطراب الفكر(.
3- التح�صيل )ب�صفة عامة دون المتو�سط، وفي مواد خا�صة �ضعيف(.

4- الأعرا�ض الع�ضوية )الإجهاد، والتوتر، والحركات الع�صبية واللزمات(.
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5- الأعرا�ض لاانفعالية )العاطفة الم�ضطربة، والقلق، والخمول والبلادة(.

6- لااكتئاب العابر وعدم الثبات لاانفعالي، وال�شعور بالذنب، وال�شعور بالنق�ص، والغيرة، 
والحقد، والخجل، ولاا�ستغراق في �أحلام اليقظة، و�شرود الذهن.

والهروب،  المدر�سة،  من  المتكرر  والغياب  بالدرا�سة،  لااهتمام  )قلة  �أخرى  �أعرا�ض   -7
و�أحيانًا الجناح(.

ت�شخي�ص الت�أخر الدرا�سي:

كيف للمعلم �أن يُ�شخ�ص الت�أخر الدرا�سي؟

الواقع �أن �أهم خطوات ت�شخي�ص الت�أخر الدرا�سي تتمثل في:

الوالدين  بمعاونة  لااجتماعي  ولااخت�صا�صي  والمعلم  النف�سي  لااخت�صا�صي  ي�ستطيع   -1
درا�سة الموقف الكلي للمتعلم المت�أخر درا�سيًّا.

2- درا�سة الم�شكلة وتطور تاريخها والعلاقات ال�شخ�صية ولاا�ضطرابات الع�ضوية للمتعلم.

3- درا�سة الذكاء والقدرات العقلية المختلفة با�ستخدام لااختبارات النف�سية المقننة.

4- درا�سة الم�ستوى التح�صيلي ولاا�ستعدادات والميول با�ستخدام لااختبارات المقننة.

5- درا�سة اتجاهات المتعلم نحو المعلمين ونحو المواد الدرا�سية.

6- درا�سة �شخ�صية المتعلم والعوامل المختلفة الم�ؤثرة، مثل �ضعف الثقة بالنف�س والخمول 
وكراهية المادة الدرا�سية... �إلخ.

7- درا�سة ال�صحة العامة للمتعلم وحوا�سه، مثل ال�سمع والب�صر والأمرا�ض، مثل الأنيميا 
والأمرا�ض الأخرى.

8- درا�سة العوامل البيئية، مثل تنقل المتعلم من مدر�سة لأخرى، وكثرة الغياب والهروب من 
المدر�سة، و�شعور المتعلم بقيمة الدرا�سة، وملاءمة المواد الدرا�سية، وطرق التدري�س، 

والجو المدر�سي العام، وعلاقة التلميذ بوالديه، والجو الأ�سري العام.
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الوقاية من الت�أخر الدرا�سي:
للوقاية من الت�أخر الدرا�سي يجب مراعاة ما ي�أتي:
1- تلافي حدوث �أ�سبابه، �أي العوامل الم�ؤدية �إلى حدوثه.

2- التوجيه التربوي المتوا�صل والتوجيه النف�سي في المدار�س.
3- العناية بالنواحي ال�صحية ولااجتماعية للمتعلمين.

علاج الت�أخر الدرا�سي:
من �أهم ملامح علاج الت�أخر الدرا�سي التي ي�ستخدمها المعلم �أو غيره ما ي�أتي:

ا	لقيام بالعلاج عن طريق لااخت�صا�صي النف�سي والمر�شد النف�سي والمعلم لااخت�صا�صي   -1
لااجتماعي والوالدين والطبيب.

ا	لمحافظة على م�ستوى التح�صيل ونمائه والحماية من زيادة الت�أخر، ومحو الأعرا�ض.  -2
ا	لتعرف �إلى م����شكلة الت�أخر الدرا�س���ي بطريقة مو�ضوعية، و�إقامة علاقة علاجية بين   -3
المتعلم ولااخت�صا����صي في جو علاجي �س���ليم، وتنمية ب�ر�ي�صة المتعل���م وتنمية الدافع 
للتح����صيل الدرا�سي، وت����شجيعه على التعديل الذاتي لل�سلوك، وتوجيه ن�شاطه توجيهًا 

علاجيًّا �سليمًا، وتح�سين م�ستوى توافقه الأ�سري والمدر�سي ولااجتماعي.
من و�سائل العلاج الج�س���مي العام، والعلاج النف�سي العام، والتوجيه النف�سي والتربوي  	 -4
والمهني، والتعليم العلاجي، حيث توجه العناية الفردية اللازمة للمتعلم المت�أخر درا�سيًّا، 
ويُعط���ى م���ن التمرينات العلاجية - في ف����صول علاجية خا����صة �أحيانً���ا- مع لااهتمام 

بالقدرات والمهارات الأ�سا�سية، بما يمكنه من اللحاق بزملائه في الم�ستوى الدرا�سي.
لاا	هتمام بالمتابعة والتقويم.  -5

الت�أخر الدرا�سي: )المفهوم - الأ�سباب - الت�شخي�ص - كيفية العلاج(.
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�أ�سئلة وتمارين:
1- عرف الإعاقة العقلية ون�سبة انت�شارها في المجتمع.

2- ا�شرح كيف ت�صف الإعاقة العقلية.

3- ما �أ�سباب الإعاقة العقلية؟

4- اذكر  �صفات المعاق عقليًّا.

5- عرف مفهوم الت�أخر الدرا�سي وكيفية ت�شخي�صه.

6- حدد �آليات علاج الت�أخر الدرا�سي.
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•	 الأهـداف:
�أن يتعرف القارئ �إلى تاريخ لااهتمام بالموهبة. 	)1(

�أن يتعرف القارئ �إلى مفهوم الموهبة. 	)2(

�أن يحدد القارئ خ�صائ�ص المتفوقين عقليًّا. 	)3(

�أن يميز القارئ �إ�ستراتيجية تعليم الموهوبين. 	)4(

�أن يتعرف �إلى م�س�ؤوليات المعلم تجاه الموهوبين. 	)5(
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الموهــبة

:

نظرة تاريخية:

�إن لااهتم���ام بالتف���وق والموهب���ة قد ظهر في وق���ت مبكر, ولكن لم يك���ن قائمًا على 
الأ�س�س العلمية �أو المنهجية لدرا�سة طبيعة الظاهرة.

ففي المجتمع اليوناني القديم كان التركيز على المواهب التي تحمل الطابع الع�سكري 
والقوى الج�سدية، حيث كانوا يدربون الأطفال على لااهتمام المبكر بتنمية القوى الع�ضلية 

ا على المواهب الذكورية وا�ستبعاد الإناث. والبنية الج�سدية وكان لااهتمام من�صبًّ
�أما في العهد الروماني فتطورت درا�س���ة التفوق والموهبة، وازدهرت درا�سة مختلف 
�أن���واع العلوم الهند�س���ية من معمارية ومدنية ودرا�س���ة القانون وعلوم الإدارة وال����صناعة 
�س���واء للذكور �أو الإناث مع اقت�صار بع�ض الدرا�س���ات والوظائف على الذكور دون الإناث, 

وظهر لااهتمام وا�ضحًا في هذه الحقبة بالمتفوقين والموهوبين.
و�أ�س���همت الح�ضارة ال�شرقية القديمة في ال����صين واليابان في تطور مفهوم التفوق 
والموهبة, فقد اهتم ال����صينيون واليابانيون بدرا�سة المواهب وتنميتها لدى الأفراد ذوي 
المواهب في الأدب والعلوم والفن و�أ�صحاب لااختراعات، فقد كانوا يحظون بتميز وا�ضح 
في المجتمع ال����صيني والياباني، ويظهر من خلال لااهتمام بالتعليم والمناهج والبرامج 
وط���رق التدري�س الملائمة لتنمية ق���درات ومواهب الطلبة المتميزي���ن في مجالات القيم 

الأخلاقية والأدب والفن والتاريخ والعلوم الطبيعية والمعرفة بالبحث العلمي ومراحله.

ولم تقم درا�س����ة منهجية لدرا�س����ة الموهبة �إلا على يد العالم البريطاني فران�س����ي�س 
جالتون  )Francis Galeton 1822- 1911( حيث و�ضع درا�سة منهجية لدرا�سة الموهوبين 
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من خلال بحثه في ال�سير الذاتية والنماذج التاريخية لتلك ال�سلالات من قادة وعظماء، و�أكد 
م���ن خلالها �أن معظم المتفوقين ينحدرون من ال�سلاا�ل�ت المتعاقبة لعائلات عريقة حققت 
�إنج���ازات متعددة في �س���نوات حياتهم الما����ضية وع���زا وجود القدرات العقلي���ة �إلى العوامل 
الوراثي���ة كما ذكر في كتابه )عبقري بالوراثة( وا�س���تخدم مجموعة من الطرق للتعرف �إلى 
تاريخ الأ�س���رة وقيا�س خ�صائ�صها وتطورها، وكانت معظم المقايي�س التي ا�ستخدمها تقي�س 
الجوانب الح�سية، وتعتمد على حدة الإب�صار وال�سمع والقوة الحركية والع�ضلية وقيا�س زمن 
الرجع, وهو �أول من ا�ستخدم مقايي�س التقدير و�أ�سلوب التداعي الحر، وقام بدرا�سة الخوا�ص 
الإح�صائية للفروق الفردية، و�أو�ضح �أن الذكاء لا يتم �إلا بالمقارنة بمتو�سط ذكاء الآخرين،  
واهم فكرة تو����صل �إليها جالتون هي �إيجاد التوزيع لااعتدالي للقدرات العقلية، حيث �أو����ضح 
�أن الم�ستويات العليا والدنيا في درجات الذكاء هي الأقل انت�شارًا بينما الم�ستويات المتو�سطة 

في ذكاء الدرجات هي الأكثر انت�شارًا، على المنحنى.

ويُع���دّ كاتل �أحد الرواد الم�س���اهمين في هذا المجال، فهو �أول من ا�س���تخدم م����صطلح 
)اختب���ار عقلي( قد كان يعتقد �أنه يمكن التو����صل �إلى الق���درات العقلية عن طريق الوظائف 
الب�س���يطة التي تعتمد على النواحي الح�س���ية وعلى الرغم من ا�س���تخدامه للأ�سلوب المنهجي 
والمقايي�س �إلا �أن المقايي�س التي ا�ستخدمها لم تكن مو�ضوعية منه من حيث قيا�سها للقدرات، 

حيث �إن لاارتباط بين كل من نتائج لااختبارات الح�سية وبين الأداء الأكاديمي �ضعيف.

وفي هذه الحقبة ظهر العالم الفرن�س���ي )الفرد بينيه, A,Binet( الذي اهتم بدر�س 
الط���ب، واهت���م بالعمليات العقلي���ة، وانتق���د لااختبارات الح�س���ية التي ترك���ز على قيا�س 
الق���درات العقلية الب�س���يطة، ولا ت����صل �إلى م�س���توى الوظائف العقلي���ة )كالتذكر والفهم 
والتقييم ولاا�س���تنتاج( ومن خلال عمله بو����صفه باحثًا وم�ست�شارًا في المدار�س الفرن�سية 
لاح���ظ �أن هن���اك فروقًا فردية في ق���درة ه�ؤلاء الطلبة عل���ى التعلم، وانتق���د طرق تقييم 
المعلمي���ن له�ؤلاء الطلبة، حي���ث تتميز بالتحيز في التقييم البعيد ع���ن النواحي الذهنية, 
وتم تكليفه وزميله �سيمون عام )1904م( من قبل وزارة التربية الفرن�سية ب�إيجاد مقايي�س 
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للتعرف �إلى قدرات ه�ؤلاء الطلبة وو����ضعهم في ����صفوف منا�سبة، و�صدر �أول مقيا�س عام 
1905م و�سمي مقيا�س بينيه - �سيمون للذكاء.

ولأهميت���ه ترجم �إلى لغات عدة، ونقل �إل���ى الولايات المتحدة على يد لوي�س تيرمان، 
وقام ب�إجراء تعديل عليه وتقنينه، و�أطلق عليه ا�س���م )�س���تانفورد - بينيه( و�س���اعده على 
القيام بدرا�س���ة طولية ا�س���تمرت نحو 35 �سنة للتعرف �إلى الخ����صائ�ص وال�سمات العقلية 

ولاانفعالية والج�سدية ولااجتماعية لهم ومقارنتها بالطلبة العاديين.

وف���ي نيويورك ظهرت العالمة النف�س���ية ليت���ا هولنجورث التي اهتم���ت بالمتفوقين، 
وقامت بدرا�س���ة طولية ا�س���تمرت 23 عامًا، ووجدت �أن لديهم ح�سا�س���ية مفرطة وقابلون 
للت�أثر لاانفعالي، وتظهر لديهم وبو�ضوح  الم�شكلات لاانفعالية ولااجتماعية، نتيجة للبيئة 
المحيطة بهم غير الواعية لما يتعر����ضون له من �ضغوط و�سوء فهم وتجاهل لاحتياجاتهم 
الفكرية والنف�س���ية ولااجتماعية ما ي�ؤدي بهم �إلى �سلوكيات �سلبية �أدت درا�ستها �إلى تطور 

مجال التفوق والموهبة.

وف���ي الن����صف الثاني م���ن القرن الما����ضي ظهر لااهتم���ام بالتف���وق والموهبة على 
���ا بعد الحرب العالمية الثاني���ة، وظهر توجه جماعي  م�س���توى الحكومات والدول خ�صو�صً
للاهتمام بالو�س���ائل التربوية والتعليمية الم�س���تخدمة وطرق التدري�س والمناهج المقررة 
ف���ي المدار�س والجامعات، وكذلك لااهتمام بمختلف العلوم التكنولوجية والعلمية والفنية 

للرقي بهذه الفئة.

وف���ي الق���رن الواحد والع����شرين �أخذ تعلي���م المتفوقين في الدول الغربي���ة والعربية 
منحنى �أكثر عمقًا، حيث خ�ص����صت مبالغ طائلة لتطوير مجال درا�س���ة التفوق والموهبة 
وت�أ�سي�س البرامج و�إيجاد التخ�ص�صات المختلفة و�إ�صدار القوانين والت�شريعات والتعليمات 
الم�س���اندة لتعليم المتفوقين والإ�صرار على التغلب على جميع ال�صعاب، وبرزت الخدمات 
التربوية والإر����شادية المتطورة، وا�ستمر لااهتمام بو�س���ائل القيا�س والت�شخي�ص والتقييم 
المنا�س���بة لنوعي���ة التف���وق والموهبة، ون����شطت حركة التقني���ن للمقايي����س ولااختبارات 
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المختلف���ة للق���درات العقلية وازدهار ح���ركات الترجمة للدرا�س���ات والأبحاث وانت����شرت 
���ا في �أوروبا  العيادات الإر����شادية ولااجتماعية للعناية بالمتفوقين والموهوبين، وخ�صو�صً
و�أمري���كا عل���ى �أ�س���ا�س �أنها م���ن ال����ضروريات المرافقة لتطوي���ر الموهب���ة وتنميتها ومن 

المتطلبات الرئي�سة لتعليم المتفوقين.

:Giftednees مفهوم الموهبة

�إن تعريف الموهبة من �أكثر الق����ضايا نقا�شً���ا وتداولًا، حيث لا يوجد تعريف وا����ضح 
ومقبول لهذا الم�صطلح، وتعددت الدرا�سات والأبحاث في مجال درا�سة القدرات العقلية 
التي من خلالها ا�ستخدمت م�صطلح الموهبة )Giftednees( وم�صطلح )Talent( على 
�أ�س���ا�س �أنهما مفهومان مترادفان، وبع�ض الدرا�سات فرقت بين هذين الم�صطلحين، وتم  

التمييز بين الم�صطلحين على النحو الآتي:

فم����صطلح الموهبة كان ����شائعًا في حقبة الأربعينيات والخم�سينيات الميلادية من 
القرن الما�ضي، ويق�صد بها:

•	 الفرد الذي لديه قدرة عالية �أو �أكثر من القدرات الخا�صة.

•	 هو من يتمتع بذكاء رفيع ي����ضعه في الطبقة العليا التي تمثل �أذكى 2% ممن هم 
في �سنه.

•	 هو الذي يت�سم بموهبة بارزة في �أي ناحية.

و�أجم���ع الباحث���ون والعلماء على �أن الموه���وب هو الذي يمتاز بالق���درة العقلية التي 
يمكن قيا�سها بنوع من اختبارات الذكاء التي تحاول �أن تقي�س:

ا	لقدرة على التفكير ولاا�ستدلال. -1

ا	لقدرة على تحديد المفاهيم اللفظية. -2

ا	لقدرة على �إدراك �أوجه ال�شبه بين الأ�شياء والأفكار المماثلة. -3
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ا	لقدرة على الربط بين التجارب ال�سابقة المواقف الراهنة. -4

�أما م����صطلح Talent فيُعدّ حديثا ن�س���بيًّا، حيث ظهر في الن�صف الثاني من القرن 
الما����ضي، وحظي بقبول كثير من العلماء، وقد ����شمل �أوجه الن����شاط العقلي، ولم يقت�صر 

على قدرات خا�صة ومحددة.

•	 ه���و الأداء العال���ي على �أحد المقايي�س ولااختبارات الم�س���تخدمة، �س���واء كانت 
اختبارات ذكاء �أو اختبارات تح�صيلية �أو اختبارات للقدرات الخا�صة.

•	 هو  من و����صل �أد�اؤه �إلى م�س���توى يفوق م�س���توى زملائه العاديين في المجالات 
العقلية الوظيفية وفق معايير تحددها الجماعة، ويكون مو�ضع تقديرها.

خ�صائ�ص المتفوقين:

: الخ�صائ�ص الج�سمية: �أولًا

تعددت الدرا�س���ة والأبحاث حول خ����صائ�ص المتفوقين والموهوبين الج�س���مية منذ 
وق���ت مبكر. وقد �أكد جالتون )1869( ت�أثي���ر العوامل الوراثية على مختلف جوانب النمو، 
حيث قام ب�إجراء درا�س���ة تتبعية لعينة مكونة من �ألف ����شخ�ص تنتمي �إلى )300( �أ�س���رة، 
و�أظهرت النتائج �أن هناك ت����شابهًا ملحوظًا له�ؤلاء الأفراد في النواحي الج�سمية والعقلية 

للعائلات والأ�سر التي ينتمون �إليها من خلال الأجيال المتعاقبة.

ا �أف�ضل  و�أ����شارت الدرا�س���ات �إلى �أن التكوين الج�سماني وال����صحي للمتفوقين عقليًّ
من التكوين الج�س���ماني وال����صحي للعاديين من حيث الطول والوزن والخلو من الأمرا�ض 
والإعاقات والق����صور الح�س���ي, ولا يعني �أن الأطفال �أو الأ����شخا�ص م���ن ذوي الإعاقات لا 
يمي���زون بال���ذكاء والموهبة, ف�إن �أ����صحاب الإعاقات الح�س���ية والحركي���ة لديهم مواهب 

ا، فعلى �سبيل المثال المفكرة. �أي�ضً
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ثانيًا: الخ�صائ�ص العقلية:

1- النمو العقلي:

�إن النمو العقلي للمتفوقين والموهوبين ال�صفة المهمة ال�سائدة و الأ�سا�سية التي من 
خلالها يتم التعرف �إليهم, والذكاء هو نتيجة للتفاعل بين العوامل الوراثية والبيئة.

2- القدرة على فهم اللغة واكت�سابها: 

�إن الطفل المتفوق والموهوب يتميز بتعلم اللغة وفهمها، حيث تُعدّ من الخ����صائ�ص 
الدالة على التفوق والموهبة في وقت مبكر من عمر الطفل ومن الخ����صائ�ص الأولوية في 
الظهور التي تت����ضح في النمو ال�س���ريع في اكت�س���اب اللغة، فيظهر لديهم التعبير اللفظي 
لتف�سير ما يدور حولهم، فت�صبح لديهم من الكلمات والمفردات ما ي�ساعدهم على �إجراء 
العملي���ات الذهنية المج���ردة وتكوين مفاهيم �أخرى معقدة، ومعالجة المو����ضوعات وحل 
الم����شكلات وتكوين بناء معرفي ي�س���اعدهم عل���ى فهم العلاقات والترابط للمو����ضوعات 

المتعددة. 

3- القدرة على التركيز: 

�إن الأطفال المتفوقين الموهوبين يتميزون بذاكرة قوية وخيال خ�صب ما يوفر لهم، 
وي�ساعدهم على �إنجاز مختلف العمليات العقلية ال�صعبة، فالذاكرة القوية لدى الموهوب 
ت�س���اعده على طرح الأ�س���ئلة وفهم العلاقات المتعددة، ما ي�سهم في م�ساعدته على التعلم 

ال�سريع ولاا�ستخلا�ص ولاا�ستدلال والتو�صل �إلى النتائج بطريقة �سريعة ومتقنة. 

4-	 القدرة على التفكير الا�ستنتاجي:

�أظهرت الدرا�سات �أن للطفل المتفوق والموهوب قدرة على التحليل المنطقي ال�سريع 
وقدرة على التقاط الإ����شارات غير اللفظية والتو����صل من خلالها �إلى ا�ستنتاجات للمعاني 

والمو�ضوعات التي يتم فهمها من خلال تحليلها.
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القدرة على التفكير الا�ستدلالي: 	-5

يتمي���ز المتف���وق والموهوب بقدرة على لاا�س���تدلال وفهم العلاق���ات و�إدراكها، حيث 
ي�ضع القوانين والقواعد التي تتطلب تفكيرًا ا�ستدلاليًّا.

القدرة الح�سابية والعددية: 	-6

يظهر لدى الطفل المتفوق الموهوب وفي �سن مبكرة القدرة على التعامل مع الأرقام، 
فيظهر لديه الميل �إلى الأ�شياء التي ي�ستخدم فيها الأرقام والعد، وربط الأرقام مع بع�ضها 

وا�ستخدام لاا�ستدلال الح�سابي.

القدرة على التفكير الإبداعي: 	-7

يتمي���ز ه����ؤلاء المتفوق���ون والموهوبون بالتفكي���ر المب���دع و�إيج���اد لاارتباطات بين 
الأفكار والأ����شياء والمواقف بطريقة جديدة، فهم يتميزون بطلاقة الأفكار وتعددها وحل 

الم�شكلات بطريقة غير م�ألوفة.

وتظه���ر عليهم القدرة على تقييم ونقد تلك الأفكار و�إيجاد �أوجه الق����صور والنق�ص 
من خلال النقد البناء المو�ضوعي القائم على التحليل لمواجهة المواقف المختلفة. 

�سمات ال�شخ�صية: 

يتمتع الموهوبون بعدد من ال�سمات ال�شخ�صية نتعر�ض لها فيما ي�أتي:

الثقة بالنف�س:  	-1

�إن ه����ؤلاء المتفوقي���ن والموهوبين يتمي���زون بقدر عالٍ من لااعت���زاز بالنف�س والثقة 
بالأعمال التي يقومون بها ما يدفعهم �إلى لاا�ستقلال ب�أفكارهم.
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ال�شعور بالم��سؤولية:  	-2

يتميز المتفوقون والموهوبون بقدر عالٍ من لاان����ضباط والإح�س���ا�س بالم�س�ؤولية، ما 
ينعك�س على ت�صرفاتهم والقيام بالأعمال المنوطة بهم دون متابعة �أو مراقبة. 

القيادة:  	-3

يتمت���ع الموهوبون بامتلاك القدرة عل���ى الت�أثير في الآخرين، والقدرة على �إقناعهم 
وتوجيههم وقيادتهم.

الدافعية:  	-4

تُعدّ �سمة الدافعية من �أهم الخ�صائ�ص المرافقة للتفوق والموهبة، فالدافعية تت�ضح 
في الإ�صرار والمثابرة والرغبة في العمل لتحقيق الإنجاز والتفوق في �أحد المجالات التي 

تثير اهتمام المتفوق �أو الموهوب. 

ال�صحة النف�سية: 	-5

�أثبتت الدرا�س���ات �أن المتفوقين والموهوبين يت����صفون بالن����ضج لاانفعالي و����ضبط 
النف����س ولديهم ����صحة نف�س���ية تف���وق �أقرانه���م العاديين، وهم ين�س���جمون م���ع التغيرات 
المحيطة بهم ب�سرعة ولديهم اتزان انفعالي وهدوء نف�سي يدفعهم �إلى معالجة الم�شكلات 

ب�شكل �أف�ضل دون ال�شعور بالا�ضطراب �أو لاارتباك.

التكيف الاجتماعي: 	-6

�إن المتفوقي���ن والموهوبي���ن لديه���م ق���در ع���الٍ من التواف���ق والتكي���ف لااجتماعي، 
ويتمتعون ب�شعبية بين �أقرانهم، وانفتاحًا وتقبًال للآخرين، ومن جهة �أخرى قد نجد بع�ض 
المتفوقي���ن والموهوبين يظهر عليهم ����ضعف في التكيف لااجتماع���ي، ونجدهم يقاومون 
ال����ضغوط لااجتماعية والقيم والمعايير، ولا يرغبون في القيود التي قد تحدّ من حريتهم، 

وتقيد �أفكارهم و�آراءهم.
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تعليم الموهوبين:

عدد ه�ؤلاء الأطفال قليل ن�سبيًّا، ولا بد �أن تكون المدر�سة كبيرة؛ حتى يمكن تخ�صي�ص 
ف�صل خا�ص به�ؤلاء المتعلمين؛ ذلك لأنه عادة ما نجد ما بين ع�شرة وخم�سين موهوبًا في 
كل �ألف من التلاميذ، ومثل هذا العدد قد لا يتوافر في مدار�س المدن ال����صغيرة. ومعنى 
هذا �أن �أغلبية المعلمين �سيجدون في ف�صولهم العادية متعلمًا موهوبًا، وعليهم �أن يعرفوا 

الطريق للتعامل معه.

و�سواء وجد الطفل الموهوب في ف�صل خا�ص بالموهوبين �أو في الف�صل العادي، ف�إن 
على المعلم �أن ي�سلك طريقًا من طريقين للتعامل معه وتعليمه:

�أو  معينة  ب�سن  العادي الخا�ص  بالعمل  القيام  انتهى من  ما  متى  الموهوب  المتعلم  �إن   -1
تطبيقات  يجد  و�أن  فيه،  يف�صل  و�أن  در�س،  ما  يُو�سع  �أن  عليه  معين،  �صفي  م�ستوى 
�أنه  النظرية، غير  الناحية  من  المزايا  بع�ض  المنهج  لهذا  �أن  ويبدو  تعلم.  لما  جديدة 
يجد  لا  بحيث  وم�س�ؤولياته،  ب�أعبائه  من�شغًال تمامًا  المعلم  �سنجد  التطبيق  في مجال 
وقتًا كافيًا لتحديد وتنظيم الخبرات التعليمية التي تحقق الخ�صوبة والإثراء للمنهج 

العادي الذي يدر�سه المتعلم، ولهذا ي�سلك المعلم طريقًا من طريقين:
ا	ختيار مو�ضوعات �سوف يدر�سها المتعلم المتفوق في �صف درا�سي �أعلى، ويدر�سها مرة �أخرى.  -2
من  يطلب  ك�أن  العادي،  المنهج  في  يدر�سها  للمهارات  �صعبة  تطبيقات  يختار  �أن  �أو  	 -3
التلميذ الموهوب �أن ي�ضرب 12387654* 223465، وعلى هذا النحو يُدرك المتعلم �أن 

التقدم في التعليم عن �أقرانه لا يُثمر.

Acceleration :التعجيل الدرا�سي

والتعجي���ل ه���و ال�س���ماح للمتعلم ب�أن يدر�س المادة الدرا�س���ية المخ�ص����صة ل����صف 
معين في مدة زمنية �أقل من المعتاد، ويمكن �أن يتخذ التعجيل ����صورًا كثيرة، منها: قبول 
المتعلمين في �سن مبكرة بالمدر�سة لاابتدائية �أو الجامعة، ومنها النقل �إلى �صفوف �أعلى 
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في زمن �أقل، ومنها تركيز التعليم، بحيث يُكمل المتعلم الموهوب عمل ����صفين درا�س���يين 
في �سنة درا�سية واحدة.

ويجب �أن يتخذ قرار النقل �إلى ����صفوف �أعلى على �أ�سا�س فردي؛ لأن بع�ض الأطفال 
ا �أو اجتماعيًّا، ونقل مثل ه����ؤلاء المتعلمين مع من �أكبر  الأذكياء لي�س���وا نا����ضجين ج�س���ميًّ
منه���م، يزي���د من م����شكلاتهم م���ع �أترابهم، بينم���ا نقل بع����ضهم الآخر ق���د يجعلهم �أكثر 
توافقً���ا مع من ينقلون معهم �أو قد يتفوقون عليهم. ومن المبالغة في نقل المتعلم المتفوق 
�إلى ����صفوف عليا توجد ����صعوبات؛ لأنه يجابه مطالب نمائية، قبل �أن ي����صل �إلى م�س���توى 

لاا�ستعداد الملائم لها.

ا: م�س�ؤوليات المعلم تجاه الموهوبين عقليًّ
يحت���اج المعلم �إلى فه���م المتعلمن�ي� الموهوبين وتقدي���ر �إمكانياتهم، ومعرف���ة ما يلائم  	 -1
نموهم من خبرات؛ حتى ي�س���تطيع توجيه ه�ؤلاء المتعلمين وا�ستثارتهم بطريقة �أف�ضل؛ 
لي�س���اعدهم على نمو �إمكانياتهم العقلية، ولا �شك �أن قدرة المعلم على �صياغة الأ�سئلة 
المثر�ي�ة للمتعلمن�ي� واقتراح���ه م����صادر المعرفة، وتوجيهه���م نحو لاابتكار على �أ�س����س 

�سليمة، ونحو التفكير الناقد، له قيمة �أكبر من مجرد تزويدهم ب�إجابات جاهزة.
يحت���اج المعل���م لكي يكون منتجً���ا بالن�س���بة �إلى الموهوبين �إلى �أن يع���رف معرفة دقيقة  	 -2
الأعم���ال المنا�س���بة للأعمار المختلفة، وفهم المعلم لنمو الطفل بو����ضوح يُ�س���اعده على 
التعرف على قدراته الممتازة في مجالات خا�صة، ك�أن يعرف خ�صائ�ص ر�سوم الأطفال 

في كل مرحلة من مراحل النمو.
وبن���اء عل���ى ذلك يكون المعلم �أقدر على تحديد الموهبة البارزة في ر�س���وم طفل في 
، ومن ال����ضروري للمعل���م �أن يكون م���دركًا للعوائق التي تمنع  الثامن���ة م���ن عمره مثًال
�إ�شباع حاجات المتعلم �أو تثير �صراعات في داخله، و�أن يجد مجالًا لكي ينف�س المتعلمون 

عن التوترات التي يعانونها.
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�إلى  �إعطاء توجيهاته بطرق منوعة عندما تظهر الحاجة  المعلم على  �أن يقدر  يجب  	 -3
المتعلمين،  عند  الن�شاط  �أوجه  وفي  التعبير  في  والأ�صالة  لاابتكار  يقيد  لا  حتى  ذلك؛ 
فجمع المعلومات من البيئة وت�سجيلها، بحيث ي�سهل الرجوع �إليها وا�ستخدامها ي�شبع 

المتعلم الموهوب بدرجة �أكبر من مجرد الحفظ.

�أن ي�ستطيع المعلم �أن يُثري خبرات المنهج، بما يتفق مع ميول المتعلمين وا�ستعداداتهم  	 -4
البيئة  في  المنا�سبة  الإمكانيات  ا�ستخدام  في  المهارة  اكت�ساب  هذا  ويتطلب  العقلية، 
المحلية، بحيث يُوفر للمتعلم المتفوق حرية النمو والتطور، ويتيح له ا�ستغلال قدراته 

على لاابتكار بطريقة �إن�شائية.

الموهبة: 

ا  تاريخها - مفهومها - خ�صائ�ص المتفوقين عقليًّ

�إ�ستراتيجية تعليم الموهوبين - م�س�ؤوليات المعلم تجاه الموهوبين عقليًّا

�أ�سئلة وتمارين:
1- تكلم عن التطور التاريخي للاهتمام بالموهوبين عقليًّا.

2- عرف مفهوم الموهبة.

3- ما خ�صائ�ص المتفوقين عقليًّا؟

4- ما م�س�ؤوليات المعلم تجاه الموهوبين عقليًّا، وما الإ�ستراتيجية المنا�سبة لتعليمهم؟
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