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 النتائج ةعرض ومناقش
 

 عرض النتائج : أولا 

 مناقشة النتائج : ثانٌاا 
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 : :عرض النتائجلا وأ
 

 ٔزبئح اٌجسث  ٠زُ عشض خفٝ ظٛء ٔزبئح اٌجسث ٚفشٚظ

اٌمجٍٟ ٚاٌجعذٞ ٌٍّٙبساد رٛخذ فشٚق  راد داٌخ إزصبئ١خ ث١ٓ اٌم١بط الأٚي ٌٍجسث  "  ٌفشضف١ّب ٠زعٍك ثب

 عزخذاَ ِب٠ٍٝ" رُ إ الأعبع١خ ٌّغبثمبد ا١ٌّذاْ ٚاٌّعّبس ) خشٜ , ٚثت , سِٝ ( ٌصبٌر اٌم١بط اٌجعذٜ

 اٌزٛص١ف الإزصبئٟ ٌٍج١بٔبد لجً اٌزدشثخ :

 (16جدٔل )

 اندلالاد الإحصبئٛخ انخبصخ ثبنًٓبزاد الأسبسٛخ  لٛد انجحث

 اندلالاد الإحصبئٛخ

 

 

 الأسبسٛخانًٓبزاد 

ٔحدح 

 انمٛبس

 = ٌ11 
 يؼبيم الإختلاف

% 
 انتفهطح الإنتٕاء  ع± س

0..7- 7.76 6.78 )اٌثب١ٔٗ( جسٖان  -7.00  7..76%  

%77..7 0..7 7.77 7.71 ...6 )اٌّزش( انسيٗ  

7.70- 7.77 7.07 )اٌغُ( انٕثت  -7..7  ..87%  

( ٚثٙزا ٠زج١ٓ ٚلوٛ  7.77ٌٟ )( إ0..7–)ِبث١ٓ الإٌزٛاء ٔسصبس ل١ُ ِعبًِ ( إ٠78زعر ِٓ اٌدذٚي سلُ )

(, ٚ٘زا ٠ؤوذ عٍوٟ لٍوٛ اٌع١ٕوخ ِوٓ ع١وٛة اٌزٛص٠عوبد ع١وش الإعزذا١ٌوخ, وّوب ٠زعور  ٠عوب  ْ .± رٍه اٌم١ُ ِب ث١ٓ)

%( 87..) بٌّٙبساد الأعبع١خ ٌٍع١ٕخ الإخّب١ٌخ ل١وذ اٌجسوث رٕسصوش ِوبث١ٓثخ١ّع ل١ُ ِعبِلاد الإلزلاف اٌخبصخ 

سث فٟ خ١ّوع اٌّزي١وشاد , ِّب ٠ذي عٍٟ ردبٔظ  فشاد اٌج % ِٓ اٌّزٛعػ77ل١ّخ  لً ِٓ  %( 77ٟ٘ٚ..7) إٌٟ

 ل١ذ اٌجسث

 

 (11جدٔل زلى )

 سبسٛخ لٛد اندزاسخ ند٘ ثبنًٓبزاد الأ اندلالاد الإحصبئٛخ انخبصخ

 11ٌ=         انًجًٕػخ انتجسٚجٛخ فٙ انمٛبسٍٛ انمجهٙ ٔانجؼد٘        

 اندلالاد الإحصبئٛخ

 

 

 انًٓبزاد الأسبسٛخ

ٔحدح 

 انمٛبس

 انمٛبس انجؼد٘ انمٛبس انمجهٙ
انفسق ثٍٛ 
 "لًٛخ )د(  انًتٕسطٍٛ

T " 

Paired 

َسجخ 

انتحسٍ 

 ع ف± س ف ع± -س ع± -س %

()اٌثب١ٔخ جسٖان  6.78 7.76 0.00 7.76 7.81 7.70 1.71*  6.07%  

 7.70 1.70 7.71 ...6 )اٌّزش( انسيٗ
-

7.17 
7.08 ..67*  77.18%  

 .7.7 7.87 7.77 7.07 )اٌغُ( انٕثت
-

7.77 
7.78 0.88*  71.66%  

 20262= 1010* لًٛخ )د( انجدٔنٛخ ػُد يستٕٖ 

o b e i k a n d l . c o m



 

0. 

 

( ٚاٌخووبب ثبٌووذااد الإزصووبئ١خ اٌخبصووخ ثبٌّٙووبساد 70( ٚاٌشووىً اٌج١ووبٟٔ سلووُ )70ِووٓ اٌدووذٚي سلووُ )

دااد , ٠زعور ٚخوٛد فووشٚق راد  الأعبعو١خ ل١وذ اٌذساعوخ ثو١ٓ اٌم١وبط اٌمجٍوٟ ٚاٌجعووذٞ ٌوذٞ اٌّدّٛعوخ اٌزدش٠ج١وخ

زصوبئ١خ عٕوذ ِغوزٛٞ , ٚثفوشٚق راد دااد إزصبئ١خ ز١ث رسغٕذ اٌّٙوبساد الأعبعو١خ ثعوذ اٌزدشثوخ عوٓ لجٍٙوبإ

 .(%71.66, % 6.07) ( ٚثٕغجخ رسغٓ ثٍيذ 1.71, 67..ز١ث رشاٚزذ ل١ّخ )د( ِبث١ٓ ) 7.70

 

 

 

 (14شكم زلى )

 سبسٛخ لٛد اندزاسخ ند٘ تٕسظ انحسبثٙ انخبص ثبنًٓبزاد الأانً

          انًجًٕػخ انتجسٚجٛخ فٙ انمٛبسٍٛ انمجهٙ ٔانجؼد٘        

 

o b e i k a n d l . c o m



 

00 

 

 انفسض انثبَٗ

رٛخذ فشٚق راد داٌخ إزصبئ١خ ث١ٓ  اٌم١بط اٌمجٍٟ ٚاٌجعذٞ فٝ  انثبَٗ نهجحث " فسضفًٛب ٚتؼهك ثبن

ِزلاصِخ داْٚ )ع١ٕخ اٌجسث ( ٌٚصبٌر لفط  الإظطشاثبد اٌغٍٛو١خ ٌذٜ الأغفبي رٜٚ الإعبلخ اٌعم١ٍخ فئخ 

" ثؼد إجساء خطٕاد تمٍُٛ لبئًخ انًلاحظخ انسهٕكٛخ ٔنًزٚد يٍ انتأكد ػهٗ انًؼبيلاد انؼهًٛخ اٌم١بط اٌجعذٜ

 ستخداو يبٚهٗ : ٔإضبفخ إنٗ انخطٕاد انتٗ تى إستخدايٓب ػهٗ ػُٛخ انتمٍُٛ تى إ

 ( 11جدٔل ) 

 لٛد انجحث نسهٕكٛخلإضطساثبد ااندلالاد الإحصبئٛخ انخبصخ ثإستًبزح ا

 اندلالاد الإحصبئٛخ

 انًحبٔز
ٔحدح 

 انمٛبس

 يؼبيم الإختلاف 11ٌ = 

% 
 انتفهطح الإنتٕاء  ع± س

 إضساثبد انغضت

 ) انتحكى انراتٗ ( 
 77.77 7.60 7.17 7.10 70.77%  

7.60- 7.06 7.77 0.07  إضطساثبد انمهك  70.0.%  

7.70- 7.17 0..7 6.07  إضطساة الإَتجبِ  70.10%  

إضطساثبد ذاد أػساض 

 تٕحدّٚ
 0.67 7.70 -7.68  7.70 ..77%  

7.67- 7.07 7.70 0.77  إضطساثبد انتٕاصم  ..01%  

7.78- ...7 .7.7 8.17  أػساض إكتئبثّٛ  78.07%  

7.07- 7.70 7.78 8.07  تمدٚس انراد  70..8%  

 الإضطساثبد انرُّْٛ 

 ) انؼمهّٛ (
 8.07 7.60 7.77 -7.70  77.10%  

الإضطساثبد انجسدّٚ )ذاد 

 طبثغ جسدٖ(
 0.87 7.60 7.77 -7.80  76...%  

%70.78 7.78 7.00 7.70 8.77  الإَسحبة ٔانٕحدِ  

%10.. 7.17 7.76 7.71 0.17  إضطساثبد سهٕكّٛ أخسٖ  

٠زج١ٓ ٚلٛ  رٍه ( ٚثٙزا 7.76( اٌٟ )7.68–)( أسصبس ل١ُ ِعبًِ الإٌزٛاء ِبث١ٓ ٠76زعر ِٓ اٌدذٚي سلُ )

(, ٚ٘زا ٠ؤوذ عٍٟ لٍٛ اٌع١ٕخ ِٓ ع١ٛة اٌزٛص٠عبد ع١ش الإعزذا١ٌخ, وّب ٠زعر  ٠عب  ْ خ١ّع .± اٌم١ُ ِب ث١ٓ)

ل١ُ ِعبِلاد الإلزلاف اٌخبصخ ثئعزّبسح الإظطشاثبد اٌغٍٛو١ٗ  ٌٍع١ٕخ الإخّب١ٌخ ل١ذ اٌجسث رٕسصش 

ٌّزٛعػ, ِّب ٠ذي عٍٟ ردبٔظ  فشاد اٌجسث فٟ % ِٓ ا77%( ٟٚ٘ ل١ّخ  لً ِٓ ...76%( إٌٟ )77..ِبث١ٓ)

 خ١ّع اٌّزي١شاد ل١ذ اٌجسث.
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 (19جدٔل زلى )

)إضساثبد انغضت " انتحكى انراتٗ  حبٔز إستًبزح الإضطساثبد انسهٕكٛخاندلالاد الإحصبئٛخ انخبصخ ثً

 " ، إضطساثبد انمهك ، إضطساة الإَتجبِ ، إضطساثبد ذاد أػساض تٕحدّٚ( 

 11لٛد اندزاسخ ند٘ انًجًٕػخ انتجسٚجٛخ فٙ انمٛبسٍٛ انمجهٙ ٔانجؼد٘          ٌ=         

 اندلالاد الإحصبئٛخ

 

 انًحبٔز

ٔحدح 

 انمٛبس

 انمٛبس انجؼد٘  انمٛبس انمجهٙ
انفسق ثٍٛ 

 انًتٕسطٍٛ
لًٛخ 

 ")د( 

T " 

Paired 

َسجخ 

انتحسٍ 

 ع ف± س ف ع± -س ع± -س %

 إضساثبد انغضت

 " انتحكى انراتٗ " 
 77.77 0.60 1.67 ..66 7..7 7.77 ..00*  71.77%  

*10.. 7.07 7.17 7..7 0.67 7.77 0.07  إضطساثبد انمهك  70.86%  

*01.. 7.07 7.07 .7.8 8.07 0... 6.07  إضطساة الإَتجبِ  77.70%  

إضطساثبد ذاد 

 أػساض تٕحدّٚ
 0.67 7.70 0.17 7..0 7.17 7.77 0.77*  70..8%  

 20262= 1010* لًٛخ )د( انجدٔنٛخ ػُد يستٕٖ 

( ٚاٌخووبب ثبٌووذااد الإزصووبئ١خ اٌخبصووخ ثّسووبٚس 70( ٚاٌشووىً اٌج١ووبٟٔ سلووُ )71ِووٓ اٌدووذٚي سلووُ )

طشاة الإٔزجوووبٖ , إظووطشاثبد راد  عوووشاض )إظووشاثبد اٌيعوووت " اٌووزسىُ اٌوووزارٝ ", إظووطشاثبد اٌمٍوووك , إظوو

, ٠زعور ٚخوٛد  ث١ٓ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍوٟ ٚاٌجعوذٞ ٌوذٞ اٌّدّٛعوخ اٌزدش٠ج١وخ ٠ٗ( لإعزّبسح الإظطشاثبد اٌغٍٛو١خرٛزذ

, ٚثفووشٚق راد دااد  فوشٚق راد دااد ازصوبئ١خ ز١ووث رسغوٕذ ٘وزٖ اٌّسووبٚس ثعوذ اٌزدشثوخ عٕووٗ لجوً إخشائٙوب

% 71.77(  ٚثٕغجخ رسغٓ ثٍيذ )0.77إٌٝ  00..رشاٚزذ ل١ّخ )د( ِبث١ٓ )ز١ث  7.70زصبئ١خ عٕذ ِغزٛٞ إ

 %(.70.86إٌٝ 

 

 

  

o b e i k a n d l . c o m
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 (10شكم زلى )

ساثبد انغضت " انتحكى انراتٗ " ، ط)إض ثبد انسهٕكٛخانًتٕسظ انحسبثٙ انخبص ثًحبٔز إستًبزح الإضطسا

 إضطساثبد انمهك ، إضطساة الإَتجبِ ، إضطساثبد ذاد أػساض تٕحدّٚ( 

 لٛد اندزاسخ ند٘ انًجًٕػخ انتجسٚجٛخ فٙ انمٛبسٍٛ انمجهٙ ٔانجؼد٘        
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14.00

التحكم " إضرابات الغضب 
 "الذاتى 

12.10 

9.80 

 القٌاس القبلً
 القٌاس البعدي
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7.00
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 إضطرابات القلق

7.70 

5.80 

 القٌاس القبلً
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9.00
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8.40 

6.70 

 القٌاس القبلً
 القٌاس البعدي

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

6.00
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 إضطرابات ذات أعراض توحدٌه

7.80 

5.90 

 القٌاس القبلً
 القٌاس البعدي

o b e i k a n d l . c o m
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 (21جدٔل زلى )

ٕاصم ، أػساض ضطساثبد انت)إ كٛخاندلالاد الإحصبئٛخ انخبصخ ثًحبٔز إستًبزح الإضطساثبد انسهٕ

 " انؼمهّٛ "( تمدٚس انراد ، الإضطساثبد انرُْٛخ،  إكتئبثٛخ

 11لٛد اندزاسخ ند٘ انًجًٕػخ انتجسٚجٛخ فٙ انمٛبسٍٛ انمجهٙ ٔانجؼد٘          ٌ=         

 اندلالاد الإحصبئٛخ

 

 انًحبٔز

ٔحدح 

 انمٛبس

 انمٛبس انجؼد٘  انمٛبس انمجهٙ
انفسق ثٍٛ 

 انًتٕسطٍٛ
لًٛخ 

 ")د( 

T " 

Paired 

َسجخ 

انتحسٍ 

 ع ف± س ف ع± -س ع± -س %

 18.06% 4.99* 0.82 1.30 1.73 5.90 2.25 7.20  إضطساثبد انتٕاصم

 18.84% 6.09* 0.67 1.30 1.58 5.60 2.13 6.90  أػساض إكتئبثّٛ

 26.87% 9.00* 0.63 1.80 1.66 4.90 2.16 6.70  تمدٚس انراد

 الإضطساثبد انرُّْٛ 

 " انؼمهّٛ "
 6.50 1.84 4.80 1.14 1.70 0.82 *6.53 %26.15 

 20262= 1010* لًٛخ )د( انجدٔنٛخ ػُد يستٕٖ 

( ٚاٌخووبب ثبٌووذااد الإزصووبئ١خ اٌخبصووخ ثّسووبٚس 78( ٚاٌشووىً اٌج١ووبٟٔ سلووُ )77ِووٓ اٌدووذٚي سلووُ )

"( لإعوووزّبسح  " اٌعم١ٍوووٗ اٌز١ٕ٘وووخ, رموووذ٠ش اٌوووزاد , الإظوووطشاثبد  ظوووطشاثبد اٌزٛاصوووً ,  عوووشاض إوزئبث١وووخ)إ

ج١وخ, ٠زعور ٚخوٛد فوشٚق راد دااد ث١ٓ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجعوذٞ ٌوذٞ اٌّدّٛعوخ اٌزدش٠ الإظطشاثبد اٌغٍٛو١خ

زصوبئ١خ عٕوذ ِغوزٛٞ لجوً إخشائٙوب, ٚثفوشٚق راد دااد إزصبئ١خ ز١ث رسغٕذ ٘زٖ اٌّسبٚس ثعذ اٌزدشثخ عٕوٗ إ

 %(.78.60% إٌٝ 76.78(  ٚثٕغجخ رسغٓ ثٍيذ )1.77إٌٝ  0.11ز١ث رشاٚزذ ل١ّخ )د( ِبث١ٓ ) 7.70

  

o b e i k a n d l . c o m
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 (16شكم زلى )

 )إضطساثبد انتٕاصم ،  حبٔز إستًبزح الإضطساثبد انسهٕكٛخانًتٕسظ انحسبثٙ انخبص ثً

 "( لٛد اندزاسخ  تمدٚس انراد ، الإضطساثبد انرُْٛخ " انؼمهٛخ،  أػساض إكتئبثٛخ

 ند٘ انًجًٕػخ انتجسٚجٛخ فٙ انمٛبسٍٛ انمجهٙ ٔانجؼد٘          
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 القٌاس القبلً
 القٌاس البعدي

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

6.00

7.00
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 القٌاس البعدي

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

6.00

7.00
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" 

6.50 

4.80 

 القٌاس القبلً
 القٌاس البعدي

o b e i k a n d l . c o m
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 (21جدٔل زلى )

 حبٔز إستًبزح الإضطساثبد انسهٕكٛخ )الإضطساثبد انجسدٚخاندلالاد الإحصبئٛخ انخبصخ ثً

نلاستًبزح( لٛد اندزاسخ ند٘ انًجًٕع انكهٙ   أخسٖ ، َسحبة ٔانٕحدِ ، إضطساثبد سهٕكٛخ"ذاد طبثغ جسدٖ"، الإ 

 11انًجًٕػخ انتجسٚجٛخ فٙ انمٛبسٍٛ انمجهٙ ٔانجؼد٘    ٌ=

 اندلالاد الإحصبئٛخ

 

 انًحبٔز

ٔحدح 

 انمٛبس

 انمٛبس انجؼد٘  انمٛبس انمجهٙ
انفسق ثٍٛ 

 انًتٕسطٍٛ
لًٛخ 

 ")د( 

T " 

Paired 

َسجخ 

انتحسٍ 

 ع ف± س ف ع± -س ع± -س %

الإضطساثبد 

انجسدّٚ )ذاد طبثغ 

 جسدٖ(

 0.87 7.60 ..77 7.07 7.07 7.07 6.00*  .7.0.%  

*8.71 7.17 7.67 7.00 7..0 7.60 8.77  الإَسحبة ٔانٕحدِ  71.07%  

إضطساثبد سهٕكّٛ 

 أخسٖ
 0.17 7.11 ..07 7.10 7.07 7.60 0.70*  76.00%  

انًجًٕع انكهٙ 

 نلاستًبزح
 06.17 7..06 87.07 1.77 76.07 0..7 77.77*  7..00%  

 20262= 1010* لًٛخ )د( انجدٔنٛخ ػُد يستٕٖ 

( ٚاٌخووبب ثبٌووذااد الإزصووبئ١خ اٌخبصووخ ثّسووبٚس 70( ٚاٌشووىً اٌج١ووبٟٔ سلووُ )77ِووٓ اٌدووذٚي سلووُ )

اٌّدّوٛ  اٌىٍوٟ   لوشٜ, , إظوطشاثبد عوٍٛو١خ ٔغوسبة ٚاٌٛزوذٖ)الإظطشاثبد اٌدغذ٠ٗ "راد غبثع خغذٜ", الإ

عزّبسح( لإعزّبسح الإظطشاثبد اٌغٍٛو١ٗ ث١ٓ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجعذٞ ٌذٞ اٌّدّٛعخ اٌزدش٠ج١خ, ٠زعور ٚخوٛد ٌلإ

فووشٚق راد دااد ازصووبئ١خ ز١ووث رسغووٕذ ٘ووزٖ اٌّسووبٚس ثعووذ اٌزدشثووخ عٕووٗ لجووً إخشائٙووب, ٚثفووشٚق راد دااد 

(  ٚثٕغووجخ رسغووٓ ثٍيووذ 77,77 إٌووٝ  0.70ز١ووث رشاٚزووذ ل١ّووخ )د( ِووبث١ٓ ) 7.70ازصووبئ١خ عٕووذ ِغووزٛٞ 

 %(..7.0.% إٌٝ 76.00)
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 (11شكم زلى )

 )الإضطساثبد انجسدٚخ ثبد انسهٕكٛخانًتٕسظ انحسبثٙ انخبص ثًحبٔز إستًبزح الإضطسا

أخسٖ ،انًجًٕع انكهٙ  نلاستًبزح( لٛد اندزاسخ  َسحبة ٔانٕحدِ ، إضطساثبد سهٕكٛخ"ذاد طبثغ جسدٖ"، الإ 

 ند٘ انًجًٕػخ انتجسٚجٛخ فٙ انمٛبسٍٛ انمجهٙ ٔانجؼد٘    
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 ثبَٛبً:يُبلشخ انُتبئج
 

 ٔلَتبئج انفسض الأ يُبلشخ
 

ٌّغبثمبد ا١ٌّذاْ ٚاٌّعّبس )  اٌمجٍٝ ٚاٌجعذٜ ٌٍّٙبساد الأعبع١خث١ٓ اٌم١بع١ٓ  زصبئ١خإ رٛخذ فشٚق داٌخ      

 ) ِزلاصِٗ داْٚ ( . اٌعم١ٍٗ عبلخ, ٌلأغفبي رٜٚ الإ خشٜ , ٚثت , سِٝ ( ٌصبٌر اٌم١بط اٌجعذٜ

ّدّٛعخ ث١ٓ اٌم١بط اٌمجٍٝ ٚاٌجعذٜ ٌٍ زصبئ١خإ اد داٌخ( ٚخٛد فشٚق ر70ذٚي )ز١ث ٠زعر ِٓ خ      

بٌر اٌم١بط اٌجعذٜ ز١ث ظٙشد ٌّغبثمبد ا١ٌّذاْ ٚاٌّعّبس ل١ذ اٌجسث ٌص عبع١خفٝ اٌّٙبساد الأ اٌزدش٠ج١خ

(  ٚٔغجٗ 1.71,  67,.ِبث١ٓ )  ( ٚثٍيذ ل١ّٗ )د( اٌّسغٛثخ7,70ٗ )عٕذ ِغزٜٛ ِع٠ٕٛ داٌخ ِع٠ٕٛخ

 (70. شىً ث١بٔٝ )%(71.66% , 6.07)اٌزسغٓ

عّبس ) اٌدشٜ , اٌٛثت , اٌشِٝ ( إٌٝ ٌّغبثمبد ا١ٌّذاْ ٚاٌّ عبع١خلذ ٠شخع اٌزسغٓ فٝ اٌّٙبساد الأ     

غفبي ِّب ٠ؤدٜ س اٌّزسشوٗ دٚس فٝ خزة إٔزجبٖ الأ. ز١ث  ْ ٌٍصٛ اٌزذس٠جٝ ثئعزخذاَ اٌصٛس اٌّزسشوخاٌجشٔبِح 

س٠جبد رزوش اٌزذ عٍٝ ّمذسحصجر ٌذ٠ُٙ اٌش ٚثزٌه  وث   داء اٌّٙبسح ظ ثصٛسحالأغفبي عٍٝ الإززفب إٌٝ ص٠بدح لذسح

اٌىّج١ٛرش اٌّسّٛي ,  ٝ شبشخعٍ داء ِّب شب٘ذٚا ثبٌصٛس اٌّزسشوخلإعزشخبعُٙ ٌٙزا الأ ٔز١دخ ,  لٜٛ ثصٛسح

 عبع١خاٌزعٍُ ٌٙزٖ اٌّٙبساد الأ فبع١ٍخ صاد ِٓ ( عششح دلبئك ثبٌٛزذح اٌزذس٠ج١خ77ْ ٚخٛد صِٓ اٌّشب٘ذح )وّب  

اٌّغزٜٛ اٌّٙبسٜ فٝ اٌٛزذح ٠ت عٍٝ ٌّغبثمبد ا١ٌّذاْ ٚاٌّعّبس ل١ذ اٌجسث ثدبٔت اٌٛلذ اٌّخصص ٌٍزذس

 . اٌزذس٠ج١خ

ث١ش إ٠دبثٝ اَ اٌصٛس اٌّزسشوخ وبْ ٌٗ رأعزخذذس٠جٝ اٌّمزشذ ٚاٌزٜ رُ رٕف١زٖ ثئْ اٌجشٔبِح اٌز٠ٚش١ش٘زا إٌٝ        

ٜ , اٌشِٝ , اٌٛثت ( عٍٝ اٌّدّٛعخ ٌّغبثمبد ا١ٌّذاْ ٚاٌّعّبس  ) اٌدش ١خعبعٚفعبي ٌزط٠ٛش اٌّٙبساد الأ

 . اٌزدش٠ج١خ

اٌزٝ رعجش عٕٙب اٌصٛس  ش اٌدّب١ٌخثشاص اٌعٕبصعبعذد وث١شا عٍٝ إ ٌزم١ٕخ اٌسذ٠ثخْ اِّٚب اشه ف١ٗ        

رطج١مبد اٌٛعبئً ٚاٌٛعبئػ ثزسغ١ٓ  اٌّزسشوخ ٚاٌزٝ عبعذد فٝ رٛص١ً اٌشعبٌخ ٌٍطفً اٌّزٍمٝ ٠ٚض٠ذ ِٓ فبع١ٍخ

٠شذ  صٛسٖ , ٚاٌزأث١ش اٌدزاة ٌٍٔزجبٌٝ خزة الإدٜ إاٌزٜ ٔسزبج إ١ٌٗ فٝ اٌزذس٠ت وّب  ٔٗ ٠ؤاٌزعٍُ ٚرم١ًٍ اٌٛلذ 

 (7.6) . عّبي اٌزم١ٍذ٠خإ٘زّبَ اٌّشب٘ذ٠ٓ ٌفزشاد  غٛي ِّب رسذثٗ الأ

 ْ( إٌٝ   7116)  Rockport( ٚسوجٛد .711)  Zavotkaشبس علاء صبدق ٔملا عٓ صافٛرىب ٚ       

١ش ْ اٌزبثٌعذ٠ذ ِٓ اٌّفب١ُ٘ ٚاٌّٙبساد , ٚ فٝ رذس٠ظ ا داح خ١ذح ٚفعبٌخاٌىّج١ٛرش فٝ عشض اٌدشاف١ه ٠عذ  

 ( 00. )  عّبي اٌزم١ٍذ٠خاٌدزاة ٌشعِٛبد اٌدشاف١ه ٠شذ إ٘زّبَ اٌلاعج١ٓ ٌفزشاد  غٛي ِّب رسذثٗ الأ

ٝ ( ٚعثّبْ ِصطف 7777ِٕٝ خبد )  عزخذاَ اٌصٛس اٌّزسشوخ ِع دساعخٚرزفك ٔزبئح اٌجشٔبِح اٌزذس٠جٝ ثئ       

 ثٝ فٝ رط٠ٛش اٌّٙبساد اٌسشو١خ٠دبٌٙب رأث١ش إ  ذاَ اٌشعَٛ اٌّزسشوخعزخ( عٍٝ  ْ إ .777ٚ٘شبَ عجذاٌس١ٍُ ) 

 (  81( ) 778. )  عبع١خالأ

١ش إ٠دبثٝ عٍٝ ٌٗ ربث َ اٌصٛس اٌّزسشوخعزخذا( عٍٝ  ْ إ7777إ٠ّبْ اٌغ١غٝ )  ٠ٚزفك  ٠عب ِع دساعخ      

 (0) داء اٌفٕٝ ٚاٌشلّٝ فٝ رع١ٍُ ِغبثمٗ سِٝ اٌشِر . ِغزٜٛ الأ

٠دبثٝ عٍٝ اٌّغزٜٛ ( عٍٝ  ْ إعزخذاَ اٌدشاف١ه ٌٗ ربث١ش إ 7777عبٔذٜ ِزٌٛٝ )  خ٠عب ِع دساعٚرزفك         

 ( 07عٕٗ .  )  77اٌشلّٝ ٌّغبثمٗ اٌٛثت اٌط٠ًٛ ٌٍٕبشئ١ٓ رسذ 

 اٌفشض ااٚي ٚ٘زا ٠سمك صسخ
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 تبَٗانفسض ان َتبئج يُبلشخ
,  ٌصبٌر اٌم١بط اٌجعذٜ ظطشاثبد اٌغٍٛو١خالإ ٌٕغجخث١ٓ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٝ ٚاٌجعذٜ  زصبئ١خإ رٛخذ فشٚق داٌخ      

 داْٚ  . عبلخ اٌعم١ٍخ فئخ ِزلاصِخٌلأغفبي رٜٚ الإ

ٜ ث١ٓ اٌم١بط اٌمجٍٝ ٚاٌجعذ زصبئ١خإ راد داٌخ ( ٚخٛد فشٚق77, 77, 71ز١ث ٠زعر ِٓ خذٚي )       

ل١ذ اٌجسث ٌصبٌر اٌم١بط اٌجعذٜ ز١ث ظٙشد فٝ خذٚي )  ظطشاثبد اٌغٍٛو١خالإ اٌزدش٠ج١خ فٝ ٔغجخ ٌٍّدّٛعخ

(  ٚٔغجٗ 0,77, 00..) ِبث١ٓ   )د( اٌّسغٛثخ ( ٚثٍيذ ل١ّخ7,70) عٕذ ِغزٜٛ ِع٠ٕٛخ ( داٌخ ِع٠ٕٛخ 71

 (  70. شىً ث١بٔٝ )  % (70.86% , 71.77)اٌزسغٓ 

 0.11) ِبث١ٓ   ( ٚثٍيذ ل١ّخ )د( اٌّسغٛثخ7,70) داٌخ ِع٠ٕٛخ عٕذ ِغزٜٛ ِع٠ٕٛخ( ظٙشد 77ٚفٝ خذٚي )

 (78. شىً ث١بٔٝ )  % (78.60% , 76.78) اٌزسغٓ  ٚٔغجخ  (1.77, 

 0.70)ِبث١ٓ   ( ٚثٍيذ ل١ّخ )د( اٌّسغٛثخ7,70عٕذ ِغزٜٛ ِع٠ٕٛٗ ) ( ظٙشد داٌخ ِع٠ٕٛخ77ٚٚفٝ خذٚي )

 (70. شىً ث١بٔٝ )% (.7.0.% ,  76.00)ٚٔغجٗ اٌزسغٓ   ( 77.77,

 

رسغ١ٓ  ِىب١ٔخفجذٜ ٌٕب إ بٌصٛسح ٚاٌٍْٛ ٚاٌسشوخْ ردزة اٌطفً ث  ٌمذ ٔدسذ  فلاَ اٌشعَٛ اٌّزسشوخ      

 ( 08غفبي اٌّزخٍف١ٓ عم١ٍب . )ٌذٜ الأ ٌّٙبساد الإخزّبع١خِغزٜٛ ا

غفبي ٌذٜ   اٌغٍٛو١بد اٌّشعٛثخ١ّخ ثعط ٠دبثٝ فٝ رَٕ  ْ ٕ٘بن رأث١ش إ.777ِٕبي ص٠بدٖ  ٚرش١ش دساعخ

 (.77. )  اٌشٚظخ عٓ غش٠ك اٌشعَٛ اٌّزسشوخ

ٚري١ش  ٠دبثٝ ٌٍشعَٛ اٌّزسشوخ فٝ ِعبٌدخث١ش إ ْ ٕ٘بن رأَ ز١ث  ثجذ 7777 زّذ اٌسغ١ٕٝ  ٚرفك ِعٙب دساعخ

 ( 70.  )  ث٠ٛخدٚسا ز٠ٛ١ب فٝ اٌع١ٍّخ اٌزش ّزسشوخاٌاٌطفً فٝ اٌزعبًِ ِع اٌّدزّع , ٚ ْ ٌف١ٍُ اٌشعَٛ عٍٛو١بد 

زز١بخبد وغبة رٜٚ الإفٝ إ ثٝ ٌٍشعَٛ اٌّزسشوخ٠دب ْ ٕ٘بن دٚس إ 7777عجذاٌشزّٓ شٛلٝ  ٚرش١ش دساعخ

 (08. )  خزّبع١خثعط اٌّٙبساد الإ اٌخبصخ

ِٓ  ٚاٌّزشاوّخ ّىجٛرخاٌ لشاج ِشبعشحرّٕر ٌٍطفً ٌٍزعج١ش عٓ اٌزاد ٚإ خسشبدٜ اٌش٠بظٝ فشصإْ اٌجشٔبِح الإ

 (60سرجبن . ) ٚالإ جبغ ٚاٌعذٚاْ ٚاٌخٛف ٚاٌس١شحزاٌزٛرش ٚالإ

ِٓ اٌغٍٛن ٌذٜ  ّبغ ع١ش ِشعٛثخٔ  فٝ إصاٌخ ٌٙب فبع١ٍخ بسعخ اٌش٠بظخَ ( إٌٝ  ْ ِّ 7161خبثش) ٠ش١ش ع١غٝ 

 (01غفبي . ) الأ

ف١ّب ٠زعٍك ثبٌزٛرش  خإٌفغ١ عٍٝ رط٠ٛش ا١ٌٍبلخ رغبعذ زز١بخبد اٌخبصخٌزٜٚ الإ الأٔشطخ اٌش٠بظ١خ إْ ِّبسعخ

 عٍٝ إٌفظ فٝ لعبء ِزطٍجبد اٌس١بحعزّبد ىفبذ ٚالإسٚذ اٌ ظطشاثبد إٌفغ١خ ٚر١ّٕخٚاٌمٍك ٚالإوزئبة ٚالإ

,  7.:  07عٍٝ اٌزٛاصً . )  خزّبعٝ ٚاٌمذسحٚاٌزفبعً الإ ٓ اٌعضٌخ ٚاأطٛاء ٚاٌعلالبد الإخزّبع١خٚاٌخشٚج ِ

.7 ) 

 ْ اٌزشث١خ اٌسشو١خ ٚاٌش٠بظ١خ( عٍٝ  7111عجذاٌس١ّذ )ذ ( ِع ِسّ 7770 اٌمش٠طٝ )٠ٚزفك وً ِٓ عجذاٌّطٍت 

ٚاٌطبلخ ٔغسبة ٚالإ ٚرغبعذ عٍٝ اٌزخٍص ِٓ اٌعضٌخٔزجبُ٘ ١ٍب رغُٙ فٝ سفع ِغزٜٛ رشو١ضُ٘ ٚإٌٍّعبل١ٓ عم

:   66( ) 707:  86ثبٌٕفظ ٚرسغ١ٓ ِفَٙٛ اٌزاد  . ) لش٠ٓ ٚر١ّٕٗ اٌثمخٚرغبعذ عٍٝ الإٔذِبج ِع الأ اٌعذا١ٔٚخ

86 ) 
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( عٍٝ  ْ 7776زغٓ )( ِع ٘ذٜ زغٓ ِٚب٘ش ٠7116عب ولا ِٓ زٍّٝ ِسّذ ا ١ٌٍٚٝ فشزبد ) ٚ رفك  

زاد ٚإوزغبة زغبط ثبٌثبٌٕفظ ٚالإ افك الإخزّبعٝ ٚاٌثمخاٌزشو١ض ٚزغٓ اٌزٛ رغُٙ فٝ ص٠بدح ٔشطخ اٌش٠بظ١خالأ

 ( 7.0:  776() 07:  7.. ) ٗ ٚرعذ٠ً اٌغٍٛو١بد اٌغٍج١خزبخبر عزّبد عٍٝ إٌفظ فٝ لعبءٚالإ ا١ٌّٛي اٌزعب١ٔٚخ

( عٍٝ  ْ ٕ٘بن ربث١ش 7777)ثشا١ُ٘ سشبد زخذاَ اٌشعَٛ اٌّزسشوٗ ِع دساعخ إعٚرزفك ٔزبئح اٌجشٔبِح اٌزذس٠جٝ ثئ

 (0غفبي اٌّعبل١ٓ عم١ٍب اٌمبث١ٍٓ ٌٍزعٍُ .  ) ٌلأ عٍٝ لفط الإظطشاثبد اٌغٍٛو١خ ٠دبثٝ ٌٍجشٔبِح اٌش٠بظٝإ

٠دبثٝ ٌجشٔبِح ر١ّٕخ ِٙبساد وشٖ ا١ٌذ ٌٍّعبل١ٓ ( عٍٝ  ْ ٕ٘بن رأث١ش إ 7777ٍٝ ) عّبذ ع ٠عب ِع دساعخفك  ٚرز

 (00. ) خزّبع١خٌغٍٛن اٌعذٚأٝ ٚثعط اٌّٙبساد الإعٍٝ ا ر١ٕ٘ب  

دبثٝ ٌٍجشٔبِح اٌسشوٝ عٍٝ ثعط ٠َ عٍٝ  ْ ٕ٘بن رأث١ش إ.777شزّٓ لبعُ عجذاٌ ٠عب ِع دساعخٚ رفمذ  

 ( 01ٌذٜ اٌزلا١ِز اٌّعبل١ٓ ر١ٕ٘ب اٌمبث١ٍٓ ٌٍزعٍُ . ) ظطشاثبد اٌغٍٛو١خالإ

فٝ  سظ١خٌجعط ِٙبساد اٌسشوبد الأ اٌّزسشوخْ ٕ٘بن رأث١ش ٌجشٔبِح اٌشعَٛ   7776ٚلذ  ثجزذ عٙبَ لذ٠ظ 

 ( 08ظطشاثبد اٌغٍٛن   ) رسغ١ٓ اٌغٍٛن اٌعذٚأٝ اٌّزعٍك ثئٌٝ دٜ إاٌدّجبص اٌّمزشذ ٌٍّعبل١ٓ ر١ٕ٘ب  

 اٌفشض اٌثبٔٝ  ٚثٙزا ٠زسمك صسخ

 

o b e i k a n d l . c o m




