
 

 

 

 

 اٌشاثعاٌفظً 

 ١ٔخإجشاءاد اٌذساصخ ا١ٌّذا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ر١ّٙذ.

  اٌذساصخ ا١ٌّذا١ٔخأ٘ذاف   (1)

 اٌّجزّع الأطٍٟ  ٚع١ٕخ اٌذساصخ  (2)

 إجشاءاد اٌذساصخ ا١ٌّذا١ٔخ  (3)

 إجشاءاد ثٕبء ادٚاد اٌذساصخ ا١ٌّذا١ٔخ. -

إجشاءاد اٌزغج١ك ا١ٌّذأٟ لأدٚاد   -

 اٌذساصخ.

( طعٛثبد ٚاجٙذ اٌجبحثخ أثٕبء اٌزغج١ك 4)

 ا١ٌّذأٟ.   

 أصب١ٌت اٌّعبٌجخ الإحظبئ١خ اٌّضزخذِخ (5) 
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 اٌشاثعاٌفظً 

 اٌذساصخ ا١ٌّذا١ٔخإجشاءاد 

 ر١ّٙذ:

ب ػشػب لإعشاءاد اٌذساعخ ا١ٌّذا١ٔخ إٌٝ ػشع إعشاءاد اٌذساعخ ِزؼًّٕ ٠ٙذف ٘زا اٌفظً

ِٓ ؽ١ش ثٕبء أدٚاد اٌذساعخ , ٚٚطف ػ١ٕخ اٌذساعخ ٚإعشاءاد اٌزـج١ك ا١ٌّذأٟ , ٚأعب١ٌت اٌّؼبٌغخ 

وفبءح الأدٚاد اٌّغزخذِخ, فٟ اٌذساعخ الاعزـلاػ١خ ثٙذف اٌزؾمك ِٓ الإؽظبئ١خ اٌّغزخذِخ 

 0ٚاٌّؼبٌغبد الإؽظبئ١خ

 ف اٌذساصخ ا١ٌّذا١ٔخ :ا٘ذأ (1)

  اٌزؼشف ػٍٝ ٚالغ ِّبسعخ اٌـفً ٌم١ُ اٌؾش٠خ فٟ ػٛء اٌزشش٠ؼبد اٌؼب١ٌّخ ٚاٌم١ِٛخ ٌؾمٛق

 .اٌـفً فٟ داخً ِؤعغبد ِشؽٍخ س٠بع الأؿفبي

  اٌزؼشف ػٍٝ ٚالغ ِّبسعخ ِؼٍّخ ِشؽٍخ س٠بع الأؿفبي ٌم١ُ اٌؾش٠خ. 

 :ٚع١ٕخ اٌذساصخ الأطٍٟ  ّجزّعاٌ (2)
٠زىْٛ ِغزّغ اٌذساعخ ِٓ ِؼٍّبد ِؤعغبد س٠بع الأؿفبي اٌؾى١ِٛخ ٚاٌخبطخ, ٚأؿفبي 

 س٠بع الأؿفبي.ِٓ ِشؽٍخ اٌّغزٜٛ اٌضبٟٔ 

 :اٌع١ٕخ الاصزغلاع١خ ٌٍذساصخ - أ

 ِذ اٌجبؽضخ ثزـج١ك أدٚاد اٌذساعخ:لب

 ِٜشحٍخ س٠بع رٛافش ل١ُ اٌحش٠خ ٌذٜ عفً  اصزّبسح اٌّمبثٍخ اٌشخظ١خ اٌّمٕٕخ ٌٍزعشف عٍٝ ِذ

 ( ٌٍـفً )                                              .الأعفبي

 ِشحٍخ س٠بع الأعفبي ٌم١ُ اٌحش٠خ ِعٍّخ ِّبسصخ شخظ١خ ٌٍزعشف عٍٝ ِذٜ اٌّمبثٍخ اٌ اصزّبسح                                                     .

 ( ٌٍّؼٍّخ )

( 4/1فٟ اٌذساعخ, ٠ٚٛػؼ عذٚي سلُ ) خاٌّغزخذِ لادٚاداٌؾىُ ػٍٝ وفبءح اثٙذف 

  خظبئض اٌؼ١ٕخ الاعزـلاػ١خ

 (3,34ِع١بسٞ  ) ٚثبٔحشافشٙش (  66,66ثّزٛصظ عّشٞ ) ع١ٕخ الأعفبي 

 ( ٞ441,45ع١ٕخ اٌّعٍّبد ثّزٛصظ عّش  )(56,46ِع١بسٞ ) ٚثبٔحشافشٙش 

  ُثغش٠مخ عشٛائٟ. الاصزغلاع١خاٌع١ٕخ  اخز١بسر 

 (4/1جذٚي سلُ )

 خظبئض اٌع١ٕخ الاصزغلاع١خ

 فئبرٗ اٌّزغ١ش
 عذد

 الأعفبي
 عذد اٌّعٍّبد

 

 ٔٛع اٌّذسعخ

 15 15 ؽىِٟٛ

 15 15 خبص

 30 30  اٌّغّٛع
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 اٌع١ٕخ الأصبص١خ ٌٍذساصخ:-ة

فةٟ ػةٛء    ٌمة١ُ اٌؾش٠ةخ  اٌزؼشف ػٍٝ ٚالغ ِّبسعةخ اٌـفةً   ٌّب وبْ اٌٙذف ِٓ اٌذساعخ ا١ٌّذا١ٔخ 

, اٌزشش٠ؼبد اٌؼب١ٌّخ ٚاٌم١ِٛخ ٌؾمٛق اٌـفً فٟ داخً ِؤعغبد ِشؽٍخ س٠بع الأؿفبي  

 لبِذ اٌجبحثخ ثزغج١ك أدٚاد اٌذساصخ:

ِشحٍخ س٠بع رٛافش ل١ُ اٌحش٠خ ٌذٜ عفً  اصزّبسح اٌّمبثٍخ اٌشخظ١خ اٌّمٕٕخ ٌٍزعشف عٍٝ ِذٜ ( 1)

 )ٌٍغفً(                                الأعفبي.

 ( 677لذ رُ اخز١بس ع١ٕخ اٌذساصخ ٌلأعفبي ثعذد)  ٟؿفً ِٓ ِذاسط ِشؽٍخ س٠بع الأؿفبي ف

٠زشاٚػ ِب ث١ٓ ٌُٙ  اٌعّش اٌزِٕٟاٌّٛعٛدح ثّؾبفظخ الإعىٕذس٠خ  اٌزؼ١ّ١ٍخ داساد الإِٓ  (8)

ػٍٝ ؽغت ِغبؽخ وً  ٜخشػذد الأؿفبي ِٓ إداسح إٌٝ الأ اخزٍف( عٕٛاد ٚلذ 6إٌٝ  5)

 .إداسح ٚػذد اٌّذاسط اٌّٛعٛدح ثٙب 

 ( 67لذ رُ اخز١بس عذد )  ِذسعخ ػٍٝ ِغزٜٛ الإداساد اٌزؼ١ّ١ٍخ ثّؾبفظخ الإعىٕذس٠خ اٌجبٌغ

ٚلذ رُ رٛص٠غ أػذاد اٌؼ١ٕخ ػٍٝ ؽغت ػذد ِذاسط وً إداسح فٕغذ داساد الإ ِٓ (8ػذد٘ب ) 

( ِٓ وً إداسح , صُ ر١ٍُٙ 100الأوجش ِٓ ػ١ٕخ الأؿفبي )أْ إداساد ) إٌّزضٖ , ششق ( اٌؼذد 

 ثشط اٌؼبِش٠خ , , اٌغّشنداساد )( ِٓ وً إداسح , صُ إ00ٟ اٌؼذد  )إداساد ) ٚعؾ ٚغشة (ف

 .( ؿفً  ٠80جٍغ ػذد وً إداسح )ٚفٟ الأػذاد  ( اٌؼغّٟ , اٌؼشة

س٠بع الأعفبي ٌم١ُ  ِشحٍخِعٍّخ ِّبسصخ شخظ١خ ٌٍزعشف عٍٝ ِذٜ اٌّمبثٍخ اٌ اصزّبسح (2)

 ()ٌٍّعٍّخ                                               .اٌحش٠خ

  ُِذاسط ِشؽٍخ س٠بع الأؿفبي ِؼٍّخ ِٓ  (277ع١ٕخ اٌذساصخ ٌٍّعٍّبد ثعذد ) اخز١بسفمذ ر

داساد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّٛعٛدح ثّؾبفظخ الإعىٕذس٠خ  ٠زشاٚػ اٌؼّش اٌضِٕٟ ٌُٙ ِب ( ِٓ الإ8فٟ )

لأخشٜ ٚرٌه الاخزلاف لذ اخزٍف ػذد اٌّؼٍّبد ِٓ إداسح إٌٝ ا( عٕخ 43ٚإٌٝ  22ث١ٓ ) 

  .٠شعغ ٌّغبؽخ الإداسح ٚػذد اٌّذاسط اٌّٛعٛدح ثٙب

الأعفبي,  ٠ٛضح اٌجذٚي اٌزبٌٟ ٚطف إحظبئٟ ٌٍّزغ١شاد اٌذ٠ّٛجشاف١خ ِٓ ح١ث عذد            

 7ٍٝ ٌٍع١ٕخاٌّئ٠ٛخ ٌىً فئخ ِٓ اٌعذد اٌى إٌضجخٚ اٌّعٍّبد ٚعذد 

 ( خظبئض اٌع١ٕخ الاصبص١خ4/2وّب ٠ٛضح جذٚي سلُ )

 فئبرٗ اٌّزغ١ش
 عذد

 الأعفبي
 إٌضجخ اٌّئ٠ٛخ

عذد 

 اٌّعٍّبد
 إٌضجخ اٌّئ٠ٛخ

 

 ٔٛع اٌّذسصخ

 % 0,50 100 % 6,48 340 حىِٟٛ

 % 0,50 100 % 4,51 360 خبص

 

 

 

 الإداسح اٌزع١ّ١ٍخ

 % 0,15 30 % 3,14 100 إٌّززٖ

 % 0,15 30 % 3,14 100 ششق

 % 0,15 30 % 0,12 00 ٚصظ

 % 0,15 30 % 0,12 00 غشة

 % 0,10 20 % 4,11 80 اٌجّشن

 % 0,10 20 % 4,11 80 اٌعبِش٠خ

 % 0,10 20 % 4,11 80 ثشج اٌعشة

 % 0,10 20 % 4,11 80 اٌعجّٟ
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 إجشاءاد اٌذساصخ ا١ٌّذا١ٔخ : (3)

فّٓ خلاي ِب رٛطٍذ إ١ٌخ اٌجبؽضخ ِٓ ِؤششاد رذي ػٍٝ ٚعٛد لظٛس ِٚؼٛلبد  فٟ اٌٛالغ  

اٌؾبٌٟ ٌّّبسعخ ؿفً ِشؽٍخ س٠بع الأؿفبي ٌم١ُ اٌؾش٠خ, ٌزا وبْ لاثذ ِٓ اٌزأوذ ِٓ طذق ٘زٖ اٌّؤششاد 

ٌذساعبد اٌزٟ ٚا ,اٌزٟ رٕبدٞ ثؾمٛق اٌـفً ٚؽش٠برٗ وضشح الارفبل١بد ٚا٢ساء ثـش٠مخ ػ١ٍّخ , ٚخبطخ ثؼذ

اٌزٟ رؤوذ ػٍٝ أ١ّ٘خ ِّبسعخ اٌـفً ٌىبفخ ؽمٛلٗ ٚؽش٠برٗ ,إٌٝ عبٔت ٔذسح اٌذساعبد ٚأعش٠ذ فٟ اٌّغبي 

ِٚٓ صُ وبْ  ُ اٌؾش٠خ ,ِٚٓ صُ اٌغؼٟ لإطلاؽٗ,ٌٍؾىُ ػٍٝ ٚالغ ِّبسعخ ؿفً ِشؽٍخ س٠بع الأؿفبي ٌم١

رىشف  ٌٟؼلاط أٚعٗ اٌمظٛس اٌز ِمزشػ  لاثذ ِٓ إعشاء دساعخ ١ِذا١ٔخ ٌٍٛالغ ,ٌىٟ ٠ّىٓ ٚػغ رظٛس

 ., ٌٚزؾغ١ٓ ِّبسعخ اٌـفً ٌم١ُ اٌؾش٠خ فٟ ػٛء ؽمٛلٗ ػٕٙب ٔزبئظ اٌذساعخ

 :ا١ٌّذا١ٔخ اٌذساصخ ادٚادإجشاءاد ثٕبء  (أ)

  ِشحٍخ س٠بع ل١ُ اٌحش٠خ ٌذٜ عفً اصزّبسح اٌّمبثٍخ اٌشخظ١خ اٌّمٕٕخ ٌٍزعشف عٍٝ ِذٜ رٛافش

 ٌٍغفً( )                                                     . الأعفبي 

اٌٛطٛي إٌٝ ِؼشفخ ِذٜ ِّبسعخ ؿفً ِشؽٍخ س٠بع الأؿفبي اٌّغزٜٛ اٌضبٟٔ ٌم١ُ  :ِٕٙب  *اٌٙذف

 , لبِذ اٌجبؽضخ  ثزـج١مٙب ػٍٝ ػ١ٕخ اٌذساعخفٟ ػٛء ؽمٛلٗ  اٌؾش٠خ 

 :الاصزّبسح*خغٛاد ثٕبء 

ِّبسعخ ؿفً ِشؽٍخ س٠بع الأؿفبي ٌم١ُ اٌؾش٠خ فٟ ػٛء ؽمٛلٗ فٟ عؼ١بً ٌٍزؼشف ػٍٝ ٚالغ         

 .داخً ِؤعغبد ِشؽٍخ س٠بع الأؿفبي

 :ٚرٌه ِٓ خلاي صزّبسحالالبِذ اٌجبحثخ ثإعذاد ٚثٕبء لذ ٚ 

ٚاٌزشش٠ؼبد ٚاٌمٛا١ٔٓ اٌخبطخ ثؾمٛق اٌـفً اٌؼب١ٌّخ ٚاٌم١ِٛخ ػٍٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّشاعغ  ؿلاعالا -

 اٌؾش٠خ ٌٍـفً وّب أشبسد إ١ٌٙب اٌزشش٠ؼبد.ٌزؾذ٠ذ لبئّخ ثم١ُ 

الأ١ٌٚخ  بفٟ طٛسرٙ الاعزّبسح, ٚرُ ٚػغ ٚرزىْٛ ِٓ ػذح ِٛالف  ٘زٖ الاعزّبسحط١بغخ ِفشداد  -

ً ِٛلف صّبٟٔ أثؼبد وً ثؼذ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ خّغخ ِٛالف ٚوٌؼشػٙب ػٍٝ اٌّؾى١ّٓ ٚشٍّذ ػٍٝ 

 .٠ؾزٛٞ ػٍٝ أسثؼخ اخز١بساد

( ِؾى١ّٓ 10اٌخجشاء اٌزشث١٠ٛٓ ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ )ٚ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ عزّبسحلإارُ ػشع  -

 .(1ٍِؾك سلُ )

ػٍٝ اٌّؾى١ّٓ ٚإعشاء اٌذساعخ الاعزـلاػ١خ, رُ اٌٛطٛي إٌٝ اٌظٛسح  ّبسحثؼذ ػشع الاعز -

 (.4ٍِؾك ) .(ب ِٛلفً 32) إٌٙبئ١خ ٌلاعزّبسح ٚشٍّذ

خز١بس عبثخ ثئالإ ثبٌزمذ٠شاد اٌزب١ٌخ: ثذسعخ ِشرفؼخ رأخز صلاس دسعبد لاعزّبسحا٠زُ رظؾ١ؼ  -

اٌـفً ٌلإعبثخ  اخز١بسػٕذ  , ثذسعخ ِزٛعـخ رأخز دسعز١ٓاٌزظشف اٌظؾ١ؼ إٌّبعت ٌٍم١ّخ  

 .ػٕذ اخز١بس اٌـفً ٌٍزظشف اٌغٍجٟ  , ثذسعخ ِٕخفؼخ رأخز دسعخ ٚاؽذحاٌّزٛعـخ 

 :ّبسح صز* وفبءح الا

 اٌظذق: (1)

 اٌجبؽضخ فٟ ؽغبة اٌظذق ػٍٝ ِب ٠ٍٝ :اػزّذد 

 :طذق اٌّحى١ّٓ () اٌظذق إٌّغمٟ -أ
 ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ ٚرٌه ثٙذف :  ّبسحرُ ػشع الاعز

 0اٌزأوذ ِٓ ِٕبعجخ ِفشدارٗ -

 0عزجؼبد٘بإغّٛع ثؼغ اٌّفشداد ٌزؼذ٠ٍٙب أٚ  رؾذ٠ذ -

 0إػبفخ ِفشداد ِٓ اٌؼشٚسٞ إػبفزٙب -
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 :اٌز١١ّزٞظذق اٌ -ة

ٌلأصٚاط اٌّغزمٍخ   Mann-Whitney U " ِبْ ٠ٚزٕٝ " خزجبسإعزخذاَ ئلبِذ اٌجبؽضخ ث

ٌّؼشفخ دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ الاسثبػٝ الأػٍٝ ٚالاسثبػٝ الأدٔٝ ػٍٝ الاعزجبٔخ , وّب ٠ٛػؼ رٌه عذٚي 

 0(4/3سلُ )

 (4/3جذٚي سلُ )

 دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ الإسثبعٝ الأعٍٝ ٚالإسثبعٝ الأدٔٝ

 
ْ 

 سرت

 اٌّزٛصظ

 ِجّٛع

 اٌشرت

 ل١ّخ

 "Z " 
 ِضزٜٛ اٌذلاٌخ

  36.00 4.50 8 الاسثبعٝ الأدٔٝ

- 3.368 

داي ػٕذ ِغزٜٛ 

 100.00 12.50 8 الاسثبعٝ الأعٍٝ 0.01

ِّب ٠ذي  7.71ٚ٘ٝ داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ ( ٠Z  =- 3.368زؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك أْ ل١ّخ )

, ٚ٘زا ٠ؤوذ لذسح ّبسحػٍٝ ٚعٛد فشٚق ث١ٓ دسعبد اٌّشرفؼ١ٓ ٚدسعبد إٌّخفؼ١ٓ ػٍٝ الاعز

 0ّبسحػٍٝ اٌز١١ّض ث١ٓ اٌّشرفؼ١ٓ ٚإٌّخفؼ١ٓ ِّب ٠ش١ش إٌٝ طذق الاعز ّبسحالاعز

 

 
 (4/1شىً سلُ )

 ( اٌثجبد:2) 

 : ِب ٠ٍٝؽغبة اٌضجبد ػٍٝ  فٟاػزّذد اٌجبؽضخ 

 ٌٍّفشداد: اٌذاخٍٟرضبق الإ -أ

سرجبؽ ث١ٓ دسعخ داخ١ٍبً, ٚرٌه ثؾغبة ِؼبِلاد الإ ّبسحرغبق الاعزإلبِذ اٌجبؽضخ ثبٌزؾمك ِٓ 

اٌزٜ رٕذسط رؾزٗ اٌّفشدح, ٚأ٠ؼبً ؽغبة ِؼبِلاد  ٚدسعخ اٌجؼذ الاعزّبسحوً ِفشدح ِٓ ِفشداد 

 32فٝ طٛسرٙب الأ١ٌٚخ ) ّبسح, ٚرٌه ثؼذ رـج١ك الاعزعزّبسح الاسرجبؽ ث١ٓ وً ثؼذ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلا

 .(4/4ِفشدح( ػٍٝ ػ١ٕخ اٌذساعخ الاعزـلاػ١خ, وّب ٘ٛ ِٛػؼ ثغذاٚي أسلبَ )
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 (4/4جذٚي سلُ)

 ِعبِلاد الاسرجبط ث١ٓ دسجخ وً ِفشدح ِٓ اٌّفشداد ٚدسجخ اٌجعذ

 ( 37ْ= ) اٌزٜ رٕذسج رحزٗ اٌّفشدح

 احزشاَ اٌٍّى١خ اٌشجبعخ اٌزضبِح اٌّضبٚاح

 ِعبًِ الاسرجبط سلُ ِعبًِ الاسرجبط سلُ ِعبًِ الاسرجبط سلُ الاسرجبطِعبًِ  سلُ

1 641,7** 5 442,7* 9 678,7** 13 556,7** 

2 449,7* 6 668,7** 17 363,7* 14 518,7** 

3 516,7** 6 675,7** 11 634,7** 15 367,7* 

4 448,7* 8 642,7** 12 689,7** 16 593,7** 

 رحًّ اٌّضئ١ٌٛخ اٌزعج١ش عٓ اٌشأٜحش٠خ  اٌزعبْٚ الأزّبء

 ِعبًِ الاسرجبط سلُ ِعبًِ الاسرجبط سلُ ِعبًِ الاسرجبط سلُ ِعبًِ الاسرجبط سلُ

16 391,7* 21 386,7* 25 566,7** 29 877,7** 

18 645,7** 22 359,7* 26 488,7* 37 362,7* 

19 534,7** 23 655,7** 26 627,7** 31 527,7** 

27 689,7** 24 696,7** 28 498,7** 32 653,7** 

 

 0.01** داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ    0.05* داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ  

 (4/5جذٚي سلُ )

 ( 37ْ= ) ٌلاصزّبسحِعبِلاد الاسرجبط ث١ٓ دسجخ وً ثعذ ٚاٌذسجخ اٌى١ٍخ 

 ِعبًِ الاسرجبط اٌجعذ ِعبًِ الاسرجبط اٌجعذ

 *395,7 الأزّبء **537,7 اٌّضبٚاح

 *429,7 اٌزعبْٚ **664,7 اٌزضبِح

 *442,7 حش٠خ اٌزعج١ش عٓ اٌشأٜ *479,7 اٌشجبعخ

 **466,7 رحًّ اٌّضئ١ٌٛخ *361,7 احزشاَ اٌٍّى١خ

 

  0.01** داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ       0.05* داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ 

  : Alpha Cronbach Methodعش٠مخ ِعبدٌخ أٌفب وشٚٔجبن  -ة

ِؼبدٌخ رغزخذَ فٝ إ٠ؼبػ إٌّـك اٌؼبَ ٌضجبد اعزخذِذ اٌجبؽضخ ِؼبدٌخ أٌفب وشٚٔجبن, ٚ٘ٝ 

 0ٚأثؼبد٘ب  ّبسح( ٠ٛػؼ ِؼبِلاد صجـبد الاعز4/6الاخزجبس , ٚعذٚي )
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 (4/6جذٚي )

 ٚأثعبد٘ب ثغش٠مخ أٌفب وشٚٔجبن ّبسحِعبِلاد ثجبد الاصز

 ِعبًِ اٌثجبد ٚأثعبد٘ب ّبسحالاصز

 643,7 اٌّضبٚاح

 662,7 اٌزضبِح

 615,7 اٌشجبعخ

 679,7 احزشاَ اٌٍّى١خ

 659,7 الأزّبء

 641,7 اٌزعبْٚ

 626,7 حش٠خ اٌزعج١ش عٓ اٌشأٜ

 816,7 رحًّ اٌّضئ١ٌٛخ

 698,7 الاصزجبٔخ
 

 ِعبِلاد ِشض١خ ٟ٘ثبٌغشق اٌضبثمخ اٌّخزٍفخ ّبسح ِّب صجك ٠زضح أْ ِعبِلاد ثجبد الاصز

 .ِّب ٠عغٟ اٌثمخ فٟ ثجبد الاصزّبسح 

 ِشحٍخ س٠بع الأعفبي ٌم١ُ ِعٍّخ ِّبسصخ شخظ١خ ٌٍزعشف عٍٝ ِذٜ اٌّمبثٍخ اٌ اصزّبسح

 )ٌٍّؼٍّخ(                                          اٌحش٠خ.

 .اٌٛطٛي إٌٝ ِؼشفخ ِذٜ ِّبسعخ ِؼٍّخ ِشؽٍخ س٠بع الأؿفبي ٌم١ُ اٌؾش٠خ  اٌٙذف: *

 خغٛاد ثٕبء الاصزّبسح:*

 ٚرٌه ِٓ خلاي: ّبسحذ اٌجبؽضخ ثئػذاد ٚثٕبء الاعزلبِ

 الاؿلاع ػٍٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّشاعغ ٚالأدث١بد إٌظش٠خ ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ راد اٌظٍخ ثبٌّٛػٛع -

  0ٚاٌزشش٠ؼبد اٌخبطخ ثؾمٛق الإٔغبْ ٚاٌـفً

فٟ طٛسرٙب الأ١ٌٚخ ّبسح , ٚرُ ٚػغ الاعز ٚرزىْٛ ِٓ ػذح ػجبسادّبسح ٘زٖ الاعزط١بغخ ِفشداد  -

٠ؾزٛٞ ػٍٝ ػششح أثؼبد  ل١ُ اٌؾش٠خ اٌّؾٛس الأٚي :ػٍٝ ِؾٛس٠ٓ ٌؼشػٙب ػٍٝ اٌّؾى١ّٓ ٚشٍّذ

اٌّمذِخ ٌٍـفً  ٚعٙخ ٔظش اٌّؼٍّخ فٟ الأٔشـخ اٌزشث٠ٛخٚاٌّؾٛس اٌضبٟٔ ( ػجبسح 20)ِزّضٍخ فٟ 

 .ػجبسح( 20) ٠ؾزٛٞ ػٍٝ ٚإداسح اٌشٚػخ

( ِؾى١ّٓ 10) اٌخجشاء اٌزشث١٠ٛٓ ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ٚ اٌّؾى١ّٓ رُ ػشع لاعزّبسح ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ -

 .(1ٍِؾك سلُ )

ػٍٝ اٌّؾى١ّٓ ٚإعشاء اٌذساعخ الاعزـلاػ١خ, رُ اٌٛطٛي إٌٝ اٌظٛسح  ّبسحثؼذ ػشع الاعز -

 ٌٍّؾٛس اٌضبٟٔ ٍِؾك( ػجبسح10)ٚ ٌٍّؾٛس الأٚي ػجبسح( 64) ػٍٝ شٍّذإإٌٙبئ١خ ٌلاعزّبسح ٚ

(5.) 

رزؾمك ,  دسعبد خّظرأخز  عذاً رزؾمك ثذسعخ ػب١ٌخلاعزّبسح ثبٌزمذ٠شاد اٌزب١ٌخ: ارُ رظؾ١ؼ  -

 رزؾمك ثذسعخ , صلاس دسعبدرأخز رزؾمك ثذسعخ ِمجٌٛخ ,  سثؼخ دسعبدأرأخز ثذسعخ ِزٛعؾ 

 ِـٍمب رأخز دسعخ ٚاؽذح. لا رزؾمك ِٕٚخفؼخ عذاً رأخز دسعز١ٓ 
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 اٌّعٍّخ: اصزّبسح* وفبءح 

 اٌظذق: (1)

 ٠ٍٝ : اػزّذد اٌجبؽضخ فٝ ؽغبة اٌظذق ػٍٝ ِب

 )طذق اٌّحى١ّٓ( إٌّغمٟاٌظذق  -أ
 ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ ٚرٌه ثٙذف :  ّبسحرُ ػشع الاعز

 0اٌزأوذ ِٓ ِٕبعجخ ِفشدارٗ -

 0رؾذ٠ذ غّٛع ثؼغ اٌّفشداد ٌزؼذ٠ٍٙب أٚ اعزجؼبد٘ب -

 0ػبفخ ِفشداد ِٓ اٌؼشٚسٞ إػبفزٙبإ -

 : اٌز١١ّزٞظذق اٌ -ة

ٌلأصٚاط اٌّغزمٍخ   Mann-Whitney U " ِبْ ٠ٚزٕٝ " لبِذ اٌجبؽضخ ثبعزخذاَ اخزجبس

, وّب ٠ٛػؼ رٌه عذٚي  ٌّؼشفخ دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ الاسثبػٝ الأػٍٝ ٚالاسثبػٝ الأدٔٝ ػٍٝ الاعزجبٔخ

 .(4/2سلُ )

 (4/6جذٚي سلُ )

 دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ الإسثبعٝ الأعٍٝ ٚالإسثبعٝ الأدٔٝ

 ْ 
 سرت

 اٌّزٛصظ

 ِجّٛع

 اٌشرت

 ل١ّخ

 "Z " 
 ِضزٜٛ اٌذلاٌخ

  36.77 4.57 8 الاسثبعٝ الأدٔٝ

- 3.366 

داي ػٕذ ِغزٜٛ 

 177.77 12.57 8 الاسثبعٝ الأعٍٝ 7.71

ِّب ٠ذي  7.71ٚ٘ٝ داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ ( ٠Z  =- 3.366زؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك أْ ل١ّخ )

, ٚ٘زا ٠ؤوذ لذسح ّبسح عبد إٌّخفؼ١ٓ ػٍٝ الاعزػٍٝ ٚعٛد فشٚق ث١ٓ دسعبد اٌّشرفؼ١ٓ ٚدس

 ّبسح.فؼ١ٓ ِّب ٠ش١ش إٌٝ طذق الاعزػٍٝ اٌز١١ّض ث١ٓ اٌّشرفؼ١ٓ ٚإٌّخ ّبسحالاعز

 

 (4/2شىً سلُ )
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 اٌثجبد: (2)

 : ِب ٠ٍٝؽغبة اٌضجبد ػٍٝ  فٟاػزّذد اٌجبؽضخ 

 ٌٍّفشداد: اٌذاخٍٟالارضبق  -أ

سعخ داخ١ٍبً, ٚرٌه ثؾغبة ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ د ّبسحاٌجبؽضخ ثبٌزؾمك ِٓ ارغبق الاعزلبِذ 

اٌزٜ رٕذسط رؾزٗ اٌّفشدح, ٚأ٠ؼبً ؽغبة ِؼبِلاد  ٚدسعخ اٌجؼذ ّبسحوً ِفشدح ِٓ ِفشداد الاعز

 83) طٛسرٙب الأ١ٌٚخ فٟ ّبسح, ٚرٌه ثؼذ رـج١ك الاعزّبسحوً ثؼذ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلاعز الاسرجبؽ ث١ٓ

 0(4/8, وّب ٘ٛ ِٛػؼ ثغذاٚي أسلبَ )ػٍٝ ػ١ٕخ اٌذساعخ الاعزـلاػ١خ( ػجبسح

 (4/8)جذٚي سلُ

 ِعبِلاد الاسرجبط ث١ٓ دسجخ وً ِفشدح ِٓ ِفشداد اٌّحٛس الأٚي

 ( 37ْ= ) ٚدسجخ اٌجعذ اٌزٜ رٕذسج رحزٗ اٌّفشدح

 اٌّحٛس الأٚي

 اٌجعذ اٌخبِش اٌجعذ اٌشاثع اٌجعذ اٌثبٌث اٌجعذ اٌثبٔٝ اٌجعذ الأٚي

 سلُ
ِعبًِ 

 الاسرجبط
 سلُ

ِعبًِ 

 الاسرجبط
 سلُ

ِعبًِ 

 الاسرجبط
 سلُ

ِعبًِ 

 الاسرجبط
 سلُ

ِعبًِ 

 الاسرجبط

1 672,7** 6 459,7* 13 632,7** 19 636,7** 26 676,7** 

2 611,7** 8 557,7** 14 651,7** 27 436,7* 26 455,7* 

3 477,7* 9 392,7* 15 613,7** 21 671,7** 28 438,7* 

4 629,7** 17 393,7 * 16 664,7 ** 22 365,7* 29 539,7** 

5 625,7** 11 368,7* 16 494,7** 23 632,7** 37 688,7** 

6 553,7** 12 651,7** 18 626,7** 24 381,7* 31 622,7** 

   25 635,7**  

 اٌجعذ اٌعبشش اٌجعذ اٌزبصع اٌجعذ اٌثبِٓ اٌجعذ اٌضبثع اٌجعذ اٌضبدس

 سلُ
ِعبًِ 

 الاسرجبط
 سلُ

ِعبًِ 

 الاسرجبط
 سلُ

ِعبًِ 

 الاسرجبط
 سلُ

ِعبًِ 

 الاسرجبط
 سلُ

ِعبًِ 

 الاسرجبط

32 656,7** 38 635,7** 45 382,7* 52 613,7** 58 661,7** 

33 654,7** 39 565,7** 46 676,7** 53 445,7* 59 616,7** 

34 666,7** 47 617,7** 46 679,7** 54 476,7* 67 636,7** 

35 636,7 ** 41 646,7 ** 48 842,7 ** 55 656,7 ** 61 648,7 ** 

36 368,7* 42 439,7* 49 837,7** 56 395,7* 62 666,7** 

36 455,7* 43 569,7** 57 636,7** 56 658,7** 63 646,7** 

 44 531,7** 51 436,7*  64 663,7** 
 

 

 0.01** داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ    0.05* داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ 
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 (4/9جذٚي سلُ )

 ( 37ْ= ) الأٚيِعبِلاد الاسرجبط ث١ٓ دسجخ وً ثعذ فشعٝ ٚاٌذسجخ اٌى١ٍخ ٌٍّحٛس 

 ِعبًِ الاسرجبط اٌجعذ ِعبًِ الاسرجبط اٌجعذ

 **548,7 رحًّ اٌّضئ١ٌٛخ **634,7 اٌعذي

 **681,7 اٌّضبٚاح
إٌمذ ٚاٌمذسح عٍٝ 

 اٌّعبسضخ
512,7** 

 **614,7 لبْٔٛ اٌشٚضخ حزشاَا **661,7 رمجً ا٢خش

 **585,7 احزشاَ اٌٍّى١خ **615,7 حش٠خ اٌزعج١ش عٓ اٌشأٜ

 **678,7 اٌزثم١ف ٚاٌّعشفخ **569,7 ٔزّبءالإ

 0.01** داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ   

(4/17َ) سقجذٚي   

 ِعبِلاد الاسرجبط ث١ٓ دسجخ وً ِفشدح ِٓ ِفشداد اٌّحٛس اٌثبٔٝ

 ( 37ْ= ) ٚدسجخ اٌجعذ اٌزٜ رٕذسج رحزٗ اٌّفشدح

 اٌّحٛس اٌثبٔٝ

 ِعبًِ الاسرجبط سلُ ِعبًِ الاسرجبط سلُ ِعبًِ الاسرجبط سلُ

65 676,7** 62 386,7* 69 369,7* 

66 654,7** 63 647,7** 87 381,7* 

66 368,7* 64 461,7* 81 532,7** 

68 646,7** 65 522,7** 82 411,7* 

69 382,7* 66 391,7* 83 394,7* 

67 666,7** 66 366,7* 
 

61 393,7* 68 662,7 ** 

 0.01** داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ    0.05* داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ   

 (4/11)جذٚي سلُ 

 ( 37ْ= ) ّبسحصزِعبِلاد الاسرجبط ث١ٓ دسجخ وً ثعذ ٚاٌذسجخ اٌى١ٍخ ٌلا

 ِعبًِ الاسرجبط اٌجعذ ِعبًِ الاسرجبط اٌجعذ

 **621,7 اٌثبٔٝ **954,7 الأٚي

 0.01** داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ    

 

  : Alpha Cronbach Methodعش٠مخ ِعبدٌخ أٌفب وشٚٔجبن  -ة

اٌؼبَ ٌضجبد  اٌجبؽضخ ِؼبدٌخ أٌفب وشٚٔجبن, ٚ٘ٝ ِؼبدٌخ رغزخذَ فٝ إ٠ؼبػ إٌّـكاعزخذِذ 

 . ّبسحؼبِلاد صجـبد الاعز( ٠ٛػؼ 4/12ِالاخزجبس , ٚعذٚي )
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 (4/12جذٚي )

 ٚأثعبد٘ب ثغش٠مخ أٌفب وشٚٔجبن ّبسحِعبِلاد ثجبد الاصز

 ِعبًِ اٌثجبد ٚأثعبد٘بّبسح الاصز

 657,7 اٌعذي

 654,7 اٌّضبٚاح

 867,7 رمجً ا٢خش

 648,7 حش٠خ اٌزعج١ش عٓ اٌشأٜ

 666,7 الأزّبء

 655,7 رحًّ اٌّضئ١ٌٛخ

 642,7 إٌمذ ٚاٌمذسح عٍٝ اٌّعبسضخ

 872,7 احزشاَ لبْٔٛ اٌشٚضخ

 619,7 احزشاَ اٌٍّى١خ

 832,7 اٌزثم١ف ٚاٌّعشفخ

 626,7 اٌّحٛس الأٚي

 679,7 اٌّحٛس اٌثبٔٝ

 838,7 ّبسحالاصز

 ِؼبِلاد ِشػ١خ ٟ٘ثبٌـشق اٌغبثمخ اٌّخزٍفخ  ّبسحعجك ٠زؼؼ أْ ِؼبِلاد صجبد الاعزِّب 

 .ِّب ٠ؼـٟ اٌضمخ فٟ صجبد الاعزّبسح

 :اٌذساصخ إجشاءاد اٌزغج١ك ا١ٌّذأٟ لأدٚاد )ة(

 -فٟ ػٛء ؽذٚد اٌذساعخ  فمذ رُ إرجبع اٌخـٛاد اٌزب١ٌخ :

 رُ رؾذ٠ذ اٌّشىٍخ ٚرٛػ١ؼ أ١ّ٘زٙب . (1

 ٌٍّفب١ُ٘ ٚاٌّزغ١شاد اٌزٟ رشزًّ ػ١ٍٙب اٌذساعخ .دساعخ ٔظش٠خ  (2

 اٌزٟ رزؼٍك ثؾمٛق اٌـفً ٚؽش٠برٗ ٌزؾذ٠ذ ل١ُ اٌؾش٠خ . اعزؼشاع اٌزشش٠ؼبد ٚالارفبل١بد (3

 رؾذ٠ذ ٚرظ١ُّ الاعزّبساد اٌخبطخ ثبٌذساعخ. (4

ٚرٛع١ٗ  ؽظٍذ اٌجبؽضخ ػٍٝ ِٛافمخ ِٓ ػ١ّذ و١ٍخ س٠بع الأؿفبي ٌزـج١ك أدٚاد اٌذساعخ  صُ  (5

 خـبة إٌٝ اٌغٙبص اٌّشوضٞ ٌٍزؼجئخ ٚالإؽظبء ٌٍّٛافمخ ػٍٝ اٌزـج١ك ٌٍذساعخ ا١ٌّذا١ٔخ .

ٍِؾك  ( 2013-8-13شاء اٌذساعخ ا١ٌّذا١ٔخ ِٓ ربس٠خ)رُ اٌّٛافمخ ِٓ لجً اٌغٙبص اٌّشوضٞ ثئع  (6

  (  اٌخبص ثبٌّٛافمبد ٚاٌخـبثبد اٌشع١ّخ .6سلُ )

ِذ٠ش٠خ اٌزشث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ ٚإداسح الأِٓ  لأخز  زٛعٗ ثٙب إٌٝرُ أخز ِٛافمخ اٌغٙبص اٌّشوضٞ ٚاٌ  (2

 اٌّٛافمبد ٚاٌزأش١شاد ػٍٝ الإداساد اٌّخزٍفخ ٚاٌّذاسط اٌزٟ ع١زُ اٌزـج١ك ثٙب .

رُ اٌزٛعٗ إٌٝ اٌضّبٟٔ  إداساد  ثّؾبفظخ الإعىٕذس٠خ ٌٍؾظٛي ػٍٝ ِٛافمزُٙ ٚخزُ إٌغش ػٍٝ   (8

 ٌذساعخ ا١ٌّذا١ٔخ.ِٛافمزُٙ ٌٍغّبػ ثذخٛي اٌّذاسط ٌزـج١ك ا

 صُ رُ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد ٚػًّ اٌّؼبٌغبد الإؽظبئ١خ إٌّبعجخ لأ٘ذاف اٌذساعخ ٚؿج١ؼزٙب. (0

 رفغ١ش إٌزبئظ ِٕٚبلشزٙب فٟ ػٛء الإؿبس إٌظشٞ ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ . (10

ؾغ١ٓ ِّبسعخ ؿفً ِشؽٍخ س٠بع الأؿفبي  ٌم١ُ زرمذ٠ُ اٌزظٛس اٌّمزشػ فٟ ػٛء إٌزبئظ ٌ (11

 اٌؾش٠خ.
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 -طعٛثبد ٚاجٙذ اٌجبحثخ أثٕبء اٌزغج١ك ا١ٌّذأٟ: (4)

ٕ٘بن ِغّٛػخ ِٓ اٌظؼٛثبد ٚاعٙذ اٌجبؽضخ فٟ أصٕبء  اٌم١بَ ثزـج١ك أدٚاد اٌذساعخ , ٚسغُ 

أْ اٌظؼٛثبد شٟء ِؼزبد فٟ اٌجؾش اٌؼٍّٟ إلا أْ اٌجبؽضخ رٛد الإشبسح إٌٝ ٘زٖ اٌظؼٛثبد ٌىٟ ٠غزف١ذ 

ٚاد دساعبرُٙ ٠ٚزٛلؼْٛ ؽٍٛلًا ِٕبعجخ ٌٍّشىلاد اٌّشبثٙخ اٌزٟ لذ ِٕٙب اٌجبؽض١ٓ ػٕذ ل١بُِٙ ثزـج١ك أد

 رٛاعُٙٙ, ِٚٓ أُ٘ ٘زٖ اٌظؼٛثبد:

  رخٛف ثؼغ أفشاد اٌؼ١ٕخ ِٓ إثذاء سأ٠ُٙ ثبٌؾم١مخ , ٚلذ ٚػؾذ اٌجبؽضخ ٌُٙ ثأْ ٘زٖ اٌج١بٔبد

 ثبلأِبْ . عش٠خ ٚلا أؽذ ٠ـٍغ ػ١ٍٙب ِٚٓ اٌّّىٓ ػذَ وزبثخ أعّبئُٙ ػٍٝ الاعزّبسح ؽزٝ ٠شؼشٚا

  ِّٜببرُٙ ػٍٝ اعزّبسح اعزـلاع اٌشأٞ اعزغبثرأخش إٌٝ أشغبي ثؼغ اٌّؼٍّبد ثؼٍُّٙ ِّب أد 

 أوضش ِٓ ِشح ٌٍؾظٛي ػٍٝ الاعزّبساد. إٌٝ ر٘بة اٌجبؽضخ أدٜ

  اٌجبؽضخ ٌششػ اٌّفب١ُ٘  اػـشػذَ الإدسان اٌظؾ١ؼ ٌجؼغ أفشاد اٌؼ١ٕخ ٌم١ُ اٌؾش٠خ ,ِّب

 ٚإػـبئُٙ فىشح ػٓ اٌّمظٛد ثىً ل١ّخ ٚٔمبؿٙب ٌىٟ ٠غزـ١ؼٛا الإعبثخ ػٍٝ اٌؼجبساد.

  رؼبْٚ ِذ٠شاد ِؤعغبد ِشؽٍخ س٠بع الأؿفبي ثأ١ّ٘خ أْ رجذٞ اٌّؼٍّبد سأ٠ٙب ػٍٝ لٍخ

ٛالغ ُ ثأْ سأ٠ُٙ ع١غ١ش شٟء ِٓ اٌثغبٔت ػذَ الزٕبع ثؼؼٙ٘زا الاعزّبساد ثغجت أشغبٌُٙ , 

 عبثبد اٌّؼٍّبد .اٌّغزـبع ٌٍؾظٛي ػٍٝ إ ٚإٌّبلشخ ثمذسلبِذ اٌجبؽضخ ثبٌؾٛاس 

  اػـشد اٌجبؽضخ ٌلاعزؼبٔخ ثأػؼبء ثبؽض١ٓ ِٚؼٍّبد س٠بع أؿفبي ٌّغبػذرٙب فٟ أصٕبء اٌزـج١ك

اد ٚوضشح اػذ الاعزّبسحٚػذَ رمذ٠شُ٘ لأ١ّ٘خ الإعبثخ ػٍٝ  ٚرٌه ثغجت وضشح أشغبي اٌّؼٍّبد

 ,فٟ أصٕبء اٌزـج١ك ِغ الأؿفبي وبٔذ رـجك ِغ وً ؿفً ػٍٝ ؽذٖاٌؼ١ٕخ ٚخبطخ ػ١ٕخ الأؿفبي , 

بد وً ِغّٛػخ  ِىٛٔخ ِٓ خّغخ ِغّٛػ ح ػذد الأؿفبي اػـشد ثبٌزـج١ك فٌٟٚىٓ ٔظشاً ٌىضش

 .ؿفبي أ

 -:اٌّضزخذِخأصب١ٌت اٌّعبٌجخ الإحظبئ١خ  (5)

 فٟ اٌذساعخ ٘زٖ ٔزبئظ إٌٝ اٌٛطٛي عج١ً فٟ إ١ٌٙب اٌٍغٛء رُ اٌزٟ الإؽظبئ١خ الأعب١ٌت رّضٍذ

  :اٌزب١ٌخ الأعب١ٌت

 اٌّؼ١بسٞ ٚالأؾشاف ٌّزٛعؾا. 

 ًٌِج١شعْٛ الاسرجبؽ ِؼب. 

  اٌفشٚق ٌذلاٌخ"  د"  اخزجبس. 

  وشٚٔجبن أٌفب ِؼبدٌخ. 

 ٚرٕٟ ِبْ اخزجبس Mann-whiteny اٌّغزمٍخ ٌٍّغّٛػبد. 

  ًالأؽبدٞ اٌزجب٠ٓ رؾ١ٍOne Way ANOVA. 

 رٛوٝ اخزجبسTukey HSD 
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