
-8-
والبشرالفئرانعند

أمامه،امتدتالتيالواسعةالأرضفيالأمامإلىنظرعندما

ماوبطريقة،مشرقةكانتالسماءولكنطوللاالطريقبدا

الصحيح.الاتجاهفييمضيأنهعلم

الصغيرستيوارت،وايت-.ي.

فيسيدخلالحقلوكأنبدا،1991سنةنهايةمع

البروتينجينةعلىالمكتشفةالطفراتكانت.عظيماضطراب

معالمترافقةالجيناتلملاحقةقويادافعابيتاللنشوانيالطليعي

منأيضاالباحثونكثفألزهايمر.داءمنالأخرىالحالات

حولوالأبحاثالمقطوعةبيتا-النشوانيقطعسميةتقصي

بيتا-النشوانيتحرروالتييبدوماعلىالجانحةالمفرزات

جيناتأكثربيتاللنشوانيالطليعيالبروتينجينةأصبحتطليقأ.

وحولحولهالأبحاثاعتبرت.نبشاالبشريالمجينكامل

أنهاعلى1991سنةالعلممراقبةمجلةقبلمنللنشوانيإنتاجه

الأحياء.علمزوايا"أسخن"
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الظلامشفرةفك/266

المتشابكةالكتلفيالباحثوننقش،ذلكأثناءفي

السنة،تلكمنأبكروقتفي.بهماالخاصالمهمإنجازهم

عالمةاستطاعت،أخرىمختبراتفيتمالذيللعملواستمرارا

جونالمرضيالتشريحعالممع،ليفيرجينياالعصبيةالأحياء

بنسلفانياجامعةفيالطبكليةيوزملاؤهما"تروجانوفسكي

لييفمنقصيرةقطعةتسلسلاويحددويحقوا،ينقوا،بأن

نأعلىفيهشكلادليلابذلكيقدمواوأنالمتشابكةالكتل

للكتلالأساسيةالوحدةفعلاهوتاوللبروتينالمنحلالشكل

سددوافعلا."سمروهبأنهمسياممويدينيسيقول.المتشابكة

أكثرالمتشاب!الكتلعلىالعاملونأحس".القاضيةالضربةإليه

مندعكما.شيءتحقيقوشكعلر،بأنهممضىوقتأيمن

تاوالبروتينيكونفقد،وبانحرافه.النشوانيعنالثرثرةكل

الخلاياتخربالتيألزهايمري9الحوادثمنبكثيرأقرب

العصبية.

-اللوكحات

القشرلامراضياتامجهريةصورة8.1الشكل

الكمل!ص
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267/والبشرالفئرانعند

منيكفيمايجلبيكنلمالمهمالتقدمهذاأنلووكما

طويلةلسنينالباحثونكان.حتىاخرتقدميختمربدأ،الإثارة

تمفئران-الجيناتمنقولفأرأوللتكوينبصعوبةيجاهدون

والكتلباللويحاتالإمراضيةنفسلتحدثبمجينهاالتلاعب

)منقولةالبشريالدماغفييرىكمادماغهافيالمتشابكة

منالجيناتنقلعلىيشتمل،المصطلحيدلكما،الجينات

لاالفئرانفإنطبيعتهاعلىتتركعندما.(أخرىإلىعضوية

نأتخيلقدكانولكن.متشابكةكتلولالويحاتتشكل

بطريقةالقوارضضمنألزهايمرافةتدسقدالوراثيةالهندسة

للنشوانيالطليعيالبروتينجينةإدخالهيالأولى.طريقتينمن

بشكلبروتينهاعنتعبرأنعلىوحثهاالفئرانفيالطبيعيةبيتا

نشوانيةوافاتبيتا-النشوانيمنكبيرةكميةعنهينتجممازائد،

كانت،الحصيلةنفسإلىتهدفكانتوالتي،الثانية.متتعددة

المصابةالبشريةبيتاللنشوانيالطليعيالبروتينجينةإدخال

.الفئرانفيبالطفرة

عماتقاريرحولكثيرلغطهناككان1991سنةأواخرفي

خدعةنجحتإذاألزهايمر.لفئرانناجحةنماذجثلاثةأنهيبدو

نإ.ذهباوزنهاتساويقدالفئرانهذهفإن،الجيناتنقل

البروتينجينةأنعلىمباشرادليلايكونقدفيهاالافاتحصول

قد.الحاصلةالإمراضيةتسببالبشريةبيتاللنشوانيالطليعي

لم.الخرفمنالموافقةالعلاماتيرىأنحتىالمرءيستطيع
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الظلامضفرةفك/268

الفئرانتصابحدأيإلىالإطلاقعلىيعلمونالباحثونيكن

إذاماأو،بهتصابأنالممكنمنكانماإذاأو،بالخرف

به.أ،ممميبتإذاتقييمهاالممكنمنكان

الجيناتمنقولةفئرانعلىالصصولعواقبأهملكن

يمكنبثمنتقدرلاحيةاختباركأنابهبستخدمالفئرانبأنكان

الدماغيخلصأنيستطيعمااثواءكانإذاماعلىالحكمبها

إلىقناةالفئرانتكونقد.المتثمابكةوالكتلاللويحاتمن

هذا.المرضمنشفاءأوفعالعبر-النهائيالعلمهدف

يعلم،أحدولاأو،،المتشابكةالكت!،واللويحاتأنبفرض

.للعمبوناتموتايسبب،منهماكلا

إذامامعرفةعلىالحريصونالعدماءكانعقود،لمدة

أحيانايستعملونألزهايمرلداءضةصالبشرغيرالحيواناتكانت

منمحدودعددأشار.الحيواناتأدمغةلسبرالضوئيالمجهر

الكلابفياسهايمرألويحات"شبهلويحاتوجودإلىالتقارير

جيلاستغل،السبعينياتبدايةفي.العمرفيالمتقدمةوالخيول

وفيالإلكترونيللمجهرالعاديةغهيرالقوىالباحثينمنجديد

روبرتالبلدهذافيخاصوبممل-الهدفنفسأذهانهم

كان،9991سنةوفاتهقبل.فيسنيفس!يوهنريتيري

معمحادثةأقنعتهالسبعينياتبدايةفياأنهكيفيذكرفيسنيفسكي
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926/والبئرالفئرانعند

الذينالثلاثةأحد-توملينسونبيرناردالعظيمالمرضيالمشرح

سناالأصغرفقطوليسالكبارالأشخاصأنللانتباهجلبوا

الكلابفيالدماغيالنسيجيدرسبأنبألزهايمر،يصابون

خاصة.بالسنالمتقدمة

يزاللاأنهوأتوقع.للحيواناتجدامحباتوملينسون"كان

تصابلاالسنفيالمتقدمةالكلابأنليأكد.كذلك

علاماتتظهرأنأيضايمكنولكنها،فحسبباللويحات

فيبالخرفحتمأأصيبكلبلديهكانبأنهأخبرني.الخرف

منذلكتعرف،قال؟تعلمكيفسألته.عشرةالسادسةعمر

ونظيفاجدا،مدرباكلباكان.عاداتهومعرفةالكلبمعالعيش

لاأصبحثم.الليلطواليناموكانجدا.السلوكوحسنجدا،

ليلا،المنزلفييتجولوصاريزعجنا،وبدأ،الليلطوالينام

توملينسونزوجةأنالأمرفيماأسوأ.نفسهينظفيعدولم

عيبلاإنكليزيةحديقةلديهموكان،بالحدائقجداخبيرةكانت

فييضيعبدأثم،الحديقةطرقكليعرفالكلبكانفيها.

أخبرني.المنزلإلىطريقهيجدأنيستطعيعدولمالحديقة

بدقةالكلبدماغفيتنظرأنعليكيجببأنهتوملينسون

".يجريماذالتعرف

الكلابعندالدماغيالقشربأنوفيسنيفسكيتيريأثبت

باللويحاتمليئةشكبلاكانتالقردةوكذلكالسنفيالمتقدمة

بالكتلالمشوهةالدماغيةالخلاياأما.البشريالقشرمثل
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الظلامشفرةفك/07

فقطوشاهدوا،الكلابفييئجدوهالمالباحثينفإن،المتشابكة

يقولحسبماالقرود،فيالمتشابكةالكتلمنجدانادرةحالات

.تيري

تكنولو-ضياتجمعفيالتقدمفإن،الوقتمرورمع

المظ.عية-الخلويةالكيمياءتكنوووجياتمعالإلكترونيالمجهر

كشفقد-البروتيناتلتحديد،والملوناتالأضداداستعمال

عالمفيألزهايمر-مماثلاتيعادلمافيحتىأكثرالستار

عالموهي،كوركلينداطبقت،نالماضيهالعقدينفي.الحيوان

-خامعةفيالمقارنالطبقسمورئي!ى،بيطريمرضيتشريح

002لحواليالدماغيةالنسجعاسالأدواتهذهستانفورد،

بتبجرهاتحدثتأنهاجداادمثيرومن،خرفهمفيحيوان

وسعادينقردةلجميعالواقعفي"يمكن:وجدتهعماالخاص

النشوانيةباللويحاتتصابأنوالجديدالقديمالعالمين

فيتشاهـدالتيبالغزارةلويحاتهاتكونأنويمكن،العصبية

تصابالسنفيالمتقدمةالاحومآكلاتمعظمإن.البشر

قط،المموالضبعوالأسود،الة!ور،-أيضاالعصبيةباللويحات

فياللويحاتتلكأرلم،أخرىناحيةمن.والدببةوالفهود،

وأالنهر،جاموسأو،الزرافاتمثلالكبيرةالعشبآكلات

ا!كبيرةالعشبآكلاتمننسبياقل!ل!عددانرىولكننا-الحمير

الطيور،فياللويحاتأجدلمأزفيكما.المرضيالتشريحفي

إلىالأستراليالببغاءمنمنها،الكثيرفيبحثتأننيمع

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



271/والبثرالفئرانعند

،أخرىمرةولكن.العمرمنسنةوعشرينستةالبالغالفلامنغو

كما.حيوانينوعكلمنصغيرةعينةمنتأتيالنتائجهذهفإن

الفئرانمثلالصغيرةالثديياتفيتظهرلااللويحاتأن

والمنك.الأفريقيةوالقنافذوالجرذان

تتطورلكيبأنهالإيمانإلىبهاكوركملاحظاتقادت

وأنسنواتتسعمنأكثرالحيوانيعيشأن"يجب،اللويحات

مناللحومآكلاتبأدمغةأشبهنسبيامتطوردماغلديهيكون

يكونأنيجبالدماغيالقشرتمايزأنأي.الأعشابآكلات

فقطكوركوجدتهافقد،المتشابكةالكتللييفاتأمامعقدا"،

كماواحد"قرد"وربما-القطبيةوالدببةالبنيةالدببةأدمغةفي

وبكتلمفعمةبلويحاتالدببةتصابأن"يمكن.كوركتقول

بدايا!شاهدواأنهماخرونباحثونيقول.حقيقية(Iمتشابكة

أنهفرضيةووضعواالأكبرالحيواناتأدمغهفيالمتشابكةالكتل

الكتلتشاهدفقدc!أطوللفترةالحيوانا!هذهعاشتلو

.التكونالكاملةالمتشابكة

تؤكدفهيهذا،الرائعالتحريعملكوركتسردعندما

نأ"يمكنك:الأمورترىكما،تفاهمسوءمنتحذيرعلى

نشوانيةبتوضعاتتصابالكبيرةالحيواناتمنالكثيربأنتقول

مصابةبأنهاتقولأنبالضرورةتستطيعلاولكنك،الدماغفي

.ألزهايمر"بداء
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الظلامشفرةفك/272

الكبيرةالحيواناتبأنالقولاليومعامبشكلالمقبولمن

البشر.مثلتماماالخرفمنعفليبخدرتصابأنيمكنها

منقطةرماديةقطة،بيني-قطةعائلتنالدىكانصبياكنتعندما

كلبمثلالعمر،منوالعشرينالواحدةبلغتأنبعدوالتي-

فيواضحأتبدلاوتظهر،متقطع!بشكلتنامبدأت،توملينسون

اختفتالأياممنيومفي.اخرإ)ىآنمنوتتجول،الشخصية

نأعلىالحكاياتتكثر.عائلتناؤبكبيرأأسوداثقبأتاركةكليا،

علىبعدهاتتعرفلاالتيالنقطةإلىتصلالحيواناتبعض

إلىالوصولقاربتقدبينيأنإويباوكانالبشر،منأصدقائها

بداءأصيبتقدكانتإذامالقول11المستحيلمن.الحالةتلك

،الحيواناتعندالخرفأنخاصة،البشريبالمفهومألزهايمر،

.كثيرةأسبابمنيتسببأنبمكن،البشرعندهومثلماتماما

منغزيرةكميةأظهرتالجثةتشريحنسجأنلو،ولكن

مصابةكانتبأنهاالظنإلىأميللكنت،الدماغفيالنشواني

ألزهايمر.منقططيبشكل

تشريحعالموهوهوبكنز،جونزفيبرايسدونالديعتقد

فيالمتقدمةللثديياتالمكثفةبدرالىشهمشهورعصبيمرضي

إمراضيةتقدمبينعلاقةوجودعلر!تدلأبحاثهبأنالعمر،

القردة"فيبأنهبرايسيقول.العآلليالسلوكوتراجعالنشواني

ثم،منتشرةلويحاتثمسلوكيا،عجزانرىالعمرفيالمتقدمة

حتىبعضها،مي،ثمومن،العصهجةاللويحاتمنالمزيد
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273/والبثرالفئرانعند

السلوكيالعجزإن".المتشابكةالكتلمنالأولىالمراحل

الكمياتمعبيديدأيمشيبأنهيبدو،نظريوجهةمنالباكر،

قبل-الدماغفيتتجمعالتيبيتا-النشوانيلييفاتمنالمتزايدة

للويحات.الواسعالتشكليحصلأن

اختباراتتجرىسوفبأنهالحقلفيأكثرالتوقعاتزادت

نموذجأوليس-منفصلةنماذجثلاثةصممتأنبعددوائية

سنةنهايةمعفرقثلاثةقبلمنمستقلبشكل-فحسبواحدا

يبديانكاناالفئرانمننموذجينبأنالتقاريرذكرت1991.

يبدي،عجيبوبشكل،الثالثكانبينما،النشوانيةالتجمعات

اللويحاتمنكلاألزهايمر:لداءالكاملةالدماغيةالمظاهر

سمتهاكما"الحظسيئة"الفئرانهذهكانت.المتشابكةوالكتل

نأحيثالبلاد،فيسادعاماتجاهمنجزءا،الاقتصاديمجلة

حيث".الفئران"عقدفيواضحبشكليدخلكانالطبيالبحث

الجرذانمنأقلوتكلف،وسريعمذهلبشكلتتكاثرالفئرانأن

،والثديياتالجرذانمنلهاسكنهـايجادهـاطعامهاتوالدهافي

التجاربمنواسعلطيفالمختارالحيوانبسرعةصارتفإنها

الحيوية.

بشكلللقتلمستعدينأصبحناربمابأنناأحيانااليومأحس

الجيناتالمنقولةالفئراننستعملونحنقليلااللزومعنزائد
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الظلامشفرةفك/274

مذهلةالمقتولةالفئرانمنالمتزايدةالأعدادإن.البحثفي

إحصائيةعلىبناءالحيويللبحثالقوميةالجمعيةقدرتجدا.

الولاياتفيالباحثوناستخدم8991سنةخلالأنهبهاقامت

سوفالرقمذلكوأنفأر،مليون17حواليالأمريكيةالمتحدة

.سنواتخمسإلىثلاثخلالىالأقلعلىالمئةفي05يزيد

العيبدورلبحثمنحةعلىالح!حولتستطيعكنتالسابقفي

بطفرةمصابةجينةفاعليةبإظهارفقطمامرضآليةفيالجيني

تكنلمماالمنالصعبةاليوما!منحولكن،طبقفيالخلايافي

حاجةهناكبالطبع.الفئرانعلإتدراسةبالفعلبدأتقد

للمرضالحيويةالآلياتلبيانالجيناتمنقولةللحيوانات

كناإذا،خطيرةعادةأنهاأظن،ولكم،جديدةأدويةولتطوير

ذاتغيرخلايامجردأنهاعلىالفئرانسنعامل،دائمبشكل

مننتعلمأننستطيععندماcالمثالسبيلعلى.طبقفيأهمية

لاالتيللتجربةالفأرونترك،ذلكظنفعلأنيجبالخلايا،

.الأشكالمنشكلبرأيالخلاياعلىتجرىأنيمكن

لمجردإذابالحقلأحاطالذيالعظيمالاضطرابيكنلم

عليهي!ستدلكما،الثقةبناءحولأيضاكانبلالجديد،التقدم

ربماما،يومفيبأنه،الجيناتالمنقوإ"الفئرانعلىالعملمن

بدايةيوقفحتىأويؤخرصتلاجعلىنعثرقدببعيد،ليس

حالتهإلىالمريضهـاعادةاصرضامسيرةعكس)إنألزهايمر.

تبقىقديكونلاقدأنهحيثمنالا،أبعدهدفاكانالطبيعية
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275/والبثرالفئرانعند

بدأتشديد،ببطء(.التعافيلتحقيقالعصبوناتمنكافعدد

تتحركالكبيرةالأدويةلشركاتالبليدةالأدويةاكتشافعجلات

الحيويةللأهدافالأدويةاستهدافالمعقولىمنأصبحلأنه

بيتا،-النشوانيالببتيدسميةتكونأنيمكنحديثا.المكتشفة

المفترضة-المفرزاتحتىأو-الالتهابيالدماغارتكاسأو

للإصابة.هدفا

المتعلقالعملمحلالنشوانيأبحاثفيالجيشانيحللم

العصبيالناقلفيالعجزأنفكرةوهيالكولينيرجية"،"بالنظرية

هذهألزهايمر.داءفيكبيربشكليساهمقدكولينأسيتيل

سببعنالوحيدةالنظريةماوقتفيكانتالتيالنظرية

مصداقيتهافيتتراجعبدأت،الحقلعلىالمسيطرةألزهايمر

الكيميائيةالموادمنالكثيربأنيعرفبدأأنمنذوحيدكبطل

.بالمرضسلبياتتأثركاتالأخرىالدماغية

منكاملةسنةعشرةخمسبعد-1991سنةفي،ذلكمع

المصممةالأدويةمنالكثيركان-الكولينيرجيةالنظريةطرح

فيكولينالأستيلعلىالحفاظإلىتهدفكولينيرجيةكأدوية

إلىالفكرةمنالطريقطولىهوماتطويرها.منمختلفةمراحل

لألزهايمر،دوائيةمعالجةأياعتماديتملمأنهحيث!السوق

هذهوأطبائهم،وعائلاتهم،المرضىمنالكثيرانتظرفقد

الأدوية،هذهتعملربما.والتفاؤلىالأملمنبكثيرالمعالجات

منالأولىالمراحلفيالمرضىعلىبالحفاظالأقلعلى
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الظلام!ئفرةفك/276

معظمأدركفقد،ذلكمع.حالتهمتسوءأنمنالمرض

علىتعتمدالتيالدوائيةالمركباتأنالآنالأدويةصانعي

الأدويةتحققهأنيمكنعمانظريامقصرةالكولينيرجيةالنظرية

منذظهرالذيالتعبيرهذااك!انية"."النظريةعلىتعتمدالتي

موتبأنالاعتقادبسببنشأقدكانالتسعينياتبداية

النشواني-للييفمباشرةنتيجة)صانألزهايمرداءفيالعصبونات

النشواني.البروتينفيلتجمعهونتيجةوالمتفشيالمتراكمبيتا

بالأهدافاستحثواقدالأدويةاصانعيأنإلسإضاف!

كانوافقدنفسها،الإمراضيةببدا.نجاتتتدخلقدالتيالحيوية

نأعلىيدلجديدتقريرظهركثيرا.ملزمةلضغوطيتعرضون

بشكلالعاليةالتقييماتمنحىضىأكثريحصدألزهايمرداء

دراسةقدمت9891،سنةفي.السبعيفاتإلىتعودالتيمدهش

فريقأجراها،بوسطنشرقلىممانعلىسنواتستاستمرت

علىالأدلةإيفانز،دينيسيقوده3،الذهارفاردجامعةطبكلية

أكثرالبالغينبوسطنشرقسكانمنالمئةفي15يقاربماأن

فوقالسكانمنالمئةفي05!وحوالي،وستينخمسمن

لذلك،استجابة.محتملبألزامايمرمصابينكانوا،الثمانين

أنهميقدرمنعددمباشرةللىكرمالقوميةالمؤسسةرفعت

شخص.ملايين4إلىمليون5،2منالأمريكيينمنمصابون

مشفىفيعصبيةنفسيةعالمةوهي،ألبرتماريلينتشير

نأإلىاليوم،المقالةكتابهـاحد؟،العامماساتشوستس
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277/والبشرالفئرانعند

منتقريباالسنفيالمتقدميننصفأنتظهرالتيالمعطيات

ألبرتتقول.للجدلعرضةتبقىألزهايمرضحيةيقعونالسكان

أقل-انتشارمعدلاتوجدتالأخرىالدراساتمن"عددابأن

عليهيتفقماإن،المئةفي25منأقلمنهاأييكنلمأنهمع

معكبيربشكلتتصاعدألزهايمرانتشارنسبةأنهوالجميع

العمر".

تشريحعلىالمبنيةالدراساتفإن،الوقتنفسفي

للإصابةمعرضينكانواوالذينالعمرفيأقللأشخاصالجثث

تدلكانت،المرضيهاجمهمأنقبلماتواولكنهمبالمرض

المتشابكةوالكتلاللويحاتمنصغيرةبكتلالبداياتعلى

ظهورمنسنةعشرينحتىأو،سنواتعشرقبلالدماغية

استطاعتإذاأنهإدراكتملقد.الواضحةالمرضأعراض

فإن،السيطرةتحتالمتسللةالإمراضيةتبقيأنالأدوية

يأخذأنعليهيكونقدالإصابةلخطروراثياالمعرضالشخص

بحتة،تجاريةنظروجهةمن،لذلك.كثيرةلسنينيوميةحبة

قنبلةتكونقد.الأرباحمنالكثيريجلبقدالفعالالدواءفإن

يقولهائلا.نجاحاتحرزالتيالمركباتتسمىكماالموسم

دواءتصميمإلىشركتهاتجهتالذيالأدويةصانعيأحد

نأيمكنهالطفل"حتىبأنهالتسعينياتبدايةفيلألزهايمر

الأربععدداضرب،المتوقعةالكبيرةالأرقامويقدريحسب

السنويةبالتكلفةبألزهايمرالمصابينالبلدهذافيشخصملايين
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الظلامشفرةفك/78عع

دولار،0012محافظاتكونأنشثتإنقل-الدواءهذالمثل

يحتاجقدالتيالفترةوهي،سنةعشرةبخمسالرقماضربثم

تتسعلاالحاسبةالآلاتمعظمإنالدواء".لأخذالشخصإليها

المجموعأنحيثللأصفار،الا*زمةالخاناتمنالكافيللعدد

بليون8.4يعادلماأيدولار،بليوات72حوالييبلغالكلي

سنة.كلدولار

أعلن،اكتشفمجلةفينشرتمقا)"في،8191سنةفي

مرضبلالشهر،مرض"ليسألزهايمرأنبتبصرتوماسلويس

للضحيةيحدثهمابسببلا،الأمراضأسوأ"إنه".القرن

1(.أيضاوأصدقائهالمريضعائلةعلم!المدمرللأثربل،فحسب

بكامله،العلميالمجتمعاسبحوأالزمنمنعقدمرقدها

البشرلحياةألزهايمرتحطيمعنالتقاريرمنمتزايدبعددالمواجه

المقولة،تلكعلىيصادق،ضالمملفهمالعلماءومحاولات

أعمقالمرضحقيقةغرست.الخطرنواقيسبدورهدقوقد

المشاهيرمنالكثيروفاةأخبارتزايدمعالأمةضميرفيفأعمق

القصصمنيحصىلاالذيالهنددإلىإضافةألزهايمر،بداء

ريتا؟8691سنةبريمنجيرأوتوعادييز،؟مواطنينلمعاناةاليومية

آرون؟9891سنةروبنسونرايسوغار؟8791سنةهيورث

.2991سنةأندروادانا؟0991سنةكوبلاند

الوعيوازدياد،وعائلاتهمل!!رضىالملحةال!جةأقنعت
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927/والثرالفئرانعند

المركزيةللحكومةالعلماءقدمهاالتيالمتزايدةوالأدلة،العام

0891سنةمنألزهايمر.ضدللمعركةأكثرمصادربتخصيص

القوميةالمؤسسةتقدمهالذيالدعممقدارارتفع87941حتى

دولار.مليون8.75إلىمليون13منألزهايمرلأبحاثللصحة

دعمزيادةمنجزءا،الممنوحةالمفاجئةالزيادةهذهكانت

ولكن،..السبعينياتبدايةمنذالطبيةللأبحاثالشاملالحكومة

للنشوانيالطليعيالبروتينجينةإيجادبعدالسنة-8891من

القوميةالمؤسسةمخصصاتقفزت،2991سنةحتىبيتا-

دولار.مليون9,278إلى384.من،أضخمبشكلللصحة

هيئةبتشكيلقراراريغانالرئيسوقع86941سنةفي

مراجعةبعد1991،سنةوفيألزهايمر،داءعنقوميةاستشارية

دولارمليون005بتخصيصالكونغرسالهيئةأوصت،دقيقة

004حقلنايتلقى،الحاليالوقتفيألزهايمر.لأبحاثسنويا

ننظرونحن،المركزيةالحكومةمنمساعداتدولارمليون

العالمفي.ريغانهدففيهيتحققالذياليومإلىبشغف

أسي:بشكلالأبحاثمخصصاتتتحزايدأنيفترضالمثالي

أدلةتظهربأنلكيسمحمما،لمشروعمنحةعلىتحصل

لتلقيأساسابذلكوتبنيالبحثمنمزيدإلىتحتاجأخرى

معظمففي،مثاليغيرالعالمأنوحيث.المعوناتمنالمزيد

البحثتستحقالتيالمشاريعمنالعشراتتجلسالمختبرات

الترتيب.بهذا،والوقتالمالتنتظر،الرفعلى
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الظلامشفرةفك/285

ألزهايمر،لداءماساتشوستسج!!يةفيرايابولحسب

عددافإن،المختبراتلعملالمةدمةالمنحمعبالمقارنةفإنه

يذهبالمركزيةالحكومةدولاراتمنفقطجداضئيلا

بمرضىالعنايةفيالمستعملةاللهرقوتعليموتطوير،،لأبحاث

لمراكزالمريضدخولنؤخرأن"يمكننارايايقولألزهايمر.

تقديمتكنولوجياتبعضخلالمنسنةيقارببماالعناية

يؤكدبعد".معالجةأيةتقدمهأنتستطيعلاأمروهذا،العناية

،الخرفلمرضى"التأهيليةإصعالجة"امجالفيالرائدوهورايا،

يمكنهاعلاجيةونشاطاتسلوكيةلامعالجةتكنولوجياتتوجدأنه

تكيف-المرضىلهؤلاءالأشياء"ترتيب"تعيدأنماحدإلى

استقلاليتهمحدأقصىإلى"تزيدلكي-حاجاتهمحولالحياة

"ضآلةبأنرايايدعيالوقتزفسفي".ومعنوياتهمالوظيفية

فظيعا".إهمالايمثلالعنايةلتقديمالحكوميالدعم

فيالأدرينالينمنالكثيرتضخالحدإبثةالاكتشافاتكانت

مناكانمنبينملحوظانشقاقينموبدأأنهدرجةإلىالحقل

المرضبهيقومالذيللتخريبكأسالهرالنشوانيةالنظريةيعتنق

والكتلتاوالمعتلالبروتينيلواكونكانواالذينأولئكوبين

فيتستعرتاو-مقابل-النشوانيالمجادلاتكانت.المتشابكة

ووضعت،الصراعالصحافةلا.حظتمتزايد.بانتظامالمؤتمرات

الفريقينسمتعندماعنهساحىهـةصورةالناسذهنفي
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281/وابئرالفئرانعند

الظرافة.بعضالحقلفىالأسماءنفخت.والتاويينبالنشوانيين

نأإذابي"يجدر:سنواتعدةبعدمؤتمرفيديفيسبيترقالى

أعلنإ"تاوياولانشوانياولستكاثوليكيأنا،دينيعنأعلن

".البتةيؤمنون"لابأنهمالنظريتينمنبأييرتبطونلاآخرون

حساسوترعلىضربتالتاويين-النشوانيينصورةلكن

فييتناطحونوتاوالنشوانيفيالباحثونيكنلم.اخر

أموالحولثانصراعفيعلقواأنهمبل،فحسبالمؤتمرات

مرضأنهعلىألزهايمرفيننظرالذيننحنكناأيضا.المنح

بيتاللنشوانيالطليعيالبروتينجينةلأنهعاليانحلق،نمنمواني

طلباتجادلالطفراتكانتشرعيا.عملناتجعلطفراتأظهرت

فإن،الرئيسيةالعناوينإلىالتاوقصةوصولومع.جديدةلمنح

لديهمكانجدا.متفائلينكانواالمتشابكةالكتلعنالمتحرين

فيأنهتنقيبهمأظهر.المنحلأموالطويلةتمنياتقائمةأيضا

صناعةونشأتبالتاو،الفوسفاتمنزائدةكميةترتبطالمرض

موتتسببالشذوذا!هذهكانتإذاماحولتساؤلات

ذلكومع،طفرةأيأظهرتقدالتاوجينةتكنلمالخلايا.

بشكلالتاوبروتينربطشفاعلىأنهميحسونالتاويونكان

.بالمرضإقناعاأكثر

وجود،والتاويينالنشوانيينمنكلآمالفيزادمماكان

واحداليس-الجيناتالمنقولةالفئرانمنواعدةنماذجثلاثة

ثلاثة.بل،فحسب
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الظلامشفرةفك/282

اللويحاتمنكلاأظهرأنهذكرالذ.يالفأرذلكعنوماذا

قدالنموذجذلككان!عجيبف"رذلك؟المتشابكةوالكتل

للهرمالقوميةالمؤسسةبمركزالمرتيطينالباحثينقبلمنصمم

يامانوتشيوشركةسيناء،جبلطبوكلية،الشيخوخةلدراسة

جينةأنإلىإشارةالمزدوجةالفأرإمراضيةكانتربما.الدوائية

الناتجةاللويحاتإلىإضافةييتا،للنشوانيالطليعيالبروتين

المتشابكة.الكتلوتسببالخلايافيالتاوفيأيضاتؤثرعنها،

تسببوالذينالمبكرةالبدايةذ،يالمرضىفإن،كلوعلى

كانبيتاللنشوانيالطليعياسبروتيناجينةفيطفرةعنمرضهم

النجومية!أبوابالفأرهذاسيفت!اكممعا.الافتانلديهم

عندما،1991سنةأواخرفيذلك،؟سيحصلهلأو

عبرالكبارالباحثينمكاتبإلىجعةالطبمجلةفيالمقالةوصلت

هناكأنبدلا"مجنون!"كلمة3،سوتسمعتكنلمالبلاد،

درستعندما،الخاصمختبريؤي.التقريرهذافيمريعاخطأ

.عينايتراهماأصدقأكدلم،اسقةالمراالمجهريةوالصورالنص

داءفيالموجودةتلكتماماتما.تلالمصورةالآفاتكانت

الشك.تثيركانتالتيهيزفسهاالعصبوناتلكنألزهايمر،

كأنهاتبدوالقوارضأدمغةفيالعصبوناتفإن،معلوماتيحسب

كانتالتقريرفيالعصبوناتفإنذلكمع،صغيرةقدمكرات

فيالموجودةالعصبوناتأهراماتمثل،صغيرةكأهراماتتبدو

الدماغي.البشرقشر
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283/والبئرالفئرانعند

الأصلية،الصوررأيت"عندماأنهفيسنيفسكيهنرييذكر

كثافةبسبببشر،لدماغبلفأرلدماغليستأنهاعلمت

بنسلفانياجامعةفيتروجانوفسكيجونويذكر".العصبونات

نقولوبقينامعا،الصورإلىننظرليوفرجينياأناكنا"بأننا

إ"ذلكتصديقأستطيعلاللاخر،أحدنا

القوميةالمؤسسةفيالعالمأنبسرعةالاتهاماتتزايدت

بنسجاستبدلهاقدالقوارضنسججمععنالمسؤولللهرم

ألزهايمر.مرضىأدمغةمنالمأخوذةبالآفاتالمفعمةالدماغ

الكثيرويعتقد،للهرمالقوميةالمؤسسةفيجديداالباحثكان

هنرييقول.عليهتغلبقدشيئاينجزلكيعليهالضغطبأن

للهرمالقوميةالمؤسسةنبهمنأوائلمنكانالذيفيسنيفسكي

يمكن،آخرينأشخاصأيمثل"العلماء،بأنالموضوععلى

خاطىء،بأمرقمتإذا،العلم"في".نفسيةبانهياراتيصابواأن

حيث،السياسةعنمختلفالأمرأن.بسرعةتكتشففإنك

يمتلكعندماكهتلر.شخصأعمالمنالثمنالبشريةتدفع

فواتبعدإلالإيقافهمالقوةيملكأحدفلا،القوةالسياسيون

."الأوان

أمراليسالأخلاقيةالقيمعنالعالمتجردبأنالقوليكفي

يرميأنالغباءمنكان"أنهالآخرونالباحثونيقولجميلأ.

تتضمنالحادثةتلكبعدالثرثرةكانت".المهنيبمستقبله

سحبهماسرعانالذيالتقرير،لهذاأمكنكيفبأنه،الاعتراض
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الظلامشفرةفك/284

الذينالمحكمونيلاحظلملماذا؟االطباعةإلىيصلأن،كاتبوه

التنفيذ.منقولاأسهلذلكإكنما؟خللاهناكأنراجعوه

فإنهم،زملائهمعملويقيمونكمحكصينالعلماءيعملعندما

نأيمكنفإنناالأمر،تطلبإذا.هيكماالمعطياتيأخذون

المقالةمحتوياتتكونعندمااصةخا،نتساءلوأنكثيراننتقد

ولا،الخداعنتوقعلاولكنناإ.كبير!أهميةلهاأوخلافية

علىتدلالتيالتفاصيلتكتشفأنبالضرورةأعينناتستطيع

.الخداعذلك

فأرنموذجسحبقدكان،2991سنةاذار/مارسبحلول

مركزفيالعلماءافاتهصممالذيالفأ،-ذلكفيكانأيضأ.اخر

دماغفيتراكمماأنتبين.بدورهكبيرةمشكلة،للأبحاثمايلز

الفئرانمنالفصيلةتلكفيطبيعيبشكليحصلنمواكانالفأر

ذهابمع.الباحثينقبلمنالبحضثفياستخدمتالتي

كورديلباربراطورتهالذيالة،لثالنموذجبقينموذجين

)الآنالحيويةللتكنولوجياكا)جفورنيامركزفيمعهاوالعاملون

المحاولةهذهأنيحسونكانواقالكثيرلكنسيوس(.شركة

يكافئالفأرفيالدماغيةللويحاتالمحدودالعددكان.قاصرة

فإنوبالتالي،الطبيعيالهرمالبمثصيالدماغفيالمرءيراهما

علىالأدويةقدرةلاختباريعتمدأنمنأضعفكانالنموذج

.اللويحاتتراكممنع

منقولةفئرانتصميمعلىالعزماستمرفقدذلكمع
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285/وابثرالفثرانعند

اهتمامهايتزايدكانالتيالأدويةشركاتمنبدعموراثيأ،

الآفاتلديهتحصلفأرعلىالحصولهدفكانبألزهايمر.

جدامهماالمحتملةالمثبطاتقدرةلاختبارللمرضالمميزة

.المحاولاتإيقافيمكنلابحيث

فيالحاصلالمفاجئالتقدمفبعد،الوراثيةالحلبةفيأما

مفاجئخمودهناككانبيتا،للنشوانيالطليعيالبروتينجينة

بيتاللنشوانيالطليعيالبروتينجينةطفراتكانتلقد.مماثل

يتضحهذاوكانألزهايمر،حالاتمنجداقليلاعدداتفسر

للنشوانيالطليعيالبروتينجينةتكنلمإذا.فأكبرأكبربشكل

غالبيةإلىتؤديالأخرىالجيناتمنفأي،المسببهيبيتا

البروتينجينةزرعلىالجيناتهذهتضغطوكيف؟الحالات

بيتا-النشوانيببتيدأنهيبدومالتحريربيتاللنشوانيالطليعي

الفظيع؟المتراكم
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ذلكشديدبوضوح-لجولياالسادسر،الابن-مالكوميذكر

وزوجتههوكانعندما3991سنةيونيو/حزيرانمناليوم

طرتعلىالواقعكوخهمفيوعائك!االكبيرةشقيقتهيزوران

البالغةمالكومشقيقة-فرانتكنل!.هامبشايرنيوفيالبحيرة

عينالهاكانكثيرا.أمهماتشبه-العمرمنسنةوأربعينأربع

يملكهلموالآلاتللأدواتو-خبالشاحبتانالزرقاوانأبيها

كانتأنهاحيث،العائلةفنيةتعتبركانت.العائلةفيأحد

المنزلفيالكهرباءشرائطمداكنشيءبكلتقومأنتستطيع

الأعلىذكائهابمقياس.مبيالأيكومبيوترسواقةتصليحإلى

مالكومأح!السببولهذاالهسمار،منأحدكانت،015من

،اليومنفسفيالثانيةللمرةعندما،بدنهفييسريبالخوف

الصالةطاولةمنالمزرقبالأخضرالمطرزالسوارفرانالتقطت

نأابنتهاعلىوكان،أتىأيرنمنعالبصوتوتساءلت

الثالثة.للمرةفرانسألتفترةبعدثملها.صنعتهبأنهاتخبرها

انعزلقدالمرضوكأنكانأمهـما،وفاةمنذهذا؟منسوار

وسطإلىعائداالانيتسللولكنه.الأجيالبينشقفي

يرحللمأنهحيث،الآنيدركمالكومأصبحكما،عائلتهم

.أبدا
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