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 
 

 
ŠÈní‰bj×åÛaòì‚î’ÜÛòîÇbànuüaSocial geriatricLÛaë†Ó

æìØmòì‚î‘òîÇbànuaòí…bÇLbèîÏÕÏaìmÉßñŠþaxbß†ãaë¿ÉànaL
‰ìÈ‘ëåßþbiæbßþaë LëcæìØmòì‚î‘òîÇbànuaËòí…bÇ LbèîÏ

pýØ’ßòÛŒÇëòîÇbànua LÖìÔÇëìÛaåí†Ûa LÑäÇëõaˆígëjØÛåÛa
Elder abusedN 

áÄÈßë‰bj×åÛaæì‚î’íbîÇbànua–bà×æì‚î’íbîuìÛìîibîÐãëM
bĆ‚î’mbí…bÇëcbîÈîj Lëcb‚î’mbîÇbànuabîÛëcPrimary social 

geriatrict†°éîÏÌm¿‰aë…þaòîÇbànuüa L—Óbämëï¯‰†m¿
ñõbÐØÛaòîÇbànuüaLüŠqûíar×óÜÇÕÏaìmj×åÛa¿ñŠþaÉànaëL
ÝÄîÏbİî’ãŠqûíŠqdníëå¶éÛìyLÝàzníëémbîÛì÷ßòîÇbànuüaì−éÐã
éÜçcëéöbÓ†•cëN 

Þëbänãë¿aˆçÝ–ÐÛapbßýÇòì‚î’ÛaòîÇbànuüabèmüb©ëL
pýØ’½aëòîÇbànuüaÛaéuaìm‰bj×åÛapbjÜİnßëòíbÓìÛaxýÈÛaëN 

 
më—‚ÜnáçcŠçbÄßƒî’nÛaïÇbànuüað…bÈÛa¿ïmŁaZ 

QM Ìm‰aë…þaòîÇbànuüajØÛåÛa†Èi†ÇbÔnÛaëcòÛby⁄aµg”bÈ½a
ÞìznîÏåßÝàÈÛaïßìØ§aµgÝàÈÛa˜b¨aò‰b¾ëpbíaìaN 

RM ÞìÏþaï¯‰†nÛañŠþj×åÛa†Èixaë‹éöbäic L“îÈîÏÉßxëŒÛa
ëcuëŒÛaò¿“ÈÛaïÛb¨aEmpty nest Lëc“îÈíaĆ†îyë†ÈiñbÏë
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xëŒÛaëcòuëŒÛaLëcÝÔnäí“îÈîÛ¿ñŠcåiüaëcòäiüaëckíŠÔÛa
ëc¿‰a…´ä½a†ÈiÞaë‹ñŠþaõbènãaëñ‰ë…bèmbîyN 

SM —ÓbänÛaï¯‰†nÛa¿ÝÇbÐnÛaïÇbànuüa†ÈiÞbÌ’ãaaõbäiþåÇõbiŁaL
ñbÏëëõbÓ†•þal‰bÓþaëëcáè™Šß LëcÌmáèÏëŠÃòîÇbànuüa

òiìÈ•ëÝ•aìnÛaáèÈßN 

TM —ÔãñõbÐØÛaòîÇbànuüa¿åíìØmpbÓýÇòîÇbànuañ†í†u L¿ë
ÑíŠ–m‰ìßþaL‡b¥aëpa‰aŠÔÛaLÝyëpýØ’½aòîÇbànuüaN 

UM —ÔãÂb’äÛaïÇbànuüa L‰ìç†mëòjËŠÛa¿þaòİ’ãòî°ëÛa¿
pýyŠÛa§aëÐpýpa‰bíŒÛaëLÞbÌ’ãaëj×åÛaéÐäiŠr×cåß
åíŠŁaN 

VM ñ…bí‹òjËŠÛa¿òİ’ãþaòîäí†ÛaLÞbjÓ⁄aëóÜÇõa…cpa…bjÈÛalŠÔnÛaë
µgaN 

 
ŠèÄm—öb–¨aòîÇbànuüa‰bjØÛåÛa¿áèÜÇbÐmÉßbß†°t¿
òì‚î’ÛaòîÇbànuüaòîÐäÛaëòîà¦aëåßÑÓaìßpaÌmë¿püba

òîmŁaZ 

 
ÑÜn¥kîÛbcÕÏaìnÛaïÇbànuüa¿òÜyŠß×åÛaåß—‚‘µg

ŠeLÕÏë—öb–Ý×bàèäßòîÐäÛaéÏëŠÃëòîÇbànuüaNÉßëaˆçåØ¹
áîÔmkîÛbcÕÏaìnÛaÇbànuüaï†äÇ‰bj×åÛaµg´İ¸´îö‰ZÁàäÛa

ÝßbØn½a ZášíëkîÛbcÕÏaìnÛaòí…bÈÛaÛabèîÏÝÇbÐmïib¯g LÕÏaìmë
åyLlëb£ëÉßkÛbİß òÜyŠß×åÛa LáÄäîÏj×åÛaémbîyb¶

kbäíéÏëŠÃòîÇbànuüaòîz–Ûaë LszjíëåÇ‰aë…cñ†í†u†iòÜí
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 WT

‰aë…ÿÛÛaóÜ¥bèäÇ LČ†ÈŽíëÞémbßaŒnÛaòîŠÛaÕÏëéma‰†Ó L‰b¹ë
òİ’ãþaÛa°jbèÉnàníëbèiÝÌ’mëémbÓëcLê†ÇbmëóÜÇòíbÇ‰émŠc

xbß†ãüaë¿Éàna LòÄÏbaëóÜÇénãbØßòîÇbànuüa N“îÈîÏ¿åßc
âýëÉßéÜçcéöbÓ†•cëéãauëN 

bßcÁàäÛaïãbrÛaìèÏÁàäÛalŠİš½aZášíëòÜÓåß‰bj×åÛaåíˆÛa
æìãbÈíåßÂìÌšÛaaŠßcëòì‚î’ÛaËòí…bÈÛaLæìèuaìíëpbiìÈ•

¿ÕÏaìnÛaÉßÐäÛaÉànaë Læì™ŠÈníëpýØ’½pbß‹cëáèÜÈ£¿
òubyµg…b‘‰⁄axýÈÛaëïÐäÛaN 

– 
áÄÈß‰bj×åÛaåßÞbuŠÛaæìuëŒnßLåßëõbäÛaÝßa‰cpbÔÜİßëL

Ïåàòa‰…óÜÇ‰bj×åÛa¿Š–ß†uëæcYPEåßÞbuŠÛaæìuëŒnß
ëUT EåßõbäÛaÝßa‰cpbÔÜİßëIŒ×Š½a¿aŠuì¹†Ûa LRPPS HÝuŠÛbÏ

j×åÛaÙàníòuëŒÛbiÛaêbÇŠmLãûmëém†yëLÅÏb¤ëóÜÇê…ìuë
ðŠþaLa‡gëombßxëŒmbçËLéãþü‰†ÔíóÜÇÝßÛañbîyëñ†yìÛaL
xbn°ëµgñcŠ½aÛaêbÇŠmLÕÔ¤ëéÛ‰aŠÔnüaðŠþaN 

bßcñcŠ½añj×åÛaÙànnÏxëŒÛbiLÁjmŠmëéiL“îÈmëéÛNa‡hÏpbß
üxëŒnmê†Èi L“îÈmëòÜß‰cÉßbèöbäicbç…bÐycë Lüëxbn¤µgÝu‰

bÇŠíêLbàîüa‡gæb×bçúbäicbèãë…ìíbèãìÇŠíëN 

ë’mpba‰†Ûaµgæcj×åÛaxëŒn½aŠr×cñ…bÈåßËxëŒn½a
ëcÝß‰þaëcÕÜİ½aLsîy†¯j×åÛaxëŒn½aåß|íígÛîéánèíëéi

ê†ãbíë NïÐÏòa‰…óÜÇWYYaj×¿åÛabîãbİíi´jmæcáèàÄÈß
õa†Èáèmbî¡ëŒÛaaòîuŠr×cb¾aìãb×¿ÝyaŠßáèmbîyòÔibÛa Læb×ë

YTEåßÞbuŠÛaëXX EåßõbäÛa´ybmŠßxëŒÜÛŠŁaLæì‰b¹ë
ä¦abĆÈßñŠßëc´mŠß¿Šè’ÛaINDuvall & Miller, 1995H 
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¿ëòa‰…ôŠc´jmæcòÓýÈÛaòîuaëŒÛaòíìÓ´i‰bj×åÛaåíˆÛa
óšßóÜÇáèuaë‹ñ†ßòÜíì LsîyÝÔmpbÏý¨aL…a…ŒmëÁiaëŠÛaL
ŠÈ’íëÝ×åßuëŒÛa´b™ŠÛbiåÇxëŒÛaŠŁaIMares, 1995NH 

 
“îÈíáÄÈß‰bj×åÛa¿áçŠcòîÜ•þaLåàÏòa‰…óÜÇ‰bj×åÛa

†uëæcïÛaìyWPE¿bØíŠßcëXUE¿…ýjÛaòîiŠÈÛaæì’îÈí¿áçŠc
Iæýiì× LRPPQ HjØÏåÛaÝšÐíñbî§aòíŠþa LÁjmŠíëñŠþbiÛa

bèãì×ÐäÛéLÑÛcëñbî§abèîÏLÅÐnyaëbèîÏéî™b¶émbíŠ×‡ëN 

ÝšÐíëj×åÛaõbÔjÛa¿énîiyëîĆ†a†ÈipìßxëŒÛaëcòuëŒÛaL
“îÈíÉßémbíŠ×‡éî™bßë LœÏŠíëîÌnÛaëcÞbÔnãüaµgoîiåiüaëc
òäiüaëcµg‰a…´ä½abßâa…aĆ‰…bÓóÜÇòíbÇ‰éÐãNdníëar×bß†äÇ
ŠİšíµgÚŠménîiðþkjN 

– 
Ðílbz•còíŠÄãlbzãüaÙÏëÂbjm‰üaDisengagement 

theory Læcj×åÛabß†äÇƒî’í LÑÈšmëéma‰†Ó L‰ìç†nmëÐöbÃëé
òîà¦aòîÐäÛaëLkzäíbî¯‰†måßñbî§aLÌníëéiìÜcbèîÏLÕÜÌäíë

óÜÇéÐãLŠàníëŒ×Þìyéma‡IÝîÇbgLQYXSNH 

ˆçëaŠÐÛaøbüÕjİäíóÜÇ‰bj×åÛaáèÈîºLÏîÜÝ×j×
¿åÛabĆjzäßåßñbî§a LîÛëÝ×kzäßåßñbî§aaj×¿åÛaN

lbzãübÏòÛbyòîÐãŠÈníbaæbã⁄¿ÝyaŠßémbîyòÐÜn‚½a
lbjþòîÐãòîÇbànuaë LéÈÏ†mµgŒÈÛaòÛñ†yìÛaëõaìİãüaë N’më

pba‰†ÛaµgæcáÄÈß‰bj×åÛaæì’îÈíáèmbîyòîÇbànuüabà×aìãb×
bèãì’îÈí¿lbj’ÛaÑ–näßëŠàÈÛa LæìßìÔíëáç‰aë…diòîÇbànuüa¿
ñŠþaÉànaë Læì©†äíë¿òİ’ãþaòßbÈÛa LüëæìÛŒÈäíëcæëŠÈ’í
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ñ†yìÛbikji×åÛaLb¸gëikjÂìÌšÛaòîÐäÛaòîÇbànuüaëÛa
æì™ŠÈníb¿Š½aëcñbÏëxëŒÛaëcòuëŒÛaLëcÖìÔÇõbäiþaõbiłÛL

ËëÙÛ‡åßpbß‹þaLÛaÝÈ£j×åÛaïãbÈíaŠÇcòß†–Ûaëcbß
bç†ÈiPTSDLÛaëbèäßõaìİãüaòÛŒÈÛaëñ†yìÛaëN 

ÞaŒÈãübÏñ†yìÛaëoîÛåß—öb–¨aüaòîÇbànuòì‚î’ÜÛòí…bÈÛa
bèäØÛåßaŠÇcòì‚î’ÛaòîÇbànuüaËòí…bÈÛaN 

– 
Ðílbz•còíŠÄãÂb’äÛaActivity theoryæcj×åÛabß†äÇ

Þb°µg”bÈ½aëc†ÇbÔnÛa LéãhÏszjíåÇÝàÈÛa ¿òİ’ãcôŠc Lüë
ÑÓìníåÇÝàÈÛaÂb’äÛaëâa…bßa‰…bÓÇéîÜNòub§bÏÝàÈÜÛÂb’äÛaë†äÇ

‰bj×åÛaòîbc LáèÈÏ†mµg†¦a…bènuüaë LÝà¤ëòîÛì÷½aÞaì
ñbî§aLüëæìÈİÔäíåÇÝàÈÛaüg¿Š½aLáèãd‘¿ÙÛ‡æd‘lbj’Ûa

¿Ñ–näßŠàÈÛaN 

Þìzníëæër×åß‰bj×åÛa†Èi†ÇbÔnÛaåßÝàÈÛaïßìØ§aµg
ÞbàÇcòÜí†iìj°bèãæìÈnàníëbèi LæìjØníëbèäß LæëŠÈ’íëbèîÏ

ñõbÐØÛbiñ‰a†¦aëLÝÈ£ëáèmbî§óäÈßëcòàîÓ LáèÈÏ†mëµgÙànÛa
ñbî§biõbÔm‰üaëbèiN 

– 
Óbänm—pa‰†Ó‰bj×åÛaóÜÇÝÇbÐnÛaïÇbànuüaLåíìØmëpbÓýÇ
òîÇbànuaòÜí†ipbÓýÈÜÛòîÇbànuüaÛabçë†ÔÏpì¶õbÓ†•þaLÝÔnÏ

†–ÛaapbÓ L—ÜÔnmëòİ’ãþaòîÇbànuüa¿òÜyŠß×åÛaLÒŒÈíë
æër×åß‰bj×åÛaåÇpa‰bíŒÛapýyŠÛaëpýÐ§aëòİ’ãþaëòßbÈÛaN 

ØÇëòíŠÄãÂb’äÛaòÔibÛaÐmòíŠÄãòß‹þaCrises theoryæc
j×åÛaâ‹dníkji†ÇbÔnÛaåßaÝàÈÛLîÌmëc…ê‰aëòîÇbànuüaLÌnnÏ

o b e i k a n d l . c o m



 WW

émŠÄãéÐäÛbäÜÛëLkzäíëåßñbî§a LÞŒnÈíëbäÛa LðìİäíëóÜÇ
éÐãN 

üëÕjİämêˆçòíŠÄäÛaóÜÇ‰bj×åÛaáèÈîº LæþåírØÛaáèäß
æë†Èní†ÇbÔnÜÛ LéãìÜjÔíëÐäiòî™a‰ LæìÛìzníëµgòİ’ãcòÜí†i
áèÜÌ’mÉj’mëáèmbubyÛÂb’äÜò×Š§aë Lüëæìß‹dníkji†ÇbÔnÛa

ðˆÛaéãë†ÈíòÜyŠßÞbÔnãaåßÝàÈÛaïŠÛapbîÛì÷½aëòÜîÔrÛaµgÝàÈÛa
Énà½aò‰b¾ëpbíaìaN 

†Óëâ‹dníœÈi‰bj×åÛa†Èi†ÇbÔnÛaåßÝàÈÛaïßìØ§albjþ
îÛbòÓýÇòÜyŠ¶×åÛa Lbèäßáç…a†Ènaï–‚’Ûaâ‹dnÜÛðˆÛa

áèÜÈ¯æìß‹dníar×kji†ÇbÔnÛaëcÝ’ÐÛa¿Þì–§aóÜÇÝàÇÝí†i
ëc—ÔãÝ†Ûa‰ìÈ’Ûaë‹ìÈÛbiòub§aëLæìãbÈîÏåßòß‹c†ÇbÔnÛaL

æì™ŠÈníëaŠÇþòß†•†ÇbÔnÛaLÛaëbèäßòß‹þaòîjÜÔÛaëcònØÛa
òîËbß†Ûaëclb÷n×üapbiaŠİ™üaëòîÐäÛaòîÜÔÈÛaëëcþaaŠß

aòîmbßììØîÛNòß†–Ï†ÇbÔnÛaòÐîäÇ‰bjØÛåÛaåíˆÛaæëŠÈ’íæbßŠ§bi
åßÝàÈÛaáçëæë‰…bÓéîÜÇ¿ëòubyéîÛgN 

 
éuaìmœÈi‰bj×åÛañ†ÇpýØ’ßòîÇbànuaÝÈ£áèÔÏaìmïÐäÛa

ïÇbànuüaëb÷î L†ÓëkjmáaŠßþapbiaŠİ™üaëÛaòîÐä
−üaëpbÏaŠòî×ìÜÛaNáçcëêˆçpýØ’½aÉi‰cpýØ’ßòîö‰ïçZ 

 
ŠÈníœÈi‰bj×åÛaòÜØ’½åØÛaòßbÓ⁄aë†ÈipìßxëŒÛaëc

òuëŒÛaÞaë‹ëñŠþaL‰ìÈ’Ûaëñ†yìÛbiLòub§aëµgòíbÇŠÛaåßåíŠŁaL
|j–íëÉ™ìÛaïÈîjİÛajØÛåÛaìçòßbÓ⁄a¿ñŠcåiüaëcòäiüaL

ëéäØÛüÉîİníÞbÔnãüaÉßéäiaëcénäiabßgkjiÕî™åØßåiüaëc
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òäiüaëcõìòÜßbÈ½aëcŠßˆmòuë‹åiüaëcxë‹òäiüaåßòßbÓglþaëc
âþa¿émŠc L‰ìÈ‘ëj×åÛaxŠ§biåßòßbÓ⁄aÉßéöbäicL“îÈîÏ

aĆ†îyë¿énîiæë…bÇ‰òíåß†ycLëcáîÔí‰a†i´äàÜÛâŠ°ëåßñbî§a
òíŠþaN 

 
Þb°áÄÈß‰bj×åÛaµg†ÇbÔnÛaëc”bÈ½aáçëòz–iñ†îuLáèí†Ûë

ñ‰†ÓóÜÇÝàÈÛaL†Óë†¯áèšÈiaˆçÝàÈÛaðˆÛaæìÜÌ’äíéiLæìÔÔ°ë
éîÏáèmaë‡ LæëŠÈ’íëéîÏñõbÐØÛbiñ‰a†¦aë LÛaÅÐ¤ènz•áòîà¦a

òîÐäÛaëLáèîà¤ëåßaŠßþaÊbuëþaëN 

åØÛëéuaìíæër×åß‰bj×åÛaõbz•þapbiìÈ•¿Þì–§a
óÜÇÝàÇ†Èi†ÇbÔnÛaëc”bÈ½a Læì’îÈíë¿ÎaŠÏÊbî™ë´ÜbÇåÇ

ÝàÈÛaL†ÓëæìÜÌ’íáèÐãc¿òİ’ãcòèÏbmëcòÏŠzäßLæëŠÈ’îÏÂbjy⁄bi
â†Çëb™ŠÛaåÇpaˆÛaåÇëñbî§aLb¾ÊŠíáèiµgòì‚î’Ûaòî™Š½aëc

òíìãbrÛaL†Óëð…ûíáç‰ìÈ‘òçbÐnÛbiòÛfšÛaëµgòÛŒÈÛalb÷n×üaëLëcµg
pbß‹þaòîjÜÔÛaëcònØÛaòîËbß†ÛaëcaŠßþaòîmbßììØÛaëc

pbiaŠİ™aòì‚î’ÛaN 

 
ŠÈníœÈi‰bj×åÛaÖìÔÈÜÛåßáèöbäicðˆÛaˆdíübØ‘cñ†Ç

bèäßZ 

QM òÈîİÓõbäiþaõbiłÛýÏáèãë‰ëŒíüëáèãë…ìíN 

RM æbßŠyõbiŁaåßñ†ãbßõbäiþaá¿ØÛa¿ëŠ½aN 

SM ÇbÔmõbäiþaåÇòíbÇ‰õbiŁaŠßˆnÛaëbèäßÞbàç⁄aëbèîÏLbàîü¿
yŠßÜò×åÛañŠdn½aN 
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TM õaˆígõbäiþaõbiłÛbîÐãbîã†iëLkîÏåiüaêbicëcéiŠšíLëcê…Šİí
åßoîjÛaëcéj°LëcïÛìníóÜÇéÛaìßcLëcŠv°éîÜÇ†ÓëéÜnÔíN 

ëð…ûíÖìÔÇõbäiþaõbiłÛµgõbÔ‘õbiŁa¿òÜyŠß×åÛaóİìÛa
ñŠdn½aëLsîyŠ½aŒvÈÛaëLòub§aëµgòíbÇŠÛaòíbà§aëLŠÈ’îÏj×

åÛaæbßŠ§biðˆÛaÊŠíéiµgòì‚î’ÛañŠØj½aëcµgòì‚î’Ûa
òî™Š½aL“îÈíëòÜyŠß×åÛa¿õbÔ‘cëN 

…MŠ½a†ÈÔ½aÝíìİÛaZ 

ïãbÈíœÈi‰bj×åÛaåßŠ½aåßŒ½aðˆÛaáç†ÈÔíåÇò×Š§aL
áèßŒÜíë”aŠÐÛañ†ßòÜíìLáçŒvÈíëåÇáØznÛa¿pbîàÜÇ⁄axaŠL

ÜÈ¯ëáèb÷jÇýîÔqóÜÇáèÐãcëóÜÇáçŠcDifficult elder parents
|j–mëòîÜàÇáèníbÇ‰òÓb‘óÜÇåßâìÔíbèi¿òÏbÄäÛaÞëbämëâbÈİÛa
Ýí†jmëiý½a—Ü‚nÛaëåßpýšÐÛaLÙîçbãåÇâüeŠ½aéÇbuëcë

ÑîÛbØmëxýÈÛa(Labow & Kane, 1999)N 

Œmë……aâìàçj×åÛaémŠcë×bàÜÞbŠ½ap†n‘aëéÇbuëcL
p…a‹ë…ìèuòíbÇŠÛaÛa†ÓÖŠÌnmoÓëñŠþabèmbÓbë LÒŒänmë
bç…‰aìßòîÛb½aLbèÜÌ’mëåÇòíbÇ‰bbÐcN 

áÔämëaŠßþaòäßŒ½aòÜíìİÛa¿òÜyŠß×åÛaµg´àÓZ 

QMaŠßcòîàu ZïçëaŠßcòíìšÇ LÈmÝvj×åÛaaŒubÇ
åÇ§aò×Š LéßŒÜmë”aŠÐÛaLÝÈ£ëénubyñj×µgòíbÇŠÛaÛakÜİnm

rØÛaåß†è¦aÓìÛaëoÞb½aëN 

RMpbiaŠİ™aòîÜÔÇZïçë†‘cñ‰ìİåßaŠßþaòîà¦aLsîy
†ÔÐíj×åÛaéÜÔÇ LïãbÈíëëýapaõaˆaë L†Óëð‡ûíéÐãëc
ð‡ûíêËLkjíëpýØ’½aémŠþéÛbÈÏdiÛañ‡b’émbÏŠ–mëòz™bÐÛaN 
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 XP

ãbÈßëbñj×åÛaåßŠ½aåßŒ½añ†½òÜíìLéÜÈ¯émŠcë¿òuby
µgñ†ãb½añ†Çb½aëåßÉàna L¿ÏìmŒ×aŠßòíbÇŠÛaò––‚n½a¿

òíbÇ‰êˆçpüb§aòjÈ–Ûa Láí†ÔmëæìÈÛabbèmŠþë¿oîjÛaëc¿
óÐ’n½aN 

 
ÉßæcòÜyŠß×åÛaòÜyŠßÑÈ™¿pa‰†ÔÛa‰ìç†më¿ÑöbÃìÛa
òîà¦aòîÐäÛaëLïènämëpì½biLéãhÏåØ¹ÑîÐ‚nÛaåßbèÐÈ™LÝîÜÔnÛaë

åß‰ìç†nÛaðˆÛat†°bèîÏLòíbÓìÛaëåßaŠßcòì‚î’ÛabèmbiaŠİ™aëL
òÄÏbaëóÜÇñìÓá¦aòî×ŒmëÐäÛa Lñ…bÐnüaëåßpa‰†Ópa‰bèßë
paë‰bj×åÛabàîÏáèÈÐäí LÉÐäíëáçŠcáèÈàn©ë LÙÛ‡ëÊbjmhi

ïmŁaZ 

 
†–ÔíòíbÓìÛbiåßòì‚î’ÛañŠØj½aòÄÏbª…ŠÐÛaóÜÇénz•òîà¦a
òîÐäÛaë¿òÜyŠßlbj’ÛaLïØÛÉnàníénz–i¿òÜyŠß×åÛaNåàÏ

…†jŽímbÓbéòîà¦aLðŠ¯ëõa‰ëpaìè’Ûa Líë¿ÕíŠÒaŠ−üa¿
éibj‘ƒî’íaĆŠØjß LbßcåßÅÏb°óÜÇénz•ï×ŒíëéÐã LÞ†nÈíë¿
Êbj‘gpbub§aL†ÈnjíëåÇâaŠ§aLƒî’îÏbî¯‰†mLÝÄíëbİ’ãýÇbÏë¿
òÜyŠß×åÛañ†½òÜíìN 

kÜİnmëòíbÓìÛaåßòì‚î’ÛañŠØj½aÏbaòÄóÜÇòz–Ûaòîà¦a
òîÐäÛaë¿òÜyŠßÑ–näßŠàÈÛabßëbèÜjÓLÙÛ‡ëÊbjmhiïmŁaZ 

QM âbànçüaòíˆÌnÛbiòàîÜÛabëbämëòÔíŠİiòîz•îÛbèîÏÂaŠÏgüë
ÁíŠÐmN 

RM õbİÇgá¦aÁÔÛa¿bØÛaåßâìäÛaòyaŠÛaë Lóny†îÈníéb’ã
éníìîyëLmëpbîÜàÇéöbäiÝØ’iïÈîjN 

o b e i k a n d l . c o m



 XQ

SM üaÞa†nÇ¿Þˆi†è¦að†¦aïÐäÛaë Lâ†ÇëòÜ•aìßÝàÈÛaÝîÛ
‰bèãæë…òya‰ëcâìãòíbà§á¦aåß…bèu⁄aLðˆÛaéÐÈší…†jíë

énÓbé™ŠÈíëaŠßÿÛN 

TM âbànçüaò‰bà¶ò™bíŠÛaâbÄnãbi¿ÝyaŠßŠàÈÛaòÐÜn‚½a†í†vnÛ
Âb’äÛa LòíìÔmëpýšÈÛa LòãëŠßëÝ•bÐ½a L†í†£ëÛañ‰ë†òíìß†Ûa

òîÐänÛaëL—Ü‚nÛaëåßpaŠÈÛaòí‰aŠ§añ†öaŒÛaóÜÇòubyá¦a
ýÏbèãŒn±N 

UM ÝîÜÔnÛaåßŠÈnÛatìÜnÜÛæb†ÛbipbÇbÈ‘gëæìíŒÐîÜnÛa
ŠmìîjàØÛaëÑíëëŠØî½aë…aì½aëòíëbàîØÛaëâ…bÇpa‰bîÛabçËëL

tìÜnÛbÏåßÝßaìÇÑÈšÛaŠ½aëN 

VM âbÄnãüa¿âbî•ß‰æbšâbî•ëÊìİnÛaå½‰†ÔíéîÜÇLéîÐÏñ…bjÇ
òîàämëëŠÜÛ LÁî’ämë‹bèvÜÛïàša Lòz•ëÛávÜNÖ†•ë
Þì‰aéîÜÇñý–ÛaâýÛaë´yÞbÓBZaìßì•aìz–mNB 

WM âbànçüaòíbÓìiá¦aåßaŠßþaˆcëpbàîÈİnÛa…bÈniüaëåÇ
Õbäßôë†ÈÛa LïÈÛaëÒb’n×üaŠßþaØjßaŠbèuýÇëÝjÓæc
t†¤bèmbÐÇbšßÛaÙÜèmá¦aÐäÛaëN 

XM …bÈniüaåÇ´†nÛapa‰†‚½aëpbîÛìzØÛaë LåÇëÒaŠ⁄a¿
Þëbämðb’ÛañìèÔÛaëbçËëåßpbèjä½aLbç‰ŠšÏ×cåßbèÈÐãN 

YM …bÈniüaåÇÂìÌšÛaòîÐäÛapübÈÐãüaëñ†öaŒÛapaŠmìnÛaëñ†í†’ÛaL
ÛakjmÜ¨aÝ¿‹bè¦a–ÈÛaLlaŠİ™üaë¿kÜÔÛa…†ÌÛaë

õbà–ÛaLÉÏŠmëÁÌ™â†ÛaLð…ûmëµgkÜ–m´íaŠ’ÛaLbçËëåß
aŠßþaÛaÝvÈmòì‚î’ÛbiN 

o b e i k a n d l . c o m



 XR

QPM ™ŠÛabñbî§biÛabè’îÈã LŠØ’Ûaë¿õaŠÛa L–Ûaë¿õaŠšÛaL
Ýà¤ëÂbjy⁄aÝyëÊaŠ–ÛaLïÈÛaëµgbväÛaÖìÐnÛaëL™ŠÛaëb

b¶éàÓa NêˆèÏpbîÜàÇòîÐãïàämñŒèucòÇbä½aòîà¦a
òîÐäÛaëLÅÏb¤ëóÜÇòíìîyá¦aéb’ãëLéîà¤ëåßaŠßþa

pbiaŠİ™üaëLdämëôéiåÇòì‚î’ÛañŠØj½aëcòì‚î’Ûaòî™Š½a
IïŠßLRPPPNH 

 
Ï‰bjØåÛaŠr×c™ŠÇòaŠßÿÛåßlbj’Ûa LkjiÑÈ™òßëbÔß

cáèßbuaŠßÿÛ LkjiëaŠßcòì‚î’ÛaòíìšÈÛaòîÐîÃìÛaë LÛa
áèÜÈ£¿òubyµgxýÈÛa¿pbîÐ’n½a¿ëñŠþaN 

åßëð‰ëŠšÛaÉìnÛa¿õb’ãgŒ×aŠ½aò––‚n½a¿òíbÇ‰‰bj×åÛaL
áí†Ômëpbß†¨aòîjİÛaòß‹ýÛaòîàänÛáènz•îà¦aò LáèníbÓëëåß

aŠßþa LÒb’n×aëáè™aŠßcLÝ†nÛaëŠØj½a¿bèuýÇLÝjÓæcð…ûm
µgaŠßcòì‚î’Ûaòîà¦abèmbiaŠİ™aëòîÐäÛaN 

éuaìmë‰bj×åÛapbiìÈ•ñr×¿Þì–§aóÜÇòíbÇŠÛaòîz–Ûa¿
r×åßpbÈàna LbàîüpbÈànaòîiŠÈÛaòîßý⁄aëÛaïãbÈmßå

—ÔäÛa†í†’Ûa¿pbß†¨aòîjİÛaZòîöbÓìÛaòîuýÈÛaëaŠßþòì‚î’ÛaL
b¾ÝÈ¯òÜyŠß×åÛaòÜyŠß‘ÔõbñbãbÈßëâüeëÊbuëcërØÜÛíååß

‰bj×åÛaLåíˆÛaæë……íóÜÇpbîÐ’n½aüëæë†¯—–‚n½a¿xýÇ
áè™aŠßc Lëcæë†¯òÔ’ß¿Þì•ìÛaµgŒ×aŠßxýÈÛaëcÞì–§aóÜÇ

õaë†ÛaN 

†ÓëæeæaëþaâbànçýÛòíbÇŠÛbiòîz–Ûa‰bjØÛåÛa L…a†Çgë
´––‚n½a¿aŠßcòì‚î’ÛaLîmëÝjÞì–§aóÜÇxýÈÛaõaì

¿ñŠþaëc¿óÐ’n½aN 

o b e i k a n d l . c o m



 XS

 
ýÏ†flÈžjŽíj×åÛaåÇémŠcµg‰a…´ä½aüg†äÇñ‰ëŠšÛaNñbî§bÏ
òíŠþañŠÔn½aåßáçcÝßaìÇòz–ÛaòîÐäÛaòz–Ûaëòîà¦a‰bjØÛ

åÛa NåàÏòa‰…óÜÇQPXpbäß¿–ßŠ†uëæcñj×åÛaÛa
ŠÈ’måßþbi‰aŠÔnüaë¿bèmŠcòİî’ãòÛbÈÏë Lòî™a‰ëåÇbèmbîyL

ñ†îÈëbç…ìuìiÉßbèöbäicbç…bÐycëIÉîi‰îjyëkLRPPSNHbß†äÇëÝ÷
QVVPbĆäß¿æ†äÛ Bbßìç¿Ú…bÔnÇaðˆÛaÝÈ¯bäÛaå¾áç¿
Ùäõa†È_BlbucáçŠr×c…ìuìÛaÉßõbäiþaõbÓ†•þaëÝ•aìnÛaëÉß

æa¦aN 

…ìuìÏj×åÛa¿émŠckÜİßbcïÅÐ§énz•òîà¦a
òîÐäÛaëLéníb»ëåßpbÏaŠ−üapbiaŠİ™üaëòîÐäÛa LåßëáçcÝßaìÇ

òîàämòÇbä½aòîà¦a¿òßëbÔßaŠßcòì‚î’ÛaLòîàämëòÇbä½aòîÐäÛa¿
òßëbÔßÂìÌšÛapbß‹þaë¿òÜyŠß×åÛaNaˆÛ˜Š¤pbÈàn©ñr×

óÜÇ´Ø·j×åÛaåßñbî§aòíŠþaL‰aŠÔnüaëbèîÏLåßÞýwßaŠi
òíbÇŠÛaòîz–Ûaa†Çb½aëpòîÇbànuüaòîÛb½aë‰bjØÛåÛaáçëæì’îÈí

¿áçŠcLÉîv’mëõbäiþaóÜÇÛaáèí†ÛaìibàèÜjÔmë¿ñŠþaN 

 
†ÇbÔníæër×åß‰bj×åÛaáçëæë‰…bÓóÜÇõbİÈÛaLáèí†ÛëòjË‰

¿ÝàÈÛaLåàÏ†¯áèäßÝàÈÛaÝí†jÛaðˆÛaÝÌ’äíéiLÒŠ–íëéîÏbénÓL
‰b¹ëéîÏémbíaìçéma‰bèßëémaë LéãhÏŠàní¿Âb’äÛa LŠÈ’íë
ñõbÐØÛbiñ‰a†¦aëLÕríë¿éÐã L†¯ëæbznüaŠí†ÔnÛaëåßÝçþa

õbÓ†•þaëæa¦aëLŠÈ’íë‹b¬⁄bibväÛaëÖìÐnÛaëLbèÈîºëåßÝßaìÇ
òîàämòz–ÛaòîÐäÛadmëòì‚î’ÛaòíbÓìÛaëåßŠßcbè™aN 

o b e i k a n d l . c o m



 XT

bßc‰bj×åÛaåíˆÛaæë†ÇbÔní Lüëæë†¯ÝàÈÛaÝí†jÛa LæìßŠzŽíë
åßÂb’äÛa‹b¬⁄aë LáèãhÏæëŠÈ’íÂbjy⁄biÎaŠÐÛaë LœÐ‚ämë

áèmbíìäÈß LÌnmëáèmŠÄãµgáèÐãcµgëñbî§a LæëŠÈ’íëòçbÐnÛbi
òÛfšÛaë Lâ†Çëb™ŠÛaåÇpaˆÛa LbèÈîºëåßÝßaìÇåçìÛaïÐäÛaL

më‰ìç†òÇbä½aòîÐäÛaòîà¦aëLåßëÝßaìÇÊaŠ⁄a¿ƒî’nÛaïà¦aL
òib•⁄aëaŠßdiòì‚î’ÛaL†ÓëæìØmåßÝßaìÇpbß‹þaòîjÜÔÛa

pbnØÛaëòîËbß†Ûapì½aëŠØj½aN 

ÝàÈÛbÏÂb’äÛaëkÜİßïbcåßkÛbİßìàäÛa¿òÜyŠß×åÛa
ÛaüÝÔmbèîÏòub§aÝàÈÜÛòîàçcÇåòub§aµgâbÈİÛaLÝàÈÛbjÏŠÈ’í
j×åÛaòàîÔÛbiòãbØ½aëòîÇbànuüa L†¯ëémbî§óäÈßê…ìuìÛëñ†öbÏL

ÉÐmÏéyë‰òíìäÈ½a LâëbÔíëƒî’nÛaŠ½aë L“îÈíë¿åßcæbßcëL
ÞìİíëêŠàÇ¿ÝàÇpb§b–ÛaN 

 
†ÈjÛaïyëŠÛa†yca…bÈiþòîbþa¿òz–ÛaòîÐäÛaIQH†äÇ
æbã⁄a¿ÝyaŠßémbîybèÈîº L…a…Œmëòîàçcòîàämaˆç†ÈjÛa¿òÜyŠß

×åÛa LÛaïènämpì½biÞbÔnãüaëµgaìu‰a NkËŠíëæër×åß
                                                 

)١( ÕÐní æër× åß õa òz–Ûa òîÐäÛa óÜÇ æc bç…bÈic òÈi‰c ïç:  
  c- †ÈjÛa ïà¦a :ášíë pbuby á¦a Ûa ÅÐ¤ ñbî§a ‰aŠànaë ÊìäÛa.   
  l- †ÈjÛa ïÐäÛa :ášíë pbuby òî×Œm ÐäÛa bèîàämë.  
  u- †ÈjÛa ïÇbànuüa :ášíë pbuby ämòîà pbÓýÇ æbã⁄a êÌi åß bäÛa.  
  …- †ÈjÛa ïyëŠÛa :ášíë pbuby òîàäm òÓýÇ æbã⁄a éiŠi ¿ pa…bjÈÛa 

pýßbÈ½aë .†íŒ½ åß pbßìÜÈ½a ÉuŠí µg :Þbà× áîçaŠig ïŠß) RPPP (ñ…bÈÛa 
òîàämë òz–Ûa òîÐäÛa :òîÛì÷ß …ŠÐÛa ¿ âý⁄a áÜÇë ÐäÛa .oíìØÛa: 

‰a…áÜÔÛa.  
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 XU

‰bj×åÛa¿ÝàÇbßó™ŠíaLæìÜjÔîÏóÜÇÝàÇÞý§a…bÈniüaëåÇ
âaŠ§aLæë†èn¯ë¿pa…bjÈÛañ…bíŒÛáç†î•‰†äÇaLæbÛëáby……Ší
sí†yÞìŠÛaéîÜÇñý–ÛaâýÛaëBá×åßÞbêŠàÇåyëéÜàÇ
á×Š‘ëåßÞbêŠàÇõbëéÜàÇNB 

†Çbíëj×åÛaóÜÇâaŒnÛüapa…bjÈÛbiÝàÇëpb§b–Ûaòqýq
‰ìßcZ 

QM ê…ìÈmóÜÇõa…cpa…bjÈÛa¿ÝyaŠßîyémbòÔibÛaN 

RM jyb–ßénÛ´§b–ÜåßÝçþaõbÓ†•þaëæa¦aëN 

SM jË‰én¿æcán±émbîy¿ÞbàÇþaò§b–ÛaÛaéiŠÔmµgaN 

†¯ëæër×åß‰bj×åÛaÕîÔ¤paˆÛa¿ñ…bjÇaÝàÇë
pb§b–Ûa LáèÈÏ†íëµgÙÛ‡bßéãë†¯¿Ûapa…bjÈåßòya‰òîÐã Lbßë

éÔÔ¤áåßâayaŠí†ÔmëLbßëáçŠÄnäíåßlaìq¿ñŠŁaNÝØÏj×
¿åÛaâŒnÜßpa…bjÈÛbiŠÈ’íb™ŠÛbiåÇéÐãL†¯ëÞìjÔÛa†äÇbäÛaL

ŠÈ’íëåßþbiæbßþaëáèÈßN 

ñ†Çbßë‰bj×åÛaóÜÇòîàäm†ÈjÛaïyëŠÛaáèÈîv’mëóÜÇ
pa…bjÈÛa Lîmëáç‰ìšyÛb©áÜÈÛa Láèn×‰b’ßë¿pýy‰w§a
ñŠàÈÛaëpa‰bíŒÛaëòîyëŠÛa LåßÝßaìÇòîàämáènz•òîÐäÛaòîà¦aëL
áèníb»ëåßaŠßþaaëüpbiaŠİ™N 

 
ƒî’íáÄÈß‰bj×åÛabîÇbànuabĆ‚î’mbĆîÈîjt†zîÏîÌm¿‰aë…þa
òîÇbànuüaL—Óbämë¿ñõbÐØÛaòîÇbànuüabî¯‰†mLüŠqûíar×óÜÇ

ÏaìmÕj×åÛa¿ñŠþaÉànaë LÝÄíëbİî’ãýÇbÏ LŠqûíŠqdníë¶å
éÛìyN 
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ÕÏaìníëæërØÛaåß‰bj×åÛaÉßbßt†°¿òÜyŠß×åÛa
ÔÏaìmbbäy LæìÜjÔîÏ†ÇbÔnÛa LÌíëëæáènİ’ãcb¶kbäíáèma‰†Ó

áèÏëŠÃëæìÜàzníëÂìÌšÛaòîÇbànuüaòí…b–nÓüaë LæìßìÔíë
¶áèmbîÛì÷ì−ñŠþaÉànaë LæìÄÏb°ëóÜÇáçŠcáèuaë‹cëL

æì©†äíë¿ÉànaLæì×‰b’íë¿òİ’ãþaòßbÈÛaN 

éuaìmë‰bj×åÛaÉi‰cpýØ’ßòîö‰ïçZåØÛaòÛbİjÛaëÖìÔÇë
õbäiþaŠ½aëÔ½aÈ†ñ†½ÜíìòN 

nmëÜ—‚kÛbİßìàäÛa¿òÜyŠß×åÛa¿òíbÓìÛaåß’Ûaòì‚î
ñŠØj½a LÏìmëòíbÇŠÛaòîz–Ûa LáîÇ†më‰ë…ñŠþa¿òíbÇ‰j×åÛa

ñ†Çbßë´ä½aõbz•þa¿Þì–§aóÜÇÝàÈÛakbä½a Lòîàämë†ÈjÛa
ïyëŠÛaðˆÛaâìÔméîÜÇòz–ÛaòîÐäÛaòîà¦aë¿òÜyŠß×åÛaN 
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 
ægñë†äÛaîèÔÐÛaòòîjİÛaòîãbrÛañŠ’ÇÞìyÖìÔy´ä½aåß‰ìÄäß
ïßýg Lñ†ÔÈä½a¿oíìØÛaƒí‰bniYMQRåßku‰QTRPçÕÏaì½a

QXMRQåíŠ’mÞëþaOŠiìn×cQYYYâ LòîjÜmòubzÜÛòzÜ½a¿æa†ÜjÛa
òîßý⁄aµgâbànçüaò°Š’i´ä½añˆŁa¿…bí…‹üa Lñ‰ëŠ™ëŒíŒÈm
áènz•èäîØ·ëáåßÉnànÛaÝšÏdibßåØ¹åßÂëŠ‘“îÈÛaLlìuëë

ñ…bÐnüab¾áç†äÇåßñ‡ñŠa‹l‰bvnÛbiÒ‰bÈ½aëpa¨aë Lbßë
éãìÔänÈíåßÝrßáîÓëLbßëóÜvnméiêˆçáîÔÛaÝr½aëåßÖýcÚìÜëN
bÓýİãaëåßëŠÛaòîãb¹⁄aÛaÍj–mõbäicêˆçæa†ÜjÛaLÝÈ£ëåßåí†Ûa

ßbÈuŠb×Šªëáèmbî§ Lñ…bÐnaëåßtaÛaïz–ÛaïÇbànuüaëŠÈÛaÕí
ðˆÛaoàçbéilìÈ‘êˆçæa†ÜjÛa LbídãëbèiåÇêb£üað…b½aòîàänÜÛ
ðˆÛaœîÈníåÇòîàämæbã⁄aòîàänipaëŠrÛaLŠàšmëéîÏáîÔÛaòîäí†ÛaL

ƒàämëéîÏòîãbãgæbã⁄a L…†ènmëéîÏòãbØßŠþaññ†yì×ÉànvàÜÛL
åèmëéîÏòÜ•áyŠÛaòàîÔ×òîbc LŠrØíëéîÏìä¦aµgòí…aŠÐãüa

òîãbãþaëñ†í†’ÛaLŽíëàflzóéîÏâayaÌ–ÛajØÜÛN 

õbäiëóÜÇbßâ†ÔmbèãhÏ‰†–mæýÇ⁄aïÛbnÛaåÇÖìÔy´ä½aZ 

üëcZÐäÛaòîãbã⁄aòäîòßŠØßáíŠØniaLåßëbçbîycÏb¸dØbîyc
bäÛabÈîºLõbîy⁄aëðìäÈ½ab–ÏìnipbßìÔß“îÈÛaáíŠØÛa–üÝÔí
bãd‘åÇõbîy⁄að…b½aN 

                                                 
)١( bäÜÔã aˆç æýÇ⁄a åÇ ÞbàÇc ñë†äÛa òîèÔÐÛa òîjİÛa òîãbrÛa ñŠ’Ç Þìy ÖìÔy ´ä½a 

åß ‰ìÄäß ïßýg) õŒ¦a ïãbrÛa (ŠíŠ¤ †»c ïöbu‰ ð†ä¦a ÒaŠ‘gë áí†Ômë †jÇ 
å»ŠÛa ï™ìÈÛa ،oíìØÛa :òàÄä½a òîßý⁄a âìÜÈÜÛ òîjİÛa òä RPPQâ ˜ ˜ 
QRWQ-QRWT.  

o b e i k a n d l . c o m
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bîãbq Zæìäßû½a†v×†yaë La‡góØn‘aéäßìšÇóÇa†méÛŠöb
õbšÇþa NòíbäÈÛaëå½biÑîÈšÛaëœíŠ½aëŒubÈÛaëŠÏòíbÐ×óÜÇ
ÉànaéÜ×LægáÔíié†ycåßòßþaÝØÛbÏæìeN 

brÛbqZ´äàÜÛÖìÔyk¯æcÒŠÈŽmåàšŽmë¿Éànaïßý⁄aN 

bÈia‰ ZåßÕyå½aæcåØàŽíåßkØÛaÞý§abßâa…Éîİní
ÝàÈÛaìÛë†Èiå†ÇbÔnÛa Låßëòß†éÐãægæb×ÉîİníæcnÈí
éÐäiLïÌjäíëê‰bÈ‘géãdibßÞa‹aìšÇÈÏbãb¿ÉànaLbÃbÐyóÜÇénßaŠ×

énz•ëòîÐäÛa Lñ…bÐnaëåßénÏŠÈßénàØyëémëémbîÓýcë Lüë
bàî¿òíbÇ‰…bÐyþaáènîiŠmë LýšÏåÇñëŠrÛañjØÛaåßpa¨a
òßbÈÛaòjnØ½aô†ÛœÈjÛaáèäßLÛaëØÈämóÜÇåyñ‰ì’½a¿bß
—n±b–¶òßþaá‰ëbîbèmbN 

bßb ZñŠþaïçñaìäÛaòîbþaÉànvàÜÛïßý⁄a LåßëÕy
å½aæcÉnàníñbî§biòîÜöbÈÛa¿émŠc´iê…üëcNæhÏåØméÛñŠcëc

pŒvÇémŠcåÇéãbšnyaLåàÏéÔyóÜÇÉànaæcŠÏìŽíéÛaìubîÜöbÇL
æd×ê†èÈnmñŠcåßŠþa LëcdîèŽíéÛÕÏaŠß¿éÛŒäß Lëc“îÈí¿‰a…

´äàÜÛŠÏaìnmbèîÏÂëŠ‘ñbî§aò¹ŠØÛaN 

b…bZåàÜÛ¿âý⁄aòãbØßübèîãa†mòãbØßLýÏ‹ì¯ÑÏdnÛaéäß
ëcê‰bènãaLüëkb±ügÞìÔÛbiáíŠØÛaLüëÝßbÈíügÓìnÛbiæby⁄aëN 

bÈibZåßÕyå½aóÜÇåßéİiŠmòÜ•óiŠÔÛaëc‰aì¦aëcòjz–Ûa
æcêë…ìÈía‡gŠß Lêë‰ëŒíëa‡gŠ¹LaìÐÐ±ëéäÇŠÇb’ßòÛŒÈÛa

ñ†yìÛaë LòàÜØÛbÏòjîİÛaòÓ†•LáşjmëõŠ½a¿éuëéîcòÓ†•LêŠ–ië
ÝuŠÜÛõð…ŠÛaŠ–jÛaòÓ†• LéÈÏ‰ëñ†’i‰‡aîÇéÉßÑîÈšÛaòÓ†•L

éŽÇbgëá•þaáØiþaëónyéÔÐíòÓ†•N 

o b e i k a n d l . c o m



 XY

bäßbqZåßÕyå½aæcóÔÜníòîÇìnÛaòîÏbØÛaåßsîyòÄÏbaóÜÇ
énz•LõbÔČmaëaŠßþat…aì§aëLáîÄämëÞëbämòíë…þa LÙÛˆÏÊìãåß
ŠßþaÒëŠÈ½biLìçëkuaëóÜÇÝ×áÜßòàÜßëN 

bÈbmZåßÕyČå½aæcæbÈŽía‡gxbnyaæìÈÛaLæcëŠÏìíéÛbßxbn°
éîÛgåßõaˆËõb×ëõaë…ëåØßë LæcëóàzŽíåßðcõa†nÇaéîÜÇL

áÜ½bÏìcáÜ½aüéàÜÄíüëéàÜŽíüëéÛˆ± LóÜÇëÉànaéîÜr¾ë
‰a†–naòàÄãþapbÈíŠ’nÛaëÛaåàšméÛÙÛ‡N 

aŠ‘bÇ ZìÇ†mñë†äÛaÉîºpbàÄä½aòîÛë†Ûa LpbßìØ§aë LpbàÄä½aë
òîÇìİÛaËëòîßìØ§a LŠöbëûßpbÉànaïã†½a LµgÞˆibß¿
bèÈëÏìnÛÖìÔy´ä½aLbàČîüë¿pübaòîÛbnÛaZ 

cM  ÝîØ’mÜ©óÜÇcòíbÇŠÛ´ä½a¿Ý×†Üi LÝŞrflàŽméîÏÉîºpbè¦a
pa‡òÜ–ÛaLæìØmëéÛÉîºpbîyý–Ûaòß‹ýÛaÕîÔznÛé™aŠËcN 

lM ‰a†–napbÈíŠ’nÛaÛaåàšmÖìÔy´ä½aLÝÐØmëÉîºéuëc
òíbÇŠÛa Zòîz–Ûa LòîÐäÛaë LòîÇbànuüaë Lòí…b–nÓüaë LÈ½aëbòî‘áL

b¶¿ÙÛ‡òîİÌmÉîº´ä½aåßÑÜn«pbÇbİÓÉàna´ßdnÛbi
ïz–ÛaïÇbànuüaë LáèßaŠ×gëb¶åØ¹åßpa‹bînßapýîèmë

pbšîÐ¥ëN 

xM âbîÓpbûßÉànaïã†½aÝØibßåß‘déãòíbÇ‰´ä½aLæbà™ë
áènÜ•aìßáèb’äÛïã†jÛaçˆÛaë LbàČîüëòßbÓgþaí†ãòòî™bíŠÛa

ëòîÇbànuüaòîÏbÔrÛaëòjbä½aáLáèm†ÇbßëóÜÇ…b¯gÞbàÇþaÛa
kbänmÉßáèma‰†ÓN 

…M  —î–¥bíaë‹ëcwßaŠi¿ÝöbëâýÇ⁄añõëŠÔ½aòÇìà½aëòîöŠ½aëL
òîÇìnÛ´ä½aÝØibßåàšíáè§b–ß Láí†ÔmëéîÏÛaâ‹ýÛaáL

o b e i k a n d l . c o m



 YP

ÙÛˆ×ëòîÇìnÛ…aŠÏcÉànaˆäßòÛìÐİÛaòîÐîØiòíbäÈÛa´ä½bi
áèníbÇ‰ëóÜÇÝšÏcéuëN 

çM´àšmwçbäßáîÜÈnÛa¿ÑÜn«éÜyaŠßpbÇì™ìßÞìyòíbÇ‰´ä½a
æbà™ëáèÓìÔyN 

ëMõaŠugtìzjÛaòîÇì™ì½aòîãa†î½aënüòãbjÊb™ëc´ä½a
áèmbubînyaëLbßëáè™ÈíåßpýØ’ßL…b¯⁄ÞìÜ§aòjbä½abN 

‹MñìÇ…òàÄäßŠ·û½aïßý⁄aòàÄä½aëòîßý⁄aòîiÜÛâìÜÈÛaë
òÏbÔrÛaë LæëbÈnÛbiÉßòàÄä½aòîßý⁄aâìÜÈÜÛòîjİÛaµg‰a†–na

òÔîqëÖìÔ¡´ä½aåß‰ìÄäßïßýgýÇgëbèãN 

MâbîÓòàÄä½aòîßý⁄aâìÜÈÜÛòîjİÛaÝàÈÛbióÜÇ‰a†•glbn×¿
BâbØyc´ä½aBLÝàn’íóÜÇâbØycpa…bjÈÛapýßbÈ½aëŠöbë

âbØyþaòîÇŠ’ÛaòÔÜÈn½a´ä½biN 

o b e i k a n d l . c o m




