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(Precancerous lesions and conditions) 
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(Oral carcinoma and carcinogenesis) 
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 آفات محتملة التسرطن
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بازدياد  هائلمرتبطة بشكل  عموميةالحالة المحتملة التسرطن حالة 

 السرطان. لنمو خاطرالم

عرف يعلى  بشكل سائدموجودة  بيضاء ةأنه آفب االطلوان حالي

 .معروفةأخرى  ةآف يكأ هلا يمكن تمييزو ،الفموية ةلمخاطيا
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الأفراد أكثر  ،شكل من أشكاله يأبالأفراد الذين يستعملون التبغ 

 الطلوان الفموي.للإصابة ب حتمالاًا
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  للطلوان الفموي دراسة الأنسجةملامح 
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 ،وحرف السنخ ،يصيب قاع الفم طلوان ثؤلولي ).١٠,٢( شكل

المَرضية  ةصورال أوضحت للسان ( والسطح الباطني
  .ثدن معتدل) للأنسجة
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 .فيها المُثشتبه السريريةسرطان الفم: الملامح  ).١٠,٢( جدول

  ربرالمالتقرح المستديم غير 

  الصلابة

  يالنمو التكاثر

  ج واللونالتنس تغيرات

  ةالتحتي ةالتثبيت مع الأنسج

  للأسنان المفاجئالتخلخل 

  اللمفيةالعقد  إصابة

  امتأخر ايكون ملمحا غالب - الألم
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  .السفلى ةالشف في سرطان ).١٠,٦( شكل

  

  سرطان الفملأنظمة تصنيف المراحل 

)Staging systems for oral carcinoma(  
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  سرطان الفمالتدبير العلاجي ل

)The management of oral carcinoma(  
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  الإشعاعالناتج عن  التهاب الغشاء المخاطي

 )Radiation mucositis(  
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 .ختصاصاتسرطان الفم بواسطة فريق متعدد الالمُعالجة التنسيق  ينبغي

المريض، ر مع إطالةللسرطان على  معالجةز نظم أن تركِّ لا بد

 ة له.الحيا جودةو
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  ي.للعلاج الإشعاع الفموية المضاعفات ).١٠,٣( جدول 

  متأخرة البدء  مبكرة البدء

  يالتهاب الغشاء المخاط

  تغير المذاق

  جفاف الفم

 الأسنان الناتج عن تسوس

  الإشعاع

  المنشأ  يإشعاع ينخر عظم

ف العضلات ي) (تلtrismusضزز (

  الأخرى) ةالرخو ةوالأنسج

  ةالثانوي ىالعدو

  الأسنان) demineralization( إزالة تمعدن

  الأسنان حساسيةفرط 

� �

  ي.الإشعاع الغشاء المخاطي طرائق معالجة التهابو ةالوقاي). ١٠,٤( جدول

  .الفم صحةعلى  ةالمحافظ

على  يتحتو التي ، مثلأقراص المص باستخدام( الانتقائيإزالة التلوث 

  .وأمفوتيريسين) ،وتوبراميسين، هبوليميكسين 

  .تجنب الكحوليات) مع ة،وغير مهيج ةخفيف ة(أغذي ةالغذائي ةالنصيح

  .بيكربونات الصودا) ( ملح/ ، مثلل ملطف للفموغس

  .)يموضع ستعمالابيتريداماين هيدروكلورايد (

  .ميكونازول (مبيضات الفم) ةهلام

  ة٭وضعيالمستيرويدات ال

  .)الثامن (الفصل ةنقص وظائف الغدد اللعابيمعالجة 

  الفم بيضاتلإصابة بمؤهب لتربما ٭

� �
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  .المنشأ يشعاعالإنخر العظام ة وطرائق معالجة الوقاي ).١٠,٥( جدول

  ة.الإشعاعي ةقلع الأسنان قبل بداية المعالجللقيام بترتيب ال

  .الفموية ةلمخاطيا تجنب رضح

  .ذا أمكنة، إالإشعاعي ةالحفاظ على الأسنان بعد المعالج

من المضادات  ةوتحت تغطي ،أن يكون قلع الأسنان عديم الرضح ينبغي

  ة.الحيوي

  .% كلورهيكسيدين قبل قلع الأسنان ۰‚۲ستخدام اب ةالمضمض

  . الضغطالي أكسجين ع استخدام مراعاة

� �

   بسرطان الفمينلمرضى المشخصعلاج ا الأسنان فيطب دور فريق 
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  من سرطان الفم ةالوقاي
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  سرطان الفم كمرض جيني
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  .٭سرطان الفممن ة ملخص لوسائل الوقاي ).١٠,٦( جدول

  ة:وليالأَ ةالوقاي

  .(التنبول) الكَوثَلومضغ جوزة  ،بالتوقف (أو تقليل) التدخين ةالنصيح

  .الكحوليات يتعاط عتدال فيبالا ةحيالنص

 هعلى أكل الفواك ( خاصة الحثّ يبالأسلوب الغذائ ةالمتعلق ةالنصيح

  .)ةوالخضراوات الطازج

  :)ةالخباث (الآفات محتملة ةالثانوي ةالوقاي

االقيام دائم الفموية ةسح شامل للمخاطيبعمل م.  

  .ر اللون)(تغي الشذوذات، مثللى إالتعرف 

ف ،جدت عدوى المبيضاتاذا وّلى السبب وعالجهإف تعر.  

ذا لم يحدث تحسن إخاصة  ي،ختصاصالا فيها إلى مشتبه ةآف يأ ةإحال

  .المحتملخلال أسبوعين من إزالة العامل المسبب  في

  :)ة(منع الرجع ةالثالثي ةالوقاي

  ه.خارج الفم وداخل أهمية الفحص الروتيني

  ة.المنتظم ةالمراجع

  ة.لإعادة الإحال ةمنخفض ةعتب

  .)ة(الفواكه والخضراوات الطازج يبالأسلوب الغذائ ةالمتعلق ةالنصيح

  في المستقبل. ادور ةالكيميائي ةالوقاي ؤديقد ت

   :في ۱) من جدول ة(مع تعديلات طفيف ٭أعيد إنتاجها

Ogden, G.R. and Macluske, M. (2000). An overview of the prevention of 
oral cancer and diagnostic markers of malignant change, Dental Update 
27, 95-9 by permission of George Warman Publications (UK) Ltd.  
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  :التجويف الفموي. أعيد إنتاجه من في السرطان من الطلوان إلى يالترق ).١٠,٧( لشك

Lippman (2001). Molecular markers of the risk of oral cancer New England Journal of Medicine, 344, p. 1323. Copyright© 2001 

Massachusetts Medical Society. All rights reserved (كل حقوق النشر محفوظة)  

�:التسرطن الفموي الدور الكامن للفيروسات في �
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  )Tumor markers(الورم  واصمات (وسوم)
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  لطلوان الفم ةللتحولات الخبيث ةالجزيئي الواصمات
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  )١٠,١( ةمناقشة حال

�١�Wس�hא�����%�g�8א�I�
�Rن�"*	__��clא�אk��7؟�� �

8I�
��iن��R����k��7ل�אxOl�5BV�U���Pא�� @c،%ذא� و�
H�3،(د*	*�� G���� ��T� �"_�؟_B��� GH�3� �א7%و\� �و�� _��؟

���R�tKB<"ن�R��ذא �R�v�
ذא�3�ن�א�k��7 و�،א�3a�|�_B�ن�\
5H�O�� k�� ���د) 5���� ،.�/� 5/� v�O�«א� �א��
�نR�Kو 12�

�8Iو
��3�،8�אH����D��Q��/�1���X����6�7�"�5 א�������5
8I�
��!$��א�-¬�� 54
�"� nST� �אr�ص��، ��د) �$3xBא�� M�
� Z��א�7 �3�K/� %P��B7א��&�،�� �����/Rو ،������/� �Rو�Rو ،

�$אK7���3א���
B�K%¦PSB"ن�R�,mو�����/�@
*�d��<K/��$	�5Hx
��،��م �R5HR�H���8�Rو ��a�D� ���PTאن K8א�*زنI�
�c3!��و�

Rو��%�*R%�T*qدو��8�R�nSQ�a،��א	�%�"�
��³א�k��7א��وא�
Qq8/�ون�وI�
��%،�و���R�5א� �K1�$�*S<���5$?��"������ �

��BV�U_�؟�m,�א�gא�e�U����%��%�_7א�۲�W��Pس� �

� %V�U�� 8I�
�א�7 e�U7א�_%�$"uא%���P��%�����?� ��

�وא&^�%א�7�� �V
�8\و�،/�� W،%/UJא�����<Bא�� *�
�a،وא�


�D�wOوא��w$IBא1"� e-Oא�� �א��EOH،א��*نو{ M�� G$�pBوא�%�
/�J7و��%אR%$�
��K%א�BSB$�א� �

� �۳س W� n$oKBא�� ��8P��QBא��� �p32ًאא���B��D��@c\
��Yא%�q�r؟%א� �

��P/�����k��7א�אc\ن�Rو���و
s��،���C%�א���אض�%�
�
�9�ص�� �<K/� �א�2،� א�5 �אB�،�2_�|ذ�3 ���م 
"$���Rو

�K�3א���

�%��א��.���X8"*�و�*O<7א(���Pن�א�R%�%pSBOi�����
.Xe6א��� ��،�� %q�9 �<�� `� �/�ذ e�U�� �_%�������*"8�

���r�/%� Kو�
���H�د �א����Pא �9��$%�%א7
��U%��W$א�P'�%">*ن
���-�،א���אض �Rن ��B¡א� 
8�4ًو���"� k��7א����Pא�� ��%�

'Pא�$�U%��	א��א%�D�6�78א� Kو�\ "� �Rن �<sא�دو�� ,،%���p�
���Hא
*<$H�Fnicorandil،Eא�دو��� ��%Rو ��%�BOو��א���

����PBא��U�a*�Q)א�7�د��|�_B��،�1�Tuא�!�و��د)�">*ن�"

��3c���X4ًא�37���%،� 7�"�k���دوא���=$�/�m �=$�KوDא��c\�%���

��*א��� ��� E�p3R� ��B¡א� �Fو�� �وא�� 5���� [cא�� k��7א
�?�o7א�7א�_%�E���d� �9��� 5HR� �/�،Fو\* ��P%�و���
%�W�
�و� ��F>�ن، �O�ن�� %$�H�&א� %T�Yא� Z��� �א���אض %s���

�אYא�B�����Ur�ل���?�نא�>*ن��؛a��?��Eذ�Q"���%$Qd�K�� �


!�٤��Wس<s�t$3�%&��i؟�k��7א�אc\� �

 � �_�GאذאBd�D%$S6
�%��X�%Tuא�!�و3�ن�\
�R،��vن�"

�J��e6وא�e6���،�8I�
$T�.�����5?����6��Aא�Bزא� �%��

� K%$
Oא�� ��3� ,m� ���א	�% ��� �U9ل k��7١٤-١٠א���؛��*�
R*د�	و�nSQ�a�U��1��U�Kم�hB�� �

8I�

�و���9 �� ���Dא��	�ذ�! %��א��7 @c\����%$�\R
�و�* K5�� %�O
��/� %�/�B7א�� e�U�� �_/� %��Pא�� GH�3�BK�5�_$T،��

8I�
$T�F�nJoB��W3���|�X��k��7א�%��� ��Qو�،�-,�א�R
E�<Qوא�� �א�*	5 ��،	�א�% ��� ��W7א� ����،1�q*SQא����C

سرطان الفم  في ةبالأدوي المعالجة الهدفيةكتشاف المبكر والا يعتمدسوف 

 ..(future genetic profiling)ة المستقبلي ةالجيني الصيغةعلى أساس 
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(Mucocutaneous disease and connective tissue disorders)  
  

  )Mucocutaneous disease( الأمراض المخاطية الجلدية •

  (Lichen planus and lichneoid reactions)حزازية الشكلالمسطح و التفاعلات  الحزاز •

  )Immunobullous diseaseالأمراض المناعية الفقاعية ( •

  )Pemphigusفقاع (ال −

 )Pemphigoidشبيه الفقاع ( −

  )Dermatitis herpetiformisالتهاب الجلد الهربسي الشكل ( −

 )Linear IgA disease(الخطي  A يالغلوبولين المناع مرض −

  )Epidermolysis bullosaلال البشرة الفقاعي (انح •

  )Erythema multiformeالأشكال ( عديدةمامي الحُ •

 Angina) (ذبحة فقاعية نازفة) )Idiopathic oral blood blisters( فموية مجهولة السببالدموية ال النفطات •

bullosa haemorrhagica)   

  )Connective tissue diseasesأمراض النسيج الضام ( •

  )Lupus erythematosusمامية (الذئبة الحُ −

  )Morphoea and systemic sclerosis( يو التصلب اموع ةالقشيع −

  )Mixed connective tissue disease( المختلطةأمراض النسيج الضام  −
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