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   الثالثالفصل 

	א�������� 	
	(Therapy)	 	

  المُعالجة مبادئ

)Principles of therapy(  
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  الموضعية المُعالجة

)Topical therapy(  
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  )Covering agents( الغطائية العوامل
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  )Topical antiseptics:( الموضعية المُطهرات


�V�:�#�� 
دF��� 
ط'N� C�� 8��"P:"K\�#j،ط��
و��
�א��'
	
F"��(#د��
F/0�6،א"�
U��Kو
ً��K,~�##4",�^��א��
���2jg4!�א�
א��

��م�و�Pא���):�8`ن���A-#ل���PB�,T"K��#��8��"P:"K\�#:،و��`
�
�،�,���K� �>��F��G؛`و 	@
U� l� ,��N
�א�2 �א���و= ���

,".
�
א0/(j�،�F�`م����P��
ً����C-��4�
P��ًא�0=��`و����ً��א�Vmk
�و.� 
ن� g-����א�א�9��
Bو� K=�zgא� A-א�� ,R��{-4U� v
ً��
�


ن��
�#�ن�א���� gن�א�#��،���<�O�P����kوF�`ن�
P#ل���ن�א�
ً�K

ن>#��و�:�ن� gא� 
��نk�ً��:�#�،�C�:�8و�:(���bن`��Vm�

�� �א�0= !��.� �א@ ��)
ل Z�� ,#:'��
� K8��"P:"K\�#:و�
��

o b e i k a n d l . c o m



٣٤� ����������	

��א�� � 

 

8��"P:"K\�#:אق�א�J��O~�@��^�0א� CN`� 
(j�،O�P���N
"U`
ً�
"_<;
ً�,".
�/0
���
N

 ",�ذא>",�ًPU�8��!";P<����kو�K�	@
U

��,#"#k\��,"-:א�����yم�א�،�K8��"P:"K\�#jل�
�����א ��) �
� �

� �
 

  )Topical analgesics( الموضعية المُسكنات
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  )Topical antibiotics( الموضعية الحيوية المُضادات
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  العامل الأكثر فاعلية ضد اللويحة. اًحالي
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   الموضعية الكورتيكوستيرويدات

 (Topical corticosteroids)  
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أمثلة على البخاخات الستيرويدية التي يمكن أن تستعمل  )٣,١(جدول 
  .لعلاج الآفات الفموية التقرحية

 ٥٠يوزع بخاخ بيكلوميثازون ثُنائي البروبيونات جرعة مقاسة مقدارها 

  .اًجرامميكرو

  .ميكروجرام ١٠٠جرعة مقاسة مقدارها  يوزع بخاخ بيوديزونايد
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  )Steroid spraysالبخاخات الستيرويدية (
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عن طريق إذابة  يمكن أن يصنع المريض غسول فم تتراسيكلين

للحصول على  الماء، من مل١٠ في ملجم ٢٥٠محتويات كبسولة 

  مرات يومياً. ويستعمل كغسول للفم ثلاث ،المائةفي  ٢محلول 

مضمضة بيتاميثازون: قُم بِإذابة قٌرص بيتاميثازون فوسفات 

 )H2Oالماء ( من اتمليلتر١٠ملجم) الذواب في  ٠�٥الصوديوم (

ثلاث  . استعملهاًخارِج هبصق قبل دقائق ٣عليه بالفم لمدة  واستبقِ

لا تبلعه.و ،إذا لزِم الأمر ،اًمرات يومي  
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  )Intralesional steroids( حقْن الستيرويدات بداخل الآفة
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  المراهم و الكريمات

)Creams and ointments(  
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  اموعية المُعالجة

)Systemic therapy(  
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  اموعية الستيرويدات

�	
��� ����4ج ,"��(aא� �א�P�Vو��א	 �א ���אم �:�ن
\������ �א�-)��, ,".
����l،אًא0/ �א�0^�", ,H
�א0/� q#�'?�� Yذא

� K
_Wو��F� �א���tن�N����prednisolone"5و��ن 
ط'N� C�� E
� !:'�� �=�:�Pא�� �N4'�אGא�،V�jو����V� �:"<\�:א�� �Kو
�،�ض�א�:��qא�: ��D.��!�א�0=א�'
�Z9א ���א�����Cج��

�f"U6��(��

و��Cא��0���
ً� Kא�-)��,و�	
�Lج�א
����k،��!2�
��
jgא� n3P0א� �א57אز �`و �V�:א�� �³/��,��،א��Gع ´
��<� `ن

��Vmk)٦ −٢�Z"�
 `�E,��5��
�>����\������N"5و��ن،���8و��(�"�
�,#��.� ,H
�א0/� =�zgא� �وא�'���� 
و��,G/0א� 	@
�א7 و>P�#5م

�����N"5و��ن 
�N",��،א�0=Hא� C<אVde<و� C9و�
P�� 8�� AB��
�
� K,�4U
m/0وאh5W� �א�-)��, 	
�Lא� �א��א �4,��אً>:�ن ,�
�א7 8�

	@

\�وא�l�,"��(���2jgא��������8א7'�N@ع��،א
G/-2!�א��
��� �و���ز�, q;b_)Behçet`s syndrome(ن��؛i�� )�Jو�


\��µא��0
�א�3¯�^�و\�k�D!�א�'��وع����v"kא���&�R-�א�
�lو��V� �:"<\�:�
��,H

م��
�0א�k,��،א0/�"Gא��D\و�Fو��8א�

,"�N
W� �>Vdeא	 D`� ±
'�j@� �>')!��،א0/�� ), �`ن O©و
,�kא0/�אWא��م���y^س�
"4k،وא��زن�،�Kא��م� ��j�#Wز ���G<و�

�Dو��V�Pא�� 
���ج�� ��J�� ,k
3�� ���Yא\ )�Jj� O©و
�^�(#�،��
(j�l�A�_���,k
©��O#��א�IJK�!w��^�0א��3

�K	
kوgא�!j� �
� �

� �
� �

�,("Gא��	
 
"k�!c;P�<א��م��yF��,��4�
Gز�دم��،א��j�#Wو
A9
mא��
و���������k،وא��زن��k!�א�'��وع��lא0/�
H,�،א��0

� K	@

�א7���l�\�m#�� ,"�
���� �����y>��",�و��4)!���\�

��Vdeא	�� ��#)��אوא��א�0^� ,#(��R/0א� �\
Fول�א��WF٢- ٣E،�

�א0/�� ), ,�kא��(#�� ,W
7
�و� ،��kْ���א�� ����م A_��"��<�XY� ,�
^Y

�8��K·Wא�:�\>":� �Vو��א	-���!:'4��� �

 .مضاعفات المُعالجة اموعية بالكورتيكوستيرويد )٣,٢(جدول 

  كَبت لوظيفة الغدة الكظرية

  ارتفاع ضغط الدم

  احتباس الصوديوم والماء

  فقد البوتاسيوم

  داء السكرى

  هشاشة العظام

  الذهنية ( ذُهان، تغيرات المزاج، نشوة)الاضطرابات 

  هزال العضلات

  إعادة توزيع الدهن

  تقرحات هضمية

  )Cushing`s syndrome(متلازمة كوشنغ 

  الاستعداد للعدوى ( داء المبيضات، عدوى بكتيرية وفيروسية)

  كبت للنمو في الأطفال

  مثل الورم اللمفي ،أورام
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ويجب  لا بد من إصدار بطاقة تحذير بالعلاج الستيرويدي للمرضى

  على المرضى حمل هذه البطاقة معهم في كل الأوقات.
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 :الفم طب في المُستخدمة الأخرى اموعية الأدوية
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  المعالجة قُيود

)Limitations of therapy(� �
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يجب إعطاء بيسفوسفونات وقائي للمرضى الذين يتناولون 

 .أشهر ٣كثر من ولأ ،(أو ما يعادله) اًيومي/ ملجم ٥ ≥ بريدنيزولون
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(Infections of gingivae and oral mucosa)  

  
  

  ) Bacterial infections( البكتيرية ىالعدو •

 )Acute necrotizing ulcerative gingivitis( الناخر التهاب اللثة الحاد التقرحي −

 )Syphilis(السفلس) ( الزهري −

 )Gonorrhoeaداء السيلان ( −

 )Non-specific urethritisنوعي (الالتهاب الإحليل غير  −

 )Tuberculosisالسل (الدرن) ( −

  )Fungal infectionsالفطرية ( ىالعدو •

 )Oral candidosisداء المبيضات الفموية ( −

  )Viral infevtionsالفيروسية ( ىالعدو •

 )Herpes simplex virus infectionsفيروس الهربس البسيط ( ىعدو −

 )Varicella zoster virus infectionsماقى (طاقي الحُالفيروس الن ىعدو −

 )Epestein- Barr virus infectionsفيروس إيبشتاين بار ( ىعدو −

 )Coxsackievirus infectionsالفيروسة الكوكساكية ( ىعدو −

 )Paramyxovirus infectionsالفيروسة المخاطانية ( ىعدو −

 )Human papillomavirus infections( ليمي البشريفيروس الورم الحُ ىعدو −

  (Human immunodeficiency virus and AIDS) فيروس العوز المناعي البشري و الإيدز −
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