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Source: Sharie Kennedy/Corbis. 
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	 ,���� �� �� ��� �� ������� � !
 ," #�� �$� %	 ,�!��� �� &�'�� �(��)* �!+#*, -.* ��
 % /�� �� 0�	 1�2 3����� 45�!� ���	 ,�2 6���7�7� "89�� ����� :��;�	 /<�'�;� �� "� ����= -'� ,>

 �?@A B�<��'���� 	
 � �C�= % "�<�= D!�� �$� B�E� F, G�$= 1B<���� ��'��� H�IJ ��-�=	 K�LM��� H�IJ @
N ��'��� H�IJ @�@'�� B�OP�� Q
R�GS*�  F, F0T U� -��+* �!*VC ,������� B��<� WPJ ��	 1>W	R� " #��

 H����+� U�, XY Z:[= F, �\]^ �� 4��� B���!�� �� ,_$� ��'��� `��a F�8=1��'��� 
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	��� ���� ����� � �! �"� #$�� %$&�'(� )*+ ,���� -.��/ �0.� �����1 %
�2 $� #$�

 3����	
��� �1�4��� 5�42 
Source: Andy Crawford/Dorling Kindersley Media Library. 

 

 
�� ��� �+.�����	
  6� 780 9
"������������ ��
"  �780 ��'�'� �3��: ���� ,��
����� ,���<��� =�7��0> �?@ A � 

o b e i k a n d l . c o m



 ����� ��
� ������ �� ��
��� !�"�� �#"�� 

  

��� 

?�	
���� �� 

�	
���� � H����';� bc B��<� ���	, ���-A U� �8d� "A, �� ,�:-'�� �:� � �  	, e��*G2 B<�7
�� "8^ 	, f	g� (Rossi, Lipsey, & Freeman, 2004)% h-i� "�<�� H����';� _$� b�	 ,  ���'��� G��L= /+j

 f��*, k'2 	, ,B�<��'��� :��;� �� B��<.; ����= B��<� 3�lY -!� H�*����� B�
�
R� �:� ;� ��	 1_$�#!=	
 1/<�'�;� �� h-m�+;� ��m<n� �� �m'c �= 4��� H�*����� ��'��� H�IJ��������  �� BCG'; B�:R� bc B��<� ��

8<� ��	 F�<�'�;� �CG'� `PL�� ?�:, ����= -'�	 1�2 3����� �m!� �G�,  B<��� "��8�� �m#�� W�o��� B�pR� q��2
 �-�-j	 ,B�<��'��� :��;� ������� B��'�� B��<'�� U� @�G* h�
 ," #�� �$� %	 1B!�'� B�<��'= :��� ����= �	: �

1"��9�� ������� �$� �<T ���L��  

�<� ������� -'� ,���'��� ��rY %	 ���G� BA�: "�-'�� B�����Cs� B97�!;� �� ,tGJ, �G� G�$= 1�G<�+� B�
 BL�* % u-v & ,B��d� _$� % ������� F, w�s	 ,���Gd� BA�-� B2��L;� HP�-'��� -�-j B�#�� 30x�
P� ?�;�

	 30x�
s� "�7 u-� �*Y ��� ,y7��� % �-��	 ��!z,
n� ������� �� �$�	 ,_-'2	 � ,B�
��-�� W� #�� % ,-�
 �P{C 130d� ��  

 ,HP89;�	 H���.!�� �� "� % �8#��� y7	 �*]2 ������� �!#o	 ,W	R� " #�� %����  XY Z:[�
 b�c "��9�� ������� 4��G� ,|�L!;� �$� ��	 1Q��-��� B���* /+x�� �m��-M�
� �8<� H����'; "o����

	 ,h�-�R� :���'��� H�*�8�R����� ,	 `PL�� �m<�-�=	 �mA@<2 6���7 B�#��	 ,:��;�	 ,K~�
���	 ,|~�GL��
,��'��� B��<� % BL�* Z, % �8#��� u-v F, �8<�	 1��'��� U� ��-��+;  /+x��� ��	: XY 6�� �A��	

 ��*��2 B��<;� ,G<�+;� � ��7� "89�� ����� �� 
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 ,4�	 ��	-�� _$i B<m� D~� J uPz ��!�	 �s	, �?@A ������� -'� : Q��-��� K�L� �� ,@.�� s �
� Q��	 ,_$�#!=	� �?@A ������� -'� �*, 0� ,B��<'�� B��\ |x�� ?� :G. � �0m�  ��""<'�� ?�!z, % "�]���" 

(Schon, 1983) ��C 3��� Z$��	 ,�2 ��:�mA -oG2 ���'��� ?�IJ �x��� b� ,��'��� U� `PL�� �-��+; ��G<�

 1`PL�� b� "{C, "892 ���'��� B�?��; "�+�� e�: �� 

���*�z B�OP�� HP�-'��� ?�GAV2 ������� 6� �<+� : � 1����� ?@n� XY ���'��� B��<� �� ?@A �� 6����*� ?�!z,
 �PJ-� H����';� 3�-M�
� 6!8<�	��<'�� �� ����� ?@.��  ,"�-'���	 ������� �� -�@� ?�GAV2 3��= ��-'2	 ,B

 �P8^ ������� $J]� ,W�d� B'��L2 1B�<��'��� B��<'�� "��G� b�c % ��	-�� _$� �G8�=	 �#���  ���* � B#��� ���* % �� �
LM��� U� �$� b (.9)�	 ?"<'�
 ��� ��T��� ����+� �A��2 ���'��� "�7 ������� b�<��	 1��	-�� �� �� |�+;� K�

	 ,���'��� B�2��A t��+�	 ,�?�#8��	 B���'#�� W�� B���	 H�G�-�= ?�GA� ��rY �C�= WPJ� �{�,  ������� b�<�� �
 ������� % ��G<�
s� 6� �<+� ��� ?"<'� ��� �W�� �A��2 ���'��� ?�!z, � % ���'��� B'A�G<2 ��-�� ?�!z,

���d� `PL�� �:�C� �
�!;� y7��� U� �$� b (.9)�	 ?"<� ��� W�� ���� �A��2 ���'��� -'2 ������� �+��	 1/
 1B�:���� �G;� % �!�+j 6!8<� ��x2 ,�����+�	 ,��?�#�	 ,���'��� B�2��A B���'C �� 4����� �8#��� 

 ����z�� �:��	 1?��
 -� U� ���'���	 `PL�� �� "� U� �������	 ������� @ (�G� F, �8<� :�  /<�';� F, -��'*
 F����� �m!8�	 ,H�A�-�� �mx!� "A, �� ��Pr �����2 F������ �{�, ����� � !"#�  Bo��� Q��-���	 ���'���

	 1��@ (�G� F, �8<� ,6�$� B.��*  ,B2��L;� :��;� ��'= % `PL�� ��.* t-� -�-j �� "� U� �������	 �������
�-��+� % ���'��� B���'C t-�	 1��'��� U� � 

 

?�	
���� ����� ���� 

 W�[+�� �$� �-')� s �0~�:  F, XY H0������ �9= ,F���R� k'2 %	 1	-�� 0� BL�+2 B�]+�" �� U� ?� "�
3�G�" �\, 0� ,�'{�� ���*	 HP89;� �� :-� :�A	 XY F���R� �� ��� % H0������ �9= ,6�� b�	 1

 -mn�	 y7��� �T�= G�R� �$� F�8� s	 1B�OP�� H���5��� ?�GA� �
G8= F, �� Z$�� �0~�:  ���^ ���Y b�L�* �
 3����� -�G= ��0�C ,62 ���� "<'�� ?�� -�@�	 ,�'{�� ���* XY F���R� �� ��� % �9� ������� F�� ��Y �$�

��A��� �m��-M�
� �8<� H����'� GC�� ������� F, % `��n� �<8� ?�2  1/+x��� "A, �� �i$�= 4��� :�mn�
 ������� �� y2���� �G5�� "�<��	 1���-�� �G�;� ��G8�2 6���7 -!� H����';� B�<� :�:@= ,6�� XY BC�T��2	
 :��� "�N :�����'C ��� �� Q��-��� G<�+� ����= ?�GAY WPJ �� $ �#! )� Z$�� ,���L�� ��'= ��-�� �:��O %

|��j XY `PL��  :���;�	 y7��� �� "8� -�n� 3�-M�
s� U� -��+� "�N :�?�#8��	 ,>?B�<��'��� �mC�-�,

o b e i k a n d l . c o m



 ����� ��
� ������ �� ��
��� !�"�� �#"�� 

  

��$ 

 ,`PL�� _���*� `$A U� wC�v "�N :B�2��n� t��+�	 ,>?B���;� �P{C  -!�	 1>?��@�#j U� ��#d� ��
<.� :�:@� 4��� B�.���� �G8�� ��G� U� ��7 6<���= �+�8� ,�G�;� ��G8�2 6���7 1"#
R� XY �G�-�= /� �m

 �� ��� % "<'� �� �:�� ,H�G� �-� >�<���=	N ���-M�
� �= Z$�� ���'��� F, `G5�+;� �� F�8� s, 45�!�	
 H����';� ����= �G8�;� ������� WPJ	 1K�C X	R� �G<�� 3-M�
)� Z$�� ���'��� �� "{C, "892 F���R�

�+��	 B�2���� H���as� �{�=	 ,����
R� B'A�G�	 ,t��x;� ��-j 6!8<� B�^�!�� H���as� U� ?�!2	 1B��
	 ,K~�
���	BL9*R� ���j -7 6�$�	 ,�-*�+;� :��;�	 ,Y G<�+;�	 "��9�� ������� �m+)� 0� ,�-�-A H�C�TY X

 :B������ |~�GL��2 6�� |��j % 
● 	, ,B82G;�	 BxT���� �� t��x;� Hs�� -�-j  1B'C�!�� �� 
● � % %&��� Hs�.�N �\R 1�mx��!�� t� 7 B���	]2 �+�= 4��� t��x<��, >��� �*��n� ��'(�� ��

��N 1�m<�'= ��� �� B2�'o G��R� Hs�.;� >$1��'��� U� Gz, I�, �i F�8� F, �AG;� �� 4��� > 
●  1�:-� H�'A�G� ?�GAY ��-= 4��� B�:R�	 H��I;� �C�= 

 �8#��� 4!'� 6�$� ������� tG= 6*, ,���;� B��GL2�'+= 6*,	 ,/+x��� B��
	−  �s-2 �!.��� �� −  XY
 �GC �T�G�, ������� $M��	 1�i$�= 4��� :�mn� ����= �P��7 B#��� � ,� �:0���  U� �� !� @����� F�� ��Y �� U�

 @�G*	 ,������� U� 	, `PL�� �s	, ;� ������� U� 1B�<��'��� :�� 
�	����� �	
�� 

 ���d �-x�;� H��s��� ����= Q��-�2 F���5!�
 �-�+�� 3��= ,���: " C "� %�* �����r  � �� %
 �������� 4��� B#��M;� B��0�As� ���{��� b
���� �z]��� U� ���-�� �G�;� % H�-���� t-�Y @�G=	 1Z�*��

H��!��+�� ��C WPJ y� �89=  `Gd�	 ,B�*-;� ���d�	 Z !'�� @��<��� ?�5�Y 6�� % 02 ,��g'�� FG��� ��
	 1?�{#�� ���
	 G�#��	 �:����� � �?@A  ��5{;� �G��� B��+� B'A�G<2 F���5!�
 �-�+�� y��7 ,�mz�x2, ��

� U� �G��� Z��v ��� ,B�<��'��� �:� ;� B�¡ �.�!= Z$�� ,4���R� �������2 ���� �� �� �� B��<
 e��G2 �<T �m'T		 ,4~��9� "892 �m��Y W�o��� �8<� B�=�o br���	 ,�� 7 ��-�C br���	 ,B�C�G��=�#��

 ��!�O ��-�#�� br���	 �� �� ��=G= ���	 1y!��2 �	���� "�� ,�G'�� -��'=	 1|CG� ������ % �m#o	 ��� 0� ,�
 �G��� U� �:�A�;� �� �� F, F���5!�
 �-�+�� ���-7 Z$�� �G'�� "'A % -��+= h�
 ,��5{;�

 �@#� ��g'�� FG��� �� H��!��+�� ��#2 Bo��� u�-�¢� 1��Pr /2 H�97�!<�� � 
����� ��� �������  ������J�2 y��7 4��� B�~G;� �� �� F���5!�
 �-�+�� £7�!= ,>����� ����Js�2 �<+� ��
 3��= �i B���O b�� �{�, ��� Q��-�2 ,`PL�� 30��s ���zY G��, F�8= -7 4��� ���{��� ���x2 -�� 1B
�-;� % ����
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 ��$M�� F, �8<;� �� 4��� H���as� 6�$�	 ,���=�s�	 ¤�9��� ��+= F, �A�R� U� �\]^ �� 4���	
	 1���{��� �m�97�!� % `PL��� �:�!�
� R� �mTG'� �� �� k'2 BC�TY H�G7 ,H�z:�x;� _$� XY -�-j	 ,�	

 1���97�!� % `PL�� ��$M�� F, �AG;� �� 4��� H���as� b� |C���= 4��� �� �� �� B�*�z B��<� 
 ������ ��� ! �������  ����M;� �� �� k'2 ��m¥Y % F���5!�
 �-�+�� ,-�= 1>4~�!��� �������2 �<+� ��

 ,-�= 0� ,O��V2 ���o "� �o	 b� ,B�{7 "82 B��'�;� :�� 02 B97�!;�" GzR� I�, �� F�� u�-�R� _$� �� Z,
?��g'�� FG��� �� H��!��+�� ��C WPJ 4���R� b<�.;� U�"  �7�G=� H�97�!;� ��� � � �m�{� ?�!z,

 y��7 ,6�� U� �	P�	 1�m�-73�-M�
�  ���o  �����J� 4��� B�*���� B��<.;� 6�� % 02 ,��5{;� �G��� ��
+
 ,`PL�� �m��L� ��-!� B�C�TY H����'� �C���	 ,��x �� _��+� �� �G¦ ��-!� ¤��!�� @�� �P{C  ��

 1BAGd� ���!�� -�-x�� `PL�� Z ��� ��-�� ��-�= 
����� �"# ������� � ,�-  ��4~�m!�� ������� ���{��� t-�Y ����J� B<m� `PL�� F���5!�
 �-�+�� :-j ,>
 #�� % B�	GL;�	 1��<�	 ���z]= f�+=� t-� �� W��� B2���	 ," � �\, XY �9= ,Hs��;� �?�G7 ?�!z,−  �./�

���� −  W�d� ���� F�� �§ G��, ,u�-�R�	 ����R�	 ��!�� XY Bo�J H���^Y "<9= �\, 0� ,� ���	 B��<�
 6�� WPJ �� :-j	 1��5{;� �G��� F	-2 ��-�� �g2 3��= y*�� ��-!� B�	�x;� |x�+� �G'�� �$� F,

 K2G� 4���R� ������� % ��5{;� �G��� 3�-M�
� ��{=	 1���-M�
� ��L* b�
�= �G�= �\, 0� ,tGJ, �G�
 ?�GAY U� `PL�� b�.9�� 6��	 ��g'�� FG��� �� H��!�zP���	 H��!��+�� ��#2 Bo��� B��0�As� ���{���

\, 0� ,/=�#�� /2 B*���;� B��
R�	 ���{���2 |�'�� 0�C 6��	 ,�� Bo��� ��-�� BLJ �� H�S�P� ".+= �
 U� B!8<;� HP�-'���	 /=�#�� /2 ¨A B��7Y U� -��+= -7 4��� �� �� f��*,	 ,¤��!�� �� ��8�� H-��	 4���

 1W��;� B2��� B<m� 
7 ,"��;� 3�'�� % ��-�� �g2 F���5!�
 �-�+�� 3��7 "�7 B�<��'= BLJ % �m�:	 ���G�$� B'A�G<2 y��

	 ,��g'�� FG��� �� H��!�zP���	 H��!��+�� ��C /2 ���=�s� U� �-�[� Bx�!�� �{�,  B��<� ����J�2 y��7
 B��-2 % �m�GL�
 4��� B��
R� B'A�G�	 ,`PL�� U� �mTG'� ��-�#�� br���	 B�C�G��=�#�� �� �� �� �-�-A

=	 B97�!;� 1W��;� B2��� B<m� "�-' 
$%&"��� �&"� ����� 

 ������ � �� B�@��.*�� B5��� B<�'� ,�	�2 ���
 �-�+�� yxT	, ,�JR� /<�';�	 ?�2©� Gl[� WPJ
;� ,F��9=�� ��� B
�-� % K
��� �{'2  U� ������'= H@ ���	 1�i08�
�2 ��Pr 3�7 4��� H�����Js�	 3�m;� ��

 B
��: �$� FVC ,`PL�� �� ��8� B�+!��2 �*, yxT	, -7	 1�	R� W��;� B2��� B<m� !0 1%2  ,W	R� F�x��s�

o b e i k a n d l . c o m



 ����� ��
� ������ �� ��
��� !�"�� �#"�� 

  

��* 

 ���� -<�'� Z$�� h�-�R� ����� t-� Z, XY	 ,_O���A� % `PL�� ��.* t-� y#o		 1W��;� B��
, U� �
 �-�#� F�� ,�$� ���� ������� `��
, F, yxT	, -7	 1�!� ��AG;�% � 1B#��M;� |~�GL�� �� :-�  �s	, �*, H,� :

 �@#� F���  ����� ���
 `PL�� �L�, -�C , `�'��
� U� -��
 �*, 0� ," #�� % ��97�!<2 ����7 0�C �8#��� �
 1B#��M;� b�T��;� �� -�-'�� H����';����*�z G�$= U� `PL�� ��-7 t-� �� H����'� `��
R� �$� 3 �-7 :

H����';�  ����z 1�m�:	 �m���j	 B<m;� �¡[� `PL�� H�2�AY y� �-7 :� �'2�� 1�� Bo��� B2��8�� H���m� U� � :�
 �m���7 B�#�� B*���<2	 1�� Bo��� �	�-�� ���$�
� H�:�� ��.* t-� -�-x�� BoG#�� `PL�� F�x��s� �!�

��!8l F�x��s� % B��
, �� ��Gr �= �� b� ,�	�-�� ���$�
�2  3, BxA�* ��:�mA y*�� ��Y �� U� �8d� ��
	 1s� ��J, ������'= HOG2, -7	 1�-�#� �-=G� B�$5= `PL�� ?�L�� B��
	 �	�2 �-�+�� F�x��s� 3 �-7 ,

1`PL�� "<� % �'{��	 ����� ���* Hs��;� W�� B{�#�+;� 
��&"��� ���R� �� ��� % �<+�N `PL�� ����= 3-¦ F, �8<� ,:B������ ��G�R� >����� ����Js�2 F��� 

● N XY 6�� �9�	 1���'��� "�7 ���m;� H����+�	 `PL�� h��'� -�-j� �ª-� `PL�� F�� ��Y �� >
 ���+� B2��L;� H���m;�	 BCG';�N 1s 3, �� ���+� F�CG'� ��*�� ��Y �� > 1s 3, ��-�� t��� � 

●  U� /<�'�);� 30��� @��G= `PL�� �� � B��GL�� _$�	 1�m��L5= ��� h�
 4��� B<m;� H���T�;�
 ���'��� WPJ GmS= ��-!� ,B<m;� H���T�;� 6�= BS�P; ��-'�+�(Fleming, 1987)� 

●  �m��Y GS!= F, �� B<m� BL�* ��!�	 1���'��� -'2 �� B��G� % H���m;�	 h��';� b� B*���� BL�* ?�9*Y
r IJ, :�$x2 ����� ����Js� % B{#M!� H�A�: U� �i� � b7��= 6*, 62P� �GS*  "�7 �~�GAV2 6�����

1-'2 �+��-= ��� & Z$�� t��x;� B��	[+� �m� (< )j s 6*, F�<m#� �\, �� -�]=	 ,��-�� 
 �����J� ��$��P= ?�L�Y B�@��.*�� B5��� B<�'; �8<� ,W��;� "��
 U�	 ,W��<�� � _������2 -�-x�� B��
	

 )� Z$�� �� `PL�� ��T����	 ,B��+;� `PL�� BCG'� & ��$�� `PL�� 6��	R B�+!��2	 1_�<�'�� F, �m!� b7��
 k'2 �i B<�';� GC�= F, �8<�C ,t��x;� ��!���BL9*R� 1B<��-�� 

 ���&"��� ��� ! Z$��	N ������� 3-¦ ,������  ��G�R� >e�-;� ����Js� �<+� ��:B������ 
● 4��� �� "8� �8<�	 :BL�!�� _$� ��� `PL�� �<�'= �� -�-x��-M�+� F, `PL��	 /<�'<�� ��� _$

���� ��Y �� -�-x�� H����'<�� ��-�= �8<� F��� BA�� ��!� F, 	, ,-�-A t��x�C�TY B
�0<� F��=� B�
1|2�+�� t��x;� 

● ��� B��<� u	-� ?�!z, % �-=G;� B�$5��� �C�= ,`PL�� B�z -�@= F, �-=G;� B�$5��� _$i �8<� :��'
 ���l BM
�� �� = F, "�7 "��9;� ��x =	 ,BL�!�� _$� ��� t��x;� ��!�=, -7 �\, ��T�= WPJ �� 6��	�� 

o b e i k a n d l . c o m
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●  ������� �<{�	 ,`PL�� 3-�= b� ,�m��*	 B��	
 F�8= -7 4��� B�C�T�� B
�0;� F�8= ��� -�-j
2 `PL�� 3��7 �$i �m���L= B�*�8�Y	 ,|2�+�� % ���<�'= 4��� H����';� b� �-�-n� H���m;�	 h��';� ���:V

1BA�d� -!� ��'��� 
●  ��89��� ������� F�8� F, �8<� ,�mC�-�,	 �����5� `PL�� W�#�Y B��� % :`PL�� _���*� @��G= �:��Y

1�m����*� @��G= �:��� B��'C ��:, 
;� "��
 U�	 1��	-�� W��r �-�-n� H����';� ��'= % `PL�� ��.* t-� �����2 �	�2 �-�+�� y��7 ,W��

 H��^, 0�	 1-�-n� f�T�;� D (M�)= /=G�C 	, �G�C B2��82 `PL�� B���L� �� B�~�!��� H0������ y#�]= �� �:��	
PJ ������� ?�GA� �m��: 4��� `��
R� y���l -�C ,�	�2 �-�+��N :% ���'��� W� `PL�� `�'��
� t-� BCG'� >

N 1H����'<���1�m<�'= B'2��� U� `PL�� b�.9= > 
��&"��� �"#:B������ ��G�R� >Z-'��� ����Js� F���R� �� ��� % �<+� Z$��	N ������� 3��� , 

●  G��R� 3�-M�
s� �� �$� -'� :`PL�� �<�'= �� ���7� ����^  ,4<
G�� ������� ����Js� GC�� ���
 ��!A 6��	 ,_�<�'= �� D�M�=	 ,�8#��� BoGC `PL�� |�P��1_�<�'= �� ��m¥Y b� �!A XY � 

● 1Bn�';� 	, 3-����	 ,:0��s�	 ,H�A�-�� W�� �:-� H���G7 ���� 
● �7 :�:@= 1B#���	 �-�-A �7��� XY ��'��� Gz, W���*�	 ,B<m;� H���m;�	 h��';� B'A�G� BCG';� B<

 ������� �m+� F, �8<� 0� ,H�7��+�� �� B��!�� B��<� % �m��-M�
� �8<� ��-!� ,�-�-n� H���m;�	
1_$� "�!�� B��<� "�m+= % «�M���� 

 1����� ���'��� O�.*Y U� `PL�� ��-7 -�-x�� ���;� F�x��s� �	�2 �-�+�� y�-M�
� ,W��;� "��
 U�	
F�x��s� �9�	  �� B������ �-���� XY 3-���� �\�8�V2 F�� ��Y ��	 ,_O�G�V2 `PL�� 3�7 Z$�� �+x��� ��-�� XY

1s 3, ���'��� 
 67� �� 89� �7�����$ G�-�=	 ,���'��� ����= -!� �����s� % ��$J]= F, �� 4��� B+�~G�� B��
R� >

	 ���'��� "�7 `PL�� ��!z,
1_-'2	 � 


	�����א��	���
�א �  � M�$�� ��; OP 5
���Q� R�)�� 567�� +�S�T�  5�U
� ,+�������� V�'�& W
 :.�/"� 5�Y *8�� Z�S"��"-[��
��� 2�S0���" ,\�'�� H@/�� ];/& OP H9^� C

 /@'�7�� _@` ],�� �	"5&�S�� ���
��� 5�'&" 5 ab�� ,];/�� �89 c�  /,/�� ,
� D���� ���
�� +7��N�� d�/�T� d�/�
 A��N� +,�e� W � a0? C�$7B� �1 ���

?�$���; �& ?+7��N�� d�/�T� g89 50� +,�e� H�� �& :-[��
��� 
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��� ����� �	
��� ��9�� 

F�.9��� )*+  c� ������� h?���� 59 ?i@�'��� j�b� +��[�k� �&
 ��l"�� +�@'< +
@�m n�"9 59 ?D���� g����� D8,

���� �������  ��/��� o;/�� I& 5p?
 50S< � �7
?+k���� 

 -���$��� 2����� D���� q'� �?/�@ 59
 q/���� D���� 2��@ 59 ?+</���� +����T�
 :� T r�e� q/���� �& ?4���1 W ��s'< *8��

?tu��T�v D���� 

F�.9��� 7� G� A  �$"0�@ A�U� ?D���� �$$,�/@ ���� -�</�6�� �&
� H�w��� c� +l?����� 4< M��
�� I0�@ *8�� �& ?�$��

 D���� :�x9 �'���& I0�@ A�U ?D���� G�7K
?������� ��� 5p?
 50S< M'
��� 

 .
 M
 ,'@'y� q/����� .�'���& D���� 59
 �'1�& +@8w�� +,�k n�"9� �& ?+�?�zP -��@�'1

Y ���� -��b�� �'1�& +@8w�� D���� �$�? \��
��zP -��@�'1 �
 ��'�� +�S�
 d�/�
 �& ?+�?

?D���� +@��{ ./01 '; ���� +y���� 

F�.9��� 9
1  M�'N���� �9s��,P I0�@ ���� -�"������ �&
 ?q/6
�� +@/��T�< ]���1 ���� -��,���� �& ?#�
����

 =<�8, ������� D���� ',� 59 =[�;� ,� 59 ?|"�& �^� ,
� ,H����T�+�S�T��� ,_!��/��� ,  �/��� , �/�

?������ c� D���� �'���& W +���? ����N�� +�������� 

 ?4���1 2'$���� I& .�U �& D���� �}��1 59
 +,�  �9s���P M
 D����  [��� I0�@ 59
 ����1 c� D���� �'���� D/���� �& ?j�b"��

?�'@', A;�/& OP 4�@/K� ,g/���1 �& 

 

�� ��� �+.�����	
 	H'I� �D�J��� �� ������ F�.9��� ��
��3��	
��� 

 

?�	
���� '� �( )�* 

 6!8<� ,�:-� ����
, XY GS!!
 ,_E�GAY 6��� /'�� ���;	 ,������� �� y<mC F, -'2	 F©�	
 �����s� % $J[)= F, �� B�
�
, ¬:��� BzPz ��!� 1�'#�� ������� ?�GA� �m��-M�
� �_$� ����J�2 6���7 ?�!z, 

1�m��-M�
�	 ����
R�  �s	, �-�@� G<�+;� G��L��� ��L�� :�  �� �G5�� F, G�$= 1�~�: "892 H����';� ��
 G<�+;� G��L��� �� f�!�� �$� -<�'�	 ,"o���;� ­�$�� -�-.��� WPJ �� ���L�� ���'= ��-�� �:��O �� �������

	 ��C "� "�7 H����';� �� G<�+� |C-= :�A	 U� �z, _$� �� = -7 y7��� �	G� b�	 1��-'2	 ��?�!
 _$� �8�	 ,-��@�� "892 B��7: �� = -7 ���'��� % H�!�+x��� F, 0� ,�-��@�� ��� 2 B��� #= H����';�

 `PL�� ��'�� B�+!��2 B�p, "�= s ,��5 �� H�!�+x���� B97�!� U� fPrP�N ���8�� B�2�+�� H�x��!��� �
 ����;GS*� <=�#>? (Stiggins, 2007)�� 

���*�z ����= U� `PL�� b.^ :,	 16�� F��'#� ���	 �m<��	 �m+#*������  K�C tG )� ������� F, -��'* ��
BL
��2 F�<�';� -'� ,�'* 1/<�';� −  �@.A!����'= ?�IJ  −  ��	: W��r	 ,6�� b�	 ,������� �� /�	[+�

o b e i k a n d l . c o m
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 `PL�� �8<� ,�������− ��R� �� ��� %F� −  ���v -7	 1��'��� U� ��-��+; $#!);� ���'���	 ,�m<�'= ����=
 _$� 3�-M�
� B�#�� �x* �mm�A�=	 ,�m��-M�
� �8<� 4��� ����
R� "{C, -�-j % ��-��+� XY `PL��

1/��'C /<��� F���R� ���, % F�*�8� -7	 ,����
R� 
��� W�[+�� `PL�� �GL� F, �8<� ,��-�� "�7 :C�"R� �� �xA�* 4<�'= F�8�� "{C�?"  �*]^ �� �$�	

	 ,K~�
���	 ,���'��� ����
, -�-j	 ,4.�=��
�� �8#��� U� �m' (.9)� F,BL9*R� F, �AG;� �� 4��� :��;�	 ,
	 1B�<��'��� h�-�R� |��j U� ��-��+= � :����� W�[+�� `PL�� �GL� F, �8<� ,��-�� ?�!z," E=<  80

�?F2� G
" �<�'= 0�C �8#��� U� �m' (.9)� F, �*]^ �� �$�	�'= % H�2�'o �� _�mA�	 ��	 ,_@��  �H
	 B�C�TY H����'� XY ��C F�A��v Z$�� W�.;� -�-j U� ��-��+�I ,��-�� -'2	 1B#��� ���$�
� ����
, 	,

 :����� W�[+�� `PL�� �GL� F, �8<�"?4'� 6�� �.* "�" �� �$�	  U� �m' (.9)� F, �*]^ % �8#���
 �� Bo��� H���m;� ��������2 W$2 �m!8<� �z ��	 ,�\��-M�+� 4��� ��'��� H��.�=��
Y W��	 ,/<�'��

�x� �� �m��ª 0� ,�ª-� �:�A�;� ��'��� H��.�=��
Y B��<� XY -�@;� BC�T� �f�	 -mA�  1B���'C G��, /<�'��
	� ��J,� "�7	 , :����� W�[+�� `PL�� �GL� F, �8<� ,����� ��-�"?F©� 4'� �.!�
 Z$�� ��"  �� �$�	

 ���-� ���L);� ��'��� H���m� % ��-7 �8#��� U� �m' (.9)� F, �*]^ B�?��� "�
 -�-j	 ,�=��.�=��
Y	 �
	 ,����
R�BL9*R�H��.�=��
�� b� B�<��'��� :��;�	 ,:��;�	 ,K~�
���	 , 1�� Bo��� H���m;�	 

 ����z!� ,I�, B�p]2 H����';� �Sx�
 :��-�-� �:� � XY �-!�+� F�8= ��- (Morrison, Ross, & Kemp, 2007)� 
 3�� "892 H����';� b�c -'=	 1�:-'�� ����
]2 	, �:� � �� H����';� U� W� d� B��<� WPJ �� 6��	

%�.��O@')= �m!8� , ��%4 �#  ��%<� ��-!� H����';� �'{= "�;�2	 1B��!�� ����
]2	 �:� � �� H����'<2 �m<
	 6�$� tGJ, ����
, 	, �:� � �� H����';� b� k7�!�= �s-2  H����'<�� -��	 �- � U� :0��s� ��

�� �-�2 B#��� �:� � �� H����';� bc U� �G��1F�8� 
�	����� �	
�� 

 �� B��<� � !
 ,�+��� �$� % ����= "A, �� H����';� -����� �m��-M�
� �8<� 4��� ����
R�
1Q��-��� % 6���Gr 

+�����,-� ��L � 3-M�+* �!*Y :"����Js�"  B��!�� B��<� �� `��
, Z, XY ���^®� 3�'�� �!';�2 �!�
BCG'� G�-��� �m��-M�
� �8<� 4��� ,B��-���	 B�
����� ������� ����
, �� �m�	 `PL�� ,�*¡, 0�	 1���� �9� 

 ,���'��� WPJ �-��@�;� �m�CG'�	 �����m� ���=	 ,���'��� B��-2 "�7 `PL�� �CG'� �� G�-���� ����
, :-j F,
	 1���'��� B��\ % _�<�'= �� ���7	� �GS*  -'� Z$��	 ,���L�� ��'= U� W	R� 3��;� % @ (�G)= ������� ����
, FR

o b e i k a n d l . c o m



 ����� ��
� ������ �� ��
��� !�"�� �#"�� 

  

��� 

 �0~�:-i� �� , �
���� GC�= �\VC ,���'��� �� h �¡��� � -�#;� �� F�8� �� �:�� ,6�$� B.��*	 1��-�� B���'#� �
 ����Js� e~��!� 6��-M�
� ��������2 �?@A� 16�+��-= B��GL� 6<���= �� 

	 �s���  B�2�
�d� B�'���2 3����� b2�G�� � �� % ��Pr �� @*�A �-�+�� y��r ,6�� U�"���� b�= ��, �
?&�'�� % �����*�
"  4L'= ��� ,��-�� B��-2 % �����J� `PL�� ����7 �� Z��v  B��
, �� B��!�� B��<� U�

	 BA	�@;�:-'�� �� ����Js� B��
,  1��C�G5n� �� "'#��2 �*�CG'� �� ��-�� BCG'; � �M;� H�2�A�� :�!2	 -'2	
08�
�2 b�<n� 3��7 -!� ,��-�� B��\ %	 ,6�� �m�L�, ,B�'��� W �����J� ���s � � �m�CG'� �<* t-� BCG';

 ��� � 4��� 6�= �� ,|�P�� ����Js� % U�, H�A�: U� ��� � `PL�� b�c F, H-A	 -�� 1��C�G5n�2
 0� ,`PL��2 Bo��� ��'��� B2G.�� B<(�7 BC�TY y*�� B�'��� F, 6�� �� H:-� -7	 1����� ����Js� % �m���

 �?@A �m�'a F, H�G7 �\, � �0~�: ��-�� %� 

 
3����	
��� �1�4���1 79*�� )*+ ��*D�� K�@�
� ������ L*+ .�*�M� �MN� O��P 

Source: Bob Daemmrich Photography. 

 

./0�1-� B�<��'= �:�� 	, ,K�
	 	, ,`��
, 	, ,��9!� 4��Ga ����J� ?�GAY XY ���L�� ����J� �9� :
J K� ,B���Ga B
��§ 	, BC	G2 �� ����� F, �!'<2 ,b
�	 ��L* U� ���-M�
� "�7 `PL�� �� ��5o B��<

�, -�-j XY h-�� 	 1/'� ��: Q��-= -!� GmS= -7 "��9�
 L (=#�4?���=�� F�  1B�p, �s	, ��G.��� -'� :
 1:��;� �-~�C W�� 6=�T��C� ����Js BoGC���*�z ��G.��� �-��+� :�, h�9��� U��  ��x2 ,:��;� % "��9�

M�2� G<9� % :��;� _$� 3�-M�
� "�7 �m� "" #��" 14���d� 

 G��L�2 O��� -�+�� 3�7 ����R� B�'�(board game)  � �� `PL� B��0�As� H�
��-�� % �m��-M�
s
 ¯����;� B2Ga � �G7 ,� �� % B�'��� 3-M�+� F, "�7	 ,6�� b�	 1K
�� �� B5����� ��!2� �� ��r ��� ,B�'���
 G<'����  �����-o �� -�-'��	 ,B!
B
��§ B�'��� -���7 F, ,6�� �� w�s -7	 1�2Pr �\, �� 0� ,B�'��� 

o b e i k a n d l . c o m
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�$� 

 w�s ,6�� b�	 1H���#�� _���*� `$a �\, 0� ,BxT�	� �{�,  ��Y ,"�;�2 F�2� � ��G.��� �$� % /<�'�;� F,
R B�'��� H]L2, ,�-�#� F�8�
 B�'��� _$� F, 6�� �� : �-� -7	 1`��
R� �� ��
 Z3�:��  F, U� ��#d� ���

�n� F�8= �m��-M�
� � �G7 �$�	 �� 7 H�+ � 7 B'A�G� ��9*����+*�  
23���� �45/��:  `PL�� �-��9� XY �¡��;� BS�P;� �9= ,��L ;� �� �{�� 0� � I� �	G;� ?�!z,

?@A 	 ,��-�� �� ?�@A, 	,������  3�-M�
� ��� ��-!� 6�� u-v ��BL9*R�  B+�~G�� �@�;� "�<�=	 1B��0n�
 ,62 Bo��� ���'��� B��<� �� H����'� U� W� d� % `PL�� BS�P; �P{C  b�	 1�m<�'= H�.�!� ��

��<�� `PL�� 3�-M�
� B�#�� BCG'� �� � �8<�= h�
 ,B��7-�� BS�P;� ���'C : B#��� ?�@AR F���.�+� ���	 ,�
1��A���� 	, H����';� �� -�@;� �mx!� XY �m�C ���j -7 4��� Hs�.;� -�-j �� � �8<��
 6*, 0� ,��-�� ��  

 
3����	
��� ��
�� ��Q
2 �����1 �R��� S� -TUV �Q
�W %
�� 

Source: Ellen B. Senisi/The Image Works. 

 

 �N�2#  �s�8^, B��*���� :	���� -�+�� B
�-� % F�!#�� `Pr WPJ �� 6��	 ,B���-2�� F�!#�� �� B#��� 
 h@'� ���r U� B��<� "� Z��j ��� ,H���<� XY `PL�� :	���� -�+�� � �+7 -7	 1¯	�'��� ��'��� ��9*


� % `PL�� B<m� "�<�=	 1yx!� ���r	 ,�
G� ���r	 ,B���
�� B�° U� ,u�x��� 3�-M� �P{C  B2G.��� ��
 D~� �� 6�� �� `PL�� :-v �Y ,B�!#�� W�8^R� _$� /2 hP�Js�	 �2�9��� �A	, -�-j % ,�� Bo���

 3�m#; B�
�
R�"�#��" " #�� % H���<.;� 4���= �8�	 ," #�� ���J �mz�x2, �� ��8�� F	G )� �\, 0� ,
+�	 1���Y ���o�= �� B97�!; b� y7��� k'2 ±<� �*, �� -�]��	 ,F�z-x�� ��-!� 4!�=	� "892 `PL�� b<�

	 ,6�� b�	 ,�m�<� O�.*V2 �2PL� �<+� ,���R� %	 1B��<� "�� �GS*  `��a �ª-� /�:G#�� `PL�� FR
#��� H�A��!�
� XY "o��= �\, 0� ,?²�� k'2 B#��� ���{7 B
��-2 B��<� "� 3���C ,B#��� 6�$� B.��*	 1B

!"  ��9!�� "�-'�2 3 �"B
�0;� ?�!z," k'2 ��-�	 1?²�� k'2 B#��� |~�Gr % H���<.;� bC-� �*, 0� ,

o b e i k a n d l . c o m



 ����� ��
� ������ �� ��
��� !�"�� �#"�� 

  

�$� 

 tGJ, H���<� -��+� �*, 0� ,³^�!�� �m#�G'= ����Js B���-2�� F�!#�� �� b
	, B#~�r e�: XY H���<.;�
�!#�� /2 B<m� H���9= U� ��@��G=  � %1��G'��� bT�� B��
	 ��������2 ,F  

6/0�� 7� 8�9��� �s�8^, `PL�� b� u-x��� $M�� -7 : B97�!� U� Z�L!� -7 �*Y ��� ,B��!�� 
 B�<
�����+*  B�<
� �� B^:�: U� Z�L!� -7 �*, 	, ,`PL�� �� B��<� 	, ,���L�� b�����+* y*�� ?��
	 1

b� u-x��� �+��C ,B�<
� �� 	, B�<
�  B.��*	 1���'��� F	G� ��� BCG'; �- ;� XY �¡��� �A����2 `PL��
 ��- � `PL�� b� u-x��� " (89)� ,6�$� �O��§ � ��8�� ���'�= F, 6!8<�	 1B!�'� :��� B�2��A W�� H����'<�� �

� % `PL�� �$� b (.9)�	 ,30��P� ����zY t-�	 ,:��;� ��.* t-� �� `PL�� GS* BmA	 �� ,�@��24 � O9.#

	 ,62PL2 6�0��� ��m¥Y U� �-��+� �*, 0� ,��'��� U� ��-��+� 0�C �8#���	� �{�,  B��
G�� `PL�� �m#�

1��'��� U� ��-��+<2 3@��� 6*, % B��<�;�  

 
 �R��� S� �Q
�W �X/R� � 7� G��Y� �� )�9
��� S� K��� Z��� ��� ,K/�42 [9� )�4D�� ,\.9�3]� 

Source: Frank Siteman. 

 

 Q���� � �� `PL� B����� Z:�* 3�7s� � �G7 -7	 ,B
�-;� �� `G���2 �5o e��J XY B�*�-�� B��G2 4~�-�2
 ��~�� K#!�� �- � �� �x��� Z:�!�� ?�{�, �� ��L� F, Z:�!�� ��9�+�  16�� W��� ��<� �8<� �� -�-j	 ,_��;� %

, �� �{� "� ?�L�Y �=	� B<m� B��<.;� ?�{�� XY �<��+=	 G�G�= :�-�Y	 ,�x��� �� ?�m�*s� -'2	 ,��$�#!�� �:-x
 ?�@A, -�-x�� �:-� B��
, ?�{�R� U� �Gr -��	 1 f	g;� B97�!; f0�A� -�� ��9�+;� � �G7 ,B��'�� Bx �� ���O	

��	 ,B�=����'�	 ,B�§	 ,B'�§	 ,B�'o	 ,B�m
 y*�� 4��� f	g;����4��!�2�  	��:�!�
�  F, ��9�+;� � �G7 ,B97�!;� XY
 ,`PL�� �-�#� B�<��'��� B2G.��� _$� �P{C 1>�S�!� ��
, U�N B�z�§ b���9<2 Z:�!�� 3��7 ��	
 �� 

:���;� �"<��� 	, "� DxC ,?P�@�� �� B��<� 	, "��O �� :G#�� ��L� F, XY F�G7R� B'A�G� �9= :
� ?@A��� ��� ��-2 Bo��� :��<��� |��'��� 6��	 ,�� �$� ��9�	 1��-�� /+x�� |~�Gr ���7�	 ,���	-A �

o b e i k a n d l . c o m
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�$� 

− ��� -� XY  −  �� B��<� "'A % �G8#�� "�<�=	 1B���GA B��<� ?�GAY "�7 �F�z 4�r Z,� U� W� d�
 1/��
�
, /=@�<2 �+�� 6�� F, ,B�
��-�� :��;� Dx#2 3��= ��M^R� �s	,�-  : �[2 -�-j U� G�R� �$� -�

	 ,�m!� "#5= -7 4��� G=������*���,  �-�-A ��-�� F�8� ��-!� ,�!� �x�= F, �� �§ -�]�� �� F�8= -7 �����+* �
 F�8= -7 ,tGJ, B���* ��	��*���,  u-v �� ��	 ,B<~���� "��9;� "��.�= 6*, -� XY ��-��2 fPrs� �+�́

� �{�,  k'2 % ,G�= ��-!� B7-�� 3-� "��9� �� "#5= -7 ,/���d� ���� %	 1B�T�;� B�~P��� �?�LJ, F���R�
 1tGJR� B�<�x;� "��9;�	 ,`��{���	���*�z 6��	 ,:��;� �� -�-A ��S!� ��-�= % F�G7R� B'A�G� �m+�
 :

	 ,t��x;� ��-x�� |~�Gr	 ,��-�� `PL�� H�2�.�
� W�� �-�-A tE� ��-�= WPJ ��16�� X� ��  

�� B5��� `PL� 6��	 ,B�<7� B �� y!��2 �	�2 �G� :��C	�G� -�+�� 3 �-7���P> Q���� � �� �� B
 XY ����� WPJ �mr�����2 3�7 4��� �� �� h�T, -��	 1�:�+��	�*��
Y ���
�� h�T, 0� ,��*��
Y br���	 ,B

��!�� ���� � = 4���	 ,�m��.+�2 3�7 4��� ­� �� :¨�� 	 ����R�	BL9*R� ��: ,�2PL� �G'�� ��-�= "�7	 1
 3��= 4��� ,��#�� �-�+�� :��C	�G� -�+��� �{�, �� B5��� Q��-�2���P> �0�m� F�� -�� 1�G'�� B'A�G; ,B 89�� 

�� /2 B�2�L;� % �.* -7 F�� ��Y ��	 ,s 3, `PL�� 30��s ���� B 7 B���o % f-2, -7 F�� ��Y 02 ��J �� 
 F, U� ��#�� �-�+�� �'� y�#=� -7	 1s 3, B�C�� �G'�� B�!#�� �:�n� y*�� ��Y 0�	 ,s 3, �h�� "892 ����	�	
 F]2 HG'^ ,6�� b�	 ,`PL�� B�+!��2 ���p, �� -�@�
 h�
 4���	 ,��-�� U� B� M^ B+; ��{= �� ��

�¡ B�7 ��+2 ���=�s�2 ?�@AR� k'2 % F�2� �
 `PL�� 	 1���+#=	 &�';�	 b7��;�� �:�!�
�  ,B'A�G;� _$� XY
 1���* �-� % ­� �� :¨�� br��� �� -�@;� BC�TY	 ,�G'�� �~�¡ ��=G= �:��Y :��C	�G� -�+�� � �G7 

��=>�� �45/�� ��-�� �-��9; " #�� XY "��O ���: XY B�# �� BS�P;� �9= : � ,�<�-�= ?�!z,
U� |��'���		 :��;� �:�A t-� BL9*R� BS�P;� G(C�)= ,F�G7R� B'A�G� "��	 1B�OP�� H�!�+x��� ���7�	 ,

 $�#!= % "��9;� -�-j % -��+= �\, 0� ,B#��� GS* BmA	 3 (-�)= F, �8<� 4��� ,F��'�� �� tGJ, B��<� B�# ��
1�i�#�Y ��� -7 4��� ���'���  

��C µ*�* B<�';� 3-M�+=Q>  �A��<* �mTG� %C :�A�;� 6�� �� I�, �� ���'�� 6��	 ,B�'7���� ���d� 4
 �2G8� "<� B�#�� B�!m;� B
�-;� `Pr	 1H����+��� �GS*  -�-A ?@n� �$� FR����+*  y<��� -�C ,��-�� %

�� ,-�= �m���O �� y��r 6�$� ,"'#�� :	:� k'2 BCG'<2�� ?�!��� ����
, ���'�2 3��� Z$ ,��0!�� WPJ �
 �2G8;� ���<!� �m��-M�
� B���'C t-<2 ��J "892 B<�m� µ*�* y*��	 �mTG� B�7�G� -'2	 1�G'�� WPJ

 �:-� -�= 3 �-7 ,µ*�* " C B�7�G� �m��-M�
�	 :-x;� �G'�� �$� /+x�2 �i �<+= 4��� H����7s� �� �
1B��� B# 2 ��0!��  

o b e i k a n d l . c o m
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^� #
�	
�� %9�� #� SB��3����	
��� ��
�� ED� _
/ �	V =�` [a.� =��
	
� #��M 

Source: Michael Newman/PhotoEdit. 

 

�&"�� �"<��� �� "'#��2 B�<��'��� :��;� �� B��!�� B��<� GC��= -�C ,t��x;� W�� �� GS!�� k52 :
 ����a �m{'2 ���*Y �= -�� 1B#��� �:� � �-� F�<�';� e�*, 0� ,�� �{'2 � HP.;� % ��g!2 ����7	 ,�m!

 U� 	, ,B  M�;�y*�*�� y.�*, -7 F�8= F, �8<;� ��	 ,� �{'2  �9=	 1B�2�+�� W� #�� WPJ 6+#!2 �m!�
 W� #�� % ��$�#!= "�7 ���	-A	 �m����* ������ �:-� B�<��'= :��� U� "<'�� 	, ,�?�G��� B��<� XY :��;� B!��'�

 B��'#�� B�
��-��(Smaldino, lowther, & Russell, 2008)�  ,B�<��'��� :��;� �C�= B��<� �!#o	 ,Q���� " #�� %	
 H������� �m�� -'= 4<��'��� :�-���	 ,4<��'��� `��
R�	 ,t��x;�	 ,`PL�� F, XY ���^�� b�, H��R� �

B��	¶�� X	R� ��L�� B���9�� B!��';� -'=	 1:��;� ����J� -!�  _$� b� B!�'� :��� |2�L= t-� -�-j %
 	, ,�m!� ?�@A, 	, ?@A 3�-M�
� 	, ,4� 0� :��;� _$� 3�-M�
� ���
 F�� ��Y �� -�-j % �����2	 ,H������s�

1�Pr�� U� �m��-M�
� 3-� 	, ,H���5��� 	, HP�-'��� k'2 b� �m��-M�
�  
 �<+= B�2�
�� e��G2 F�A -�+�� -A	 -��"s�h�9��  − 3��'�� % B2Ga" % �-�#� F�8�
 �\, tG� 4���	 ,

 ���G7 $M�� F, "�7	 ,6�� b�	 1B��*���� B
�-;� % ��A������� �:�; X	R� B!+�� ��~�\ � "<'��2 e��*I�� B!��'� � �G7 ,�
	 1�+#!2 ��<�]2 e��*I�� WPJ ���<* % H�S�P;� " �.
 ,e��*I�� WPJ ��<� ?�!z, 1·�
�d� e��*I�� B!��'� �

 ����J� B��<� b�.9=	 ,�m'T�2 3�7 4��� ��-�� h�-�, b� e��*I�� |2�L= t-<2 ��J "892 0�m� F�� -7	
 ,B�'7�	 �-�'� "��9� �Gr	 ,B�*	�'��� H��TG#�� �P{C � `$� F, B��0��� t-� ���!��'� U� ?�!2	 1`PL�� _���*S 

o b e i k a n d l . c o m
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�$� 

T H�!�G<��� _$� F, :-� � �-�'�	 ,30��P� ���� �\, 0� ,B2�$A �\,	 ,��'��� h�-�, b� |2�L�= e��*I�� % �:�A�;�
1H���I��	 ��-�� Bo��� ���-�� K�C BC�TY b� 6��	 ,� �� % �m��-M�
� � �G7 �$8�	 1W��'� -� XY  

:��@��� � F�� ��Y -�-x�� ����� "{C, B2G.��� �-'= ,Hs�d� �� ��� % �� 0�	 1s 3, �.* -7 �� ?
 u-� �� % �8#��� B��<� XY "�]��� �9� ,W	R� " #�� % �T�� � 6=IJ 3�-M�
�2 6��	 ��-�� ?�!z,

1�.!= & 4��� ��-�� ?�@A, -�-x��  

9= �-�+�� 3-M�+= ,W��;� "��
 U�	 ¤��!�� ,BL
��;� �m�
�-� % F� _������2 �?@A�  � �@#" (U ��
Q��-=  :W�[+�� �$� B97�!� |�GC "� �� y��r	 `PL�� �� /��GC y�8^ -��	 148�G�R� ������� �:��" 80

?B�
��
 3, B�:� �7� W	R� 3��;� % B���R� `Gd� `��
, y*��"  0� ,B97�!;� _$� `PL�� 47�2 �7�� -7	
.d�	 b~�7��� _��-7 Z$�� �G'�� �:�A ��� �� /��G#�� �����2 ����7 ����J�	 ,e"@~�#��" % |�s y7	 %	 1

 W�� �m�'T	 4��� H�S�P;� B'A�G<2 y��7 ��� ,��9!�� �$� F�9= �-�+�� y��]= ,���-�� " #�� �$�
 �-�-j	 ,�� Bo��� ��-�� BLJ ,B97�!<�� D M;� y7���	 ,f�T�;� W�� �7�L*	 ¤��!�� ��T	 % GS!�� �

� & ��$�� `PL�� B���9� ��-��	 ��G�� U� �*, F�9= �-�+�� H: �-� ,�m��]= ?�T %	 1B97�!;� �GC �<T ��*�8
 ���� F�� ¤��!�� F, �� F, XY y �J -7	 1¤��!�� % �����9� & " #�� % `PL�� �� ��8�� F, sY ,30��P� �

� ��� % �m+��-�2 3��= 4��� ���8�� W� #�� B�+!��2 �-�A ��:��� Q�� ��9!�� �$� H� �G7 6�$�	 F���R� �
1��5o W� #� Q��-���2 ��C 3��= Z$�� y7��� ��9!�� W�J:� 

 �G'��7� "89�� �����1_$� ������� ����
, 3�-M�
� -!� �����G� �� 4��� B�m�A���� ¬:��;� > 

�	����� �	
�� A���1; B<
�  

 �:-� �!��7� -��� ������� �m��-M�
� 6!8<� 4��� ����
R� �� � 62 Bo��� Q��-��� B��<� ��.* t-
 62PL� �8<� ,6�� U� �	P�	 1��'��� U� `PL�� �-��+� %� �{�,  bA�� 1����
R� _$� 3�-M�
�

 % �:�A�;� H����';��7� "89�� ����* �������	 ,$�#!���	 ,K�LM��� ���<!2 ���'��� ����= K2G= 4���	 ,>
 u-v F, �� Z$�� �� 162 ���� �, U� B��
R� _$� @��= ?�'#�� �������	 ,K�LM���	 ,$�#!��� ?�!z
1�!�+x�� �2 3����� 6!8<� ��	 6+��-=  

A���1;� 6/0�� �C&"� ������ ���D�E�� 

 F�8�
� �G�,  �'~�� ��G�� U�	 1��'��� u-v ��� �*I¦ O�m.2 /<�'�;� b�c "�o�= �8<;� �� F�� �� ,�
� G�R� �$� F, �� �Pm
 Q� ���l  ,��'��� u-� ��� -�-j % �-��+<�� �m��-M�
� �8<� "~�
	 ��!� F, sY ,�

1BA�: Z, XY	  

o b e i k a n d l . c o m
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● � � ��� ,�	�
�� 
���  ������ ��� �� � ���� ����  ,���!"� #!$$%� � �&'( �$)*+ ,�!�- ./ �&'( ' �� � �

.'01� 2�	�
�� 

●   � ,3�4'5�� ���"6- 7-��� 8
6�� �	�
� '�$�59 
:5�� 7� ;9� 7� <���� =4  28
6�� 7� �4�!> ?�@
 �$"!4 A'�� �� ��5� ,8
6�� 7� �B"�C�� D'EB�� ?�
� �� <:�� 7� ;9� @F ,G'( 
HI+ J6I0���� 

● ,� #�'	�
� 
(��� �K0L  ,�'H�M� N�%+ O4P� Q� 7R  2���!"� 8
6�� S��C�T� 

●  �U ��50�'+  ,�$V 
HI+ 
!W- @ '�  ,�$V 
HI+ 
!W- '� X�� D'	�
�� 
 �YT ,#��R�Z � �%[�� 7� �@�+
28
6�� 7� \�9 
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�	

����	 �� ������ 

 

● � � ��� ,8
6�� ,� ]�^��� 
��� ��  ,���!"� #!$$%� � �&'( �$)*+ ,�!�- \�_�� ;� ��� �� � ���� ��
 ������ �&'( ' � � 2�I�'0�� .'01� 

●  74 � `W- 7-��� 8
6�� ,� ]�^��� '�$�59 
:5�� 7� ;9� 7� <���� =4  28
6�� 7� �4�!> ,� ] K�a
��5� ,8
6�� 7� �B"�C�� D'EB�� ,� ]�^��� <:�� 7� ;9� @F ,<b��+ J[�I��� 8
6��  � ,���:5+ <:5B9� 

 �$"!4 A'�� ���� 

● 23��c #��*T� 
WV�  d$^e�� N'5�� � �I�'0�� .'%+F =4 f'B^"� 3PR��  3Qe� �I�'0� ��H� �� =4 ?g'�  

●  '� �g�W� X 'a #9� � KR��  ,<$"W��� 74 h4'g� i��� Z'j� �0L X '�  ,#-�� \��T@� D�N':� S�C�T�
� ����B� �"ET� S�C�T� 28
6�� ;$g �HB- 8
6�� ,$YI�� kI0�� \��T@� �$�'T� 7� '�Q�  ,':��'$& �'W

23N l�� �04 <m'%$"W� d$_��+ <� <1 ,]�^��� =4 

 ��������	 
��
�	

�	� !	 �"�	�� 

●  n'%0�� � ��� ,#+ �&'o� ����� �WV��� #� 
$�p 7� �"6� �� 
������  ,���!"� #!$$%� � �&'( �$)*+ q	a
�� S ��� <1 ������ ��- q�� #"$�P� D'��"W�� r �&'( '2�WV���� X
( 's ' 

● 2tN��� � ���C�5�� ku'T���  � �$�'TU�  �v  ,8
6��  ,\�_��'+ �-�N� =4 <� 7-��� .
�P�� X*T�  

● w :y- '� z-�{ 74 #�Z  |�	9 �:V  74 i"�j �	9 �:V  =4 X�e}� X '�	 
$�p 7� �[R� 7� �"6� �� ~
 �$"!4 A'�� �� ��5� ,����� �WV��!+ S'$%��
 ��� �	9 �:V  ;-�� ��H- �� 
!�^�� 7� ���� �CI�� X*5� �� ~

w 2#�Z �F '�  �-N���� �$�'T�  ,8
6��  ,���^�� X�� �B"��� X�+ ~#u
�pw #"$�p 7� �"6� �� ~
2�B"�� zu��6+ ����� � �	0"� �%!W�� ��:V  

● @� D�N':� S�C�T�U� #!$�'B� A��  ,\��T h4'g� i��� Z'j� �0L X '� 7H�  ,3N l�� �04 �$T'T
 ,':��'$& �'W�  ,�5��%�  ,����B� �"ET� S�C�T� 2 ��'1 ��N =4 X�e}� X 'a #9� � KR��  ,����� 74


������ F23N l�� �04 d$_���� �"{�  ]�^��� =4 #u
�p ,$YI�� kI0�� \��T@� �$�'T� � 

 ��������	 
��
�	

��#$�	 ������� 

●  r�� S ��� <1 ,':!$$%� � ���� h��� �$)U� D�Z n'%0�� � ��� ,#5-N�� �	�
� #� 
$�p 7� �"6� �� 
��
 ������ ':$��- q�� #"$�P� D'��"W�� �&'( '2�	�
�� X
( ' 

● TU�  �v  ,8
6��  ,\�_��'+ �-�N� =4 <� 7-��� .
�P�� X*T�2tN��� � ���C�5�� ku'T���  � �$�'  

● 2�"YW�� Q� �1�'^�� r�� 
WV�  tN��� �W+ ?�
�� ,� ]�^��� ���N  

●  z$50� S��C�T� =4 ?�
�� , �Y�" �$�"5�� D'	�
�� �@ � M� D'	�
�� <1
����"  #$"4 
:5�� 7� 
WY��
U�  ,tN��� � iW���  3�%�� n'%9 7� 
R � �	0���2':0$5a #0H!- h��� �$�' 

b �+. )BC������	
 3����	
��� ��
�� ����
@ ��
��� ��?�0
��� c��*�� 
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 k'2	 ,`PL�� ��'= ������ �m��-M�
� 6!8<� 4��� B#��M;� ����
R� �� B��� Bx; �+��� �$� 3-��

 @��
	 1�m��-M�
�	 ������Js B�m�A���� ¬:��;� k'2	 ,�����	 �����@� "~�
��� U� ����
R� �� B��<� W	,

:-'�� �� ����Js� B��
,N "�� ,������� H�*��2 b<n B�-������	 ,W��;�	 ,,� �M;� H�2�A�� B��
 D M�
	 ,>
 ��+� /L<!�� P� �!A�:, -�� 1>H�������	 ,HP.+��	 ,�~��d�N "�� ,B��-��� ������� ����
R B�*���� B��<.;�

,� �	�
 �@�  ����*, B#��M;� ����
R� GC��
 "� :��	 hG'= F, ��	
 �*Gm¥, 0���	 1H����';� �� B#��� �
 W�8^, BCG'� XY BA�� % 6*VC ,`PL�� �
�!;� ��'��� F0{� K~�
���	 Q��-��� ����
, �� B��!�� B��<�

 F�8�� ������� �� B#���� ��:�7 ��'� "{C, GC��
 Z$�� "89�� -�-j U� 4��� f��*R� �m#= F, ��	 1B!8§ H��
 -�-'�� G'9� ,W��;� "��
 U�	 1B�?P� G��R� �� "8^ "� F�8�
 ,h	GS�� �� hG¥ Z, yj	 ,�m!� ���M�


<�';� ��N B�
����� ������� ����
, F, /:-'�� �� ����Js� B��
, "��� �M;� H�2�A�� B��
, 	, , %V
!4 �
 ,�
 �0~�: '� "{C, B��-��� ����
R� y��= -7 ,Hs�d� k'2 %	 1��'��� B��<� WPJ ���L�� ��'= ��-�� W�� H����

 ,4<��'��� �7�;�	 ,`PL�� �m#= F, �� ,tGJ, �G�	 1�-~�C G��, �\, ,>H�������	 ,�~��d� ,W��;� "��
 U�N
������ `��
, ����J� �� � �8<�= ��� ,��-�G= 4��� H����';� f�*	 b�c % F�8= 6*VC ,6�� b�	 1���+�� �

1B�:G#�� �����	 ���7 ���*	 ,B#��M;� ����
R� hG'= ��-!� ,��82 "{C, bT	 % ,Hs�d�  
��1����� ������� A���1! 

@0F�� G�9>�� ��Y B��� B# 2 F�8=	 ,/��-2 /2 ����Js� �m�C ��� H����� �� `��
R� �$� F�8�� :
B�r�J 	, Bx�xo:6�� U� B���R� �<{�=	 1s 	, �'* 	, ,���� 	, |#�= ,  

●  �G�� F�� -���R� B���R� `Gx�� Q�~G�� ��+�����9 ( 

●  B������ ����'�� %"?K�2 ��+�� �mA	O	 O�.� �,G�� H-'o" ���; %24 ,"?K�2" ��.A 
 

d��e��� ●  =���? +��������  �/�� _��~ .�U 59 =:/7U� ?� 

● & .�U A�U5p?
 +
@��< +�������� +<�b��� _�~ .
 I0��� I��:�7U �)U
�?+����? �)U
  

��: ��� ● 
 OP* ?�'�, +�������� +<�b��� o��U q'&  

● ?�9G�7��< o&�;  �/�� .
 D���� 5�?  � � o�z�
 59  

● ?�/,��� %!��"�� D���� � }
k 59  

������� ● ���  �/�� ��K ���0&�< .�U A�U?������  

● ?���B 50S<  �/�� g89 o�a� �; 59  

● ?���
��� +���6�� �@���� o&'N���� 59  

�+. )BC�� �����	
 3�������� ,��: ���� ,d��e��� Z`
�2 S�f ��	
��� ����� 

o b e i k a n d l . c o m
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�$: 

]L��	 ��x �� B��
, ���@�: 
● � �� W]+= F, 6!8<� ��x2 ,� �� F�8= F, XY ���2�AY	 :�!��� _$� "�l F�{� % :�!��� �� -�@;

1B!�'� B�!�O ��C  

●  B�m
	 �¡��� �\]2 H�A�-�� "�.+= B��<� �+�=����+*�  

]L��	 ��x �� B��
, `���: 
●  �' �� �� �z ��	 Bx�x �� �� B2�A�� ���L�� ����J� ��
 BCG'� �� � (8l B����� B��
	 -A�= s

'��� "��9� D�M9=	 ,`PL�� H�2�AY B'A�G����  

●  �� 4��� ]L��	 ��x �� :�!2 ��< = �' �� �<C 6�$�	 ,��mS�
s�	 /����� U� -��]��� _�a� ��!�
1|��L��� 	, ,������	 ,�m#�� ���7 �\]^ 

 ��#�0��:  �� :-� b� ,��:�<� �� :�<� %  !� /2 B�2�L;� `PL�� �� ��L� ,������� �� f�!�� �$� %
GJ° :�<� % "~�-���:W��;� "��
 U�	 1  

1B+�~G�� ����
, b� B������ `	Gd� BA	�@<2 �7  

6��H� 

____________�− 1B�8�G�R� B������ `Gd� 

 ____________�− 1B�8�G�R� B���R� `Gd� 
____________$− B�8�G�R� `Gd�  - �����P> �� 

`	Gd� 6��� B+�~G�� `��
R�: 
 >,7�= % /�*�L�I�� "̧9C1�-x�;� H��s��� B�
�!� B���a H�7�#=� b�  

 >`�T	 ,B�*�+*Y `��
R "J-��� ��	
 W�� 3�'�� Z,G�� U� �z]��� ?�G# �� BC�x �� 3�-M�
�  ��!;
1�-x�;� H��s��� "�7̧ �� 

 >�r�2 B�8�G�R� B��G<n� /*����� F, B�2�!n� �!��	��� B�s	 ��C y!��, Z$��	 ,FPL���2 W-n����  

 >:1B��¶�� F�'{¦ ��$�� ?s[i �
�!� "��l F	-2 �~�¶�� �GC  

B�2�L;� :�!2 ���@�: 

● �"���� %24  :�!���� �G�,  ��
�!� ���l ������ � �@W 1:�!��� /2 �:�A�;� B7P'�� `PL��  

● 1t��x<�� B�L5��� �� -�@<2 �<+� �§ B�¨2 B2�A�� `PL�� �8<�  

● PL�� ��-7 Q��= ���:�� U� ` �s-2 1Bx�x �� B2�A�� G�$= ��  

o b e i k a n d l . c o m
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�$B 

B�2�L;� H�	:, `���: 

● � ���� B�2�L;� 3-M�+= �� 1B�xL
	 BL�+2 H����'�  

IJ*K��2L�D�� �#�<K��� f�!�� �$� ��L� :  -'=	 1� �� B�c 	, B!�'� B2�A� `PL�� G�$= :�!���
 ,� �� B�c 	, B<�82 B�<n� ?�\Y `PL�� �� "<�, B��
, ��L= ��� ,B��9�� � �M;� B2�A��	 "<�, B��
,

 �s�[
 � �M;� H�2�A�� :�!2 �GL= /� %:6�� U� B���R� �<{�=	 1B�c 	, B<�82 ���� B2�A�� �8<�   

B�8�G�R� B���R� `Gx�� Q�~G�� ��+�� F�� -��__________  

? B�8�G�R� `Gx�� B+�~G�� `��
R� -�, B��G<n� /*����� FPL�2 W-n� F�� "�__________  

"<�, B��
, ���@�I� �M;� B2�A��: 

● � ,�:-� b~�7	 `PL�� G�$= b7��;� �� F�8� ��-!� ,-�A "892 B��
R� _$� "<'= ,?0
R� "�
1����'���	 ,u�-�R�	 ,����R�	 ,��������	  

● 1Bx�x �� B2�A�� /<� B�*�8�Y 

 �G5�+� �� �:�� ,���� B2�A��	 B��
R� �� f�!�� �$� �?�G7 FR H�:G#;� �� -�@� 3�-M�
� �8<�	���7	 
1t��x<�� I�, B�L5�2 G�R� �$� 6� �<+�	 ,tGJR� f��*R� �� "7,  

, `���"<�, B��
I� �M;� B2�A��: 

● 1U�R� B�CG';� H���m;� t��+� ����� :�!2 bT	 �' �� ��  

● ?����� W�[+�� Bx�x �� B2�A�� �� ,W��;� "��
 U�	 ,H�A�-�� "�.+= �' �� �� F�8� -7  

 % ���8!�� 3���G2Y -�	__________  ,4�9J ¹�� ,G�¨�� ,4���!�N�B��3��  

 M� ����,-�N�"�� ���-M�
� G��R� ������� ����
, t-�Y �� :-'�� �� ����Js� B��
, -'= : ��X ,�
@A �� -!2 "� F�8��, W�[+�� �,� :��(stem) ,B�89;� W�[+�� �,� :-v 1"~�-��� 	, H������ �� :-�	 , Y;

 Z��j �� -'� ,-��	 "�-2 U� H������ B<~�7""{C,"  "d� 	, "�" �<+=	 1��x �� �� "~�-��� b�c
B�
�!;� �� 	, Bx�x �� B��-��� B�<�x;� H�2�A��2 ,"foils" Bx�x �� �� B�<�x;� H�2�A��	 ," H���9;�

distractors":6�� U� B���R� �<{�=	 1  

●  ºZ,  ���
 "89� �� �§ �+�~� �?B�8�G�R� B���R� `Gx�� �  

 >,�a H�7�#=� b�7�= % /�*�L�I�� "9C1�-x�;� H��s��� B�
�!� B��  

 >`�T	 ,B�*�+*Y `��
R "J-��� ��	
 W�� 3�'�� Z,G�� U� �z]��� ?�G# �� BC�x �� 3�-M�
�  ��!;
1�-x�;� H��s��� "�7̧ �� 
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 >�1B�r�2 B�8�G�R� B��G<n� /*����� F, B�2�!n� �!��	��� B�s	 ��C y!��, Z$��	 ,FPL���2 W-n�  

 >:�� �GC1B��¶�� F�'{¦ ��$�� ?s[i �
�!� "��l F	-2 �~�¶  

●  "~�+�� �G5�+�+C ,"~�+�� /M+= ��C ��� Z$�� ?�*�� ?�L� bCG2 �G8�� "892 ?G;� 3�7 ��Y���7	  W�r,
:LP-� Z	�
  

,� 1K5{�� :�O ��Y U�, ���G� BA�: -!� F���5�� u-v  

`�  �-�'2 ���Gd� "�!� ,��M��� �	GJ� �� ��8
�-
  

�� 1"~�+�� �.� �� "��� ��M��� `	G� �0+��  

:� 1B�2�z ���G� BA�: -!� �m<.� b� ���Gd� BA�: �
�!�=  

0�� 1"~�+�� U� K5{�� �:��O XY ?��i� �� -�@;� W�J-2 �0+�� Z:[�  

:-'�� �� ����Js� ���@�: 

● 
s� 3�m� �� �	��= h�-�, b� B��
R� _$� 3�-M�
� 6!8<� B�CG';� Bn�';� 3�m� XY ,BL�+��� ��mS�
1�-�';�  

●  �98�� Bx�xo �� "~�-��� y*�� ��Y ,`PL�� ���'= "��9� D�M9�� B��
R� _$� 3�-M�
� 6!8<�
1B'~�9�� ?�LJR� ��  

●  1�m�xo BA�: ��� �� ���� 4��� "~�-��� /2 ����Js�2 `PL�� B���L; B��
R� _$� ?�!2 6!8<�
�	�:-x;� H����M�� F���� s	 ,"{CR� "�-��� ����J�2 `PL�� �<+� �$8  ]L��	 ��x �� B��
, �A�<2

1BA	�@;� 	,  

:-'�� �� ����Js� `���:  

● ������  % B�'o F�8= ��Y �G5�+=	 ��:�-����7	  �P��r 	 ,�m�2��� %������  B'2�, 	, BzPz -�-j F�8� ��
;� ��HsP{ ������N �� H��,�����/ 1B<m;� �� �'oR� ?@n� ��  

●  ��!� F�8= F, XY �$� Z:[� -7	 ,�!� f�C-�� �8<� ,-��	 "�-2 �� G��, ��!� F]2 `PL�� G'9� -7
�� B2�A�� F, �� t	�8^� 1B��5�� B��7: 	,  

I����� G��, 	, -��	 W�[
 U� :� B2��� `PL�� �� B����;� B��
R� -!2 ��L� : `PL� B�+!��2	 1W�[
 �
 �!
 I�R� `PL�� B�+!��2	 ,�-��	 B�c �� H�2�A�� ��]�= -7 ,B�~�-�2s� ���-;� �� H�2�A�� �	��= -7 ,�

 B���o 	, ,�+#���	 ,Bc���	 ,G�I���	 ,B*���<�� W��;� B��
, 3�-M�
� �8<�	 1H�x#o �-� XY "c b{2
c �-'= 4���	 ,Bd�o H�A��!�
�:6�� U� B���R� �<{�=	 1t��+;� B���� B�CG'� H���m� �m'�  
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● ?B�8�G�R� B���R� `Gd� ��
 �¡ % ��G�� "9C ���;  

●  `Gd� ?-2 "�7 H��s��� BL�
 "2��� % ,B�!r��� BL�+�� W�� ¤��!�� % FPL���2 W-n� �	: �o
?B�8�G�R� B���R�  

B����;� B��
R� ���@�: 

● 9� 1tGJR� B��
R� �S'� �� G��, "�o�#�2	 ,I�, |<'2 B2��L;� �?�#8�� ����� �m��-M�
� 6!  

●  ,f�-2��	 ,B��oR� �� P� b (.9)� F, �$i �8<)�	 ,B'
�	 :	-� �<T :G�� `PL�� B�Gd� 4L'=
1�ª-� �����;� �8#���	  

● 1�m+#*, �� ��'��� U� `PL�� ��-7 B���'#2 Q��=  

��B����;� B��
R� `�:  

●  �G5�+=	 ,B�'o �\]2 �+�=���7	  �P��r  H�A�-�� "�.+= B��<� F�8= F, �8<� 0� ,���A�: "�.+��
1B�
�!�� ��	 ,�� ��z�� ��	 ,�@�x��  

● [�C B+�~G�� BL�!�� �mC F���+� ��$�� `PL�� B�+!��2 B�'o F�8= -�	 ,W�[+�� 4 �0�Y F���<� ��$��� ,
?-��� W�x��� 4�7P� s f�T�� W�� u-��$�� 	, ,W�[+��2 �� B���2  ��� F��W 8;��� ��5��� 4�	 BI2��8�� 	,���  

● 1�� B<�7 s �� B2��8� �:�;� �� �8<�;� �5� I�, BoGC GC�=  

 �G'��7� "89�� ����51������� B��
, �� B�
����� f��*R� _$� G��L�� B�m�A���� ¬:��;� > 

������� �	���� �m#o	 :�	 4��� ,B�-������ ������� ����
R "~�-��� GC��= :� ��2�
 ,�� �� �A	 U�	 1
 ,�m!� �G5�� �!� :-x* h�
	 ,��JR� H��!+�� % ���� B��'^ B���d�	 ?�:R� ����
, y�+��� �P{C  ��


 6�� -'2	 ,�m��-M�
s B�m�A���� ¬:��;� k'2	 ,�����	 �����@; ��T�= :�m!� ,B�C�TY ����
, � !
N "AR� B���r b���9;�	 ,B���#;� `��.���	 ,H�!�'�� B2���	 ,HP.;�	 ,HP2��;�GS*�  �(Stiggins, 2007) 

1>"~�-��� _$� "� W�� H����';� �� -�@� U� fPrP�  
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@ *8�� Z�S"��� :.�/"� 5��"+����7��� -[��
���"�� ��?/��� -�&/���� ],�� C� �

o����� 	��� ��0�T� I�<�b��� �l"� +7��N��7�� +����v ,56�� �$��P ��S@ �� � �
 ��" ��0��0��clickers" g89 567�� +<�b��� �l� M�'N��� �"0�@ A�U W � a0? �	 ,

,���� 
  ='�7& ./0@ .
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��� I& d/"�� �8� I0�@ A�U� |�& W � a0?� =���"&� ��� 
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 ����� ��
� ������ �� ��
��� !�"�� �#"�� 

  

��� 
 ��������	 
��
�	

�����	 

● $��� %&'(�� !"�)�� *�+ 

● %�,-�. /.� ,�1��� 2�3�4"� /5"�� �6 

● %�378� �189�� :; <3=� 2����>� *�+ �? @- 'AB�  

● %����� �)C��- 2�!<8�� �? @- 'AB�  

● %�� ��
��� !�"�� @- D<E FGH� 2����)�� *5� I��  

���	� �����	 ●  J���-� *�+ FK- 2��G�� J�L�! IM��� ���6'�� B�>�� N�19�� !"�� ! M'E�� 

●  J�����C� O��4P� Q<��"G�� �".<- /. @G# RS FK- ,
!'
��� ��)�7�� 
��)
�� I�� 8�� T��#U�� ���U�� V�;W�����  

●  J)#<�� X"��# ������� �? @- 'AB�%�YZ�>�� �1�19�� 2���4[� @- X��7�- !'; :; �  

������	 ●  Q�CW� ����� N \�� ��	
��� ���] @- <KA? �#'�� @G # ��A �^_ �? ,
<- @- <KA? 2����>� `�'a�C� @G # ��A �^_� ,����� ��
%��YCW� @- V�bC XW 'E��  

●  
���� ��%&cd�� ����]P� I���� ���4[� !" ; D ��5��_ FL�'�  

● %'E�"�� V�b7�� F]�! 2�Z�)��� ����e f_ ��C g� �- /5"�� �6  

● %hi�_ %%%j�-���� ,X'��W�S �����- ��#<�� ���4[� 2�����]� I�� 

����� �� ������	 ● %X?<�� !"�� I��  

● k�� ,2���a��� ,2�-"C<�� g ,�� �6%l�^ @G-? ��A ,!"�)�� @ � V��'  

●  JP�bC �? ,
'E�� ��GH- m<;? J'E�� %
n�o� �1��� ��#<�� '�)�� �cp @- m<q�� `'�# r�? @- 'AB�� ,V�b7�� Q?� D �  

●  @G # Xc��� ,���] FA D 2��G�� �<G� P� ,��GH�� �? V�b7�� @- @Gs �'6 UA? :; X"�t V�b7�� Q?� �? @- 'AB� 
<- u<A^
%V�b7�� Q?� D 
'E��  

● ^_ ��)�7�� 2���)
�� `'a�C��  � �G�� @G� R"�" %����� �3�; F8q# P v�1� ,�p��<�w� �6� ,V�b7�� Q?� D �-'a�7- 

● %N��� FGH� ���4_ F,5? �? �1�1x 
'E�� ���4_ y"C <5"� P  

● FL�')�� *�+ �"G� �? jq)�# ��� y"�1�� v�E @- �7����- J#"1� ��7�-� ,V"�%V�b7�� Q?� *- �  

● <5� �� �  f_� %'�� FG� FL�'�  

● %�189�� :; �378� ������ '�; ?')� ,��98�- z"�] :; FL�')�� I�A�  

● %��"�
- FL�')�� *�+ �? @- 'AB�  

● %�
L�H�� �YZ�>� ��p�8�� g ,� V�] @- l�^� ,�1�1x /. FL�'� {��B�� �6  

�	 !"#$	���� 

%&�'�	 

● %$�5 �1�1x 
'E�� ���4_ r� �"G�� j8G# FGH� '�)�� I�A� 

● %F A? ��YC? @- $�5 �7�L<�� 2��G�� &cE�  

● %�3�#�'� D |��� ,
��)
�� �#�} �<6 2�.�<5 *�  

● %
/KA 2�.�<5 :; X"��� ��YC? ����A IM��  

● 
/96 
��); �? ,
'E�� � �A @- {�B�� ���4_ I�Z� %~�e� FGH� �����- 2��A @- {�B�� ,<KAW� :;  

● 2�.�<5 `'a�C� %2�.�<8�� V"Z I7E 2���4_ �#'�� I���� r78� V"��� @-  

!���	 ●  `�'a�C�� 
!'� 2�3�4"� g ,�� �6 ,V�K�� F�)C :;� %�"�"� r
6"�� �- �35 @- ����� @G �# v�1� ,V�bC FA �.��9� �6
���6 :FK- ,2�1��9-%����� �.��9� �6 �? ,�6��� ,& \<;� ,  

● %r� �" 7�� �6"�� !�'E D N#<- FGH� �3��; ���4[� ����� @G # Xc�� �'���� @G�� ,������� ��YCW� @- '#'
�� ` \'6  

●  @; /)
���� �.��9�� "p ,��
��� &'p ��A �^_ P_ ,{6�"��� X?<�� :; �A<� j��� !"�)�� `�'a�C� IM��%{6�"- �? ����  

●  J�Gs l�^ �"G# �-'�; ,?'��%�t�� �J�)7� ��3C �����- !"�)� ,�  

●  2�4�! F��7�� ,`"38- FG� ����W� g�
�� ,�7�L<�� z������ � L�6 !�';_ ~#<Z @; 2�4�'�� F��7� ��� ; ����^ �8a� �6
78� V�b7�� 2�4�! F��7� @; J�,5 ,��CW� ��8]_ *- ,����W� *�+%����� V�b7�� f_ V����P� F)6 ����W� *�+ D r  

b �+. )BC������	
 3��'����� ������� �
 *� ��?�0
��� c��*��  
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��� 

��N;� %	 1�:-� B<m� O�.*� B�OP�� ,>B�-+A 	, B�+#*N H���m;� ���7 % ?�:R� ����= �� �G5�� "�<�� :
k'�2 3����� `PL�� �� ��L)� ,?�:R� �7��� 0�R��@�<;�	 B!��;� W "�� ,���<�'= 4��� H���m;� k'2 ��m¥Y 	, ,

 K
��;� `�+�	 ,b!�� `�LJ ?���Y �O��� "892 ����+�� h���Y 	, ,`¶;� �G� % �A�* �PrV2 3�����	 ,·�+d�
 �CPJ	 1��oG��K�C Q�� ,�	GmS� F, B��d� _$� % /<�'�;� U� �� ,B�2�+�� ����
¢� �  /'�� �� F�CG'� �\,

 �8�	 ,�2 3����� �m���� �{�,  -7 ,�TG� |�
 Z$�� B���R� `Gd� f�T�<2 |�'�� 0�C	 1�2 3����� B�#�� F�CG'� �\,
 L��4 − W��;� "��
 U�  − 1:�js� �� B�2�!n� H��s��� W� #*� G�I= ��
 ¨#� ,b!�� `�LJ ��-�= ���L�� �� 

	N �7� "89�� �T�����:� 1�- �� U� B���+�� ?�:, ������ ?�;� % B�P+�� ·�-� "�7̧ �� B�-M�+;� ?�:R� B<~�7  

��אم�א����������Wوق�א�دوא�  ������	���
   א

 W M���� o;/��< �$!��,P M'�� �'!���� D���T� 'k
 ����@ �& �=����� ,�=�;� -��@'
���� -[��
��� d�/�
 ]�� ��w��1
k ,+������ +@8w���� ,���
���� ,�@'
��� -�&/��& c� �/6��� �$&�'N��� I0�@ ���� H����T� �������<  ��?T� ��'@ (�

 =;/	/&� +���B +������ 5�, ]& I0�� ,[�/k �'1����  q'kP ��
 c� +�"
��� OP �l" �@ .�U '
� C.�0&�� �'; +���?� ,�$�?
7�� ��J W '���1 .
 I0�@ ���� 5!��/��������  I& ���U  �'�T +��"��< [�� �v ������� �	��@ .
 I0�@ ,��)�� 5��� c��

 A�U� ,������� 8�
 +
@�m� ,������� +�;��&� ,������� ]@�/1� ,������� \���P :�$"& ,�!����� I&  '�< t������� �&'
���
m�� C%!��"�� ]@�/1 ��@ A�U� ,4���K� ,������� ]� ��@ :#@ [< �; ,��b�� �89 W +�"
��� �	
 �/k ��wB ��0? c� d� 

�− ��)�� 5��� c�� Co����� F� -������� �?/@ o����� c� ];/& OP 5
��� www.4tests.com +?�U M'
@ ];/& /9� ,
J ��w1 .
 I0�@ ���� ��6
�� -�������� d�/�
C]�z�/�� I& +���� +�/� 

 �−  �
 ,��E�� ���6�� +���
 ,��)�� 5��� c�v � ��/�� +���T� d�/�
 ��?�� ,��?/��� -�������� q'kP ������< �;
Ct '��& I& �������  

 −  =������ 5�0����  =�6;�C4�@'
�< �;� ,  

!− C+&'
�� �'1��� +@8w��� �� �  

"− ������ +���T� W �0?:�  


# ?H����� ?������ +��"��< n�l� +$,� I& ���
��� I& d/"�� �89 D/��� �@�G& �&  

D# ?����m ]& ���
��� I& d/"�� �89 M�'N��� �"0�@ A�U 

?�:R� ����= ���@�: 

●  1B<~�7 3�-M�
� -!� 0�
 s	 ,e�!;� 	, ?�:¢� 4��T�� ����= ?�GAV2 `��
R� �$� �<+  
● % `PL�� 3���  �'#�� |��L���2 b7���� �s-2 1`��L;� ?�:R� �o	 :G� ��  

●  �B�$5= 4��=	 ,����Js� "�7 ?�:R� B
��§ `PL�� �8<� ,?�:R� B<~�7 3�-M�
� b�  ��-=G�  �� �� ��z��
1�m+#*, �� 	, ,/<�';�	 ,���R� ?���	,	 ,��GJ©� `PL��  

o b e i k a n d l . c o m



 ����� ��
� ������ �� ��
��� !�"�� �#"�� 

  

��$ 

?�:R� ����= `���: 

● $� ���:Y �G5�+� -7 ������� �� "89�� ����7	  �P��r  ����r F�8� �� �:��N�  �-��	�  1>�-����� �G;� % 

● ������ >QL5��	 -��n� U� |��@��� H��2�+� "��N ,��{7 	, :�GC, �-� XY ���v -7 1/�2�+�;� H��-7  
● 1D � F�8� % B  M�� H�-'� :�A	 b� ,-��@�� :�-�Y XY ���v �� �:��  

 

����� .9<�� gQ �/�*' ������ 7��I� 

#
B�� − i&�E� q/����� 

��9Dh� if −  I& 5;
 +@��G< '�y� 5�&�"○� 

j.`I� 

 

−  :�"	
 c�T �?��� ]?� �'������ 

−  +<����� 5�, ]& '��� ��� P =��
 � 

− CH���� :�$��� '"� 5&�0��< d�^T� '& 

−  50� c� d�^T� H��"�P"� 

)���� 

 

−  Cd�
@�� c� ��7e�� '�U���� 

− C+��& 5k�/0��� +k�1�& M�';T� ./01 .
 c� ��7e� 

k�+
���lF: ��� 

 

−  �/�
& �� �
��� ]?� 
Ci7"��� :�"	
 

− Ci7"��� ]& d��8�� ����& �@�K 

�+. )BC�� �����	
 �� 7��� ������ 7��� A ��RD�� m.9� )*n+ S� ��9e�D�� 7��I� ��J�+3.9<�� gQ �/�*D 
Source: Courtesy of the American Red Cross. All rights reserved in all countries. 

 

 ����H�(Portfolio) W-*��
	 G=�, 3�7 :(Arter & Spandel, 1992)  �\]2 ���L�� �~��� ��G'�2" ��!�J
R� �� BC:��j	 ,_O�.*Y 	, ��-�=	 ,���L�� :�mA �T�= 4��� W0� 4��� W0�R� �� B�Gz B��<� B���d� Z�

1�2 3����� �!8<� ��	 ,���L�� �CG'� �� �T�=  �~��d� F�*�!#�� 3-M�
� H��!
 t-� U�	(Portfolio),  \��-#

 4��� H���m;� ��T��� �~��d� 3�-M�
� `PL�� �8<)� "�;�2	 1�m��+=�	 ����-7 ��L* |<� U� ?�{��

� 0�C ,�� F�'�<�� ,-7�!�� �8#��� 	, HP89;� "x2 |�'� �P{C "�� ,�@�<�;� �m����� ��: ,�
G��	 ,B2��8��N 
 ,6�� XY BC�T��2	 1>��< ���	`PL�� ��'= ��L= �g� �~��d� 3�-M�
� �8<�  1��d� �m~�:, t��+�	

 �CPJ	�<� �����s B���d� ��< = �= -�C ,�-���� B��\ h-m�+� Z$�� ������ � ,`PL�� H��-7 �� I�, B�
 `PL�� 3-�= "�* % K�C Q�� B���d� �m+=	 1y7��� �	G� b� y<*	 H��-��� 6�= H��L= ��� ��T�=	

 "<'= �m!8�	 ,��GJ»�� �{�,  -7 4��� B�C�T�� ?��^R� �� =	 ,�� ���� ��L��� ����� `PL�� ��:,
7�!� %	 1�\�<�'��C B�~�!��� B�GS!�� �!�9��� 4¯���� " # �!';� ���8= b� "��'�= B�GS!�� _$� F, �!xT	, ,

o b e i k a n d l . c o m
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��� 

N ,�~��d� (/�= F, �8<;� ��	 1���L�� "�7̧ �� �m#��	 �P{C r b���9;�	 ,HP.+��	 ,H������� ���� !� �
111"AR��m+#* B���d� GC�= ,6�� U� �	P�	 1BA�: Z, XY	 ,3�m#;�	 �!';� �$� ��L= ��� B���'C >��Y 

 ����7 �� W�� ��8CR�	 tEG�� �� I�, ��-�; F�� �	 ,F�<�'�;� G8#� F, �m�L
��2 �8<� 4��� "~�
���
R�	 ,_O�.*V2 1�� 3����� �8<� 4��� B�C�T�� ��� 

 y
	�: "�7̧ �� ���;� �x!�� U�	(D'Aoust, 1992) W�� �~��d� ��S!= ��� -7 ,"H�.�!;�"  B����;�
 ,`PL�� W0�R W�� 	, ,>�:�A U�R� H�.�!;� 6�� % 02 Z,N"B��<'��"  XY `PL�� �m�L
��2 "o	 4���

 	, ,>`PL�� H��-7 ��L= (/�)= 4��� ,�m���\	 �m# �!�	 ��	-�� B��-2 �� ?�@A, Z,N ,?�:¢� B���d� H����+;�
 �L��J "<9= F, �8<��  /!zs� ��� �'�~�C |��!= ,/���d� ���� %	 1 0m'c �� ���� �-� �'�	 1 `PL�� �8<� s

 ,�<!��	 ,:�m.�� ���o �
G= ,B�.m!� B��GL2 >���';�N ��T�2 �:-x;� h�-�R� 3�-M�
� F	: ,B���� b�<a
 �s��� B��GL�� _$� B�-M�+;� �~��d� GC�= �$8�	 1������� G��A G�R� �$� -'�	 ,�� ���� O�.*��	 ]� 

 O��D�1� ��=�*P���K� �Q� N�R ���� ,P���K� $E9�� �������, (Arter & Spandel, 1992, p. 37)� 
 B���d� W��7 :�:@�	 G��]C G��, W� #�� H�:�-�Y "J�: ��������2 �B��
	  t-� F©� GC���	 ,���L�� ������

R� H��s��� k'21B�s��� t��+� U� -<�' )� ,�~��d� ����= e��*G2 B�8�G� 
= ���@�� �����P�"^: 

●  1�2 3����� �m!8<� ��	 ,`PL�� �CG'� �; B'
�	 ���o 3-�= 
●  ,�m!� e�* Z$�� �GM;�	 B��L�� �� 3�7 4��� B�<��'��� B��<'�� �� P� �� = F, �m!8<� �P{C  E�_!4 ��

 1���L�� �<* 
● 7	 �m�<� % �8#��� @�@'=	 ,�m<�'= ����= % ��9!2 `PL�� ��¡V2 3��=1����- 

B���d� ����= `���: 
●  ���l B���d� % �:�A�;� W0�R� "�l s -7 1�2 3����� �m!8<� ��	 ,`PL�� �CG'� �� � 
●  1B<m<�� B�p, G��R�	 �-�#;� :�'2R�	 H�.�!;� -�!� B�-M�+;� ���';� Q8'= s -7 
● �-92 �Gz]�� B���d� �� B �M�+;� H�A��!�
s� F�8= -7 1������� ZG� Z$�� DM9�� `��
]2 

 �G'�	�7� "89�� ����B G��L= -!� �����s� % ��$J, �� 4��� B�m�A���� ¬:��;� �� B��<� >
 1?�:R� 	, B���d� ����= H�	:, 

 F���R� �� ��� % u-j 4��� "��9;� K�=G= 6�� b�	 ,�~��d� 3�-M�
s ���@;� �� -�-'�� ��!�	

, /��[+2 :¯���� ?���L�� ������ B�+!��2 B<�7	 ,�m!� h-i� |�j B��GL2 B���d� ?�!2 �= "� :W	R� :�p ,/�
�

?BA�d� y�: 0�� �m��-M�
�	 �m'�
�= �8<� ��x2 ,�m!�@� ��� ��� ,�m'�<a :G.<2 

o b e i k a n d l . c o m
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 ��?�0
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7��I� .�*�M( 

● v 4< M��
�� ������� c� H� �& _�p��<  'k -�'���� ,tjQ�� �
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 B�*	�8��� �~��d� G��L= % �-��+<�� 3���� B���;� e��I�� �� -�-'�� ��!�(Baron, 2004; Bullock & 

Hawk, 2005) G��	 -*, ��9= e��*G2 ,W��;� "��
 U�	 ,"Chalk and wire" (www.chalkanrlwire.com) , e��*G2 ��	
 ���!
 ���r "8� ���-M�
� �8<� Z$�� ,4<����� ¯	�8��� ".+�� G��L�� ,BT	G�� "�7 �� B��G� �� ,�

 	, ,�+#* e��*I�� "J�: �� B���� ?�!2 62Pr 	, y*, 6!8<� ,e��I�� _$� "�� %	 1g� ¯���� � �� ���	
� �� �� WPJ �� 	, ,tGJ, e��G2 �� W0�, ��A ��~�T B��+<; ,�m�C �x��� �8<� ,B���d� ��@� :G.<2	 1�

 ��C	 6��	 ,H����x;� W	-A ��
, U� ��OGC	-��
 �` 1f�T�;� 	, ,f	g;� 	, ,B� 
 0� ,W0�R� H�!��	 ,`PL�� W0�R B�C�G��=�#�� �� ��	 W�8^R� /<{= 6!8<� ,e��*I�� �$� b�	

,���L�� ��-�C Br¡, /<{= 6!8<�  �P{C  b�c "�.+=	 ,���L�� "�7̧ �� B.�!;� ��-�#�� Br¡, ��
 W0�s� H�!��	 ,��'��� H���<� �� "� b�<a �� ��-��� _$� 6!8l	 14<����� ".+�� % B�
����� H����';�

��� BoGC ���R� ?���	,	 ,`PL��	 ,/<�'<�� B�*	�8��� B���d� GC�=	 1��-o�	 �m+#* B���d� "J�: W�o
 ,���L�� 3-��� b�¼ ������ �P{C  6� GC��	 1`PL�� ?�:, B�7�G�	 ,G������� :�-�� B���^ H��-�2 ��-�	@= ��

�<�]2 �~��d� 	, ����M;� ?�@AR� "�* U� ��-��� e��*I�� >�Y £=Y %N ��-�C K�¡ U� �m"VHS"  � �@_(2

�;� ���-�� 3�'�� 4<�'; �m��* �z ��	 ,W� #��1W@!;� % ��-��9; 	, ,"� 

 % /�� �� 0�	�7� "89�� ����� :B�-�� "�7 �� 4<�'; B�+!��2 �~��x�� B'~�9�� e��I�� �<C ,>
 GC�� �!8�	 ,�~��d� G��L= B��<� "�m+= % K�C Q�� ,e��*I�� �$� -��+�	 1B���9;� H�	:,	 :���
 6
�=

� �{�,  �9Pa ]�y*�*�� ��L��� e��*G2 B�'AG;� H��P'�� -���7	 ,��-�� KLJ bT�� ,��< ��� H�	:,	 G
"assessment rubrics" ,H�97�!;� H����	 ,¯	�8��� -�I�� GC�= 4��� W� =s� H�	:,	 ,���';� e�: "��:	 ,

 ��	Y 16�� X 
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Source: Reprinted with permission from TaskStream, LLC. © TaskStream, LLC 2004. All rights reserved. 

 

 3���� B���d� ��@� ��o, -��� �{�,  Bo�J :��� �� ��]�= ,B���� ?�9*Y 6��� /'�� ��-!�	 1Br�+2 G��,
	 ,���r "82J 	, ��: % �m!�@� ,H�#�� B*�@ ��*	�8�Y H����';� �� ��8�� ��@� F©� �8<� ��G7R� U� �
 	, ,Br�5{;� B�<7G�� �� �� ��G7,"DVD" -'=	 1 ��G7R�	 ,"�.+��� B�2���� Br�5{;� ��G7R� W�8^,

 ,"�.+��� �:��� B�2���� Br�5{;� W�8^, 6�$�	B�z0;� B�<7G�� �� �� ��G7, ��@� U� ��:�7 , H��<�
 �<+= ��� ,H����';� �� B<MT "�.+��� B�2���� Br�5{;� ��G7R� 	, H����';� ����J�2 3-M�+<��
 �<+= /� % ,�G��� U� �m�2���"�.+��� �:��� B�2���� Br�5{;� ��G7R�  ,�mC$�	 H����';� B2��82

 F©� -A�=	 1�m�2��� �:��Y	HP.+� +��� B�2���� Br�5{;� ��G7R� �:��� B�2���� Br�5{;� ��G7R�	 ,"�.
,"�.+��� 	 ,B�<7G�� �� �� ��G7, ��������2 B�!���� _$� 6� �<+=	 1`�
�d� �@mA, �S'� % B�
��7 H�-'�

 ��~�T B��+<;� �� ��	 ,B2��8;� �� !�� �� ���� H��<� "�.+�2 Br¡, ���	 ,tGJR� B�<7G�� �� ��	 ,�
�-�;� �$� b�	 1��-�#�� B
�-;� B���d -��	 ��5{� �G7 U� b{= F, �8<;� �<C ,��@M��� B��+� �� �

 GC�=	 1g� ¯���� � �� ��� B*�{d� G<� �� ���L� ,"��8��2 ��@� B'
 B�<7G�� �� �� ��G7, & �$� I�,
 ��~�� ��@M��� B'
 -'= 1���L�� �~��x2 ��#��s� 3��, � 

��T=U�� +J������� +/#����/� : �mA	 B�m#9�� H0������	 HP2��;� tG )a ,B��� B# DM^ 3���2 ,�A�� �
 � (<o ,4m#^ ����= 	, B�2��� ?�GA�	 1�m��� B2�A��2 GJ° DM^ 3��7	 ,B��
R� �GL2 -��	 �s	,  �� ��!�J

�� B�8�m� B��
R� F�8= -7	 1h�-�R� �� �:-� B��<� 4L5= ,B��
R�2�AY XY ���j Z,N ,B��5�:-� B,�  	,
N "�� ,�� -� XY B�8�m� �� B��
, b� W�d� �� 0�	 1>B� #�	 B��L� H�2�AY U� W� d�2 �<+= 4��� B��
R�
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 �s�[
 4m#9�� ������� 	, B�2��;� ZG� Z$�� DM9�� �GL� ,W��;� ����= ��G�R	 1���� :G��2 ���L�� �<+�	 ,
>�m!� ��L� 	,N `PL�� $M�� -7 ,��T����  ��<� G��, "892 �m�2�A, ��T��� BoG#�� �P� #=	 � 3��= -7	 ,

	 1B+�~G�� ���!�� ��	-= 	, ,4'<
 K�¡ 	, ��-�C K�¡ U� B2�A�� "�.+�2� �GS*  ������� �� "89�� �$� FR
 ���#^ tG )�� �GAY 6!8<�C ,G��, 	, / M^ /2E _� �{�, �= e�-= 4��� HP�-'��� yx�o, -��	 1�=�i� I� ��<

 U� B�~� ��
s� H�
��-��	 ¯	�8��� -�I��y*�*��  �-~�
� �{�, ,|<'�� �� -�@<2 HP2��;� �<+=	 1
 �� F�8= -7 �\, 0� ,�m��l� y7��� �� ��8�� �G5�+= -7 �\VC 6�� b�	 ,G�R� 3@� ��Y Z��#�� ��+#�
s�	

1�� -� XY �m�C ��z�� 
:+���
���� +/�E�� P.+�� -'= WPJ F��<'� ��	 `PL�� �� w#�v ,B2��8� HP.
 H�������	 H

 ¤��* B��<� % ���L�� ±�� -7 ,W��;� "��
 U�	 1"AR� B���r �IJ���7	  �P��r  ���#9
 �-�' 8; � �b �
7�!;� ����z, 4��� G��9;� �� ?f�T�;� B�L5= ��.* t-� �� 1B��<.;� % u-� 0� �=�IJ	 _��8C, ��!� ?B9

 ��2��� 4�L!� "892 �m<�-�=	 ?G;� ��8C, ��S!�� B�p, ��!�	 ,�� �{�,  y7	 % B�2��;� ".
 �?�G7 �:��� B�p,
���a % �8#��� `PL�� �8<� 0���	 1�m��]=	 |�s ".+�� �$� 3�-M�
� 6*�8�V�C ,� �	G� �� ������ B��
	

;� WPJ ���-M�
s �-�A ��:, 6�� -'�	 ,�2 ����� HP.
 3�-M�
� ��o, -�� 1��'��� B�!��8��� "��G
 	, ,B�*	�8��� H�*	-;�"blogs"  1:�GCR� �� ��8� H����� 	, ".+2 ��#��P� B��9� B��
	 F©� 

�#��V�� +���W :� ����  3��7 �� �:�� `��
R� �$� F�8��	 1B���d� b� `��
R� �$� /2 b<n� ��� ��
 ����J�2 ���L�� 3�m� �� G��, 	, �-��	 B!��"H��A�	" �=	 ,B#��M;� B2��8�� ����J� ��� -7	 1������� �m<�-

""<� "{C,"  ,L
���
 �B��
	 	 1��@�� �� �:-� ��C t-� U� u-� Z$�� 3-���� ��m¥�� ����  �$� 3-M�+� ��
1/�G�� B
�-� ����J� F�n	 ,B���.��� W0�R� "�7̧ �� `��
R� 

 XF��5
�=�� +� ���<� ������� ����
, �� f�!�� �$� @�G� s : �-��	 B2�AY U� �"����A" ,�$� b�	 1
 4��� B��GL�� WPJ �� ?�:R� �$� U� �8d� ���	 ,?�:R� ��L�= 4���	 ,�G8��� B��� % `PL�� bT	 ���

�� �� B� �� B�+�
 �� ���� e~��* -��= -7	 1`PL�� �� "��#��	 ��.�+� B!8<;� e~��!"Bx�x ��" �
 1����x;� `��.��� �� B#��M;� f��*R�	 H�G¥�!;�	 ,B�p��� H0��x;� 6�� U� B���R� �<{�=	 

�<;� �&	
Y +�W�Z����� ���	R� -'= :8'c ��d� "term papers'' b���9� , ��L�= -7	 1"AR� B���r
 �z�x2,C "<'��	 ,�-�§ �� �\, 0� ,B��8;� 4 -�#*����2 ��^, 0�	 1B�*	�'��� H���<.;� 3�-M�
� �<{�= �� �:��

 F	GJ°	(Blumenfeld et al., 1991): "W� 6��	 ,BL�+2 �� "��9; W��� �� `PL�� �x�� ,��r�� �$� "¥ 4
	 KL�� ��< =	 ,H�'7���� ��-�=	 ,��8CR� B97�!�	 ,�mx��!=	 B��
R� �Gr WPJ ��I bc	 ,`��.��� 	,
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 ,�-�-AB�	-��� H���! ;� "<�	"� ��L��	 1� D~� J b� B�'AG;� �~����� 3�-M�
� 3�� �A�2 `��
R� �$

C ����m¥Y 45�!� ,3�m;���� 4�	 1f	g<� ���� 4 �#  �����
�2W e-� �� �$��� 6��	 ,f	g<�f �� 3�-M�
� WP
1HP.+�� 	N �7� "89�� 3-�������1"�-��� ������� H�	:, |��L�� B���, > 
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������� [�0\C GS!�� -'2 :�, �� B#��� f��*, 4LM�� F©� F	-'�+� �x* ,������� H�	: -�� 1������� K�
b2�G�� " #�� % �*-�, = �� B�~�m!�� B�<��'��� ��:� � � (8<)� Z$��	 ,K�LM��� B�p, U�� h�-�R� |��x

 H����7s� :-j	 1��'��� ����� ���
 "892 K�LM���	 G2-��� BA�� ��!mC ,"z�§ �x* U�	 1��AG;� B�<��'���
����� �� �� ¨#= s 1_$�#!=	 ������� K�LM�� B<m;� H������s� B���� �� 4��� H��LM�� br�7 �o	 �*, �

 b� 3?����� �m��-'= 6!8<�	 ,½�;� % ��-~�C y��z, ,B�m�A�= ¬:��� �� ����� �*Y ��� ,K�{��2 �m���=�
���� 6'T	� 

�− ;� �� Z$�� ?²�� �� :����� W�[+�� 6+#* W]
� "m
R� B��GL�� "�<�= ?`PL�� �<�'�� F, ��#
 XY f�AG�� % W�[+�� �$� U� B2�A®� f¼R�	b2�G�� " #�� % �T�� �� 0�	 1h�-�R� F�8= F, 45�!� ,

������ H�	:, F, �$� 4!'�	 1B�O���� �������	 ,Q��-���	 ,h�-�R� �+��-�2 y<7 �� Q��= F, 45�!� � ,G�g�

 F, 45�!� 0� 1h�-�R� WPJ �� ���'��� G��L= ��� 

�−  4��� B#��M;� h�-�R�2 B��'�;� B��
R� :-� �� F]92 H���G7 $�� :h-� "8� B��+!�� B�pR� : (-�
 H���G��� _$� 3?���= ,Hs�d� �S'� %	 ?-��	 "� ������ ���Y ���x�
 Z$�� y7��� ��-�� ��	 ,�m�Gr ���


 "8� B��+!�� B�pR� b� 1h-� 
$− � �:�!�
�  F, �� 1������� B��
, ?�9*V2 �7	 ,������� >����
,N `��
, �+*, : (-� ,h�-�R� XY

 |C���= F, ,F�8<2 B�pR� ��	 1|2�
 y7	 % �m�97�!� �= 4���	 ,-�n� -!��� ?�!2 ¬:��� :�!��� _$� Q8'=
]=	 ,������� -!2 b� h�-�R� % ����$;� H�����+��	 h	GS�� 6!8<� 4��� tGJR� ����
R� % GS!�� �� -�

1/'� h-� ������ �m��-M�
� 
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