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Respiratory Disorders  
  

   الضائقة التنفسية عند البالغينتلازمةم
Adult Respiratory Distress Syndrome (ARDS)  
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 ويةالحالة الرب:  الشديدالربو
Severe Asthma: Status Asthmaticus  
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�� �א\:4�� ��א��Cد �9�*�Cא� �L�3) ��א�9�pن���F,د��,��א&�4אض I*א!�א�
��Q�>;�4אض�&�C��\א!�א*)א�� �Fj4:\א�G�WT)Cא�u��3Cא� E�<�*�Cא\��א��Q��� ;و

F��*�Cא���
�emphysema�Ed3C���א�4���5�LM3Cق4�ٍ
�.�و�K�K)���,��,7;و��zLא
� <�4,Cو#�ط�א�BJ#�h�� ��4د�9 c+�\א� ���6��� �אC,م �� �א�Q�@Cن ,(�Lو;� I*��N� ��


����Iد��K� �
   المرضيةالفيزيولوجيا

١� J ^2,وCא� I6و�/W�Cא�L&א�� K��(� <=#:Cא� I*א!�א� �א�9�pن ,��9���u��3Cא�
�و �وא�C,אدא�Gא\`�0)� �א\`�0)� �אC~,د f`y3Q�j4:\א�G�WT)Cאn�(y3Q��� JCא�

�(WT)Cא� Kو�� �*�Cא� ��
��(emphysema)�,2Q� �א!�א*)� �(y#&א� bk��� ��9د>
�و �(*���Cא� G�W(T)Cא�+�$א�K)�� h�� �(`��Cא� $,pאد�א,�$�<�*�Cא� I0�Z\א�

(elastic recoil of the lung)و��(-U�K)�<=#:Cא�I*�9ن�א!�א�pא�K 

o b e i k a n d l . c o m
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١١ א����א�
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٢� J K)��5�LM3Cنא�Q�@Cא�,(�Lو;�I*��N�� �KאC,�4>�א\��I7وز�9د

٣� J �WC�H9@�ن��4و����6I�(WC3-���אCوא�d�,3C�Q��7zU�K 

   السريريةالمظاهر

١� J �T7Gא��k��,2C�f~-Q�53و��2ل�4k��K 

٢� J �T7م�U�/2و��	
�Cא���K 

٣� J ذ6و،�+ �و،�<,אع�Y(-[_�،��4و��(�Fم��-C�B(4E�،و�Q�W(HK 

٤� J �Cع�و،�ز���I�
 Kو�2kل،���

٥� J �7$�9و،�7-����ع�و،�ز:H�2ق���،f���uא�Z+وאK 

٦� J Y(ZH�،و�(�
�3Cא�Gא&<�א�K)��،دو,F���bk����*�Cא�(lung expansion)K 

  الاستقصاءات

١� J �$�>$,T-C��(U�2V��W:.���א{-
Iز�9د��א��Z)Cא&����Z���،�I4�4א� ��uא
$,T-C،G�U�)#��،�(#�
Vط��#�،��*�Cא�����
 hyperinflation)KEو#�ط�א�3

٢� J Gא$�W3א��*�Cא�%*�Xو�W 

�;E  �2�C�9א�(� �K���WK)א

�uE  �2�Cא�(-@C��9א�*�Cא��Wدאد:�K 

�א� E  �W���fج� hא&و� �(��gCא� �� <��)Cא� <=#:Cא�FEV1��9�(��א �2�Cא� h��
��9��)Cא(forced vital capacity) FVC�W�j4�B7;�h��K)��٧٥Q�\��*��K 


�)��א�2C��cאE  �2�Cد��3Cא�F(maximum breathing capacity�WK)��K 

i6� E24,ل=#:Cא� %T3�4� �>�א�9�pن f�U&א�(maximal mid-expiratory flow 

rate)�WK)�9K 

 9K:دאد�residual volume)E�Wא\�I)W3א� E  fو�


)��אE  �2�Cز�(X�Cא��()W3\א�Ffunctional residual capacity�WEدאد:�K 

o b e i k a n d l . c o m
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١٢ ������������א

٣� J Gزא�H��(��9�JCم�א,CאW� �
�;E  K)��Y~yiCא�I��9�JCم�א,Cא���d (�Lو�C�I*:pא�FPaO2KE 

�uE  � ���F(PaCO2KאC,م�א��I��9�JCאgC�I*:p���I*;و�L),�א�Q�@Cنא�Y~yiCز�9د

 �F�(pHKאE  K)���6�WCج�

٤� J 2,אد�I-@Cم�אא,Cא�K� �
٥� J ز$عf~-WCא�K� �

  ريرية التي تنبئ بالقصور التنفسي السالصور

١� J /2و�������K 

٢� J �(.�(6�،� +�،�2�4،�س���و�)K 

٣� J �Q�W(HK 

٤� J 	
��b9�k�I�Zk�K 

٥� J �2��9ق:H�K 

٦� J �7$زK 

٧� J م,UbJ)3Cא�c-U��$,)Cא�K 

   العلاجيالتدبير

١� J �3جF�B4�2אC2,و^אCא� Bg4א\�ض�� j4� b.א�-C� �-Q�)Cא�� ،5�J3Cوא�T)Cא��،
�-)Cא�$�T)Cوא�،�h���W3א��=Q,3Cא�jو���K� �

�;E  ^2,وCא�W�9�(� Kא\�yدא�Gא

�uE  5�J3Cא�T)Cא��WT)Cא�G�2k�\אG3=و*),א�Cوא��(WK 

 Kא\,$א��WGאC(-�אE  $�T)Cج�

٢� J /��cV�F��א\`,$ �وא&دو�9 G��@�\وא� G�*,�\؛�א����&�Y(Wg�� h�� ���د>

	�وא�2�Cل�3-C�<:L�4K 

o b e i k a n d l . c o m
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١٣ א����א�
��א

٣� J 2�¡,��p�2\א�j9$��3Cو�.�א��א�$,T-C��(*�9:(
Cא�j4��gL;�$�4&)��;א�6�%(������
 �Kא*)��א!א\���Cא�c4�H�Cوא�j4�G�WT)Cא\
�زא�Gو��3#

٤� J � �L&א�(#�@Cא��W/���b+و_�I�
�3Cא�BJ
Cא���d �Lو&�Q��p�2\א��Z��
j4:\ن _א�W���א ��� �دא*�ً�، ��4.�د I�
�3Cא� Y(Wg3Cא� �Z`#،�/ص�و����א

�א&�4 �!?א ��W3وא��� ,9,JCא� Kj@و�C�/(0���� ,U��9� �;ن �)J�3�\א� Gزא�~Cא�
�(-�U�bJ)3CאK 

٥� J �,!א�j4��p�2\����6אא����c+�\<2 :�ذوCא�I�
�3C��6א�d��3Cא�cT7&א�
�و �*�Cא� %*�X�Cو��(�ص� ��א��د G�� !א� ��(����p�24�Kא�� G�
U�y4�

� �L&אK 
 

   الحادلتفاقمل العلاجي التدبير

 Management of Acute Exacerbations  

١� J � �L&א�(#�@Cא��،bZ)3\א�IQא����Y~yC�Q��9��3Cوא (IPPV) K� 

٢� J �p�2\אG�2k�\�Q��(WT)Cא�K 

٣� J Gدא�y\�9א�(� �Kא

٤� J ع�)Cא�$,TCא�c-U�F(chest percussion�I2+�Cא�|:�Cوא�(postural drainage)K 

٥� J G3=و*),אk�@(�$�@CאK 

٦� J �9طא&دو�`�-C��C�� �Kא

٧� J G�WT)Cوא�c4�H�-C�$�@3\)%�א��3C�Q��9��2Cא�K 

٨� J Gא&��^א�.�א�א���Uא,Cא�K 

٩� J �9?~3Cא�,(pא�K 

o b e i k a n d l . c o m
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    الرئويالانصمام

Pulmonary Embolism  

�א���MQ�<�*�Cא��,אد��B4�L;و�.:*C�I-,و$אن�א�I��9�JCא�C*�>�א��T��م���29
�Bg4� �2WQ[�א\�אد�g}و،�א;�f�JCو،�א!�א��;و،�א;�B*��CאIk�(�4&א�،KKK��¤� K¥Cא�

f�p4@�ن�¦�����א�j4� �*�Cא�h�� �.���� K�/W�9م��Tא���f(�pא�<�*�Cא�massive 

pulmonary embolism)� EWC�H�ًG�\وא��.�
�א\ Iو$א�,Cא��-)Cא�Y6�Cא�� K����Uد و9@�ن
�-)C�3ج�א�Cد���א��
�BJאZWC)_�א&��jא��د،�W�Q/�אC��K)אCو��9،�وא�Cא�uא�Z+وא

d39�*�C��9��3אCوאK� �
  ؤهبة المالعوامل

١� J $�g}אn(�2C9$,>�א�Cא�K 

٢� J ��Lو/ ��,��9;و��Q�>ق���Cא���K 

٣� J م,U�-9�0��,\��L�� �Kא

٤� J א���.�(�ZQ��=WL��(��Uو�;�K 

٥� J � �(varicose veins)KدوאC)��;و$د

٦� J B��
���9אCא�B�� �Kو���ول��G�2��4א

٧� J BJ
Cن�א&ذ9_א�
.�Cوא��-)Cא�K 

٨� J d�,3Cא�،����Cم�،�א,Cא��������א�G�9�@Cא�gLوpolycythaemia vera)KE 

  الرئيسية الصمات نماذج

١� J م��Tא���<$�g}א�(Thromboembolus)�W�,��ًWC�Hא��/W�Q�����9�4,Cא���L�Cد
���G�6�J3אCو;����(hypercoagulability of blood)אC,م�א{�g$��9#�ط�و;،�א&و$د

��9�0-��;و�א�Cא���U,م29,�و����K.,$�א&وU)�אM3Cذ>;و�,\��L�����j4א����9��Cא
Cא�B4א\�2א�,U���K��,7و�,�C�<�
2Cل�א�T
 �Kא��

o b e i k a n d l . c o m
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١٥ א����א�
��א

٢� J م��Tא��� I��JCא�fat embolus)� WE�,�C�H��2م��Cא� �� $��L� /W�Q� �W
�-9�ZCא�،(-�2CאG�K)Cא�f�2C�nV���(#�¥Cא�)��א�pض�;و�،��א�+�Cא�Q�>��

��مאJC,-pא��F��،و6@?א�K,72,�وQ��,��١٢�hא���٢٤�j4��U�k��Q�>K 

٣� J م��Tא���I*א!�א�Air embolus)E� W� ��zل��U�j4د��אC,و$אن���B�,9hא!�א�
$�Cא� �9,>א��pز K!א�j4��--4� ��4� ���@�ن�7�-��7,�א� K�/9����/W�Q��,��,7

�/9��3Cא� �:�.;� n9�0� jU� ��א&و$د �� Y~yCא� �F� ��¦� ��Hز <;� �;و א!�א�
<,9$�Cא� K<�*�Cא� I��9�JCא� �א�C�WCن �§:ق Bg4� ^��;� u�Wk;� �و6��� 
¨�و،�Cא
� IQ�W�&אF(tubal insufflation� �و، <�4,Cא� �haemodialysis)EאC,�9ل $+�ض�و،
$,TCو،�א�2Cא���א�.n�،و�U��Q�Y~yCא��Cو6@?א،��زאK 

٤� J u�Wk;� /W��� �U��34� �א��T��م�;��^ WIk�(�4&א� B*��Cא� �$;س�، א�
�Tل
��Zg)Cو6@?א،�����3���5)��;و�;.:א����) )�،�אK 

٥� J B4א�Uو��,�� �W6�4�$�g}9,>�وא$�Cم�א��Tא��<�*�Cא�� W��� �-9�ZCא� א�Cא��
�9��Cא� �א�C+�ض، � �א�C���،�א�pא��، ،B���אC،�א $�T)CאI��)3א����-)�،

�9��
Cא�B�� 7K-��א���U�B@JQ��Lم،��G�2��4א

    المرضيةالفيزيولوجية

١� J j@����������I��9�JiCو�א;�<,i9$�Cא�j9ز�i�pא�ziL�Biدא��Bن����;�G��TCא��?!��Kل���i)9
�;��,7���u�T���*�Cא���������������ji4��igL;�c-
�iCص�א�Ti
Cوא�^��i(Cא��i*�Cא�ji4��gL;�c��(Cא�

��(-2Cص�א�T
Cא�KوG��TCא����=~TCא�¥C�7א����ji4�B7;��6�Z٤����fi-4د$א���i������/W�i���i4�
�-@J4�،��L&א�j@Cو���4��� �z@J4�/W���,7�G�=Z��K 

٢� J ,9:9�������������9��3Cא�dQ�4�/k��م��,U��,��9و��*�Cא\��#��א\)��3א�j4�<�*�Cم�א��Tא���
 Kوא�Cو�9

o b e i k a n d l . c o m




	��א�������
١٦ ������������א

٣� J �,ً�و��y9;ع��������(+�BU�
Cא���Z�C�Q�F����3L�#��iCא�Eא����h��<د�i9��i©ص��i�ª�
I`��Cصوא�،�א��ª�<�*�C9-�و،��א�FF���V�Eم,-C�،���Cא�K)��fN�j4�5و�iLM3�
<�4,CאK 

٤� J �,ii��ًiiWC�H�<�ii*�Cא�I��9�JiiCא�Y~yiiCع�א�ii
�א\)@���I@(��iiא���ii,אد�W�iiQ/�؛�א$�
<�*�Cא�I*�U�C��9א��Cא�K�dZWCא���$�T7��,و9~-/�;ن��j�&א/-)-C�K 

٥� J ,7و�T7�5�Jو��n(y���y9;��,��K 

٦� J j@و��C�,93:و-�����Cא�hم��,i-Cא\:دوج������i*�Fوא�������<�i*�Cא�d(��9�JiCא�j9ز�i�pא��Ti)C�E
c+�\����6א���j9,(
 KوאC,و$אن�א����pאp),�;ن�4����@9

   السريريةالمظاهر

١� J �,Q�
�)����د����C:C��.�
 �u�(HKאIU�Cو،�6)�.)�و،�]-)�Yذ6_و،��4

٢� J «;��.�<$,>�K 

٣� J �
 �KאC,م�

٤� J ع���	
 �L;�K)�K ��د�9�4و،��2kل�H=�4�53و،���

٥� J �9و،��7-/���ع:Hو،�ز$�7و،���2ق�Y~+ط��W6�،ذ9_و;�f���uא�Z+אK 

٦� J :9و،�;زd39�*�Cא�d3���Cא����Q�0$�Gא�>;K 

٧� J BJ#د���j�;�_(ZQ��K�fدא.)��و���Cא���א{W/7,��,��א$�
�ع���+~�Yא&و$د
^��(Cא��(T)Cאو��9א:Cא��K 

٨� J ط�W6�-)C�3ج�א�Cد���א���K 

٩� J %7���<�*$��-7�F(cardiopulmonary arrestK 

١٠� J م����Tא��� %Vא��� ,¬� ,7� Ik�(�4&א� B*��C�Q�Fsquames� E�K�
C�Q
f~-W-C�IQ�@kא\)@�وK 

١١� J م����Tא�����~>��Q�I*7,�א!�א��y`y��G�>�b����churning sound)E�
j�&א�dZWCא��K 

o b e i k a n d l . c o m
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١٢� J م����Tא��I��JC7,،��א�<����
0�^�9�F(petechial rash$,TCא�c-U��،
Cوאd
3@�،dZQوא��K�,��,7و��g`3Cא��(Uא&و�Bدא���J3�\א�)DIC( �،���K)�

���GאC,م(
��)����א،��:�و،�<V�G�9�Lل�WC�(@WJCא� �(Uوא&و�f~-WCوא��،
�אC,�9�4و � �L&א� ��K)�� �ذ6_و، Y(-[� ��Q�W(Hو، �א�z3جو، א$�
�ع�و،

�
�)��U�,�אz34�d~C�WCز�4و،�א��א$�3Cא��)*�yCא�F(ARDSK 

١٣� J �6��39م���Tא���<�*�Cא�
א�.���@3���MQ��،�G�4zU�b4»�<,$>)%א{
�,-T�F(consolidation��27�#و�;�(crepitations)�،�2لk�،دم��
 Kو�

    الاستقصاءات

١� J �$�>���(U�2JCא�$,TCא��W���(2(W0��;و�،�وذ����i9�*$��i4،�א�i.�u�WT����،��@�ن��Uد
 Kאª��ص�$*�>

٢� J �9�Tii3Cא�<�ii*�Cא�I*�iiU�Cא��W9IiiZ2�ً�ii­����Tii(`J���Kjii@א��و��ii.���iikא$,Cא�
����4@����א�Zg)Cن�א�@�����(Q��9�4,Cא��(L��K 

٣� J Y(Z`3CאIQ��@Cא��-)Cא��W7-/�$*�>���د(cor pulmonale) �،j�;��-7�,�.K 

٤� J Bii(-F�I��9�JiiCم�א,iiCא�Gزא�iiH��W�Kii)�Y~yiiiCم��א,iiCא���d (�iiLو�C�Iii*:pא�
�I��9�JiiiCאFPaO2E�،ط��iii#Y~yiiiiCنא�iiiQ�@Cא�,(�iiiLو;�I*�iii�gC�Iiii*:pم��א,iiiCא���
��I��9�JiCאF(PaCO2�،��I�i
 A-a)�א�I��9�JiCא�iC����I`א\i,$وج�ز�i9د���،��iSض���

gradient)�d (�Lو;�b4�c3��١٠٠�٪n(�JCא��K 

٥� J ز�W(-CאI-T\א��Wم9:دאد�����Tא��I��JCא�K 

٦� J G�3LzCא��(-T\ز�א��د�9),$و.)�(serum lactate dehydrogenase)�Wدאد�:�K 

٧� J 	9�
3Cא�<�*�Cא�Flung scan�WE�K�)Cא%(
��<C�I131��i-)�دא{$�>�b4$,���i(2(W0�
zC��ً9�7��ً� T��K��م�4��329.

٨� J 2,אد�I-@Cم�א,Cא�K 

٩� J �kمد$א,Cא����g`3Cא�K 
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	��א�������
١٨ ������������א

١٠� J א�������������	�
4
�.�����iiiز�iii9د�monitoring) �(Haemodynamic�W�א���
�����א��
<�*�Cא�I��9�JCא�Y~yCאK 

١١� J K� �Kא�WCل#

١٢� J K�#f~-WCא�K 

  التدبير العلاجي

١� J fU,CאI*�U�Cא��-)Cא�W 

�;E  �3#<:L�4�,9$و��K 

�uE  Gم�©,دא,Cא�f ��(volume expanders)/-)C�3ج�א�Cא�d��3C�K 

 �Q�d K&و�Lא\E  �p�2ج�

 FIPPVK�Eא�Y~yC�Q��9��3Cא����IQא\3(��W�bZא\)@��)@)�אE  �9��3Cد�

i6� E�(C,3Cא�I.$�}א� � bZ)3\א� IQא���� Y~yC�Q� �9��3Cא� ���C�(IPPV)-(-/�و
�.�
 �%7���G���KאC(-/�א\

 9��LK:و9�Q���dCوאC,و�Wd4�Q-��אC(-W)��א\(�y2-C��9א&دوE  �9و�

�)�  Eز�Tض�א����� �٪�G���Q�@(Q٤,٨Kא�TCد�9م��IQz)3k�Wא

�|E  j9$�W(6K 

 Kא\,$אE  Gط�

�<E  G3=و*),א�CאK 

٢� J �p�2\א�­����Wא �
�;E  ل�T�3kא��TCא��W�G������<�*�C�9ن�א�JCא�j4���TCل�א�T�3kא�/Z3�9

���(�pא�G��TCאFmassive emboli�EY)#�K�23k���6/�א,�U��9و�*�Cא��(W-)Cא���ل�א¯�ز
Fcardiopulmonary bypassKE 

�uE  Gدא�y4�g`3Cא��Wو��g`3-Cم�,Cא��(-Q�7�j9$�W(!א�K)�9�(-U�I)9و��,��j4�
�G��TC�9$א�g}אK 
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)��j9א\E  �p�2ج�-C� �C���א �(systemic fibrinolytic therapy)�א��pز�9 W�B�23�9
� �א°zل b9��3C� �אC)�$وL)��ز �;و �אאL�3W9��C)��ز�g}� K��4,�U� c��2Cא� �(C�2
Cא� و�@�ن

� ��U� �9@�ن�g}�9مא;� �NzN� j4� B7;�� K� ���@C7�ً,و
9:��/W�����(-U� ��Z(�C2/�אT��
/-)Cא�f������Qא�Z+وא�K±��W7�4א�h���p�2\�3ج�אF�9و�dW4و�gCא��g[�j4:C�� K29و¡,�

I-א�,Cא� %9:�Cא� ،�)Q�k� �(H�4د� �(*�Uو� ���אد� �T7و� ،�:�-C� B(\ع�،وא�
�وא$�
�L�3W9��C�Q)��ز �p�2\א� u�WZ3kא� Gدא�y4� j4� f(��Cא� I��9�JCא� Y~yCא� K�j4و

�(W��Cא�u�WZ3kא��Gدא�y4� W�Q�Cא� ��c+�4allergic patients)Eא&$ج�و، ،�א��Bو،
 KKK�¤K،�א�Q��3C)�;دوא��א&���24و،�א\�+�cא\��dو

٣� J /����Gم������Tא��pא�c-U�]9�\א�b+�9ن�;�I*س��א!�א;�Cوא�^��(Cא���
c��(Cא���א!�א����א&ذ9��
Z9��C?Qو�B
k�CK� �

• j@��/�k��9:L�4��9,9$و���Zg7ل�z��j4�c��(Cא���א&ذ9�j4א!�א���
c��(Cא���א&ذ9���B�,�K 

٤� J �p�24م���Tد��א�����(acute massive pulmonary embolism)W �א�C*�>�א�f(�pא �
�;E  ,(�§I.$����-7�K 

�uE  ��p�2\א�Lو&�Qd �K 

 ��KوE  j9$�W(6<,9$ج�

 �Kא���ضE  �p�24د�

i6�E��Gא�א�.��­���W 

• �Gدא�y4�g`3CאK 

• j9�(
-C��C�� Kא\��p�2א

 Kא\,א�-��א�pא�)� •

o b e i k a n d l . c o m




	��א�������
٢٠ ������������א

٥� J �9�7�CאW� �
�;E  �p�2\א�g`3-C�� ��Wj9$�W(!�LKא\�yد

�uE  ,7�G���
-zH��Iق�2Q���/Z3�9[�א�C9$,�א&.���א�C��2א\�(inferior 

vena cava interruption)\��B@J��b�Gא�g��(C���� K�ًWC�H�^�4-)��و��� ��V�4�b+�Q�
�,9$�Cא��U(transvenous umbrella filter)��WJ4�b+�Q��(و�.�א�;�clip)E��U�Cא�c-U��K

�وU�,�،�وא\�+�cא��.d،����3)�وאTC���א�،�و�G������/Z3�9אTC���Gא\3@�$
 �Kא!)U��ZU�j9$�W,م��4@��)��

 
   الصدراسترواح

Pneumothorax  

���29� ��pא� :(��א �� ��6א� ��Q.�د ���Uد $,TCא� ��pleural space)Eא�kوא|
�U�(V��gL&و��6א��*�Cא�j4א!�א���uو����;�$,TCא$�א,.���|�.��$,T4� K� �;ن�4²#

� �pوא���pא� :(���dQא �א��Tل ���6� ���§:ق�6����و���4א{�$.9I@�ن ���k&א� ��
��pא���pאK� �

  الأسباب

١� JG�Q�>�Cא�$,T�W�?#��Cא�$,TCع،�.�و|�אz+&א�$��L�،��*�Cوא�����3א(lung 

laceration)K� �
٢� J�(��
���U�)
C�<�
2C:ق�א�3CאK� �
٣� J�9��3Cא� bZ)3\א� IQא���� Y~yC�Q�FIPPV� E� b4Y~yCא�=#:Cא� �9���� �� IQא����

FPEEPKE� �
٤� J)Cذ>�אMق�א\�>�و�:§G�WTc4�H�Cو�א;�K� �
٥� Jpو�א;�u�TU�C�I���C3`,��9אCא���pא���pא�j4�u�)C�Qא����K� �

o b e i k a n d l . c o m



������
٢١ א����א�
��א

٦� J�IZ~yCא��+�Cאbarotraumas)EK� �
٧� J�_ZWC=�א��3Cא����N;F�/W�Q¨
�Cא�I*��gQن�Q�@Cא�,(�Lو;�KE� �
٨� J�T)Cא� =��3Cא� Bg4� �(T(`J3Cא� Gא�.�א�א� ]2Q� /)U� �א\�I�9و، =��3Cא�،

�אp��و �אWC:ل �א�C*�و، �U:�� �אW@C,و، �U:�� ،� ��Zg7� b+و� /)Uسو�()C�
Y~yCאא��<:L�\9$,>�א�CFiCא�CVPKE� �

   الاسترواح الصدرينماذج

١� J|وא�kא��Y(�WCא�<$,TCא�simple pneumothorax)�WE�u����<4(,א$�9د�Y(�Q�

���j4א�(
��אª<�*�C��ص�j4א!�א����hد$.��� K,��9�u��3Cً�אWC�Hوא!�א����

K3��K�3جو����<$,TC�%9א�T3Cא�u�W�;�h��(chest tube drainage)K� �
٢� J|وא�kא�� |�3
�א\ <$,TCא�open pneumothorax)� WE� uא������-C�BT39�b4�

<$,TCא$�א,pو�.�|���א;���.��T7�$�kل���z��j4��9�³�IZ(´א��pאK� �
٣� J|وא�kאא��<$,TC� � n-~\א�closed pneumothorax)� WE���.� �� �א!�א� fL�9א

n-~4�Bدא�IZ(´א��pא�b4ل��Tא���C�	(C�$,TCא�� K,7���,م��k,Cא��WJ9� �4�
� �و���b(Z3�9;ن��µج�4�� �(C��B�,9ن�;� ��b(Z3�9א!�א� �4,�U�ًN,¶�c��9� �4�

��k�Qوא| YH�yCא� $,TCא�(tension pneumothorax)� K�9د>و��Cذ�h��|�9:א��
�=W@Cא� �(Uوא&و�%T��-C� K�/-)Cא�h��<,9$�C�2*,�אCא�K)�9Fvenous return�E

Iو$א�,Cא��-)Cא�Y6�Cو�,��אK�.�
��Kو�9�,7د>���hא\��Gא\ �
   السريريةالمظاهر

١� Jj4:4� G�WT7� u��3Cא� �T7� ،�Q$� ،� �א\:4�� ��א��Cد �9�*�Cא�  chronicא&دوא�

obstructive airway disease)E� ،� �*�Cא� ��
�emphysema)E� ،�9�*�Cא� ��(@Cא�،
��pא��T)Cא�$�k��CאK� �

o b e i k a n d l . c o m




	��א�������
٢٢ ������������א

٢� J�9$,>��Q�>���T7�،عz+;�$��LK� �
٣� J;<$,>�«�،(.�(6��،�	.��)(apprehension�،	
�Cא����T7�،�2لk�،���«;

%3@CאK� �
٤� J�G������א,9,JCنא�(gH��L��(7��،���H��،�4,>K� �
٥� Jn-~\א�$,TCوא|�א�kאW� �

�;E  ��C:Cא�(�
�3Cא��،	
�Cز$�7،����ع�אK 

�uE  �K)��Q�T\א��)Z�\ق�א�#��(�
�3Cא�Gא&<�א�K 

 �KאC,م��E  �K)��5�LMج�

٦� J|�3
�Wدא�Gא�+�#)��I6א\�.��Wא�kوא|�אTC,$�א\ �
�;E  |و�pאu�T\א\@�ن�א�,�U����3
 �Kא\

�u�E  G�>u�T\א\@�ن�א�,�U�n(�JCא����N;�/�k�K 


��  �Eج��F�(emphysema,-pא��F�K 

٧� J �YH�yCא�$,TCوא|�א�kא�Ftension pneumothorax�WEI6��(#�+א��Gא\�.�دאW 

�;E  م,U$,TCא��L������X����K 

�u�E  א°�א��Q�T\א�=H���pא�h��c4�H�Cא�K 

 Kא�2C*,�א�E  K)��<,9$�Cج�


�ض�א�Y~yCوאTC,�4،��אC(-/���ع  Eد�ªאK 

i6�EG�
�/-)Cא�Gא�>;�K 

   التشخيص

١� J �$�>�(U�2JCא� $,TCא�� W$,TCא� Gوא���kא� <�F� �� �,*�#� �gL&א� I6� K��
%T��-C� �א�:��9ً� �(U�2JCא� $,TCא� �$�>� <,W�� YH�yCא� $,TCא� ،�א�kوא|

o b e i k a n d l . c o m
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c4�H�-C� �وא°�א#ً� ،4� j4� �(C��� �א!�א� j4� �ً)Z�4و<�*�Cא� 5(��Cא� «�2(lung 

markings)�K� �
���F(apical�,7������c-U�B@VאTC,$�א)C��Iא�kوא| •���)�7-cap(�j4�

����/وא!�א��WCא��W3��Q����U��K 

��Lن�6�����kא*�K(`J3C�Bא��kوא|�و�/ • ��ذא ��(#� �;ن��,د �y9;�
�<$,TC�4>�א,Cא(haemo-pneumothorax)� K�4م�و.�د�,U�j4�,LM3ن��;�/����Lض�

nW�4�<�*$K� �
٢� J�9�4,Cא� �(L���א �W7א\�א� W�-)Cא� �אC��3ج �W7�4א�h�3ج��°� ,7� ،�_(
kא��Y~yCא

<�*�Cא�،<:L�\9$,>�א�Cא�Y~yCوאK� �
٣� JGא$�W3א��*�Cא�%*�Xو��W�*�Cא�%*�Xو���K)�K� �
٤� J�$,T-C�<$�¶�I)W0��9�T�(CT scan)K� �

  العلاجيالتدبير

  الوقاية

١� J:((§Z��f6,�U�j9?Cא�c+�\א�<$,TCوא|�א�kو��א�,���K� �
٢� Jc+�\����6א���,(�L�9وس�;و��Cא�/��K� �
٣� J$?³��9:L�\א���Kو+��0�g7�bא&و$د �
٤� Jل�U� Y~yQ� �9��3Cא� /��� K�3جو��c+�\א� j9?Cא�f6�c-U��9��3Cא�Y~yC�Q�

� bZ)3\א� IQא���(IPPV)�I
�C� $,T-C� �$�@34� �(U�2V� $�>� h�� �א&4, B9�0�
$,TCوא|�א�kو��א,�K� �

٥� Jًא,.��W9�)Cא���א�pو�א;�I���C3`,��9אC�3�,9ج�א,V�$?��h����pא���pא�j4�K� �

o b e i k a n d l . c o m
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  المعالجة

١� J |وא�kאn-~\א�$,TCא�W� �
�;E  א�ذא=~>�$,TCوא|�א�kن�א�L��،�j4�B7;�3ج��٪�٢٠��p�24�h��� �U�Kد

�uE  /��*�Cد�א,§�� �U�b( J��Kد

���dQ�4א&+zع���<��h��Bد��ل •�Zg7��4��F�4�^�3����\א����Uو�
�¶@�fא�zHق ��4� �(#� K�(ZQא�� �)Z�\א���I���Cא� �9,`3Cא��F�^��� Kوج�א!�א����

/��ً�(ZQو���#²ن�א�;ن�9@�ن��G3~=אC���pא�Bدא��Y~yCא�����.�
���W/�وذ7��4,�א\
����د �9�*$� K� b9��Cא�%T�\א� �Gא\2Q�/W�9�z@J[�7,وא�:�9| K�$�>� �/��.�א�

�2V�(U�$,T-C��-�-�34�d3*�Cد�א,§���א�f(()3Cא\3@�$�و�j4א�yCو$>�;�U��f(()3C�K�ًy9د
	
�3Cא�Gא�>&K� �

��f(()��(chest drainage)KאC�:|�א�E  /��<$,TCج� �
3�-)�Bא\C�$�@3~�زא�GאC,م�א��9�JC)��א\
),�دא*�E  j4�ًد�Cא�K� �

٢� J |وא�kא���|�i3
�����,¡و��W��i2אTiC,$�א\$�iZ���igL;��iC�����h�i9;ن��i6��K���i(��/i?��א
�����ii9��U�|�iipא�ii>،��#�ii+���¥iiCא�Gא�א�ii.א��h��/ii���ii6وא|�א���א]�ذ�iik�
�Y(�iiWCא�<$,TiiCא�K���ً�ii�*دא�,ii(
4�fii)24د���yiiQ�|�iipق�אzH²ii#�K��BTiiذא����jii@Cو

�YH�yCא�$,TCوא|�א�kאtension pneumothorax)�E��/Z3�i9و�|�pא�%JL�/ (#
���$,TCא�u�W�;���6د��ل�,�U�K�������c4�iH�C�9|�א:��Q�YH�yCא�$,TCوא|�א�kא�K`J9و


�)����د��,و��3
���א&و$د��א�Cدא.)��ووא�����)*�+K� �
٣� J |وא�kא�YH�yCא�$,TCא�Ftension pneumothoraxWE� �

�;E  %J@C)�א�6;��gL&��6א��@W\א�K 

o b e i k a n d l . c o m
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��א

�uE  j@���Qא�� �Zkא�Q� ��א��د �(#�2kא�� G����א /-H;� �� Y~yCא� �Cزא���W
��7)�س��Q��B�23����(�١٤�h��١٦�c-Uع�z+&א�dQ��(��gCא{���א\��#��אY�Ykو�
�Q�T\א���pא�����7�CאK 

���\���.�א���/  Eج� I*�\א� �F� |:�Cא� b4� <$,TCא� u�W�&א� ��د��ل �(-�U�
��2kא�.�א��א��I�3�9K 

٤� J Gא&��^א�.�א�א���Uא,Cא�W� �
�;E  � �L&א�(#�@Cא��W��9�F�C��\א!�א*)�א�K 

�u�E  b�4^2,وCو��א,���W�9�(� Kא\�yد�Gא

 Kא\�@����WGא&»]
)%  �Eج�

 �G�Kא�)���9א�44z2CאE  �W7د�

٥� J ,7�(C�3Cא�G�����W°�3ج��.�א��א2C��Bא�pא��Iא�����fkא �
�;E  |وא�kא�/��pא�I*��N�<$,TCא�K 

�u�E  ذא��I)Q�|وא�k���3א�
4�<$,TCא�K 

 ����KאTC,$>א��kوא|��@�א$  �Eج�

  الاختلاطات 

١� J �9�4,Cא�� �L&א�K)�K 

٢� J Y~yCط�א�W6�،�4,TCאK 

٣� J �-)Cא�f��Cא�uא�Z+אK 

٤� J 9,9$�Cא!�א*)��א���TC��9)�א�JCو�א;��K 

٥� J �-)C�%7�3אCאK 

o b e i k a n d l . c o m
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  )الاستنشاقي ( الرئوي الشفطيالالتهاب

Aspiration Pneumonia  

Q�IZ
JCא�<�*�Cא�u��3C):�א��39$�y��9z}א-C�� 3�\א�BU�
�h���9�4د��Z�C�Q�
�©���9د>���u����hא��Cא*����ZQ����9�*�h��Bא�G�9�2JCא�C+�$אª�����G�>א�C*��و

Bدא��*�Cא��KWkو�*�Cא�Bدא��h������WKא3k��Jق��B*�kא\2, �
   المؤهبةالعوامل

١� J ل�
�א&0 ,�U�b*�V�،d��\א�c+�\وא�،�B4א��،�(obstetric patient)وא\�+�cא
C�B(4�f6,�U�j9?Cא�c+�\7)��وא¸� U�K�,�א��z34א\2,

٢� J ciii+�\א��iii �����iii~��^�3�iii4=�;و،��אU�j9?iiiC��f6,iiiאz3iiiUل���4��G��iii@2א
IU�Cو�،�א����iم���������i2-WCوא���i ��،��א�I-yi2C;و�א�����B-JiCوאi[�G�،�%2yiC,��9א

f��3Cلوא��@C�Qد��� �Kא

٣� J c+�\אI�9�\א\2,>�א�B>�C���%2א+�f6,�U�j9?Cא��W���IQ�i �
�ni3אCא(hiatus 

hernia)�،و�)Q�k��(�9�4א����.K 

٤� J $:pאد>א$�zCא�I�9�\א\2,>�א�passive regurgitation) E�،و�BU�
Cא�7)���א(active 

vomiting)K 

   المرضيةالفيزيولوجية

١� J �,�����j4¶�3^�א\2,=WL�G�(�Lق��J�3kא�/W�Q��WC�H��KCא��,V�YW���$�y�
iQ�<�*�C��6א�WF�PHE�،f و��،�*�Cא����)J�3�\و��زع�א\�אد�א�Kق�א\�אد��J�3kوא
� �(4�2ZC7,א��¦� z4�U� ��9@�ن K�B(C�´א� �א3k��Jق �y9;� ��N�\א� B4�2אCא� j4و
�3Cא� �0�
���א\ ،�V�`\א� �(4�2ZCא� �وא\�אد ،� �א\�3�� ،�F(infected materialsوא\�אد

�(W�.&وא&.��م�אK 

o b e i k a n d l . c o m
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٢� J �� �,�� �א��Ik�@2א�~zق�אWC,א�9 ���C��\א!�א*)�א�� ،� �� Gא=~�B4�2Cא�
�Z�C�Q�،�(`�kو��(Cz���4א��,אد���،�وذ�C��\א!�א*)��א�=~TC9-�و،��א�F�

9�*$�Bدא��F���VE�،���4���nWkو�K��4�BLو�(���Kא\�Zو��Uא�C*��9،�א�C*�ز�9د
�h��<�9دK)��5�LMم��,CאK 

٣� J /W����+�����(Tא �)J�3�\א� �C-��אد �(C�2C�9�2ً��אJCא� �(`��Cא� 
�ذ�9�Cא� ���،
�Q��3C9,وא,V`�א،��د���9�4:#،�وذ$��4*��9،�א��و�����C��\�5א(��Cא!�א*)��وא�
<�*�Cא� KCא� ���(�y$وز�9د h�� ��9د> <�*�Cא�� K��f ��אI*�U�Cא Bدא���،

Y~yCط�א�W6�4،�و,TCوאK 

٤� J ��.��#�ق�6?��אC()����@�ن�،��٥,٢א\�3�B(C�´�I6��)Jא���6�WCF�PH�EאC()���א
-C� �Q� 3kzC� ��Q�J4� �WC�H� �Q� 3kא�����Z)\א�� K� ���L� ��Fو�ذא iC�٥,١א�،

Cن�א�@(k$�y�3�4א��c-U;���<�*�Cא�K 

٥� J f �U��y9;��6��)J�3�\א��٢٥#�� �fא��ج���f�4�B4��K��6א\�دB-4��Kن��L²ذא�#
�/Wk��Cذ�j4��gL;ًאً+�$א=WL�K 

٦� J א\�אد� �9t,2¹\א� �)J�3�\א�Finfected aspirate material� E�^2,وCא�/W��(infection)�
�BTF�,7وG�.�9א{�א�*�Cو،��א;��-(Q,Cא�(empyema)�Cא� �*�Cא�u��3Cو�א;�<�`�
�I4�N�pא(necrotizing bacterial pneumonia)K 

   السريريةالمظاهر

١� J niii-23�*�Tiiiאع�و���MiiiQ�K�)Jiii�3�\אد�א�iii\א��،�iii�� ���3،�و�iii+�S��iii.$ود
��Uو��ز<�*�Cא\��א���K 

٢� J j@א��,אدא������������/Wن���;��)J�3�\א�G��(� -C��C��\א��(*א!�א��،�ًT)9,אًو�,V��
�9�4,Cא�� �L&א��،<�*�Cא��-)C�%7א���h��BT��,7و�K 

o b e i k a n d l . c o m
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٣� J ,77�,2,������������אد\�������א����Q���(#�j@Cא��9و,WCאض���א�U;�<;��=~TC��9אt,2¹\د>��א�i��
IT#�<�*$�u��3Cאج�$*�>�;و�א���h�K 

٤� J /W�9������b4����٢٥���Bi-4و� �٥,٢�������ji4��igL;�f;���6�Q����j4�B7א3k��Jق�¶�G�9�3א\2,
����IZ
JCא��*�Cא�u��3Cوא��(*�(�(L��7و���K�����Ti7�5�J���,��,7�،و��iCع��و،�ز��i�

	
�iiCو،���א�ii7$ط�،�ز�iiW6�Y~yiiCو،��א:ii9و،�;ز�$,TiiCא����ii27�#�K�Kii)و�
�9�JC�5א�LM3CאI�I�(*�Cא\����א�c)W9�K 

٥� J ,ii7��,ii���ii-9�F�_9�JiiCم�א,ii-C�F��iiV�Ebii4ض��iiU���א�iiC��I`א\ii,$وج�ز�ii9د
���������i9�*�Cא�G�i>��ªوא��Gאدא,�iא���/W�iQ�I��9�JCא�K����������=iH��i9�*$��i4�53وذi�9�,i7

�d~C�WCא�,�U��9$,TCא��)*�yCز��4אz34و��(W-7(ARDS)�K���Uو�Z\א���K)���,�
�9�*�Cא�،����h���9��3Cא��W�����Gو��9و�~=א�Cא��،�����B9-��دא���3Cא�����وز�9د��وא+
9�*�Cא�K 

  الاستقصاءات

١� J �$�>��$,T-C��(U�2V��W�,i7������,i\��i(2(W0�ci)W��٦� J١٢���Y
JiCא�,i2Q��U�ik��K��,i2Q
�I`ZC�<�*$�u��3C����9א��Cذpatchy pneumonitis)E����i
(
���i2)W4�G�#�gL�b4�

Hd39�*�Cא�d3���Cא�Y(¶������3�4�=�K�y9;�G�>��ªא����و9�,7@�ن�6K 

٢� J B(-F�������(��9�JiCم�א,iCא�Gزא�iH��W�Cא�Ki)��5�iLM3�iCو،�,�4>�א����,(�iLو;�I*�i�Nط��i#
 Kא���ض،�א�Q�@Cن

٣� J 2,אد�I-@Cم�א,Cא�K 
   العلاجيالتدبير

   الوقائيةالإجراءات

١� J /-~9� �9,`3Cא� �,Q� ,�U� IZ
JCא� �*�Cא� u��3Cא� �,��  induction of)�;ن

anaesthesia)� K#� �C?Cj��$�4&א�Q� �אC()�م �(k�k&א�=y�3C�]9��-C� ,(pא�

o b e i k a n d l . c o m



������
٢٩ א����א�
��א

L���T3��,\٦-�٤�9,`3Cوع���א�JCא�BW7�G�U�k��K�2م�C3`,��9אC/�א�و�/��
� -CK���c+א\�-�*�Iא\2,

٢� J ,7��9������I4�H�Cא�u�W�&א�/�k�,2Q��T7���<� ����@�ن�;6-)��א\�2@	�א
��,\��9,`3C٨-٤אG�U�k��K��4��-��\א�hن���;�/���C?C,2Q�Iא��pא�B�2Cא�
�>����9��UK 

٣� J /�� �ذو> c+�\א� ,9,F��$�Z}א�Gא�.�א�א� f�9,C� ?`3�� �;ن �و�/ �(C�2Cא�
�אzCز�4 KB4א���#�\��G�y9א ،Cא� c+�\وאjZWCא� Bدא�� �Q�>�� f�9,C� j9?� ;و�،


��4��Q�V�Kv9;و�،�א��,אد��24>��j4ز�f�9,Cل��Z9�,7����6� �Kא\2,

٤� J /�I4�H�Cא�/(W�3C2,�אQ��Wk��4��(4�2-Q���Jא����.���K/و�����
L�h����W3א���
�
@Cא��(Q�W�&א�FcuffKE 

٥� J ,7.��,(
��א��9@�ن��j4א\�
C���#�j4�%�&א�n9�0�jU���/��j4א\2,�Cא�K 

٦� J ]2Q� Bg4� 
�B2א\�yد��א&دو��9א&دو�9-C�_(C�@C)�אanticholinergic drugs(�،
��א&دو�9�>���C�(ganglion blocking drugs)-2(,�א ،G��(#$�\א� ،�א�3��Q�(gCن،
�א�-�u��3LzC��(NzN��)א\�yد��א&دو�9 ،�6=Hو� KBg4��?6��97,�א&دو�K)���
Y~+
�Cא\��9)��א���T\و�:9,�-)��אI�9�\א\2,>�א�$: -C�B(\א�K 

٧� J j4]9�\و+2)��א��y9;�f�\א�� K2)���@�ن�+�Q�]9�\א�b+و�/���� JCא���(#
B
k�C��-*�4��(WT)C4)��א�H�CאK 

٨� J j@�Bg4��92[�א&دوWQ�� �W¶�و�G�9�3¶��+�S�B9,2���Cא\2,

�;E  �4z6):�9م��א\~�G�@(-(k�INzN�(Magnesium trisilicate gel)K 

�uE  Gא�(kد�9م��TCא�FSodium citrateKE 

�  Eج� �����	
��� 
�א���� �H2א�دو�� W� ،������
�����وא�	���،�א��א

�����،�و! ��وא��"#K 

o b e i k a n d l . c o m




	��א�������
٣٠ ������������א

�א\2,>9
),  Eد� f ����(�ص�א �� �،�א\)�Q�-L�3و4), �(����j4ز� �T)9� ��
 Kو9��y9;��6�(�Kא�3��ل��,و��א�7)���و�K��,Vא�#�אغ�א\2,>

٩� J /7)���و�¸C� �B(4�f6,�U�j9?Cא�c+�\9,�א,F�(vomiting pron type)� K�j@�(#
� j9אز=Q$�-Lو�Q� Bg4� ��(7¸C� ���y4د �;دو�9 f6»�ZU�prochlorperzine)E� ;و�،

 Kو�6=H،�(ondansetron);و�,א��)�ون�

  المعالجة

/����W3א��=WL�G�(�L�Y
JC��@W\א����Cא���T3Cوא����Wא¼��G�9�3¶�j4�b9Iא\2, �

١� J B
k�Cس�;�Cא��C�4�K 

٢� J �T)Cא�I4�H�C)%�א��3Cא� K� �Cزא��/��Cא�fN�B(�~Cא�h7,�°�3ج��G��(�pא�
�)J�3�\אK 

٣� J /��Cאא�n9�0�jU��T)Cא�$���\K 

٤� J �(#�@Cא� � �L&א� W� bZ)3\א� IQא���� Y~yC�Q� �9��3CאFIPPV� Eb4�١٠٠�٪
d (�Lو;�،�=#:C��9א������IQא����Y~yCאFPEEP�KE 

٥� J �9��3Cא� fUد� W,7� ,U��9�Y~yCא=#:Cא� �9���� �� IQא�����FPEEP� E�Y~yCא� ;و
-C���3�\א�IQא����C�����(*א!�א�(CPAP)&א�c-U�X�
��א�c-U���(#�@Cא � �L

�)��א3C~=א�H���Gزא�GאC,مTو�K 

٦� J j4� B(3��� �WC�H� ,(
�א�(instillation)��(4�H�Cא\ �� JCא� �� �א!),$و�L$�):ون
�(WT)CאK 

٧� J �T)C�5א�J3Cא��p�2\�G�WT)-C��2k�\א&دو��9א�K�iCא���ZU��,(
9�,)#Albuterol�
��o9�2\א�G�U�pא�Gذא��)oJ�t\א�n9�0�jUK 

٨� J Cא���ZU��j@�,9$�Cא�n9�0�jU�G3=و*),א�K 

٩� J %(ZC��2אkא�C��9א�(� Kא\�yدא�Gא

o b e i k a n d l . c o m
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��א

١٠� J ��ZU�,9$�Cא�n9�0�jU�B*א��Cא��K,*א:Cא���ZUא��IV�F�/و�K 

١١� J ��ZU�$?³�Gא\,$א�K 

١٢� J � �W7�4א�d.��3���j4�-9א&���G�(k�kא\�+�cאC9א�*�Cא�B�3ج�،���دא��Cوא
�-)Cو،�אj4�,(

)_�WC�HJ-Cً��א\kא��Y~yCא��W7�4א�<�*�C�9ن�א�K 

١٣� J �(�(و�$��(-�Uم�,Cא�Gزא�H�B(-F��9و�/�;ن�9@�ن��(� �4Kא��W7א�G�4z2Cא

١٤� J d3*�-C�$�@3\א�f(()3CאK 

  الاختلاطات

١� J �*�Cא�u��3CאK 

٢� J م���3ن,Cא�K 

٣� J �d~C�WCא�,�U��(�
�3Cא��)*�yCز��4אz34ARDS)EK 

o b e i k a n d l . c o m




