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  مية المظاهر الهض
 (Gastrointestinal manifestations)  

  المرض البنكرياسي 
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  كيسيالتدبير العلاجي للعوارض الهضمية في الأطفال الذين يعانون من تليف

(Management of gastrointestinal symptoms in children with CF)  
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  التغذية في الأطفال الذين يعانون من تليف كيسي

 (Nutrition in Cystic fibrosis: CF)  
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  التدبير العلاجي الغذائي
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Cystic Fibrosis-associated Liver Disease  
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  الفيسيولوجيا المرضية

) Pathophysiology(  
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  السمات السريرية

) Clinical features(  
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  الأطفال الأكبر سناً
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  التشخيص
 (Diagnosis)  
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 الموجات فوق الصوتية
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  التدبير العلاجي
  (Management) 
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  التقييم

) Assessment(  
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  التشخيص التفريقي

) Differential diagnosis( 

� ��� �ًL� �Uو� �ً��e����0����� 2
���8cא�

	�א����Rض� ��d��O09
Y������
�j�
�Kא�! אض �


و��א%$�ز�א�L.���وא�
$��Hא��
>�وא����� •!�?Dو���
�Kא�� �
• � <
��0�� �8Rא.Lא�� �/
�א�2 �8�U�،���*uא� *z�U�?D��d.�א�� 
אدT)uאPyloric( 

stenosisE�،���א����U*�،א���א���H@�(ل�
2(uوא�،K 

�א�� ���א"��8��،�دא��FOesophagitisEא��
�dא� ��w،�א�
$��Hא� ��dא�t*uع •
 ،�و���d*.����� Bوא��

�J.ل� • ��� �8B*א�� ، �Lא��Q80����� �8B*א��?D�� �א�'��م ?��� �و!
م �8B*�
��'Lא��א�
 FCoeliacEא��.��،�وא�

�uא • �R@�
ZFMetabolic� E� ?D�s�vא�+'���א� ،d �Tא�� �(.
�א��8
��uא�6J	א��،�8�0pא��8R@�
ZFPorphyriaE�Vא���d.0א���?� ��FChronic،�وא�2

renal failureKE 

• ���א�S.v،�א��v>�א��0.���vل�א��Uuאد�א
T(א�?D��d.0א��K 

���D?��و*אم�א%$�ز�א�����وא�� ع •�!K 

• �� �U@א��[�"א� T!��28و].א���[�"א� T!�?D���28]وK 

 �sJ*�?D���B.�.�8ZKא�'��م،�وא���0 •

o b e i k a n d l . c o m




	��א����ل���
��
����א���ز�א����،�א
��	�و�א � ٢٣٢
• �
:���Rدو�PאK 

• [�T

:��D?�א�Pא��א
 Kא�

 
   العلاجيالتدبير
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  الإمراض    
(Pathogenesis)  
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  علم أسباب المرض" السببيات 

) Etiology(  

��8���O�� �,'(�m:Xא��Cא������H6א����٥٠�٪�

�א��������B��B�d�א��������א
��
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  السمات السريرية

) Clinical features(  

�4=�א>;��ل،�א�<=�،�א�,"،�א�[E،�وא�-6م ��!�!Xא����,Xא�� K�9:Xא������
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�Sو�8� �א��,��'� 
�ز��د "#8� ",��B� yB�d�א� �א����ل ����g���� V6'��א �B���د
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��#,!ض �::X�א���-��7#��g�����و�;K ��6א �����א�&��Cא��E>N����=N����Vqא�-��8

o b e i k a n d l . c o m




د���א
٢٣٥ א���
#�א"��!�وא� �
A!��� ��q]ً�א��zא�-�د� ��א���7-� ��� Sو����B� �B�D����!t)�� Sو�א��� �.67ن �,-'B� 


�Kא��,��'���ن�.67ن�\���
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  . التهاب المعدة والأمعاءمسببات ).٢٤,١(  رقمدولالج

 الطفيليات الجراثيم الفيروسات

 الجياردية اللمبلية الجراثيم العطفية الفيروسة العجلية

 للنسجالمتحولة الحالة  الجراثيم السلمونيلة نور واك لايك

 خفية الأبواغ الجراثيم الشيغيلة الفيروسات الغذائية

  الإشريكية القولونية الفيروس المستدير الصغير

  المطثية العسيرة الفيروسات النجمية

  

  التشخيص التفريقي

) Differential diagnosis(  


����א��C�,�aن��W�^���8!אض�א�����
�א���������������Kא����E'Fא���!�<=�H��ً��4�אً����
���X�B:�9א����و�Sא�������6و��������FAcute gastroenteritisEوא�������א���د��� ���א>;���ل�وא�<�=�

�����������!P�7ن����V����Sو�8!אض�א����F����=�6�:א��0ز�א��Sو�8�Ct��KE�������ً�����C�,�aא����
����v��*�+8�9!ض���!ض�:XBن�.67ن�����א�������������Fم�����8�C�tא�&���م����C�,W�Eو��������

���#�F�א�GX0א�
O�H�Fא��Ct�=>#Qא�=BI>�;�  V!7XKE،�אQ&|�א
  الكائنات المرضية الخاصة

  الجياردية اللمبلية

• ����'X'7א��
z6dא�������א�و�'��א������Kא�&�'#'� �
• xو)6ز�!.�C7\����ً�����H6א��K 
• �T6#�א�'���وא���,��א����H6�K 
• ��!�!X6ع�א�`�4!�א�-�.�W����88!אض،�دא��א>;��ل�א���א�,���7ن�.67ن��

o b e i k a n d l . c o m



�و�א�����������א���
ل���א��
ز�א�
	�،�א����� � ٢٣٦
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 8�V!�8K-��و�OPא������א��2'<�

• &���Vqאزول�وא��'Nאم�א�}و�F�;�Bج�Iא���G��"א��8-� �6�8א�'ً� ��دא�,ً����:�\
�����BK 
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 يرةالمطثية العس

�6T!HKم�@��B=�א�[!אم • �
�6Bא;&�� • �א�&:'�= V6��א� =�6T!0א� x':-א�� ��Oق �8� 
z�:8� z�&�P��א C��8

��6'� Kא���دא��א
�א�<6�6ن� • 
�א���� ?@� �א�8!אض G��8� C����א ��� ��!�!Xא�� ��,Xא�� bאو{.


�'� Kא�[���=�א��7ذ
�אQ&!�#8"�א

 مراعاة التفريقات الرئيسية

�א�#6ز.y،��א • 
�א���� �א�6;&"، �א�ذن 
�א���� �� S!Pא�� �א����� �!אض
���YXא��

�א�!�V6،�א>��Nن�א���V6،�8�و�Sא��0ز�א�:�6=،�א����������א �

• '�.� Ct�� �א0!א�'� 
�;��6א�;:� �ذ�� �� ��� �א����� �אXN�אد ،
�א�:6א 1


،�א�I]N/،�א����
�א�Oא��zא��;� א

 �א����Vא�!��=��zع�א •

 8�م��C,Wא�&��م •

• �'�z6'م�א��ل�א�Iز���א�I�� 

• �I�X����6وא'� א�دو�����א���دא��א

o b e i k a n d l . c o m




د���א
٢٣٧ א���
#�א"��!�وא� �
• W�^�6مא��!א,Xج�א���N@ل�IPض����K 
• ;�Bج�Iא��� G���yX'�67Nא���� ����8!��1א��F�FG�אم Eאزول��'Nא�}و� �F��8و

�>��B� ��و Gא��� 1�!�E� �א، �א��Iج ���,�ل ��',��א G'T0!א�B�!7;� y.و���B
�#XB6�7وא��Sدz�6B��#�K 

 ٪�١٥���٢٠K:#�����ل����ود
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  التقييم

) Assessment( 

�د �و��!)� �א��<''�C,8�CH�����Gא����E'Fא�Iزم �אq4�G���/��0א �HzFول��H
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6vNد��8�L��m;�-.�C7�B
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���و^�ذ��z�N����G+!��B�،א�!ض���-Tو�K 

���-t�;א� �و���ً� �ً>B�;� 
z6)q�א���א���!�<� ��-t�;א� "#8�E'Fא���� C,��� ���9ن
�
�����א�8!אض����א�!ض�א�,86=�א����V6N�t�و�Ct��S!P��Sא����
�א�����YXوא

?@�V6�!ذ��א��*+��K�V!�!Xא��G''>א���C,8�9�dא�و���א�q4FClinical assessment�E
�����Hzא��0/ K�?@�/��0א����=N������Vqא��C�&א����� �H6��B�!,�X��CX#X.��אً


�dB����א��0/�d�א�C�&א��K�
.����D����א��0/���א�&��Cא�N����Vq=����@�8د
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 عوامل الاختطار بالنسبة للجفاف

• £Tא��,!���8א�C>ن���� �@?�ز��8�F!�\�!אً �:X-��B� �'Y&Xא�� �א�:��� 
�د
�"#8�V6�h� ��Vqא�� �א�[qא�= ��#-`�م =YA�-א��� C,��א ،G$��א �:XN

��Eא�#¤���Lא�'�C@?�א�<=��א����� �
 ��E!א���FN�¥����!t)�=�ً'�6.7!א�zא��[6ط� •
 �F�ً'�6��y.!�����!t)�E�و^�א�<=�� •
 א�!��8�Aא���8�Iً�(��'8�-dא�!��8�Aא�&:'�'� •

 B�X�K<�;��6א��[���qא •

 الجفاف المصاحب لفرط صوديوم الدم

• ��8�A!א�� Lא��!ض��� �h�q4�^א ��� ��Nدzאً �و��7 C:2� ��� �ً86'\� !t)�

 א�d-�8'��א�����tא�-<�

�����dY(�9א�&��Cא�����Vq;6א�1Bو�8!אض��!8���#T�i��'A!אض� •
��8!אض�;!�!� ����� Vqא�� C�&א�� *+� �:;�-�� �Hz�B�/��0א���#'�A�

�/I¦1�����א��א��$'£��#$#�§'X-א�K 
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  .تقييم التجفاف ).٢٤,٢(  رقمدولالج

 )Clinical features(السمات السريرية  الخطورةمعدل  النسبة المئوية للتجفاف

 غير مكتشف  ٪٣

 جفاف الأغشية المخاطية إلى حد ما  طفيف ٪ ٥ – ٣

 متوسط % ٥
نقص تراخي الجلد، انخماص الأعين إلى حد ما، انخفاض 

 اليافوخ، المحافظة على معدل الدورة الدموية

 حاد ٪ ١٠

لى النعاس، نبض أعلى بالإضافة  إجميع السمات المذكورة 

سريع وبطيء، اعتدال برودة أطراف الجسم، زيادة زمن 

 عود امتلاء الشعيرات عن ثانيتين 

 في حالة احتضار  ٪ ١٤ – ١٢
  

  

  التدبير العلاجي
  (Management)  

�
�א���� ��� ����6Nن ��qא�� �א����ل ��� �א��`," �א�[��:'� �0���� �א�,�7 ��
 Kא���
�وא��������א�-Oل

  :  يجب مراعاا لإجراء التدبير العلاجي في المستشفىدلالات

• !�\����;��8�C�&8,!�א��C>ن���� �
• � 8�م�و�b6Aא����z6�R�L��E'Fא�����8

• � =�O-�א� =HIא��� *B�א��� C�(� L� �א��,��6 C6א�Xא�� C,W�"#8� 
z�>�א� 8�L�م
�U'>و^�א���� 

�א�< • ���Ctא��E>N�،V!7Xא�-��8،�دא� 
*&P�S!P�� �':����#��9�و^���

�א��tF!�א�F/��$#��9��dאQ#<=�א�zOא2=،�z6&PE 

• 
z64���8'��א�,�H� א��6אل�א

• �G''>א����B6�DK 
• �G''>א���

�8#"�@�8دz�>�م�א�8K 
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 الفحوصات

• ����.bIא�����Bא��0/،�و��9���7א�<'�م���Hzد�G''>.���
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�
*Xא����'t&�א�G;�?@����]א�FClostridium difficile toxin�E�����:�\��������א
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  )تعويض السوائل) (Rehydration(الإمهاء 

• � �א>���� ���v�FRehydration� E�V6,א��� ����<�B� �א����0 �F�;�B�אم V6��א
FORT� E"D6�א� �א��Iج �א�64 �����uل �:X-��B� �B��/��0א� ��� ����6Nن ��q

6
�א��K�=�Nא��6;���و�א�&�']:Nل�א�IPج����Iא�א��q4�G��>.��7,�א���
C6א�Xא�� C,W� "#8� 
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��#X�א� �IPل ��� C6א�Xא�� C,W� "#8� 
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V���א�=�Nو�א���V6,א��K� �
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   المعدي المريئي الارتجاعأعراض وعلامات داء 

  )Symptoms and signs of GORD( 
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   المعدي المريئي المفترضالارتجاعدواعي إجراء فحوصات لداء 
(Indications for investigation of presumed gastro-oesophageal reflux)  
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  التدبير العلاجي   
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  العلاج النوعي 
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  دور الجراحة
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  مجموعات المرضى بالنسبة لمستويات الخطورة العالية من الجراحة
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   والمصادرالمراجع
 References and resources  

Fox M, Forgacs I. Gastro-oesophageal reflux disease. BMJ 2006;332:88—93 

The reader is also referred to the comprehensive evidence-based guidelines 
produced by the North American Society of Pediatric Gastroenterology, Hepatology 
and Nutrition (NASPG HAN) and published on their website, www.naspghan.org 
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Helicobacter Pylori Infection, Peptic Ulceration, 
and Meckel’s Diverticulum   

  

  الملوية البوابية

   (Helicobacter pylori)  
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  الفحص
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 الفحوصات المتاحة
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 التدبير العلاجي
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  )ثنا عشريلاالمعدة وا(ة والقرحة الهضمية المسببات الأخرى لالتهاب غار المعد

(Other causes of antral gastritis and peptic(gastric and duodenal) ulceration) 
�>���P4م •�g3�2א��D#�dאض�א��א�.&�غ�א'&�>���p�� �&.p�،P$&F����O
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 ) Risk factors(عوامل الاختطار بالنسبة للقرحة الهضمية 
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   إيليسون-متلازمة زولينجر

�B9א�� ��������� �א�?�ز Bو�QDא�� �א��47���س ����م �I�!,� �א�!Aز&� �9@� M.�
RSא����Tא��cدא�M��0�2.و����א�>.�.��!E�(&�-�I�ط��E�אز�א�e&�Zא�".�Bو�!3Q

�.وא��Tوم���>?��c%و�א�"Aج �
  

  رتج ميكل   

)Meckel's diverticulum( 
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   والمصادرالمراجع
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  السمات السريرية

) Clinical features(  
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  الفحص  
(Investigation)  
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  التدبير العلاجي 
 (Management)  
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   والمصادرالمراجع
 References and resources  

Useful treatment guidelines: www.cvsa.org.uk/treatmentframe.html 
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