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Pyloric Stenosis  
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Achalasia and Malrotation   
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��
א��W�،T5nYא�'F�،?6~�0א�L?،��4ط��و��z,P��'Fא��م�و4'��א��م�א�

�5��Kאمא��	�5א�
<->�وא �
• �#Pא�<!و�H!-_F�0א��م��و���7!%�א����'F�����F!>��J\.��0!��ذא��!ن�א�--'/

#-b!75א��#-L6'א��K 

• ���
�و�א71)�ل�FChronic liver disease�Eא���7��7��nL!%���ض�א����Lא�
 FCoagulopathy�KEא�:�^�

  ا دموياًالمواد التي قد تعطي للغائط مظهر
�Kא�
!دא%�א"-#�5 • �
�Kא"��� • �
��7FLiquoriceKEق�א�5Mس� • �
• !/15�5Yא�K 
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  الفحص  
(Examination) 

  الفحص الجلدي

• T5nYא�K� �
 Kא�{2!ن •

 Kא����!% •

 Kא�.\��א`�6^ •

 فحص الأذن والأنف والحنجرة 

• D/א�56ز�T!_(א�K� �
• �
 ��7K!%�א��

 الفحص القلبي الوعائي

��M/Kع�9�P!%�א�'6? • �
 א��z,P��'F�L�>P5א��م� •

 ��Kא�Y<{א%א�
���א�.5ل��<5د�א�)� •

 فحص البطن

• ��.Lא��Hא�U���F+
�KEא� �
 �PK!�#�א����Lوא�.n!ل •

 )Examination Perianal(الفحص المحيط بالشرج 

�Kא�Y'!ق • �
• ��� OK\��א"\!¡�א�����Llא�)���nMو�א

• �UH!5א({�א�Lدא��א�K 

• �9!Mא��5א({��و�א��אج�א��W�!7دא����ون� ��אFCrohn's diseaseKE 
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  الاستقصاء

) Investigation ( 

�¢�� �F�Lא�� �n\وא�� +��	6�� �א�.� J�Mא�� �n4� ��jد^ ��ن ?�
�FInvestigationsא1()'�!�א%� E� #L)!א��F� �٣}�٣٠و�٢}�U٣٠אول KE�،א"!د� �
�א�� *

�/!م��-��j���2د^�F'�����0א��م��¢�/��
�א��م�و��2 Hٍo¤א��م���b!(F�}M\/�?�
<b��67¥�5ٍزא�#>\/���D956U5	-�5ن��0-2א�/K�0���<�(���J\.4�#'�אن�א��!��*

א��وH��א���M��،#�5),�ق�/��-
�א�-	�6��D956U5	-!%�א�)L'-9�#<+�א�25¦��)�\->�
�א��م ��\'�אن �אF1<�!س�א"'-'� �!.7C� �א56Kل K�J�!��!9� �א���5^ �א�<� ��7!د� ?�

Jb!M7'?������א��K�!�H5-א�#6-�4�%א��م�وא�H!L(Iא��א�U��!ً
���?�B���-\#��وو¡وא
�دوHאW�ً!�ً!�*�/'--�0د6���#UH<?�א�H!L(Iو¡-\#�א����K6א�)�:�א����L;!�*�ذ���אH!L(Iא%

�א`\!� K§� #�-(F� #-�!7� !�H5-ص�א��م�����1ن�/�5ن�א�!�(�Fٍ7!ل�D/�9و�
-��/� E���
�!>���Kא �

  التصوير

�ذא��!��!�c!�W�¦Fא�)	!�-#�����ن�����Hא��
���5Wא�6L<5م�א�F\���و�א�)��5>� •
��FK\�،�4-�?���א7!��א�)\�س�א�'.<��א5K(?א �

• � �א��م ��2� D9� �א�)\��� �א��<? ��� ���5ن �2FHematemesis� Eא��م�� �\Fو
FHemoptysis�KE���5�(�!9א"!�%1א�'-!م��¨oW�*�R\ن���5ن����א����J	(Kא���

H��6��z-ML��7א�!>eCאK 

%�א���/<!5�/��2�����Fن�دHא(#��e<#�א�)L!���א�
	��א�<56^��\-���*�א"!1 •
�)�e5د����Uو�و��R6L6-#�א�	95!%�*�7>i���-�Y/�*�����!��J:��*و

#-Nא����%!'-
 Kא�)

• � �א�)��-Y-5م %!(-��/}9� �n4� J	>�� �5)٩٩m� F�J�-�� �n4� E��67
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�א��!��Oא�<�^�א�5¡-\��*� �!Y,א���!Y�()א�����/H�J:�� �oL(א���RPא�5א�
%!\7!
�!9� #95nא��� #M-وא���J�-�� K��!�:()!9��6Mא��J�-���n4��1'5م�

J�-���/HK 

��6	���Pא�5F!>����oن� • #LM��!9� �.L��67א�� �54ق�א��5/-# #>e��א �?���Uא�
���
��P���FChronic liver disease�E��nL6!�#�א����Lوא�.n!ل�ودא��א����Lא�
 ��7FPortal hypertensionEد�-�4��67�Jط��z,Pא��م�א�L!��9وא��وא���

• �e<#�54ق�א��5/-��67�#א�L.���\-���*�א()'�!���:!�U�#4א�Hא�<���5�/��2ن�א
�	P�T!_(5د�א�U59���5/وא���K 

• ©J��?>6���M-O!�,א��DF��!9�#-7و���I��n4!�א��م�א"	�א�������L/����5א
 �KدوHא4�ً<!�1ً*��!�#��7م�L)����V?�4'�אن�א��م٩٩mא�	-
��Y-��(�!9-5م�

 التنظير الداخلي

• Cوא��^��وא/)�0א��א�<��}~�/�¢���H!e1�Y7�!�� 5ن����F!>����oل�א�!\O�*�א
�)<-�Dא�)�Y-��و��FMelena�E�RP5و�/,5ط��(5د����2FHematemesis�Eא��م�

�
F!دHאً��!�/�5ن��P�c!�WوH���UCא��א�)�~{�א��א��6Iא�)�K�!���7���-�Yא��
��)���6א�.\��Jو1ً Kא�?LM��67א��B!"Cא�#UHد�
��:��א�)	!�1ً"�و��/�/�

�א�<�ج ��9� �Hو�P��67و��
�א�� K�B!	Mא�� �א��67��6 �6Iא��א� �א�)�~{ J	>�
א�)�Y-��א��R��Mو�����l	H5.I�J�����א�H!-_Fא�<!وP#�وא�H!_¡Cא��د^��

�O!א����!Y,6��K�Bא`�א�J-�
�)�z'4�¨o-\�/�0*��!�#��7م�א()'�א�Hא����Pوא�
0W!Mن����?�K� �

�א�'5�5ن�وא�)�~{�א�b!\6\��*�א�O\!ل�א�5F!>����oن����4'�אن��?���Uא��/�~{ •
א�<�^�FColitis�Eא��م�M�!9)'-�0وא�����o-�����_�0د�-5��Jل�א�)_!�Tא�'5�5ن�
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�c!M�Cو�א�FConstipation�E��U�Yא���Yو�א��FAnal fissure� K�E�ًא�U!م��א���
�א� }~�/� ���Uא� JL2� J�!�� �א()<�אد �Pא��� ���� ���5ن ��4ن��ن �و�1 '5�5ن،

 Kא�<�56!%�א����)�0א"�5ل�67-_!�/�5ن���ود���6,!�#

• �B!
�א/ ��7م #�!��*��.Lو4)��א����.Lא��}~�/� ��و �!>���/�~{�א �?���א7!�
�
 L)K?�א��

• �R5ل��_Sא��	
���U5א()��אم��)
א����)�~{�אK\~#�א��(���6*�א��
��א�
 �K<5^�א���-U�#-F!����e!L��5ٍ¥��67��-2���H!_¡Cא�,Y!��א��!��Oא

  

 .)Hematemesis(وقيء الدم ) Hemoptysis( الفرق بين نفث الدم ).٣٠,١( رقم دولالج

 )Hematemesis(قيء الدم  )Hemoptysis (كحه مصحوبه بدم 

 أحمر داكن أو بني أحمر ساطع ورغوي اللون

 حمضي قلوي الباهاء

 ممزوج بالطعام ممزوج بالبلغم الاتساق

 الدوار والتقيؤ القرقرة والسعال لعوارضا
  

 .كن قياس الأميليز باللعاب لتوضيح أن اللعاب مخلوط بالدميم*
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 )Investigation(أسباب المرض والاستقصاء :  الترف الهضمي العلوي).٣٠,٢(  رقمدولالج

 الفحوصات التي قد تكون ملائمة أسباب المرض الشائعة العمر

فترة 

 الرضاعة

  تلاع دم الأماب

أو التهاب ) Oesophagitis(التهاب المريء 

  المعدة

  (K )عوز فيتامين 

 (Vitamin K deficiency) 
الأدوية اللاستيرويدية المضادة للالتهاب 

  والتي تتناولها الأم

  مجهول السبب الأمومي

  نقص الصفائح

  داء هيموسيديريني الرئوي

 نزف مصطنع

  اختبار آبت لهيموجلوبين الأم

، اليوريا والكهارل )FBC(ة دم كاملة صور

)U&E( اختبارات وظيفة الكبد ،)LFT( ،

  فحص التخثر، 

  تنظير المعدة

  العد الدموي للأم بالكامل

 أشعة سينية على الصدر

مرحلة 

 الطفولة

  متلازمة مالوري ـ وايس

  التهاب اللوزتين الترفي

التهاب ) / Oesophagitis(التهاب المريء 

  داء القرحة الهضمية / المعدة 

  الدوالي المعدية/ الدوالي المريئية 

  داء هيموسيديريني الرئوي

 نزف مصطنع

، اليوريا والكهارل )FBC(صورة دم كاملة 

)U&E( اختبارات وظيفة الكبد ،)LFT( ،

  فحص التخثر 

  تنظير المعدة

الأشعة فوق الصوتية على / تنظير المعدة 

  البطن

 سينية على الصدرأشعة 

مرحلة 

البلوغ 

)Puberty( 

  متلازمة مالوري ـ وايس

  التهاب اللوزتين الترفي

التهاب ) / Oesophagitis(التهاب المريء 

  داء القرحة الهضمية / المعدة 

  الدوالي المعدية/ الدوالي المريئية 

 اضطراب مفتعل

 والأملاح، اليوريا )FBC(صورة دم كاملة 

)U&E(يفة الكبد ، اختبارات وظ)LFT( ،

  فحص التخثر 

  تنظير المعدة

الأشعة فوق الصوتية على / تنظير المعدة 

 البطن
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  .)Investigation(أسباب المرض والاستقصاء :  الترف الهضمي السفلي).٣٠,٣(  رقمدولالج

 الفحوصات التي قد تكون ملائمة أسباب المرض الشائعة العمر

فترة 

 الرضاعة

  ابتلاع دم الأم

  )Constipation(الإمساك / شرجي شق 

/ الأرجي ) Colitis(التهاب القولون 

  الأرجية من بروتين حليب البقر

  الالتهاب المعوي القولوني الناخر

 ةالقولون بدون تغذي(داء هيرشسبرونغ 

  )ةعصبي

  المعدي) Colitis(التهاب القولون 

  )Intussusception(الانغلاف 

  نقص الصفائح الغير معرفة السبب

  رتج ميكل

  التشوه الوعائي

 نزف مصطنع

  اختبار آبت لهيموجلوبين الأم

 الأملاح، اليوريا )FBC(صورة دم كاملة 

)U&E( اختبارات وظيفة الكبد ،)LFT( فحص ،

  التخثر

اختبار الوخز الجلدي، اختبارالممتزج الأرجي 

  الشعاعي للحليب

  التفاعل المحوري، والبروتين المتفاعل

  اختزاع المستقيم

  نة الغائط للمجهر والمزرعة،عي

  )Clostridium difficile(المطثية العسيرة 

  الأشعة فوق الصوتية للبطن

  )FBC(صورة دم كاملة 

  فحص ميكل

تباين التصوير المقطعي المحوسب والتصوير بالرنين 

  المغناطيسي

 التشخيص الاستبعادي/ السجل الطبي 

مرحلة 

الطفولة أو 

البلوغ 

)Puberty( 

  )Constipation( الإمساك /شق شرجي 

  ديدان

  المعدي) Colitis(التهاب القولون 

  ةلحميات زائد

 Inflammatory(داء الأمعاء الالتهابي 

bowel disease(  

  )Intussusception(الانغلاف 

  رتج ميكل

  اليوريمية -الدم انحلال متلازمة

  هينوخشونلاين فرفرية

  التشوه الوعائي

 نزف مصطنع

  كما هو موضح أعلى 

  اختبار الشريحة الشفافة واللزجة/ فحص العجان 

  كما هو موضح أعلى

  التنظير الداخلي

  التنظير الداخلي

  كما هو موضح أعلى

  كما هو موضح أعلى

  غشاء الدم، والغميسة البولية

 كما هو موضح أعلى
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��א������٢٩٧ א�

  التشخيص التفريقي 

)Differential diagnosis(  
  ) ٣٠,٢جدول (الترف الهضمي العلوي 

  د والأطفال الرضع الموالي

• � �א��م ��2� ���� !�� �FFHematemesis!دHאً Eل�!\O��א *� �א�(5د �א�),5ط �و
RPא��K� �

• �^5(��^o56^�א�Mא��Jb!Mא�� ��و �א�5א�-��9!9)�ع�دم�א�م����7א�15د� ���2'5م
א�����o<)	�ون���67אPHC!ع����א�:�^����2FInfants�E'5م�א����67�K�RPא��م

 �K:�^�א�Sو�#�א�)Y''#9!9)�ع�א��م�����6	!%�א

�א�و¢����א"-!�؛���� • �����א���5אن�א���B�2��Pא����T*�א��!م �_~�� �2�
�T!_(�1� #�-(F�����^oא�� �א"!د �	
�א��
��א� R�� ��)�oW��6א ��ن א�	��

�Kא�<���א�)®����6و�א�'��Bא�<��# �
��<5ز • #�-(F� ���� ^oא�� �א�:�^ ���7)�ل #�-(F� �O!א��� �
�א�� ���� �2�

�D�!(-4 K�#دو����#62�#��4�4א��\-n!%�אS_�#�5א�LM?��[�_!%��و�א()��אم�א
� T!_(���� �א�
!د� �F54\-6-=אFNSAIDSE��Fא��(){و���# �دא� ��و ،H57!א��� ،

F#LW� ���F KF!دHאً��!��)���6א��
��א�
	���57�Rز�KE�D�!(-4א�6'-# א��
4-# א

Vitamin K �deficiency� En-\א��� �57ز �א��!���Oو �
�א�� �6�(�� �و��� %!
 �9�Kא�Rb!e�J�Y9 �6-\F54 �Fو�R���MFدא�

�وא"���� ��LLM!%�א�F>�وא�ذن ��� �	
�א� }{� �א"!د �א��م ��2����� �2�K
�9!71)�ل� !ًFm'�������2�l،�و����	א�<����#N\א�� ¨oW�*� ���\�دאً ��!�����oWא F!دHאً

� �FCoagulopathyא�:�^ KEF� �6�(�� !�� ��:{אً �א��م �\FHemoptysis� Eدא�� R� 

�����-)5	-W ^5bא���K�^Hא��و��
�6��#�-(Fא�oW����FRecurrent��E�%!{א�\�א�JIدא
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�א���� ^5bא��� �-Mوא��� #-��Mא�� K�#-��)� �b!eH� H��6�� #-7!>eCא� �H5א��� �_~/̄
°!�)� �Kو�JM{��67�#������0-7�9א�'�L!%�وא

 الأطفال الأكبر سناً

5F!>����oن����/_5ع�(!�j-'/����0���9א��م،�/<)=��)�ز�6��#LM��!9�#	���Pא�
Ji5א������
F5د�U59�#95nوא���א��� k�^H5�!� ��Nא�<�^�א���FOesophageal�Eو��

�M-bא���?LMא���W��Fא��^��א��אK� �
• ���2�����},i�%!-	�9�^�>وא��*
���א�	����ن��)���6א�)_!�Tא�56ز/�Dא��

����2KEدم��56LعFא��م� �
��!����Vא�'��Bא�
	-#�א�و�-#�و���_!��	! • ��5Wא"!ل�F�،RP�6��#LM��!9!دHאً

��:�Jא����Pא���(���و�אFC)!ن� �
_U��א ��)<�د ��9א� #9!id�� #�-(F���V��2
#-b<!`#�א��وא	6��#�-(F���9#��و��T5nא���5^�א��K 

 K"!دLM(���2?�א�)_!�Tא�<���F)-�6��#	�#�56א�5Lא9-#�*�אiC!9�#9'���א��م��א •

• � ���� !�� �(F�?L!دHאً lو���� ZYא��� �א��وא�� �
�א��م���M-bH©א�� ��'��
FHematemesis�EH!	7��?�א�\��7��7��n!%�אI)�ل��Kא"!د�����±)6>�א

��
 �Kא����Lא�

  نوالبالغ
• �67���P5��5W�!	�K� �
 ����V��2K)�ز�#��!��k�^H5وא���7'?�א�'���א��!/����7/�!ول�א��5nل •


	-#�א�و�-oW�*�}L��J�Y9�#¨�א�\N#����א�<	�/)���6א�'��Bא •�K 

• �T!_(�����د!
j�FNSAIDS�Eد^�א1()��אم�א�)
א����[دو�#�א��(){و���#�א�
²J��¢���	>א�����#N\א��¨oW�*%!\7!
 �T!_(�1�}L��Kא�<���������א�
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�א�<	��# %!N\א�� #4!��� #LM��!9� R�.א��� ��و ��Kא� �
�א�� ���א7!� ?�KY/��}
�����
�وא����¢�א�� k�^H5�!�� �א��!�B�U�*��O)�ز�# �!Y,א��^���א��D9!�� א��.'#

�7�K!د���!�����F)-�#��6)_5ع�א����Y،�א�M<!ل�وא�'��وא�<�� �
  ) ٣٠,٣جدول(الترف الهضمي السفلي 

  )Infants(الولدان والأطفال الرضع 
• �c!M�Cא�=(>�FConstipation�E'Y(و��א����*�?LM(��^oوא��م�א���U�Yא���

��	
�א� �
�א�� �"�و� !ً75-e� �:���א ?LMא�� 0-'(M�!9� RO!Mא�� �X�א
�6\Mא��K�l-�����5��!��!ً	bو����دא�B5P59��'Y(�#�³א�H�!ً	bدא���	א������-�

�c!M�d�� �א��!(? �א�<�ج �א()��אم ���O� �7� �
�א�� �و�)25> }L�� J�Y9
�	
�Kא� �

• #�-(Fא�-5ز���� 0-'(Mא��T!_(א�� =(>��#-bאo,א�� #-UH��א J:�� #-bאo,א�� #-UH]��
FFood allergy�E��M-bא���?LMא���'L6-?�א���D/�0=و-'(M�!9��
�K"�و��א��

©J��?>6و�� #-UH��א H!L(Iא� �א��� �א��b	L/����#!ع #-b!�:()1א� #-bאo,א�� �א��~0
�
 KدوHאً��-�U��*�!ً�5א��א�)�Y-��و/25>�א��

�א�'5�5 • �א�T!_(�1א�<5^ =(>�� �I!א��� �FFNecrotizing enterocolitis� E� ������
�*
�*�א�5א�-�א�(�T!Lא��M-b-#�*���و��א�,!�zbא�� K©J��J	>/� !�� !ً	bدא����

א�M	!%�א�����M#�وא�)�6-!%�אeC<!7-#�א�)'6-��#��6,!ز�دא�JIא`�א��Hو�א�:'?�
�-�Y(א�� #�!2�� �67� Kאد��MF��� ��I��א %!LLMא�� +>9� �6�(/� �و�2 oWא


���J:��E0-'(M�!9אF1\)!ل�F<5^�א��5-�^�אF5د�U59�#95n��K 

• � ´Fو=Me}W� �دא� �6�(�� �2F#�!�P א�6'-# א�'5�5ن� E�^5>א�� T!_(�1א� R�
�F5�5'א�K 
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����ل���א���ز�א����،�א��
��و�א��
	�������א� � ٣٠٠

F!دHאً��!�����א�)_!�Tא�'5�5ن�א�<�^�*�oW¨�א�\N#����א�<	��و���5����2�lن� •
 d��!ًLL)K(_!ل�א���5^

• � ��,F1א� �6�(�� !�� !ً	bدאFIntussusception� E�،T5nYא�� ،R.'(א�� �א��
ق R�
�X� Kא����#،�وא�,!�zbא�9�l-LY_�م�א`��6א

���٪��J�-���/H�=(>���*��6�(��lF٢א�L'-#�א`�-�-6��#'�!��אK-#�א�<�5#�و�'!ل� •
�א��M!ن K��U�Yא���
�א�� ��� �}L��%!-	�9� !ً95n���J�-���/H��6�(�� و�2

�jא��}{K 


وא��bא�n6	-א��?���א7!��دא�� •#�K��-�Y(�0א�(�FDiagnosisE �}~�(ل�א��I���
�6Iא��א� K� �دא� 5W� �א�)	!�-# �:���א �א��5ع =(>�%!-	n6א�-\<-#א��� K� J-p��bوא
א�
l-	n6א�RO!)�^5د���
Fو�����*�?LM(א��¢��K 

 نوالبالغ)/ Older children(الأطفال الأكبر سناً 

• O�\!ل�����Iل�F\��א�LLM!%��	!����2)���6א��
��א�
	��א�M\������6א
RPא���*K� �

• ���� �F!>�� ^oא�� !ً�)� =���א J\.א�� *� �M-bא��� ?LMא�� �7� �nLא�� ?�
���,F1אFIntussusceptionKE 

��:�Jدא��א��Jb�Mא�'��F5�5א�n6	-!%א����Pא�5F!>����oن�����)�ز�!%�دא�� •
� �6b!>א�� �א�,�^ ��H5א�FFAP� E)� =���א �א�O\!ل *� �6�(�� ^oא��Jٍ�Y9� !ً�

�U5ذµ�K��U�>א�)�9{�א��
�/���!	�-9��6Iل�א�)�~{�א��א�I�����-�Y(�0א�(�
#-�	
 ��67Kא�)�ز�#�א�

��FInflammatory bowel disease�E�!ً95nدאb	ً!��!��)���6دא��א��<!��א�1)_!��9 •
�F5�52�T!_(5د�א�Uو�#�!��*�#ًi!I�^5ل�א���!_)C!9�K�%!LLMא���א7!���?�
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��א������٣٠١ א�

��I� �T!_(�1�Kא�'5�5نא

• �،#-F5�5'א�� #-���eCא� ،�-,-Yא�� ،#6-F5	6¶Mא�� J:�� �א�<�و� ���א7!� ?�
�}M>وא�.:-#�א�K 

�?���א7!��א����Pא��J:���>P5א�)Y'�،�א�)���،�א�5Lא({،��)�ز�#�א�'��#� •
�M�`�0وא�<�>�א-'(M�!9��א��\�دK 

 N\�K!%�א�<	��#�?���א7!��א��
��א����Kو�א��.�LM��!9�R#���!�#4א •

  

  التدبير العلاجي   
(Treatment) 

• �^H54د2-��و��-�Y/�J	>9א�'-!م�� ��	
�6
��א����U�>6?�א�)�9{�א�.(�
#-�	
 PC!9K!��¢��#4<!`#�א"!�#�א�

� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
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٣٠٣ 

�א����
ن�و
א	�دא����� �

�����א����ز�א��
���א�زوא�د�א����� �

Gastrointestinal Polyposis  
��  

����������	
�א��
��א ���ل ���������و �	�������� !�� "����א� #�$�%� ��� (�دً'
���,��ز��*��-�:4;/�א��/:/��48��9אع�א����"���K�1�234��45��.6א� وא�/�א��
.	א

�١�K}٣١א
/ول� �
� �

  .تصنيف السلائل). ٣١,١(لجدول رقم ا

 الورم الدموي

   اليفعيةةالزوائد اللحمي

  ) Juvenile polyposis) (المتعددة( اليفعية ةالزوائد اللحمي

  متلازمة بويتزجغهرز

  )الورم الدموي المتعدد متلازمة(داء كاودن 

 متلازمة بنيان ريلي روفالكاب

 ) Adenomas(الورم الغدي 

 Familial(القولوني الورمي الغدي العائلي   ةالزوائد اللحمي

adenomatous polyposis coli(  

  )ورم عظمي قولوني مثاني(متلازمة غاردنر 

 )سلائل قولونية غدية(متلازمة تركو 

   المفرط  للتنسجةالزوائد اللحمي

   الالتهابيةالزوائد اللحمي
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	��א����ل���
��
����א���ز�א����،�א
��	�و�א � ٣٠٤

� �א�/��A��%FC4א����"�א�	��	� �א�E4م E*ز������א GH64ن��J%� ��� �و(�د' �אE�K�8אً
'/	LK���
�א�� M�N�: Oא�/א��� �P!����� �وא����O א��	�م C4א���� O.QRא� K�MS

��	T/א��U���Vא�"�����W�X�YZ�1]����א�U���Vא��P!%4م��و�:E�Xא����Y��UאG;\K� �
  

  الورم الدموي 
(Hamartomas)  

  السلائل اليفعية 

• �9�� GH6�٩٠�٪�9�	.
�א�� �(��9א�_�%��א� وא�/ 'E�X)� ��4�Nא�� ��[G��1�O�$
�4:����א��
.	א� وא�/��K�Wa5:��	���`.	زوא�/����	�(�د'����E�X)�K'�(��9وEאم�(�

�Wa5�#�$�%א��4�4ن�و��P!%���9����4ل�b���"���:���א���G���Wa5�#�)א�
��9c�dא�8�H	���9c�#�[א���د����cא��
.	א� وא�/��eאوf%�_א���:G.א���'f�1א��

���	���gو;4د������������ 8�K� �
 �9���c�Kא�GKج�Wa5��P��٣٠א����"���c�O5"��!� ���و%����gل� •

 f%�/TKא;�gو�G��1�GbP%��b!J]���א�4�Xغ� •

• 9jG� �k���K.���א��

 ) Juvenile polyposis(اليفعية  اللحميةالزوائد 

• %��K�/א� وא�	.
��א��
.	�/�א� وא\�8FEJuvenile polyposis�E�lدF'Eא�	��	����א��
�4cKא�"�:��	�٦�E>Fא�	��	��א���/د'� �

• �	nאE4ن�وJ%�/Tو�O.QRز�א�b
 TK/�%�$�#�א����"���ل�א

�/:����gא���8Zذ�א��!4ع •
���E4א��nא����/'�א�-pX	��א�Oא�!4ع�א������qX%G:K 

• 9jG� �kK."�א��

• O���%Zل�א��4�4ن�א�-r�cא(�'�אG��MSK 
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����
٣٠٥ �!�א���ز�א�����א
 وא�	�א

 متلازمة بويتز جيغهرز

���E4א��nא����/'�����t/uF١L�١٢٠٠٠٠�Eز����;� �:4	Gbpز��8دEאً���� •�qX%G%و
�:/�
�Kא�-pX	��א �

• �qX%G%�/א� وא�	.
���!.���xא���O.QRز�א�b
���E4م�א�/����C4ل�א�������א
W��Kوא��OT/Kא��Oj�y��Kو|Gط�%-�zXא��U�Kpא �

 VKن�%4Jن��X6'�و�����T4א��
.	א� وא�/�{	"� •

• � #�$�%� ��ن 9J.��א �`.	�زو�9 �א�/ ��	T/א�� U���Vא�FIntussusceptions�E
C4�� �p8Z�6Kق�א

• 9jG� �kK.���א��

• �P�!��א C�P!א����
�א�� g�� ":4Nא�� �/��א #�)� �������א UאG;\�MS� K�/;4:
 ���GN�K א:/����9وEאم�א�GJ!X:�س�،�א�X	�،�א�C/H،�א��!�،�وא�-	�

 داء كاودن

�����Oز���א�E4م�א�/��C4א���/د���gא�/א •	Jא��Uא�/א�،C4.א���C/�
�Uא�����Oא
C/Hא�� 1� O�	א��� K�'/pא�� *�54K%� ،C/Hא�� ��jGcن 9�� � ��� א:/ GN�� /;4:

� ،�	TE/א��	.`� �אU���Vزوא�/ �دא�" C4�/א�� ��א�E4م K�d;� *�54K%� t/u
PTEN�9)�/: :� ���1�٥٠F�٪�d;�".�:PTEN�9:4J%4|�������4*�]4ل����

����6� d$6� �و:�." /�
�א �$�8�� g	�� 1� �ًX:G�%� �:�4א;/ Caא�� d%وAא�
�E4��KEم �

 متلازمة بنيان رايلي روفالكاب

• �،O���� G��%� ،g�X��א M	Qא��� �א��Gس، ���y3� ،O.QRא� C4�/א�� א�E4م
�d;�*�54K%وPTEN�9)�/: :����1�٥٠K٪� �

  

o b e i k a n d l . c o m




	��א����ل���
��
����א���ز�א����،�א
��	�و�א � ٣٠٦

  الورم الغدي 

)Adenomas(  

 (Familial adenomatous polyposisالقولوني الورمي الغدي العائلي  اللحميةد الزوائ

coli (  

• � �X�!��t/�� �:/�
�א �	pX-א�� '/����א� ��E4وH��t"�א��� U١دא�L�١٠٠٠٠�K
��1Kא���/�א�F�����9��GH6��EO8�Hא���/د'���א��
.	א� وא�/�(�دً'����%�$�#� �

��g��9jGو;4د����GN/��א`	�'���k�9.���א����א��
.	א� وא�/�(�د'����%4Jن� •
O84�4م�א��E44ن�א�J%K 

• � Wa5� �%4Jن ��� �א�E4م�א� وא�/دא�.ً� g�� �و%�$�# ��G)Vאض� ��4
-�� ���
O8�jG� Kא�

• Oא������ �
���� OnאE4א�� E�X��Zא� G|4�:� K4ل�jVא� �א�Eaאع #�)� d
�א g�:
 4c4�GJ��Kم�א����

• /��MSU:G.א����rא���/!)�Oא�/א����P!�����/�Gא���d��eאوf%�_�١٢–���١٠א��
�:���א����9��/6א��G/�����9ل�א��Z אع�K(�م K�،�	yKא���d	�%���:� �.!	[

O���%Zل�א��4�4ن�א�-r�cא�l\�'E�Yא����%�K�1ل��-r�cZא�אa5�t/������ً.دא�
 G�������[G�K'���9א�4�Xغ

• � #�$�%� �وא��א��
.	א� وא�/ �:/���Zא 9)� /: :� ��� 1� CGK)� �!n٥٠� K٪!:�2-
�P�!�
��א����� ����	�م� K�'/pوא��/XJא�� ��وEאم� ����� א:/���9א��� GN��/;4:

�	TE/א�K 

  متلازمة غاردنر

• �� 9)� ���� �و��א��
.	א� وא�/ Oא������ C/pא�� O�E4א��/�
�א ��وEאم 9.Q%
���4X�V����N	א����N!.���O8�jG���j	�،�א�E4م�א�Gאم�א�EوVא�،�	.Pوא��:��א��

'/pوא��GK)��!n���	TE/א��K� �
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 وא�	�א

  متلازمة تركو

• �Cد/pم�א�E4ط�א��X%E�9א)�'E�X)FAdenomas�E��-ز�א���b
��وEאم�א�O84�4א��
C 6G��Kא �

  

  المفرط للتنسج  اللحميةالزوائد 
 (Hyperplastic polyps)  

• �9)�'E�X)	.`�/و�א�زوא���E�p�1א��t/u���� G�!��Z�/T����CGK)��!nد'�دא�.ً�
�j������t�1]/و�MX��:K�9א��Uא�א�/אa5�A��:�V'/	.`אض�אG�K� �

  

   الالتهابي   ةالزوائد اللحمي
 (Inflammatory polyps)  

• � /T%د/���� �و'4Jن ،u�������O��b��Zא� U���Vא� Uدא� 1� g��Y� "JK�� t/
FInflammatory bowel disease� KEb�:�E� 9J.��א 9����	��b��Zא� �אVذ:� M�)�

E��Tو�،�وא�/����Oא�����"H���G�VאCK� �
 )Differential diagnosis(التشخيص التفريقي للترف غير المؤلم بالمستقيم 

�Kא��/FColitis�ECא�����bא��4�4ن� • �
 KאFColitis�EO;EVא�����bא��4�4ن� •

• "J	���%EK 

 Kא���54K*�א�4(��	� •

• �O��b��Zא�U���Vא�UدאFInflammatory bowel diseaseKE 

• O;GKא����Kא��K 

� �
� �
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٣٠٩ 

��وא�	�
�ن
א�	��א����� �

�א�
	�ل�א��ز�ن �

Chronic Diarrhoea  
� �

• ����� ������ ��	
���و��א��
�ط� 
���אط��و� �א���א�� ���و� ��� ������ �א! ��ل #ن

$�� Kز(�د��א'��&�א%

• ��,-.-� /#� 0��� �� ��� �)12� ��%� �3��)� �א�45 �א! ��ل /#� �א��1% �א! ��ل 6	)

�7
� �K 

• ���(��א�=3��#/��1(����>��ج�א%�:�9א�8)��)5�א�A@?� <�ن����א! ��ل�א%���1و2

�صC��Dא�E� ��F�G3Hא��I� ��J�K7�K(��ن�א��

• ��3H�)�LMא��$:�%�
�N7Jد�O)��א�Q77R2�$3�Tא�=3�� א��ISM�) ?@Aא���Q77RوP�د�2

,7 � Uא�V�W�@Aوא�K 

• �X��
 K:�و����@?�א�
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  التشخيص التفريقي 

)Differential diagnosis( 

  :الرئيسية على) Causes(تمل الأسباب تش

8�Eא��Uאض •�Uא� ]����D� ,7���א�� �א%�.ز�, �ذ�^ `� �a� ������������������������א�8%(,
FPost enteritis syndromeKE� �

• d�7Sא���K 

• ��R�8�م����eא��D.ل�א8%�����4
�و�I7S��02א�M��3א�g�9S�����R%م�א��
����3g�9SאP�U$�وא��D.ل�א8%�����4
�و02 ���R%א� �،���م)�Cل�א����

$3Hiא�]����Dز،�א��j.א� G)א�7�زK� 
• �$��-�Tط�א�=3��א��FBacterial overgrowthKE 

• ��6CRא��E�8�Uز�,�א.��FShort-bowel syndromeKE 

�س� •)��=��א� ��CJFPancreatic insufficiency� E� �א��$�7 l7Sא��� �e�FCystic 

fibrosisKE 

• ,�� R>K?�א%=

$�د •����Dא�E�8�Uא�EאFInflammatory bowel diseaseKE 

• �V.��%7�(,�وאmא�Vدא�H%א��e��,-�'دو(,�אUאFLaxativesKE 

 :تشتمل الأسباب النادرة على

���م •

�و�02א�	@�$3���7� ��R�Kא�
 2K� ��אUو�7,�א�7A3S,�א8%�(, •
• $RSnא�V��7o13���א�:K 
 �Q3S2FTufting enteropathyKEא��D.ل�א8%��4 •

• �E� زא��jD�
�ص�א�
j�S�ز�وא�C��K 
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���٣١١ א! ��ل�א�
• �E� ل���ص�א# �C����Sא��F�Congenital chloride diarrhoeaKE 

��,�א�5א72,� •=%�
 FAutoimmune enteropathyKEא��D.ل�א�4�8%

,RS8����6�jص��C=
�p��Rא��/#����q!א�r��R� ل��Ast��$3Hiز�א��Tא�IM

�q�$R)�A2�?7u	2�9Sل���C@S���F�Kد�א�C%وא��Pא%�א��v>KE 

�ل�א�5(��(8�<�ن����א! ��ل�א���1%Ast��,��=��
FChronic diarrhoea�E�`�QFو
� d��א!�� �e�� �)���א��	7u?�א� �����א� Iw� ،E�x� ,���FConstipation� E�]�@C%א

� V��7אF�
�א��� �3g� 9S�� ���R%א� ���م ،N�����
FCarbohydrate intoleranceE�،
Mل�א���ص��AFא�=��$�و# �n�6אo���1%ل�א�AsUل�א�� #KE� �

� d��א!�� y�8)FConstipation� E�`� 9Sz�)� �א�45 �א���7�7, ]�� Uא� ��� א��1%
� ��� ������ ,R7Rmא� `� �Fو� �وא:} �ل� #� ���Wא��� H����,� K�,z7�>� �5Fא ��<

Q7R��3S��?J���M$�`�وP�د�2� ��א%����Q7Rو�א���A(|�א�=
����S�K[�א� �
  

  التقييم 

)Assessment (  


	��7P��ٍ؟ •��AM3��א�=)��F� �
 5F��Fא�# ��ل���R7R$؟ •


$؟ •��ص��و�א���C��Dא�E����,z7�>و���$A7ل�و�� ��Fא! �

 Flakering growth (& )Chronic( النمو  وتباينالطفل الذي يعاني من الإسهال المزمن

diarrhoea ( 

���$>�8)� �א�45 �AMא�� Q77R2� ��� ,73F�� �ejUא� E1Tא� y�8)��F� �א��1% �א! ��ل
�N7Jא��� � Q77Rא��� �ذ�^ `� �a� �א���(�(, V�W�@A�3(��وא�S�� N7Jא��� LMא�� �zא��

$��Mد��`�א��زن�وא�=3��א��)1S��K� �
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���א��Rم���3��Iw@?����א���س�#/W��� K	)ن���Iw�،ص����ٍ�	
�5F��3א�و
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V.H8א��Qzو���STא�K��e��8א�8�א����
�E�=e� Dج��	��
�,M7'א�,RM=%א�,)���Iw
� ��	�ج
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prolapseE�X��
�FCrohn's disease�E�ل���@,�א�	�ج��و��.���Vدא�j�Eون�،�وP�د�א�
��	�ج
�,M7'א�KQ7R��%א�?@��������IwKא� �

�ل •� ���N7Jد�l)�82�d�=F��7�K� �
• 7@:��אً��و����Aز����J(��ن�א! ��ل�2=ً)� �0=-Dא�������� ��Kو��
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�ص� •C��D�9אSد��א!��אز��� ��e�KEא����[�א�R���ن��3H�)Fא! ��ل�א%��Aز�ز(

�,����AMSא��45(8�<$����א! ��ل�א%����1��ل�א����Iوא��2�45�ن����7 •�=��

�A%א� �א! ��ل �����א� Iw� ،,787�s� ,7 � Uא� V�W�@Aא�� �8F�E� � �e�

��:#�،V.��%אم�א�u� א�,FX��
�[�א'��Ej���,S3א���ل��و�א%��E#/�א�� Uא�K 
 Red flags( (Chronic diarrhea)(الأعلام الحمراء : الإسهال المزمن

�E�3אmم�א.�U��3אH�2FRed flags�E�����)1%�LMא��?@Aوא��LMא���zא���`
VאE�CR� DאW� �

• �Wل�א%��א��Kא! � �
• 
 K�ط�א�S7S$א��
• $H3mא�X��
 Kא�
• $s�u%א�����4وא�X��
 Kא�
�(��א�=3�� •�2FGrowthKE 

• �{AM93،�א�mא� ���4�Hض���a�,
�W!א���2��$�#/�א�,���C%אض�א��Uא
�W�A%א�]� Kא�4�STوא���

  

  الفحص   
(Investigation) 

• 7��mא���(���א�,��m�9אS��6�j���	
�ل�א���1%� ���N7Jא���?@A��3�8א�),K� �
 فحص الغائط


	����وC@S��G72�ل��������H���Q77R2�9Sא�� •�X��
�א� ���73و��(,�Iw
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 :تشتمل فحوصات الغائط الأخرى المحتملة على

• $Anم�א�Sو����E�H7���Vא�)��S��X��
�Kא� �
���L�$Mא�A@?�א���F�S��4�ن� •
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,7Sz�%א�V� Kو�g(��א����(
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S���,����`�X

���`���Rאن���لٍ��qDא��.�Uط��������W�`ل������Xو��S$�א! �
�Rאن��א�
Vא�
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• �9S�� �#ذא ��R���� E�H7
� �).�� 
�و02� ��� ������ �Fو� X��
�א� `� 0�jySj
�,W���6o�,�.���F�X��
��
Dא�]����UE�8�K 

• ��q¦و��X��
�س������R`�א�)��=�S�� ����#<�Q)1 �د ������،X��
�א� �ز� .)#
� �CJ�`�,S7SJ� ��37Jس��)��=��א� ,A7�9و�S���q����6o���	
8�U�Eא��-�ق��

�46���
وא��Aط�א��UE�8��K 

• �A��� 0����א�¥( �دH�١5א�� �C%א� 
�و02� ��� ������ �م�،v=א�� `� 9Sz�)� D�4
���0&א�
5א�$�ذ�Uא��e����A>�$§)1Tא��زن�א��Kאن��R��X��
��Vא�)�������82
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  الثغرة التناضحية للغائط

• ��
eא�� X��
S�� ,7@:���א��= Z� X��
�א� ,7�D���–�٢� F�� 2� 7�م�
� Hد(�م��W
X��
�Eא� �

• �����א�8 ��82� �א�� ��
eא�� ��� $@:��א��= �א! ��ل /#� ,��iא� ��
eא�� 6	2
$W�C��D�$3אHiאK 

�ل� •R�>א�l8:���
eد�א��P����3م�وH�)�.�Uא�F�4ل�א!��אز� KEא! �

• � ��S2� /#� ,HAu=%א� X��
�א� ,7�D���� ���ط�2	6 ��و �א���ل ��و E�%�
� X��
א�
 Kא������א%�H�م�<�J?�א����2

 فحص الدم

• �$S�9א���8א�����4א��S��G72���3@?�א��م�א��و�	ن�(��IwF�QS��^ذ��`��a
��,�Eא��م�� ،,7
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�VD�Aא��،�)�mאF^7��Aא���ª�{S�E��
�0א%=�S
$�א%SC$�وא�A@?�،�א�
9=M��Kא��א�Eא� �

�ص� •Cא��� E� �`� ����qDא� ,����`� �F���
� ,
��Vא�5وא=7���7Aא��?@��Iw
 FFat malabsorptionKEא��F�ن�

• � �א��1% �א! ��ل �(��ن �JFChronic diarrhoea� E�?R=�� ,��iא�8�א�ض�א� ��
,����Kא%=ً7��>���73mوא�,M7����Vא�
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�Eאً����א�M:DאF¥2אو����Jز�����e��
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�0א%=�S
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  أخرىفحوصات

• �V.��%אم�א�u� א�E� �`�����qDא�,���ل��@?���0Sא���ل�`�� �#�IwK�� �
• �����qDא�,�����א��8ق��و�א�=�X3א�l7S�S��G7Tא���$�7`�������#/�א��q!א�Q�2

� �א��$�7 l7Sא��� `FCystic fibrosis� KEC@�� X��
�א� �ز� .)#� y�8)�ً�7A��ًא�
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�ص� •Cא��� E� � �����D� 0P��7وiא� �A=2� ����א�� �א ��uאم �א��3% ���
�,7�Sא���VD�8و��,
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,
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X��
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7�س�א!<1¬��Vא%�Aز�DאJس�و�)��=����#��7אز�א�=2�،�	���=-K 
 التنظير الداخلي

����#/��6v=2א������8%אq!א�Q�2א�V����`�1��Dא���qDא�,�����	��א%��8د��`��=-
7�F��e�dوP�د�א��.ل��8��4S E�I7S����� ,7P�U�����2א�،�א��D.ل�א8%��4א�=

� E�8�Uא�]����D� ,7���א�� �FPost enteritis syndromeא���R،�وא%�.ز�, KE�/#� ���q!א�Q�2
`� ��(�م��א� ,8q�� /#� ,��:!�
� �وא�R���ن �א��8% 6v=2�E�8�Uא� Eدא� `� ����qDא� ,����

�$
����DאFInflammatory bowel disease�Eن����Rא��]���FColitis�KEو�א��� �
0
�C%ل�א�Ast��,��=��
�ل�א���1% � !�
FChronic diarrhoea�E�{H�)�D��)5وא�

?7u	א��� Q�7� ل��Ast�� $3Hiא� �ز�Tא� Is� �و��� /#� Q�����#� Iw� ،,����

Q77R�S�K� �
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  ببات  المس

 (Causes)  
�א �6CRא�� E�8�Uא� ��a.ز�, ,RS8�%א� E1אPUא� �ًH)�� �v>FShort-bowel syndrome�E

F�	�� K��eא�� �CAא�E،d�7S �Fن��-.eوא�� K��eא�� �CAא�E�$
����Dא� E�8�Uא� Eدא� ،
FInflammatory bowel diseaseF� E��CAد4א��m8�نא
�Uوא�E�,7=)א�7�ز�V�
،�א�M:Dא
FEosinophilicF� E8�ن
�Uوא� ���nא� �CAא�E� �א��$�7 l7Sوא��� ،FCystic fibrosis�E
F��CAد4א��mون�א�	وא�8KE� �

  )متلازمة الأطفال الصغار ( غير محدود السببالإسهال
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� /#� �2�2� ���و� /

E$	א�� K�)א���� �א%�و� 9S�� �(�ل �®�X��
�א� `� �א%�H�م 6o� 8�مMא�� ,)��� Q�)� K���7�
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�ط� ���و� ��و X��
�א� `� �دم �وP�د ،�U�
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$S7Sא�� K�?J���א�8�א�������J(��ن�א���A(|�א%���$37Rא�= Kل��Ast���x���<���د����
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� K� I���2� �א�� �وא%�=��, ,=���א�� �א�8�א�� �8
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��7�Uא� �ول=2� E$As��א�8 �د�P!א� /#� ,��:!�
� K�9S�� 4��g� �א�� ���C8א�� y�82

��Fא��j�A�ز�A�6א��C���e��E�8,�`���و��وא!��אط�`�א�����[�א�	� U�7�ل����א
�
�א�.<��$ �א�8��,��Kא! ��ل ,@7C=وא�� �7jא���� �د��#� ��.ل ��� $P.8א�� 6
�א��� Q�)

��7�Uوא����C8ول�א����`�ذ�^��=�Iא!��אط�`�2=a�,=�����א��-¯�
�,RS8�%אK� �
  )Carbohydrate intolerance(عدم المقدرة على تحمل الكربوهيدرات 

2� ��� �د������R%א� ���م ��� ������V��7אF�
�א��� �3g�9S�� ���R%א� ���م ��ن
�
���jز��و�א��j.��3א�g�9S��K��F�?J��72,�א��y�8)Q)1>#�45א!<�Q)1א�=q�Aא��,��mא�
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�א �J��,Mאص�Sj=����7¬א�� א���5F��3����Fא
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X��
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�ول�א�.�j�زא ��uא=2�IRא��5و��������j��S��0P��7وiא��A=2����(��Qא���
�K�6م�א��
�,����$�א��9S��4��<�D�45א�.�j�ز�`����S,�א��:=Cא��I7Smאم�א�u� �
�$P.8א�
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�8�Uא%���8وא�]��2��J�،E�ن���م�א%��3g�9S�����Rא���
���7Fא�IR��Vא���
� �)���א��� ,7��=-� ��#��א�����(�و#� �د(,���� K�0
�C%א� �لAsUא� `� ��g� ��� �د��
$Sz86وس�א�A��
� K:��� �)���د�4א������ ��و $��=-� �3g� �א�1وאل�ً�(���y�8م �)� �
±�j�I7z��),و�א���(�V��7אF�
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  عوز الإيزومالتاز أو السكروز 

� ���م /#� ,��:!�
� V��7אF�
�א��� QHF� `� ���ز ��� �����?R>�Q)1>!א�
�QHFא��Hو��4`�Aא����وز�وא���� J�Uא�`��)¥�jد,R7Jא���E�8�� K��9�א�ض�Sz�2

�و�א�A	��`�א�=�Q)�R2�IR���3א����وز��و�א���
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E5א
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• ,)�
S��,���8�2�ن�א�8�א�ض����JK� �
• �K7��X��
�7,�א%�אد�א%�1�u,�`�א�S #,�1�u%א�V� Kن�א����وز�������7א����(
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• ���� ��R8%א� V��7אF�
�وא��� �א����وز �#زא�, ��.ل ��� $P.8א�� 6
�א��� Q�)

E5א
 Kא�
 )Post enteritis syndrome(المتلازمة التالية لالتهاب الأمعاء 

� �دmא� E�8�Uوא� �����Eא����[�א��8%A	א��Q�)� ��� �دً��FAcute gastroenteritis� E�`
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� &���� �7P���-�
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�ل،���J ،�و�>���<�z7,���8و&��و��l7S�FCystic fibrosis�E,7א���$�7א�e%��7א� �9S8�
� �����אض�א4�8% ,7>���Rא�� ,7�)�q!א� I���2FEPEC� E�4�8�� ���.ل
� ,
�W!א� `

�)�qK� �
� E�8�Uא� ]����D� ,7���א�� �א%�.ز�, ��2�ن �JFPost enteritis syndrome� E���)�q

�א�� ,)5
�א�� ��� �¥��ISM�2و,)�)�� K�Qv8�� `� �ً7��j� �(��ن �� � �ذ�^، ��� Qo���

8�T,�א%�ض�א������و���VD�mא�L��R���$������I7Sא�n5א�$�א
�م�א�v=אم�א��u� و�א�

��7,����א�.�j�ز�A�j¥�����א����1وא ��uאم�אm.�,�א�yو72nא�����=7,�א�����Kא� �
�سلياك �
���Kوא�e.-אeא���CAא���v>0K� �
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����א���ز�א����،�א
��	�و�א � ٣٢٠
  لأرجي لحليب البقر أو بروتين فول الصوياالاعتلال المعوي ا

����E�A	א��Q�)و��)�Cو��02�ل�א��
�<��I7Sm�4א�����Rو�eل�א�.��D5א�אF��3H�)
VD�m��8א
�5FKא�א��D.ل�����.ل�<1ع���I7Sא�������Rא ��3א���%����s�ل�`� �

• ���� E$Jو� ��1�� �ل� �
� �ً
�@C�� �א��:� �لAsUא� `� �א%�ض �5Fא 9Sz�)
�(��`�א�=3���و�� ���ص�و2C��Dא�EK� �

• �,7 ����V��� Q�)��� �א�5(� �א��:� �لAsUא� `� �ً��7q� �ej�� ��	
���<
&���K 

• �E�8�Uא�]����D�,7�� W�`�9Sz�)��JFPostenteritis syndromeKE����א%�.ز�,�א��

 Kא��	7u?�א��R)�A$�وא � •
• �9S��?7u	א ،�א�78=,(��3�8א��t��02وyد��א�����و#�R)#�E�=e��JK 
• 2���v,=78א��QuH2�،X7S��$
�oز��CR2� ��X7S��$�1P�$
�oد�:3���ز�Pو�

G)א�7�ز���	2�Dא�،,)���vدא���א��V��و(A3Sد��א���7§$،�ز(�K 
• ���q��ٍ�	
�<�&��.�j�ز�e�9א��@��3א�S�����R%م�א�����gK 
��Eא�yو�02א�
5א�$����وP�د�
�(��5oא�$� •=e� ل�א.�����$P.8�6א�
(��Qא���

�,�א�
5א�7,`��Jא%�א��K 
• �,� � ��� �R2� ��%� �)�Cא�� ���ل 9S��4��gא����V�z�=%א� �Iw�Dא ��uאم

��q�K 
• 0���5F����Eא�א��D.ل�`�א�A¥��א���¥2אو�������م�#/��A	א��Q�)���د����K 

 فقد البروتين المعوي

�8)� �Jو� E�8�Uو����02אyא����� �6�j�V�73j� �R��/#ل�.��Dא� ��(	5F�6א
�د�,��و��j�د��ذ(,���A>ً7אA%������و�ًM7S�0=-Dא�����K��As�4��`�,��mא�`�����qDא�Iw
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���٣٢١ א! ��ل�א�
�I�
�و�02א��م����ل�א���?R>ل�����1و�� #����$>�8)F��ejU�0א��م�א������?R>


�وزאً�KEAS�u%א�V�7P���-���ز����א%����3ن�>���`�א��8(�����א��Tא�`���gא����,
j��$3Hiون����א�j�Eدא��eא%�ض���I�،�א��א�FCrohn's diseaseE�Eא�8�א���א����2

]����D� ,7���א�� �א%�.ز�, ،$P�Uא� E�8�Uوא� �א��8% �א��.ل ،GM�8�E א��UאPost) 

enteritis syndromeE 02وyא�� ,)5
2� E� �،� K$�7�����	
� E�CR� D��7אP�2�Q�)�/#�
É�=
��(��K��y�8وא����zא��9S��LMא�A@?א����Iא��G3Hא'���3A���0����د�א�¥(H

����$M��
��R��Vאن�א�yو�02א8%����4א��.��K� �
  توسع الأوعية اللمفية المعوية

$A7��א�� �אD<��אد /#� �5Fא �و#/� (	6 ,)��Cא�� ��=Rא�� ��.ل $A3Sא�� ]�7�>.�
�ص�א��F�ن�Cא���E� �/#�4א��45(¦د���J¥א���g��)��א�FFat malabsorption�E�/#و

�א�yو�02א8%�4 �R�F�Protein-losing enteropathy� KE� ���و�7ً �(��ن �JF� �e��]א�M:Dא
$A3Sא�� �ز�zS�� $RSnא� Eس��)��=��א� ]��א��� �e�� &��Uא� VD�@S�� �ً)�>�-� �و

FPancreatitisE��	=%א�LSRא��Eא��א�،Fن��>���,7S3���8
�نEא����[�א������،�وsא����،�K
����E5א�א��אF�9Sz�) !ل�א���1%א��FGFل�א����Eوא�EDא! �R�� �K��).��,SJ���g

���q� ��	
� V��و(A3Sא�� K?7u	א��� Q�) � ,R7Jא��� E�8�Uא� �א��1אع ��.ل �� F���
,J�A��� ���2��J�K7�ن�א¯�, ���א:�����8د� E�`� ,8 ��� ,7A%� ��و�7, ��v)��J�45وא�

7�[����אض����&o�K���� . ل�.�����$P.8�6א�
�א��F�ن�א��Q�)�,M �,7-.eא���
$
������q#/�א���(��א������W�Cא���Q�)�K� �

  )Short-bowel syndrome(متلازمة الأمعاء القصيرة 

����K	�אeא���CAא���v>K� �
  )Pancreatic insufficiency(قصور البنكرياس  

�$ �)��=��א� ��CR�9א�Sz�)FPancreatic insufficiency� E��1ل���� #� ���W�`�K
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����א���ز�א����،�א
��	�و�א � ٣٢٢
�� ������ �Fو�GFد� �ل� #� �Fن�Fא��� 9S��4��<�45א��X��
�א� �e�� E�,z7�>���<

�ص�א��F�ن�Cא���E���FFat malabsorption�KEس��)��=�(��Qא���
�6א�CR��$P.8���א�
$ �)��=������K.ل�א �8�:,�א!<�Q)1א� �

9S��V����2�W	���3א%� �
�د��v>4א���CAאFCystic fibrosisF�Eא���l7Sא���$�7 •mא�	وא�8�)�KE� �
�ن�� •��q� �� �>����د( �א����W.ز�, ,)��Tא� ,7
�Cא�� ��VDא%�=@7,mא����$Fو

��g� ��� �د�אً>� K� �א�mو� ���8ل |S�)١� W�٢٠� ��٢٠٠٠٠٠� K�V��א��3 y�82
�>����د( �%�.ز�, � -א���7�7, $ �)��=��א� ��CRא�� $F� �ن��q�FPancreatic 

insufficiency� ERא�� �وא�R�אم ،,7���א��� E�H7��א� �).nא� ,SJ� ،6C� K��3H�2
�CRא���دو $،�א��Qv8א����S��&��Uא�V��א�����4א�l7AM،�ز(�د��א��3 �

Uא� ���2א� ,7���א!: �א����(, V�F�	א��� �א�8%(,، ���F�,SJאض �ذ�^ `� �a
�ض�א��مH7
��Vوא��Mnא1�%א(�����א@7ACא�K 

 )Abeta lipoprotein anemia(فقد بيتا بروتين الشحمي من الدم 

yא����7
��R��9Sz�)@����$3א��م�	و�02א�FAbeta lipoprotein anemia�E�,S��%א�`
�M��א� 
A	��`�א�=�µ�،��3د� �ً
�@C��,������א��: ������6ذ،א%j�X��oא�@,��4و��

,�)�j� K� 0���7�� ���א�ض���ز ��v2EF��]��وא��� ]�C�Uא� �א��.ل �م،v�>Dא� �R�
$o��Cא�� ,7���א�	 E�8
� �37�� Kא%��و� ,��mאض�א��#� y�8)�,)��Tא� ,7
�Cא�� �א%�=@7, ,-

�,S�Sא��� ,S)�s� �א��F�ن �صCא��� l8:� ��� V��א��S7����و< �)��2� ��� �����
�س�د�GF`�א7Sn,�א8%�(,��Kوא�� �

�&�����،�Au=%א��C%�7¥ول�א��j7?�����.ل�u	א���Q�),7-.eن�א��Fא���
��א%�3�ز(,�א%�P�د����QS��?@��9Sא��م�א'7).nא�،��7���=��Auא��.ز�
�]�7o�،$M
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���٣٢٣ א! ��ل�א�
�0����אE�,)�8%א�yو�02א�	@�$3א%�P�د�`�
.ز���א��م،���7).nא�،���=��Auא��.ز�

���F�ن�#-��
�,§7S%7=,א�D�4א�	���=-K� �
� � . � ,:��א �8 ��.ل ��� $P.8א�� 6
�א��� Q�),7-.eא�� �א%�� M,�א��F�ن

�א�
5א�$ �مv=א��`� ,S)�Mא�� �)��7S
���. ��-.-$�א� Kא� Q�)�� . ص��Cن����Fא��
�7-.eא�,)��Cא����=Rא�����.ًH��$
����,�#/�ذ�^���Kא%�� M,�����.ل�א���(��א�:!�


���F�ن�
�,
��Vא�5وא=7���7Aول�א����d:�و�����==Fن���FA�،D�،E&K�KEول��=2�,����`
�0���7Aא�� ��� ,7����V���PE�2�ن�� ,7�C8א��V�F�	א��� Qv8ن����� ،������Jو�`�

��,S
�JEySK� �
  الإسهال المقاوم للشفاء في مرحلة الطفولة/ الإسهال المديد 

��J����	
(	5F�6א�#/�א! ��ل�א%��א��Wא��45(����`����S,�א��:��,�و>���
�ً��7qK� �

  )ضمور الزغيبات الخلقي(داء الزغيبات الاشتمالي 

�`���M7و�א�8.ج��و�א����E�A	Sوم���Rل���� #����W�`�E5א�א��אF�9Sz�)�,S���
,���א��: Ky�8)5אF�Dً�� #� ���#��אز(�א! ��لDً�� #� ��E$qא������3، 5�¦)� D� ���=��
QA��
� K�� �א8%�4 �א%�=�ول ��� `�:#� $@:�=2� �ل� #� �و>�� 8�م5FאMא�� �� K�y�82

� �7P���-��7�,���א�o1א�� {M � �=�� ,J���%א� ,7=��א� Vذא� V�F�	א���� K�?@Aא�� �38)
�א l	j� 9S�� $��Hא�� �א$�1Tא���4 $
�o1א�� ��3H�� Kن��S%� �:�و�� �P�2و� 5Fא

l7q�dو�)�
��ª�K,7C7u	א���V�W�@A�4א!��¥و<$����א���א��?@Aא��y�8)�K
�,)�Snא� VD�3�qDא� ��v2� �3j� $3Rא�� 4���vא�� {Mא��� 9S�� V��7o1א�� �ذA=� א� r


	�����7Pووא:}� ,>����V�
�oز� K4�8%א��	Aא��y�8)�FIntestinal failure� EP37��ً�
��Rm�
�,S��3�د���9Sא��
5(,�א����Dא���FTPN�E�4�8ول���=����3g�`�9����	Aوא�
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X7�
� K�Wل�א%��א���Iא! ��
��Vא�
5א�7,����א���א���P�7��Dא��A2�2و� �5Fא K�Iw

�א�
5א�$� Q����
� 7�مRא�FNutritional support� E�,S���א�� ,)5
�א�� ����)�Mא%�&�א�� 9S�
�)����
� Kא� Eٍ��وא �>���دא�	
������ K�)�M�9א%�&�א�S��E�R
�d�=Fن���)� ��� �د�אً>�K

�א8%�4 �א��1ع ��.ل ��� E�A	א�� ��� �6�j� ,7���א��3 �P�2و�  (5FIntestinalא

transplantation�KE� �
  )Tufting enteropathy(تلمم الاعتلال المعوي 

L7o1א��$��3�qDא�Eא��א���	2����W�`�9Sz�)و��و�mد��א�>�K��7���y�82א�P���-
��(,�א%=�Re,�#-��א��1א�vא�� �).nא�$S����4אUو�$�����vא��=���א���S���������ل��

±�j� 9Sz�)� �3j� ,R7Jא��� E�8�Uא$@:��وא��= �א!��אز4 �א! ��ل ���� K�Q�)� ��� �د��
�،L7o1א��$��3�qDא�Eذ�^،�و¶.��א��א����Qo���
3�د���9Sא��
5(,�א���(�(,،���Dא

��8
� ,A7و�� 9Sz�2ل�.�� ��� ,J�Mא�� ��� ,�SM�%א�I�=א�� �3g� ,7>���#� ��� E�8�Uא
��
�א�Eא���,
�W!7,�א>���#��7SR2�9S���38)�45א8%��4א��^S�%אK� �

 ـ    Glucose-galactoseألفـا  فـا ـ    الغلوكـوز أل ـسـوء امتـصاص الغالاكتوز

malabsorption   

7,�א��T(,�א%�=@7,�א���<�د��Cא%��و-,�א��VD�mא����y�82�Q��2و���g���� אً

�ل�א%��$�א���(���=�5א��Dد�� !�
�K��=��� ��ع����א�
j�S�ز�وא<��=��Dא����I7z��)
,7>�-� ���� ����#د� K4�)7?�א���u	א��� �א��	7u?�����.ل Q�)� Kو ����2�ن�� 5Fא

�$��=-� Q77R2و� ,R7Jא��� E�8�Uא� �א��1אع � �7�ن �3j� ,7
�w#� X��
�א� `� � ,�1�u%א� א%�אد
��)���א���ً787�s�K�$�7א������C%�jز���j�Aאم�א��u� ل�א.�����$P.8�6א�
(��Qא���

V��7אF�
��S�� Kز��j�S
�א� ��� ,AS��� ,7�·� ��.ل ��� �א��j�A�ز �صCא��� Q�)
��jD�ز
�Kوא� �
� �
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  )Congenital chloride diarrhoea (متصاص الكلورإسهال سوء ا

�y�8)א�E� ل��� #��Sص�א���C��%א�VD�mא����$RSnא��,)��T7,�א
�Cو-,�א���
� �א�	�(� $���א% �ل� !�
� Q��2� �א�� �א��مFא%�=@7, Qz��?R=
� X��א2�% E�5=�� ���و(


3S��N���א��K9S�̧א��Dد�� �Ls��z �d�=Fن���)�����>���5Fא�א! ��ل�<��K�,z7دא�3ً
��)��Sص�א���Cא��� �د��#��	A�F��7�����א� �ً:��V�>�
� E��P�)�،$A��ASא�$8%א��`

� �Rא `� �ز(�د� ��� �7SJ� ��Sوא��� {S%א� �C�� �و��8ل 4�SJ� ].PH�X��
�א� ��Sjو�
F<3�ل٩٠S��� L¥�� KE,75א�
�א�V.3�%א� � ��uאم
� $P.8�6א�
�א��� Q�)Nutritional) 

supplements�E7�م �2���#ذא��Kא���Sj�9S��4��g��(��א�C�د(�م�وא� (�y�8א!<5א���7Pאً
�����¹�J7?�`�وu	א���r����K5א�FI��Kو(�y�8א��Snא��G7T��ل�א�� �

� �J<� ������ ,S-��א3% ,)�F�vא�� �طxUא�F�ً��7q� �JUא� Eא%1دوج�� �R=א�� I��

0P��7وiوא� �א�C�د(�م �א�=�U�?J(�ن K���� $M��
�א� �א�C�د(�م ��(�ن y�8)��و����7ً

4�SRא��E�F����K(�ن�א��������J���)��S(�ن�א�C�د(�م�وא� �
  

  )Autoimmune enteropathy(ة الذاتية الاعتلال المعوي بالمناع

��ً
�@C��,��(	5F�6א�א��D.ل�#/�א! ��ل�א%�(��א�S����`�9Sz�)�45,�א��:
��(,�א8%�(,�vא���).nא�����,S��Tא�5א72,�א�Vدא�H%א�$Sz�
�K�$
�o3���ز:��P�)5א�وF

,R7Jא��� E�8�Uא� ,z�>�� 9S�� $
��א��� ��	2��
� �ً
�@C�� $�1P� K5אF� X��א��D.ل�(�2
�א%��8د،� 3�و4C�4א��
�א� �א��S��4وא��D.ل Eذ�^�א��א� `� �a� ,���א%= ��VDذא72,º

3���9א%��8د�ودא�Eא��U.�و���Sא%=��,�א�
�Qv=��6א��IPEXD.ز�,�Cא��&�
8��Eل�א��
X- linked�K,�����א%=j����$5א�
��Q�)Kא���
�6א�P.8$�����.ل�א����Qא� �
� �
� �
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Coeliac Disease   
  


	א���������F�Coeliac disease�Eא������������������א���������������א��������א
�א����  �א#"!	� $%&'$(� )	
�� *��+� �א�,* -.�
/
�� ����و%0� �א�2�3 �א�567، ���

�ًA������Kא��������و"א�	ً��?�א#<=�ل�وא�%��/-א��
	��+�;��Kא9�ودא"BCض��Eא��F
G
�،��Hل���I�JAא����$6א����EKא������NB=��Oא#�Mאد�=�0�K��L?�א�%���و�$3K?�א��6

��B
��*E�Eא���P�2א��	/.�F
�7"���7�ل�A��	QEא����K��&א�و,Rل��א#<=�NBK�S
!

	�OIא���א"ض�א���6	��وא����2Xא�VW��T��U<=�ل�א�,��EIX.���,א��E�Y������?���

��H��Z=.E�ًא��ً��	V�E[(#א����א\�],^א���H"�א���3�0�
	��א��/2_�وאG���A�`אa������א
U��\א�b&� K?�א�

� �א3�0�" ����ل �א��"א����א��eא��
	��dن ��و U��7�5א��E3א��� F
�� ��d� Hf.Eא��
� ���gאوa��*,א��S	.aא��$�+� �א�����7 
�Fא��f�ن�?�א��ول�� Hf.E.٣}٠� k�٢� ٪�Z�

Z=.E��E�Y����U0��.�eא������6nא�?�Z=.E��"�3�0ل�א����K�$X.�،oذ�����OqE��A
�$ٍf3A�s�Bt#אد�אEK#א�?�$Cא���	A�ud�Z���("���2q���א�/��%	��א������F6Xא\�
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  الأشخاص الذين يقع عليهم الفحص
     (Who to investigate)  
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  كيفية إجراء الفحص    

)(How to investigate  
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  التشخيص   
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  لتشخيصيا أهمية منع استثناء الغلوتين قبل إجراء الفحص
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   والمصادرالمراجع
 References and resources  

The reader is referred to the comprehensive evidence-based guidelines produced by 
the North American Society of Pediatric Gastroenterology and Nutrition (NASPG 
HAN) and published on their website. www.naspghan.org 

Hill ID, Dirks MH, Liptak GS. Colletti RB, Fasano A, Guideline S. Hoffenberg EJ. 
Horvath K, Murray 

JA, Pivor M, Seidman EG. North American Society for Pediatric Gastroenterology. 
Hepatology and Nutrition. Guideline for the diagnosis and treatment of celiac 
disease in children: recommendations of the North American Society for Pediatric 
Gastroenterology, Hepatology and Nutrition 

J Pediatr Gastroenterol Nutr. 2005 jan,40(1): 1—19. 

There is also guidance published on the British Society of Gastroenterology (BSG) 
and the British Society of Paediatric Gastroenterology, Hepatology and Nutrition 
(BSPGHAN) websites. www. bspghan.org.uk; www.bsg.org.uk 
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  تحدي الغلوتين 

)Gluten challenge(  
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  استشارة أخصائي التغذية     

(Advice from the dietitian)  
  )Gluten-free diet(النظام الغذائي خالي الغلوتين 
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المتناول الغذائي المرجعي  العمر

)Reference nutrient intake (

"RNI " اليوم/ ميلي مول 

المتناول الغذائي المرجعي 

)Reference nutrient intake (

"RNI " اليوم/ ميلي غرام 

 ٥٢٥ ١٣,١ اً شهر١٢

 ٣٥٠ ٨,٨  سنوات٣ – ١

 ٤٥٠ ١١,٣  سنوات٦ – ٤ 

 ٥٥٠ ١٣,٨  سنوات١٠ – ٧

 ١٠٠٠ ٢٥,٠ )ذكور( سنة ١٨ – ١١

 ٨٠٠ ٢٠,٠ )إناث( سنة ١٨ – ١١

 ٧٠٠ ١٧,٥ نوالبالغ
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   والمصادرالمراجع

 References and resources  
Coeliac UK, P0 Box 220 High Wycombe. Bucks HP1 1 2HY. Tel: 01494 437278, 
Helpline: 0870 444 8804, www.coeliac.co.uk 

Gluten free foods: a prescribing guide produced by British Society of Paediatric 
Gastroenterology Hepatology and Nutrition (BSPGHAN) in conjunction with an 
expert panel. These guidelines have also been approved by the British Dietetic 
Association (BDA). the Primary Care Society for Gastroenterology (PCSG). and 
Coeliac UK and are available at www.bspghan.org.uk/documentl gluten-free .foods. 
pdf or from Good Relations Healthcare. Suite 2, Cobb House, Oyster Lane, By fleet, 
Surrey. KT14 7DU 
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