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  ) Differential diagnosis(الحاد  التفريقي للألم الباطني التشخيص
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Recurrent Abdominal Pain  
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)Classification( 
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  FIrritable bowel syndromeKE�Vز <�א����qن�א�����8 •

• �>�Nא�����>q�qXא�FAbdominal migraineKE 
  

طبقـاً لمعـايير روم   ) abdominal pain Recurrent( تصنيف الألم الباطني الدوري ).٣٧,١ ( رقمدولالج
١١١.  

  عسر الهضم الوظيفي 

)Functional( 
(Dyspepsia) 

بشهرين على الأقل ويجب أن  يجب استكمال المعايير قبل إجراء التشخيص
  :تشتمل على ما يلي

ألم أو اضطراب شرسوفي دوري  أو مستديم لا يتم إسكانه من خلال التغوط 
  . في نوع الأمعاءأو يرتبط بالتغير 

  .عدم وجود تشوهات استقلابية أو هيكلية لتفسير العوارض
 

متلازمة القولون المتهيج 
)Irritable bowel 

syndrome( 

بشهرين على الأقل ويجب أن  يجب استكمال المعايير قبل إجراء التشخيص
  :تشتمل على ما يلي

  :ين من ثلاث سماتتألم أو اضطراب في البطن يتسم باثن
  شعور بالراحة مع التغوط،ال

   حدوث التغوط،بتغيير معدلبدء العارض المرتبط 

  . الغائطتماسكبدء العارض المرتبط بالتغير في 
 .عدم وجود تشوهات استقلابية أو هيكلية لتفسير العوارض
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الألم الباطني الوظيفي 
)abdominal pain 

Functional(  

عايير قبل إجراء التشخيص بشهرين على الأقل ويجب أن يجب استكمال الم
  :تشتمل على ما يلي

  ،اً عام١٢ إلى ٦ألم عرضي أو دوري  في الأطفال الذين تتراوح أعمارهم من 
  عدم وجود علاقة بين الألم والأحداث النفسية مثل الأكل،

  فقدان العمل اليومي إلى حد ما،

  عدم تخلق الألم،

 الوظيفية الأخرى والتي قد تفسر ة للاضطرابات الهضميةعدم وجود معايير كافي
  سلياك بداء

الشقيقة الباطنية  
)Abdominal migraine( 

ويجب أن   عشر شهراً السابقةثنيال المعايير مرتين أو أكثر في الايجب استكم
  :تشتمل على ما يلي

ة تزيد عن النوائب العارضة للألم الشديد والحاد المحيط بالسرة والتي تستمر لمد
  ساعة،

  الفترات الاعتراضية للصحة الطبيعية،

  الألم الذي يؤثر على العمل،

  :ين من السمات التاليةتاثن
  القهم •

 الغثيان •

 القيء •

 الصداع •

 رهاب الضوء •

 الشحوب •

 .عدم وجود تشوهات استقلابية أو هيكلية لتفسير العوارض

���K<�وאi���A13Q!� ��ذ��،��hI�r ��א��e�f�S�Nc'�;�cא	���ل����# �

• �k� �K�5�א��Lא�3א� � �א��1 א���K3א��
��q'�،4$�א��13،��و���Pع�א_�Hو�1
�א56! �/�A�xA�cא�� ���א	���ل >�Aא���א� >
�.��A� >A�BC4 א��tא��� Kن���;R
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�����٣٦٥ א� �א
�����א
�א�3א].4 ~}N�א�� *+� >��QCא� �א�.�.4 �א	� sw� K���/ Cא� L�N��א?� ;R

FConstipation�E�s�Q+א[�د���/ Cن�א�����Iو�א��3
��.�1��B���Gא�WHא|�D�
��?���K>�?אض�א��~و� 	�3'.���4א�ض��/��א56!�אDK� �

• �� �|�q
�ن� ����
3q'�{ز <�٪�١٠���٢٠V���4Q�'8!���א�ض�
3��xא������� 
� �א����8 �FIrritable bowel syndromeא����qن KE�> زV� � E�vX'� !��3'� !�


i� �א����א� �]Vل � � �א����8 �א����qن pJ��.�� 4���Wא�� ~Fد���Iو� ���� 
Uא[3وE�pJ��.ذ���Xع�א��Nא��،Fوجd��،;.B�،kq.q E�pJ��.ذ���Xא��و��א��،

FVً ���!�q�/אغ�א��r+� �א��#3د3���Z Eم �و�����I_ط�وא�vא�� �،� �و� K�3O�'
א��3
�3 ��א���א �kא��N/�<�وא��د
<�وא_O�#���<�وא��G.���YZ'�3D�zא���א�ض�

*+�>r�HC�A>���tوא���>
 �Kא���א �kא	?�

• � >�Nא����� >q�qXא�� >��Qن���k#�א��� FAbdominal migraineE�L4qא�� ،� �Vز <
�G.��|א�WH_א���N��>
�
א�3و��Kوא�3cאع�א��4qX"���4א�ض�"�#5<�?�

�א��ض ���ل ��/ � K�k�/א�� �]Vل � � >�Nא����� >q�qXא��E�vX'� !��3'� !�

�א�4qXא���Wא���J.�4א3c.��4A�RCאع� K����k�?�GHא�����3 
3���3O�


�G.�� K��א�� Lوא��)א� xrא���� �8�r� ��� Lא(i� �و /���> �א�/��، L�NY�� ���ن���A
x 	و�א� Kא�N&א>�

• �>A��cA�4��tא������א����	א��ن� �I��
��
دאJ#ً�� ��'�!� ��9<�א	���ل�א�)
1~���K 

• >�/�Jא��� k א���א� � � �א�8OCد 
��
� Kذ�� � � !i���Aن��� ��('� �א�6م �#r� �
�I3Aن���
�3D� �و��I/���א�8OCد���.��و����k א��.�� >A���?_א����
�s�Q� �#8

K�Wא���>�cvXא��p#N��>�Oא���K 
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  نمط الشخصية والعوامل الأسرية  

(Personality type and family factors) 
>���tא�ض�و��A� xA�cא�� �א	���ل >�cv�� >�B� k�� �>�cv�� �'��ن �ن� *+

�� ��3Q�*+�kوא����.q��A�!/�'�>��c�KVً ��ً��
��ن�#Jجدא��ICد���1א�
�وز
�د�e ��1ز
�G.د����Dو�p�5א���3د�א��
�����א	���ل�א ]����k��Xא��|����?�K�;���א��
��


�א�J�X�< א��3?�4 ��א	 �� Kو���3D'��ن�"���Nد� �>O����orא�)"�|�+*�א��3?<�
�3D'��ن�"���I�kJ�/ ���N<� ��א	"#�<���א����<��K	D�ًN?���B.��א_�c�Iل���א��k�Wא

�Kא��3?�< �
��Vא�� k� � >.J��א�� k[دא� 13
3Xא�� �א�����5> o�A� 3O�'� �ن� �א�#�� � 

� > ��cא�� 1�A	א� ،h�r� �א����¡ �א��qNش �א�VWق، �א_�c�Iل، ،4Oوdא�Fא��5ع�� k� 
��kא����
£�א���C�4.Jد �ن��3D'��ن��o�Aא���א �KEא�dא��3J��א[�3�و�א���q|�א���ط �k

�و�P.�4א�WHא|�אI3/9<� א���Fل،�א_��Vل� >��א_O�4��#،�א_�WHא�A>�א�/.�
�Kدא]�kא���pא���J.�4א��.�4وq�Y<�א��H���A�>.cع �

A�cل�א����	א����N
�� ��ً#Jא�������دא��	�Aن�����ل�א��F�
�K(א��+�� �� d �*
�'�א'א�� �8
3�� 3O�
� zא�� <VJ�ٍل��� �א���Xو� �א�������2 � �א	� >B�[� >��Wא��

�4�cN3אع�א�cא��،�c�����8א�I_א�،Kא�3و�FMigraine�E> � 	א�|����و�אK� �
  

  الكروب الشائعة في الأطفال المصابين بالألم الباطني الحاد الدورى

 (Common stresses in children recurrent abdominal pain)  

  الكروب العضوية

��K�5א�/�U3Fא��ض�א�� • �
� א��3و2 • 1��B� �� G.��'� 3D�zوא�� �א��~و?�< ��.�3و2 �א	 ��Lא�����< k/��

 Kא��~و?�<
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�����א
• Lא��)א�k#\3م��� J�1د�
�3
��>،�ز�"�Aא����k#\3م���،¥#D�>���H�>�Oو�

 ��Kא�/�A��ل

• �|�8��V�� �א��5د1 >
3
�א�V?�~و >
�א	دو k� � >��N�א�� �و� >�.�vא�� >
א	دو
FNSAIDS�E
 K<�א��5دE�#.��1وא	دو

• ���/ CאFConstipationKE 

• �
 �EqIKא��#��

• � dא��Lא�3אK 

 الكروب النفسية والاجتماعية

• >.J��אد�א��r��3Q��1�rوK� �
�3��rאد�א���J.<���א�VWق��و�ذ"�|���3Qא	���ل�+*�א�9 �< •Q� Kא�c�Iل�

• L�q�	و�א���
�A	ض�א� K 

��kא��3?�< •�Xא�K 

• xA�>د����א��<�DV�א��~�'L�D3B	א� 

• �qא�� 

 א�����Fא�i��9א� •

� �
  الخيارات العلاجية

 (Therapeutic options) 
D����>.�.D�>�OV�א��<V[3�א��G.��>
3��qא��kJ_3א��
��'�e?א¦�ل�א��א����
�3


<�و��א ��k/���>�א	�
 �אض�א�v�.�<�وא_]��rV>�א���~���1א	§�ط�א�{�"�
<�א�/�
� ��W�[_אFRisk factors� KE�'ذא� 
��ن� �ن� *+� h��
� 4OV�א�� ~A3�א�� �ن� ��
� ���و")א


�#.�ن���")א�א¦�ل��

�1א	�rאد�א�)[�G.��~���kٍ�XA�3#��
�Kو �
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  طمئنان الا/ الرعاية الطبية المعيارية

¥O�N�4א�OV�א��~A3�?�?���4א�	א���
�")א�א	 ��"��א����
�K�;���/'���?
���A��א� ���V&א� 1~��� <_�Q�K�5�א�� Lא�3א� �و�Oد �A�3م �א���.� �وא_�#��Nن ض

�Kא��� � �
  التدخل العلاجي النفسي 

�<�A���?_وא� �א���3qא> ،���r	א� k
3�'� 4"� >�/�Nא�� �א���9< �"3א�� +ن
�א��ض �و'©Y~א> ��.��א�ض >���א�/.� Kع��P�_א� G.�� >�OV�א�� kJ�?א��� k#�X'

�א���9< ،4Oא�/. א������� �א���9< ،>�J�[&?_א�!
�N�א�� ،;
�א���3 1��8 � £/I� ،>���
>�.J��א���9<�א��*+�>r�HC�A�4'و�א�)א��4/���Nא��K� �

  أسلوب الحياة والمعالجة الغذائية 

�k��+*�א	 1���Cل�א�q�א��� ��و��� 1��XNא�� � ��א	د�< �����~i� 
�3��3Oد
�?�Nא�� >#}�Nא�� <��Oא��� �وא��5אوא>، h��א���א 1���� �ذ�� �� ��� 4Fc�1א�����و >

kJא�/�א� K�>#��	א� k� � �א	��אض !D��'� *+� KدZ'� 3D� zא�� �א	��#< ;NP� ;R
>�
�א��N"3<،�א	��#<�א���.<�وא��Xو�A>�א��� Kא���>�Jא�/���>�א��)א�;NP�;R�>q�qX�

>�Nא�����KCא�k#�'ن���;R�K(א��� �4א��x'א��و�e �o���85א���A�>�Jא��)א�<��Pא&?
�#5�
�א��#  >?���� 1�q�/א�������
��!JV �~i��n�G.�� KCא� j("�k#�X'�>�Pא&?

>q.��א��kJ�/א���ن�")א� ��
�dא[���5א��3?�4+ذא� ��d�'�G.�K� �
  المعالجة الدوائية

א�3و��Kو����}� }�A�P<�א��3
�3 ��א����9>�א�3وא�J<��� ��9<�א	��א�����
>
�
�?�|��P����8N �k�.qא��>A�PK� �

• P� ;R�>
3
�א�V?�~و >
�א	دو k� � �א���א�ض � � 3
d'� 3D� zא�� >
�א	دو ;N
�|�8��V��1א��5دFNSAIDSE 4��t3 <����/��א56!�א��v�/א�.�� �
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• �>
�وא	دو >W�/א��� <�N�/א�� G.�� eJ��� k�XA� >r�Bא��� k א���א� k#�X'

E�#.��1א��5دK 

 ١KE}3٣٧ول�O��}Iאd��Fو'�����xא�q�qX<�א�����N<� ��א��#�kא?�3vאم�א� •

• � ���5دא> �دو� 3O�
H2�k� � ���N���وא�
و �א�
و'�ن >v5 � <�W���و 
4��tא��� �א56! �/�A�xA�cא�� �א	���ل �� �א�3و �~
3ون K�!8 3אv�?א�;R

��وא?�#�א��א?�3vא ��Q���!8<�א����.�<�Pس��?��G.�K 

�א��8 • �א����qن ���Vز < xA�cא�� �א	���ل �� �א��N�Nع �
�ز �א?�3vאم !�
���
FIrritable bowel syndromeKE 

• � <V8/א�� �א?�3vאم !�
FLaxatives� E���/ Cא� �A©ن �אQC/�س >��Q� �
FConstipation�Eא��������	א�U3وQ���!"�/
�!�q�/#.��ED�Nא��¡
�و�א����

Kא�3و��K��/�A�xA�cل�א����	�23א�/#�>���אQ+ن�ذ�����
 ��א�#����ن�
�#�.��K�I���4�و� �Vز <�א����qن�א�����8א56!�א���4��tא�WJא�����.� �

  

  النتيجة

 (Outcome)  

��� �א����8 �א����qن � �Vز < k�D� Kא�3و�� �א����� �א	� U3w� �ن� �א�#�� � 
k
�Wא��23א��G.��1~�cא��3א?�>�א��o�A� �N"�3O�'��و���xא������ K�<�Iא�����~X'

��>�/�Nא��<�Aא�WH_א�U3وQ3ل�� � �א��.�غ�א_?���د
<�+*�ز
�د1 >.Q� �FPuberty�E
�.qא��<�Aא�WHא�E[	א�G.��K'�4Oذج�א�������#Nא��G.��!8

� �אqr<�א �L�Aوذو��

�Kא��N/�4 ��א���א �kא�#8<���א_ ���ل��.�Vج �
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  الأسلوب السريري المحبذ

   (Recommended clinical approach)   

  استثناء المرض العضوي -١

�#.���Wא��k�/د�א?<�א��;Ro
 G.ل���cF.��>D3A�<�B�Fא�/#�>�وא���
�א	 <���/ � *+� 4Q�'� zאضא��  �E�vX�.�� e?א��א� �א¦�ل � �א��1 e � >
א���5

Kא������א�3و���	א�e �G.��'�3D�zא��>
 Kא����
�WHV��4qא�A>�א���5

• «k��3
��ن�D�hI�4،��?.�|�א[���1وאC /��� ��א�6م�+د�א��Jم�א��)א�}Nא��� �
FConstipation�E�Kא�������א�3و���	�A�|�cא��k�Wא�6 <���א��k א���א�� K� �

�א�/#�>� • �א?���Nط �ً#Jدא� �א���3 � � hI�r� �א��� �، K�5�א�� �א��ض |��i� �
�.q�4وא�/�Nא��p�5א��k�
<�א���و���A��8���'��A	��א������א������ �
�Kא�/�


�א���� �'�Nول 3N��<�#/א�� j("� � � 3
�א��3 G.��'���?و� £�א_O��4��#")א
kc� �kٍ�XA�K�p�5א��*+�KدZ'�zوא��>�?���I_א�>���#�O_א�k א���א�k#�X'

�>A�B+و� �א��3?�< k��Xא�� �א����3<، LV dא�� <�DV�� �א[� �ن، G.�� �c�א�
����Aض >.J��א�� ��rאد� 3Q�� K� �و�Oد ��� �א_?��/�� �א�6 < k א���א� � �3Q�

�  �אضא	 j("�~Y©'� >�����و >.J��א���	אض א� G.�>.J��א��� K�o�A��� 3O�

� <VJ��א��3Q�>A�BCא� � � 3
� �dא �W[� �� k�Wא�� e5'� zא�� �א��ض �§�ذج

>���tא�ض�א������A� K�£
�א�Ld9 ��א�����8t+�G.��!��qא���� �")א �ً5
��k#�
�3D
k�Wא�����.qא��eAو������.qא��<�Aא�WH_�>�/N��A�4.J��א�K 

 )Classification( التصنيف طبقاً للعوارض المرضية -٢

�	§�ط� �ًq���Kא������א�3و���	א�S�Nc'�>و��l�4"�>����א��>�qWN�1א��Wن�א�+

~��وم��� ���>FHאض�א����	אF3ول�אO��}I١}٣٧�KE�~i�~
�ن�")�jא����� �!i���A

�<�B�Fא�����3 
dم����qא��K�
 3cق��.�n�G.���8ٍ��'�م،�+_��'��8I����W.��¥;�א�/�
  AK~�א���OV<وא��3א
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 المسببات العضوية الهامة

  . التهاب المريء/ المعدي المريئي  الجزر •

 داء القرحة الهضمية  •

 عدوى الملوية البوابية •

 عدم تحمل الغذاء •

 )Inflammatory bowel disease(داء الأمعاء الالتهابي  •

 )Constipation(الإمساك  •

 اضطرابات الجهاز البولي •

 عسر الطمث •

 ياس التهاب البنكر •

 الداء الكبدي الصفراوي •

 التشوهات التشريحية •

 رتج ميكل •

 نقلاب الأمعاءا •

  

  الفحوصات الأولية المقترحة

• �>. ����1��Bدم� �
 Cא�
و'�xא������Lkא�&?�;� ?��< •

 و��t<�א����3وא��.�< •

• GNW3אد��.#�ض�א��H	א�����א] 

• <��N�?_ل�وא��.��K�8¦א�EFא�� 
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   إلى المرض العضويالعوارض التي توحي

  أن يقل العمر عن خمس سنوات •

 :المشاكل البنيوية •

 الحمى  -

 إنقاص الوزن  -

 تأخر النمو   -

 الطفح الجلدي  -

 الألم المفصلي  -

 القيء خاصة إذا ما كان مصفراً •

 ظ الطفليقلليلي الذي يالألم ا •

 الألم البعيد عن سرة البطن •

 العوارض البولية •

 :لتاريخ العائليا •

 
 
 

  

 عاء الالتهابي داء الأم  -

 السيليك  -

 داء القرحة الهضمية   -

 المرض المحيط بالشرج  •

  )الظاهر أو المخفي(التغوط الدموي  •

 

  

 الفحوصات المستهدفة -٣

>N�I©#W�4+��د�1א�"�GHא���L_Z"�>9����>�?�?	ن�א���3 <�א+�Kن��r�،ذ���e و
�א � � 3
d�� $�#/.�� k�Wوא�� >.J��א�� >��tو� G.�� �YZ'� 3Dא���א�ض��j(6�<�B�F��

�>F�B���>O�3 �4"�>Q&qא��<�B�Fن�א�����#� F٣٨٣KEא[�_>�

�"� �א	و��< <�B�Fא��� � � �א�36 �א��ض�+ن G.�� �א����� G.�� �א�/��13
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K�5�א��Kد���א�ض��Oو�>��Q���>و��	א�<�B�Fא���*+�L�­Cא�!�
�3D�hI��� �!i���A

�و���J�w+�<� V<،� ��א��4qWNא?�3vאم�א	?.�|�א�<�B�Fא�����3 
d �Lא�OC�(��
�א	��אض p�#N�� �ًq��� K�!��q�א�� G.�� 3N�/'و� >������ �א	و��< <�B�Fא��� � �I��� +ذא

�e �<�B�Fr�1د�
א�/�
����r�Kض�א��l�~i�2�5�k#،� ��א�8!�א�����3����k#ز
>����Wא��<�B�F���8א��t+K� �

��.�Gא >#JV ن���'� 3D�zא�� >
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  ).PACCT(المصطلحات المتعلقة بالإمساك في مرحلة الطفولة 
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  التقييم السريري 

(Clinical assessment)  

  السمات الرئيسية في السجل الطبي للمريض
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  النقاط الرئيسية في التدبير العلاجي
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  النتيجة  

 (Outcome)  
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  شارة الأخصائيالمؤشرات التي تشير إلى است

  (Indications to refer for specialist advice)   
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  .أسلوب العمل): Constipation(دمة في معالجة الإمساك العوامل الدوائية المستخ). ٣٨,٢(  رقمدولالج

 أمثلة دوائية الخصائص/ أسلوب العمل  نوع الدواء

العوامل 
 التناضحية

معاء زيادة كمية المياه في الأ
 الغليظة من خلال التناضح

  )Lactulose(اللاكتولوز 
  الماكروغول مثل البولي إيثيلين

  الغليكول

  سلفات الماغنسيوم

 لشرجية الفوسفاتية الحقنة ا

 المسهلات المنبهة 

  الأنثراكينونوز مثل السنا زيادة حركة الأمعاء

  البيساكوديل

  الدوكوسات

 البيكوسولفات

 الملينات

الزيت المعدني مثل زيت اركس السوداني،  يعمل على تليين الغائط المنحشر
  البرافين السائل

 الدوكوسات

 الألياف الغذائية

 ثم طي ومنزيادة التكتل الغائ
 معاءتحفيز حركة الأ

  الليف

  النخالة

  ميثيلالسيلولوز

 الإريثروميسين

  بدائيات النواة عوامل أخرى
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 References and resources  

Education and Resources for improving Childhood Continence, www.eric.org.uk 

Tough Going, wwwnhslothian.scot.nhs.uklquickhnks/RHSCCONSTIPATION2.pdf 
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Hirschsprung’s Disease  
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   خلل الأعصاب المعوية

 (Neuronal intestinal dysplasia) 
�0$� �א(�)�� ���א��+*  �,+*�� ��BJ� �EYط �M(��e�6� ��*�3ل  �g$� ���Tא� m1	

�א������ �و36&�א���� �Q��אد �ز��د  Kض��E)א� ��34*�2	1א �a��*H����)א!ض�  !(#�
�����א%f,�ل�א��1�����Kא
�	����و��M(�(H�o(4���B)���א�Dא���M4)אJن�Q��DL)א��$

�*�*aא!ض�(��&U���K� �
  

  الانسداد المعوي الكاذب
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Perianal Disorders  
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  ) Differential diagnosis(التشخيص التفريقي للاحمرار المحيط بالشرج 
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 FAnal fissureK�Eא���Uא������ •

 �K"	��*�#���אAدא��א� •
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  الشق الشرجي 

)Anal fissure (  
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 ات المحيطة بالشرجعدوى العقدي
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  عدوى السرمية الدويدية 
 (Threadworm infestations) 
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  تدلي المستقيم 
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  داء الأمعاء الالتهابي
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Inflammatory Bowel Disease 
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 of inflammatory bowel disease(التشخيص التفريقي  لـداء الأمعـاء الالتـهابي    
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  المقدمة   
 (Introduction) 
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  السمات السريرية
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 )Growth failure(فشل النمو 

  :يحدث نتيجة لـ
  .الاختلال الغذائي •
 .النتائج العامة لالتهاب الأمعاء •

 .عامل النمو المشابه للأنسولين/ ون النمواضطرابات هرم •

 .في حالة استخدامها الآثار الجانبية للكورتيكوستيرويدات •

� �
 Crohn's disease)(معاء لداء كرون الأ بعض الظواهر خارج

  .من الأطفال% ١٠داء المفاصل في  •
، داء كرون الغنغريني. الطفح الجلدي ـ الحمامى العقدة، الحمامى عديدة الأشكال، تقيح الجلد •

 .المنشأ جلدي

التهاب الأقنية الصفراوية المصلب، داء الكبد بالمناعة الذاتية ) نادراً ما يحدث في الأطفال(داء الكبد  •
)Autoimmune liver disease.( 

 .التهاب العنبية/ التهاب القزحية  •

 .هشاشة العظام •

� �
 )Crohn's disease(مضاعفات داء كرون 

  .لوغتأخر الب فشل النمو مع •
مراض المزمنة مع العوارض حد الأأصعوبة في تكوين الصداقات، تأثير الاضطراب العاطفي ـ إيجاد  •

 .المزمنة، تأثير تأخر البلوغ

 .معالجة التسمم مثل الكورتيكوستيرون •

 .هشاشة العظام •

 .الخطورة من السرطان على المدى الطويل •

� �
� �
� �
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  تهم بداء الأمعاء الالتهابي الإجراءات التشخيصية في الأطفال المشتبه في إصاب

)Inflammatory bowel disease(  

  .إجراءات التشخيص الكاملة للدم بما في ذلك علامات الالتهاب •
 .استنبات الغائط •

 .تنظير المعدة •

 .التنظير الداخلي للقولون واللفائفي •

 معاء بالباريوملأ وجبة الباريوم والمتابعة ل •

� �
  الدورة السريرية   

 (Clinical course) 
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  التدبير العلاجي    
(Management)  
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  الآثار الجانبية للمعالجة بالاستيرويدات
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  الحالة الغذائية 
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  التدبير العلاجي 
   (Treatment)  
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      مابعد التغذيةالمتلازمة 
 (Refeeding syndrome)  
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  المتابعة الطبية    
  (Monitoring)  
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 الدعم الغذائي المتواصل عقب التغذية المعوية الاستثنائية
)Continued nutritional support following exclusive enteral nutrition(  
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Ulcerative Colitis  
  

�א�������� 
���
�א 
�������FInflammatory bowel diseaseدא E������� �א������ �������
١،�٪٢٥L٣�����+�*(�א����)�א�&���ن�א��&��K�-.����3א�3456.ن��012א/+����

�و����7א����)�א�&���ن�א ����3א��5 ���������&��Fcolitis�Ulcerative� E��9:
א���;�א
�ً�=��>+

�א����������א
@��ل�א���
ً����א/+�����1א
�אA�BC�K���D��א��E�*�7א������

� �ون:� 
�1�FCrohn's diseaseא E�F��Gא� �� �ًA�BC� �9:.� ����א��& �א����)�א�&���ن .و
 Kא�1א��

  العوارض السريرية      

  (Clinical Presentations)  

�Kא����)�א�&���ن�א����5א�Gد • �
• 1�1H1ل�.و�א���א6�،IBא����J�K��Hא����)�א�&���ن�א��K 

��Lא����)�א�&���ن�א�&�+� •��
 Kدא
�אL�M;�א

��א
@��ل� �ًA�BC��9:.�K��H�7א����)�א�&���ن�א����� K��N�)OB56א*ض�א��ن�א�Q
�� RS����� RB&��6��� �دم �.W@���X،�א/=��ل���Vو�Uد ���012�1Z��Yو�Uد [L.� 3
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Gא�&�;،�א�
�mBא���F�����א�1م،��n����.�o&Lא�1م،����Zא�4&p�،ص�א��زن�&LQ�،�5

���K9א�1م�א�<�D�>����;D_�.و��Kوز��د(��F��sAא�����)���tQ���אض�.:9A
�4h�1Zن�א

�����.�3��3א�3456.ن���4ن�א/���1u�^S�X.�3��vد����������+�tא*ض����1א��
 Kא����)�א�&���ن�א�&�+�


���Aא�3A��U*�wא
��K5�Hhא���א*ض •���W� �
 �AKد(�א��:���وא��4�s�A�F١٠�E٪Kل�א���l�6א� -

�01��א
@��ل����F)�א��&�*�א��و��1��h-�א� -z����ًد*א�LKE 

�د� - �א�1�4 
���F��A��6א �א����)�א�1�4 ،;�l6א� �אو���lא�� �B�Z
א����)�א
��Bhא�}אFAutoimmune hepatitisKE 

 �5GK���א��&1-א� -

- ��B�O&א����)�א��B���وא����)�א��K 

• 
����35m�hא�l6אض�א��W 

- �W�� B&hK|�א�1�Mא�<�<

- �-1��h��و� Kא����)�א��&�*�א�

- ���Z�Gא�-O��א��Kl�6א����)�אK 

• F��A�m6�35אm�hW 

 �RdmhKא�&���ن�א����5 -

 ��C�HNKא��{�م� -
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 �KHpKא����5 -

- ��5B&��6א��L���&ن�א��@� Kא��

• 1Hض�א�� O�����*�9t��AOL�1U��1�Kא�1(���א6

• � �B��6א� �א�&���ن ���sز�� ����h� �.ن VD�Hא�� 3�FIrritable bowel syndrome�E
����א����Kt1����1�AFColitis�En4א����)�א�&���ن���K 

��א����)�א�&���ن�א�&�+� •���D�Hא*ض�א����3א����Lא�1א�v���/�7א���K 

� �
  الفحص 

 (Investigation)  

�אضA
������hא ��� �. �Aد( )*�+����������W@���XFAbdominalא�� Eل���=Qو
�א�A(�א��1�KoBdHمٍ����
�אUQ�����Rא���st�3��oل��Kא�����&� ��3א���א��Kא�����

oوא�����BZ1א�����ذ��iא���1א��V��-��1 א����Kא����b1م����o�p�V��-���א��
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�א6���1 F����6א� �1�Q� 
��9�=�� _D�>א�� F����=א� �و*-mא�� K�3�� 1�O�� 
�אUQ� R��

�5mא�� �א���{^ ���� א���1d�=���oאم ��Dא����� ^}�h�iذ�� �� �b� �وא����� א����-
�א� �א�&���ن �א����) n�� �Z��א��� �� 1A���� ���&�Fcolitis�Ulcerative� Eون��:� 
ودא

FCrohn's disease�KE����oBdHא���R��11د��z�X�3�{ل�א���@
��א�
�������B���Uدא

�ون�و��دא
�א:�o�p�،���
�א��&���PANCA1B���4��1ن�Z�ًא���;U����N�٧٠و�٪

���و��ون٪�١٠��3����Fא�����)�א��&:�
�K��3دא �
@� ^S� �א�1�4 IDو��� F1Uو� �א�}אQ��hذא �א
1fאد *���tא� 
�אUQ� ;e� �B�B�

�W@א����^}������
�א�lس�وא������א���4��lh�)�Aא���V��1�4����Bh�lق�א��p�F�U�6وא
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   تطور المرض السريري

  (Clinical course)  

��HLط�و3�2 K4H�� ������ ����א��& �K�Lא�&���ن �א���אD;��د*אً �1�Q�012� ��
-���=�
�א�����A�����_Hض�א�������KHp�7א����5��3א���K�1�A��ً+�t�F�5א��6�د(���5

15���� Kא���� �:�ن �Qذא �.و F�4=�^و�1אBh*�4א�� 3�� �B��A� F�A�U� ����Aאًא=�1dאم
�א��4h�4=�^ود K�B=א�1*א�Fא���א�Y��� �א
@��ل 3�� �א��1�1 �و=�����&1 وN �1Z}א
�R����+Q�;���h�1�1C���Z�Klz�95ل�:��BA�5�Uوא���Bא�����R�h�B�6�ض���stل���
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���O6א����Gא��{���Us��3א���1^�א�Aل������F�+�l�t1د�א����K� �

� �
  التدبير العلاجي   

  (Managment)  

 مبادئ عامة

�א6 • [��H�h� �ون:� 
��1א �+�wא� ��i�hא��6د� V�� �א����� ��FCrohn's disease�Eد�
F� Klp٤٢� E��:*�H�� �Q� �p�f/��� �Bא���� �א���6�� ،�BZ1א�� RBB&א��� 35m�hو

F�lld1د�א������������hKذ�א���א��Kא�����K�+�t��B5N.���A��Bא������א�� �
�ض�و��;�Qن�א���1��3א���1^�א����N��Usא��Gوא���IB�����A��}pא6 •
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�R��א��F���A�3�O6ض�א���ض�א16*=�،�א������ah���A`^�א6���K9د�tل�א6
R��א���EH6א��M���א�&��و�iذ�����b��Bא�����K:��K�;B�Gد�א��א=���K5��FMilk 

exclusion� � E�3�� �1Aد )1A������A� ���א�=����د��t
�א �BDא�<}א� �5}L
�א .و
���A� �}p��5��� �&BZ1א�� �BDא�<}א� ��Zא��2 �א6 ��4hن �.ن ;e� �و�34 F��Gא

�Dא�<}א� ����{�م �א��<}و-�وא����1��6�א*( 
�א�:��� K��1�1�א��;������f��3א6
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 �Kوא�7و�����4Bh א�lGل��Fs54��3��)1D�p���Aز� �א

 )Toxic Colitis(التهاب القولون السمي الحاد 

� �BL���&אض�א��A
�א �Q� �p�f/��� �N}א 35m��Fدم�� �وو�Uد �א/=��ل، ،X
א
RB&��6��� E3א���� �ع�א�&�;�و�1د�h�،�5Gא�،�A�5¡�(א��f���Kא���� ���+Q� Kن�Q
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difficil��{ض¢�وא����34K.ن���=;�BH�h_�א6 �
�ون� •:�
��.�������1Z�[Lدא:{h�3א��م��FCrohn's disease�E����Bن�
�����Yא

�K+�*(�א����)�א�&���ن�א����5א�Gد �
���Kmp.� �ٍ£���A� �א
@��ل�א�������n��l6)�א�&���ن�א����5א�Gد �M����R�h
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�א���1���5mא �א��Mز 
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�Kوא����<�nא
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  المعالجة العملية لالتهاب القولون السمي الحاد

• KB�&א����mא���_B�5���)*و�mא��n��¤s�.��A�U�V��KDش������א��L/אK� �
• �3��KZ.�n���S�5Bذא����:�ن�א�Qא�1م��K&Lאم�٨�S��Lد������K 
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• �J�-1�*ون�א��OBh*�:1*وB١٠א��R>����L�J��5�&��F�A�U�V�*.���R�:١٠٠�
�lZ.�1�:��ًB����Fא���V�*.�R>��K 
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• � �B��אMא� ��Uא��א6�ضFא6 ���� 1�A� E� 3A� 1�O�� ��� ���zج �B�٥٠� ٪�3�
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���3א�9w*�א��*�1-��&hs��1�M2�3 �א�*��Bא��)�Aא��
�Kא6�ض �
• �������ل�א=�&�א*����IB�wא��Dوא��{�م�א�<}א�KDא���5¤�����ول�א���א�R���1Z

Kא���K� �
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وم����sج���א6���fא�}���3�א�R�Bp��Aא6�ض���א����)�א�&���ن�א��1�1Hא6&�
�א�&���ن �א=���lل K�3����B`زא§��� �M��5��� ���:� �N}א K5��� �.ن �א3456 3�
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RZ���6א���� Kא����)�א�&���ن�א��&

 (Pancolitis)الطفيف  -  التهاب القولون الشامل

�K��Hل�א������א����)�א�&���ن�א���@
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Eosinophilic Disorders  
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(Dietary protein –induced proctocolitis of infancy)  

�5;^�����b#�م •cوא��'V�dא��
����Y,'�Kא�א��1
א�G"�Bא��1
א�� �
Lو� �RE'"�e;��2/3,�FBreast-feedingEא �U�ل�א�
�L�0*��&�א�
��#��א����'��� •

 Kא����#��
• G�
Cf�I�gd,א��;�#�
 �Y,'�K",�:>�א�'5
• �0�
�����d���Jٍ��#�م�"�0و��د��=�0"
����V/;م��FInfants�E,�0,5א �U�ل�א�

<V�Wא��Sط��gA��� ���Hkو K�l;m� �"� ����Wn���dو]�د�אً ��/;م �l;o<=;אن
�4��#�5�;��/��"�G#�א�ض�א�=$&�وאC:q�ل�Lو�א�'�א�ض�א�Kpא ]��5��K�^د�#

$'��U���d�ل���U ��5א����"K 
• I�gd,א��G56,� r�!"qא�،eא�';و�$=�
�$ א�,�
dא��sdوא�K 
• �'V�dא�����,D1א"��א�#�G"��א�����X4و

و��4�
��M�/8א��=
�و���Y,'4K 
• �M�/8�S�^وز
�Aل�א م�وא�D�G"��"�6CAא�
�l;mא�'�א�ض�],�Y/���3و��4�

,'4�O��5א�'U و�אL�@;9"�א��א���X4وY5;�#/�2א�K 
• �)t� �"� �Pذא Gو��� $/Dא�;א� �E�,א�� ��Dل G"�IJא��� ���+4� R,�� �"� #�د^

$n�=א�=���ن�א��B�C,ن��,�2/3א�L��5,Zא�G5>�b��P�^��fqא�K�vP�^��fqא�R,4
��8ل� wdא��x'�� RC�>� yאوz�� Gא���� 0�
�א� �א �U�ل S� $/Dא�;א� �E�,א�

o b e i k a n d l . c o m



����ز��
٤٥٥ א$#"!א ���א
 6K|�/���/'�جא�,�I�gdאL�$V;�Aو�א1:,3����א�

�ز��د^��S#;د�א����V{�א�;"����،m/���א�;م����ن�~��وא�{�"�0<=
�دم��!�> •
�"';ل�،و�/���Sא�1Hل �ً[��8L���/�>ز���L�
C��IgE�،��#��Aم�א�!����IgE/���א 

���:�!J/��;/א��IJ>IgE RASTM��:�^د�'����K 
• ��
�
����vPאA'����#/�2א�'�א�ض�א�!�c4',5;�אK 
• �5�� R,��;6,!5/�� $Vא�Wא�� &��9,:��� �א1:,3��� ��Dل G"� I�gd,א�� ن

$Vא�Wא��Kא����'��،�<�ن���#��
����!����)�U�ل�א�
��0א�����G',5;ون�#/�2א�


و�^��q=���א م��M�/cא��=��r����K1ً�D;"�M/�,�� ����~�א�Vو��א K���!����

��',5;و �`�]�א �Lو 
�א��= M�/8� 2/#� ��',5;ون Gא���� 0�
�א� :��=ً�� ن�)�U�ل
#/�2א�
��#��א����'���و���mא��vPא ~����א��;�/��#�GאM�/c،��4د@�א ~����

� 2/#�@�,m�Oא��M�/cא� G#� 
و�X4אR67א��;�/����Hא�����=�P� vP�F��9"
Nutramigen, Mead Johnson� KE����~ א�vP� ���8�r���4ن���� "�GאL�G�5Aن

T�" א�x5cא� 2/#� ;5,'4� Oא�� �א����G (Neocate,SHS)א��;�/� �א �U�ل S�
�;�#�IWA��9א"�e
D ض�א�א�'�א�x'���א
�'�]�ن�"��H[�G"��ل�Lو�א:,5


و�X4א�4R67�ول���/��U�^z����Kل��D��Hא�����:�#��٧٢"�GאL�0��,Aن��,��
$Vא�W&�א��א1:,�9�G"�K�G"�;�HA����8qא�vP��nא�,Aא��Hא����dن��L�G�5Aא�G"

�IJא��FHDو��DL^KE 

• X"�#و�L� �#�م 
5#�;�#� �#�م �b���� ���cא� &��f�R,�� K�R�;=4� "�GאP�G�5A#�د^
�א��Wא;4���d��$V��S�$Nذ��wא���(�"�0 ��vPא��E�م א�Yو�X4א�M�!Aא��Wא&

�'��,AאK 
• �1�Oא�� �5'U א� R�;=4� 0"� 
CfL� �,:� vP� �א����م 
D+4� 2/#� 0�3d,א��MN

o b e i k a n d l . c o m




	��א����ل���
��
����א���ز�א����،�א
��	�و�א � ٤٥٦
 �S�}5K��د��א "
m,�@�#/�2אM�/c،�<�ل�א�����،�א����xوא�=

• �G"�

٦�vP�١٢"�Gא����'$�8;و�x'��lאz#1אض��S��د��א "Cf�ًא�K�G"

א���Aא�)m���"������J`א <��6<'����א�. 

• �Bא
 LIgEKدא^�"6�د^��/�X��/Wא�A����Y,'��1�$#א�א��1
 

 Eosinophilic enterocolitis of(في مرحلة الرضاعة  الالتهاب المعوي القولوني اليوزيني
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The Pancreas  
  

  التشوهات الخلقية  
(Congenital anomalies) 
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6
אد	 •�Mא	I�	Z+$�\��	Nmد�	v�>$	نE	I�<7א	I�Mא	�>;	o/u�$	،,+�2٥٠	٪	I�

Z
Tوא	N>O	+<2	
>2	o"+7אK 
;<�	א "�#M	N�^2	א�N2��C	א7*دوNm	o/2	א�Z��8	א[{��N!2	א�N�!65	א�6
אد	 •

	
	3	א�7א�! Zً�2د	وو�2+,	N\58���	N!��N	א��7}hא	א����5	ل�CVhא	3MRCP	
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~Z
!C�	#��ن	نE	I�K 
• I�5א�	�|�	l�>;E	AR�W>א�	א���}!�	lא+m)	��$K 
• 	Z+��C7��	o��$Mא	;<�	א�57{+	 $+�����	o��$	M	�<>!�	N<{|א�	N$��N$+�2	א7

	،AO�$+�>5א�	ق�C8א�	_�Wא��	و�
T	I�	 +�yא	 Zز$�د	456�	 N!�/Jא	 N�/�/�
�Y+א���W_	א�5<�+$�س	א����A	�u/+אNT،	א�<�אO]	وא��/!�	א7�K 

  النسيج البنكرياسي المنتبذ

�/A	א�<v!6	א�AO�$+�>5	א��C7+	()	א�OM>+א�$N	א���+N!w	وא��N!R�2	��	א-�6	 •
	Kא�+A6!R	�/5<�+$�س 	


	����	{��R	3	א��5א_،	 •m�$Mא	�>;��!�	v#و�	�2+K 
��	א�M�J	�[	�N���8	��2h+אض •��K 
• u!��	 A<|�	 �*>�	 �ً���8�	 	אTh!�ن ���	 3	 o/u�$	 
X	��T+��/�	 N

��	א7 6
אد�Mא	 	א�5<�+$�س، _�W��M	 Nu!��	 �h��	 ���	א�� ،N!<|א�	،,
�	N���]א	وE	,���א�M\>�د	א7
TND!5yא	و�אمhא	K 

 Kא�<AR�W	I2	V+$.	א�!��$ Am����6	m)+אl	א���}!� •
 (Pancreatic hypoplasia/ agenesis)عدم التخلق/ نقص التنسج البنكرياسي 

2
م	א��}/. •	'��$F	Agenesis	EN�!<7א	א�������	I�	AO�$+�>5א�	K	�����Mא	د,F$
	א�<>� NX�2)	 ()	 %��6�hא	 () 	N���]א	 	א�
م، +�O	 	�+ط ،�T+א�	 �Yدא

Z��א��	�;	Iو�	N��5!\���K 
��	א2h+אض •�	v6>א��	���	4T�8$	نE	�<�Hא	I�	�!� 	د
T!�	�6#>+	א�\

!5V	����	�<��Aא�8>�و$N	وא�\
د	N!m��Y	א[�+אز	���K 
 المتلازمة القنوية المشتركة

• N!O�$+�>5א�	Z�>وא��	

�	אM#�8ل	א��5!�A	�%	א��<�Z	א�C8+אو$N	��Yج	א��5w 
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	 	��Yج Aو�E	 ����	 Z[5א��Mא	 �>;	 
א�m	 3	 �;	 +�2Mא	 �>;	N!���	 �ًV��	 +�2
Z+87אK	 	

#<�v	א��<�Z	א�C8+אو$N	א�N!O�$+�>5	א�+N!6!R	א���$/N	�I	���	��ل	אM#�8ل	3	 •

א�	א-Mא	�2+,;<�K 

	��	א��/�	 • Z[5א��	 N$אو+C8א�	 Z�>א��	�Yدא	 N!O�$+�>5א�	א[�*~��	 
�	א�#
אدw
N$אو+C8א�	Z�>א��	N6!n	�!��#و	N$אو+C8א�	Z+u�/�	v#�>א�K 


و�	 •T	3	456�$	��	N!O�$+�>5א�	Z�>א��	()	ن�!Thא	���	3	lא+C8א�	�m+#	
X
 FPancreatitisKEא���W_	א�5<�+$�س	

وא�C8+אl	���+�%	אA6!V�>\7	 	�I	$�8#+	א�5<�+$�س>�I	Eن	$�" 	I��n	א7 •
FMRCP	 EUV�5א�	 [�>����	 lא+C8وא�	 	א�5<�+$�س +$�8#	 	א�+א�m	 Eو .$+����
FERCP	EN!/2�C�	وذ�א��K 

• 	I�	 l���h��	 N$
	א��5 Z�>א��	 Z+��Cو�	 N$אو+C8א�	 Z�>א��	 N6!n	 	א�8B�Oل '��$
N$��!�YMא	��-�� Kא7

• 	 I�<7א	Iو�	 N$אو+C8א�	 Z�>وא��	 �R�8א�	 �|�	 lא+m)L	[�>����	 Z+87א	_E�	 Eو
N$אو+C8א�	Z�>א��	N6!n	د�mو	م
2	N��T	3	A/Yא
 Kא�

  

  التهاب البنكرياس 

)Pancreatitis( 

  )Acute pancreatitis( التهاب البنكرياس  الحاد

• �$*�	�5#+�	UV��	���	����/�	�m�C7א	��W����	N$+$+6א�	N!T�>א�	I�	�+�$	Zد
	�$*�)*!/!�hو אE *!5!/א� ;^� �� א�+� 
Jא o8Xhא��5ل 3 א	وE	م
	Kא� 	


�	3	א�CVhل •w	��	ًد�א��K 
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• 	�
א�	אN��u�O	�N!2�>	m�>65$t/�NO+}%	אI<|�$+�57	א��<�!T)	،K 
	א�5<�+$�س • _�Wא��	 o/u�$ FPancreatitis	 E3�O+}	 ���	 �ً���8�	 	א�Jد K	I�

�h��	 �ً|$E	�6سT]א	 I�<7وאE	 I~hא	 ,�/�	א� Z+Rא
	א� ���	 	و3		3 +6$hא	
+W��+W	Kא�$	Mو	א�א�	I�	אو�t$	��	3	+W�	()	����٦٠ل	א�h	א�<>�ذAm	3	א�
 I�K	א�CVhل٪	٩٠


	#�>�	א2h+אض	א�\D!�ن	وא��lA	א�p	�X�C�#	��<�ول	א����م •XK 
	א�]�Xن،	 • 	א�
م، �\"	 ���	 	א��/4، 	#6+ع ،o<Jא	 A/�	 I�<7א	 I�

�^�
אد,،	وא�#�Mא	 	א[$^م ،A/|�	א� 	א�
��ع ���>�	 �D�	 N!>V�5א�	 ��
l���hא	א���E	ض�Cوא�K 

ولאE	Acute pancreatitisF(  الحادأسباب حدوث التهاب البنكرياسm	+��	١}٤٦	E 

	Kא��7+�$��'	א�+" 	א�456	א+Dnh	�ً2�!}	N���]	א�CVhل	�����W_	א�5<�+$�س	 • 	
	���CVل • ���}	 �!!�#	 lא+m��	 o��$	 I$�א�		א��>O	 ���E	 I2	 ����<2E	 
$*#

	�!T)	��	Z�2د	��$	
m�E
TN>א����	�5_Ohא	K 
 )Recurrent Acute pancreatitis( المتكررالتهاب البنكرياس الدوري

• 	 �I	א�CVhل	4�2	א�<��N	٪	١٠	3	אo/u�$�+��7	א���W_	א�5<�+$�س	א�
و�,	
	א�5<�+$�س _�Wא��	 I�	 	� אhو) �5#+$	 ��	 Zًو�2د	 	א�N$�!>5،	א�Jد ��������

	Kא���W_	א�5<�+$�س	א���A/R	Eو	��Wل	א�456 	
• A/R�� Wא�5Oh_	אDnh+	{!�2ً�	�/5<�+$�س	א�
• 	N5m�7א	%65$tא�	��>!m	3	א�+Cא��F	ل�D7א	5!�O	o/2PRSS1	E	
2�6#	pوא�

%65$tא�	�!�>#	A/2K	 	
• 	U!#א�'و	�$*�hא	���5D�	3	א�+Cא��Fولhא	א�<�ع	ESPINK1		,�وא�	I�	��>$

o b e i k a n d l . c o m




	��א����ل���
��
����א���ز�א����،�א
��	�و�א � ٤٦٨

	�!5Dא��	[א�5<�+$�سא��	3	%6�tא�	אز+�]	A�!5�K 
• l��\א�	 '2	A6!א��	א��/!�	 ��	א��C+א�	3	�< K	אز+�)	 Zl�Cn	 I�	�/�$	,�وא�

	Z
�	א�%65$t	3	א�5<�+$�س	7!�>#	Z���Y	I�	
א��6א�R	3	א�5<�+$�س،	و$*$
I�*א�	I�	ل�VEK 

 التشخيص

	3	N!;^Dא�	Zא�*$�د	4O�>�#*!/!�E7א		و���$��6	א�5<�+$�سא�/!5!*�8	_�Wא��	��	K	 	
• 	�$*�)*!/!�hאW	 	

 K	١٢N2�O	�	٢$+#�C	Y^ل		 -

- 	X�C��	��7
Z	t#אو�	�I	%��$	()	�N6	E$�مً�$	K 

- 		 I2	 
$*$	 ��	 S
�	 	$��ن 
X٤٠	 ٪_�W����	 	א%��87 	א�CVhل I�	

	I�	N!�!5V	��$��6�	א�5<�+$�س*!/!�hאK 

	 	�+ط '��$*!/!�Eد
�	 [�	 	�^"�+א���		א�
م Nu!��	 �
w	 	Eن I�<7א	 Iو�	
	 N!>V�5א�Fد�Jא	 Zא7+א�	_�Wא��	 ،l���hא	 	א�6
אد ،Z
Rא�*א	_�Wא��E	N!���	א�/ 	א�\
د lدא	 ،

Fن+��}	N^ز���	א�<���،Eو+n�7א	ط+�	()	N��"]��	,�/א��	א����8	،*!/!�Eم
K		3	א�
Fא�	I�	v#�>א�	I�*7א	ز^!�hא	ع�C#6אmh��	ز^!�hא	�8��5قn+�	v�>$	,�وא�	N!2�>7א	ً��م	

 KE	5n]	א�uJ	� }+/	I2	V+$.	א��/!�%

 Wא�/!5!*(�*$�	 •
	א�h!^ز	 - I2	 	א�5<�+$�س _�W��M	 Z[5א��	 N!2�>وא�	 N!O�6Jא 

FAmylaseE. 

- 		N!>V��	�M� 	%��87א	o"+7א	3	�ً|$E	�C#+$	نE	I�<7א	I�. 
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• ¡�n	س�!��	
m�$	I�	*!/!�hوא	א�/!5!*		 N!O�6T		دل��#٩٤	 K٪	�5#+#	Mو	 ��א
 Kא�nt!*א�	��
Z	א7+ض

 التصوير


	#�}!�	א���W_	א�5<�+$�س	!n���FPancreatitis	E	�!!�#و	א�456	o/2	�+�وא��
��C2�|7אK	 	

• I�5/�	N!#�8א�	ق��	��m�7אW	 	
 .ز$�دZ	�uT	א�5<�+$�س	 -

- 	S
 .���	$�8#+	א�5<�+$�س	���8

- 		��	N!O�6Jא	�
�#٦٥K٪ 

• 	 A�	א��7 	/�نא7א��$�8+ W��C2�|7א	 Z
T	 �!!���	 N!����	 +Dnhא	 _�/Ohא	K
�>�ل	�OMא	A2دوאFIndicationsE A�W 

- 	 "+�	[�yא	א��¢	א����$£I�5א�	���+"	 


،	N��Y	���	E	��W`)FPancreatitis	د�Nm	א���W_	א�5<�+$�س		 -$
א��

 א�<}+

- 	��C2�|7א	
$

ولFא�N!>V�5	א�JدZ	�W��M_	א�5<�+$�س	 �m٢}٤٦KE 

• 
m�$ل�CVhא	3	A6!V�>\7א	+�%���	א�5<�+$�س	$�8#+	3	Zود
�	N�+�	K 
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 (Aetiology of acute pancreatitis inمسببات التهاب البنكرياس الحاد في الأطفال). ٤٦,١(  رقمدولالج

children(.  

 مجهول السبب

  لضربات البطنالرضح
  ...)خإمقود الدراجة، انتهاك الطفل، ا (مباشرهإصابة 

 )ERCP(تصوير البنكرياس والصفراء بالتنظير الباطني بالطريق الراجع 

 الالتهابي/ المرض اموعي 

  متلازمة انحلال الدم اليوريمية

  )الأطفال في المعدية الأمراض تلو بعض(راي  متلازمة

  )متلازمة العقدة اللمفية المخاطية الجلدية(داء كاواساكي 

  )Inflammatory bowel disease(داء الأمعاء الالتهابي 

  شونلاين-متلازمة هينوخ

  الحمراءداء الذئبة

 مراض المعديةالأ

  بار- إيبشتاين فيروس

  النكاف

  الحصبة

  الفيروس المضخم للخلايا

   Aالوافدة الترلة

  المفطورة

  )Leptospirosis(داء البريميات 

  الملاريا

  الحصبة الألمانية

  داء الصفر 

 الأبواغ  خفية

 تقلابيةالمسببات الاس

  ١-عوز مضاد التريبسين ألفا

  فرط شحميات الدم

 فرط كالسيوم الدم
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  ). ٤٦,١(  رقمدولالجتابع 

 مجهول السبب

 الانسداد المحيط بالأمبولة

  حصاة صفراوية

  كيسة قناة الصفراء

  انسداد القناة البنكرياسية

  التشوهات الخلقية للبنكرياس

 الكيسة المعوية المصحوبة بالمضاعفات

 دويةالأ

  الساليسيلات

  الباراسيتامول

  الأدوية السامة للخلايا مثل الأسباراجيناز

الأدوية المحبطة للمناعة مثل ) Corticosteroids(الكورتيكوستيرويدات 

   مركابتوبورين-٦&الآزاثيوبرين 

  الثيازيدز

  فالبروات الصوديوم

  التتراسيكلين

 الإريثروميسين

  الذيفان

  السم

  )ظاية أمريكية ضخمةع(العقرب مسخ جيلا 

 الثعابين البحرية المدارية

 التهاب البنكرياس التغذوي المنشأ المسببات المتنوعة
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  .)complications of Pancreatitis( مضاعفات التهاب البنكرياس ).٤٦,٢(  رقمدولالج

 )systemic( المضاعفات اموعية )local(المضاعفات الموضعية 

 الصدمة الوذمة

 الوذمة الرئوية لتهابالا

 الانصباب الجنبي النخر الدهني

 )Acute renal failure(الفشل الكلوي الحاد  النخر البنكرياسي

 )Coagulopathy(الاعتلال الخثري  العقم

 تركز الدم التهاب معدي

 تجرثم الدم، الإنتان الخراج

 النخر الدهني البعيد تجمع السوائل

 مة التسرب الوعائيمتلاز الكيسات الكاذبة

 الترف تمزق وتضيق القناة

  فشل الجهاز متعدد الأعضاء الامتداد إلى الأعضاء القريبة

  حالة فرط الاستقلاب

  فرط كالسيوم الدم

 فرط سكر الدم

  

  تطور المرض

	 	א�5<�+$�س _�Wא��	 �!u6#	 ��م�	 I<|�$FPancreatitis	 E	 
����5$	�CV��Fل�
	?I$+Y	¤و 	�2٢٠٠٢م E?�	א7+ض	א��,	$�<5 Z
��	FDisease severity	 E	،��!�א��	 N56و�

N!א����	�����D�7אW	 	
5�N	�2Eאم •O	I2	+<�	Eن	$��	א� 	
• 	I2	א��زن	$��	نE٢٣�un	 

• 	l�|!5א�	م

	n+$��	א�� t�E	L	١٠٩	x	٥}١٨>Fא[X+א�	�
• 	���n^א�	%mو�
!�	N2ز��	*$����	א�+X]אF<	٢٠٠٠	N!دو�	Z
Tو		Lt�E 
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ل •��	Z
 EدLt!/!O		�/\�٣}٨	<N2�F		٤٨O	א����6!�م	7

ل •��	Z
7	%��5�hא	٤٨	N2�O	F>	٦}٢	אم+�		Lt!/!OدE 
• 	Z
7	�Rא��6א	�5س�T٤٨א	N2�O	F<	٧٥	A/!�		L�unE 
• 	Z
 EدLt!/!O		�/\�	٥	>F	N2�O	٤٨א�#�Cع	א�!��$�	7

Z
Tوא	N���	N<!X	��!��	�n	د
w	K	Nu!�>�	F5>א��	o/2	,
�>�	א��u6!�	א��2�8$
o"+7אW 

• ٠	–�	%���	W	א7+ض	Z
}	N56�	q/5#FDisease severityE٦}٨	٪	!���א��	N56و�
٤}١	٪	 	


Z	א7+ض	W		���E	���ط–����%	 •}	N56�	q/5#FDisease severityE٥}٣٨	٪	N56و�
 ٪٨}٥א���!��

	א7+ض	W		�5O	���ط–��	 • Z
}	N56�	q/5#FDisease severityE٨٠	٪	N56و�
	٪١٠Kא���!��	 	

  ) Chronic pancreatitis  ( المزمنالتهاب البنكرياس

5#
E	�����W_	א�5<�+$�س	 •	pא�	Z
��
S	א��>/!��	א7T)	����	�+�$FPancreatitis	E
	_�W��Mא	��!/<��	 Nu!�>n	�!/א��	 I�	 Z[Yhא	 N/T+7א	 ()	 l��#�Mא	 �;	 א�Jد

N>�*7א N$و�
	.وא� 	
• 	I�	 
د��	 AR�W>א�	 §t�7א	 A"+7א	 	א�56!� ��	 I�*7א	 	א�5<�+$�س _�Wא��	 (ن

�+$N	א�<}+	وא��/!�	W	"�+א���	א�5<�+$�سא�Fא	ول
m	+�٣}�٤٦KE 

• 	 A6!א��	 	א��/!� �D�	 N!>!-א	 �M�J��	 �5#+$	 ��	 Z�2دFCystic fibrosis	 E	وE
N/�
	$��ن	ذא#A	א�Xو	A;א���א	א�5<�+$�س	_�Wא��K 

• 	 N$+$+6א�	א�6>��	I�	 N2�<�	o/2	 N��Jא	 
��	�!{�#	 *�#+$	 F	�E	 و�mد
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	א��زن، 
אن��	 ،UV��,+�6א�		 EN!C!`وא�� 	 F	Am��Y	 	א�5<�+$�س ��8X
� N	���"]�Exocrine pancreatic insufficiencyNא[�+אز	}hא	()K 

  المسببات

	A6!א��	א��/!�	'��$FCystic fibrosis	Eא�5<�+$�س	_�W��M	�ً2�!}	+Dnhא	א�456 

FPancreatitis	Eل�CVhא	3	I�*7א	K��	��א�/N	א��/!�	�I	אI�<7	�!6�#	Z+CV	�+و#%	�<
	AR��\א�	2'	A6!א��?CFTR	?���E	()	א�5<�+$�س	_�W����	�	W	��Eאع	¤�!N	NN$���;א5#+7 	

	אhول • 	א�<�ع W	�!/א��	 N/א���	 ��>�	 	�+و#% Z+C��	 	א�Jد ,+���	א� �א�<>
	AR��\א�	2'	A6!א��?CFTR	L	?	Z+C��	د�Jא	U!-א	�	 CFTRK  א�<> 	

• A��Dא�	א�<�ع	Wد�Jא	,+���א�<>�	א-!U	א�!Cy	Eو		L	 CFTR	��Z+Cא�<>�	א�
Z+C��	[\�7אCFTR  

• ���Dא�	א�<�ع	WZ+C��	د�Jא	,+���	Eو	א�<>�	א����+,	א�!Cy	CFTR	א�<>�	א�
	 Z+C��	 	א�7\] 	_�W��M	E CFTRو 	א7\] 	Eو 
אد��OMא	 %m	 ()	 N��"]��
A��Dא�	א�5<�+$�سK 

و	א�<>�	א����+,	א�!Cy	Eو		CFTREא�<>�	א����+,	א�Jد	��Z+C	W	א�<�ع	א�+א�� •
	 Z+C��	 	CFTRא�7\] ()	 N��"]��	E����YMא	 	�2א�� 
T 	�D�	 N$א���	 N!B!5א�


CFTR:CFTRsevא����ل	$
}	K 
• CFTR: CFTRv[\��	وE	�!6�	K 
• A;א���א	א�5<�+$�س	_�Wא��K 

   )Functional(الاختبار الوظيفي 
	 	א�5<�+$�س ��8X	 '��$FPancreatic insufficiency	 E	_�Wא��	 ���^2	 S
T)

	و� I�*7א	 	א�5<�+$�س N!8!{א���	 ���^�	א� I�	 �!�	 �>�Fא�5<�+$�سא	 ��8X	 +��	W
	N�C8٤٧٨א�KE	 	
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  التصوير

�I	אI�<7	א���+�	o/2	א���W_	א�5<�+$�س	א���/o6	אI�*7	�I	Y^ل	א��$�8+	 •
I�5א�	 
א�m	.$+��	S
	�I	Y^ل	�0!�	א�8 	א[{��A2	�I�5/	Eو K	N��T	3

	א7+ض A/�	N56>�	 I�*7א	 	א�5<�+$�س _�Wא��	 �!{�#	 lא+m)	 I�<7א	 I�	 ،
٩٠K٪	 	

• 	A�	א7/�ن#�|>I	א��Oh!4	אS+Yh	א�67}
�N	�/�$�8+	א�UV�5	א��$�8+	א��7
FCTE	�mא�+א	 .$+����	 UV�5א�	 [�>����	 lא+C8وא�	 	א�5<�+$�س +$�8#	 ،
FERCPE،		 A/Yא
	א� [�>����	 S
	א�8 �!�0FEUS	 E	%�+���	 وא��$�8+
	א7 A6!V�>\FMRI	 E	A6!V�>\7א	 %�+���	 lא+C8وא�	 	א�5<�+$�س +$�8#	 Eو
FMRCPKE 

 الاختبار الجيني

• A6!א��	 	א��/!� N/א���	 ��>�	 	�'و#% A8!{א���	 ��5�YMא	 lא+m)Cystic) 

fibrosis	E	AR��\א�	2'?CFTR	?	I�	�$+7א	A���وא��C+א�	אS+Yh	(ذא	��	�nن	$
	2EFPancreatitis+אض	א���W_	א�5<�+$�س	 KE	
$
���	U!-א	��5�YMא	lא+m)	��$

Iא����	א�456K	 	

	אh{}�ص	MF	#��	א[{��Z	��m+אl	א��5�YM	א��<F5,	3	א�CVhل	 •>2	��Cא�


ون	2^���	�+ض	א�5<�+$�س�KE 

  دواعي إجراء الاختبار الجيني

	א�5<�+$�س • _�W��M	 	א�456 N��W�	 N$و�
	א� 		א�<���� אM"�+א���	Fא�Jد
!|#	 ،N!w+א���	Sو
�	א� 	א�+" ، ،N!��5�hא	 	Eو N!6!R+א�	 	א�5<�+$�س ���

	KEא�C]وN!O،	אZ�8J	א�C8+אو$N،	אhدو$N	א�����!N،	�+ط	{�>!��	א�
م 	
• N/� Kא���W_	א�5<�+$�س	אI�*7	ذא#A	א�
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	 	אhو) Nm�
	א� I�	 	א�5<�+$�س _�W��M	 A/R��	א� 	א���!.،	Fא����$£ ،
א��א�
I�MאE	N!��Dא�	Nm�
אN��y،	א���	Eو	א�yل،	א�<N	אªh	Eو	אYh©،	א�I	א��>N	Eو	،F	Eو	א�

©Yhא	وE	ªhא	E	ND��Dא�	Nm�
	KEא-
	Eو	א-
Z،	א�I	א���	Eو	א�yلF	Eو	�I	א� 	
 التدبير العلاجي

• 	NTא�	،N$
��'	א�+In	א�+A6!R	�I	א��^ج	אA��J	��	א��%�6،	א��6א�R	א���$$
��C2�|7א	N5Xو�+א	א�5<�+$�سK	 	

• N$�\א��W 
- 		_�Wא�א���!Cyא	 	א�\�אAR	א��5!�A،	$��	אW	5<�+$�س	א�Jد 	א�<��م #�5ع

	N$��2
م	א�7
�Z	E	FEnteral nutritionא�/l�u	()	א��\�$N	א7	N��T	3	���

	I2	�N6	E$�م$*#	Z
7	A� o/2K	אW�O^§	א�\�אl	א��5!

- 	
$

Z	Eو	W	א���W_	א�5<�+$�س	א�<�Y+	א���א��\�$N	אZ+<�67	�I	Y^ل	א7
�T>�ل	א		���\�אAR	א��,	,��w	o/2	א�5!�5!
�R	��	א�<��م	אא7�A	א��8


$�����	N$�\א��	()	Nm�JאK 
- 	I�*7א	א�5<�+$�س	 _�Wא��	 W	 N-���	 I�<7א	 I�٨٠	 ٪	 	Y^ل Iא�	�5ع#

	א[�*~��	 N��")	 ��	 ��n	 �ٍ�	 o/2	 A�	א��5! ARא�א�\	 א�<��م
N!O�$+�>5א�	 K	 	��O١٠	��wج �	١٥	 ٪Rא�א�\	א�7>^�	 o"+7א	 I�	N!

	א����� 	א�'و#% o/2	 ,���	 pא�	 N$�<Cא� 	 	��wج 
X٥و	 ��م	٪V]א
_�5�h��K 

• ATא-+א	 �Y
	א�� +8��$ 	 ��|�)	 o/2FNא�7אد (زא� N5$+\א� Nu6�hوא N�!7א	E
	A/Yא
�]	א�>����	Z+87א	|��	وE	Zא7+א�	�8لB�Oא	وE	,
�א�5<�+$�س	א�<}+,	א7

N$אو+C8א�	Z�8Jא	A/�	3K 

o b e i k a n d l . c o m



���س���
٤٧٧ א

• #	M	��	Zً�2د	א�<}+	N��T	3	M)	N$�!Jא	א7|�دא�	אم
{�Oא	()	Nm�T	§�>�	ن��

$
 Kא�AO�$+�>5	א��

• 	3	N!O�$+�>5א�	+אزא��א[	�!/�#	o/2	
!#�$tnوhא	�!���	�<��I	אI�<7	Eن	#
AO�$+�>5א�	�R�6א�	�5س�Tא	I�	ن����$	I$�א�	o"+7אK 

• 	%���!�	�D�	
6n�
Z	�I	א7�I�E	אI�<7	Eن	#��ن	�|�دא�	א��!C7א	��-�K 
 

 (Chronnic pancreatitis السببية لالتـهاب البنكريـاس المـزمن   الخطوره عوامل ).٤٦,٣(  رقمدولالج

(TIGARO system)(.  

السمية ـ الاستقلابية 

)Metabolic( 

  الكحوليات

  تدخين السجائر

  فرط كالسيوم الدم

  فرط الدريقات

  فرط شحميات الدم

  لمزمنا) Renal failure(الفشل الكلوي 

  الأدوية

  )دواء مسكن وخافض للحمى(سوء استخدام الفيناسيتين  -

  المواد السامة

 المركبات العضوية مثل ثنائي كلوريد البوتيلين -

 الانسدادية

  المنقسم البنكرياس

  مصرة اضطرابات أودي

  )مثل التورم(الانسداد القنوي 

  ثنا عشر المحيطة بالأمبولةكيسات جدار الا

 بنكرياسية التالي للرضحتندب القناة ال
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  ).٤٦,٣(رقم دول الجتابع 

 ذاتية العلة

  البدء المبكر للأعراض

  البدء المتأخر للأعراض

  التهاب البنكرياس التكلسي المداري

  السكري البنكرياسي الحصوي الليفي

 عوامل أخرى

  الجينية

  )١٢٢الطفرة  & ٢٩رامزة (مولد التريبسينوجين الكاتيوني 

  Mutation"CFTR" (Spinki)    جين معدل  / وراثي متنحي

  ) A16V ،D22G ،K23Rرامزة (مولد التريبسينوجين الكاتيوني 

 ١ ألفا -قصور مضاد التريبسين

  ذاتية المناعة

Autoimmune 

  التهاب البنكرياس المزمن المنعزل بالمناعة الذاتية

  ٤التهاب البنكرياس المرتبط بفرط الغلوبين المناعي

المرتبط  التهاب البنكرياس(بنكرياس المزمن المتلازمي بالمناعة الذاتية التهاب ال

بمتلازمة شوغرن، التهاب البنكرياس المزمن المرتبط بداء الأمعاء الالتهابي، التهاب 

 )البنكرياس المزمن المرتبط بالتشمع الصفراوي الأولي

التهاب البنكرياس المزمن 

المرتبط بالتهاب 

البنكرياس الدوري 

 لشديد الحادا

  الشديد التالي للنخر التهاب البنكرياس

  التهاب البنكرياس الدوري الحاد

  الإقفار / الداء الوعائي 

 التالي للإشعاع 

  

  قصور البنكرياس

) Pancreatic insufficiency( 

	Aא��T	�/#	
��	M)	�ً$+$+O	AC!`א��	א�<��	+W�$M٩٨	א�5<�+$�س٪	NC!`و	I�K	 	
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  جيقصور الإفراز الخار

• 	�Rא��6א	 	א�|�، ��~*�)	 	�/5<�+$�س	(�+אز Am��yא	 	א[�+אز NC!`و	 I<|�#
�^�hوאK	 	


و�	E	I�FPancreatic insufficiency	אI�<7	Eن	456�$	��8X	א�5<�+$�س	 •T	3
	 	א�<>� ���	 	א��زن، 	א��Cض ،U�
	א� 	FGrowth failureFא[�WOل E	l�O

	E�6nא���8ص	א�'و#!<��	وא�
��ن ،A/!/א�	 o<�	א� 	א�
م	، +��	 	א�CVhل، �
	،¢8�	א� 	אMאA�^�M،	א�2M^ل 2
م�n+Jא	 
���	F،	{/�	א��%#*אن	2<


��ن���	N5Rא�א�	��>!���!Cא�	E	
 وא���W_	א-/

• 	_�5Ohא	N�+�7F	ول
m	+� ٤KE}٤٦א�

 )Classification(التصنيف 

• �!Cא��	W���2
م	�uT	و(�+אز	א�5!�+�����	�	،��~*�¬�	A�،	א[�+אز	א��5!
Uد�	ل�WO)	د�mوK	 	

• �O��7א	W���2
م	�uT	و(�+אز	א�5!�+�����	�	،Am���;�5א�	א[�*$�	אز+�)	،	
Uد�	ل�WO)	�و
T	K 

• 
$

و�	�uT	و(�+אز	א�5!�+�����	����W	א��T	،Am���;�5א�	א[�*$�	אز+�)	،	
Uد�	ل�WO)K 

�R�\א�	I�
 W$��	8#<!�	אo"+7	و��ً�	[�+אز��	�/
• !��n	 	א�5<�+$�س 	Pancreatic insufficientF	NF(�+אزא� EPS	 WE	�و
T	 
ون�

Uد�	ل�WO)K	 	
• 8X��	א�5<�+$�س	אزא�+�)NF	Pancreatic insufficientF	EPI	WE	ل�WO)	�و
T	��

Uد�	K 
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 الفحص

	 AC!`א��	 ��5�YMא	 	$��م MF	 
ولm٥}٤٦	 E	N!/<�	א� �/����	�Tل�	,E	 l��2��
N>א����	N!O�$+�>5א�	K	 	

• M��5א�Y+}�57א	 [�	 	 ��N!O�6T	pא�	 �M�Jא	 3	 Nً��Y	 Zد
�	 N!2�"و��	
���A	�I	��8X	א[�+אز	אAm��y	�/5<�+$�س#	K��	A6!R�	����	�W8��	��$	W	 	

- 		���^� Kא�p	��$	�W!����)	�I	אt�7ن	��א���8ص	א�
�W+	3	א��5ل	Eو	א�87	(�*~��	א�5<�+$�سو	 -#	pא�K 
- 	nhא	��u�>�	وE	�R�\א�	3	N��|W7א	]�	م��
��ن	������	א��/�	Z
6

 KאN��|W7	3	��אl	א�*�]
- 	�R�\א�	وE	�87א	3	א�5<�+$�س	(�*~��	س�!XK 

• O^$]א	 �$*�)	 ,��w*�	 �R�\א�	 3	FFecal elastase	 E	3	 N!O�6T	 o/2E	 o/2
 ����nFPancreatic insufficientWE	��8X	א�5<�+$�س	א

�+אم	��	2^ج	��A2	����8	א[�+אز	אAm��y	L		�!�+و�+אم	١٥٠	<	 -
 �/5<�+$�س

- 		vR��>א�	3	�Yא
#	
m�$	M��AO�$+�>5א�	א[�*$�	�^<��	K 
- 	Aو�hא	 Am��yא	 	א[�+אز ��8X	 %�	 *!~	 M	 	ذ�­، I�	 ��+���	

,�� �K/5<�+$�س	و��8X	א[�+אز	אAm��y	א����D,	�/|>��	א�*���A	א7
 I�K	אI�<7	Eن	�
�	א[®��!��	אNBV�y	��	א[�WOل	א�Jد	 -

	א��5�YMא�	א • 	��8X	(ن 	א���¢	���!!� ��!�	א7 A�	5<�+$�س/�	 N$א�\*و	 N!W!5>��
و��I	�2دZً	��	M	$��	א[{��Z	�W!�)	�!T	E	FPancreatic insufficiencyא�5<�+$�س	

)	3	 N$��!��	 	و�] ،Nw+�	 [�	 	א�����!�، N����	 ،ً̂ $�V	 �ً�Xو	 	#�6\+ق �W�

!m	�ٍ���	ل�CVhאK 
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 .از الخارجي للبنكرياس في مرحلة الطفولةأسباب قصور الإفر). ٤٦,٤(  رقمدولالج

 )Pancreatitis(التهاب البنكرياس 

  ذاتي العلة 

  الإصابة

  الفيروسي

  المحدث بالأدوية

  الغذائي

 ذاتي المناعة

 مراض الموروثةالأ

  )Cystic fibrosis(التليف الكيسي 

  متلازمة دياموند ـ شومان

  متلازمة بليزارد ـ جونسون

  متلازمة بيرسون

  ب البنكرياس الموروثالتها

 )الليباز، والكوليباز(أعواز الإنزيم المنعزل 

 القصور الثانوي لاضطرابات أخرى

  استئصال البنكرياس 

   والحالات الأخرى للضمور الزغابيالسلياكمرض 

  )Malnutrition(سوء التغذية 

  التهاب الأقنية الصفراوية المصلب الأولي

  السكري

 عوز إنزيم الإنتيروكيناز

 لتشوهات التشريحيةا
  عدم التخلق البنكرياسي

 البنكرياسي نقص التنسج

  الداء الورمي
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  . اختبارات وظيفة الإفراز الخارجي للبنكرياس).٤٦,٥(  رقمدولالج

 الاختبارات المباشرة الاختبارات غير المباشرة

  العلامات البلازمية والبولية

  البينتروميد

 البنكريوجوريل

 اختبار شيلينغ

  المنبهات الهرمونية خارجية المنشأ

  السيكريتين

 الكوليسيستوكين

  اختبار التنفس

   ـ الشحم١٤الكربون ـ 

  ـ الشحم والنشا ١٣الكربون ـ 

  المنبهات الغذائية

  وجبة الاختبار

 الأحماض الدهنية

 الأحماض الأمينية

 حمض الهيدروكلوريك

  الغائط

  الفحص اهري للكريات الدهنية

  ساعة٧٢ الغائطي لمدة إفراز الدهن

 الكيموتربسين الغائطي

 )Fecal elastase(إنزيم الإيلاستاز الغائطي 

 

  

  المعالجة

• N!Rא�א�\	N�yאW	 	
- 	Z�+���	Z[\�	��5mوK 
	4®F١	Eن	��w,	א�<��م	א�\�אAR	o/2	א�'و#%		 - E	L�un		�+אم٥}١	�

 Kوא��+���!
�א�
5
AR٪	٣٠®4	#<�ول		 -�	����	 N$א�+Jא	א�+�
��ن�I	א�6n	F	I�
א�


אً!m	�<��$	A#�5>א�KE 
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- 		U�
2
م	��!.	ز$�دZ	�N5O�>	3	א��زن	وא�O>+א�	א[�WOل	א�	N��T	3

N/6/6א�	�O���	
 K�I<	אI�<7	T!<�א§	#�
$�	;^;A	א�\/!6+$
- 	��!�hא	 I�	 N/!/X	 ��!<n	 o/2	 ,��w	 	א��, ARא�א�\	 	hن	؛א�<��م

 Kא��!�h	��c	א[�*~��
- 	N!Rא�א�\	א�7>^�	N��T	3	I�
���	Nوא��א�	��>!���!Cא�	o/2	,���	pא�	

 ��W`K	א��u*	א�6+$+,
- 		o/2	 	א7+$� Z�
��	 2
م	 N��T	 3	 N$��	א7 N$�\א��	 ()	 Z��}]א	 ��#

	�5X	 	Eو Zد�T	��C2�|�	 ��W`	 	Eو ،NXא���	 I�	 N!��n	 N!<n	_��!�Oא
ATא-+א	�Y
 Kא��

• 	AO�$+�>5א�	�$*�]��	N"���OM��	N-�� 	FPERTEא7
- 	N-��	א7 N2+m	�/�0 	 AO�$+�>5א�	 �$*�]��	 N"���OM��FPERT	 E	��

	o/2	�א��>+	وN!<n	א�7<�ول	א�\�אAR	�I	א�
��ن	وM	4®	Eن	$+#�*	��
 Kא��زن

�;+	#�א�+	א�
وאl	S��6r	א�/!�5ز،	א��>+	א��}*$U	���"]�N	()	�TEאل		 -�$
I$*{א��K 

��l،	وא���5	 -�hوא	Z
��;+	א�8��Mص	 +Nn	א7�$	,��#��	���mد	l�F	א7
���JאKE 

- 		v!Wא��	 ،N$�<Cא�	 ��T+א���	 o/2	 N�Rא���	 N!5��-א	 	א°;�� �<��#
	3	ذ�­	 �r	 N!m�hא	2^��Cوא��	م
א��A��u،	�+ط	±�	$��$­	א�

���+א�Fא���ق	# Z
$
} N$���و N!O�6�/�E 
- 		 I�	 	א7/!� 	א�����ن 	א�2^ل '��$E
T	ول�>��	 �5#+#	 pא�	2+אضhא	

*#	��2+m	I2	
$١٠٠٠٠	Z
Tو		Lא�/!�5ز	I�	�un 
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- 		I�	 ��+���	 N~
	�2א�ض	��6 I�	 ����ن$	 I$�א�	 o"+7א	���	4®
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   pancreatic endocrine insufficiencyقصور الغدة الصماوية البنكرياسية
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  PERT إنزيمات البنكرياس أشياء يجب تقييمها قبل زيادة جرعات 
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