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Complications of Chronic Liver Disease  

  
  التعريف

(Definition)  

 ��دא��א�����א�����وא������א����������������ل�א����
��א���������� !��"�#

�א�� %$ �א��'&� ()*� �א',
 ع -.� �&/د�  0� 12��� �א��4 $3 �وא��(5 א�F��89وא���%���6
�KEא�;�4وق �
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  مضاعفات التليف الكبدي في الأطفال

�AFmalnutrition�Growth failure andKE@?�א�24��و6���א��(<&�� • �
 FHepatic encephalopathyKEא����ل�א��� B$�א������ •

• ��8CDא����ل�אFCoagulopathyKE 

 K ( Hepato pulmonary syndrome) א���ز���א����&��א�38�&� •

�8Aط�*()� • G@4� FPortal hypertension andא��م�א�� %$�وא��H�4א��وא�$�א

variceal bleedingKE 
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• � �L�6א�(Ascites) K 

 FSpontaneous bacterial peritonitisKEא���O Pא�;
 ق�אM8N��$�א���� �$3 •

 FHepatorenal syndrome�KEא���ز���א����&��א����&�� •

• ���QאFPruritusKE 

 ���FHepatic osteodystrophyKEאCQ?�א��$29Rא��� •

 �FEndocrine functionalKא�D?�א����
$�א�;2 و�� •

 S86FHepatocellular carcinomaKE ���א�D& �א����&�� •

  

  فشل النمو وسوء التغذية

) malnutrition Growth failure and(  

  )Epidemiology(الوبائيات 

� ��� TאوU&�  �� V� "�W� �X٥٠� -.�٨٠� 
 ل٪S]א� �א�������� ��% ��א ^% ;��א
�����Kא �

  )Pathophysiology ( المرضيةالفسيولوجيا

� �א�(<א$3 ���4�2 ول �_U@�� �א*`8א% � �a�,FbPא��E�O���6א� �א���; ص، ،
�X `����&א���
 ق�א�eوא�،� &>)���Kא �

• � �א��g�ن �א��; ص ��6� ?2R&� �hن ��2��א ��FFat malabsorption� E��i j
k�M�Cא�� �אא��g�ن ��&�S�� ��L�L�FLCTs� E�l�@,א��� �&��� mgא��� n2Qوא

FPUFAs�E�� 4�� ��
א�<وא%��% ��g�ن��o��FVitamins�E� pא�jeل�% ��; ص�א�
� ���O8�&א��; ص�٪�٥٠����bB8� %ن�٪�٩٥�g�� %� �א�<وא%� � �2r@א����

FMCTs� KEن��������gא��; ص�א��� ��6�"�W�،א�����א�8_�د�� ����א ��L4� %
�T��]א�?����������Xא���� R�]א�-.�����א�h���2ن�,�h�8MG&!ً �و��
���Kא�;
8א
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�א��م�א��g�ن�א�8A�"�W��M�Cط�_���ULول�א��م�و8Aط��Kא��8�4& س�א8Aeאز&�
�وא8Aeאز� �א��Rل $2r@א�� �א�vو,^ w������ ������  ً���x� 8C_h� ?�@%

�Kא�����5�Lو�$ �
• y�L%� ��R��S� 5B� �א����g�%8'א� O���6א� ���2�� v�R,�^��L�]א� ��� و��

 Kא|�`$،�8Aط�L�h��^�א��م،�و��}�z زن�א�(����a^�א�����

• $R��S�5B�^,وvא��w��}�v�R&�w��}�V�  ً&��~� �وذ���[ن�א�����&��yRدو'אً
�א����) �و��א�? ،�&5
Lא�Uא�� �א[����^، K���4��]א� �א[� ض 8MG�,و� g<א

�א[�  �,�אزن ��A� -.� �&/د�  0� �א����L�Lא['و� ,�� ��8
��� �א[����4 ض
�א['و� ,�� �א[����4 �وא[� ض K�^,وvא�� �'�,� V� �� �� ��ز& د �a�,و� g<א

 Kא��V�y�L�&� 0�$�!Rא��jאل�א������א�����bB8� %� ً��L�����!Rא����bא�(<א�$3

• ��r4%��X `����&א���
 ق�א�eא�b���,��١٤٠�٪$R��`א��{�@���K 

•  ً!&h� � 4g� �&��ن �hن ��2��א �������� ������ �א���א' ���gز� 8i 4Rא�� V� ����
 Kא��4 ول�א�(<א3$�وز& د��א8jeאج

 )Clinical features(السمات السريرية 

• �� ���� ��8Pو' -.� �% ��g�ن �א�<وא%� � 4�� ��
�א� V� �אQ د �א�R�ز y�L�&� �X
FCoagulopathy�Eز& د��א����م،�א�H �8،�א����ل�א�K��8CDو8�hאض�86&8&�

�א�b9R،�א���j8وא����y�L%�'�L�ز���A �^�د؛�%��y�L�ز ��X؛���^� ��A�
�%��y�L�ز�h�^� ��A؛�وא���ل�  ً���x�?X]א����$�א�o2R��2وא�r���
 �Hאa

�g�^� ��Aز����y�L%وא��ل�א��م��^Rא��?�x�،O ;�]אK� �
• �� r�
��,����X�،�6א�;'�i�V���6 6]���4אgز�א[� ض�א�����o���&��X

 8������R!�KوTوא���� م�א�
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���ز� • y�L%� ��~ د  �2��h� �~�و" V� ����R��א �א[��אز y�L�,� �hن ��2��א ��
� �&�QאFIron deficiency� E� O Pא��� �א�@8جو~�و" �r�Aو� b
�א� �~�ل ��Nא�

 ��y�L%�K�ز�א����

• � ً%�r;�� �א�vو,^ �א��; ص ��6� o���&� �א�8ض، ��� �8jG���א �א�8א~? V
 �K`���وא���8jGא�24 �$3א��R!%$_8Qא�R!��،�א����م،�א��ذ���א|

 )nutritional assessment Treatment and(التقييم الغذائي والمعالجة 

^�Lوא��$� Cא��?;
�Kא��89א� �
  

  الاعتلال الدماغي الكبدي 

)Hepatic encephalopathy(  

  التعريف

� �א����� $B א���� �א����ل H8R&FHepatic encephalopathy� Eز��R� %
FDeficiency� E8ض�א������y�L%����;Rא�� �
�א�� %?�����R س��Vא���� K�yR;א����


 لS]א�Vא�������$B א����ل�א����o���H8Rא��K� �
  )Pathophysiology(الفسيويولوجيا المرضية 

���Xא����א�ن�#�&��א��� �o�~�b�&��K� �
• �� ��42��� �א��م �,8_��א� ��ز& د -.� �,/د� �א�� �א�2���� �א���א%�� ��&�rא��

��_8��Kא�U4و���4�aא�C ��&��א�@�V��_U,(��5و��
��אPN ز�א�R;��א �
• ������4�aوU4א��� ����L2����א��jل�و��
��א�D& �א����&����lא����$�א�8د�

� R�]א�K 

• �?_� 8M/,���L�Lא�� �5;X� ��4gא��� �وא[� ض ��4�aوU4א�� � ����L��א ���
5�),� V� 8x ��� ?ٍ�@%� � R�]א� ��� �;�2��א�8_���א �;Rא�� �אPN ز �
�و��
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FCNSKE 

• ��&' C�6א�� �א��� �3 �,�אزن ��A� -.� �,/د� �א�� ������א �;Rא�� ?X 4א�� �
و��
{j]א�kaو�o���^� ,��)א���&U����L_hز� PN��`�C� Kوא

 التشخيص

• b3����y�`�&Kد'���a �������א�@��وא������bא�8L&��8א �
• ��Pא��� $g�  ً���x� 8C_]א� �א�R�א'ض v�R,� �%�nRوא2D�ل�� �a�,� �Xو� ؛

�،��6'����)���R سאא�R�א'ض�א�; ~�����8jG,�?Cא�24��א�R;�،�א�@ _?�א
�?� 
��R*�،�Kא�U_���א���l��8jGא[~�א"�א�4�م،�א*`8א�Oא�@�;��،�א��

�8jG�� �b�),�v�R&Kא���$�א�/د��.-�א�<g�ل�وא�(���%�����א���R ��א

•  j�?�@%�o���,��Xא'ض�א����Rא��8 ش،�א��$g�  ً46�v_]ل�א 
S]א�Vص�
wA Dش�א R,'وא��w6 4م�א����K 

 ���%8P_�(`z�v�R&FEEG�E$����5B�Kא��� غ� •

��� �����Vא��8��א�@ ~�� •' x.�$L�S 4)� ���Kא�h���2ن�&�8P9א��;�&%�8 ��8^�א


 ل؛� •S]א�V� �ًi j���~�o������ &8@א�� 
8,�5L_��א��א[���� ,�yR;א����
B8� %���X8א�א��� %����bFMonitoringE��o���?���_��Rذ������א����2א���6אم�א

 A�K �����א��Rج

• � {��� ?C�� �8j]א� � ��L��א � 4C�6א� ��aאً �א�!8و'� ��^�L_]א�{��� ،
� �א��م 8�6FHypoglycemiaE� �א��م، �*��F�AcidosisE�،��א��وא ���� ،

 Kوא[*8א'�א���%���6
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 )Treatment( المعالجة

• #�8M/���K&��و���N Rא�R�א�?�א �
��وא���6אم�א�! دא��א���Q %��&��Qא��'&�� • R�]زא���,��"�א.�� 8��y�Kא� 

• ���L�Lא�� ��8
��� �א[����4 �% [� ض �א�(��4 �א�(<א��3 ��2���א �א���6אم b�&
��_/����3 Aو����%�ون��K 


 ل�.-�א�4 •S]א�V�(@4و,^�א�v8ط�,�����א�Aن�&/د��h���2�
 د�א�(<א����$3א
 FGrowth failure�KEو,
 A�bX@?�א�24��

 Ftransplantation�LiverKEز'ع�א����� •

 

  الاعتلال الخثري 

)Coagulopathy( 

  التعريف

�������FChronic liver disease�Eز& د��אD`����8א��V�H�4دא��א�����א�@��y�L%
�����Kو��}�א�;
�r �א�`��FPT�Eو(INR)א�*`8א% ��א��8C���������4א�<��&���%���2 �

  )Pathophysiology(الفسيولوجيا المرضية 

��א��; ص���A �^���א�/د��.-�א�R�ز •�6K� �
�FReducedא������wא����ل� • E�،l6 א��� ،l% Lא�� ،$� Cא�� �i j� 8Cא�?�א����R�

 Kو��C` ��א���FC�&�S��E8Cא�8x R،�א�vو,�4 ��


8ط�*()�א •�� ������� r�
�א�; ��X�"�#ن�h���2��א�� %$����א  ��FPortalم

hypertensionEس���,� v�R&� �א�4 �$؛ y&8وא���� �א�`r ل ��@ ط �8Aط ،
�;X 4א�?�א��Rא������ r�
 �Kא�;

 8A�?�jKط�a�4&vA^�א��م�%�y�Lز& د����L�& ��א����8א[�� •
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 التشخيص

• � �8CDא� �א����ل o���&� �hن ��2��א ��FCoagulopathy� E�،H �'� �'�i� V
�h�،$2!g�H��Kو�,��م �

����r���W��rA�K}����א�;
� r�rA�،}�א����V� p�8Cذ���א����8א[�� •
��R��S�^a�4&v
 Kא�h���2ن�,��ن�,8_��א��א�

• �w��}� ?@A� ��� �� ^� ��A� ���ز ����� o��� �� ^� ��
�� �א��وא��3 �N R��א ?2R,
 Kא����

 التدبير العلاجي


�� �^�������jل�א�
h�bو�% ���Qא א���2��א�(<א��3 •����&'��F١�82R��b)���
��b)���KE&���ً �٥ م�hو� �

�א�vد&�� • �א�68 %� b&��,� y�� �א�(�و&�، �א8aeא�א� �hو H�4א�� y3א��� � 4Mh
� r�
 �Kوא�;

• �l% Lא�� ?� Rא�� � �&8L,� ����L��א �אQ د 8Cא���� �א*`8א% � y�`�,� �X
^L&8%���&وא���K 

 �b���,Kو���N Rא��e ن�א��Uن •

  

 ف الدوالي المنشأ فرط ضغط الدم البابي التر

) Portal hypertension and variceal bleeding (  

�Lوא��l%א�8א�?;
�K^א��89א� �
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  الاستسقاء
      (Ascites)  

  التعريف


?�א�; �O%�א��א�����א�<��`����mS א����&��א���V�?3א�Lא��b_8א,�����' ��
� �א��م ()*� �8Aط bX 
,� -.� 5@&�  �� ���FPortal hypertension د E�'�;وא��� א�� %$

�א����� K� � � �L�6א�� v�R&FAscites� Eא� �א������� ������� �א[6 ��6 � 
� !�� K���
�����nR%�?�Xא[~�א"��C?�א��H�4ً א�h���2ن�&��ن�%����P�'�א�8ض�h��ً, zو���68

�Kא�!$2،�א��Rو���hو��@���א��'م�א����� �
  )Pathophysiology(الفسيولوجيا المرضية 

• � ()*� v�R&�^����h� {�4�� ��� Cא�� �א���ز�$ $�8Nא� �وא�!() �א�� %$ א��'&�
��Kא��م����א�R�א�?�א�82������Lض �

 التشخيص

• � �&8&8Lא�� � 2Lא�� ?2�@,FClinical features� E� oא��� 
���b�!,� �א��`�،
�8��و�@���א�
��wא['%$�وא[د'L8وز�א�%�،�8i DאK� �

• � ��v�R,�FUSSא�� a��A�ق�א�;�,�� Eא' ��jא�����l�`�L,� �~� �6 LQא��
� � � �L�6א�� ��� ��א�;(5 �א[~� م H @��6אFAscites� E� Pא���6א�� b�&�  2_

�8&8Lא��{r
  %�Ri��a�,� ��4��K��8a.�Vא��א�

• �� 4C�6����A *.������l�� ً��L���4وא����R&8Lא���א�&�v�R%�ل�א��`�����א8aeא
 FSpontaneous bacterial peritonitisKEא���O Pא�;
 ق�אM8N��$�א���� �$3

 التدبير العلاجي

�FNutritional supportEא����bא�(<א�$3 • �
 8��y�Kא� ��א�������א�(<א3$���;�د&�م •

o b e i k a n d l . c o m



����!ض��א���
�א��"��#��� ٦٥٣

�.-��٣b)���L–�A ~�'���E���٢¢�����, �6�مFא�5�6و���_��ن� •  ً���&�b�_
٧b)���Lb�_K 

• �v�R&��2�6؛�'�
�א� �A *.���2�����23،����א �א��6 %� ���م�وa�د �� ~�V

!��������6אم�S�&?�א���א� ���K�'و�M ز&�����א�R�א�?�א

• � � � �L�6א�� ��� و�� �א82�6א' �� ~� VFAscites� E���Qא� ���8א�  y�� ���Rج،
� �א��@�8 ^����] %F٢٠� E٪� ���א' oא���6אم��٤–���٣� l�� � � 6�

 Kא�
�'و��2�6

• � ~� V� �%¤~� م، �وא��8& ,^ �א���'&  ،?;��א �_P 'ل �א��زن، ��X8א�� y���
��'��~�و"���}�i�د&�م�א��م،��8��yא� ��א��������Xא���6אم�א[دو&��א

 ���KEא��`�y٪��٧٥–����F٥٠�ل�و,�����א�L�א3?�¥<'�

• ��� �L�6א��V�$a�Rא���ل�א���א�� وم����Rج�8��y�FAscites�E�V��ًi jא� 
��L
�א��4 �
�א���� �א��jل �� ~� K؛^����¦�� �א���א�� ��Q %� oi�&و� �g<א

� �١٠א���6אل ٪�%� �א��4وع � � �L�6א�� ?3 6� ��٢٠� ٪���Q %� �א[����^ ��
 Kא��'&��

�א����� • �ز'ع ��� �א�894 n)%� �א8Nא~$ ?j����� ��*8و' �a�,�  �� � د'אً
Ftransplantation�Liver�E��
�����&�#��2!�&��Xو����F$aא��دא�-.�$X 
�Eא�;

 FTIPSKE�دא�w&8`� %�$aא� وא��r�&���א���א%���א�2�����دאj?�א����
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  التهاب الصفاق الجرثومي التلقائي 

)Spontaneous bacterial peritonitis(  

  التعريف

�� R�]א�O �Cא��?C���&�� Cא��� ��L�א��Rو��אL������M8N 3?�א�;
 ق��O �B�Vא
�h�Kو�وa�د�د� �?�دאj?�א��`� �

  )Clinical features(السمات السريرية 

l�`א���
���;�o2Q %��%�rو~��
S�� 2Lא��§>gن���,��X�K� �
  التشخيص

• � � � �L�6� %� O ;��א ?
�א�` V� �א�@� ��� ��� �� �a'د� y�`�&FAscitesE 

�Kوא���g�'�א�����$ �
• �{r
��% ��A *e.-�א��'������ א��v�R& ?3 L���8P%�ل�א��`�،�א� �L�6א�

��L�38א�� �א��@��; � K;
��  &�Dא� $��� v�R&� ��א�4�א �;FPMN� E���� v_h
٢٥٠L� yR��� U�� $��hو���Rא�� �,��ن  �� ��و� د �א��@��;�� �א�24 ذج �~

�h�K~ د&��אM8N�م �
 )Treatment( المعالجة

• ����  � Cא�� ?�Nא� �&��ن  �� ��� د �א��'&�&�، �&��Qא� �א�! دא� v�R,
�.'x د� ¨#� �,���Lم �hن y�� �و��� �א[ول ' �Dא� $g� ،�&'��6�� 
�Lא�

��و������א��'��אi ;�j$�א  �a����%8و�� KL©ج�����Rא�� ����TאوU,��-.�
R�6م� &h��K� �

�א���� �$3 • $��M8Nא� �א�;
 ق O P���� �א��و'&� y3א�4�א� �,/د� �hن y�
FSpontaneous bacterial peritonitisF� ESBP� Eא������ �ز'א�� ���8א�  -.
Ftransplantation�Liver�KE 
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  المتلازمة الكبدية الكلوية 

)Hepatorenal syndrome(  

  التعريف

�Kא�
@?�א������א����
$��Vא��o*8א�; %^�%�א��א�����א�@�&� �
  )Epidemiology(الوبائيات 

�����&�&�  ��V� �א����&� �א����&� ���א�� �(^�א�; %^�%�א��٪�١٠#�"�א���ز��
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