
٥٥٣ 

��א��
�نو�א�	����א����


ض�א��
د�א�������� �

Autoimmune Liver Disease  
  


	���א��א����	��
#���"��!�א ��	ل� ��א���������������������	ل�א���ل�א���
 Wو%$	

�FAIHEא��א���� �	�
	�� א���
 א��+	*���ز�����א)!� • �

	���א��א��� •�	��
�א 0
���א�/�!��Lא��+	*�א��� א 02
���א�
	���1+	*�א�Fא��+	*�

 FASCKEא�/��אو��4א�/�3!�

  

  التهاب الكبد بالمناعة الذاتية 

)AIH) (Autoimmune hepatitis( 

• �	$�6� �وא��=�4/�!�א�>�
א;��:��9)�8، ،
����� �א<��+	�1 �א<���ل ?�$�4
�	�	@�1�	
�	ع��>�4A	C�;	�0;�א ���وא����A�A�Bא��E	�ل�	א �/�"����F���4

FIgG�Eא�

אد�א��א����)$	�G�HA�A�<%�?�$�4	��	��+	*�א���J  !�<ل�א�A+K�K 

• �
L��� ��	��א� ��	M��� 	Oً6و� ��AC� PQ� �א��א��� ��	
�	�� 
�א��� �א��+	* "<O
4
 Wא��א�1

o b e i k a n d l . c o m




	��א����ل���
��
����א���ز�א����،�א
��	�و�א � ٥٥٤

• � TA
�א� 
אدJ2 � ��<
�	�� 1�	UQ� �א ول �FANAא�
Aع EوL�;�L��א� 
אدJ�� �و
�V	<��אFSMAE 

• B/אد�א�
JW��1�	UQ�1C	Xع�א�A
א��������א�
Aع��T�Lא�L	د�����Y+	*�א���
א�
١�(anti-LKM-1)K 

• � �א ول �א�
Aع 9X[FAIH� E٢L<;٣	א^� ���� K� �)��و��$	_9 �א��ض�# Y
�
��A
�א� K��	Uaא� �J��א� �����+	*�A�4Aن Yد	L�א� T�B/א�� 
אدJW�� ن

�Lא��� �א�
Aع ��� �:١�9א������ ��	cd�� "+���� ��<C� e����� 	$(� 	G
f� �Bc��
=
�(�
�i	د،�و������$	_��9
�Yא ��אض��9�0א��:�h�gو���אgL��E"�א���

��K�e#�)��אFHepatosplenomegaly�E���A$kوא�Mj	ل��������A$kن�)��אl6
� ��i	/�א;�א���� ���
�א<�jJא�	;�א� ���دد ��<C� 	$+4
�F٢٠�٪	G�4�O�� E�o4E	و�

�G�4�O�KE	٪��F٤٠	��1�r	ca	����qض��
	��1ذא��1 �
�א��א����4�	و • ��	
�	�� 
�א��� �א��+	* EA+s�;����٤٠� ٪� PQ٥٠� ٪��J��א� ��

4�	ACن����٪�4٤٠�	ACن�������אض�א��+	*�)�
=�i	د�وAiא��1��J��א���

אع�و���0cو�

�1UEو0�4	ن������t�L��?�$�4�=���1$�ض،�وא���uدא�V
�


אن�#�א�Aزن�و4�	Ai�1Cא��1O6و� �	;��6ط��wBJא�
م�٪��١٠+���	L����
��1FPortal hypertensionא��	� E�V=��دوא��1א�����?Cل�و	Mjא��"gL��9X��،


אن�#�א�AزنO6ل��?���و	+fQو� ��6?C� �و�%�� Kض���א�#�y:א��!U�1�	��	�و
�=

	�zr#�)	��6א ��	ل�א��4��4�	ACن�������אض�و���	;�א��ض�א���X�fوא

�א�Ajل:
4א� ��و 
� K%ج�و	�%�e��،���Oض�����א� YEدو� ���Aن 

�و0Y�،��r	O���
h�g:وא�����	ia�8אu|��PQ�=د}��
 Kو�1%א^	���א�~�0

• hM��א� Vא�HQ� 

�א���ل� � PQ� �א�~��:8 �א ��אض�א�>��4�4 ���Aن 1C
א��

o b e i k a n d l . c o m



�����٥٥٥ ! ض�א
��	�א

��4

=��?���s	%�،��=�א�>$	;�א���(F��	��،���A��
�Eא��3i،� א����Aא�
EAjf�،�6	s ض�א	L��א�EG�r	ل��	Mjא��"gLو��
 K	و0>	وA0�Yאم�א���

• 4
�O��

אم�א�HA	A6�;ق�א�/@����A	��G	��	�A�4ن����א���g�f	��hM�

�א���	�
|:
 Kو��B	��4א�

• ��	Uaא� �א ��	ل 1C	�4A��� �א����8و���Anti-LKM-1ن ;	4A�<�� �	ع�Eא� ���

אد�J � ���	Uaא� �א ��	ل ��� �X(�� �א��ض 1��� 

�� �א �� ;�0	Cو

TA

אدLא�J� 	$(� V	<��א� ;�L��#�א� E����� 9�:�� "+4
�א��ض�� ����4�
(� 9:6� YEAc
�� =���"0	� K�;	4A�<�� �	ع�Eא� ��� �J��א� "���� 1C	�و4

4�	ACن����ذ���،y	���PQ�8:4ن�٪�٢٠א����A�A�Bא�
	��1@	�	،�و�����>�"+
�
���	
�	��
����<��>��h�g:���Xא��+	*�א�����jא��	�	�1@�	
�0"�א����A�A�Bא�

�א��א��� KOC�e�:4�1r	O�C>�1א�	
�:��9)��#�8א���hFIgA�E��Jא����A�A�Bא�
������	UaאLKM1אد
J ����	Uaא��J��א�����X(�� TA

אد�א��L�;�Lא�J�

V	<��אK 

• �9_	$���،��HA�A�<א����i	


�א��:�h�g#�����א���=

�Yא��+	*�א���
�א^
�א�?�� Vא�HQ� 

�� 
�א��� t���� �A�4ن �و��� ،��A
�א� �(��X(�� Y��� � ول


	���א��א���،��	��	��
���אGEא�#�א�
Aع�א ول��
�z#�א�
Aع�א�X	����1Cא��+	*�א���
�8:4��X(���X(ض�����YEدو�PQع�א ول��A
��א� Kא���
������EAj�tو4 ��	cd��

���	
�	��

=��uل�א���ج��)�����XאGEא��GL4	�#�א�
Aع�א ول����א��+	*�א����(
 Kא��א���

�א • 
�4�V	
X�f	�� ��	
�א� ����� ?�$��� 9�:�� 	G��	UQ� �א��א��� ��	
�	�� 
�א��� *	+��
���i� ،1@	�
�א� �א<���ل e�� �i	د =
�(� 9:6� ��� 4�	ACن� �א���4 א ��	ل

o b e i k a n d l . c o m




	��א����ل���
��
����א���ز�א����،�א
��	�و�א � ٥٥٦


�#�%���א^	���iAא��E	�1%א���
 A��Kن�زEא���א���

 العلاج القياسي في مستشفى كينغز كولدج

• � 
	ول�א��4
�C?و�Aن�� �
�4FPrednisolone� E��� E
O�� ���H�#אم٢�������L�"�(
�	G��A4F��/0��
�٦٠	G��A4אم���������Eل��u�	G�UE
��	+L�u�"�4�~٤وא��PQ�

٨� PQ� 9/4� �א���� ��� �Cد�� 
^� �א�AcAل ��iو� �א��	��� e��	f٥}��٢�� J٥�
�i>!�א�>� �������אم K� �cAM6	;�א�
م ���א��0 ���Fو���א�+"�sو�;	cAM6

��hM6�9و�	�� ��hM6دم ،
���wא�
مא��� E���<C���u��
�و�+ 	G��A�f�
�PQ��� �0;�א	C٨٠�٪

!�א�_	�Eא�	8�f������Cو4����e��	f����f�#K� �

• � 9�	�(� �4��A�_א�زא� V	j�Q� ��[����� V	
B�f�!U� >� �و��� 
�א<8�fو4

����� 
و���>$"i�#�!�<�4� 
0� zC � ��ج��و�G��C�1א(� zא�
g�fא� Kא�G��Cو


O ���|_�8א��	��������E
O���4א
�����Hאم�
g�fאم٥}�4�،1٠"�א������L�،"�(
� �/0�� 
^� 9/�� ��i� �ز4	د�+	 �G��A4	������Lאم�4٢" "�(� K���cאA�� !Uو

�א�
م ;	cAM6� Vא�HQ� Kغ�Aא���� 9�0� z6	O4Q� !U� �و< 1�Aא��� ��ج�	�� �/
4
���iل����uو���Y��	��f	��Cو��א
i�YEAjא��G��Cغ�Aא�����K 

 لالتدبير العلاجي البدي

• �>� �א���4 �B�	وא��� �א ��	ل ��� 9(� #� 9���6A�� ���A
�6A�4	�א� 
אمg�fא� �
"+
���
�H���	��fد�אAHو�e��،�4��A�_�9$א�زא��"+
�[�K 

• ��� �4EA�fA���<א�� 
אمg�fא� ��9(� 
אمg�fא� �� 	$(� �א<��X	ل �<M����
�وא����و�� �4EA�fA���<ج�א������ �A����<4ن >� �א���4 �J��א� #� $Aس

1f	�Oא�K 

���<C�TA�<و��
���א����sو�;	cAM6ن�A���	�


	O4Q��:0	��א���ج������[

o b e i k a n d l . c o m



�����٥٥٧ ! ض�א
��	�א

�e��90 م�����א	��Y
�������jود�א�
א����A�A�Bא�
	��1א<O�C	�#�1rא�/J�9$��א^

���	f� 	+CA(و�����r	Oא���� 
אد�א��א���J א�E	ض���	��א� K�HQ�!U�"��O���
�(���?u�Vא


��O4Q	��Qذא� �%���4
	��א��+	*،��4"��و<�Kد��HEא<��+	*���"_��4��A�_א�زא����H


	ول�����Hא��4
�C?و�Aن�#����9sא���	O4Q�!U�yمذ�
�cAM	;�א���Y�$�<����0�K

GV	
�א�X	����1Cא��+	*�א���
�و� �א ��	ل����א�
Aع �6	��� �f	��Cא��
��،	
��u�����

�	
�	�� ،��C	_� Y��� �א���ج��" V
�� Yد	�Q�!Uو� �א��א��� ��J������wO6א�
Aع�٪��٢٠

 A�s�wO6�Kא��
ون��دو��4)���א�
	��א ول

• �E	�+Cא� EAj�4� 
O6� ،��	
$��� �א��	�� 1f	�Oא�� �א���ج ���	�6� ��� �א��@" ���


�� Eو��� 
��� ��i� �א^	د �4
�א��� �Jو	��א� Y��0א��א� ��� 
Aא;f ���r	�$א���

�א� �4A�^אEز�Vא�HQ�PQ�=4{د� 	��،�J�9وא�:�� Y

���و���h�g:��Eא����

�����$�f١٠א�PQ�١٥�#�	G�	��١٠�٪�J��א���� KGV	
����א�����M;�א�~��و�


4�H�	م�
�����A�<א��T


�FINR�E%	�_����ن��>�4A	;�א����8و���و��O	س���


��Aא�A$�����O�<���ju�9;�و���h�g:א��L�
��Ftransplantationو��?Eع�א���

LiverKE 

� �
التهاب الأقنية الصفراوية المصلب /متلازمة تراكب التهاب الكبد بالمناعة الذاتية 

(Autoimmune hepatitis /sclerosing cholangitis overlap syndrome) (ASC)  � �
��	�G	،�وא�~���+�6	�LuQ	ع�)	�١٦��6���HQא�VدEאC?(���#�����O�<���f	��uل�

	��	ع��>�ACF9X��TAن�������	;��fو����HAא ��	ل�א��4��4�Eאد�א��א���،�א
J א�،

IgG�E���HA��<%وF9X�=

	����E،�א��+	*�א���
�א^�	��=
Aiل�אca	����	���ل�)�

o b e i k a n d l . c o m




	��א����ل���
��
����א���ز�א����،�א
��	�و�א � ٥٥٨

"+J���

�G�4�O	����٪�٥٠و0
��	�K��Cא��א�����HaאW���4A/��Vو����א�/��אو���4

>�Y?�$�אو��4א��
Aא;�א�/O8א;�#�א��B������J��אو�4א��א�/�!،� ��+	*�א 0
���א�/


�G	�������yא����	;�א�~�¡������i+	�#�א��	���Bא����4O��90��zC�����"@א������

4�	ACن����א��+	*�א 0
���א�/��אو��4א�/�!�א و�1�Kل�	�%�א�و<�������4
�e�E�Tא �

����:�PQ�8א�/�!،����	;�%>�HA�A א��4��4�	ACن����א��+	*�א 0
���א�/��אو�4


	�Yא�/��אو��4)$	�)	ن��:�h�gא��+	*�א 0
���א�/��אو�4Oא���	
א�/�!���
G	� א)�

�G��C�wO6Kא���
Eאf	;�א�	�EA/���cא و����א�/��אو�4 �

�:�� �J��א� �6	(� �)	ن 1��6� 9F٥٥� 
א;٪�f� "+
�� E1��	UQאد
J �  �א�/9

�TA

אد�א���L;�א��>	L�VوFANA�Eא�Jو���FSMA�KEJن�و	_ً��و)	ض�����1א���e


	���א��א�����	��
 �V>}�FAutoimmune hepatitisF�EAIHKEא����Jא�/	����	��+	*�א���

�א<��+	��1 • V	��א � Vدא�
HאA��FInflammatory bowel disease� E�1א�Ai�#٤٥�٪

���א ��	ل�א��4��4�	ACن����א��+	*�א 0
���א�/��אو��4א�/�!��O	A���CEא��1


	���א��א�������٪�٢٠�	��
 FAutoimmuneא ��	ل�א��4��4�	ACن����א��+	*�א���

hepatitisKE� �

• �	��Eא��	
%� ��ن 
Hو� 
O�	ً�1r	O�C>�1א�	
��TA�<��#�FIgGא����A�A�Bא� E�#

٩٠� �א�/�!٪ �א�/��אو�4 ��
�א��+	*�א 0 ��� 4�	ACن� �א���4 �א ��	ل ��� K�

�

�א����� �وsو�0 ;	cAM6� 
�	<��  � ،r	א���� t���� �א��$��? #� ��f	�Oא�� 


�א�/��אو�4 ��
�א 0 �א��+	* �و�� �א��א��� ��	
�	�� 
�א��� ����� א��+	* א�/�!،

;	�E	�f �������0א	C���<Cא��@"�����ن�Lא�G
H���������C	(��4A�Oز�א�	�	�<�א�


אد�א�
�TAא�L	د�K�Yא 0
���א�/��אو��4א�/�!#�����Jא��+	*�J��;
Hو�
و0

o b e i k a n d l . c o m



�����٥٥٩ ! ض�א
��	�א

j�£א� ;>
���� TA
�	�� � (pANCA)� #٧٤� ٪���� 4�	ACن� �א���4 �J��א� ��

����CE	O��!�/�אو��4א�����א����Jא��4��4�	ACن����٪�٤٥א��+	*�א 0
���א�/


	���א��א����و�	��
���א����Jא��4��4�	ACن�٪�١١א�
Aع�א ول����א��+	*�א���


	���א��א�����	��
 ���Kא�
Aع�א�X	����1Cא��+	*�א���

�א � • �א�/��אو4�4>���! ��
�א 0 �א��+	* ��� 4�	ACن� �א���4 �	ل �  א�/�!

(ASC)���	
�	�� 
�א��� �א��+	* #� 
مg�<�א� ��	
$��� �א��	�� �א�
ول ¤�
�

�"�4���i�،א��א����<��V
��
�������0�EA+ل���u�
�א�jJא�	;��hM6א���

�J��א�"��و����א��@"����)Aن�א<8�fو4
�وא�زא_��K�����4��Aא���ج�#��

�4
وא � 	$+C��>Q���
�	���#�Q¥	د�א���6א<��+	����א���ن��6�90	�����#�אدو��4א�

�א�/��אو�4 Y	
Oא�� Vدא� ���� Y�j�<א�� K���� �6	JQ� Yد	�� "�4

���و)>AfEA4د E
O�� �����y��A��٢٠� PQאم����٣٠���L����� ،	G��A4� "�(

� ��� �א�/�א��@" ��
�א 0 �א��+	* 
مO�� ��(� #� 	+��C� ;	�_Q� "�4�  � zC��4אو��

 �PQ�Kא�ن(ASC) א�/�!�


Gא،���eאa��غ���� •�Hא�G����
���i	QYن�א���+�����wfAא�
�q�Tدود�א���ج�4

١٠٠�٪��B�	א����J��א���
����א����J٪�A���١٥אم،�����א��@"�����ن��٧�

��%� ���א��	� Y¦6� ��uل 
�(� �زEع PQ� �א�i	AHא 
0� K���� EAjא���;	�_Q� �� 
و0

�	�� 
�א��+	*�א��� �א��א��� ��	
FAIH� E�!�/�א� �א�/��אو�4 ��
�א��+	*�א 0 PQ 

(ASC)�*	+��>�1���و�����9�4א ���א����q�F	�Qذא�)	ن����9א�
	���א��א����א��


	���א��א���� א 0
���א�/��אو�4�	��
���FAIH�Eא�/�!�وא��+	*�א�����§��C	�(

���H	א��G������	^א�¤�
������§�;	¨�	$+Cو�����JA�K 

o b e i k a n d l . c o m




