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عاملأمفاهيم

الأولالفصل

الإسلامفيومكانتهاالأخلاقمفهوم

المهنةوأخلاقياتالأخلاقمفهوم:الأولالمبحث

،والمروءة،والطبعالسئجئة،وبضمتينبالضم"الخلق:المحيطالقاموسفيلفة:الخفق

")1(.والذين

)1(.مذمومةأومحمودةالسلوكآثارفياتذالنفسفيمستقرةصفةواصطلاحأ:

ته،تصرفاالإنسانفيلهايخضعالتي،ةالمجرددئوالمبالقواعدا!وعة:هيوالأخل!ق

)3(.بالقبحأوبالحسنوتوصف،سلوكهتقييمفيإليهاويحتكم

الثابتةغيرالصفاتببعضيتلبسقدالإنسانلأنةعارضةلامستقرةصفةفالخلق

الأحوالفيرؤياإذأنهحينفي،ذلكغيرأوالفضب،أو،الخوفأو،كالكرم،معينلموقف

.الصفاتهذهتخالفقدالتيالحقيقيةالصفاتمنهتظهرالعادية

أثرههوبل،الخلقهوليسفالسلوك،سلوكيةآثارلهاالمستقرةالصفةوهذه

الطاهر.وشكله

قدالإنسانلأنغالبأقلتوانماغالبأ،خلقهعلىيدلانوتصرفاتهالإنسانفسلوك

مبحثينبعدالحالاتهذهوساذكرخلقهعلىتدللاطارئةحالاتفيتصرفاتمنهيصدر

)إذا!:قالكما،سلوكهخلالمنالشخصعلىالحكميربطالمطهرالشرعفإنولذا

1(.ا)*)1(صفحة

لابنأخرىتعريفاتوانظر1()1/0وأسسهاالإسلاميةحبنكة/الأخلاقحسنعبدالرحمن:الميداني)1(

الملكوسياسةالملكأخلاقالظفر!وتعجيلالنظرتسهيل)وجالينوس15(:الأخلاق)تهذيبمسكويه

الحليبيأحمدللدمحورعليهاوالجزاءالخلقيةوالمسوولية(السيدرضوانبتحقيق-101للماوردي:

(r):فيوالثانويةالإعداديةالمرحلتينطلبةعلىالأخلاقيالحكمانطباقمدى،ام819،أمية،)بدرانانظر

303(.ص،الأردنيةالجامعة،منشورةغيرماجستيررسالة،الأردن
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الإسلدمبالمهنلاأخلدكيات22=

عليهخيمالظاهرسلوكهخلالفمن()1(بالإيمانلهفاشهدواالمساجديعتادالرجلرأيتم

الباطن.بالإيمان

بانها:العملأخلدقنعزفأننستطيع،الأخلاقتعريفذكروبعد

المنظمةعليهاتعتمدالتيوالمعايير،المهنةلأفرادالمطلوبللسلوكسأأساتعذالتيالمبادئ

وسلبأ)1(.إيجابأأدائهمتقييمفي

ومهارات،وأساليب،علميةومعرفة،أخلاقيةييرومعا،ومبادئ،قيمالمهنمنمهنة"فلكل

وقد،معينةووظائفمتعددةمجالاتوللمهنة،ضوابطهاوتحددالمهنةعملياتتحكم،فنية

،أخرىمهنمعالفنيةوأساليبهاومهاراتهاالعلميةومادتهاووظيفتهاالمهنةمجالاتتتداخل

إلىتوصلتوقد،المهنمجالفيدراسةأقدمام159عام(Flexner)فلكسنردراسةوتعد

عملياتها")3(.تحكمأخلاقيةقواعدللمهنةيكونأنمنها،عدةمعايير

الإسلام!ؤالأخلاقمكانة:الثاتيالمبحث

أموفيعدةخلالمنالإسلامفيالأخلاقمكانةتتضح

منأكثرالكريمالقرآنففي:والسنةالكتابفيفيهاالواردةالنصوصكثرة:الأول

تعرضتالتيالكريمةالآياتسوىهذا)4(،صراحةالخلقيةالفضائلعنتتحدثآية)003(

الشرعية.والأحكام،القرآنيةالقصصلثايافيللأخلاق

!ه.الخدريسعيدأبيعنوح!شه)5/*أ(الترمذيرواه

والسعدان/ورقة4.أص،العامةالوظيفةفيالإدارة/أخلاقياتالعثيمينفي:التعريفاتبعضانظر

فيالعامةالإدارةمعهدفيالمنعقدةوالأهليههالحكوميالقطاعينفيالعمل"أخلاقياتلندوةمقدمة

"أخلاقياتبعنوان.أم،1/3/50الموافق-unا//r.الثلاثاءيومالرياض-السعوديةالعرييةالمملكة

.السعدانحمدبنعبداللهالشيخإعدادمنعديها"الرقابةفيالمظالمديوانوتجربةالعمل

فيالمنعقدةوالأهليههالحكوميالقطاعينفيالعمل"أخلاقياتلندوةمقدمةوالدهي!ثى/ورقةالغامدي

أم.1/3/50هـالموافقا01/1/411الثلاثاءيومالرياض-السعوديةالعرييةالمملكةفيالعامةالإدارةمعهد

أحمدحمداندأ.إعدادمنالسعوديالتعليمنظامفيتعزيزهاوسبلالتعليممهنةأخلاقياتبعنوان

دهي!ثى.بناللهعبدبنخالدود.،الغامدي

ودستور(3rM)صفحةعبدالباقيفوادمحمدبترجمةلابوملجولالحكيمالقرأنأياتتفصيلانظر:

AW(.-191)درازعبداللهلمحمدالقرأنفيالأخلاق
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عاملأمفاهيم

آنرئتإلىيتآإتيققاذزقيآلظتنتفتاثصتؤز+إلىق!متقئ)غلإم:موسىقصةفيتعالىقولهمثل

.ماديمقابلبلاالناسإلىالإحسانخلقوهو،124:القصصأ!يقضترقيير

آزحئمؤفؤتكغآلتةتغفزالؤئمغقئكئمقاذلآتئزيي)غلإيم:يوسفقصةفيسبحانهوقوله

كثير.ذلكوغيرالعف!وهوخلق29(أيوسف:*!آلزحيب%

)1(.الخلقيةالفضائلفيحديث0022منأكثرالشريفةالسنةوفي

!ح!فيالنبيبهامبححيث:الإسلامميزانفيلهاجعلتالتيالعظيمةالمنزلة:الثاتي

.4(:القلمأ!غطيرلقنرصفيترإتك):سبحانهقوله

الحسنةفالأخلاق،مستحبأأومخيرآلاملزمأأمرأالكريمالقرآنفيالمؤمنونبهاوأمر

تأئزكغ)ان(دتة:تعالىقولهمنها،كثيرةذلكوأمثلة،عنهامنهيالسيئةوالأخلاق،بهاماموز

سبحانه:وقوله،[OAالنساء:أ!يأنقذليتخكئؤأأنآلتاشصكمئربئنو)داإلى+ألحهاآلآتتئئوأئؤآن

تخسئائتهصلآبأتق!ووألييزانآلحئلآلمئذفووآؤفؤأتئغخقأخمممنقييأثيئإ،آثيييرماذتقريؤا)ؤلا

تذتمزولت!تعقكريهوضعبهغلحغلربعفدألئدآؤفؤأدذافرثؤثؤ!انف!غرلوأفتتزاو!ؤشحهآالأ

t.521:الأنعامأ

جاءترسالتهأن!هوبين)1(،خلقهحشنلمنالجنةفيدرجةأعلى!هالنبيوجعل

إنما()الحصروهذا()3(،الأخلاقمكارملأتممبعثتإنما):فقال،الأخلاقمكارملتكفل

.الإسلامرسالةفيالأخلاقمكانةعلىتاكيد

ميزانفيشيءأثقلأن!هوبينخفقأ)4(أحسنهمإيمانأالمؤمنينأكملأن!هوبين

)5(.الحسنالخلقالقيامةيومالأعمال

..العباديةالإسلامأركانأهدافمنهدفأالأخلاقالكريمالشارعجعل:الثالث

44(.-!)3/3الهنديللمتقيالعمالغزانظر:)1(

(r)داودأبورواه(row/)fه.أمامةأبيعن!

والحاكم)1/381(أحمدورواه)9/15(،الزوائد:)مجمعصحيحبسند!ةهريرةأبيعنالبزاررواه)3(

/.w()rالأخلاؤ"."صالحبلفظوصححه

L)والترمذي)4/011(داودأبورواه)4( 1tIr)نه.هريرةأبيعنوصححه!

!ه.الدرداءأبيعنوصححه)4/311(والترمذي)4/153(داودأبورواه)5(
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الإسلدمبالمهنلاأخلدكيات24=

آلضمقوةإ!وآييرمنىآلكتنحأوجىإثنكتآآتل)والمنكر:الفحشاءعنلثهىفالصلاة

.[Lo:العنكبوت1ؤآتئنكير!آتفخساءعفتتصآلضمقؤة

غقنهتموصمقتهاؤتزبهيهمئالفرفتمصحدقةآتؤلهتم)خذيقوالكبر:الشخمنالنفستطفروالزكاة

.3011:ألتوية*،غليضلممييغؤأدتةالئمسمكنصمقؤتكإن

دلهفديس،بهوالعملالزورقوليدعدم)من:الحديثدفومنالمسدميعصموالصيام

()1(وشرابهطعامهيدعأنفيحاجة

قرققآشنفرتغئوتت"قمن)آنخبئ:الرذيلةوالأخلاقالجدالتركعلىالمسلميربيوالحبئ

ضيزفإلتؤصتزؤ3وأأدتةيقثئةخيريقتفعلؤأوماآئحغفيجدالمؤلآؤلامثشوئزقثقلآآلمحغييهرربر

.(791:لبقرةاأ!تتضلأآتكاؤليؤأتمؤلزآلتقؤكأصألر%

الكريمالقرآنجعلالمثالسبيلوعلىمنها:شيئأتركلمنالشديدالوعيد:الرابع

،[36النساء:أ!ئختآ،خمخوزاكنتحا!لاجممث)إ!أدتة:سبحانهقودهفيدلهمبفوضأالمتكبر

(701النساء:أ!؟ثيماصابر،تنكأنلآيجمت)إ!أدئة:تعالىاللهمنمبفوصقا!مانةوخائن

!تثميغآنلمجئونآلرينإت):أديمابعذدهالمؤمنينأخلاقديفسدالفاحشةنشرفييسعىومن

...لكذوغير،(91لنوفيا1!ؤآلأجرءآلارئآآليمءنيغتاليثئماتئوأةلدليئآفيآئقخممثة

المنافق)آية:قولهفيمنافقأالسيءالخلقصاحب!هالنبيسفىالنبويةالسنةوفي

()1(.خاناؤتمناواذ،أخلفوعداواذ،كذبحذثاإذ:ثلاث

النار)3(.فيبانهاجيرانهاتؤذيالتيللمرأةوشهد

العصرمنذبالأخلاقالشريعةعلماءاهتمفقدبها:الشريعةعلماءاهتمام:الخامس

علىالناسويحثون،الإسلاميةبالأخلاقالالتزامعلىيحرصونكانواحين،الهجريالأول

بها.الالتزام

!ة.هريرةأبيعن4018(-الصومفيبهوالعملالزورقوليدعلم/منالصوم)البخاريرواه)1(

(r)البخاريعليهمتفق(:المنافق/علامةالإيمان-err:المنافق/خصالالإيمانمسلم-)أبيعن95

!ههـ.هريرة

!نه.هريرةأبيعن)4/183(والحاكم)13/71(حبانابنرواه)3(
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عاملأمفاهيم

الخلافةوليفلما،أغنامهمللحييحلبكانأنه!نهالصذيقبكرأبيعنجاءكما

لممري!بلى:فقالبكر،أبوفسممهاالننم.منايحلنايحلبلاالآن:منهمجاريةقالت

لكم")1(.لأحلبنها

لها،كافللاالمدينةفيعجوزامرأةبرعايةبنفسهيقومكانأنه!نهعمرعنوورد

)1(.خلافتهبعدحتىذلكعلىواستمر

لمندينلاصلى،شاءومنصامشاءمن،صومهولاامرئصلاةتنرني"لاعمر:وقال

له")3(.أمانةلا

الناسأمامكلامهيختدفالذيعنسئلحينعنهمااللهرضيعمربنعبداللهعنوورد

يجبأنه-أي:)4(!ه"اللهرسولعهدعدىنفاقأهذانعذ"نما:فقال،خدوتهفيكلامهعن

حال-.كلفيبالصدقالالتزام

الأخلاقفيألفوهاالتيالكتبخلالمنبالأخلاقالإسلامعلماءاهتمامويبرز

ألفتالتيالكتبفمن،معينخلقفيألفتالتيوالكتب،عمومأالأخلاقككتب،الإسلامية

:الأخلاقفي

البخاريل!مامالمفردالأدب.

الأصبهانيالشيخلأبيوآدابه!هالنبيأخلاق.

مسكويهلابنالأخلاقتهذيبه.

حزملابنالأخلاق.

للرازيالطبيبأخلاق.

(.أالهه)الصفوةصفة:الرحمن/عبدالجوزيابن1()

(r)1/الصفوةصفة:/عبدالرحمنالجوزيابن(rat).

11الهللخرائطي:الأخلاق)مكارمعمر.عنعروةبنهشامعنوالخرائطيوالبغويالبيهقيرواه)3(

.(Ill.رقم:

1751(.-ذلكغيرقالخرجاواذالسلطانثماءمنيكره/ماالأحكام)البخاريرواه)4(
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ومنا

للآجريالعلماءأخلاق

للبيهقيالآداب

الدنياأبيلابنالأخلاقمكارم

للخرائطيومعاليهاالأخلاقمكارم

للخرائطيالأخلاقمساوئ

للماورديوالدينالدنياأدب

المحاسبيللحارثالمسترشدينرسالة

للنزاليالأبرارأخلاق

الأصفهانيللراغبالأخلاق

للمقدسيالمرعيةوالمنحالشرعيةالآداب

مخصوصة:أخلدق!أئفتالتيلكتب

الدنياأبيلابنالتواضع

الدنياأبيلابناللسانوحفظالصمت

الدنياأبيلابنالناسمداراة

الدنياأبيلابنالحلم

الجوزيلابنوالصلةالبر

السنيلابنالقناعة

القيملابنالشاكرينوذخيرةالصابرينعدة

الإسلدمبالمهنلاأخلدكيات
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ضمنأ:أواستقلالأوالملوكالساسةأخلدق!أئفتالتيالكتبومن

للماورديالسلطانيةالأحكام.

الحنبلييعلىأبيللقاضيالسلطانيةالأحكام.

للفزاليالملوكأخلاقفيالمسبوكالتبر.

للماورديائملكوسياسةاتملكأخلاقالظفرفيوتعجيلالنظرتسهل.

تيميةلابنوالرعيةالراعيإصلاحفيالشرعيةالسياسة.

ذلكوكل.الموضوعفيجدأكثيرةفهيالحديثةالكتبأما،التراثيةالكتبمننماذجهذه

المسلمين.عندومكانتهالأخلاقموضوعأهميةعلىيدل

:والأخلاقالقيمبينالفرق:الثالثالمبحث

ييانالسلعة"تقويم:الراغبمفرداتوفي،القيمواحدةبالكسرالقيمةلفة:القيم

قيمتها")1(.

مملومة.قيمةلهاجملواأي:الدار،قثموا:يقولمن!ويخطئونالشائمة:الأخطاءممجموفي

الشيءقئم:الوسيطالمعجمفيجاءوقد.واويالفعللأنتقويمأةقوموها:والصواب

قيمته.قدرتقييمأ:

اللفةفيالقيملأن.عاليةقيمةذوأو،نفيس:والصواب.قئماللؤلؤهذاعقد:ويقولون

منالحقتبينمستقيمةأي،[3البينة:أ*!قيضة)يتهاكئمث:تعالىقولهومنه،المستقيمهو

1(.0"الباطل

مجالاتبتمددتمددتفقدللقيمةالاصطلاحيالممنى"أمااصطلاحأ:القيم

المميارخاصيةيتخذالممانيهذهمنممنىكلوان،الإنسانيةالنشاطاتفياستخدامها

ويمزى.(Axiology)القيمأوعلمالقيمنظريةظهرتوهكذا،فيهاستخدمالذيللمجال

المعرفة.دارنشر418،صفحة:كيلانيسيدمحمدبتحقيقالمفردات:الأصفهانيالراغب(1)

.م8391لبنانمكتبةنشر،111صفحة:الشائعةالأخطاءمعجم/محمد:العدناني)1(
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=TAالإسلدمبالمهنلاأخلدكيات

القيامفيالنظريةهذهوظيفةنيتشه"ولثحصر"الألمانيالفيلسوفإلىالمفهومهذاظهور

ومنهاالملوممنبكثيرالصلةوثيقةوئمتبرومماييرهاوأنواعهاالقيمطبيمةبتحليل

")1(.الأخلاق

المثالية:الفلسفيةالمدرسةفىالقيم

المثاليالقيمعالمويجمعم(،ق.347-مق.)427أفلاطونإلىالمدرسةهذهفكرةتعود

المدرسةهذهمنالماخوذةالقيموظلت،الجمالالخير،،الحق:المعروفأفلاطونمثلث

الأخلاقيةالترييةعليهئطلقماوصياغةالترييةلأهدافمصدرأوحديثأقديمأزالتوما

Moral Educationمنالقيمتمكينبهدفوالتربويةالتعليميةالعمليةعلىذلكوانعكس

.(2491أرسط!).لسلوكهوالموجهالضابطبمنزلةتكونبحيثالمتعلم

الواقعية:الفلسفيةالمدرسة!القيم

الخالدةالقيمتعتبرفهي،القيموضعحيثمنالمثاليةالمدرسةعكسالمدرسةهذهفكرة

خلقيةمعاييربدايتهافيالمدرسةهذهنظروجهةمنالقيمأنبمعنى،وعامةوثابتةمستمرة

منذالواقعيةللمدرسةالحديثالتطورهذابدايةوترجع،عمومهفيالإنسانحركةتحكم

1724)"كانت"بدأأن - IA- I)العقل،مدلولاتمنأنهعلىالأخلاقيالقانونإلىالنظرم

الإنسانيالوجودمقوماتأحدوتعتبرالحياةمسيرةتوجهإنسانيةوغاياتغليافثلوالقيم

(ntكل)0191.

البرجماتية:الفلسفيةالمدرسة!القيم

تجاهالإنسانيالسلوكتعتبرحيث"القيم"،نظريةجوهرهافيالمدرسةهذهتعتبر

قيمةاحتلتلذلك،مطلقةطبيعةللقيمتوجدلاأنهبمعنىقيمتهايحددالذيهوالأشياء

وسائلالقيمفإنثمومن،المدرسةهذهدعاةعندالقيمنظريةفيمهمةمكانة"العمل"

liar)ديويجونالمدرسةهذهويتزعم،الحقيقةإلىللوصولأدواتأوالأفكار،لتوضيح

.(6591،)فينكس.المدرسةهذهومطورفيلسوفيعتبرالذيم(9185-

.والوضوحبالشموليتميزتعريفوهو(سابقمرجع)والدهي!ثىالغامديعن:نقلأ1()
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إسلامي:منظورمنالقيم

نتاجمنليستفهي،السابقةالفلسفاتفيغيرهاعنتختلفالإسلاميالفكرفيالقيم

نأكما،الشريفةالنبويةوالسنةالكريمالقرآنعلىأساسهافيتعتمدوانما،البشريالفكر

هوبلأخرىدونبامةخاصأياتلمالإسلاميفالدين،الشمولإلىلثزعالإسلامفيالقيم

الدنياالحياةنواحيجميعوتشريعاتهقواعدهفيشاملفهوتطبيقهميدانأما،كافةللناس

فيتمثلتوالتيومعاييرهقيمهلهاجتماعيأنظامأوقيمهالإسلاممبادئكونتوقد،والآخرة

منأقلمكانتهاتكنولمالقيممقدمةفيتاتيالعملفقيمة.والعدل،والتقوى،والعمل،العلم

العمل،لقيمةأساسيةركيزةتمثلفهيالتقوىقيمةأما،بهامرتبطةهيوانما،العلمقيمة

صونإلىالإسلاميةالشريعةفيترمزوهيبهالعملئقاسالذيالمعياربمنزلةوالتقوى

أماتركها.علىئعاقبأفعالتركأو،عليهاالمعاقبةيجببافعالالقياممننفسهالإنسان

العدلقيمةالمسلمينمنالمفكرونويضع،اجتماعيمضمونفذاتالإسلامفيالعدلقيمة

)عبدوالمجتمعوالأسرةالفردمستوىعلىتطبقالعدلوقيمة،المبادئقائمةرأسعلى

.(ام299،الراضي

وأرباب،عامةالمجتمعأفرادلسلوكالمعياروهي،خلقيةفضائلهيالإسلامفيوالقيم

العمل،أخلاقيةقيمةتخددأساسهعلىالذيالمعياربمنزلةالإسلاميفالدين،خاصةالمهن

والمسلم،الحنيفالإسلاميالدينوأهدافغاياتإطارفيأعمالهمتقؤمالمسلمينفجميع

والسنةالكريمالقرآنعديهاحثالتيبالقيمويدتزماللهيخشى،إسلاميةأخلاقذوالمدتزم

)1(.الشريفةالنبوية

الأخلاقي:السلوك!ؤالموئرةالعوامل:الرابعالمبحث

ويصل،وخارجيةداخلية،وسلبيةإيجاييةمؤثراتبعدةيتاثرالأخلاقيالإنسانسلوك

خفقألهالجديدالسلوكيصبححتى،الأساسيخلقهعلىتطفىأنإلىالمؤلراتهذهتاثير

العدم"إنما!هه:الدرداءأبووقال()1(،اللهيصبزهيتصبز)ومن!:قالوقدوطبعأ،

سابق.والدهي!ثى/مرجعالغامديانظر:1()

!نه.الخدريسعيدأبيعن014(0-المسالةعن/الاستعفافالزكاة)البخاريرواه)1(
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نأيستطيعالإنسانأنعلىدليلانوالأثرالحديثاوهذبالتحفم")1(،الحلموانما،بالتعفم

وتعالى.سبحانهاللهوأعانهذلكعلىعزماإذالحسنةبالأخلاقيتخلق

الانفكاكيستطيعلاممينخلقعلىالمفطورالإنسانإنأحديقولأنالصحيحمنوليس

ولمل،الأفضلإلىخلقهمنيفيزأنالآتيةوالمواملالمجاهدةخلالمنيستطيعبل،عنه

*!ئغيرو(تالهآنفيسغختئلائغئرتايقؤرأدئة)إث:سبحانهلقولهالجيدةالتفسيراتأحدهذا

1الرعد:1 n]،الخارجية،لاالداخليةبالصفاتيوحي*!)لهآنفيسغ:قولهفيالنفسفمدلول

حتىالأفضلإلىتفييرهايطلببليمكننفسيةصفاتالحقيقةهيفيالتيالأخلاقأنأي

والأمة.والمجتمعالإنسانواقعاللهيفيز

المفيزة:العواملهذهأهميليفيماوألثاول

والتوحيد:الإيمان:الأولالعامل

الإنسانيربطلأنهوالتوحيدةالإيمانهوالحسنةللأخلاقالأولالمحركأنشذلا

ودذا،الإنسانوضعفتعالىاللهعظمةيتذكرعندماالتواضعخدقفيورثه،عزوجلبخالقه

فتذكرالناسظلمعلىقدرتكدعتكإذا:وقيلرئه)1(،عرففقدنفسهعرفمنقيل:

عليك.اللهقدرة

فإناللهليرحمهبهايتخدقأنويحب،تعالىاللهصفةلأنهاةالرحمةخدقويورثه

الصفتين:بهاتينسورهمنسور؟كلالقرآنوابتداءالرحماء)3(،عبادهمنيرحمالله

المسلم.عندالرحمةخلقيرشخ*!الرحيمالرحمنالله)بسم

وخيممرتعهالظلمولأنةالظالمينيحبلاعادؤتعالىاللهلأنالعدلةخلقويورثه

الآخر،باليوميؤمنمنإلاذلكيعيولا،القيامةيوم

.(mv/v):الإيمانشعب/البيهقيرواه)1(

مستحقوأنهوقوتهتعالىاللهغنىعرف،العبوديةدوصفمستحقوأنهوحاجتهانفسهضعفعرفمن)1(

الألوهية.لوصف

(r)أهلهبكاءببعضالميتيعذبع!النبيالجنائز/قول)البخاليى:!ه.زيدبنأسامةعنعليهمتفق

139(.-الميتعلىالجنائز/البكاء:مسلم،1141-عليه
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بذلكيبتفيبل،والمصلحةالسمعةرجاءالصالحالعمليعملفلاالتجردخلقويورثه

ثم،منثورأهباءعملوامايجعلالقيامةيوموالمنافقينالمرائينولأنةسبحانهمولاهرضى

.والنفاقالمراءاةمنالمسلمفيخاف،يعذبون

الأخلاقمنويمنعه،القيامةيومذلكجزاءليجد،الآخرينإلىالإحسانخلقويورثه

عقويتها،منيخشىلأنهالسيئة

سلوكه.فيضبطعليهالدائمةبالرقابةيشعرهبالملائكةوالإيمان

خيرلأنهم"بأخلاقهمالتخلقإلىيدعوهالسلامعليهمالكرامبالرسلىوالإيمان

خفقأ.الخلق

صاحبه.إلىمنهماكلويؤديالآخر،أحدهمافيكملالخلقمعالعقيدةتتجاوبوهكذا

ئؤآثذئ):سبحانهقالكما،وأخرىمدةبينالإنسانلدىوينقصيزيدالإيمانأنوبما

زيادةعندتزيدالأخلاقهذهفإن4(:الفتحأ!لىلتيهغإيتئاخلتزدا؟وآأتئؤيينفلؤبيئآلشعيهيتةأنرنر

باللهإيمانهبزيادةفعديهأخلاقهتتحسئنأنالمسدمأرادافإذ،نقصانهعندولثقصالإيمان

فيوالتفكر،الكونيةاللهآياتفيالتفكرمنهاعدة:وسائلالإيمانودزيادةأولأ،سبحانه

والعدم،الذكرمجالسوحضورالكبائر،وترك،الطاعاتعدىوالإقبال،الشرعيةاللهآيات

الصالحين.سيروقراءة!،المصطفىالنبيسيرةومدارسة

كماالآخر،واليومباللهإيمانهمدقوةاللهرحمهمالصالحالسدفأخلاققويتوانما

دخلتأنهااللهرحمهماعبدالعزيزبنعمرامرأة،مروانبنعبدالملكبنتفاطمةعنجاء

ألشيء،المؤمنينأمير"يا:فقلت،دموعهسائلةخده،علىيدهمصلاههوفيفإذا،عليه

والمريض،الجائعالفقيرفيفتفكرت!ه،محمدأمةأمرتقلدتإنيافاطمةياقال:حدث؟

أقطارفيالعيالوذيوالكبيرالماسور،والفريبالمقهور،والمظلومالمجهود،والعاري،الضائع

تثبتأ!فخشيتص!،محمددونهمخصميوأن،عنهمسيسالنيربيأنفعلمت،ا!رض

")1(فبكيتنفسيفرحمت،خصومتهعندحجةلي

.(131)صفحةالسلفأخلاقمننحنأين:الدين/بهاءوعقيل/عبدالعزيزالجليل()0
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الإسلدمبالمهنلاأخلدكيات

بصورتهاالعباداتأداءعلىداوممنلكليظهر،السلوكعلىإيجابيتاثيروللعبادات

الرقابةوتزيد،الأعصابوتهدئ،التصرفاتتحكمفالصلاة،الصحيحةالشرعية

،[45:العنكبوتأؤآنئنكير!آنقخسإيمءغفتتصآلضمقؤة)إ!:سبحانهقالكما،اتيةالذ

لهمما،بالآخرةوتربط،الإخلاصوتورث،الإيمانوتزيد،القلبترققالخاشعةوالصلاة

والتواضع،والإحسانالرحمةخلقلثميوالزكاة،الآخرينورحمتهالإنسانتواضعفيأثر

ونظرتهالإنسانسلوكضبطفيأثرلهمما،بالآخرةوتربط،الاجتماعيةالروابطوتزيد

والمحتاجينبالفقراءويشعر،الرقابةويزيد،والسلوكالأعصابيضبطوالصيام،للآخرين

بالمساواةويشعر،والتواضعوالتجردالصبرعلىيربيوالحبئ،ياكلونمايجدونلاالذين

المسلمين.بين

بالرغمفتجدهم،المسلمينبعضحياةفيالإيجابيدورهاتاخذلمالعباداتكانتاواذ

،المطلوبالوجهعلىيؤدوهالملأنهمفذلك،سيئةأخلاقأصحابلعباداتهمأدائهممن

*!)ؤآييئؤأالضتؤةبإقامتهامقرونأإلاالكريمالقرآنفيبهاالأمرياتلممثلأفالصلاة

خاشعة،كاملة!،اللهلرسولشيرعتكماتؤدىأنتعنيإقامتهاأنذلك!،آلضمقؤة)ؤآيير

،المطلوبالأثرأورثتشرعتكماأذيتفإذا،هواهحسبيصليهاأنالإنسانيريدكمالا

وقتكلفييؤدونهاوالذينقديمأ،الصحيحوجههاعلىيؤدونهاكانواالذينوالمسلمون

أخلاقهم.حسنفيواضحةعليهمالعباداتآثار،كذلك

فكانعليهمالعباداتأثرعنفيهاسالتهم،الناسمنلمجموعةاستبانةبعملقمتوقد

بعضهم:إجاباتمن

أكونحتىبالصومأتلذذأنفحاولت،الصيامألثاءموقفأيعندأغضبنمت.

ذلك.فيونجحتالصدر،سعةالتزاموأحاولنفسيأحاسبفصرت،قدوة

فيكبيربتحسنأحسست،اللهذكروعدىجماعةالصلاةعدىحافظتأنبعد.

وغيرها.الفيبةمنيمنعنينفسيمنبوازعأشعروصرت،أخلاقي
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استعددتليلةوفيكثيرأ،بالدينمتمسكأأكنولمللدراسةالمملكةخارجفينمت.

،جميلاتنساءعندهفوجدتزملائيأحدعندليحاجةكرتذثم،العشاءلصلاة

الفاحشة.منبذلكاللهفحمانيللصلاةوالاستعدادالوضوءفتذكرت

وعندما،ففضبت،السنكبارأحدمعليموقففحصل،المساجدأحدإمامكنت.

غيظيفكظمت*!قيآض!نيآلتي)آدفغ:سبحانهقولهقرأتالعشاءصلاةبدأت

إليه.وأحسنتوسامحته

رجلقالقالجابررواهماالتاريخيةالنماذجومنسبق،ماتؤكدواقعيةنماذجوهذه

()1(.قراءته)ستنهاهقال:سرقأصبحافإذ،كلهالليلالقرآنيقرأرجلأإن!ث!:للنبي

قال:سرقأصبحافإذالليلمنيصديفلانأإناللهيارسولقالوا!ه:هريرةأبيوعن

)1(.(تهصلاستنهاه)

كانتعباداتهمأنبسببوالصلاةالقراءةأثرعلىالقصتين!فيالنبيجزموقد

فسرعانالخاطئةالسلوكياتأوالمعاصيمنشيئأأحدهماقترفولو،سلوكهمفيمؤثرة

يتركها.ما

)أشتيينؤأ:سبحانهقال،أمورهمعلىبالعباداتيستعينونالصالحالسلفكانهناومن

)3(الصومإنهمجاهدقالالذيوالصبربالصلاةاستعينواأي:45(:البقرة1*!يألقنرؤألضنرؤ

حياتكم.شؤونعلىبهماواستعينوا،همومكمعلىبهماواستعينوا،أخلاككمتقويمعلى

والمخالطة:والصداقةالصحبة:الثالثالعاملى

العقولفيمستقرالمفهومهذافإن،يخالطبمنيتاثرالإنسانأنالقولنافلةمنلعل

قيل)4(:وقدالعصور،مزعلىوالأذهان

مجمع)صحيحبسندنحوهوللبزار(1/541:للسيوطيالكبيرالجامع)صحيحبسندالمقدسيالضياءرواه1()

.(1هولأ:ئدلزواا

(.أالهه:الزوائدمجمع)صحيحبسند)1/447(وأحمد(3/174:الإيمانشعب)البيهقيرواه)1(

)1/1*(.القرطبيتفسير)3(

.1/507(البر:عبدلابنالمجالسبهجة)زيدبنعديالقائل)4(
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قرينهوأبضرتساللالمرءاعن

الإسلدمبالمهنلاأخلدكيات

يقتديبالمقارنقريبئفكل

والشابةالشاثفتجدالحقيقةهذهيصذقالواقعفإنالأفهامفيلاستقرارهواضافة

واكتساب،ساحبالصاحبقيل:كما،ويصاحبونيخالطونبمنيتاثرونوالمرأةوالرجل

منبطباعيتطثعأنالإنسانفطرةمنإنبل،أمزفطرفيوالأصحابالأقرانمنالسلوكيات

أهلفيوالسكينةالوير،أهلالفذادينفيوالخيلاءالفخر)!ه:قالالذ،ولوحيوانأيخالط

البساطة.منالفنمعلىيفلبوماالفخر،منالإبلعلىيفلبلماذلك()1(الفنم

قال،الطالحينمجالسةوتركالصالحينبمجالسةفاوصى،ذلكالإسلاميغفلولم

الجليس)مثل!:وقال[IAا!نعام:أ!آنقؤيرآلتهايينخآلذتحزئتغد)ق!ئقفذ:سبحانه

منهتبتاعأنوامايحذيكأنإماالمسكفحاملالكيرونافخالمسككحاملوالسوءالصالح

()1(.خبيثةريحأتجدأنواماثيابكيحرقأنإماالكيرونافخ،طيبةريحأمنهتجدأنواما

ويناصحه.يمينهالأنصارمنلهأخأالمهاجرينمنصحابيلكل!هالنبيجملالممنىولهذا

فزار،عنهمااللهرضيالدرداءأبينصيبمنالفارسيسلمانكانأنذلكأممالةومن

وهيالبذدةثيابلابسةأيمتبذدةعنهااللهرضيالدرداءأمفرأىالدرداء،أباسدمان

ليستاءأبوالدردأخوك:قالت؟شانك"ما:فقالالزينةثيابللبستاركةأنهاوالمرادالمهنة

صائم.إنيقال:كل.:سلمانفقال،طعامألهفصنعأبوالدرداءفجاء،الدنيافيحاجةله

:سلمانقال،يقومأبوالدرداءذهبالليلكانفلما،فاكل،تاكلحتىبأكلآناما:سلمانقال

فصفيا..الآنقم:سلمانقالالليلآخرمنكانفلمانم.:فقال،يقومذهبثم،فنامنم.

يذكلفاعطحقأ،عليكولأهلك،حقأعليكولنفسك،حقأعليكلربكإن:سلمانفقال

()3(.سلمان)صدق!:فقال،لهذلكفذكر!النبيفاتىحقه".حق

3،أ-هالجبالشعفبهايتبعغنمالمسلممال/خيرالخلقبدء:البخاري)!هههريرةأبيعنعليهمتفق1()

.(51-الإيمانأهل/تفاضلالإيمان:مسلم

والصلةالبر:مسلم5114،-المسك/بابالذبائح:)البخاري!هالأشعريموسىأبيعنعليهمتفق)1(

.(1118-الصالحينمجالسة/استحبابوالآداب

(r)ة.جحيفةأبيعن(مه57-للضيفوالتكلفالطعام/صنعالأدب)البخاريرواه!
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له.الناصحالمسلمأخيهمصاحبةمنالمسلميستفيدوهكذا

ولودائمأيمدحهبل،ينتقدهولايناصحهلامنيصاحبأنيفضئلالناسبعضولعل

النقدعلىيعتدلملأنهةيكذبهولاالحقبفيرولودائمأويصذقهيذفه،ولافيهليسبما

صديقأالصديقهوهذاويعتبريشعر،وهولاكالفرورنفسيأمرضأفيهلأنأو،والنصيحة

.المستمرةوموافقتهلهالكثيرمدحهبدليليحبهلأنهمثاليأ

يريدلالأنهةينفعولايضرالأحوالجميعفيالموافقالمادحالصديقاهذأنالحقيقةوفي

لالأنهلناصحهةلصاحبهالخيريريدكانولو،نفسهمصلحةيريدبل،يصحبهلمنالخير

المعايبه؟امنصاحبهخلافكيف،معايبهتعذأننبلأالمرءوكفىأخطاء،منإنسانيخلو

إديئأهدىامرءأالله"رحم:يقول!نهعمروكان،دهينصحعمنيبحثالحقفالمسدم

!أخوهلهيهديهاهديةالنصيحةعمرجعلكيففانظرعيويي")1(

السلوكعلىتاثيرولها،الإنسانعلىسلبيأوإيجابيأثرللصداقةإنوالخلاصة

الصالحة.للصحبةاللهوفقهلمنفهنيئأشرأ،أوخيرأ

التربية::الرابعالعاملى

قيل)1(كما،بالفأتاثيرأأخلاقهفتؤئرفي،الصالحالتوجيهالنشءلتوخهالترييةتاتي

مناالفتيانناشيءوينشا

أبوهعؤدهكانماعلى

ولكنبحجىالفتىنبغوما

أقربوهالتدئنيعؤده

أجعلهالمولكنالصفير،أخلاقعلىالتاثيرفيالأولالفاعلهيالترييةهذهأنوأرى

جميعفيتؤلرفهيالسابقةالعواملبخلافالعمرمنمعئنةمرحل!فيلأنهاالعواملةأول

.الإنسانعمرمراحل

)1/911(.الدارميل!اه)1(

01(.1/1:اللزوميات)المعريأبوالعلاءالقائل)1(
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،والقدوة،والتوجيهوالنصيحة،والترهيبالترغيب:منها:وسائللهاالصالحةوالتربية

قيل)1(:كما،أحيانأبالشذةوالتريية،الحياتيةبالمواقفوالتربية

حازمأيأومنلتزدجروافقسا

يرحغوجينأأحيانأفليقش

برعايةتقومالتيالصالحةالزوجةاختيارعلىالإسلامشذدالترييةأهميةولأجل

ولجمالهاولحسبهالمالهاالمرأة)لثكح!ح!:قال،الإسلاميةالترييةوترييتهمالأطفال

()1(.يداكتربتالديناتبذفاظفر،ولدينها

منهاأقوىهوبمامعارضةغيركانتإذاثمارهاتؤتيإنماالترييةأنالقولعنوغني

قيل:كما،الأخرىالمؤثراتمن

تمامهيومأالبنيانيبلغمتى

يهدئموغيركتبنيهكنتاإذ

كفىواحدخلفهمبابئألصولو

هاديمألفخلفهببابئفكيف

الطفلعلىتاثيرهاتؤخرلمعؤقاتتتعرضالمعاصرةالمجتمعاتأغلبفيالأسريةوالتربية

وسمينه،بفئهالحزوالإعلام،الأخرىالمجتمعاتعلىالمنضبطغيرفالانفتاحةوالفتى

فيالإغراقنتيجةالأسريةالرقابةوضعف،أقرانهمنالابنيسمعهاالتيالسيئةوالتجارب

تاعادمنفيهمبماللخدمالابنوتسليمالمرأةلعملإضافة،الآباءقبلمنالتجاريةالأعمال

الصالحة.للترييةمعوقاتوغيرهاهذهكل،الأحيانمنكثيرفيإسلاميةغيروأخلاق

المعرقلةالمؤلراتمنتحميهحتى،بالطفللصيقةمحببةمتنوعةالترييةتكونأنبذفلا

أولأ،شرعيواجبلأنهةللأبوينأوليأخيارأالصالحةالتربيةتكونأنبذولا،السوفيلبنائه

فيه،البيتنصوهذا(3/001:التبريزيالخطيببشرح)ديوانهالطائيأوسبنحبيبأبوتمامالقائل)1(

يرحغ.منعلى:النسخبعضفي:الحاشيةوفي

(r)استحبابالنكاح:مسلم1،048-الدينفي/الأكفاءالنكاح:البخاري)!ه.هريرةأبيعنعليهمتفق/

.(1411-الديناتذنكاح
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لثمدا؟يخلآطقكبكةغقتهاؤالجحازةآلتامقهاؤفؤتاراآنفم!ئيؤآقييتمقؤأاتنؤأةلوينآت!ثها):نهسبحاقال

.6(:لتحريماأ*!تاجمؤتيونؤئققثونآترهتمئآألتةلأئغصمون

عنومسؤولييتهأهلفيراعفالرجل،رعيتهعنمسؤولوكلكمراع)كلكم!ه:وقال

"()1(.رعيتهاعنومسؤولةزوجهاييتفيراعيةوالمرأة،رعيته

الدينعلىالأبوينسيمينانالبازةوالبنتالبازفالابن،ثانيأالأبوينمصلحةفيولأنه

قال:،للأبوينالحسنالذكرويتركان،المماتوبمدالكبرفيحقهماويحفظانوالدنيا،

صالحول!أو،بهينتفععلبمأو،جاريةصدق!:ثلاثمنإلاعملهانقطعآدمابنماتاإذ)

)1(.(يدعوله

:استثناءات

وأ،باعمالللقيامفتضطره،اختيارهعنالإنسانتخرجالتيالعواملمنالعديدهناك

يصدربماإلاالإنسانيؤاخذلاأنهالإسلاميالدينقواعدومن،يرتضيهالاباقوالالنطق

ت!ئنآتاكتمتمتثؤغتهاقاكتتتتتقاؤشققأالأتقسئائكثألئةلاا:سبحانهلقوله،منهاختيارعن

[.rat:لبقرةا1!آخ!آلآآؤدئينآئؤايخذنآإن!

العوامل:بعضفيهاويؤلر،لهاتعفبغيرمنالإنسانمنتصدرقدكذلكوالأخلاق

لايريدلاماقولأويريد،لامافعلعلىيرغمالذيفالمكره:الإكراه:الأولالعامل

ؤقتئة،أتحيرةتنإلآتغدإيتتإءينماتنتحقرلمالئإ):تعالىلقولهةفعلهعلىشرعأيؤاخذ

علىأكره)حين!هياسربنعمارقصةفينزلتالآيةوهذه1(60:النحلأ!يآقييتتيئظتنئ

)إن!:اللهرسولدهوقالتعالىاللهفعذرهبها،راضبىغيرفقالهاالكفر،بكدمةالنطق

.بالإيمانمطمئنقلبهأنيعلملأنهففد()3(ةعادوا

مسدم:853،-والمدنالقرىفي/الجمعةالجمعة:البخاري)عنهما.اللهرضيعمرابنعنعديهمتفق)1(

.(9181-العادلالإمام/فضيلةالإمارة

!هه.هريرةأبيعن(1131-وفاتهبعدالثوابمنالإنسانيلحق/ماالوصية)مسلمرواه)1(

ياسر.بنعماربنمحمدعنوصححهr(/938)الحاكمرواه)3(
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"عفيء!ه:وقوله173(:البقرة1!غتيهؤلاغاءقلأإثتمبايخغيزآضالر)قتني:تعالىوقوله

")1(.عليهاستكرهواوماوالنسيانالخطاعنلأمتي

بحيثالاضطرارالإلجاءومعنى،المؤاخذةترتفعحتىملجئأالإكراهيكونأنبدلاولكن

اجتماعي.أونفسثيأوبدنثيضررالإكراهلثفيذعدمعلىيترتب

يعذفلا،الإحراجبعضعليهيترتبوانما،ملجئغيرل!نسانالموخهالأمركاناإذأما

وارادته.باختيارهالأمرنفذلأنهبهةأمرمالثفيذعلىيؤاخذفإنهثمومن،شرعأإكراهأ

الإكراهحالمنهتصدرالتيتصرفاتهتعذفلا،الإكراهعلىمؤاخذغيرالمرءكاناواذ

اللهعندوينخفضالإنسانبهايرتفعشرعأ،والعقابللثوابمحلالأخلاقلأنسوئةة

.المعتبرةبالأخلاقهيفليستالإكراهحالفيمؤاخذغيركانافإذ،تعالى

والتصرفات-تعريفهافيتقدمكما-النفسفيمستقرةصفةالخلقأنالآخر:والسبب

النفس.فيالمستقرةالصفاتمنليستالإكراهحالتصدرالتي

بماويحرجهالسوئة،تصرفاتهعنالإنسانيخرجفالفضبالفضب:الثاتي:العامل

فيها.للتاملكافيةمدةالعقلعلىتمزولم،مدروسةغيروتصرفاتكلماتمنمنهيخرج

تؤديفقديضبطهالماإذ،الشديدالفضبحالمستفربةسلوكياتالإنسانمنوتصدر

وأ،الجريمةأوالاعتداءعدىالإقدامأو،باللهوالعياذكالكفرخطيرةبكدماتالتفؤهإدىبه

.الكثيرةالأضرارمنذلكوغير،وظيفةأو،وثيقةاجتماعيةعلاقاتفقدان

هويقودبل،الفضبيقودهلابحيثفيهاويتحكمأعصابهيضبطأنففزمالمسلمفإنلذا

الفضب()1(.عندنفسهيملكالذيالشديدإنما،بالصرعةالشديد)ليس!هقال،نفسه

)1/915(ماجةابنورواه،(1/015الزوائد:)مجمع!هثويانعن1/79(الكبير:المعجم)الطبرانيرواه)1(

عنهما.اللهرضيعباسابنعنوصححه)1/111(والحاكم01()11/1حبانوابن

والصلةالبر:مسلم5713،-الغضبمن/الحذرالأدب:)البخاري!نه.هريرةأبيعنعليهمتفق)1(

.(9011-الغضبعندنفسهيملكمن/فضلوالآداب
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أكثرالفضبحالوفيالأمور،أشقمنونزواتهارغائبهاأمامالنفسزماموامتلاك

وتهؤرزمامهللفضبسفممنأما،حقأالقوفيفهو،أعصابهضبطعلىقدرفمن،مشقة

جسديأ.الناسأقوىكانوانبشجاعفليس

ولكن،والعكس،الشجاعةتعنيلافالقوة،والشجاعةالقوةبينالعلماءفزقهناومن

فقط)1(.القوةلاالإنسانبهايمدحالتيهيالشجاعة

ؤالصطيينوآل!حز!ألش!ئنففو!فيآثذيئ):بقولهالفيظالكاظمينمدحتعالىوالله

(341:نعمراأآل!آلئخ!ييبلمجظوأدتةألتاصشغيئوآلعافينآلغيظ

إبداءأو،المشكلةبمناقشةأي،إيجاييةبطريقةالفضبالتعبيرعنينافيهلاالفيظوكظم

وتحفله،دائمأنفسكفيتكرههماكتمأما،المريحالتنفيسمننوعلأنه،حصلمماتضايقك

والكأبة)1(.الدمضفطارتفاعيسببقدفإنه

أقررأنأحبالوسائلوقبلالفضب،تخفيفبواسطتهاالإنسانيستطيعوسائلوهناك

مهمتين:حقيقتين

المؤمنيننفوسيثيرأنيحبلأنههوالشيطانةالإنساننفسفيالفضبمؤخجأن:الأولى

ثم،الرجلوقتلوثارغضبحينغلإبمموسىاللهنبيقالهماوهذابعض،عدىبعضهم

إلىتبعهوماالفضبفنسب،15(:القصصأ!يينلمئقوغدؤئص!ليقضلإآفتيالني)قداقال:

استودىمنفإندذا،النفسفيومنشئهسببهبدفعيكونالفضبفدفع،الشيطاناللهعدؤ

الحلم.عنالناسأبعدكان،حياتهفيتصرفاتهوعلىعليهالشيطان

والقوةبالعزةالناسبعضيربطهاقد،إنسانيةغريزةللنفسالانتصارأن:الثانية

منجزءأللنفسالانتصاريكونأنيمكنبليينهما،ارتبا!هناكيكونلاوقد،والكرامة

وسناتي،مهانةللفيظكظمكلولا،عزةللفضبإمضاءكلأنظانيظنفلاوالفرور،الكبر

الحلم.صفةفيذلكتفصيلعلى

(0)91الفروسية/محمد:القيمابن)1(

النفسية:الناحيةمنالغضبحولالدراسةمنلمزيدالالكترونيالموقعهذاإلىالرجوعيمكن)1(

[www.apa.org/puinfo/anger.htm

o b e i k a n d l . c o m



الإسلدمبالمهنلاأخلدكيات

فهي:الوسائلأما

شرعأنهيستشعرعندماوالفضبانعبادةالوضوءأنذلكالوضوءة:الأولىالوسيلة

يبعددلهذكزوالتسمية،التسميةيسبقهالوضوءأنإدىإضافة،غضبهيذهبعبادةفي

إضافةالفضب،يخففمماالوضوءفيالإنسانياخذهالذيالوقتإلىإضافة،الشيطان

نإ)!:قالكلهاهذولأجل،والجسدالقلبفيالمشتعلةالفضبحرارةيبزدالذيالماءإلى

غضبفإذابالماء،النارتطفاوانماالنار،منخلقالشيطانوان،الشيطانمنالفضب

فليتوضا()1(.أحدكم

ويطمئن،الملائكةويقزب،الشيطانيبعدالذكرأنذلكةاللهذكر:الثانيةالوسيلة

أدتإآ،بدتجيرففوئئص)ؤتطتبن:تعالىقالالفضب،لذهابالنفسيالجؤيفئمما،القلب

128:لرعدا1!آئنئو!تطمبنآتوينخر

كدمةلأعدم)إني!:فقال،وجههاحمزقدغضبأرجلأ!اللهرسولورأى

ماعنهذهبالرجيمالشيطانمنباللهأعوذقال:دويجد،الذيعنهذهبقالهالو

يجد()1(.

الخروجأو،الاضطجاعأوةالجلوسإلىالوقوفمنالإنسانهيئةتفيير:الثالثةالوسيلة

بخلاف،بسرعةالانتقامعلىيشخعالوقوفلأنةأغضبهعمنوجههصرفأو،المكانمن

حيثالمكانمنالخروجبخلاف،قيلتكلمةبكلالإنسانيذكرالمكانفيوالمكث،الجلوس

فإن،فليجلسوهوقائمأحدكمغضبإذا)!:قاللذا،بهاينشنلأخرىمشاهداتيرى

()3(.فليضطجعوالا،الفضبعنهذهب

ا،UIL:المعبودعون).عندهفهوحسنأبوداودعنهوسكت،!نهالسعديعطيةعن)4/914(اودأبودرواه1()

1/513(.القدير:فيض

البر:مسلم80،31-وجنودهإبليس/صفةالخلقبدء:البخاري)!ه.صردبنسليمانعنعليهمتفق)1(

.(0111-الغضبعندنفسهيملكمن/فضلوالآدابوالصلة

(.VIM:الزوائد)مجمعالصحيحرجالورجاله،!هذرأبيعن)4/914(وأبوداود)5/151(أحمدرواه)3(
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واللعب،السيارةوركوب،كالرياضةةمختلفةبملهاتالنفسإشفال:الرابعةالوسيلة

تلكلثسيهحيث،ذلكوغيرالبحر،علىالتمشيةأو،للسوقوالذهاب،غيرهأوبالكمبيوتر،

للمراجعة.فرصةوتعطيه،جرىمماكثيرأالملهيات

القلب،ضرباتتخفهحيث،العميقوالتنفسوالهدوءالاسترخاء:الخامسةالوسيلة

.الأعصابأوتهد

السريعوالردالانتصار،فيوالتفكير،بهجومالهجوممقابلةعدم:السادسةالوسيلة

قدالمقابللأنفيهةاللبسوتوضيحقيلمافيالتفكيرعلىالتركيزبلقيل،ماعلىوبقوة

قيل)1(:كما،صحيحغيرنقلإليهنقلأوخطأفهميكون

صحيحأقولأعائبهمنوكم

السقيمالفهممنوآفته

التفكير،فيفرصةالطرفينواعطاء،الموضوعفيالبحثتاجيل:السابعةالوسيلة

ارتجالي.غيرحلإلىللوصول

الفضب،حدةرفعكبيرفيأثرلهالصوتأنثبتلأنهةالصوتخفض:الثامنةالوسيلة

المقابلفإنصوتكخفضتفإذا،الصوتمستوىفيالمقابلمعيتجاوبالإنسانوأن

)1(.غضبهوتخفيفصوتهبخفضسيتجاوب

عنها،ينتجبمايؤاخذلاوبالتاليقصد،غيرمنصدرتتصرفاتهبانأحديحتجولا

شرعأ.نفسهبضبطمطالبأنهذلك

فيهايتحققلاالشديدالفضبحالففياختيار،عنصدورهايجبالأخلاقكانتاواذ

علىالاعتماديمكنلابحيثالأخلاقيالسلوكعلىيؤلرفالفضب،الأحيانمنكثيبرفيذلك

دائمأ.أخلاقيأالفضبانتصرفات

.(113:نهديوا)لمممبيا(1)

ام999الأولىم!-جريرمقبةترجمة-الناسمعالتعاملفيوالقوةبالثقةتتمتعكيف/ليس:جبلين)1(

)01(.الآخرينغضبعلىالسيطرةكيفيةفصل:-
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الإسلدمبالمهنلاأخلدكيات42=

ولومصلحتهفييخدمهالذيالسلوكيتصثعفالمرائي:والمصلحةالرياء:الثالثالعامل

تعذفلا،مصلحةبذلكلينالالآخرينخدمةأوالتدئنأوالكرمفيتصثع،لهخلقغيركان

نوغفهي،مستقرةنفسيةصفةعنصادرةليستلأنهاةللشخصأخلاقأالتصرفاتهذه

م!اهونصحلآيهتمعنختمآلدين*ينئصيين)تؤتلأ:تعالىقال،الآخريناعوخدوالنشقالكذبمن

.(1)(شركءالزياأدنى)!:وقال4(-7لماعون:ا1!آتماغونؤيتتفون*ئزآ:وئفتمالذين*

.بالكاذبالصادقاختلطوالا،أخلاقأالمصلحيةالتصرفاتاعتباريصخفلا

نحكمأنمامورونونحن،الكاذبمنالصادقتمييزنستطيعكيف:سائليسالوقد

السرائر؟يتودىوالله،تصرفاتهبظاهرالشخصعدى

إتقانالناسلبعضويمكن،بمكانالصعويةمنالحالةهذهمثلالتمييزفيإن:والجواب

الجماركرجالأنكما،كذبهمنصدقهتمييزالعاديالشخصيستطيعلابحيثالتصئع

علىتساعدطرقثلاثهناكولكنوالمهزبين،للمزؤرينإدراكهمفييتفاوتونوالأمن

هي:،عدمهمنالتصرفصدقعلىالتعرف

تمييزالتجربةطولخلالمنيستطيعونالذينوالخبرةالدرايةأهلإلىالرجوع.

الصادقة.غيرالتصرفات

التصئعيستطيعلاالمتصئعلأنمعئنةةمدةفيللشخصالعامالسلوكملاحظة.

تدؤالتيالسلوكياتبعضمنهتظهرأنبذفلاأيضأ،طويلةلمدةولاالدهر،أبد

وتصئعه.ل!بائهعلى

الصادقون،إلاعليهايصبرلاالتيالمواقفبعضفيوالمرائيالمتصثعاختبار.

يتحمللاالكرمفيوالمرائي،كثيرأالعباداتتعبيتحمللاالعباداتفيفالمرائي

الشدائد،عنديصبرلاالشجاعةفيوالمرائي،دائمأالشخصيمالهمنالإنفاق

.الكاذبمنالصادقتبينالمحذفيهؤلاءوضعافإذ

إلىفيلجئهالإنساننفسيةعلىيسيطرقهريعاملفالخوف:الخوف:الرابعالعامل

!ه.معاذعنوصححه(r.rlr)الحاكمرواه)1(
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عاملأمفاهيم

وللحصول،آدمابنعنهايستفنيلافطريةحاجةالأمنفإن،خلقهعلىتدللاسلوكيات

شانفيتعالىاللهقالوقد،اتهوعادأخلاقهمنتكونلاقدتصرفاتإدىالإنسانيدجاعديها

الحئايرآتقئولبؤيقغمئآلأنجقمرزأغمتىو)دمنتمؤيقآشفلينصآةكئم%):الأحزابغزوة

وظنواخافواالناسخيروهمعنهماللهرضيفالصحابة1(0:الأحزابأ*!آلنهنو،يمالتإؤتالنؤ!

بخبرياتينيرجل)أ!!:النبيلهمقالبل،ذلكعلىاللهيؤاخذهمولم،الظنونبالله

االخوفشدةمنأحديتقدمفلم،وثلاثأمرتين()1(الجنةلهأشترطالقوم

وخفقه.طبيعتهعنالإنسانيصرفالخوفأنعلىيدلفهذا

!نه.حذيفةعن(مه17-الأحزابالجهاد/غزوة)مسلمرواه1()
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