P it

S plad! Hlla ¥

dwdit bgaall ¥4l

o seial
il
ol ol gl il
L VNP PN [P
Y5 eyl S el
Cpmalill Rpusiill o gaall gl nd gl it
il b gl Gl e
Aabidl Ll ko graall jalias

Sl Agsbis:

o sgial

iy

At

Sl Adle iy Sy A e dnad il ailasl)
e Al s S

Aabull Azaly; (8 eyl daedls

I

i

i

)

[ g



R

Tdasdidl lagaaalt : Yo

o sosmadh gam ¥ Alle sadyy sk b il bl baliall A jles
e el G silay (5 stall) ol s il pzmly g S O Cus Tl daal
(VAR 1Y) Ayl L grall ¢y pall 5 AlaaY) ¢ (30 all il i OIS

L__a,}s_a Aol 3yl slaall )M,_Ls C—e 5_alta Stress L}i..;a_J\ Preeay)

g._u;._ﬂu&tﬂ_nj Omx_swt QJ‘_)M_I:} ataxa o \g_':L_.&'é_)ALlil‘ 534
B RTINS PR FFIER PR W | IR PEEN [ I RSO TSP REel
el o Lgie slaayl adain 5 Y Lald JUllg Al 5 palls Jasrall (5
aeliS Hpa 8y 0,y @l Glled a6 e ol Y L sl 058 o L
s Gld b m s a5 o VAV Selye i 5 el 1 g
e Lgale 5 5u Las Lgd 5 Sl (il g b gradall 305 (815 ¢ Disall
At cia il a Gl daa Vil U DY) al sis Al il G

AVYY DY) gl el alaanuadl

Lﬁi———“ C_A)a__“ Jb.a__;.“ ?"'L_u“ CL__AJ ‘_S.__A \.@L‘}J\ JSJ «u.m]l ‘L’}""“MJ
LB)—J:‘ d_.d‘ G__ﬁ J‘Hy‘ 4.__4‘5@_93_).15?_\: Lz:: &C_ﬂ&i)};\ ))5‘\ Lj“} &3}
a8l

oSl il el ol 1S S a5 Jad) of 48 @3 Y Ly

O Sl Gl il 5 e DU et 3 oka s lalad 5 )l gl (S Sl kil

s ogi g ol sl el 3ol dal e peie IS LB Jledl (B o)

Lone gsendl oo 33V edaey ysedall ludliall s qupull (3 oue DU (s SIS

VRN I SR SN (RPN [ S P RRTESSL PR B0 ST TN Rl P pEN

L i S el S Aad 2l Aauldl M1 ety 850 SLaai sl
(Ve Ve ) b N (File o ddhia

|yt el e D Ldaka s al dlaelall S Al e el Sl
e S Il Syl e L sl adde ey A Cdlad) ¢ sl



Y

ASai Vg Al ) A Sl o sl Sl SNl Agdakall el AS
DA e vl ety 4 Ble o Sl G sl S, &y s Jaiy)
By T a1 (e il el o B e igi (pe 4IS iy Iy ey
i O g e 13 ey Al Adliall a3 51 il

VY 1 EY) bl e D gl L gaall S Suia b (A agud

Lels ¢ ol il o Jane 4 a) i 3 COISEA ol (o dogruall cannal

f B ) Slaal (e olasally Asadl ZY 205 Sie bl B (e el
ALYl g il e 85 U (5055 g W ol @iy S ¢ Rl A lens
Cigaa oy 48 LS LRI g1 jeall Gupin a8 43 &LaYL ¢ SVl
i ladd e Sl eV o yall L 58 il g Al ALY

.(\f.:‘\~);._.\3‘)_ﬂngé‘)\‘)&lwyt9

Al o il g

1_m}.ac S A DIl Glslhia e Stress bl mllacas iy

¢ agle g mga g 2L aad L i dbide Sl Slclealy o, 390 alils Cun

o—ima o i 5 3l Destress Aadll A i A e Gl 8 mlaadl
AR Gually il Bleayl

—ina ey lhia o dsa s ) Aalall el 8 Fall A dasy) b L

el Sl W G g @l 135« aal ol 3 Emphasis aS all 5 Pressure vl

Gl ey Al RSN 8 Asecidl AdlseY) L5 ) AL b el
VY VY YY) el Vs daad " Stress " plhuae aainud

C_\Lu_.qju.é.‘x_“?_lcw}nl_é‘?_é\‘i\/\‘ Oor) pohall ne dals 5aly
¢ J‘—@A! ¢ Aal &Ti_)__g‘ ul.a.a_:ul ¢ Jarall” LG_LQGJLLAH uA.}gAa_“ 4l Stress
(ov ve) " ash

ity lgrea ] Sl Y Lgd sty ol OV AN 0 bl o i

u\:\;‘ﬁ__ﬁ\ 1@:\1\:“ “— Lall le \:H\j&@j%‘%ﬂnj%luaw




\Y

A gladd ATl Al iy b a3k e s AL o sk desd
cligra 1 el B J5 3 Lo 38 oS0 ¢ Yy 38 gy o il Allay Laliay)
(£Y7 5 1) G saley ade il (Ko Y Talea)

O3 s ax e 4 il wdil ka3 V4YY Mc Grath & s ¢le Gaye
Cig ydh Cad Alai W) e b el (R i ) Ay lllad) Gy sl )
(V2T 1Y) s gl Jiay coldlaiall @l 4l 8 Jadl 555 Lexie

LSy &l M 8 A il Ja gieaall 3l Slas Yo oo el el i
) O 05Shy aniil) b Y o) Y el e dle 4a S8 g 23 paill
2l ¢ hara Watatn WYl ¢ cldlaiall ¢l jo) ¢ 0 cl e 1 s Ja) ye
Lo aliyll Al Laa i il Jaiall Glaa) 91 Aoyl sy 5L
33 o3 558 bl i Agalpal (i yxy LS L e 4 TRl b L
ot dlia Gl a8 e 5SS Caeal 481508 o Gy Cus 00T haeS Cal gl
Lslic | 5istas Ll 5 3 ST peanms of Jia (i sl i) Jnicall Al
i W iy b o el @le B 85 o8 olaW) S50 Cina oo Db
Y4 VY) Gl e 5sl ane Jie il

Jaaa W o S35 & s Bl W oas gidl VA9A g dle G daaa b

ale oy Al Gl bl e Lagl e 40,08 ] 48] ) Alla Jd e D sy

o3l 4 ie oy Yhe ga Lo g o3 smg a2 oD &yl gl ¢ Ly clos)
(V0 2 £V) Lalady o Uadl oda Bail # iy Laull o 4558 (g

¢l ypall 2L _a Psychological stress il b gall of Gl 5
.\.@.J 9\3_9“ u_lc uc)ll\’é_).ﬁa_\cjw\ L.JJ_)l:“J u:uiﬂ\ C.\Mugg‘;mﬂl“
D lagkall o7 odpauadl puddd!

Sl amy ) kil Jaieal ) Gk daiiall paisall pia el (535
O b A Fgasedl a8 Sl ) Sigs A Y4V Hans  Selye L
e Aigap Sleliy 535 Lae (RS (3 58) Ay 304 5 eall 3 Asalaill 53]
ol 1 e LESH e Jstad) s il syl s ol DU el Sleadt DI



V¢

Challenging Stimulus gaadll ¢ Hid auall oy Laie Gasg g ¢ el
olall 31 A Lo agle (3l Le Lea il Taamall (Jal e O Aglaia¥) uas o
Alarm reaction ¥y} a3 » 3 General Adaptation Syndrome ( GAS)
Ll ) A PRARGW & ¢ua Exhaustion slg=Y!s Resistance 4aslaally ¢
Gl 51l (e 3ilS0e) il ada Japdss Y el Led g% (Lhadly syl o iyl
g i) Jie dan gl spndll Ol 5l (e Ao gane Giaal Ao il ol 58 JS amandl o dind
o8y Agalaall 3ardl e 5l pued) Ay o5 (ol Y1 318 By s pall (8 Sl A
dgll ol all 5y sy s—SH 5, Ay Hlasl sanll 3 )58 4wy A Acth (sen
e 3o il lady @l g a0l Aals g vl c¥ls e Glaall 4 ) all
1gd Ao gliall Al e Lgaiii AT Ala yo 8 Taeliall (i gl yaind 13 5 Jaraall (il 4
o8 gall et dl (el Loy AV dpenadl al eV s all 38 Jadiy (il gl
Sl A e el <l YT e gl I (595 Lea RN ()il Gl jlac) g Aat L)
A dapall odn oLl 38 50 (e 538 Cigan (e al M ded A gune Sl jhud) sl
oia (e 2L Aylall S G ety 2 o VY 0558 S8 ey ks
Ul 32l Jo gzl (m paill el 13) 5 ¢ AEAAN aunll cliact o iy Lea 52030
cias Ayl Ala je (& Jiy Aaglall Jl i e e Sy Akl ) 0,8 s
il 135 A gasel) lelaall e Ala yall o3 gy JelS 0S5 Sl e T ale
il 5E ) Y a5y sosha ST @Yl Ala e panad Taiiall (ge 2 3al el

O = IVE DY) gl Y sa5 By asdil B syl

- dogall (ol gSudl puudd!

SRR I EE TR AR P T P DUNE PR JONE TR EUBKLE T

el Al A 00 A i) J bl i Ll Wy gt g )l SO
e Laal diad o Sar Y A il A8 5 G ) gl AU o181 oy
bl A a e s Lyjbay o ;531‘ iyl Gl b e gAY
Al 35 81 e A Sl ¢ Sl el st i i3 Y s
SNEQY{ [N TV X T I W SRR PO g K L P :;Ju;rg sgln] 3 ey Lo
reid sy e sl Sl Al e e s a] e ol U e
¢ Will Power 5 5l 830 ] sy Los o3 55 53 Janill e 581 5,080
3ar (S o dpal) il sl s hally A Y1 A e




\o

e 3l a0 8 Gl 8 A agliall A ta ye oL B hatliall Cidgall A0 5Y1 dgal pall
A o) adiay A ta sall o3 ol A gliall ol 5§ puall panioy Cia 35 ¢ laYl
2 A da yall oda o W 15 gaaill o 45,085 2 daglias g e 5 S
i agliall o 840 Lgdy @l oY1 A ts je Sl Gigu Jaadll o ol dil (e
el A sl ed Ay il LYt G gy Jladll elaY) e Ayl
o s Y a5, Sldl A sl by oDl (3) AVl Gigand s )l

YV 2 0) Apaly i A jledl e g Uil

: dawadt bgral! ol pef
=t lgaal oy Lellaadle oSa (A Gl je Y1 ams o6l Y el 5o
oy R [PARVS

Y a8 aSadl) Je 3 )3l aae g Slall g5 LYy pal Aa gl gl -

Asalially Slaosll duall 5345 -

3 e N A i e oy o ey el G Jla! Ay G -
A o eyl Jelil Ginny 3y il

-ail) aie dubisdl 50l 5 Gl AR (5 Sae (A aga -

e plaa¥ly i il (s G sl o il Ul 6 el IV e Gagall -
il g b ol 50

CAUESYL sl g ol Y 3 585 4y ginall 55 o a5 alasal -

Gaalls by LS Y aae s ulaad Ja gt 5 Al Gz -

OAYY s A Ll ) -

b Gyl (G gelsnant A o ga e X
=1 kgl el (s gl dpudlly

e Aigre A8 a5l el s By slhal 5l Y A dlagm -
cohlal Caf il ey 3 el g A8l s leall V) eI Gan -
oLﬁJ}” ﬁSJE@LBJJﬁ‘W -



'
f AL ANAY (¢ gl Auudlly

Aal ol b i aal 5 Adlaally Jasall Je 6 508l 4 dags -
.&u}‘éw}@aﬂ‘BJﬂ‘&Mg&Lﬂ -
Al Yy el el G o -

e gl Jare b mlisy) -
p Al Audlia) ol e (o glual dpailly

Andliall 4l A agadl Jhg s nlall e 3 a8l canca
5 aaad 155 (s yadl s Aalaad) Clall 3 Bladl Ay ahis e 5,0l pae
S Gllae (e 3 S da 0 S e S Al g oyl e
Ot el ) oAl Qo 55 Aue dUall oW Jadadll elSY) (5 ise Cinia
Agclaadl QY1 3 o gagll ol
Glgdee 8 Jlall poa LS B pan — Le — uad 3 Glaiul) de
(goalls Aaludl Gl 3 Ashladl ool
| >—Sae LAWY Col 3l U (535 Len Andliadl Aulay 8 agadl e 33l iy
Ao puall 5558l iy Tudliall JLS] e e DU 8,508 ade 8 g g 5aYI
o gl gl A5 W LSl e bkl WSadll e sl e
Y ¥ EY) Aa

(9 gty dualaglt ol po ¥

Aae all DAV asll Jals gl 5 sleadls GYI -

celaddl 5 sanall Citlla g 8 Able) g aladall dp 3l 88 -

cehaddl AVl Catlly Guluall -

Al AAllad Gl salaiud 3 58 Joa -

Jise 850l ) e guii Al Dy graay )l g G0 4 aall Aadl ety -
el

o gliall e el 538 paad |t (5 gl LU AN 50 5

caltll mand Jaeasalhy o -
Al ki 33l )



\Wv

el DsSsla sty -
(VY : Y4 ol halatsalyy -

Lo Ldle 3 saaly A abs 5, glis Y il Ll ,e 8t oda o slel ja conyy
Al gl e 1y b e AW e | S il e el
e DU 3 (o gy Aladi yall gal e Y1
AR bagiaall g

Al dara W Al ) o g Aaeliall il gall g el 20a
e " i:_d s O—SG A § j " Estrss ‘!,’4\__;.3} hr " \_.:\AL;.AJ Os—Sy a3
ouoba )90 addi ) bl s W e e Jlas 35 " Distress e
3 5200 Bl Wy LS sy iyl 3N lbas Y 9AS Harris
el Jaal pal s a e 3 o jlal 8 bl el W o ey bl
.(i A i"\)

it e il Sy A g e e e |l U Ll sl da gl

Aca idie hghoa W Gl Sg dnb Wl BV 5280 4ad e gl oa 4 gt Ll
il 5s 8 Ll A i) Ana Waa o b 5280 Wiiee Jagicall U fan 5220
Sy La gm-ii Ji e e aclis Positive motivating Force aula]

NARL I K IR TEQUEW

The Inverted —u — Hypothesis 4_yisiall 4 _8ell 4uia 3 dsia s Lo 128 g
&b e a5 Al 138 (V) UK eloYl g Jarall (g sis O (ostiall sl Ciya 23 543)
Al A adlall a5 s pae s Jlally o ppatl ogldl ity 28 dagiall e IS 58 i
b ) AN 5 5l oo DU a6 gun Al gha 5l Allal) o3a < yutiaad 13 g olaYT ananl
gl aa Sy ¢ Alaa gl 48LESY Dl & 5y o Sadl oy iyl guan
(a;.s;__)&__awm@;j@Mﬁhcbﬂ"g&wﬁa@qyk}ga@}m
da sl (5 giae 3 elld amy 53l ) o 13y () oY) Aihie) 43508 Joadl lanic
(N ov) L il el o



VA

PR

ei sy ddlat

Sl
"o )
b gruaall ¢ i
(V) dsa

£V 5 da gradall (5 glua O AR i g8 Agplaall " gall " Apa b

peirSig hagra Wagblai w8 (e 50 3508 A0 8 (55,8 dla

L) Y 55— Lay bgnn By e o o Cus hagiall G e g
18y fall el s e i laiy Lo ige ae Jalaall 50U ST Cae D) ety il
oD Alat ) 2 ey ¢ cad Wl O laaYly eyl el jAT e Jaad
Gl yodte e el @D S 2 003l (5 Suey aBsall g g3 32l e dariall
G gl e Jalaill g Jeatll e 50 Gl 380D Alal) Jie syae Apadd
....... A al el A el dpea 23l A kg Al I <yl LS ) dkae Ll

(Y YY)
: bl At aghial! ks

Tl oo o S ¥ | (Gpluag il daiday dlad p duwdd gds |

sl o @ran Aalie Us 5 edl A adall Ao doudill bageaall S 3

Lolad Lags & jia s LS il pi o p oy lo 16 el a¥G Gl Aaliadl e
o) 3w sl sl iyt a (p0+) I ia Cppaed g Alsh sam Y plea 3 UL
el 8 gl e 5Ol e Ay slasll S gy i jedadl 5 all s
Sha A e s el o i Gl ) g 50 o die iy W el

Aa) Ja g5 A e Ay sl il (mas Rl 8 1S san 531 Jealls



'8

Jalsall ol & J S Gl il dan i a9 ol 8 e 3oadall Galaadadll 13S
N CRNEIT) JEENTWW Tt 1| i (PPN T

DY BE N PN B PPN RETECNS JU TR T
G2y G Jadll Ol ja Sy Sladyl Jaee Galiad) () (sa5 Lee Gyl
iy ol s e by Sl 8l Sl Aa Wledd) 5 Wlie 4w - Ll
4ie dslhall slgall jladf o 45,080 iy il gall (84Sl 45 sl aany
A s S b 5 4o Sl agadl Jis Aed pany gulusY) e Db
Jpss Logilh ol Lela i) (e o aDlae of ) oWl 3 2l Y e
(07 1 00) saala raai g paldll

apa il A aday Jady 5 gl d Lgia il 3 hgial aaf o ope
Dl b ) s sl

pee 3l 2 e JLLN Aalia d) aidad Ty Cum an Sae G 3 sl sy -
Larss Aol gl s (o8 gsaedis Lo gle s Lasi Clsin )l Jsa
Sl Ll ¢ ael ) ol Glil o) Jbe 30 e Sl o Gl Apdln Gligls
Chgiw e dga W eV 5a ol Loy Cally o2 50 ga g (venn. SISESYS
Sl Gana s e 30 e A skl cusmll Gl b _SW el
Gl sld) ar e & Ma iy ¢ An V) Aaleadl Gk (e Bigea A5k
Aals g al ) ol A laey Aol jall Aalall o jleall (e 32ally
8y sea e Al 80 Sy aaa e 3 3all lld Jag By (aSlll dually
gl e 8 o pldipb @l Addag ) By ol giun Baad Lgd s
EEAEEECY | IXPRPTRP VA LN I STONI )5 S PR PYRWIE PV
e A el T W A gl o ol V550 8 e Wla Aoy
 mll cul ddead 31 Jasd
sal) Ok Gy a5 el 5 20l 5 S s uypall dead sl i Y1 -
seal sl a8 sl S e el s sl Jaal S
(o—as s dali ) private gala 5 ol e clyal Clgs 2

el U salaa b o 3 2} wlia 2\.._;‘) C.s})_"xﬂ Jg—n g ade 6‘1;‘ $A% Las



Y.

Gl 3y LgdS Qi B o s e iy Caya il e 28D g Lesiad
a5l 4S5 Gl e i gl

sl by le s agrbn Wo 0 8 a8 sad opaall Aglas 2ic -
pia o oyl by A8y 4 Lad pl B bty Lo sl (0 %Y
Bod Al S| 8 ol Yy ol W Gl dle J S Hias e aeld A3y hal
=V a5 a8 el AW 1A s Jue of Aiadall < el @il s slaY)
Ol Laill bl e 3y 3l

H—Sis Lgili€ s ey il B salai Y dagaall i judll ayaas d Ll -
L5 i gxill 38 J8 Jeal

By et 0SS elaut e Fludl Jsas axe -
I 535 Laa gy silly = all s Basiilly sl Jalse Jaal 50 3aal
A ipee A8y jhy Glili ) Gl Al 315 S0 g2y dead) ) Cua L)
b acu Aty Wl o8 e aad el Gl adadll 138 A58a day gasang
F B Ske ban s AS e daludl S e s Dle el (il

Ay dpa 220 4 LY Ay jlie cy a6 By e sl e -
. oS &) il

L ai i W g g M3 LS A alk o Jiien 55 daludl i ool -
e 53 el ay aliaa il ol o bl g cpalaadl Gans o
A e el (g sm agali) B a3y Y JalS

ol b4 lae o)l o e bk ol (g sie Cinn o DS -
(S5 050 0Ny Jaaad¥) gl ol gune yyskii b Sl gl iy

RPN U TR PR I RV I B CURNE O YN P T Y0 St

Al e Al e Y 5% Lee Bladl Aoy palal o (g el

Al o Al Al pe Al bagiids
alaiayly 4 aly M L 8l A dadi pall Apw all Jagrall jabias 3345 ()
ol a ) e S ad Gl Gaany il Jedag dnasdll JBY) adasty x5l

- AaBa A4S shu il sal ey 38 53 Alaad] il sl el



A\

S el 8 Ja a5 e Gasall pludl [ ged dudlial bgiua i

3 =il (3giaty a3l Aibaal Julsedl e 5kl aae 45508 8 AR la

Zho V) Lgeal gy oAb 3 SL S La ) iy 4ali ) aghaad ol ciliybasal
- Adliall bty A yall

: Ay ) Aaablially Jai 5 (g ) e (gllay (A Jagial ol s 39

o ol el 8 agall iy AN Laa¥) aae Jilie & malally 250 oLaay)
Al aia¥l DA e zladl pedyg ¢ o ) Caagl sa aladl Cas il dudliall & 5l
e 3 — 5yl — G Y — el — pdaal ) AV U e gl )30
B Ul 8 dalad (gae o g B 00T Gy AV JB (e 0 iy 43ad o) (& e
s B sael caneat Sl s el Ll o) gala e Ll of g
s bl e LS aaad bl 5l 1 jaans 32 o pa dudlial Jisi o 4853
Lar s ¢ g loaall il A e 5 pie ) (550 o laad i) Laas 5 Sl e slaicY!
o—8 AR aae g LlaYly Gl o Aasll) dpudil da grall 50l 55 A8 Cinas ) 505
(Yot Yoy 1Y) Ll

28 A ggiea o Ale cualSa e e gy Loy sl Rudlidl Tlg Y [l -
oSy @i gy ¥ sl oYl W o hsaall e a el L
Blbi g ola oy g3 Y1 gy pmdliall i Lad s b el
o gl 4 e cama g ol ) el 4 ddlae Al ~ludl oSas
Ade Juadl adlic dgal ga

Gind §f il S el 3ind e 50 @l aaey JA i IS -
Bl e o) IS s Jalse e @il las Loy castlaall 3
Loy A8 e

iyl b o) g e g i Akl el (g e L) el -
Ali N1 o1 A (3 iad aadaiiey V5 el ol Bam Q18 )] By 2Ll
Akl

3o atall A Mleat¥) a8 gl w2 el Cia A jua o dalidll Y gy -
Ll ) a8 A Ta 8 Leiaild Aallaisy) ol sall o) (60 855 puiciall
o) plow W i Al 8 W ¢ Ayl B o baage e W e




A

b La il o Sy 3 Saiad Al &dla g Bange Wl o Vi)l
Jagra W jola o aal 5 faig A dghall 84 Wi Flud dlu e
bl L ia ety (AN Al

gl 351k Wi pa A agaia 7

¢ 4S8 e byl Aag Al S sl 30y ey 200 il
el Jea ) &l Lo asiy 3 desdl eliel Jady JSH Jaall o sgda

it Bt Ayga a8l 5ol A dad yall dps il Jagra U ixd g

e\_s_\)g‘ ‘_5__}‘1 S35 L CLu..U &__xsuhm, w‘ 3\:};“}@\_).\.“ Qu):;bﬁ

Ciiay copatd YL sl A 88 8 By of Jolay sed 43la 556 clely il
il s g 6 AV Ad sl ol s il oilay Qi e gl CESY ST
oalall cyyaally ealall Jfe cupaall ciles 22 La g de il bl
A ha ) Aan x5 gl e eatilly ga ) ecaall oy S ey ¢ private
Ay yaall i s 2o Pl e sl A o3 da of g
anye S e, ol s bl Ve Jlall ¢ dpalyl Al
.3y Lay g Al b gxaall

oyl Ao o ddd lagiiis

Ay ol Ul B o e e A il dpdill bagrall indy
caally Ll o Jlai¥l i 98 Ciaia g agier Applall 2D

sl B g gl La e 0 Ja gl Al o coa

Ad ) g Jie dicUain 5 43l )38 (5o e Gaiaiy Ll el Adlaa -
Giiaty udliall b 54 o oall 58 5 et plad) lo qunny da saba
@ o e ) g s e Bl Gk Slilgill dgeall S G 3S 5
Caagll (3iiat (b s yeolle 4l e plidl o dalay & Gy AT S lie!



Yy

dsysa B Jladdl 5 daill aae g daid cpabuadl cUad iy of Gojadll slge) -
alaayll aae g ¢ liall g 2agil i Bysh e bl g pasiay Jlls
ol (e 4 st all o bl ae i SIS 5 iy el

Mashy att T aila e I Sl axe g o laall e Jalaill 8 coyaall g, 6lSy -
O Aald Gl 0S5 8 g o bl Uad Al 3 30lil 1 3 sy
el st Ll Apda Slaladl (65 (8 sy Lee 453 )

N TP/ [ SN PP SV VRN PV UtV B PG T O PP
ol

ool st ay L@ Y o 45,08 ane g ol BeUS aaey 2Ll Gulia) -
ol 5l AL as) e 4508 aa ey coaall Apadid (8 Ciaiay oy sadl
cadde A B (e Al opadl it i G

clad) G el 4 gl o ge 2l Sl e a5 )08 e -
i Pyl ale s plin 4 e 4l GhE i ebeY) eyl le
A dadipall s a Y Sl gal) Jiay @l g coludliall 8 Sl maY 5 il
Ol g oy Glal 51l 4o g bl oy Clals A glad] 43} Cua e ladly

C.:.\_;::la}a_mgsi uY;&"\j\é.L_a.ai ;‘ ‘L':‘)__.mi }i 43 m‘_).):i jsut}ac.‘j.w
S 5say H55 28 daln W cuyn Gl e Aa il calsadl 6 2l
- Allaai¥l 5 dad all ailla 5 2 Ladl (5 e e 553k,
LByl Aol po duwdd bpdd b
e Loy Aal ) o dabiee ) 3ol Joma ,ad) B0 clgay ool
: dlligd Ll Al
34\ < TV S r\j g_\i).l_._'s.“ C_cl_l‘)l L_ra 35_)\.»:_..«1“ u ('P—'A“'Q'A, X _):}Cv 9\-}? ~
e Oshria g agie 3 AS gl el 1N e s il aedldl g agilalaia)

DS PN IV (e NIPPRSURIVITS VIS P [ SN DOV [ VW | PR

O 5—sasbey ogl g LIS 8 0 ey aaell Y Falial) a8 058 Ly

il WAl d 555 ) o855 oL e bl Aalodd



Yt

IV PR PR VONIPS TV DV ORI P W HIVE SUIERY s
sl 3alanddl o Jgaanll | aas

era Ly il M oo A ahls Clasles 2l eLY) o L3S0 liay -
alie g peild Jad s Ll WS a5l g sinnall 5l sy il
S Al (b s Jad 2y 6 s Y LYY Y58 e LIS Gy
o) il 5 il () gedly Y 5 agdlid

ol A dee (8 gelan Al cua Al gan S el Slay -
Oty ol LS oy G il y A pdan Ny S5l wefld J8 (562 g0
e dum 8l fgana 3 On a8 e Cuyull Gile ja 30l gl
s bk Al 3, Jaa sy il sl e Lo i Jiay @l

. d@‘wd};j}jﬁﬁ)&u“j.w

Ll ) M day esa s ) iy OIS (e agie Al Il siile o olla

O3 A 8lall 5 Gy il Gy s ¢ ol e B S Aa Ha G gislate aa

Aahad) o @ el L8l A als gyl Jees oSl quall Blee 8 Jaxil
(YD) = YAV VYY) gV lail b aSaill ki Y g ddliall

D bl it daghalt @ gdt el iy

S La iy LIS A ml gl o e gy ol il e JSI Gyl -
e Say Ly s Gedilly A8 sy Jadll s LlaYls sill | oemn s dule
Al ge diy AT bl

Al e e Y1 s Laglgl IS8 35 sl e el Gyl -
o A jlae 3 Yl s Lagailiy ¢ ool daad Y g Loyl A
ol eldae g 3 ay Llen 8 (5S  as dasiall BT Uiladll ga dsal
5 sl Jagin ety A5 LYY Cigan of i) COISAN A e

Glasia e sale ol 1 ca dgys i il hgia U Agalse 8 oLl
ool s I AL YL e L iy ol Al Jul ge 5 Al
A0 Al W) Gy 3N bl e il Sladyl e gl




Yo

=W 5wl Tl e 5 ed Gl bagiall of lae¥) 8 31 e 23
(YY) 22 e JuadY) sa AEN Tase o8 Gl e D g e

Achievement Motivation jiad¥! aadls : 06

A 2l Jslmy Guit W aled Bpand uiil ale Cile pnge SS1 (e Apadlall a0
il Aganl o 059 Guitl eldde oS a5 ¢ Agliall Clgleadl 5 5 il @l gLl Agalal)
Ciyg sy’ 813 Loy ¢ Ama Ardlas ol yy e slu JS o el dpadll
ol oo ade G L gia Yisa " alioal) Ladil) Jle* 4S5 Y4V A "Wood Worth
SSapl 8" Lo LS « Motivology asilal ale sl Motivation Psychology LAY
ey Coymans Ly i) ale 1) skt aguian 23l Aa Ll ol (V474) " Vainiky
(VY 1 VA) deadlall

Jal gl alise Judanlly JliD Cua ole JSG Apndlall dud jay JLaat 2l 55 a8

Lo jliely dald ddiay Apdaly il dgadlally ¢ il bl 4a iy s Sl gkl
b Sl Al W iy @ as l Glaasall aal s ¢ Al A sledll bk
sae o & VAAY " Blucker « Lowelin  Sshs crlsl " e JS Luds « Azl )l
— gl Maal ge %V e i Lo Jid Al )l mdlall cil gl Jll & sl
ot | 5 Sy B (3 L5505 Apadlall BpanY py Lae Rl 5 Gadill Wl Jlse

(10 1 1Y) by sl B

g 85 " Achievement Motivation syl ismila" JAaj

(e A3 3gind olad 35l a8 L shsn UisSe aa3 s ¢ Ayl Aadlal
Y Gasall VAYA Murray (55— s—fies ¢ Gl lad) e 4Siay Le Dl
DL el pLB o ayg dnaddll G e sl bajliely Slady) dumils <okl
Ly L€ e syl pils of gl e 4y 5l3 V40T * Me Chelland
iy Qhdll e g Ay P sl 8 i Las gkl cplele ¢ g 8 oaady
il Lan ool ulel e a5y 5k i "Atkinson o s " s 141E e

YV YT ) Sy b dadls



1
Pl ¥ dgadls L yad
R VY-S R P | WP ) WU ui I YAYA "Murray ) s J\_..Jj
(YY1 ) G 3 am sad e () 5 Ao e £ LAY dae ) il

G5l (3iai) o, ill e Lgd Lo VAEY " Sears s Waiagy
762 £) bashy Al ol sl Al 3 5eVl s UYI Gia g

= iyl Ayl ol Yaov "Holl , Lindzey 325 Jso " s
s S @ el Ugagdan o Lglgling oly 291 8 Saill g Conam 0 3
HE)A@}EMMJQLAM‘HQMU%YU%M‘LMUSAA
G W A leliy pa ® aaly ) seade Bo8lly AV Audlieg A e 34l
(Yo\ : i‘\) BJASHZ\AAL\.“ ;Lu‘)\x..d\ @)}QU\C

G a3 eIV a SLadY Ay VAN T L DS Al 5
VY 2 TY) plaall e i sl Sl s

bl i LS Jalgally il @all dass Ll (VA1) s Leal) adus
Y ) e e U Al eLi) e dae dal e Juail

3 el sl Jal e dudlial) Laly YAVE " Atkinson ¢Sl " b ya
AYY:A)

e bl WA sl asly Sl vave " Atkinson ¢sesS el
YY1 TA) S Lo gl s Jumdly aleall lad) y lanal

)M‘Mwﬁu&jﬁ@t\qvv qu\ma}m\ﬁl‘\ ﬁ.&g.j
O3 Ala e by i) suloes f ol el oYL Glad glaagd
Jsash doal oa daadl ¢ agall Jiy o5 bl ¢ alall o gkl 8 Jdl 5o
sl Guialy G UL i has 3 (5 AT il Gan clay Casgl
.(‘\i : 0/\) gqlaﬂi

Gl Jlgma s s 3 ol Lgily YAA. " Mednick v " Wl 5
(Yo 1 1E) ADEN 5 2l e )

gl Joal o 7Ll sl an gl bV AAY " Gill dis " bl s
(\/1 . VQ) CJ\_)L).:‘)U }h)j‘ B‘).:Lﬁ.} dﬁm.“ 2\-@.;“940553)4\:“]‘5



Yv

Gsialy 2 all el 83 e 0 Ll 199 Ll e 5y )la Lgbyug
(0 : £8) okl ax gy dadiny 1D Gaa sa g Ll

Tl G Blge il BUA e dual )l B L) Ay G

al 0y a gl R Bl G Bga ey Caa e Bl 5aS Gl

Sport pala df oo Sloadl caiBoe” Aty Hfinyg ol N Syl (il g

odi N ale & ofal b yaay (s 5 1" Specific Achievement Situation

iy 5 L3320 " Competitiveness 4w 30l " mdlaa o aladiul  ocaly )l
PR TR [ BN

LS ol Uil Y49 " Martens il ' led ey nall 128 g
s b il Gl ey ulae pand e e @lliy Ll dal o

i
-

(Vo D AY) oA A

e 5 e MU S Ll 1990 " lic 3senae " Lgdyn i

Wy il 3 At S gt malde sae Gl Gacmiyg Lulad Audliall (i e

iandlall Gl a1 Uy Bl )l A Sl 8 oLl ety Ll Jahad) A
YT 2 01) Al £ palall g S (3

ol Jal e byl aliy 53 aeadl Ll VA9V " il Al Ll e
dgal ga 2ic B el SIS Audliadl g il 8 Loy Sy Al aleall g iliad W Sl 3
YoV 1Y) aleally clial I @l lad) vie Hadll ey Judl

bl e D Saxi ol gl Y494 " e s a5 s

Sehl G—ob e lia¥ly G il Adslaey dpdaly I Ailiall (il ga dgal 5al

O Juaill g ~ LSl 8 32 ) (e 50eiS 3 bl 5 el g Jaliall (e jaS )48
Yo ¢ ) Al i bl Gl se d SLaaYls il Jal

Sport Achievement =l i SLsi¥ A uadls of G sl (5 g

=8 A8 cwe s e olSe e Abiladl sall e JY oo motivation

2l gy oLl 5 S S il A e Gl alae e Bing (Al e sleadt Sl
Qa5 e ladlly b ye Aidy)




YA
= P e e Sl adly dgaal Geuas

a8 e 538 B a0 8 Gl uilia a) o Ll las) -

a—all s Gliy il jguaa 8 a3y GilaaY) 3 s Jal e 2gadl Y
Ngde

At 3es agall Jiy 8 Ha ¥l Gl aY) G ias Joal (e agalf 502 -
e paa g ddlle 2oy Sady oA il

O—e el Jiog Jidll &y 8 A galge o e Dl 5 jaia  daly 5 pliall —¢
VoV 1 VA) Gaagll & by ~lall dal (e 2gal

—t b Le el Alle dmdly ualy o3 Ged duaddl) Gaitadll sl om oas

o A e | 108 g ek -

L DTSRI PSR S

& e Janay I Gyan -

A Claa s e aaslaiel e ST agibial s st -

okl g6 peleall bl Al Gl gal) i gl o santy -

sl Galh A Gl sl elal ) ey -

Jeed (e 4 (5a 8 Lad A shuaall slansy -

() sa L sk w58 aul w2 A jra iy -

(V4 VA) 2ol dal e seall e 33l Sy Jdll iy Ggalge o 300 -

b N duadla GligSa

otV ey alall it 3 o de Jlae 3 ofinld) el Y ol i b Les

a1 il g g g a5 ol )

Ging B 3ladyl ad by el @il o) 1479 " Mosien Gpuse ' s

U Cn g LS ¢ il ¢ DR ¢ elaW) sl gie s Al il al lelud

Sladyt il o s LD shay i ye Slad) @dlay sy cpdll JELYY o il
(Y = ot £8) el By DB e IS Lila) Lad e



Y4

ps—sia oYl a8y as gia¢f VAV " Hemans il " (o, il
(YA 2 0A) 5B ¢ m gadall (5 siune 43 Se abf ey M damias S e

ol oy gie o) QI VY)Y " Rayner, Rubin gy, ¢ o5l " e JS LW
YV 0A) 3 plia g 7 sada (o Ganaaly Loy 5 jaiall Apadlll ‘:..Lweﬂ e ey Jaitually

z 5—ahll 55t o i el of ) VAVY " Tatsou sulis " Al <)l
10 1 1) Sl Lpndls (6 sane pmins Ul eiilly A8 el 4aliay

& AR ¢ gandy o il sl Sl of e Y4V " Ogilive ila il " S5
(A 2 AA) g osadall 5 30 Lyl g a5 Jo giaal) Jaad e 5l (et

AS jLlall 2dl g0 ?Ai YAVt Aldewrmen , Wood ¢ " 355 el S
(47 1 o) Plaayl ¢ pladl JJaabd c gl ) dAald s sl )

Cra g Ay andt CeBL @i Al Jal gl Y3AL " Carron g8 " 2as

31855 jrae Apadd Clew Gaaiiy A il il i lgde Shaw of Gl e

— el Js—ill = Sl dalall — # sahall (5 giws) (& e DU Ay (g g
(Vg 0h) (RIal Adlal — Al iR )

JLAJ}I\ A_adly s 4Dl C_}m):\] L‘))M Y4A. " Singer WL e-ﬁ
Jo—aill g 3yl all & B . Al cj}jd__“} 5eLiSl L gies “ L) il
.(\-‘i‘\./\:o‘() elaayl

0353 ol o sl bl o VAAY 1A 4 v pal ) " s

LaS ¢ Apmaa 1 g Cilinl g Sy £ saba gl ¢ Jle 5 simne Slad 3 A2l

Sl il pie 5 apadl Agadsall 5 ganilly ¢ saiciy sl Ciludliall Lila) ¢ sunin

ot s dulay) aglaladl s ety AT agoaly Jyghall il Saaind agaaly Aay 3ell
(TVY 1 F) A glal el g8l o) BV e capaddl Glean i

Lo sl syl dmdly 8 o jaaiell iy )l S YA oae s S
ol ay Jidl Aay B ooy Syl sulas olad Aladll ol ys oy pgray B
(VY 1 YA) Bal i 8 a0 o caay A lasy) S L)



Y.

o= A 5l Sy A e D G ) 19907 Glie dseas iy
7 s—ab Cilygin oy Sl A alal Lgia g il ail s dpal 2l dualy )l A jlas
(AY 1 01) eliaV JsilS Lo laa¥l adl sall (azyy dulay)

Ol e 3k alla A Wl of Yoot s Al s
Shad = el 5 — 5l adl) Ui SLai¥l isedls (e dlle Aa 0y ¢psua
(VA YA) (o N1 = 5 skl g saaill — DEY! = adi pe Jarey ¢l

dpa 2l patba al of e V494" G o fua deae” X3 WS
o3 3 Slad¥l = Gl Joal e Gl Al ) e gl Slasyl dadl
ASsh s Adshe o Lgd Jealy AN il gall ey = Al gmidad Gl glnny ules
o) gy ¢ uitll s A AT A el by ¢ Ay gl 5l Jues «
(Y01 1 £4) (i Auleld g 3o LN Auedly 4zal ¢ 43l

P Oe 0SB Yl Ay (8 by

SRR S RN LGl A )

Sl sl 8 ADiEaY) ¢ ceiilly A *
(laaY) Al 55 7 gadall (5 Siane * LY s ol syt
L g PR A i) *

Leelaa¥) il *

ol ) Gl il s Gal Sal g aad el e daedl Axal je A (e
Giagll b aadie W i) ) Ja gl o sl i S Agmdl Al
Ol Aedly aladd 5 0l 5S4l gail
O bt o ¥ ) duadls

aal il 5l s Gl Sl s Aadlnd Claaly i (e Aaluad) Al

(Aanill A6 Y1 ahaa) bl Al e 2 Ll il ) Al SH



A

D dabudl Lkl Sl Al (alad) U Sa b e
;1B Y| dialdigg 7 galali &G}h&
Cca gl Bogan e Sl S adn posekal pladl o el b
b Al A an DU ol fae gk gad ra s A s abutin Y 4 LS

SENVIRPANEUSINCA PR 53 PRSI [P VS WV R U-TIPR PO [ LY

BJJQL_AAJ ‘.L_,&Aj EJL__.@.Q — Van % Al 2_\”,-. I L:)‘Jl_...é.ﬂ.“ )LA.J!} Lé)s:‘.“} C‘.A_\.}!
.(\~-L : 0/\) CL;.\.“ E_;J.:

s " Kremer 5y S5" V4AE " Harris gujl—a " e &S 5 5

iy s e aed Al Gala aY1 o dpaal 149 " Scully IS

il gl N s Gl 1 Gaias o Gl e St e ol )
ol o1 @9l (B dul M1

M__m\}dﬂb‘wjj u\Jﬁ@ﬁﬁﬁcwk DJA_§ _\:u]‘ Y J}gj

cla B o L adloal 3gas e eacbi 5 A L) aal (e a5 S L)
o pSai W a3 Gl aD e bl Gl A Il sy (A
(6% Aad g2 ag Sl 848153 5 S o LS e By GBS Leadls

S e da A~ gedall Hgeda )

Goiiall bl o Yov e oy asl ol 4 U La a8 1aa g
b Ay ek 4l 3 15 S ey 4Blaal Gl alS 5 40 58 A 5 i

(AN D YA) Flaalh s S8 ) sawn 40l a8



Yy

=

VA4 Cawse ¢ VA0Y DS el e AS A Ll L e lly 3a

Sshe ua d e 1990 Gl dgene ¢ VAAT g A8 VAL e

$ron) il 433 Gl Joal g SLal S sl A ) of s vaaa
cOmaalalh Sl dmdly loaaa

A aedld cp A Mo d e A Dle ag ag Sl ol e wasll el LS

Aaal r JU w el jall sl a (ag ol gl Gl Baan s SlasY
Mja_i:\h&b\)_:g\ ¢ (Y’\") \4A0 &;‘LJA_A“;C\JJ ¢ (‘1) Y4A0 Ls“‘“i)m‘
Y49 2 aal 0yl Al ¢ (YO) YAAY aandl Cum ¢ (¥) VAAT )

(YV) Y44y edie (Cpad ¢ (Y“)

S I pBI

2\_.1.0‘).“ 653\ kY Q\"n la.\u L)'.a}'-;} ;{.}Jﬂ‘ b_lc C\.ﬁuﬂ JLAéj .\.&A.“ l..\A Jﬁ
a3l A e Alpan (35t Aaluadl actiand of WS ¢ call

o adla S YAA. " Martens 36 5la " el 18 e e B
Jseaall bidin e At b s 35l €13 2alt s plall (i gal Haa fe
ATA T VY) A S e Jgenall aleill e ddi (s 8 el e

Al Al A dls 4l A ailal )V 49A G Sle s dane g
S DL U I ] [ SUCR P [ N DOV [ PRV g [P SR S EC R
7Y £9) Ll as 3 Aa8

O At e DU e o 4l A il Y Y cal Al L LS
Lba il dujlee DA e @l JadYl sl y S 2y 2 ladll 3 4ae ) (sl
(Vo 1 VA) @l s B aad o jliely ol

gl st g Al DY

o ALY e M A e laaYl s a2l A dl el s s

O o gl 5dan Joal n conal g A led) el agall JA edlaxiad s2e

con Tl Ll sl o GSe (2 gl S Cua



Yy

c—as Laic V4A. Terry dl sl (55 4] Jea s Lo pa lld Gy,
TSN Y SNDPRUIUNE (M [ R ESCWE PV I I < W R VR YU TR g
CoBll e a3l aa By o edlaxi g il e 5 Jall G jaayy dudlial
Jandl g Jidll A S aie A il Jaat ol 8 a8y Guadl (o
(MY ) el Bt Lteal e e

Losabad Logd Gn sl o lee oI 51 o () Yoo Gy Ralid iy

el ol e L e gl a3l elligh AueLaa¥l Al

AR SOARPRSY- (5 DUPHRC B LPR WA L\ g BCR PR PN [ S I G DY PRV
Y00 1 VA) Jaadl Gl dpanls a0 et o (505 dua

Lo ol s Y1y ailbal ce A gl Jasd e 4 50e 3 bl all 138 Gaasl el
Con Al alaats ol (3a3 sad eadil Al VL o sy Lpmsaaad 4 Ae
Al Aais e AL A fad) Jeay Al gl (DA Ll

e TvCe {RURVHT

ity Ly JUid o Sas el Jumdl zladl Slea) Al glae 2l 138
s e pla U ey sy LS e ad a3l Al o shiay 2 50,891
'L)f.);_y‘ JP}QEJML:’_)J’-‘H\}‘ﬁ‘JﬁjéJLﬁ-‘M?%}'ﬁ@\%ﬂjﬂi

(YA r £9) Sl A a1 A gall 4ic i 8 A el 4a e

charadh o Al el aa¥l Gluaiual adly Gl e Gl jall e il sl LS
VAAY Singer jaiw ¢ (Vo) VAAY Gill  doa Clud )3 Jie Hlac¥ dailal Aalgl
.(01) Y490 uLxc A VEP N (QV)

D s1a¥h B3l

z\_lijB‘)__l‘d L}Aj‘jkwblauﬁ‘)” ‘_s.lr: Cm‘ a).)é _}z_g.” L)A'Jﬂ
Qj‘} g.)Y)_L‘uJ\ 6"‘3 d\.}.u__“ H‘) J\)_k &‘JS“ Bel__éi.; LL&E&Y&} \__13).)._._33‘ \_Sj



Y¢

Al Al e 55 S A BlEaY s VL g alll ae (o gl alisd)
LGl DA Al 5 Gl Aall JaaY) a3 gl

e 5508 a5 Bl f U V99A g Do G e iy el 138 i
I Jsash Sa Ay gaally blaall (e ddlle da o sk 3 5l LleaY) e ol )l
AYVY : £9) Ao e leia Hseh e Ja ade Jsall aae g o

=5 ol 3sae 590 Ll bl iall o) il pall e aall el LS
A éj‘)l_ﬁ ‘ (Y‘) Y4AR A___)J L)&A_Aja_ﬂflaﬁm‘).!“ QL»‘JJL@_MJL;_N\ a.:udb
.(\JV) Y4499 oL Cpan ¢ (ff) Y49« Ct.\s.“

Dol padl S (B A L

dma WA Ll o Bgdl Agaloe o Flua 5 50 8 el T 5y
P TP WX PR IV R UYWL R G LN S e
i atg yowad o 4t yiee Hadycdhela B ca 8ol 8aus Je alacy)
NEECTP PN [T 5 W RNV S-S VRSN JRE U Nl PO LA
W et e Clla 1Y aad Las )

e o dll Ll Abli N1 e Y494 e Cua daae <l S
il g 4 thaill g g la Y1 slal sl Led o 5 ) gy 3 graliall aagll sa ol
(V0% 1 £2) AV gl W aae 5 (gl

U PR ICH P 5 T I £ VAP - WA WS W -
oLl ax e g Al B, Al e 5LV aae g A el adey Crealy 4D
(VT £9) 5wl (sl ae caall e

ddtll ailandl aalS ADEIY) ae duaal I Sl al e el o Lal WS

)SL__AJ\J ¢ (1\) YAAL J._.}A:..“ e L,ﬁ)}l‘."“ ;-Lu\J.) ‘.@.JA )L;;M 3_3:31_) L;SDJE}AM

sia e B A b ¢ (A1) 1449 Nichida 1wl « (3Y) Y4A ¢ Radmaker
.(“\i) Y34A



Yo
ol s s1aY 1 B uaidly da

gy pabiny Al 4S8 4 gd o Ll pasa aadh 1M 5

75— Blaay¥l o 5,0 8l A8 Y DA e leiiad aaiyg 38y Cilaal
e At 3 ad LaS ¢ Auna B Ayl G sl b dals e Jygiee
igal e oo |50l 8 4 Laad o125t asal) 5y aall jumatiiy Cusy Aylagly il
o Al Al Al piy LS ¢ o8 4igisdy 38 o) (ppadliall cpalud
i Al d L AS A e Gl Jlad) Bmiad 8 g Las 4t (4 4G e S
AS LAl (i G g skl 4 a5y Aaalil il ) S5 ey (35

Al gaa Y shay B

Sy s bl o Yoo el Al ) Gl e pa B Yag

e plailly et ¢ 4350 oy ¢ Audl) Apadl 5 hlan] pua s by eidlly AR

sy Adglaal 52 Y5 A jleall s Aipadl B pialy LS il ol i

el i e i A pdny ey il BB i (53 el )
(YT CYPA D VAY LV (S o Ay B o

b Bl by @3 —all O J VA s Dle Gus deaa i

Sy 43l e aladl asede 4l (5So O Hleay O )28 B ARG Caualy il

Gsind s Sl A e A iy 4l (e o LaS ¢ 4o jie (pe i DUiie il S
(VA 2 29) Gl

Vealey i« Y41A Fids s o S ) Sl Lo po lld 333 LS

¢ 144¢ Cox S s——S « YAAA Teshernekof wagSuijuli 5¢ (Ve0) V4AAR

WAl gl gaa) Jh el ABH (3 (£9) YA G Ole Gua deaa
Sl el 3 il Slasadl (gas) s e 8 el dpudll Al e

LS L
Ay Seall Joal e s S osh pelall o ~ludl 5508 2l la

CJY}__EA.“ e ?‘*—B L;___'J\ 3._.9,“3&;“}” C_)\)._L;J\ ) 22l & Jalaall ;;Sp BJ.ﬁﬁ
(A sl Jecbiall 3 aselaS sl e Jaay



1

4 Jolag bl 5 Ll 4 3l 3 V994 o2l e s dasa il

NP SV I REGEIW T I L P DU PR PP W ) POV P 1 S [P IR VR
ATY ¥ s £8) Agadl g Al 45

Sl 5 Al gt by o) Y ol Al Gl WS

o8 g5,V Aadall e A aslill A Bl (e dlle a5 g jaaly adS yall

A& 8y SEl a og AR @YYy Y e 5 ) 5 j0ie agud) )
VYA D VA) Clal @ o ol

4._3.15‘.!) :L..x.m__shﬂ\ O :LJ;U Dl Je g C;:L.u\)ﬂ\ Oy A::.ij\ L_J‘)é.l::i (OXS
Danleavy —dabia ¢ (A¥) Y4VE Roberts (55 4wl o Logia JL_aY)

(YA) VAAY o2z sxe G ¢ (YF) Ress s ¢ 1 4VA





