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�������¸�E��� ��A>�%���1ن�א���G�$%��a2����،�N2(א��i�%�.���
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�������������V-��#��N-�K+d�J'ز%���א%�<��ع�����1+�א�
א�<�iم�א��
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���CO>���%>�و�
����1K� ����A'ن�%<�A؛�وAPE������/P�|3א���� �
���������Pא����������ن�4<���¦������0א���»א4]�א���*G�E-�،<��"X(ج�א
��%��$�Gن�א�K<�ود�1زK1�KP�=���>/����א����a2و�����

Fل'BCع��$�א��>�%Eوא=؛�)�����א«��Xو�א�G�[K1ز�%��_�Cא��<u%�،ج
�IE11א���*�ل�%"�دא=�אKE� �
� �

  لنظام العلاجي ادول بشكل ثابت للامتناع عن الكحول.ا  ).٢١,٢رقم ( دولالج���

�ود��ز��	������ •	�٦#"������٥٠��"C�،E�
)F�GH�Iو�E�
٦#"�������٢٥�KE�
)F�:J�
Kو��،E�
��� �
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)F�:J�
Kو��E�
��� �
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���"٦#"�����١�KE�
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Kو��E�
��� �
• K�F�Lא���
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)F�P
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• KV-��@א��V�	-و�א�Qم�	א�-�R���W�
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   الامتناع عن المهدئات/المنومات

� ���>Kא�F�=�%'>(אL=�@���A(ع����$�א���>�%
������
،���F(barbiturateود�1زK1�<���=،�א����K_����'_א=���1��א��������א��
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K�1'و�;����A�
�� �

� �
  )(Opioid withdrawal الامتناع عن الأفيون

    الخلفية

����£KP2��('ن،�א���ع����$�א;#���>�%Eز%����א
�(�����
���1��א�������,�א���O��E_�؛���*�����Y+�������א��������א������ 
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F�$1د'Cא�F<*OPش�و�{Oא�codeine��F�<�u%�،��KQ2(א��K��=���'�#;؛�وאE[#_'(وא�،Eدون���'Q_و���א��و�1$،�وא�
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   الإجراءات التشخيصية

� 2���G�G���KPאض�אE%�<���ع�������������=�%��$�-�r���/1א��/��� ��א;#�'������ ���L+�א)���X'ل،�%F�<��uא��وG�$��1و���������
��.����ً1'J����Z1��3دون،�وא��u�(א�r�/1-�$%�1م�G���"������G�KP��*>���،E[#_'(ع�����א��>�%E2אض�א��G�0X{>�Pو�K���'�X%


ل����1Gم،�و����P���� �$��Cوم�א;���2אض��k��gא����د+،�%��u>�א���<]����/���_،�و������2א����A��،�وא��*�*��>،�����I�+א����د
����F�_'A���+�����،mz���±�YB2א\�א�<'م،�وز�1د+�א��MNو�1'_د��18،13وא�KE���F��
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�0����OPא)�B�ML=�א��א4���)
%����X��ª%$�אE%�<��ع�Wא��Q2>�����و2�GאK�ANא)�
ز%��א��د+��
%�<�ع��$�א;#�'ن�
?kicking�?¾���X(א�r�/1
?�FوFjonesing��kX�Tא�/�E+212��O،�وא�'��Y�F���?cold turkey�?�������?��>א��O<��א��"��E،�وא

��Mא�'��h@א_�<CO�John Jones)م����.�E١٧٠١�F19KE� �
  

  وأعراضها. زمة الحادة للامتناع عن الأفيونالمتلاعلامات  ). ٢١,٣رقم ( دولالج

G53)=א����4א �-�Y/א��E�Z�[@א= א�\/�Fcramping]^א���E 

�א��53ع��P`Nא��م �:�Y/א��aIא� �א)�>�ل� �
�U�Lא�G�	3 �b5=א�aQ c:א�� 

 א���f א�@/(ق א���/�ن

:5JIא�)Kא� E�Y5א�� g-<@א���
)� 

hi�K@א�]/( א��h�b@Jق א�Iא 

��� �
   ذ القرار الإكلينيكي والعلاجاتخا

    المعالجة الناهضة للأفيون للمرضى المنومين في المستشفيات

� ن�.�א)X�O�Y��=،�א�����Q�$13'א���1/�'ن�����'-ن�א������א��
����zدو��1א;#�'�����א�����1<�و����א)���N2א)<'%�������
Fن�'�#z���"4�>א)�����א���/ًKY%OAT���Cو��،�M��Yو���BNن�وא'CPن�G�$C؛��E������K=��K/�0א��������S����G�2�AiP��� �$

����*�������א�<�z�����"4#���'ن،�و �����0��������/��1א;G�,���KJن����A%א����}�א�d��K��,���O#-�$��%����N2(�0א��������O¿����/#
Gن������2א)�אو%��������א)�'אد�א;#�'����،��G�$�Cن������������r�/1-�����Mא)�����א�<�z���"4#��'ن��C�O>�א�I���G�،�_و����

CYP�2#'P�#�Q��S>�G�=E�B����Sو�א
�2א,א=�א�KM���א)�K��(jو.�א�'א �����E�،h%�$�א���*2א_�א)������א�<�z����"4#��'ن؛���������
<��X%�|>�������"4 *��א;ز%��א�KM���א)�/�+��<���L'ل�%�
ز%���אE%�<��ع���$�א;#��'ن�Kو���N2%�|���M�1א)������א��������

K<*Bل�א��'L��|KY��!وذ��،�4�a�$%����G��>CY%�=��2��+ن���د'�#z�� �
�]Tא�'א�|�KMא)<'%]�وא���N2*���<*��2]��¤12#א��CK(ل�א�LPEن�א-���������2%Gن�'�#z���"4�>א������*�

��*��Eوא���KM�2%2+،�وא)��'%�=�א�I �012*����4��M�-�®���%��1א����2א)���د+،�و�B���،�A%ذא=�و�H2I;א���
�[#_'>12�'Kو�א�Gدون��u�(���2א)�אو%��א)���د+�%$�א��]Tو�|�و�K��Lو-ذא��.�א��K=��X�O�Y(א�.��N2(א��1'>P�,�>bG

��Xא��«��,����Gل��Iد������^'*Y%��a�012(ن�א�Q(NPO)���������2א��]�L>��<�"دون�������u�(א���M�Z1ن�G�$C*�#�،
[P2%������*Y/%�،+��1א)���د'*Xن�)��012א��Yא���kg��M��#�،[#_'>12�'Kא���%G�K�R�%'1NPO������Mن�������Qذא�-�،

F��~#�C(א�%$�א����2אR�����Qdא�����1�m�$C��،���"��$/��<C������[#_'>12�'Kو�1'�2�#א��K� א'K2د�א�J20KE� �
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����������د+،��d#�'����=�و���K>1��%�������א)����N2א)���אو%]�������א)����uدون�א)KJ�=E���v�[����L�����Gو��2א����(j%
���������=E������[���L(�$12א�I� �L+�א)�X'ل�،�%F<uא)'_#]،�وא;وYQ�C'دونQ�،E*����4'�א���ل����<���N2*����K�Yא
���������،�X�O�Y(2و����%�$�אI�|�/��m;א�=�>C�Y(�012�(ج�א������©���'ن���K«�QG�=��2و-ذא�אA�G�¦د_א-�h%�،�AYX�

�]Tא�'א�|�KMא��h%�_و�Oא����A>�����K>�#ن�'�#z���"4�>א��2وج�����*�����א�������=��'�#z����
�'ل�א������א��
K�XO�Y(א�$%�� �

 ��C1'ن�CYP]�א;�H���mא)��N2א)�אو%]�����א�/�P�2�uQG�[#_'>12�'K���Sא��������S"4���<�*�1�[#_'>12�'K���#�Kو

=؛�3�#א��1����#K/�Y(א�h%א�R����������X�G'ن،�و����א;#�=
K/�Y(��R�@�����KH2�I;א����'��א)'אد�א;#�_�b ������Xق��'

�����������<�Q�Fא�S_2א�CP�2�uQG�<C�O��[#_'�>12�'Kول�א���>�����S����G�m;א�[C�YP�$�C��،+��Oא)�'�£�א��m;א������٤و.� J٦�
������L G�����V-�=���2�����%'�ع�א�'*µوز�1د+�א�،E=ن�%�$������������٣٢'�C1��� �،�1��Oא��m;א��������1L'م�Kو.��

�<1'Bد+����א�"2و_��א�����Fدون���u�(א�V-�[#_'�>12�'Kא��$%�k j(٣٠א�V-٤٠�����������'�#G���1دوGوא����*�ل��،E�1'م�L���
���F�m;א�[C�Y؛���Eدون'C��YQא)�'_#]،�وא;وF�<u%�،ل'�X(א�+�L 20�����.�¦א¬��Eא����K>1�،+��I;و.�א������א�KE

2%����%������א�2وج�%�$�א)�X�O�Y،����א��}M�£�א�� �¤�%�hوאT[�א)�����א�<�z���"4#�'ن�؛�;ن�_����1א)012�.
 ���T�|KY���/��P'���א�L'ل�����א)�����א�<�z���"4#�'ن�����}�אم����2=�א)�אو%����وא,�א)��uدون�Kو���<��|��
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>�%

ل�א��X¬+�א��E/�����،�و ����CP'ن�4<��¦�������-�Vא����*�ل�������������I�m;و �����1'د�א�K]#_'>12�'K[�א��d�YZ1��bع��
�bG<�,�א)2����א��/��E��G�.Kدو#G��1��'��� �L+�א)�X'ل،�����S2Y���4_�Kא� �

� �
    إزالة السمية بمساعدة الأفيون داخل المستشفى

� ����Y'א-ن�א)��N2א)<'%]�.�א)XO�Y��=،�وא��A>Cو��،£O��<CO�����'�#;ن���*'אد�א'>%�%��4�$13���k�g
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٣٠٣ التدبير العلاجي للآثار الانسحابية والامتناع عن الكحول ...
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    التآثرات الدوائية للميثادون والبوبرينورفين
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٣٠٤   مقدمة في الطب النفسي التواصلي: نفسي الجسديالطب ال

�،�و%"��دא=�א�QE~��\،�وא;دو�����������1i>2א\�א��M�Nא���*�ل�א������1%�$�%"��دא=�אF�<u%�،\�M/��Eא
KEم�א��م'�Y�>a�%��/م�א��م،�و�'���P'���/א)"�د+����43ن،�و� 

٤� J م��������������K>1دون؛�و���3א����u�(א����A�#����n�،H2��I;'����=�א�א;#�_���b �$��%�]���"1و�G�[#_'��>12�'K���1'ق�א�
��K2I ن�'�#G��G�h%�|>��V-��SK>��[#_'�P2�'Kא���*�ل�א� 

٥� J �����������،[#_'�>12�'Kא�F�<�u%�،��M��{(و�אG����@=�א�����'��دون�������*�ل���'א�04א;#��u�(א�_��b �]��"P
و-ذא��pentazocineKEE،�وא�K<��زو���]�nalbuphineF)א�<����K�F�[#'وbutorphanol)�،�Eوא�K�P''_#����'ل�

4<�¦���������E*�ل�k��Q�����04א����*�ل���'א����K>�#�،دون�u�(א��N2%�H������'�#;א�=�>CY(א
K��%�Q 

 

    إزالة السمية بمعالجة الأعراض
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