
٣٧٥ 

٣١  

����������	��
�א���س�א���������د�א� �

�א��دמ��و�א����	 �

Unicameral Bone Cyst of the Hindfoot / Calcaneal 
Timothy B. Rapp  

 تقديم التاريخ المرضي والأشعة السينية


א����
	����א������	�����	�������	�	������������������א����
�"�!�م���#�$��	%
,��789א�6	���א�%�5،�.������3���2	&�0��1�/����א�.�(و�א-�,�و!��K(�)	��א'�	&א"


<�����وذ����Kא�
<=>;����789א�:�م�و89א�א�3	�,@����=�
�A��	=B	�����C@Dن�	
و
� "
Fא���G0(א�F�	:0�I$א� E�=�	:א�� �=�Kא��� �=Kل�א��
�� K��(�� ���M� �:N(�� �%
و2


�Oא��	�;K;�א����	ط�א�3	א���� K� ��Bא�� �QK2و�R���,=د��O)� ���م�و%
د א��	د��
�Vאً�����FT"�א�:�م
��Kא��03،�و�X	��W��ً�F��QK2دאً�%=�אً�و �

  التشخيص التفصيلي

١ - ��D�Yא��Oد	�)�;�K��Z=
FUBCKE� �
٢ - ;���)�;�K��Z=
FABC�KE 


ز�] - ٣��]=� Kو&م��

 Kא��Q	_�א��K^�وא�):; - ٤

o b e i k a n d l . c o m



��������	
����
�����Wא����������������� ٣٧٦  א�و�אم�א�

٥ - ��

&	Iو&م�Ewing K 

  المسائل المتعلقة بالتصوير والتشريح

�א �=#�%�א`���M�a��#א���� ��2b;�89א ����c(ن��� ��0(�	�� �وא'�:
ل Ad	��
� �א�B6	�;�א-	ص��� ��
Cא��� �=N��� �א��K	م �א���fCg��F�^!&�,3��%�א�� �Khא

�٢-�٣١وא��3,�&!^�١- ٣١ E����l�3��O8وא�� �א�6	�� ��
h� ���� 78F)�m�O8وא�
�;��%�Vn�,�Fد�

2��%	&�p���K?;?و%��$�،q$	5א�^K����و�.��;p���1

��	�r�� �א'Tد�� sא���א� ,�!� ,�F� �(و /�	I� K�t�	C'א� �א�M>	ل ^K��� ���� ���و�
�u�Z=3��K=��(!,����א�]������	�	 �

� �

� �� �
 إصابة مع تآكل قشرة ).١-٣٠(الشكل رقم 

  .مؤخرة القدم الأخمصي
 إصابة حميدة مشابهة في ).٢-٣٠(الشكل رقم 

  .مكان سطحي أو قريب
� �


�����B	��Vn�;وא'���b0א�وC2��Q%א
���(��&	��aא�98F)�#v�w	���א$��
x�Fא��q	=���א�� ��	د�Iא� ;9� Oد	�� K��� ��	�6� Rp��� 1�&	��� 	(9�c��'א� ;2b�و


���א�B6	�;�א-	ص����C,،�و���3א���	א�3F�^!&�,3א����Kh٣-٣١א�E����l�3�
��Kو%
د��F,��	ن�/�����Vn�ٍ����FT"�א�:�م�h$א�z=
�2�,�	�789�R���7א'��b0،����و!

o b e i k a n d l . c o m



� �� א�+�*�א���������د�א�)�'��&��%$�#�א��"م�!و�א�

 
 

٣٧٧

� ;0h6א��#�3א� �(و �=�Kא��� �=Kא��� �0
� ��	د�Iא� ��:=��Eא�وF{Iא'Q^�%�א �و2:==^ ،
�,�א���	�,���Aא-�,���א��:#!�,�	3�	��;�	�B6א���
Cא��K� �

�א��:�789�#{|��)
אن� ��	�6�;�=C<א���f=g^��د&אج�א�����و?�f=gא���
;�=C<א��� K?� A��#:א��� ,F�2א� x��� �و��&א��Iو��:==^ ،,�D)� ,3��� �א�6	�� 789

��@(D�،,�	3א��|}�,C<'א������	�789א�6�_�!��I،�و��&א��	و�א�6)� �D
<C'א
���zF� ��%�א� ,�!� �
)� ,3��� 	Q�==:���#I	5	�� ;�N:�� ��
C2� ��B)� ,���� ;�
h

���ج �	Nو��� K���Bא�� ;9�#I	5	�� ;�N:'א� ��
Cא��� ��B)� ���2� ،��	�� "��	:
و
K�'����<'א"�=��=��א5Kא�و&אم�א���^�K�^!&�,3א������p
��
9�	'�	:Dذ��،�و�Aو�

F٤- ٣١E;0=M	(Y'א�thא�����B)�R����p
و�K����2،���78���3א�6	�	�q(��	�(ن�2
�	Q2&�!��3و��،;�Kא��=#�א����=p
2�R��� 	Q2&�!���Rh0;�(د=M	(Y'א�thא��� ��B)

"
Fא���G0(א��q	D	�
��=p
2���R��)�K� �
  

� �� �
 كيس حميد في مؤخرة ).٣-٣١(الشكل رقم 

�.القدم لدى صبي يبلغ عمره ثلاثة عشر عاما �
 T2 أشعة الرنين المغناطيسي ).٤- ٣١(الشكل رقم 

�."فصيصية"لنفس الإصابة وتشير إلى إصابة  �
  

o b e i k a n d l . c o m



��������	
����
�����Wא����������������� ٣٧٨  א�و�אم�א�

  التقنية المتبعة في الخزعة

� �א��:# �� �=�Kא��� q	�	�6א� #�N�2Fא�:�م� "�FT�� E�A('� �%�א�=	 	%��
sو�������
)� 	Q�
	ن���� �وذ����ذא ،�0
��l�pو�2!=/��٣ 	Q(��G�(�و� ،^I�
O��!� K��3��O8وא��،�D�Yא��Oد	�)�;�Kא���Z=3א�� ��d	א���q	C=gא���� ��
و���(


א2��NI:)=���:��א�M����"��6�/�א������@=p
2�K�^Kא����:���=����/�وv#�(ن��0
��Y�C���:��c��'א�^Kع��	g(ط��
�gدن��	6زא���א'���=p

���א�B6	�;؛���Cא��

Z=3א��,Fدא�G=0(א��f:h�K���	�6ل�א	�و��G=0(����3دאF,�א��Z=3(ن��
��pא��
�D�Yא��Oد	�)�;�Kא���Z=3א�����$���;���)�;�K��Z=3�K� �

�,d	I�R��� 	��)�O
����D�Yא��Oد	�)�;�Kא���Z=3ن�א��D�،;NX�
��Rو��
��	<BF��	'ن�א
���EO
�(و���C;�د� K=�Fא�m3@|،�و�ذא������
	&�א�:=	م���:)=���>�

���:�م ;��
�א� �א�5 
لM� R���]h	%� /B� ,���� R�
�� K��=�K�� "8D	h� ��زא�� و�2^
�^�N�	��;�Kא���A=!وא��������	אم�א���ج���g�I	��|@3א���=��0�	`��:=	م������=�h	%

O
Iא�K� �
  )المرضي(الوصف المرضي 

� "�
���"
�D�,3B�����	�6א��%
א��Khא���F�,3	�0	d,�و�����,3	�2�،;
� ^!&٥-٣١� KE;<=�� ��B� A=D&�{F�l�
�א��� �h	N��� 3
ن�� �و!� K�,d	0א�� 
ن�� و�3
ن

	%z��Z=و��O
�,�א'	���(و���C;�د���Z=3א��,FدאK� �
�;�
3Iא'=�3و�f@<ن�א��FO�Qא�� Eد�

�������l�3و%I� �א�6	�� 78�

�9��N	���א�6	�����A=D&��=<=و����&)��	�nF�^!&�,3א����Kh٦-٣١א�KE�O
و!��{�
��=h	N��א��K^�א� ��!	h���� ��&T��/M	(��R��� �=���א�� 78Q��{=}�wא�� �א���=:=� ��Kא��

x
��!������د"�א�)��	��FوK� �
� �

o b e i k a n d l . c o m



� �� א�+�*�א���������د�א�)�'��&��%$�#�א��"م�!و�א�

 
 

٣٧٩

الكيس العَقِبِيّ مع فجوة ). ٥-٣١(الشكل رقم 
�.فارغة �

فجوة الكيس الحميد ). ٦-٣١(الشكل رقم 
�.يحيط بها غشاء رفيع �

� �
  التشخيص

�Kא���Z=3א��D�Yא��Oد	�)�;K� �
  اختيارات العلاج ومناقشتها

���Nא�� �� ���
Nא�� �א��K	م �� "VYCא�� �D�Yא�� �(�	د�� �=�Kس�א��	=
��� �3�
�;p�'א� �א��03 �NFوذ����ن��،	ً����Iو� 	=�	�B�� 	Q��א���
����Oא�0^�(ن��2�^�2

	�<g(�� �وא�.����� K�wא�� �א��K	م ��q	�	�6א� ��	��� ^�2� ��	م، 
��Rو���,�}
������;p�'א� �א��03 �NFא��؛�وذ����ن������
א�
زن���א����Nא�3���;�<0,�(

�pو���א���ل�وא�R��)K� �
�،�=3=I�
�;QDذ����Aو��،��d	א���Vn��
��������2א��	 �א�:�م "�FTن���

�D�Yא��Oد	�)�;�Kא���Z=3���K�#���@(D�،"�=��=��א5Kא�و&אم�א���^K�'���و�	�)0
��B)�Rل���
C5א���Kא���,F�2א�x���^==:2���	(2��	0'�#I	5	��;�N:'א���
Cא���

;p�'א� �א��03 �NFو� �א�:���� K�"�FT�� �� �0
� sو��� �� ����א�� Gd	�(א�� #�و�0

o b e i k a n d l . c o m



��������	
����
�����Wא����������������� ٣٨٠  א�و�אم�א�

"��:��� /=!�2� Ob�� ���	C'א� q	�	�6א� �D	
� ��	��� ;�
h� 	�
� �א�:�م، K���و�	�)0
��;p�'א� �א��03 �NFن�
3�� 	��(��،	�����Yس�א��	=
���א'�:
ل���D�،	�<g(

�	��� 	�Q=��

ن�(و�א�3
$%�t(و��
0h����=��א'= ����א5:���	د" ��0�0�� �א�:=	م W	و��
Z=3א��,FدאK� �

� ��2:=�א ��

=	س�א�
��وא���� ��
�����Fو�	�)0)� ��
M������w٣א�^I�� Eو�)
;�&�`
�,���ج��>����;�
h��@(D�،�:5א� �=���� 	Q=D�|��D�wא��q	�	�6א�K

�h	8D"�و( ��	�g�Iאم Z=3א�� ��� l�3א�� ^��� �א�:�م، "�FT'� ;��
�א� l�3א�� �	(�
�،,d	0א��t%א�)=�و� ��	�g�Iאم 	Q��	و��� �ود!�، ��	(��� 	Q�@
� �و��^ ،�=�h	%� �=�K�

�ذא2=	 ��
�א'� ^�Nא�� �(و O
Iא�� ^�Nא�� ��	�g�Iאم 
א�I� 	Q�=!�2و� K���� �א����� V�2و
	��q	�	�6ج��789א���`	��a��q	Iא��&א��
��g�I�Kאم�א��א���א'>� �

  التفاصيل الجراحية

���א�:��"،�(و�{|�Kא���	Q=D�,F�2�wא��"V�v#�(ن��2^���	���א�
=	س�א�3
�א�3@|�א��א�=�،� �=���� �M	I
�(��O	�x�F)�q$ذא�q(��אض�� �(و א���Yو�،
��>C	ل ����א�� Gd	�(وא�� ;p�'א� �א��03 A('� ;�Kא��� A=!وא��� ،�����	�� �وא��א��

��Kא'>C,�{|�א�3	�, �
�����,3B�R���	=�h	%�,���	��;�
hو���?L?��D	5ل�א
M�Rوא$���אد����،

O
K��2א��

ل�א�M�R��� 	���:2� ���:�م،�وא$�)	� �=��
�א� K�&���_	:(אم���g�Iن�א�
�و ،��0�?"8D	(א�� ?"�=%� ���&� ;N=2� �
I�Z=3א�� ^���Z<h� �� 	���:2� �=�Kא���K

���،"8D	(و���د��زא���א��R���	9���2د"�و
%
���א���=:=��א'Kא������Z=3א��|@
�^
,d	0א��t%אم�א�)=�و�g�I	ش����	��qدو&א�s���Kאم��g�I	��	���Z=3א������2�^�2�^�

�=�،�(و�K8"�א��D	(אل�א����I^�א��،�و	ذא2=���

�Oو��	��	�g�Iאم�א��N^�א'�Iא��^�Nא�

o b e i k a n d l . c o m



� �� א�+�*�א���������د�א�)�'��&��%$�#�א��"م�!و�א�

 
 

٣٨١

��=��א��א�=���^���nق�א��`�����א�:=	م��)�����VY��`zא��� Kزن�
�,�א�@����C(�و
A=�	I)���Iل�����	<Mא��q$	����	=dz%�K� �

  العلاج المفضل، واللآلئ، والمهلكات

�^�Nوא�������	א�3@|،�وא���ج����=���Eא��!=�D)���FA,�א��Nق�א���%=���

زن������
>	���2و{�#��;؛�وذ����0Kא���A=!و�א��)�O
Iא��Kس�	=
و!���N�2#�א�


�,�א�
زن�א�dz;א�}�����QB)������R������QB�t��	��`�2אو�"�D�	������K� �
�;�Kא��� Z=3وא�� �D�Yא�� Oد	�)� ;�Kא��� Z=3א�� t�� f=gא���� ,F�2א� �ن

و�����א����f=gא'���3و���=)���
&م�א��K^�وא�):;��Kא����;����א'0	�Vn�,dא�	��
��

&	Iو�)�Ewing�,� �wא��,d	0'א������b0ص���	F��%
��/�N(2�;9و�،x�
��=�9)

t:9א'�א�R���K���B)و�)�#I	5	��;�N:'א���
Cא�����B��,�D)���
C2�,����R�
و�
��

&	I؛�وذ����ن�Rp�'0;��و����א=M	(Y'א�thא���Ewing�	9z== �^��ن�)�#v�

�_	Q��$א� ��� �وא�):; ^Kא��� �و&م z= و� ،^Kא��� �F	&ج 
F&� G=0h� ���
� �NIא
�
#�	C'א����K� �
� �

o b e i k a n d l . c o m



��������	
����
�����Wא����������������� ٣٨٢  א�و�אم�א�

� �

� �

� �

o b e i k a n d l . c o m




