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 الفصل الأول

ن، إخضاع قلوب الأخرين والأدوية حول طرق التزي
 ةنشطّالمُ

ــر  ــدما يفشــل الم ــا مــن الطــرق الســابق    هفي تحقيــق رغبات ــ ءعن بأي
 إليه.عليه إذا أن يلجأ إلى طرق أخرى لإجتذاب الأخرين ، ذكرها

التسـامح والكـرم مـن    ، صغر السـن ، الصفات الحميدة، المظهر الحسن
أكثر الصفات الأساسـية  والطبيعيـة الـتي يجـب أن تتـوفر في الإنسـان       

ولكـن في حالـة غيـاب    .. والتي تجعله مرغوبـا فيـه مـن قبـل الأخـرين     
علـــى الرجـــل أو المـــرأة اللجـــوء إلى الوســـائل  ، أحـــد تلـــك الصـــفات

ومــا يلــي بعــض الطــرق والوصــفات الطبيــة .. فــنالصــناعية أو إلى ال
 التي قد تكون مفيدة:

إستخدام دهان مصنوع مـن نبـات "تابرنامونتانـا  كوروناريـا      -١
Tabernamontana Coronaria" ،  أو نبــــــات "كوســــــتاس

" أو نبـــاتي "أرابيكـــاس  Costus Specioususسبيشيوســـاس 
Arabicusو " فلاكورتيا "Flacourtia .كمرهم للتزين  " 

ا تم صناعة مسحوق من النباتـات السـابقة ووضـعت في    إذ -٢
ــإن الصــبغة        ــزاج الأزرق ف ــت ال ــع زي ــث تحــترق م ــل المصــباح حي فتي
الســوداء الناتجــة عــن ذلــك إذا وضــعت علــى الأهــداب فإنهــا تجعــل 
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 الشخص يبدو جذابا و محبوبا. 

ــد     -٣ ــوج وي ــوت أعشــاب "اله ــد وضــع زي "  Hogweedعن
خمــل الأصــفر وورقــة نبــات  " والمSarinaمختلطــة بنبــات "الســارينا 

ــاي  ــأثير    Nymphae"النيمفـ ــس التـ ــى نفـ ــه يعطـ ــد فإنـ ــى الجسـ " علـ
 السابق.

الصبغة السـوداء المستخلصـة مـن النباتـات السـابقة تعطـي        -٤
 المرء مظهرا خلابا.

عندما يقوم الرجل بتناول مسـحوق مـن  نبـات "النيلومبريـام      -٥
" ونبات اللـوتس الأزرق  Nelumbrium Speciosumسبيشيوسام 

ــورجي   ــك   Mesna Burghiiو نبــات "ميســنا ب " والعســل فــإن ذل
 يجعله فاتنا في عيون الأخرين. 

ــا       -٦ ــات "تابرنامونتان ــع نب ــات الســابقة م ــد إســتخدام النبات عن
 كوروناريا" كدهان فإن لذلك نتائج مبهجة.

عند طلاء عظام ضبع أو طاووس بالـذهب وربطهـا علـى     -٧
 ابا في عيون الأخرين.اليد اليمنى فإن ذلك يجعل الرجل يبدو جذ

عند صـناعة خـرزة أو صـدفة مـن بـذور النبـق (العنـاب)          -٨
"  بواسـطة بعـض   Vedaووضع بعض التعويذات المذكورة في "الفيـدا  
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المــاهرين في فــن الســحر وربطهــا علــى اليــد فــإن لــذلك نفــس النتــائج 
 السابقة.

عندما تصل إحدى الفتيات لسن البلوغ فعلـى سـيدها أن     -٩
يرغب فيها بعض الرجال بدافع الغيرة من عزلها عنهم وعندما ، يعزلها

فعليـه أن يهبـها لمـن هـو قـادر علـى منحهـا        .. وصعوبة الوصول إليها
 السعادة والثروة.  

 . وبذلك تنتهي وسائل  جعل شخص ما جذابا في عيون الأخرين

فعلـى الأم أن  ، وبنفس الطريقة عندما تصل ابنـة المحظيـة لسـن البلـوغ    
ثـم تخـبرهم   ، الشباب مـن نفـس سـن و مكانـة الفتـاة      تجمع العديد من

 أنها ستهب ابنتها للزواج ممن يستطيع إهدائها الهدايا القيمة والثمينة.  

ثـم تقـوم الأم   ، وبعد ذلـك علـى الأم عـزل الفتـاة علـى قـدر المسـتطاع       
بوهب الفتاة للزواج من رجل يسـتطيع منحهـا الهـدايا المتفـق عليهـا.      

الأم من الحصول على هدايا من هؤلاء الرجال أما في حالة عدم تمكن 
فعليهــا أن تــريهم بعضــا مــن هــداياها الخاصــة متظــاهرة بأنهــا الهــدايا 

أو أن تقــوم الأم بتــزويج الفتــاة مــن . المقدمــة مــن قبــل العــريس لإبنتــها
ثـم تتظـاهر   ، الرجل في سرية كمـا لـو كانـت تجهـل بـأمر العلاقـة ككـل       

على الفتاة أيضا أن  ى هذا الزواج.بإكتشافها للأمر ومن ثم توافق عل
والغـير معـروفين   ، تجعل نفسها جذابة في عيون أبناء المواطنين الأثرياء
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ــهم يرتبطــون بهــا    ولأجــل هــذا الغــرض عليهــا .. مــن قبــل الأم وتجعل
وفي ، وفي أمــاكن عــزف الموســيقى ، مقابلتــهم في وقــت دروس الغنــاء 

ن خـلال صـديقة أو   م -منازل الآخرين ومن ثم تطلب الإبنه من الأم 
أن تسمح لها بالزواج من الرجل الـذي تفضـله والـذي تـراه      -خادمة 

فعلـى الأم  ، . بعد منح ابنـة المحظيـة كزوجـة لرجـل مـا     ٦۰الأم مناسبا
وبعد ذلك يمكن للابنة أن .. مراقبة العلاقة الزوجية بينهما لمدة عام

م تمـت  إذا تمـت خطبـة الابنـة ث ـ   ، تفعل ما يحلو لها. وبعد مرور العام
فعليهـا أن تضـع جانبـا المكسـب الحـالي      ، دعوتها لزيارة زوجها الأول

وهذا هو نظام الزواج المؤقت الذي  وتذهب إليه لقضاء الليل عنده.
وطــرق زيـادة قيمتـهن وجمـالهن في عيــون    ، كـان سـائدا بـين المحظيـات    

الأخـرين. ومـا قيـل حــول بنـات المحظيـات يمكــن تطبيقـة أيضـا علــى        
فعلى الأم أيضـا أن تهـب ابنتـها لرجـال سـيكونون       -بنات الراقصات 

 . ذوي نفع لبناتهن في المستقبل

 وبذلك تنتهي طرق جعل المرء محبوبا ومرغوبا فيه من قبل الأخرين.

 أما طرق إخضاع وتطويع  قلوب الآخرين لإرادة المرء فهي كالأتي:

السائدة في البلدان الشرقیة: أن تمنح المحظیات بناتھن للزواج مؤقتا  عند  كانت العادة ٦۰
بلوغھن سن النضج وبعد حصولھن على درجة كافیة من معرفة فنون الكاما سوترا و الفنون 

من كتاب "  ۷٦الأخرى ..ولمعرفة تفاصیل أكثر حول ھذا الموضوع انظر صفحة رقم 
" لندن W.H. Allen"، و " Anaryanھ "أناریان" لمؤلفEarly Ideasالأفكار الأولیة 
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بعـد وضـع    -عندما يقيم الرجل علاقـة جنسـية مـع امـرأة      -١
ــل مــن مســحوق دهــان مــن خلــيط الفلفــل الأســود مــن ، الفلفــل الطوي

الــزرنيخ والكبريــت ثــم يجففهــا ســبع مــرات ثــم يضــع هــذا المســحوق   
مخلوطا بالعسل على عضوه الذكري فإنه يستطيع تطويع المرأة لإرادتـه  

أو عندما يقـوم الرجـل  بحـرق    .. بمجرد أن يقيم علاقة جنسية معها
ذهـــبي وراء الـــدخان وعنـــد رؤيتـــه لقمـــر .. الخلـــيط الســـابق لـــيلا

المتصاعد من حرق هذا الخليط فهذا يعني أنه سينجح في علاقتة مع 
أو عند وضع هذا الخليط السابق مـع غـائط قـرد علـى     .. أى امرأة

 عشيقته فإنها لن تتزوج من أي شخص أخر.

" مـع زيـت    Arrisعند مزج قطع من جذور نبات "الآريـس  -٢
" ثـم   Sisuلسيسـو المـانجو ووضـعها في حفـرة داخـل جـزع شـجرة "ا      

تؤخذ ويصنع منـها دهانـا ثـم توضـع علـى العضـو الـذكري فـإن ذلـك          
 يساعد على إخضاع المرأة لإرادة الرجل.

عند غمس عظام الجمل في عصير نبـات "إكليبتـا بروسـتاتا     -٣
Eclipta Prostataثم وضـع الصـبغة السـوداء الناتجـة     ، " ثم حرقها

إن هـذه الصـبغة   ف ـ، من الرماد في صـندوق مصـنوع مـن عظـام الجمـل     
عند وضعها علـى  الأهـداب بواسـطة قلـم مصـنوع ايضـا مـن عظـام         

ــون. كمــا انهــا تســاعد في    ، الجمــل تكــون صــحية  ــدة للعي ــة ومفي نقي
إخضاع وتطويع الأخرين للشخص الذي يستخدمها. ويمكن الحصـول  
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عظام  على نفس النتائج السابقة من الصبغة السوداء المستخلصة من
وبـذلك تنتـهي طـرق ووسـائل إخضـاع       ووس.الصقور والطـا النسور،

 الأخرين لإرادة شخص ما.

 أما وسائل زيادة القوة الجنسية فهي كما يلي: 

يكتســب الرجــل  نشــاطا جنســيا عنــد تناولــه اللــبن المحلــى  -١
، فلفـل  " Uchchataبالسـكر والمضـاف إليـه جـذور نبـات "أوشـاتا      

 والعرقسوس."Chaba "الشابا

 لـبن محلـى بالسـكر    عند غلـي خصـية خـروف أو مـاعز في     -٢
 فإن تناول هذا الشراب يمنح القوة الجنسية.

ــاول العصـــائر المستخلصـــة مـــن نباتـــات "الهيديســـارام      -٣ تنـ
" و  Kuili"الكـويلي ، " Hedysarum Gangeticumجانجيتيكـام  

 " ممزوجة باللبن فإن لذلك نفس الأثر السابق.Kshirika"كشريكا 

اتي عنـــد ســـحق بـــذور الفلفـــل الطويـــل مـــع بـــذور نبـ ــ        -٤
ــبورجيانا  ــيفيرا روكســـــ " SansevieraRoxburghiana"سانســـــ

" ومزجهـا   HedysarumGangeticumو"الهيديسارام جانجيتيكام
 باللبن فإنها تعطي نتائج مماثلة.

إذا قام الرجـل بطحـن بـذور نبـات     ، وفقا للمؤلفون القدماء  -٥
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ــوزا   ــا بيزبينـــ ــوريكا  TrapaBispinosa"الترابـــ ــات "الكاســـ " ونبـــ
Kasurikaــ ات اليـــــــــاسمين التوســـــــــكاني والعرقســـــــــوس " ونبـــــــ

" (أحد أنواع البصل) ثـم إضـافة هـذا     Kshirakapoliوكشيراكابولي
المسحوق إلى اللبن المحلى بالسكر ثم غلي هذا الخليط على نار هادئة 
حتى يصير عجينا متماسكا فإن بتناوله يتمكن الرجل من الإستمتاع 

 بالعديد من النساء.

الرجل بمزج الأرز مع بيض العصفور إذا قام ، وبنفس الطريقة -٦
وغليهمـا في اللــبن المضـاف إليــه العسـل والســمن ثـم يقــوم بتناولـه فــإن      

 لذلك نفس الأثر. 

إذا قام الرجل بأخذ القشرة الخارجية لبذور السمسم وقـام   -٧
بنقعها مع بـيض العصـفور ثـم غليهمـا في اللـبن الممـزوج بالسـكر وثمـار         

" ونبــات " الكاســوريكا   Trapa Bispinosa"الترابــا بيزبينــوزا 
Kasurika        ثم إضـافة دقيـق القمـح إلى هـذا الخلـيط فإنـه سـيكون "

 قادرا على إمتاع الكثير من السيدات.

، السـكر  ، العسـل ، عند مزج كميـات متسـاوية مـن السـمن     -٨
يقـال   -ذا الشـراب  ـبن فـإن ه ـ ـر والل ـــير نبات الشمـعص، وسـالعرقس

كمـا أنـه   ، يحـافظ علـى الحيـاة   ، مثير للنشـاط الجنسـي  ، مقدس -أنه 
 حلو المذاق.
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إن تنـــاول خلـــيط مـــن نبـــات "أســـبراجوس راسيموســـاس   -٩
Asparagus racemosus شافاداشــاترا"ونبــاتShavadashutra  "

" والفلفــل الطويــل والعرقســوس بعــد  Guduchiو نبــات "الجودوشــي
 في الربيع فإن لذلك نفس الأثر السابق. ، غليهم في اللبن والعسل

 Asparagusنباتي  "أسبراجوس راسيموساس  عند غلي -١٠

racemosusونبـــات "شافاداشـــاترا "Shavadashutra مـــع نبـــات "
 في الماء فإن لذلك نفس الأثر." Premna spinosa البريمنا سبينوزا"

عند تناول السمن المغلـي أو الزبـد المُنقّـى في الصـباح أثنـاء       -١١
ــوة كمــا      ــدا للصــحة و يعطــي ق ــك مفي ــإن ذل ــع ف ــو  فصــل الربي ــه حل أن

  المذاق.

ــاوية مــــن  مســــحوق نبــــاتي       -١٢ ــد مــــزج كميــــات متســ عنــ
ــاترا  ــارلي Shavadashutra"شافاداشــ ــا Barley" و "بــ " وتناولهمــ

 صباح كل يوم عند الإستيقاظ فإن لذلك نفس الأثر.
 وهناك بعض الأقوال حول هذا الموضوع:

الحصـول علـى القـوة والنشـاط      ٦۱"على المرء تعلم طرق ووسائل
 المُلمين بفنون السحر ، " Vedasل "الفيداالجنسي من خلا

في العصور المبكرة ، إنش�غل المؤلف�ون الش�رقیون ف�ي دراس�ة العق�اقیر المنش�طة والمثی�رة  ٦۱
"  Anunga Rungaللطاقة الجنسیة. والملحوظ�ة التالی�ة إقتبُس�ت م�ن كت�اب "أنونج�ا رونج�ا 

بحاث الش�رقیة العق�اقیر المنش�طة للطاق�ة المشار إلیھ في مقدمة ھذا الكتاب: " قسمت غالبیة الأ
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ــدة       ــة أي وســيلة غــير مؤك ــيهم. ولا يجــب تجرب ــوق ف ــارب الموث والأق
حتـــى لا يتســـبب ذلـــك في إصـــابة الجســـد أو الإضـــرار .. النتـــائج

بالصحة والتي تتضمن وفاة الحيوانات وبالتالي نكون على صلة بأشياء 
، عـترف بجودتهـا  م، غير نقية. وهذه الوسائل يجب أن تكون مقدسـة 

 وتمت الموافقة عليها من قبل رجال البراهمانز والأصدقاء".

 

الجنس�یة إل�ى ن�وعین مختلف�ین: طبیعی�ة أو (آلی�ھ) وص�ناعیة أو (طبی�ة). والطبیعی�ة: تع�ود إل��ى 
إستخدام الحشرات بواسطة بعض القبائ�ل الوحش�یة .. فجمی�ع الش�رقیین یت�ذكرون قص�ة رج�ل 

 یة .البراھمان العجوز الذي أصرّت زوجتھ على أن یلسعھ دبور مرة ثان
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 الفصل الثاني

حول طرق إثارة الرغبات والوصفات الطبية والتجارب 
 المختلفة

عليه اللجـوء  ، عندما يفشل الرجل في إشباع رغبة  "المرأة الفيل"
عليـه فـرك    ،إلى الوسائل والطرق المختلفة لإثـارة شـهوتها. في البدايـة   

فرجها بأصابعه أو بيده وألا يبدأ معاشرتها إلا بعـد إثارتهـا جنسـيا    
أو قد يلجأ إلى  وهذه إحدى طرق إثارة المرأة... وشعورها بالمتعة

إستخدام بعض الأشياء المكملة لإطالة وزيادة سمك عضـوه الـذكري   
وذلك بما يتناسب مع فرج المرأة. ويرى "بابهرافيا" أن هـذه الأشـياء   

كمـا  ، الحديد، النحاس، الفضة، ب أن تكون مصنوعة من الذهبيج
ومهيأة لتتناسب ، مثيرة للنشوة الجنسية، رطبة، يجب أن تكون ناعمة

مع الغرض من إسـتخدامها. بينمـا يـرى "فاتسـيايانا" أن مـن الممكـن       
 صناعتها وفقا لما يفضله كل فرد.  

زيـادة سمـك العضـو     الأنواع المختلفة للأشياء المستخدمة في إطالـة أو  
 الذكري:

ــس حجــم العضــو       -١ ــذراع" ويجــب أن يكــون في نف "ســوار ال
ويجـب أن يكـون السـطح الخـارجي لـه خشـن وجـاف وبـه         ، الذكري

 كرات صغيرة.
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 "المزدوج"  وتتكون من إثنين من سوار الذراع. -٢

"سوار اليد" وتتكون من ثلاثة أو أكثر من سوار الذراع إلى  -٣
 لمطلوب.الوصول لطول العضو الذكري ا

"سوار اليد المفرد" ويتكون بربط سلك فردي حول العضـو   -٤
 الذكري وفقا لأبعاده.

" وهي عبارة Jalaka" او "الجالاكا Kantuka"الكنتوكا   -٥
عن أنبوب مفتوح من الناحيتين و يحتوي على ثقب خشن من الخـارج  
وذو كرات ناعمة ويصنع ليتناسب مع حجم فرج الأنثى ويربط حـول  

 الخصر.

ئ ـذا الش ــ ــول علـى ه ــرد من الحصــفـن الــكـدما لا يتمــعن -٦
فــيمكن إســتخدام أنبوبــا مــن التفــاح الخشــبي أو    -الســابق ذكــره  -

ــوت مستخلصــة مــن      ــة مغطــاة بزي ــة مــن القــرع أو خيزران ســاق أنبوبي
كمـا يمكـن إسـتخدام    ، النباتات وتربط حول الخصـر بواسـطة خيـوط   

وهـذه هـي الأشـياء     عـا. حزمة مـن قطـع الأشـجار اللينـة مربوطـة م     
إن شعوب البلـدان   المستخدمة بدلا من أو متصلة  بالعضو الذكري.

الجنوبية يؤمنون بأنه لا يمكن الوصول إلى متعة جنسية حقيقيـة بـدون   
ولذلك فهم يقومون بثقب أعضـائهم كمـا تثقـب    ، ثقب العضو الذكري

شحمة أذن طفل رضيع من أجل إرتداء الأقراط. عندما يقوم رجل 
ثم عليه الوقـوف في  ، ثقب عضوه الذكري  فعليه إستخدام آله حادهب
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الماء حتى توقف النزيـف. وفي الليـل عليـه ممارسـة العلاقـة الجنسـية       
ثم عليه غسـل الثقـب بـبعض    ، بنشاط حتى يتم تنظيف هذا الثقب

المطهرات ولكي يزيد من حجمه عليه أن يضع قطع صغيرة من قصب 
لتدريج زيادة حجم الثقب. كما يمكن السكر بداخلة وبذلك يمكن با

غسله أيضا بالعرقسوس الممزوج بالعسل ويمكـن زيـادة حجـم الثقـب     
ــات "ســيماباترا    ــه   ، "Simapatraبوضــع ســيقان نب ــه دهن ــا علي كم

 بكميات قليلة من الزيت.

يمكــن للرجــل وضــع بعــض الأشــياء بــداخل الفتحــة المصــنوعة في 
"الهـاون  ، جانـب واحـد"   "الحلقـة مـن  ، العضو الذكري مثل: "الحلقة"

"نـاب  ، "عظـام طـائر البلشـون"   ، "سوار الـذراع" ، "الزهرة"، الخشبي"
"ملتقـى أربعـة   ، "خصـلة الشـعر"  ، "مجموعة الكرات الثمانية"، الفيل"

طرق" وأشياء أخرى مسماه وفقا لشكلها وطريقة إستخدامها و كل 
هــذه الأشــياء يجــب أن تكــون خشــنة مــن الخــارج وفقــا لوظيفــة كــل  

 م.منه

 طرق زيادة حجم العضو الذكري:

عندما يرغب رجـل في زيـادة حجـم عضـوه الـذكري فعليـه فركـه        
ثـم بعـد ذلـك عليـه     ، بواسطة بعض الحشرات الـتي تحيـا في الأشـجار   

فركه مسـتخدما بعـض الزيـوت لمـدة عشـر ليـالٍ ثـم عليـه فركـه ثانيـة           
مستخدما الحشـرات كمـا سـبق. وبتكـرار ذلـك سـيتكون بالتـدريج        
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لــذا عليــه أن يســتلقي علــى غطــاء خفيــف ، بالعضــو الــذكري إنتفــاخ
جاعلا عضوه الذكري متدليا لأسـفل خـلال فتحـة في هـذا الغطـاء.      
ــض        ــاخ بإســتخدام بع ــذا الإنتف ــن آلام ه ــتخلص م ــك ال ــد ذل ــه بع علي

" يحـدث   Sukaالعقاقير المرطبة. هذا الإنتفاخ والذي يسمى "سوكا
 ستمر لمدى الحياة." ويDravidaعادة بين شعوب بلدة "درافيدا

عنــد فــرك العضــو الــذكري بالأشــياء التاليــة: نبــات "فيســالس   -
، نبـــــات "شـــــافارا كانـــــداكا "PhysalisFlexsousaفليكســـــوزا 

ShavaraKandaka " جالاسوكا"، نباتJalasuka " ،ثمرة نبات 
في العصـور  Hasti   هاسـتي شـارما  البيضـة، زبـدة الجـاموس، نبـات "    

الشرقيون في دراسة العقاقير المنشطة والمثيرة إنشغل المؤلفون ، المبكرة
للطاقة الجنسية. والملحوظة التالية إقتُبست من كتاب "أنونجا رونجـا  

Anunga Runga   المشار إليه في مقدمة هذا الكتـاب: " قسـمت "
غالبية الأبحاث الشرقية العقاقير المنشـطة للطاقـة الجنسـية إلى نـوعين     

اعية أو (طبيـة). والطبيعيـة: تعـود    مختلفين: طبيعية أو (آليـه) وصـن  
فجميـع  .. إلى إستخدام الحشـرات بواسـطة بعـض القبائـل الوحشـية     

الشرقيين يتذكرون قصة رجل البراهمان العجوز الذي أصرت زوجته 
إنشـغل المؤلفـون   ، في العصـور المبكـرة  . على أن يلسعه دبور مرة ثانيـة 

ــثيرة للط     ــاقير المنشــطة والم اقــة الجنســية.  الشــرقيون في دراســة العق
 Anungaوالملحوظــة التاليــة إقتُبســت مــن كتــاب "أنونجــا رونجــا      
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Runga    المشــار إليــه في مقدمــة هــذا الكتــاب: "قســمت غالبيــة"
الأبحاث الشرقية العقاقير المنشطة للطاقة الجنسية إلى نوعين مختلفين: 
ــود إلى      ــة: تعـ ــة). والطبيعيـ ــناعية أو (طبيـ ــه) وصـ ــة أو (آليـ طبيعيـ

فجميـــع .. ات بواســـطة بعـــض القبائـــل الوحشـــيةإســـتخدام الحشـــر
الشرقيين يتذكرون قصة رجل البراهمان العجوز الذي أصرت زوجته 

ــة"    ــرة ثانيـ ــور مـ ــعه دبـ ــى أن يلسـ ــاجرا رازا  ، علـ ــات "فـ ــير نبـ وعصـ
VajraRasa.سيتكون إنتفاخ يستمر لمدة شهرا واحدا " 

 كونات السابقة بعد غليها في زيـت عند فرك العضو الذكري بالم -
 تكون إنتفاخ يستمر لمدة ستة شهور.سي

ــه      - ــه أو ترطيب ــذكري أيضــا بفرك ويمكــن تكــبير حجــم العضــو ال
ــار و"البومجرانيــت    ــذور نبــات الخي ــي ب " Pomgranateبواســطة غل

 Hasti"  و نبات " هاسـتي شـارما   Valukaوعصير نبات "الفالوكا 

Charma       ونبات البيضة  في زيت علـى نـار هادئـه. ويمكـن تعلـم "
رى بالإضافة إلى الطرق السـابقة مـن خـلال أشـخاص ذوي     طرق أخ

 تجارب و خبرة وموثوق فيهم وهذه الطرق كالأتي:

 Milkعندما يقوم رجل بمزج مسحوق نبات "ميلك هيـدج   -١

Hedgeكانتاكا "ونبات"Kantaka"      مـع غـائط قـرد ومسـحوق نبـات
" ثم يقوم بإلقاء هذا الخليط على امرأة فإنهـا   Lanjalika"لانجاليكا 

 لن تقع في حب رجلا أخر من بعده.
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عند صناعة عصـيرا سميكـا مـن نباتـات "كاسـيا فيسـتولا        -٢
Cassia Fistula،" ــا " Eugenia jambolana"ايوجينــا جمبولان

نبــات " فيرنونيــا انثلمينتيكــا ، "Somaوذلــك بمزجهــا بنبــات "ســوما 
VernoniaAnthelmintica" نبــــــــــات "اكليبتــــــــــا بروســــــــــتاتا ،

Ecliptaprostata "بات "لوهوبا جيهيركا  ، نLohopa Jihirka  "
ثم يقوم الرجل بوضع هذا الخليط على فرج امرأة ثم يجامعها فإن حبه 

 لها سينتهي.

ويمكن الحصول على نفـس النتيجـة السـابقة  إذا قـام رجـل       -٣
بمجامعـــة امـــرأة إغتســـلت بخلـــيط مـــن مســـحوق نبـــات "جوباليكـــا  

Gobalika ،" نبــات "بانوباديكــاBanuPadikaبــات "امارانــث " ون
 " ممزوجا بلبن الجاموس.YellowAmaranthالأصفر 

ــار       -٤ ــن أزه ــان مصــنوع م ــرأة بإســتخدام ده ــوم ام ــدما تق عن
 Hogنبـات " هـوج بلـوم    ، "Nauclea cadamba"ناوكليا كادمبا 

Plum "    نبـات "ايوجينـا جمبولانـا ،Eugenia jambolana  فـإن "
 ذلك يؤدي إلى كراهية زوجها لها.

لى نفس النتيجة السابقة إذا قامـت امـرأة   ويمكن الحصول ع -٥
 بإرتداء إكليل من الزهور السابق ذكرها.

يمكن تقليص فرج "امرأة الفيل"  لمـدة ليلـة واحـدة بواسـطة      -٦
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ــا     ــتراكانثا لونجيفوليـ ــات "اسـ ــار نبـ ــن ثمـ ــنوع مـ ــان مصـ ــتخدام دهـ اسـ
AstracanthaLongifolia ." 

ع مـن  يمكن توسيع فرج "امرأة الآيل" بإستخدام دهان مصنو -٧
 "NelumbriumSpeciosumجــذور نبــات "نيلومبريــام سبشــيوزام 
نبـــــــــــــــــات "فيســـــــــــــــــالس ، نبـــــــــــــــــات اللـــــــــــــــــوتس الأزرق

 " مختلطا بالسمن والعسل. PhysalisFlexsousaفليكسوزا

استخدام دهان مصنوع من ثمار نبات "امبيليكا ميرابولانس  -٨
EmblicaMyrabolans "      المنقــوع في عصــير نبــات "ميلــك هيــدج

Milk Hedge "  ونبـــات "ســـوماSoma  ونبـــات "كـــالوتروبيس "
" وعصـــــير نبـــــات "فيرنونيـــــا   CalotropisGiganteaجيجـــــانتي 

 ."سيكسب الشعر لونا أبيضا VernoniaAnthelminticaانثلمينتيكا

، "Madayantakaاســـتخدام عصـــير نبـــات "مادايانتاكـــا  -٩
ــث الأصــفر    ــات "اماران ــات " أنجانيكــا  ، "YellowAmaranthنب نب

Anjanika"ات "كليتوريــا تيرانتيــا ، نبــClitoriaTerantea ونبــات "
ــنابارني  ــو   "Shlakshnabarny"شلاكشـ ــة ونمـ ــى إطالـ ــاعد علـ يسـ

 .الشعر

استخدام دهان مصنوع مـن نفـس النباتـات السـابقة بعـد       -١٠
غليهــا في زيــت يــؤدي إلى إســتعادة الشــعر المتســاقط تــدريجيا مــع        
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 إكتساب الشعر للون الأسود. 

ق خصـية حصـان أبـيض ثـم     عند نقـع صـمغ الّلـك في عـر     -١١
 يدهن به شفاة حمراء فإن لونها سيتحول إلى الأبيض.

يمكن إستعادة لون الشفايف بإسـتخدام نبـات "مادايانتيكـا     -١٢
Madayantika".بالإضافة للنباتات المذكورة سابقا 

تصبح المرأة عبده للرجل عنـد سماعهـا لعزفـه علـى مزمـار       -١٣
 "Bahupadika"باهوباديكاتم تغطيته بعصائر النباتات التالية: نبات 

نبات ، نبات "كوستس سبيشيوساس"، نبات "تابرنامونتانا كوروناريا"
ــاس  ــودورا   ، "Arabicas"أرابيكـــــــــ ــاس ديـــــــــ ــات "بينـــــــــ نبـــــــــ

PinusDeodora ،" نبــــــــــــــــات "ايوفوربيــــــــــــــــا أنتيكــــــــــــــــورام
EuphorbiaAntiquorum" ــاجيرا ــات "فـ ــات  Vajira، نبـ "، نبـ

 ". Kantaka"كانتاكا

بات التفاح الشـوكي فـذلك يسـبب    عند مزج الطعام بثمار ن -١٤
 التسمم.

عند مزج الماء بالزيت و إضافة رماد أي نوع من الحشائش  -١٥
" فـإن ذلـك يـؤدي إلى إكتسـاب     Kushaماعدا حشـائش الــ "كوشـا    

 الماء للون اللبن.
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ــفر    -١٦ ــولانس الأصـ ــات "ميرابـ ــن نباتـ ــد طحـ  Yellowعنـ
Myrabolans  ونبــات "بريــانجو "Priyangu   ثــم وضــعها في انيــة "

 وعة من الحديد فإن تلك الأواني ستكتسب اللون الأحمر.مصن

ــراوانا      -١٧ ــاتي "شــ ــن نبــ ــتخلص مــ ــت مســ ــع زيــ ــد وضــ عنــ
Shrawanaبريانجو "و"Priyangu   في مصباح مصنوع مـن القمـاش "

ومن جلود الثعابين ثم إضاءة هذا المصباح مع وضـع قطـع طويلـة مـن     
 الخشب إلى جانبه فإن هذة الأخشاب سترمز لعدة ثعابين.

تناول لبن بقرة بيضاء لديها عجـل أبـيض عنـد قـدمي     عند  -١٨
 هذه البقرة فذلك يجلب الشهرة ويحافظ على الحياة.

تؤدي مباركة رجل براهمان مـوقر وراضٍ إلى نفـس النتيجـة     -١٩
 السابقة.

 وهناك بعض الشعر حول الخاتمة:

ــد        ــم الحــب" بع ــة "عل ــات قليل ــت في كلم ــد كتب ــون ق ــذلك أك "وب
 تتبع طرق المتعة المذكورة فيهاالقدماء وإطلاعي على نصوص المؤلفين 

إن من هو على دراية بالمبادئ الصحيحة لهذا العلم فإنه يحترم ويضع 
، خبراتـه الشخصـية  ، "الكامـا" ، "الأرثـا" ، في عين الإعتبار "الدارما"

 ما تعلمه من الأخرين ولا يتصرف بدافع رغباته الخاصة.
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ذكرتهـا في هـذا    أما عن الأخطاء التي تحدث في علـم الحـب فقـد   
فبعــد أن ، العمــل علــى مســئوليتي الخاصــة وســلطتي ككاتــب ومؤلــف

 ذكرتهم حرصت على تحريمهم.

فلا يمكـن غفـران أي عمـل لأنـه ببسـاطه تم التصـريح بـه مـن قبـل          
العلم لأنه على المرء أن يعي أن القواعد التي يحتوي عليهـا هـذا العلـم    

 يجب أن تتم في حالات خاصة.

الكامــا ســوترا بعــد قــراءة اعمــال "بابهرافيــا" لقــد قمــت بتــأليف 
وأعمال المؤلفين القدامى الأخرون وبعد الـتفكير في المعـاني والقواعـد    
المذكورة فيها وأيضا وفقا لقواعد الكتاب المقدس من أجل نفـع العـالم   

 أجمع وذلك اثناء حياتي كطالب ديني وإنشغالي في تأمل الآلهة.

ســتخدامه كــأداة لإشــباع رغباتنــا  لــذا كــان هــذا العمــل لا يهــدف لإ 
الخاصــة. فالشــخص الــذي يــدرك مبــادئ هــذا العلــم ويحــافظ علــى 
الدارما والكاما والأرثـا ويعـي تجـارب الأخـرين يسـتطيع بكـل تأكيـد        

ــه والســيطرة عليها.بإختصــار  ــتحكم في رغبات يســتطيع الشــخص ، ال
 نأالمحافظ على على الدارما والكامـا والأرثـا دون   ، الذكي، المهذب

 ن يحقق النجاح في كل ما يفعل... أيكون عبدا لنزواته
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 اتمةح

وهكذا ينتهي كتاب "كاما سوترا"  لــ "فاتسـيايانا" والـذي يمكـن     
 إعتباره "بحث" حول الرجال والنساء والعلاقة المتبادلة بينهما.

، وهو عمل يجب أن يدرس للجميع كبارا وصـغارا علـى حـد سـواء    
ؤكدة من واقع الحياة والتي اختبروهـا  فالكبار سيجدون فيه حقائق م

، أمــا الصــغار فســيجدون فيــه المعلومــات، وعاشــوا تجربتــها بأنفســهم
الحكم والنصائح مما يستحق التعلم والتي قد يكونوا لم يعرفونها من قبل 

"فوات الأوان" كلمات "ميرابو"  -أو قد يعرفونها بعد "فوات الأوان" 
 .   -الخالدة 

نوه إلى أن هذا الكتاب يوصى به لكل من طـلاب  ومن العدل أن ن    
طلاب العلـوم الإنسـانية فضـلا عـن الطـلاب العـاكفون       ، علم الإجتماع

على دراسة الأفكار الأولية والتي تمت تنقيتها بالتدريج وتصفيتها من 
غبار الزمن والتي أثبتت أن الطبيعة البشرية في عصرنا هذا لا تختلف 

 منذ عصور.في شئ عن الطبيعة البشرية 

ــ ـــيـد قـوق ـــ ـــل ع ــاب القصــص في     -" Balzacزاك ـن "بال ــم كُت أعظ
أنه قد ورث موهبة طبيعية و قدرة غريزية علـى إسـتيعاب    -فرنسا 

و فهم مشاعر الرجال والنساء فقد وصفهم بتحليل دقيق يليق برجل 
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ومؤلــف هــذا العمــل أيضــا يتمتــع بمعرفــة شــاملة للعلــوم .. علــم مطّلــع
ــة    الإنســانية فجمي ــ ــز بالبســاطة والواقعي ــه تتمي ــه و تعليقات ع ملحوظات

ولذلك فقد صـمدت أمـام إختبـار الـزمن وبقيـت واضـحة وحقيقيـة        
 منذ كتابتها لأول مرة منذ ألف وثمانمائة عام مضت.

ــائق المــذكورة بلغــة      ــن الحق ــارة عــن مجموعــة م ــاب عب وهــذا الكت
لزمن ومن الجدير بالذكر أنه في ذلك الوقت من ا.. واضحة و بسيطة

لم يكن هنـاك أدنـى معرفـة عـن كيفيـة تـزيين وزخرفـة الأعمـال سـواء          
، الإسترسال في اللغـة ، أكان ذلك بإستخدام الأسلوب الأدبي البحت

 أو إستخدام تعبيرات إضافية لا ضرورة لها في السياق. 

ــن خــلال لغــة      ــه م ــه وخبرات ــل معارف ــا ينق ــا أن مؤلفن ونلاحــظ هن
.. منـه لخلـق قصـة ممتعـة ممـا يقـدم      دون أي محاولة ، مختصرة وموجزة

كم من القصص يمكن كتابتها من خـلال هـذه الحقـائق الـتي     ، ومع ذلك
الخامس والسادس يشكلون ، الرابع، قدمها المؤلف ؛ فالأجزاء الثالث

ــص       ــن القصـ ــد مـ ــا العديـ ــتندت عليهـ ــتي اسـ ــية الـ ــدة الأساسـ القاعـ
 والحكايات في العصور السابقة. 

الطـرق والوصـفات الطبيـة الدقيقـة      ففي الجزء السابع نجـد بعـض  
ــاب نفســه. ولكــن في الأعمــال      ــل الكت ــة مث ــة وبدائي ــتي تبــدو أولي وال
ــد    ــفات قـــ ــرق والوصـــ الطـــ اللاحقة المماثلة نجد أن هذه 
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 -إزدادت كما وكيفا. وفي كتاب "أنونجا رونجا" أو "مرحلة الحـب"  
نجد أنه يعرض حـوالي ثلاثـة وثلاثـون     -والذي سبق ذكره في المقدمة 

ــة       ــذه الموضــوعات تم إســتخراج مائ ــن خــلال ه ــا وم موضــوعا مختلف
 وثلاثون من الطرق والوصفات الطبية. وهذه الموضوعات كالتالي: 

 الوصفات الطبية لإسراع شهوة المرأة ووصولها للنشوة. -
 الوصفات الطبية لتأخر الوصول للنشوة في الرجال. -
 العقارات المثيرة للشهوة الجنسية.  -
ــة  - ــه    الوصــفات الطبي ــذكري وجعل لتكــبير وتضــخيم العضــو ال
 صلب ومفعم بالحيوية والطاقة.، قوي

 الوصفات الطبية لتضييق فرج المرأة.  -
 الوصفات الطبية لجعل فرج المرأة ذو رائحة عطرة.  -
 الوصفات الطبية لإزالة شعر الجسد. -
 الوصفات الطبية للقضاء على الألام والأمراض الشهرية المفاجئة -
 لتقليل ظهورالألام الشهرية المفرطة.الوصفات الطبية  -
 الوصفات الطبية لتطهير الرحم. -
 الوصفات الطبية لحدوث الحمل. -
 الوصفات الطبية لتجنب الإجهاض والحوادث الأخرى. -
 الوصفات الطبية لضمان سهولة المخاض وعملية الولادة. -
 الوصفات الطبية لتحديد النسل. -

۳۰۸ 
 

o b e i k a n d l . c o m



 الوصفات الطبية لتقوية وتجميل الشعر. -
 صفات الطبية للحصول على لون أسود جذاب للشعر.الو -
 الوصفات الطبية لتشقير وتفتيح لون الشعر.  -
 الوصفات الطبية لتجديد الشعر. -
ــع     - ــوب والبقـ ــن الحبـ ــه مـ ــرة الوجـ ــة لتنظيـــف بشـ ــفات الطبيـ الوصـ

  .السوداء
 الوصفات الطبية لإزالة اللون الأسود من البشرة. -
 .الوصفات الطبية لتكبير حجم صدر المرأة -
 الوصفات الطبية لتقوية وشد الصدر المترهل. -
 الوصفات الطبية لإعطاء الجلد رائحة عطرة. -
 الوصفات الطبية لإزالة الرائحة السيئة للفم. -
 الوصفات الطبية لدهن وتدليك الجسد بعد الإستحمام.  -
 الوصفات الطبية للحصول على رائحة طيبة للفم. -
 الرجال أو النساء.  العقاقير اللازمة لإجتذاب وإفتتان وقهر -
الوصفات التي تمكن المرأة من إجتذاب الـزوج والحفـاظ علـى     -

 حب زوجها لها.
 الوصفات السحرية للحصول على الحب والصداقة. -
 الوصفات التي تقلل خضوع وطاعة الآخرين. -
 حبوب شراب المحبة والتعويذات الأخرى. -
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أنواع البخور المبهرة والطيبة الرائحة. -
لإجتذاب وفتنة الأخرين.الأيات السحرية  -

هنـاك مـا هـو تافـه     ، من بين هذة الوصفات الطبيـة المائـه وثلاثـون   
وسخيف وهناك ما هو حقيقي وتم إستخدامه في أوروبا في العصور 

الحبـوب السـاحرة وبعـض    ، القديمة ؛ على سبيل المثال: شراب المحبة
الأعشاب الطبية كانت تستخدم في أوروبـا وأسـيا علـى حـد سـواء      

ا لا شك فيه أن هنـاك مـن يعتقـدون في مثـل هـذه الأشـياء حتـى        ومم
الأن. 
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 كلمة عن مؤلف الكتاب:
ممتلكاتة ، إنه لمن المؤسف عدم معرفة شيئا عن حياة "فاتسيايانا"

والبيئة المحيطـة بـه. لقـد ذكـر المؤلـف في نهايـة الجـزء السـابع أنـه قـام           
 -ربما في "بينـاريس"   -ه كطالب ديني بتأليف هذا العمل أثناء حيات

، وأثناء إنشغاله كليةَ في تأمل الآلهة. وقد أعطانا الكـثير مـن خبراتـه   
أرائه ونصائحه والتي حملت طابع تقدم السن وليس الشـباب لـذا مـن    

 المؤكد أنه لم يكتب هذا العمل وهو شاب حديث السن. 

" والذي Vedasوهناك بعض الشعر المسيحي الجميل في "الفيدا 
ــبعهم    . يقــول أن المــوتي يســتريحون مــن مشــاق الحيــاة وأن أعمــالهم تت

إن أعمال الرجال النابغين تتبعهم وتبقى خالدة ككنز لا يفنـى.  ، حقا
وعلى الرغم من النزاع  والنقاش المسـتمر حـول بقـاء وخلـود الجسـد      

إلا أنه لا يمكن لأحد أن ينفي خلـود الأعمـال العبقريـة الـتي     ،  والروح
ــة كنجمــة لامعــة ترشــد البشــرية المناضــلة خــلال العصــور    تظــ ل باقي

قد جعل   -الذي تصدى لإختبار العصور  -اللاحقة. وهذا العمل 
ولــذلك لا يوجــد أفضــل مــن .. "فاتســيانا" مــن بــين هــؤلاء الخالــدين

هذين البيتين لرثائه:   

 "طالما كان بإستطاعة الشفتين التقبيل وبإستطاعة العيون الرؤية
فهذا العمل سيمنح الحياة لمؤلفه". .. ا بقي هذا العملوطالم

۳۱۲ 

o b e i k a n d l . c o m




