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Sensory, Physical, and 
Health Care Needs 
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  معالجة الإعاقات البدنية: أولاً 
Managing Physical Disabilities 

  Physical impairmentsالإعاقات البدنية  -١
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�الفئة الرئيسية �الوصف�   الأنواع الفرعية�
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  Sensory Impairmentالإعاقات الحسية  -٣
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��ن�א ���	�א���K.��wو�29.�و���}����
��2@�و*�א 
K8, '�م�. � ,��-Iً,���אً�و�'I(=�א �
 

• ����������������Jن����د��D�=�)I'��،عJ����,�8�>���;,�P�.��� �@�2�*���.�bD'�,�4א '��K$�8وNذא��G,ن�א w�0�,
�LG�LW5�،ًאj#Dو
,���2���J��5^א��,��I�;����*9�$��&`א�L����gPن�D�=��)I'و��KL���9�$��&#�@��2�*��N٩١١ذא���G,ن��'I(��=�א��KP0,ل���O%J��8א 

K,ً'2-
 vJtF$�א 'N�E��Wذא��,وز��
���א '��$8��אً�

o b e i k a n d l . c o m



٣١٠� �و��د��א����א�
�	א��א�������� � 

 

  Infectious Diseaseالمرض المعدي  )ب

�������<�J¦�9��y��m�"�#�<�m��#�)�gو���<�m��#�6�7���`<7��"�c�Zאض�א�<#k�607א��X L�#�D�$1א1>ض�א
�<L=وא������� �=Lوא������b����"��ن����������א�=(و�����hوא��cو�������O�������4�J�D���3( ��/)*��#ن��������"��ن��cو�K�����


����و� ����א����7Oط�א�������Mو;��$}����O1�60��7;�$}�<����ز�א�����
�O(#�o����hk�}د/�وذ������Cא�������
��:�>אد�ذو�Dא+
F���Aא%Nא���'�B���$��E*�>�אk#�>אض�א�����$1א�)��7,אSobsey & Thuppal, 2000�����ً#��,א��,
����א�%א��وز��دא��א71

�ن�#�"�א+
������א�����7/�#�>ض�א+���ز،�א?�)����oא�����o�،��D،�אo<�d،�א��Iد����������%�"���8א�k=�ل�א����$�kא��،�אU��� =�
�Sobsey & Thuppal, 2000KEאFGE�F���'� �����1وB%�{�א�=(وس �


��א	)��������)��م�
��O���i�$h�����!و���Mو�,
�����O#�i�������3�4@������ن�א?	)������0l�M`��#�$א�
א�����Dא�����K?o?�MAو�LO��Gא?	)������א�$�#�����א?�)��oא�)!�ل�#������אk#>אض�א�0z�Z ���א��م�#*�6א+��ز��و�


 .�א��م��و�א���1و�א+:>אزא��א�1��D�(v�Zא����d�6אAא�hא��م��و��. 
���Zאد�א��� ���Kو�)! ��6:>��4א�)$>ض�� �0
z)��60ن������א�$�و|،��O��MNאh)��אم�	�א�6A	�#���#*�6א�!=�زא���و�א��>دא�Hא���³�Lو�א�6�B�W���$O�kאkو����������

���O#��������:��3אk#>אض�وא�#�UBא<#F�|<Jkא���d�6אAא�hאع��
��Oא�)�א<��	�ل�א��م��و���Centers for Disease 

Control and Prevention, CDC, 2010E�������:����.� 
�Kو�O�����MNً���ن��)�6#�$א$1 0�ن�#@�א�$�و|�
"��>���Gא��:����
�6B�M
�#�6"�`�]��א�)�,��Kوא�)'#�%�Kو��+;�:����9ذ�{،��O���MNن��>א�����O$��"�6א�����g�G��L�א�)'#�%�و��[��

�א:>�O1@�א�)�7,(#�a�!��D��%J��%�#'(وא��K�,�(א���[�`�"#�kא��
<>�6*#F�|א�$�وKEאU�� =�� �
  Feeding Tubesأنابيب التغذية  )جـ

��������x�(���=م�������$Lول�א���O��)�g�|<J��� ������%N��6A�hאم�و��(hج��$��א�)'#�%�א1$����9���ً����8ن�א�(z
��������o��$�م���,����
 .�א�� @��و�$4�����א�� @�Kو�)0*��6>�!���א�)N%����א���� ���وא��W��$A��7א�h)��אم��������Koن�����

��D��$1א���%N(א�gastrostomy feeding tube (G-tubeE����`����������K"L�א���W���!qل�'�J�"�#�/��$1�9א��/<�m��#�|دr���o�����
�D���oא$1��kوאjejunostomy tube (J-tubeE������!א�����H��$#kא�W�"L�ل�א�'J�"#�e
�ع��J>�#"�א�������k)��ز,���`

0��60א�N%א�x(��MAوز�א1$�/�وא�%`�#�o��m>/���9א��KH�$#kن��$��א�) ��X0و`%א����K�ً#���/�$1�6א=h���"�%א���%�#'
���������D��$#�o��ن��$��א�L$�م�
�"��>���Gא�=������h)��אم�������o#$��|��و����� B~�����K=O�@�� �ً'���ون� �א����O�c

�����������F�o����kل�א'�J�"�#��� 0��ن���9�N%�����;��:����و�#����U#�"�א���$>א��אC>א,����א1>��(z������O� & Townsleyو�

Robinson, 1999KE� �
���%N(א���������"#�<Jع�����p�O`�����������9و��?ً�
��Iא��k}���9א�G� Cو�4�<�c�D%א���D��$1א�M�=�kא�o����kא���`��

��"���:�>אد�:������ن������c�?�Zא�1>א��א���H�Oqم����(����#��ً���gً��و(�r#ن����ع�#"�א�������k?��ن��O�6`%א�א��cو�K/�$1א

                                                 
FGE�KEن��iTאF��@�GTא�LB�
nאد��ZM2�����א�Gو������ ��)(!Tوس�אIBل�א��YEC�$_C 
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���������F�6�Bkא�@�Oc�)�LJ#�>ض����א�1)�7=.��و�����W��`د��א�
"��>��Gא�=���������و<� B~�Townsley & Robinson, 

1999KE� �
�M��Oא��"!C����607م�א��������kא���%N( ق��<��/�
�p�O`وbolus methodذ����������d������!O(و����م�א�gravity 

drip method��s�������%N(وא�pump feeding����O!T�6��4����(��.��Oא��"!Cم�א����Wو�K��������4��(و������%N(א��o���~��
��Koو`�%_�א���L�������!�<Lو`��h��M>ع����6�B>ق����������������kل�א'�J�"�#�Hא%�Nذ���������3א��dم�א�א�N%א�W�Hא�!�O،�و�!
�������{�<��(����e���X0و����Hא%�Nذ���������d������%N(و�<��ز�א���K�B�H6#��(ذ������d�����!O(م�א�����Wو�K������kא���%N(א�

#��ً���gو�Ko���"��������#"�J'ل����c�G:��(ل�א���$#�.� 
����)��م�#7�{��و�# !�ط�� )3����W����G:א��N%א�KHوא
)��0دאً�
��K��B�G�<��"
�Hא%N�6�4א�������:��(��Zوא��s�������%N(א��M`�/)Jkא��!�<Lوא��K6��
�W�_°�Lو�����(��و���

��$��Hא%N�6�4א��(���`U�����(و�����,�L�و������H��<������60$����>,�J������6�(#���������Lא��e���M�4���G:���ل��
�< �`FHeller�،2009KE�� �

���������L$��Zع�א�)$ ������0א��������א�D,ن�#��"�א����>و������،o�����kא�G���<��"��
�e��(�%N���(����%���0 �������
,����O
و
��i�7)�60`%_�א�)$ ����0
 .��>�!���א�)�6��4،�وא��;�@���H��Oqو�$��������hو�KH���kوא����
0�ن����>A�!ص�א���mkא

���6�م،�وא�$U�>k��������O/�و#���ن�א������k،������������א�)N%��،�و#!�א,�א�N%א�Hא�B����%N(د�#�>א��א���
�6
 ��e،�و��z�D%�
��������$��H��1���{���O(وא��،��A,�Lא��}�א����ن�א������kوאU�>k/،�وא�)�W���%Nא���م،�و#$�ل�א�)�6�4،�وא1#�{��O�و

Ko���kل�א'J�"#�H�6�4א��وא��א�)N%��،�و� �
 Other special feeding concerns اهتمامات خاصة أخرى متعلقة بالتغذية ) د

�ن�������א	)��<�����K|<�J����4�J����%Nو����z)��ج�����������,�����������%N��9ن���>�(z�?�"�%ل�א��=�kن�א�
�����������	�W���0B����Aא%gد������"�<�J¦�|ن������
�אد�א�L$�م�#*�6��L!@��و�`>س�א�L$�م�Kو����+��4�J��!�<���$�א�

�X��(���0$�k��6و�אAא��ن��>�U�Bא����ز�Kو����(B'�60א�vم��
�ل�א�L$��م���������Jد���Ox(���ً�,אً�;�>و<�#�������q�<�*B�
��������H��Oqد:�@�א� ���ن����'���9א��dز�א�)�KM�=Oو��607א71�'��אJk>|�א?<bא,�وא?	)=�������L$��م��Wא�=���و�7#
�����"�#�6�=Lم��)�~�8#א�'�א�� @�Kو�)#�6B�� L"�`%_�א?	)��<����و�א71�'��א�)����L#@�א�£�$1א���1وא�����£�$1

6�'���9��Dدrن����"�c�D%وא��M�=O(ز�א���dم���9א�$Lل�א��J�6د*#o��(�?א�KD�A<א�� �
  Tracheostomyالشق الحنجري (شق في القصبة الهوائية للتنفس)  )هـ

������Hو��)���<�>א�KGO$��������Aא����<>א�H<>א	.��=)�X¢>אً�`�אJ�"#��ً�A'ل��W�Gmא�!�����א�`�D<xOCא�G7ن�א��
�
��0 ��D<xOCא�G7א����D<�xO	�G�m�������"�%ج�א�)'#�%�א��(zو�KIB���������8(A<�9��8א�x�Bk�6�4א���W�/

�ل�א�*!���و�	�{��O(א�����O$א��א�H���$��607<>א�و�K80 $1�6אB�e� 
�6�zن���MN�O����,����4و�J����O
�9�

 .�א�) �ن���� �ن�א��,د|�وא�)���Yوא�)�>�}�وא�)�i<$( ن�����,م�K��"�#��ً�������B~����O}�א�������G�7א��G7و#)��$��א1

�6B�/د�
�{��O(א���(�F����

���KEو���6א�)���O}�������زא��������٨א��#�,�!��D<xOC�h��� L>/�א�) �0%��و�#!�م�א�>�h
K�=7א��G�<��"
�א+:>אزא�� �
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  Colostomyأو تفميم القولون  Ileostomyتفميم الأمعاء  )و
�(��H�$#kא�W�_��ل�دون��J>وج�א��Iאز��������$����M$��א�k=�ل�#"��7�z����8$#و�#>ض����O�$#�iو<����x

��<��Nq0.�:�����و�����$�6��0:)����3�����	ل�<>א���=�kא�H?r����D<����}�%�������x�(و��KM��$����6���7������dل�#��"�א��و�א����
?Ostomy?K��������D�
�60و4 ��
�Iא��L"���9א��H�$#kو�<��HU#�"�א���dز�א�������KMن�א�=���א�$1�_�O
��ن��)��#��وא�=��`

��:)��3<>א	���� �G¢>אً�#"�א��L"���9א�H�$#kא����!��Kو�)��א�)� �y#"�א�=�'��#"��J'ل�`�%_�א�=)���3و��)������`
�ن���9א����������ن�:���:)�#��3"�א�!��L"،�و����z)��ج�א�0d��ً���B�<�#k@�א�=��'���و�?����������KK�B�W���$�0#��:��א�!

�ن�#"�א�)�6�0<��אً�����
�60א�=)�Ke�:��3و#@��=���0א��H�$#kو��=���0א�!��(��D%ن�א����z)�ج�א
)�0دאً�
 .�<����א�!

���O	����H��Oq��8�$#א����م�������K���ن�`�p�O	�<����9�=>��²א���ن�`�p��O������������A'#���,א��,א��M�hن����و�O���M�Nن��

�MLN�F��=�������O$א�Heller, Bigge, & Allgood, 2001; Sobsey & Cox, 2000KE� �
  Shuntsالتوصيلات التحويلية  )ز

��������Wد���>�
�Mא1���O�6א�Aא�����W�/א���#�غ��و�ز���د�W�H�!��(hن��������א��������
�ن��$��א�k=�ل�ذو�Dא+
�����H?r�`�"�#�����$א��<L����،}�%���x�(و��Ks10 ������א
�Hل����9<�>א��=�kא������s�1א�W���� ��v��'��4���<>א	������U,ع��

{�<�(��X0��������������<0(�hذא�א��D%وא���s�1א�"#��Nא���{=´��¢�،��dא�"#�|<J��HאU>��W��O#¦�/,����6Aא���
�������� ��v��'��4�
 .�د,א��������4�J)'#�%�א��%�"�����������h,�1ن�����ن�א�$�# �ن�وא0 $1�� }�א�Ks1و� Uم��ن��

'�4���=ً�����LJ��ً(א�Kًو�������#���$��60�7`>��7#�'��� �{�א�01>א����������kن�� {�א�)#�������¢��L$�و���G N����
 ,�Heller=$���9وאkدא�Hא��,א�M�hא���$�}�وא����F���! 0Cא�N*��ن�وא�!�HMوא+<��د�وא���אع�و
�م�و;��aא�>°���وא����ج�א?�

2009b��1و#"�א�KE�������������<�LR�/)��B���>,���8�;<$#ن����������� ��vل�א��%�"��������¢�>א����=�kن�א����	ً���ن��'���
�K���א�'����[>�=#���h��¨����4+אLatex

F*E�����/א��1د�}� ��.� 
�D��(v�?אم��=�زא����(hא�MN�O��.Aو���Hא<>�Bو�K
F�%�#'(א��H?r`�@#AbdelAziz, Vassilyadi, & Ventureyra, 2002KE� �

  Progressive Neurological Conditionsحالات العصبية المستعجلة ال )ح
�0��$(#�����
�ن�������א;L>א������,/�Kو�)��0"�`�%_�א��C?��������$��א�)'#�%�ذو�Dא+
�����א�Cد/���LRא

�ن�h>�$ً���و���K�ً[�Lو���$��607א?;L>א����א�$������א��1)=3 ��#����������M=���>ض���`�,אً�#�)=�W�'ً3אkدא�Hא�
�ن�(xO(��`Huntington's Disease��'�$א��,�و
Rett DisorderK���O،�وא;L>אMuscular Dystrophy���,�o،�و;0

������.� 
0ً��
 .�א1$ ��8�0ن��0$ ��א�
 �.�א��:����Aدא�MN�O��،� 3=(�#�����
�$ ���א�)'#�%�א�%�"��$���ن�#"�	�?��
������Oن��z>زوא��!��#�W��ًאk`��א��iذא��!��#��	��?�����$��ل����������c�%��#'(ن��$���א����g,�،����Cא��א�) �%�0א,��#

��ً������L�(א��G�<:�. 
�MN�Oو��K�ً[L��<*B���������M=����ن�?ز#���
���O:!���אkدא�Hא���(�h�Zא���1,א��א���W��ً� #�<��ن��=
FHeller & Forney, 2009אم�א�$'#����א���و�����������������(�h������ $(ن����)=���#�"�א���M�N�O��� �(���D%�0*ً'�א�) �%��0א��:�KE

KM �!(�1א�64א��א������Lوא���,�#"��<�6א�) �
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  Death and Dyingالموت والإشراف على الموت  )ط

�����#)$��د/�����m/�#>������9���ً$���	����و���������"#�M��$��D%א�) �%�0א��X��ن����@A�7א��"#�e��:��Cא�H��

�����،��#�!(#�����������	�"�#�M��$��eو�����,���9د,<��א1���Kو
�i<$���#�Oא1$ ���ن�`�p�O� %�0א�W�/%J¦�e(34�ًא�)�`
�@0(lو�/<hk�0%�وא ( ���#�J�6�:�����!(���L´ن���e#U �F�W�LR�607א�ن���MN�Oو��K�h,�1١א��Zא���iא�`kא�E

F�،��� 
�Eא���1,א��א����d/�א��U� ������Zم������O�٢��MNא?h)0>א,��Wא��60$
 .�v!�!����و�א��1,א��א�O��Z��MNא��:���
�F�،������Cذא�:!�����א�!���,א��א���������(Bאد`���=!���אن�א����1,��٣א���
+����h,�1��0@�א(lو�/<��hkد�א�) ���0%�وא���m,��Eא��

F�،م�
�e>� ,�ERues, Graff, Ault, & Holvoetא��C#"�א©�q,�א��d����א��H��Oq��u��v����Z� �{�א�٤����F���� 0$وא�����3


���Hא�=>��Gא�)$ ��0.�����ً���ن����$�א���9�!�����א+,��mد������2006��"#��`)g0$ �80و ��D,ن�#"�א��>و���KEو����
K%�0 �אن��!:�"
�Y��Oن�א�UCא��d�$1� �

  Do-Not-Resuscitate Ordersعدم الإنعاش  أوامر )ك

-Do-Not#"�א�!�����א�>�����Aא�W�����Cא�1א,س�א�!����א��Z������G $(ذא��Bن����א	�bאم�אkوא#�>��$��م�א+�$��ش�����

Resuscitate (DNREم�א+�$��ش��ذא������������$��،/<�hkא��� ��.� 
�¶H��O��،����������L$��<#وא��M`م�א+�$�ش��
�م�?��Kن��وא#>�
�ن��
���H`�]��א�)�,���h,�1���K`���א���mkص�������#�O
��'�7#�~7O�وא#>���د,/،�وkو#*�6`%_�א�K%�0 ��� ��{���

�
 �����ن��O=%وא�א�K<#kو�WאC!�!���ن�א�$����#"�א��MN�O��"�%א������א�Hدא��وא;��7���3~ن�א+<�>א��m,����������������?
����Fא��1א,س��W�%��#'( ������Oم�א+�$��ش�����
�<#~��G $(���0�:�8���KE:��ذא���Bن���Sewall & Balkman, 2002وא��mkص�א�1]

א#�>،����|�#$ ��#��� �%��0� ��e�~�7��.�!#�>��$��م�א+�$��ش،�:�0"�א�����1ن�#$>:������h��hא�7����h,�1~ن�א	�bאم�`�%_�אkو��������������
K�h,�1א�W�{���وB%�{��ن�و;@��W��LJ	����#���ذא�	��u#*�6`%א�א1 �
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  التخطيط لاستخدام التكنولوجيا المساعدة -٧

Planning for use of assistive technology (AT) 
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  أجهزة خاصة بالحياة اليومية -٣

- K)��dא�P @�6�% ��f��7�8אC 
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  معدات وأجهزة للإعاقة السمعية -٤

- KEذنC��@�°و��$ون�C�l1$م���!�F��$@�!��7�8א��-�ع��C 

����7�8CKAא���fل�@��5 -'B� א���l1$م���!���$
 

- �Lb�Tא�}��
�,א��א:�No�Fא��,� ��8ز�א��C���(Gو�א�G$אf���6]�7אز�KE–��8ز��C���(Gو�:

  معدات وأجهزة للإعاقة البصرية -٥

- K����(و�א�C���� אWYTא�Aא\��iYو

- K�I("�sو����@'(JTא�)�Yא� 
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- KL�®א�)��
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  ). بعض الاعتبارات الممكنة للتكنولوجيا المساعدة والأجهزة التكيفية.١٠٫٥الشكل رقم (
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- KA'אج�א���K:��8ز� 

- K�%e����(��_���¦ 
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  ثالثاً: تطبيقات
Application 
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