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أصض!

وإياكمنرزقهمنحنإملاقخشيةأولادكمتقتلواولا)

31،الإسراء:أ!وكبيراخطئاكانقتلهمإن
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الفهرس

الصفحةرقم

المترجممقدمة

الكتابمقدمة

الأولالفصل

الثانيالفصل

الثالثالفصل

الرابعالفصل

الخامسالفصل

السادسالفصل

السابعالفصل

أحلثامنالفصل

التاسعالفصل

العاشرالفصل

داخلالطبيعيالجنينلنموالمبكرةالمراحل

الرحم.

الصوتية؟شعةبالأالفحصيجريلماذا

الصوتيةشعةالأبجهازالفحص

شعةالأبجهازرؤيتهتستطيعالذيما

الصوتية؟

جنة.الألدىالخلقيةالتشوهاتأسباب

منيوسي.الأالسائلفحص

عينةبفحصالأجنةتشوهاتعنالكشف

المشيمة.من

.القراراتاتخاذ

.الأمدمفحصعلىالاقتصارعدمدواعي

أحيانا.تستعملالتيالأخرىالفحوص
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المترجممقدمة

اشتريتهالذينفسهاليومفيالكتابهذاترجمةفكرةليخطرتلقد

الفرعيتخصصيوبحكئم.لندنمدينةفيالعريقةالمكتباتإحدىمنفيه

فيتخوضالتيللكتبأسواقنابافتقارأعلمف!ننيالأجنةطبمجالفي

طرحواجبيمنوجدتفإننيلهذا،للقارئمبسطاوتشرحهالموضوعهذا

جديدةمعلوماتعلىليطلعهالعربيالقارئيديبينالكتابهذامثل

يخاطبالكتابهذاأنسيماولاالطبيةثقافتهمنوتزيدإليهبالنسبةومثيرة

القارئبأسلوبطبياالشائكالموضوعهذالهويشرح،العاديالشخص

الترجمةتكونأنفيراعيتوقدهذا...الطببمهنةعلاقةلهليسالذي

ملل.دونالموضوعلبإلىالوصولقارئلكلليتسنىالمبسطالإسلوببنفس

الحالاتمعظمأنالكتابهذاخلالمنالكريمالقارئيلاحظسوف

قيدعلىلبقائهالضروريةأعضائهفيكبيربتشوهمصاباالجنينفيهايكونالتي

الوراثيةالصبغاتفيبتشوهاتمصابايكونأو،والمخالقلب:مثلالحياة

الخيارفيهاللوالدانيعطيالحالاتتلككل...شديدةإعاقةعنهاينتجمما

إجهاضأو،ولادتهعندالمعاقالطفلمعوالتكيفالحملعلىالإبقاءاما

الحنيف.دينناتعاليممعيتنافىمما،بدايتهفيالحمل

54وتاريخ541رقمالعلماءكبارهيئةقرارحددوقد 0 7 6/ / Yهـا

دفعأوشرعيةلمصلحةإماوذلك،الحملإجهاضفيهايمكناليالحالات

منذلكعداأما،الأربعينمدةوهيالأولللطوروذلك،متوقعضرر
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معرضةالأمحياةكانتإذاإلاالإجهاضإجراءيمكنفلا،الحملأطوار

إذاإلاالإجهاضيجوزولا،هلاكهايسببقدالحملاستمراروأن،للخطر

يسببأمهبطنفيالجنينبقاءأنالموثوقينالمختصينالأطباءمنجمعقرر

حياته.لإنقاذالوسائلكلاستنفاذبعدوذلك،موتها

نأراجيا،الكتابهذابترجمةللقياموفقنيأنعلىاللهأحمد،ختاما

غيرالمواضيعمنالنوعلهذاالمتعطشالعربيالقارئبهأفدتقدأكون

دائما.المطروقة

.القراءجميعلدىالقبولالكتابهذايجدأنأملوكلي

،،،الموفقوالله

امقرجما
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مقدمة

الخلقيةالتشوهاتأوالجينيةالتشوهاتعنللكشفالأجنةفحصيعد

سنةعشرينقبلفحتى.التغروالسريعةالجديدةالطبميادينمنميدانا

ولادةعليهاتنطويالتيالمخاطرقبولإلاخيارأيالنساءأماميكنلممضت

لمإذاالحواملمنبالمائةأربعةحواليلدىيحدثأمروهو،مشوهطفل

منالكثيريسببمما،المشكلاتهذهعلىللتغلبالمعالجالطبيبيتدخل

.سواءحدعلىوللأطباءللأبوينالقلق

الأشعةاستعمالفيالأجنةتشخيصمجالفيخطوةاولتمثلتولقد

فيالأجنةرؤيةمنمكنمما،والولادةالنساءأمراضمجالفيالصوتية

داخلبالجنينيحيطالذيالأمنيوسيالسائلتحليلذلكوتبعالأرحام

بعضوكشف،جنينهماالوالدانفيهايرىمرةأولكانتهناومن.الرحم

وبعض،داونومتلازمة،العصبيةالقناةتشوهات:مثلالخطيرةالتشوهات

ذلكعلىوبناء،الاستقلابيةوالاضطرابات،الدماغفيالخطيرةالتشوهات

الأطباء7تمكنوقد..إنهائهأوالحملباستمرارسواءقراراتخاذلهماأمكن

منمكنهممما؟المشيمةمنعينةأخذخلالهامنيمكنطريقةابتكارمنحديثا

إلىوص!المجالهذافيالتقدمإنبل،الأجنةلأمراضالمبكرالتشخيص

منأكبرقدرعنالكشفمنمكنمما(DNA)النوويالحمضتحليلحد

يتعاملشيءأيمثلمثلها-الفحوعرهذهأنإلا.الأجنةلدىالتشوهات

تؤرقالتيالأخلاقيةالمازقبعضتثير-والموتبالحياةتتصلأمورمع
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ليسالطبفمان،الفحصمجالفيالعلميالتقدمرغمأنهذلك،الضمير

لاالتشوهاتمعظمإنحيث،الحملإجهاضوهوألاواحداخياراإلالديه

فيالأبوينعلىسهلايكونقدالحملإجهاضقرارإنوحيث،لهاعلاج

وذلك،الفقريالعمودانشطارأوداونمتلازمةمثلالحالاتبعض

الطفلصحةعلىالتشوهاتتلكتسببهاالتيالواضحةللصعوبات

يقررولذا،يجبكمابالحياةتمتعهوعدملهالشديدةالإعاقةإلىبالإضافة

أكبرصعوبةعلىينطويقدالقرارهذامثلأنإلا،الحملإجهاضالأبوان

يولدكأن،الطفلصحةعلىخطورةالأقلالأخرىالتشوهاتبعضرحيال

طبيعيايكونأنويفترضالجنسكروموزوماتفيب!ختلافمصاباالطفل

كإصابةأو،البسيطالذهنيالقصورببعضمصابطفلكولادةأو،نسبيا

الجهازجيناتفيموروثإضطرابوهوهنتنجتونكوريابداءالطفل

الطفل.عمربتقدمشدتهتزدادداءوهوالعصبي

أمراضتشخيصمجالفيالتقدمهذايثيرهاالتيالمآزقبينمنأنكما

طبيعياإنسانايكونقدجنينحياةبإنهاءالمتصلةالأخلاقيةالمسألةهيالأجنة

إحدىعبرتوقد.أكثرأوالأربعينسنبلوغهحتىومنتجابل

الأطباءأحدقدمعندمارأيهاعنالوراثيةالصبغاتمجالفيالمتخصصات

فيأخرىتشوهاتعنللكشفجديدةطريقةالعلميةالاجتماعاتأحدفي

العظامتكوناكتمالعدمباسميعرفماإلىتؤديالوراثيةالصبغات

منالعصرهذافيبهاتحمللمأمهالأن،بالارتياحتشعرإنها:فقالت

بعضحياتهطياتفييحملإنسانكلأنوأضافت.والتقنيالطبيالتقدم

بارباراهيأخرىباحثةإنبل.يحملهالمنمفيدابعضهايكونربماالمعاناة
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الأمانفصالمنالفحوصهذهتسببهمامدىفكرةعنتكشفروثمانكاتز

.!المؤقت!الحملكتابهافيجنينهاعن

الفحصأساليبتثيرهاالتيالمعقدةبالقضاياالمجتمعتشبثومع

المناسبالقراراتخاذإلىحالتهحسبكلوالنساءالأزواجيضطرالجديدة

هويهمناماأنذلك،الناسلهؤلاءالكتابهذاوضعناوقد.حالةلكل

ماومسألة.ورؤيةوعيعنالجنينبحياةيتعلققرارلأياتخاذهمقضية

الفحوصهذهإلىباللجوءقرارهااتخاذقبلللحاملمعلوماتمنيتوافر

اهتمامنا.يثيرماهو

هيوهلالفحوصهذهعليهاتنطويالتيللمخاطرمدركةهيفهل

هيهلبل،الفحوصهذهلهاتوفرهاالتيالخياراتبمحدوديةدرايةعلى

عشرينبعدجنينهاب!جهاضجانبهامنقراراتخاذإليهيؤديقدلمامدركة

الحمل؟منأسبوعا

لديهنيكونأندونللفحوصالخضوععلىيوافقنالنساءمنالكثير

خلالهامنلهنتبينماإذاسيفعلنهماأو،عليهتنطويعماواضحةفكرة

وليسمرةلأوليحملنقديكنبعضهن.طبيعيةغيرباجنةيحملنأنهن

تصيبالتيالأخرىالتشوهاتأوداونمتلازمةعنمعلوماتأيلديهن

الفحوصمنلفحصالخضوعإمايقررنأنمنهنيطلبذلكومع،الأجنة

يجعلهنمما،لهالخضوعيردنالذيالفحصنوعيحددنأنمنهنيطلبأو

هناومن.والقلقالاضطرابمنالكثيرلهنويسبب،أمرهنمنحيرةفي

لاللأجنةالأطباءيجريهاالتيالفحوعرعنالمعلوماتإن:القوللنايمكن

للغاية.قليلةتزال
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نقصفيالفجواتهذههلءإلىالكتابهذافينهدفونحن

فحصمجالفيحصلتالتيالتطوراتوصفخلالمنالمعلومات

الفحوصأنفيهشكلامما.المجالهذافيالقصورنواحيبيانمعالأجنة

فإنالمثالسبيلوعلى.التشوهاتحدوثتمنعسحريةأداةليستالجديدة

مصابالولادةحديثطفل002بينمنواحداطفلاأنتبينالتقديرات

قصورهميكونالأطفالهؤلاءمنالمائةفي04ولكن،شديدذهنيبقصور

يمكنوالتي،الوراثيةالصبغاتفيتشوهاتهوسببهالشديدالذهني

بعضهاالأخرىالتشوهاتمنالكثيرهناكأنكما.الحملأثناءتشخيصها

عنها.للكشففحصأيحاليايتوافرولاخلقيوبعضهابالبيئةيتصل

ذلك،الجنينحياةتنقذقدأنهاهوالفحوصهذهتقدمهماأفضلإن

رعايةتقديمالطبيبمنتتطلبالتيالنادرةالحالاتبعضبوجودتنذربأنها

مفيدةالورائيةبالصبغاتالخاصةالفحوصأنكما.الولادةعندعاجلةطبية

لبعض!الأجنةتعرضمخاطرمعهترتفعسنابلغناللواتيللنساءللغاية

تزدادالكروموزوميةللتشوهاتالأجنةتعرضفرصأنذلك،التشوهات

تتصاعدإنهابل،العمرمنالثلاثينبعدسيمالا،الحاملسنتقدمكلما

فرديحملاللواتيالنساءأنكما.والثلاثينالخامسةسنبعدشديدبشكل

الأجنةإلىالمرضهذاانتقاللخطريتعرضنوراثيامرضاعوائلهنأفرادمن

الحواملهؤلاءخضوعفإنولذا.بالمائةخمسونبنسبةبهايحملنالتي

تكسرحياةيعيشأنطبيعيةحياةطفلهايعيشأنبينالفرقيعنيللفحص

إذاأطفالبدونالبقاءتفضلالأسرهذهمنالكثيرفإنثمومن،والديهقلب

المطلوبة.الفحوصلهاتوفرلم
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عنهتعبرماوهذاالقلقمشاعربعضمعهيحملحملكلأنشكلا

الحدعمرهنيتجاوزمنأومرةلأوليحملنمنسواءالحواملغالبية

عنالكثيريعرفونأصبحواالناسإنبل.والولادةللحملالطبيعي

ينصبالحواملمنالكثيرف!نهناومن،الأجنةلهاتتعرضالتيالتشوهات

مخاطرعلىتركيزهنمنأكثرطبيعياالطفليكونأنعلىاهتمامهن

منحدوثاأكثرأمرانوهما،الأوانقبلالولادةأوللإجهاضالتعرض

ذاتها.التشوهات

بتأخيرواقترانهالتشوهاتببعضمصاببجنينالحملمنالخوفهذا

علىالطلبتصاعديعنيالعمرمنمتاخرةمرحلةإلىللحملالنساءمعظم

فيمعتاداالصوتيةالأشعةاستعمالأصبحولقد.الولادةقبلالفحص

علىحملهنينطوياللاتيالحواملمنالكثيرإنبل،البلدانمنالكثير

تبلغحيث،التدخليةالفحوصلبعضالخضوعفييرغبنالمخاطربعض

بيناتجاهحالياوهناك08%الغربيةالدولفيالفحوصهذهقبولنسبة

.الشاباتللحواملحتىالفحوصهذهتوفيريؤيدالأطباء

حدوثاحتمالفيتتمثلقلتهارغمالمخاطربعضهناكأنشكولا

منعينةسحبعلىعادةتعتمدوالتي،الفحوصهذهبسببالإجهاض

هذهباجراءالأطباءيوصيلاالسببولهذا.المشيمةأوالأمنيوسيالسائل

الحوامل.لجميعروتينيبشكلالفحوص

الشخصيالمرضيالتاريخباختلافيختلفالمخاطرهذهإدراكأنكما

منتعرضتقدالحاملكانتفإذا،الفحوصهذهإجراءتريدالتيللحامل

الجنينوفاةأو،ميتينأطفالولادةأوالإجهاضحالاتمنللعديدقبل
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يعدالمخاطرمنخطرأيف!ن،العقممنطويلةلفترةأو،مفاجئةبصورة

به.تحملالذيالجنينلحياةمهددا

الفحوصأنواععنواقعيةصورةتقديمهوإذالكتابهذامنوالهدف

إجراءفيالطبيبخبرةأنننسىألآيجبوهنا.الحواملللنساءالمتاحة

الأجهزةهذهمنالاستفادةفيكبيردورلهاالصوتيةبالأشعةالفحص

علىالحواملتساعدالتيالإرشاداتبعضنضعسوفثمومن.المتطورة

لها.يوفراناللذانوالأمانالعنايةمدىتقدير

الغلافإلىالغلافمنالكتابهذاقراءةفيالنساءبعضترغبلاقد

خمسمنأقلالمرأةكانتفإذا.تهمهنالتيالفصولبعضيخترنثمومن

العمودبانشطارمصابطفللهاولدأنيسبقولمالعمرمنسنةوثلاثين

هيالكتابهذافييهمهامافإن،كروهوزوميةتشوهاتأوالفقري

الأشعةاستعمالفيتبحثالتيالفصولوهيالرابعإلىالأولمنالفصول

فمنوالثلاثينالخامسةسنتجاوزتقدكانتاذاأما.الأجنةلفحصالصوتية

والمشيمة.الأمنيوسيالسائلفحصفيتبحثالتيالفصولتقرأأنلهاالمفيد

المنالسبالقراراتخاذتستطيعولاأمرهامنحيرةفيالحاملكانتإذاأما

الفصلفيأوردناهاالتيالتجاربتكونفربما،لاأمللفحصبالخضوع

فيماتتشاورأنحامللأيلابدوأخيرا.لهامفيدةالكتابهذامنالثامن

الصبغاتإخصائيإلىإحالتهامنهتطلبأنلهايمكنبل،طبيبهامعيهمها

نأسيمالا،المعلوماتمنمزيدعلىالحصولفيترغبكانتإذاالوراثية

الخلقية،والتشوهاتالولادةعيوبمجالفيمتخصصونالأطباءهؤلاء

الأجنة.علىالعدوىأوالأدويةواثار
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الاولالفصل

الطبيعيالجنينلنموالاولىالمراحل

الرحمداخل
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الرحم:داخلالطبيعيالجنينلنموالمبكرةالمراحل

بالموجاتالفحصإجراءعندالارتياحعلىتبعثالتيالأمورأكثرهن

طفلهمايشاهدانعندماالوالدانبهايشعرالتيالغامرةالسعادةالصوتيةفوق

لسانهتعقدمعظمهمإنبل،الصوتيةالأشعةجهازشاشةعلىولادتهقبل

بالإنسانالشبهشديدالشاشةعلىيظهرالذيالجنينأنيرىعندماالدهشة

رأسولهيتحركفهو،الحملمنأسابيععشرةمرحلةفيحتىالحقيقي

واضحة.قلبهودقات،النموكاملوجسد،ورجلانويدان

بمراحلالناسمعظمجهلمدىعلىواضحةدلالةتدلالدهشةهذه

تكونأنعلمياوالمعروف،أمهرحمفيالجنينبهايمرالتيالأولىالنمو

النمو.كاملإنسانامنهايتكونحتىوتتطورتنموواحدةبخليةيبدأالجنين

النمومراحلعلىالضوءبإلقاءالفصلهذافيالبدءمنلنالابدهنامن

الصوتية.بالأشعةالطبيالفحصأهميةعنالحديثقبلالجنينبهايمرالتي

اسلى:بةاية

اخربدايةمنيوماعشرأربعةبعد-الحالاتمعظمفي-الحمليبدأ

اللذينوالتاريخاليوميعرفنالنساءمعظمأنمنوبالرغم.شهريةدورة

تممتىبالضبطيعرفنلاأنهنإلا،لديهنشهريةدورةاخرفيهمابدأت

وعدمبالعقمتتعلقمشكلةلحلدقيقةطبيةلمعالجةيخضعنكنإذاإلاالحمل

والتاريخاليومتحديديستطيعلاوالولادةالنساءطبأنوبما.الإنجاب

نأاعتبارالميدانهذافيالمختصينمعظمقررفقد،الحملفيهمايبدأاللذين

شهرية.دورةاخرمنالأولاليوممنيبدأالحمل
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العمل:منالاولىالمراحلفيالجنيننمو

خليةمنيتحولفهو،مدهشةبسرعةالرحمداخلوينموالجنينيتطور

ثمانيةمروربعدالإنسانشكلليأخذ،شهريةدورةآخربدءبعدواحد

بعدالنموكاملوجسموذراعانورجلانرأسلهيصبحثمومن،أسابيع

.(-ااالشكل)انظرشهريةدورةاخربدءبعدأسبوعاعشرأحدمرور

قدتكونلهظهرتالتيالأعضاءوجميعالجنينجسمأنالرغمعلى

النموفييستمرأنهإلا،الحملمنعشرالحاديالأسبوعفياكتملت

.(ا-االجدول)انظردتهولايومحتىالوزنوزيادةوالنضج

الناحيةمنجدامهمةالرحمداخلالجنيننمومراحلمعرفةأنولاشك

التشوهاتتسببالتيالعواملمعرفةيريدونالمختصينالأطباءلأن،الطبية

Thalidomideدواءأنمثلاالمتخصونهؤلاءوجدوقد.للجنينالخلقية

بينمنالألمانيةالحصبةفيروسوكذلك،القيءلعلاجيستعملالذي

منمعينةمرحلةأثناءللجنينالخلقيةالتشوهاتتسببالتيالرئيسيةالعوامل

.نموهمراحل

والأسبوعالخامسالأسبوعبينماالدواءذلكالحاملالأمتناولتفإذا

بتشوهالجنينيصابأنكبيراحتمالفهناكمثلاالحملبدايةمنالتاسمع

وقد،ساقينغيرمنقدمانأوذراعينغيرمنكفانلهتكونكأن،خلقي

.نموهاكتمالعدمأي،الفقريالعمودبانشطاريصاب

الأرطء:،"فلالأمنةعركلة

قبلأرحامهنداخلالأجنةبتحركيشعرنلاالنساءأنمنالرغمعلى
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الحركاتهذهرؤيةبمقدورهنأنإلاالحملبدايةمنعشرالثامنالأسبوع

تشعرولا،الحملبدايةمنالثامنالأسبوعبعدالصوتيةالأشعةشاشةعلى

جداررفسمنيمكنهماالقوةمنيبلغعندماإلاالجنينبحركاتالحاملالمرأة

فيالجنينرفساتبجميعيشعرنلاأنهنالحوأملحظولحسن.بقوةالبطن

منالأولىالمراحلفيإطلاقابهايشعرنولا،الحملمنالأخيرةالمراحل

ومتاعبه.الحملمشكلاتمنالكثيرلعانينوإلاالحمل

المثيمة:

فيأي،الدورةبدايةمنالعشريناليومفيالرحمبجدارالجنينيلتصق

والغذاءالأكسجينبتوفيرالمشيمةتبدأذلكوبعد،التلقيحبعدالسادساليوم

فضلاته.منالتخلصعلىوتساعده،لبقائهاللازمين

سببلأيالفترةهذهفيالرحمجدارعنالمشيمةانفصلتإذاأنهإلا

11
اللازمينوالغذاءالأكسجينمصدرلأنذلك،فورايمؤتالجنينفإن،كان

عنه.انقطعقدلبقائه

ذ:ت!بئ!،بزء.ب

ء.ع!س:!(.3.-،

ص-!.!ا!9:

الحمل.منأسبوعااا-ا.عندطبيعيجنينا-االشكل
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طبقةشكلعلىالحملبدايةمنالثامنالأسبوعفيالمشيمةتظهر

نإحتى-2(،االشكل)انظركاملةإحاطةبالجنينتحيطبيضاءسميكة

نمواتجاهتحديدالحملمنالأولىالأسابيعفييمكنهلاالمعالجالطبيب

سماكةأنالصوتيةالأشعةجهازيوضحالعاشرالأسبوعوبعد،المشيمة

.أخرىمناطقفيوتقلالمناطقبعضفيتزدادالمشيمة

بعضوجودعدممنللتأكدالجنينفحصالمعالجالطبيبأرادوإذا

إلاالجنينعلىتظهرلاوالتي،لديهالخلقيةالتشوهاتأوالوراثيةالأمراض

نسيجمنعينةبأخذيقومفإنه،الولادةبعدأوالحملمنمتقدمةأطوارفي

التشوهاتعنالمبكرللكشفالوراثيةالصبغاتلتحليل(CVS)المشيمة

،الفقريوالعمودالمخكتشوهاتللجنينالعصبيالجهازتصيبالتي

أمراضأيأو()المنغوليهداونبمتلازمةمصاباالجنينكانإذاماولمعرفة

للمشيمة.الجنينخلاياعلىتحتويالمشيمةأنسجةأنذلك،أخرىوراثية

لذلك،بوظيفتهايخلقدطارئأيمعتتكيفتجعلهاكبيرةاحتياطيةقدرة

منممببلأيالرحمجدارعنالمشيمةمنجزءانفصلإذاأنهنلاحظ

ذلكعنوينتج،وجهأحسنعلىعملهاتؤديأنتستطيعف!نها،الأسباب

المراحلمنأكثرأوالنصفنسبةالانفصالهذابلغلوحتىسليمطفل

الحمل.منالأخيرة
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كا!07--بحر

بيضاءكحافةوتبدوبالجنينالمشيمةتحيط.أسابيع6عندالحملكيس-2االشكل

بالسنتيمتر.قياساتعنعبارةالصورةيمينعلىوالنقاط

!6!*برلمإ-ء!ا7

،.لأ!---!!---لا!-ولجمم!،!8-صه.

،-!ين،7---ور.لأ"!-يي"جشء"-!،بر3.-ءكاى".""بر
!لم!روزوعكا:!ككر!لإ*!"

ص**-7-+كأيزكالأ،!7-ض-7كا-.02-،ح!

محاطاوجسمهالجنينرأسمنهيتضحأسابيع1.عندالحمل-3االشكل

أحدفيالقوامثخينةأصبحتقدالمرحلةهذهفيوالمشيمة.الحملكيسفيبالسائل

لنموها.بدايةجوانبها
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لاللجنينوالأكسجينالغذاءبتقديمالمشيمةقيامأنكذلكوالمعروف

رقيقغشاءلوجود(-4االشكل)انظرالجنينبدمالأمدماختلاطإلىيؤدي

الأمدورةإلىالجنيندممنقليليتسربذلكمنوبالرغم،بينهمايفصل

حاملاالأمكانتإذاأنهنجدنفسهاوبالصورة.الأحيانبعضفيالدموية

علىالحصوليستطيعمنهماكلاف!نواحدةبمشيمةمتشابهينغيربطفلين

بأنهعلما،بهالخاعرالمشيمةنصفمنلبقائهاللازمينواكسجينالغذاء

ليسالأجنةهذهدماءاختلاطأنيعنيوهذا،مستقلةدمويةدورةجنينلكل

قدالاتصالأوالاختلاطبعضفإنمتشابهةالأجنةهذهكانتإذاأما.واردا

الدموية.دوراتهابينيحدث

الأطباءيستطيعجيدامؤشراللمشيمةالخارجيالمظهريعدولا

يموتقدالجنينلأن،للجنينالصحيالوضعلمعرفةبهالاستعانةالمختصون

كثيرايهتمونفإنهملذا،جيدةحالةفييبدوالمشيمةمظهركانلوحتى

ويتم،وجهأحسنعلىوظيفتهاأداءعلىقادرةالمشيمةكانتإذاعمابمعرفة

المحيطالأمنيوسيالسائلوكميةالصحيووضعهالجنيننموبملاحظةذلك
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لكن،الأمبدمالجنيندميختلطلاهناالمشيمةمخططمنيظهركما-4االشكل

الحبلمنالدميمرحيث،المشيمةنسيجعبريتمالفضلاتوتصريفالغذاءثبادل

.جيوبأشباهتسمى،فراغاتفيالأمبدمالمحاطةالمشيمةنسيجعبرللجنينالسري

النمو:

طبيعيةبصورةينموالجنينكانإذامامعرفةفيالأمهاتمعظمترغب

الحاليالجنينمنحجماأصغرأوأكبربداقدالسابقالجنينكانإذاسيمالا

كنإذامايعرفنأنيردنأنهنكما.الحملمنالزمنيةالفترةنفسفي

فقدانإلىتؤديقدالتيالصحيةالمشكلاتأوالتعقيداتبعضسيواجهن

معظمأنالأسئلةهذهعنإجابتهمفيالمختصينمعظمويؤكد.الجنين

قياسبأنعلما،الحملفترةمنالأولالنصففينفسهبالمعدلتنموالأجنة

تقدمدرجةلمعرفةالأطباءبهيستعينجيدمؤشرهورأسهوحجمالجنينطول

خلالالطبيعيالمعدلمنأقلنموهدرجةكانتإذاماومعرفة،الحمل

الأسبوعنهايةحتىالحملبدايةمنأي،الحملفترةمنالأولالنصف
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01

12

14

16

18

02

22

24

26

الحملأثناءالرئيسيةالأحداث1-1الجدول

الرئم!مةأثلأعةا(لأمابم!با)الممدمرملة

دورةآخرمنالأولاليوم

المبيضمنالبويضةخروج

الجنينحركةتبدا

المشيمةلعينةالفحصإجراءيمكن

الأمنيوسيالسائلفحصإجراءيمكن

عنللكشفالصوتيةبالأشعةالفحص

الخلقيه.والتشوهاتالجنيننمو

عادةالجنينبحركةالحاملتشعر

فرصةلديهتكونفربماالطفلولدإذا

الحياةقيدعلىللبقاء

YA

03

32

34

36

rA

(مأيا7وأشهر9)04

فرصةلديهتكونف!نهالطفلولدإذا

الحياةفيدعلىللبقاءمعقولة

إذاالطفليصابأنالمحتملغيرمن

تعقيداتبايالمرحلةهذهفيولد

الأوانقبلالولادةعنناجمة

الولادةتارلخ
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"لرفي،افلالطبمصةبوههئفط،لبنونءامضهثقوءمل

نأيعنيذلكفإنجيدةبصورةتعملالجنينأعضاءجميعكانتإذا

الرحم.داخلطبيعيانمواينموالجنين

يحدثوهذا-قليلةأومقيدةالرحمداخلالجنينتحركاتكانتإذاأما

منأقلبالجنينالمحيطةالأمنيوسيالسائلكميةكانتإذانادرةحالاتفي

الجنين.عضلاتنموفيكثيرايؤثرقدذلكفإن-الطبيعيةالكمية

معدةفيالأمنيوسيالسائلوجودالصوتيةالأشعةجهازشاشةوتوضح

توضحالشاشةأنكمالاخروقتمنالسائلهذايبتلعأنهيعنيوهذاالجنين

يعنيوهذا،الحملمنعشرالثانيالأسبوعمنابتداءمثانتهفيالبولوجود

للحمل.الأولىالمراحلمنابتداءطبيعيةبصورةتعملانكليتيهأن

مثانتهتفريغيستطيعالجنينأنالصوتيةالأشعةجهازشاشةتوضحكما

دائماتظهرالبولبقايالأن؟كاملاتفريغهايستطيعلاأنهالالاخروقتمن

يستطيعالجنينأنورغم.الصوتيةالأشعةبجهازفحصهعندمثانتهفي

بجدارالملتصقةالمشيمةطريقعنلبقائهاللازمالأكسجينعلىالحصول

نأإلانفسهابالطريقةالكربونأكسيدثانيمنالتخلصوششطيعالرحم

يوضحكما،لاخروقتمنالجنينرئتيتحركيوضحالصوتيةالأشعةجهاز

يعنيوهذا،أسفلإلىأعلىمنالهوائيةالممراتفيالموجودةالسوائلتحرك

الرئتينتساعدالحركاتهذهوأن،الولادةقبلالتنفسعلىيتدربالجنينأن

.الولادةبعدللتنفسمستعدةالصدرعضلاتوتجعلالنموعلى
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منورصى:18نلىلها

بعدالرحمفيالموجودالأمنيوسيالسائلمعظمب!نتاجالجنينكليتاتبدأ

هذابابتلاعالجنينيبدأذلكوبعد،الحملمنالتاسمعأوالثامنالأسبوع

الكليتينخلالمنوتكريره،الدقيقةالأمعاءخلالمنوامتصاصهالسائل

كلمرةكاملاتغيراتتغيرمائيةدورةبذلكمشكلا،المثانةخلالمنوتفريغه

الأقل.علىساعة42

منالأولىالمراحلخلالكبيرةبسرعةالأمنيوسيالسائلكميةتزداد

منالسادسالأسبوعفيالسائلهذاكميةأن-2(1)الجدولويوضح،الحمل

الأسبوعفيلتراملي34إلىالكميةهذهتزدادثمواحدلترمليتساويالحمل

ذلكوبعد،عشرالسادسالأشبوعفيلترملي002إلىوتزداد،العاشر

.الولادةيومحتىالتدريجيبالتناقصتبدأثمببطءالزيادةهذهتستمر

مراحلجميعخلاللأخرىامرأةمنالأمنيوسيالسائلكميةتختلف

هذافمانالطبيعيةالكميةمنأقلأوأكثرالسائلهذاكميةكانتفماذا،الحمل

يحتاجالجنينلأن؟المعالجالطبيباهتمامتثيرطبيةمشكلةوجوديعنيلا

السائلهذاازدادإذاأما.طبيعيانمواينمولكيالسائلهذامنقليلةكميةإلى

الإجراءاتباتخاذيبدأالمختصالطبيبف!نالطبيعيالمعدلعنكثيراقلأو

.(الثانيالفصل)انظرالمشكلةهذهعلىللتغلباللازمة

عينةعلىحصلإذاللجنينالصحيةالحالةمعرفةالمعالجالطبيبيستطيع

يحتويالسائلهذالأن،الحاملالأملدىالموجودالأمنيوسيالسائلمن

الأغشيةبعضعلىيحتويأنهكما،جلدهمنتسقطالتيالجنينخلاياعلى

-92-

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



الهوائية.الممراتفيالموجودةالمخاطية

ميتةخلاياتعدالأمنيوسيالسائلفيالموجودةالخلايامعظمأنورغم

منهاالاستفادةيمكنالتيالحيةالخلايابعضهناكأنإلامنهافائدةلا

ومعرفة(الوراثية)الصبغاتالكروموزوماتعددلمعرفةالمختبرفيبزراعتها

الوراثية.الأمراضمنكبيرةأعدادا
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ا؟(!االا!اا./لأ.

!ى.*،.!ه!ع!م!.

!*!-!و*-مح!اس07

لأا!ي7

؟!قينن!ء-لا3

-/"صكا+11

جهبر*كا!ط!إخ.-.-بهي.أ:لأجم!محه

I/لأ:!ا 1 In

+-*101ت

-(أ-ي!طح:

لم- كاد.ت

هذهفييظهر.بهالمحيطالسائلبابتلاعالجنينيقومالولادةقبل-15الشكل

الفمفيالأسودباللونالسائلوجودلاحظ.وصدرهوذقنهوشفتاهالجنينأنفالصورة

.اللسانوفوق

أنواعا،إليهاالمشارالخلاياإلىبالإضافة،الأمنيوسيالسائلفيتوجد

التشوهاتبعضمعرفةويمكن،والهرموناتوالأملاحالبروتيناتمنكثيرة

ارتفعتإذا،فمثلا.البروتيناتهذهمستوىتحديدتمإذاللجنينالخلقية

الجنينظهرسلسلةأنعلىيدلذلكفإنول(P))الفافيتوبروتين(مادةنسبة

الخامسالفصلفيالموضوعهذاوسيناقش،النموكاملةغيرأي،مشطورة

.الكتابهذامن
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الثانيالفصل

الصوتيةبالاشعةالفحصيجريلماذا
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الصوتيةالاشعةالفحصيجريلماذا

تسمعهالاوالتيالصوتيةالأشعةجهازمنتصدرالتيللأمواجيمكن

الرحم.داخلللجنينواضحةصورةتقديمالبشريةالأذن

جهازبواسطةالولادةقبلالجنينفحصعلىالمترتبةالكثيرةالفوائدإن

الصحيةوالمشكلاتالتعقيداتمنكثيرتفاديإلىأدتالصوتيةالأشعة

الفحصلهذاواسعاانتشاراهنالكأننجدلذا-الحواملالنساءتواجهالتي

،عالأخرىالفحومنتعقيداوأقلأماناأكثرلأنه،الغربيةالدولمعظمفي

ومعرفة،الجنيننمولمراقبةالمعالجينالأطباءقبلمنحاليايستعملأنهكما

الأجنةلدىموجودةتكونقدخلقيةتشوهاتأيةواكتشافالحملتعقيدات

نلقيسوفالفصلهذاوفي.الحواملبالأمهاتأضرارأيةإلحاقدون

المرأةفحصإلىالمعالجبالطبيبتدفعالتيالشائعةالأسبابعلىالضوء

الصوتية.الأشعةجهازبواسطةالحامل

عندماكبيرةحيرةفيالناسمعظميوقعالخبراءبينالاراءاختلافإن

قدوالحامل.الشخصيةحياتهميمسمهمقرارباتخاذيقومواأنيريدون

،والولادةالنساءأطباءبخبرةتستعينأنتريدعندماالمشكلةهذهتواجه

الأشعةجهازبواسطةالحواملالنساءجميعفحصيجبأنهيعتقدفبعضهم

عندمافقطضروريالفحصرهذاأنالآخرالبعضيعتقدبينما،الصوتية

الحامل.لدىالتعقيداتبعضبوجودالمعالجالطبيبيشتبه

علىالحاملتساعدسوفالفصلهذافينقدمهاالتيوالمعلومات

الأمر.هذاحيالالخاصرأيهاتكوين
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بجهازالحاملللمرأةالطبيالفحصاهميةتؤيدالتيالرئيسسيةالاسباب

الصوتية:الاشعة

الفحصلمجاجراءيأمرالمعالجالطبيبتجعلرئيسيةأسبابأربعةهناك

وهي:الصوتيةالأشعةبجهازالحواملالنساءلجميعالطبي

الجنينعمرتحديدأولا:

الصعبفمن،لهاشهريةدورةاخرتاريختعرفالحاملتكنلمإذا

إذاإلاالولادةموعدتحديدثمومن،الجنينعمرمعرفةالمعالجالطبيبعلى

الصوتية.الأشعةجهازبواسطةالطبيللفحصالحاملهذهخضعت

علىالتغلبالمعالجالطبيبعلىيسهلالجنينعمرتحديدأنطبياوالمعروف

.والولادةالحملتعقيداتمنالكثير

الأجئةتعددثانيآ:

لمعرفةالصوتيةالأشعةبجهازالحاملبفحصالمعالجالطبيبيمملمإذا

منالأخيرةالمراحلفيإلاالعددهذامعرفةيستطيعلافإنهالأجنةعدد

،الأولالتوأمولادةعندإلاذلكيكتشفلاالأحيانبعضوفي،الحمل

الأجنة.لهذهالمخاطربعضحدوثإلىالمتأخرالاكتشافهذايؤديوقد

المشيمةموقعتحديدثالثآ:

موقعتحديدالصوتيةالأشعةجهازبواسطةالمعالجالطبيبيستطيع

إلىيؤديقدالرحمأسفلفيالمشيمةوجودبأنعلما،الحامللدىالمشيمة

دخولذلكعلىويترتب،الحملمنالأخيرةالمراحلفينزيفحدوث
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الطبي.العلاجوتلقيللملاحظةالمستشفىإلىالمرأة

للأجنةالخلقيةالتشوهاترابعأ:

بجهازللحواملالطبيالفحصخلالمنالمعالجالطبيبيستطيع

تكونقدالتيالخلقيةالتشوهاتمنكبيراعددااكتشافالصوتيةالأشعة

فقد،التشوهاتهذههنكبيرعددلوجودونظرا.الأجنةلدىموجودة

هذاعلىالضوءلتسليطالكتابهذامنالرابعالفصلتخصيصقررنا

النساءجميعتخضعأنيجبإنه:القولنستطيعذلكومع.الموضوع

وجودعدممنللتأكد،الصوتيةالأشعةبجهازالطبيللفحصالحوامل

هذايقتصرألايجبكما،أرحامهنفيالموجودةالأجنةفيخلقيةتشوهات

معظملأن؟مشوهينأطفالأولدنأنسبقاللاتيالنساءعلىالفحص

المعالجالطبيبقررفإذا،السابقفيالمشكلةهذهمنيعانينلمالنساءهؤلاء

يقمولم،السابقفيمشوهينأطفالأولدناللاتيالحواملالنساءفحص

عدميعنيذلكفإنمشوهينأطفالاولدنأنلهنيسبقلماللاتيبفحص

.الولادةعندإلاالأجنةتشوهاتمنكثيراكتشاف

بجهازالحاملالمرأةفحصأهميةتبينوالتيالأسبابهذهإلىبالإضافة

الكبيرةالمتعةوهوألاإغفالهعدميجباخرسببهناك،الصوتيةالأشعة

يولدلمالذيطفلهمامشاهدةعندالوالدانيجدهاالتيالغامرةوالسعادة

الآباءبعض!عاطفةيجعلمما،الصوتيةالأشعةجهازشاشةعلىبعد

والأبوةالأمومةرابطةتتكونوبذلك،الجنينهذاتجاهجياشةوالأمهات

الطفل.هذاولادةقبلحتىلديهم
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الصوتية:الاشعةبواسطةالحواملللنساءالطبيالفحصحولالجدل

يردناللاتيالحواملالنساءتواجهالتيالمشكلاتبعضهناكأنلاشك

هيالمشكلاتهذهوأولىالصوتيةالأشعةبجهإزالطبيللفحصالخضوع

الشؤونتتحملهاأومباشرةالمريضيتحملهاالتيالفحصلهذاالماليةالتكلفة

الفحص.فيهايتمالتيالدولةفيالصحية

فيلخطأالمعالجالطبيبارتكابفهيالرئيسةالثانيةالمشكلةأما

إجراءاتواتخاذ،المرأةحملفيسببدونالتدخلإلىيدفعهالتشخيص

لابدالمشكلةهذهولتفادي.تساعدهاأنمنبدلأالحاملتؤذيقدسليمةغير

كبيرةخبرةولديهم،عالياتدريبامتدربونوأطباءجيدةطبيةأجهزةتتوافرأن

.المجالهذافي

الفحصعلىالمترتبةالفوائدحصريمكنبأنهنشيرأنيجبوأخيرا

التالية:النقاطفيالصوتيةالأشعةبجهازالحواملللنساءالطبي

.الولادةتاريخمعرفةثمومن،الجنينعمرتحديد-ا

الرحم.داخلالأجنةعددمعرفة2-

المشيمة.موقعتحديد3-

الرحم.داخلالجنينلدىخلقيةتشوهاتأيةاكتشاف-4

وبعدها.الولادةقبلالأجنةوفياتنسبةمنالتقليل5-

الصوتيةالأشعةبجهازالحواملالنساءجميعفحصأنفيهلاشكومما

نجنبفإنناذلكمقابلفيولكن،طائلةأمولأوالمجتمعالأفراديكلفسوف
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تتطلبالتيوالولادةالحملتعقيداتمنكثيرحدوثالحواملالنساءجميع

حدتها.منالتخفيفأو،عليهاللتغلبطائلةأموالأ

"لصوث!ة؟لأثعةاببطزالطمللمراة"لممىيكونهمتى

الأشعةبجهازالحاملالمرأةلفحصالمناسبالوقتتحديديعتمد

لهذاالخضوعالمرأةتلكقررتأجلهمنالذيالسببعلىالصوتية

المعالجالطبيبفإن،الحملأثناءنزيفمنتعانيالمرأةكانتفإذا.الفحص!

الجنينعمرمعرفةأرادتإذاأما.فوراللفحصتخضعأنمنهايطلبسوف

الأشهرهوالفحصبهذاللقياموقتأفضلفإنالولادةتاريخومعرفة

للحمل.الأولى

بجهازالحواملالنساءلفحصوقتأفضلأنالمعالجونالأطباءويرى

هذهفييستطيعونلأنهم،للحملعشرالثامنالأسبوعهوالصوتيةالأشعة

المشيمة،موقعوتحديد،الأجنةعددومعرفة،الولادةتاريختحديدالفترة

هذهلدىموجودةتكونقدخلقيهتشوهاتأيةملاحظةيستطيعونأنهمكما

فحصإلىتدعوهمعينةأسباباهناكأنالمعالجالطبيبرأىوإذا.الأجنة

فإنهإليهالمشارالوقتعنيختلفوقتفيالصوتيةالأشعةبجهازالحاملالمرأة

الوقت.هذايختارجعلتهالتيالأسبابالحاملللمرأةيشرحالحالةهذهفي

ممر"لعنون:تةية

هوالصوتيةالأشعةبجهازالحاملالمرأةفحصمنالغرضكانإذا

لأن،الفحصهذاأهميةمنيقلللاذلكفإنغير،لاالجنينعمرمعرفة
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والولادةالحمللتعقيداتالمناسبةالحلولإيجاديستطيعلاالمعالجالطبيب

لمالصوتيةالأشعةجهازاختراعوقبل.للجنينالحقيقيالعمرعرفإذاإلا

وجدفإذالذا-للجنينالحقيقيالعمرتحديدعلىقادراالمعالجالطبيبيكن

الحجممنأصغرالحملمنالأخيرةالمراحلفيالجنينحجمأنالطبيبهذا

فيقصورمنيشكوالجنينهذاكانإذامماالتأكديستطيعلاف!نه،الطبيعي

فييضطرفإنهلذا،الحقيقيعمرهتحديدفيخطأهناككانإذافيماأوالنمو

هذهلحلأسابيعلعدةالمستشفيإلىالحاملالمرأةإدخالإلىالحالةهذه

الأشعةجهازالوامعلاستعمالالانتشارمكنفقدالانأما.المشكلة

وسهولة.بيسرالمشكلةهذهحلمنالمعالجينالأطباءالصوتية

الطبيةالناحيةمنجدامهمالولادةتاريخومعرفةالجنينعمرمعرفةإن

منالأولىالمراحلفيالخطرةالأدويةبعضلتأثيريتعرضقدالجنينلأن

انقطعتإذاإلاحواملأنهنيعرفنلاالنساءمعظمأنولاسيماالحمل

وفي،طويلةبفترةالدورةانقطاعبعدالأحيانبعض!وفي،الشهريةالدورة

الجنين.صحةفيكبيراتأثيراتؤثرالتيالأدويةبعضيتناولنقدالأثناءهذه

مراحلمنمرحلةأيفيلمعرفةالجنينعمرتحديدالضروريمنكانلذا

وبواسطةبالإمكانأنهكما،الخطرةالأدويةلتلكتعرضهحدثتطوره

التلقيح،لحدوثاحتمالأالأيامأكثرحسابفيالتوصلالجنينعمرتحديد

الأبهويةعلىللتعرفالاغتصابحوادثفيالغموضبعضلحلوذلك

يكنالحواملالنساءبعضأنمنوبالرغم.الحالاتهذهفيالجانيوهو

الأحيانبعضفيتحدثقدالأخطاءبعضأنإلاالحملتاريخمنمتأكدات

ماتاريخفيكانشهريةدورةلاخريومأولأنالحاملتعتقدعندمافمثلا
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المراحلفيلهاحدثنزيفاإلاليمستالدورةهذهأنبعدفيمالهايتضح

نزيفلهاحدثثمواحدبشهرذلكقبلحملتف!ذا،الحملمنالمبكرة

فكيفالشهريةالدورةأثناءمنهايخرجالذيوالكمالتوقيتفييشبه

الاثنين؟بينالتفريقتستطيع

كانشهريةدورةلاخريومأولتاريخمنمتأكدةالحاملكانتكلما

لأن؟الالتباسبعض!يحدثقدذلكومعالولادةتاريختحديدفيأقلالخطأ

شهريةدورةآخرمنأسبوعينبعدالمبيضمنالبويضةيفرزنلاالنساءبعض

لاالأحيانبعضوفي.الولادةتاريختحديدفيالتعقيداتبعضيشكلمما

الإكلينيكيالفحصطريقعنالولادةتاريخمعرفةالمعالجالطبيبيستطيع

بعضحتىأو،المبيضفيكيسأو،رحميليفيورمالحامللدىكانإذا

الحاملبطنيفحصالذيللطبيبسيبدوالرحمحجملأن؟المثانةفيالبول

بفحصالطبيبهذايقوموعندما.الحقيقيحجمهمننسبياأكبربانهبيديه

وبالتاليالرحمحجملقياسالبطنجداربلمسيقومعندماأيبيديهالحامل

الأمنيوسيوالسائل،والمشيمةالرحمحجميقيسفإنهالجنينعمرإستنباط

أكثرالحاملكانتإذاخاصةدقيقةليستالطريقةهذهولكنبالجنينالمحيط

الحجم.المتوسطةالمرأةمنأقلأوبدانة

إذاإلاالولادةتاريختحديديمكنلاأنهتعنيلاإليهاالمشارالأسبابإن

يمكنلأنه،الصوتيةالأشعةجهازبواسطةالطبيللفحصالحاملخضعت

أولتاريخمنمتأكدةالمرأةكانتإذاالإكلينيكيبالفحصالتاريخهذامعرفة

يتنالسبالرحمحجمأنيعتقدالمعالجالطبيبوكان،شهريةدورةلاخريوم
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الجنين.عمرمع

لاالصوتيةالأشعةبجهازالطبيالفحصأنتنسىألآالحاملعلىيجب

قدالمرأةلأن،الولادةليومالمتوقعالتاريخيحددولكنه،الولادةيوميحدد

تاريخمنواحدأسبوععنتقلأوتزيدقدبفترةبعدهأواليومذلكقبلتلد

يبدأالذياليومتحديديمكنهلاالصوتيةالأشعةجهازلأن،الحقيقيالولادة

.(الولادةتسبقالتيالرحمية)التقلصاتالطلقفيه

الولادة:تاريخلمعرفةالصوتيةبجهازالاشعةالطبيالفحصتاريختحديد

المبكرةالمراحلفيالصوتيةالأشعةجهازبواسطةالحاملفحصتمإذا

جميعنمولأن،الولادةتاريختحديديستطيعالمعالجالطبيبفإنللحمل

عنالنظربغض،متساويايكونالحملمنالأولىالأشهرخلالالأجنة

وششطيع.الولادةأثناءالجنينأوحجمأجسامهماوحجمالوالدينسلالة

بجهازالحاملبفحصقامإذاللولادةالحقيقيأريخالتامعرفالطبيبهذا

هووهذا،الحملمنالعاشروالأسبوعالسابعالأسبوعبينالصوتيةالأشعة

الأسبوعبينالفحصتمإذاأما.الحملحدوثتاريخلتحديدوقتأفضل

يقلأويزيدقدللولادةالتقريبيالتاريخفمانالعشوينوالأسبوععشوالثالث

تمإذاأنهيعنيوهذا،واحدأسبوعبمقدارللولادةالحقيقيالتاريخعن

التاريخكانالحملمنمبكرةفترةفيالصوتيةالأشعةبجهازالفحص

كانإذاأي،صحيحوالعكسالحقيقيالتاريخمنقريباللولادةالتقريبي

عنبعيداللولادةالتقريبيالتاريخكانالحملمنمتأخرةفترةفيالفحص

الحقيقي.التاريخ
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كجم4وكجم9،2بينالولادةحديثيللأطفالالطبيعيالوزنيتراوح

فيتبدأوالتيالأجنةبينالنمومعدلفيكبيرةبيولوجيةاختلافاتلوجود

علىيعتمدالمعالجالطبيبأنوبما.الحملفترةمنالثانيالنصففيالظهور

القياساتهذهأنيعنيذلكفإن،عمرهلتحديدالجنينأعضاءأطوالقياس

الصوتيةالأشعةجهازبواسطةالحاملبفحصالطبيبقامإذادقيقةتكونلن

الحمل.منالمتأخرةالمراحلفيمرةلأول

المنون:ممرتيةمقهييي

الولادةتاريخمعرفةثمومن،الجنينعمرمعرفةالمعالجالطبيبأرادإذا

الأولىالثلاثةالأشهرخلالالصوتيةالأشعةبجهازالحاملبفحصيقومف!نه

نهايةحتىرأسهفينقطةأعلىمنالجنينطولبقياسذلكويتم،الحملمن

الحمل،منأشهرثلاثةمروروبعد.-3(1)الشكلفيموضحهوكماإليته

أساليبعدةاستخداميمكن،عشرالثالثالأسبوعمروربعدوبالتحديد

حتىالمعروفةالأساليبوأفضل.الولادةتاريخومعرفةالجنينعمرلتحديد

الأسلوبأما.(BPD)جمجمتهعرضقياسهوالجنينعمرلتحديدالان

.-8()4الجدولفيموضحهوكماالفخذعظمةطولقياسفهوالثاني

الحملمنالمتأخرةالمراحلفيوخصوصاالجنينعمرتحديديمكنوأخيرا

الجنينتمومعدللمعرفةكذلكالأسلوبهذاوششعمل،بطنهمحيطبقياس

هذامنلاحقموضعفيبالتفصيلالموضوعهذاعننتحدثوسوف

إذاولمكن،الجنينعمرلتحديدأخرىأساليباستخدامويمكن.الفصل

إلىيضطرلاالمعالجالطبيبف!نمتطابقةالأولىالثلاثةالمقاييسكانت
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غيرها.إلىاللجوء

الاجنة:المتعددالعمل

امرأة85كلبينمنواحدةامرأةفإنطبيةمساعداتبدونالحملتمإذا

توائم.بثلاثةتحملامرأة0064كلبينمنواحدةوامرأةبتوأمينتحمل

الأجنةعددتحديدالحملمنالمبكرةالمراحلخلالالمعالجالطبيبوششطيع

.الشيءهذاتحديدفييخطىءأنيمكنلاالفحصوهذا،الصوتيةالأشعةبجهاز

فيقلوبهادقاترؤيةويمكن،الحملكيسداخلفيالأجنةتظهر

الأجنةأحدماتوإذا،الصوتيةالأشعةبجهازالحملمنالسادسالأسبوع

والمعروف،الولادةبعدإلاالرحممنينزللافمانهالحملأثناءالرحمداخل

المشيمة،وظيفةفيولاالحيالآخرالجنيننموفييؤثرلاالميتالجنينأنطبيا

نزيف.أيحدوثمنتعانيلاالجنينهذاتحملالتيالمرأةأنكما

لمشهبمة:الم!لتو"ا

منها3%0وأنمتشابهةليستالتوائممن7%0أنالإحصائيانتبين

منتتكونالمتشابهةغيرالتوائمأنذلكفيوالسبب،تاماتشابهاتتشابه

التوائمأما.مستقلمنويبحيوانملقحةمنهماكلاوأنمختلفتينبويضتين

وبعدواحدمنويبحيوانملقحهواحدةبويضةمنتتكونفإنهاالمتشابهة

جنينامنهماكلتكونمستقلتينبويضتينإلىالبويضههذهتنقسمذلك

التوائمأما،واحدجنسمندائماتكونالمتشابهةالتوائمبأنعلما،واحدا

المرأةفحصتمواذا،واحدجنسمنتكوننأيشترطلافإنهالمتشابهةغير

-44-

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



بينالتفريقيستطيعقدالمعالجالطبيبفانالصوتيةالأشعةبجهازالحامل

موجودةتكونالمتشابهةالتوائملأن،المتشابهةغيروالتوائمالمتشابهةالتوائم

غشاءهناككانإذاأما،بينهمايفصلغشاءيوجدولاواحدحملكيسفي

متشابهة.تكونبأناحتمالأكبيراهناكفإنبينهايفصلرقيق

التوأمينبينيفصلسميكاغشاءهناكأنالمعالجالطبيبوجدإذاوأخيرا

.(ا)2-الصورةفيموضعهوكمامتشابهينيكونانلاالحالةهذهفيفإنهما

مما:--!ل!-،ح
اع!أع؟7

هـ-:اكاطح:

كابر.*

كا+!ءكاه!فى

بينيفصلثخينخطويظهر،الحملمنأسابيع6عندالتوائما2-الشكل

.(مستقلتينبويضيتين)منمتشابهينغيركونهمااحتمالإلىيشيرمماالتوأمين

التوأمينهذينأنيعنيلابتوأمينالحامللدىواحدةمشيمةوجودإن
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مشيمةمنغذائهاعلىتحصلالمتشابهةغيرالتوائمنصفلأن،متشابهين

مستقلةدمويةدورةلديهالتوائمهذهمنواحدكلأنمنبالرغمواحدة

المتشابهة،التوائمعلىينطبقنفسهوالشيء.المشيمةمنمعينبجزءومتصلة

تختلطقدالمتشابهةللتوائمالدمويةالدوراتأنهوالوحيدالاختلافولكن

بعضا.ببعضهاقليلا

:)"ليهم!هنه،لملتصقهنها"لتولمطنه

بينأنالإحصائياتتبينحيث،جدانادرةالتوائمالتصاقحالاتتعد

كلبينأو)سياميان(ملتصقانتوأمانيوجدحيةولادةألفخمسينكل

حاملاالمرأةكانتصاذا.متشابهةغيرأومتشابهةلتوائمولادةحالةستمائه

هذينأنعلىيدلذلكفإن،مستقلحملكيسجنينلكلوكانبتوأم

المعالجالطبيبوجدإذاصحيحايكوننفسهوالشيءملتصقينليساالتوأمين

التوأمين.بينيفصلغشاءهناكأن

I{iI1ل!مراإفاثيةنموصى i:?

وضعمعرفةيستطيعلاالمعالجالطبيبفإنبتوائمحاملاالمرأةكانتإذا

بفحصأيالإكلينيكيالفحصطريقعنالرحمداخلونموهجنينكل

الصوتيةالأشعةبجهازالحاملفحصالحالةهذهفييتعينلذا.البطنجدار

داخلوضعهومعرفةجنينكلنمولمراقبة،الحملمنالأخيرةالأشهرفي

هذهإجراءفيهيتعينمعينموعدعلىيتفقونلاالأطباءأنإلا.الرحم

.الفحوصات
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الحملمضاعفات

للحمل:المكرةالمراحلفيالنزيف

ذلكفإنالحملمدةمنالأولالنصفخلالنزيفمنالحاملعانتإذا

فيالإجهاضعلىالأولىالعلامةهيهذهلأن،جنينهاتفقدقدأنهايعني

كلمنواحدةحالةلحواليفعليايحدثماوهذا،الحملمنالمبكرةالمراحل

يحدثقدالحواملالنساءبعضفإنذلكومع.النزيفمنحالاتسبع

يواجهنسوفأنهنذلكيعنيولاالحملمنالمبكرةالمراحلفينزيفلهن

وفيطبيعيانمواتنموامازالتيحملنهاالتيالأجنةلأن؟الإجهاضمشكلة

.جيدةصحيةحالة

المستعملةالوحيدةالطريقةهوالصوتيةالأشعةبجهازالحاملوفحص

الحمل.منالمبكرةالمراحلفيحيايزالماالجنينكانإذامالمعرفةحاليا

تزاللامنهاجزءأوالمشيمةأنسوىيعنيلاالحملاختبارأنطبياوالمعروف

يضطرلذا.للجنينالصحيةالحالةعنمعلوماتأيةيعطيلاولكنه،تعمل

المرأةهذهكانتإذاالصوتيةالأشعةبجهازالحاملفحصإلىالمعالجالطبيب

مازالالجنينأنمنللتأكد،الحملمنالمبكرةالمراحلفينزيفمنتعاني

النزيفأنيعنيذلكف!نحياليسالجنينأنوجدفإذا.الحياةقيدعلى

لإيقافه.المعالجالطبيبتدخلإذاإلاطويلةفترةيستمرسوف

الصوتيةالأشعةبجهازالحاملفحصأنالمعالجينالأطباءبعضيعتقد

عمرمعيتناسبالرحمحجمكانإذاأويسيراالنزيفكانإذاضرورياليس

جميعفيصحيحاليسالرأيهذاأنأثبتتالتجاربأنإلا،الجنين

.لاتالحا
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ف!نالحملمنالمبكرةالمراحلفينزيفمنتعانيالحاملكانتفإذا

الصوتيةالأشعةبجهازالحاملفحصهوالمشكلةهذهلحلأسلوبأفضل

مازالالجنينأناتضحف!ذا.الحياةقيدعلىيزالماالجنينكانإذامالمعرفة

وهناك،طبيعيانمواسينموبأنه85%بحوالييقدراحتمالأهناكفانحيا

الخلقية.التشوهاتبعضمنسيعانيبأنه%51بحوالييقدراخراحتمال

مدوليسالحاملالمرأةدمهوالنزيفأثناءالمفقودالدمأنطبياوالمعرف

ماوتعويضالتكيفعلىكبيرةقدرةلهاالمشيمةأنكذلكوالمعروف.الجنين

فييؤثرلاالرحمفيمتجلطدموجودفإنوأخيرا،قصيرةفترةبعدفقدته

صحته.أوالجنيننمو

:هالابهـlلا!صا

فيميتأكانأجهضتهالذيالجنينأنتعلمعندماالحاملتدهشقد

ذلكومع،الحملمنالأولىالمراحلفيأي،شهورأوأسابيعمنذرحمها

مازالتحملهالذيالجنينوأنحاملامازالتأنهاالإجهاضقبلتعتقدف!نها

تعملتظلالحالةهذهفيالمشيمةفإنالحقيقةهذهورغم.طبيعيانمواينمو

.الهرموناتبعضوتفرزطبيعيةبصورة

لمعرفةالمهبلطريقعنبيديهالحاملالمرأةبفحصالمعالجالطبيبقامإذا

حجمبأنفقطيلاحظفإنه،ميتاأوحياتحملهالذيالجنينكانإذاعما

علاماتأيةتوجدولا.ميتاالجنينكانإذاالطبيعيالحجممنأصغرالرحم

الحقيقة.هذهلمعرفةبهاالاستعانةالمعالجالطبيبيستطيعأخرى

الحملمنالمبكرةالمراحلفيالحاملبهاتشعرالتيالعلاماتأما
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إذايحدثنفسهوالشيء،الجنينماتإذاالزوالفيفتبدأ،والوحمكالغثيان

يستطيعلاالمعالجالطبيبف!نلذا.للحملالمبكرةالمراحلمروربعديمتلم

.الحياةقيدعلىمايزالالجنينكانإذامالمعرفةالعلاهاتبهذهالاستعانة

الطبيباكتشفإذاواليأسبالإحباطتشعرألآالحاملعلىيجب

الذيالجنينأنالصوتيةالأشعةبجهازالطبيالفحصخلالمنالمعالج

الطبيبيعرفأنودونبذلكتشعرأندونطويلةفترةمنذماتقدتحمله

الأمر.هذا

فإنالحملمنالسادسالأسبوعبعدالنموعنالجنينتوقفوإذا

نأيعنيوهذا،الصوتيةالأشعةبجهازذلكرؤيةيستطيعالمعالجالطبيب

هذاتأخرص!اذا،لاحقوقتفيتجهضسوفالمرأةوأنهيتالجنين

ليسوهو،مختفياإجهاضاالحالةهذهفييسمىفإنهطويلةفترةالإجهاض

تلكحتىالجسميطردهولمتوفيقدإنهبل،مفقودالجنينأنبمعنىمختفيا

اللحظة.

غيرمضغةيسمىفإنهأسابيعستةمنأقلالميتالجنينعمركانإذا

الأشعةجهازشاشةعلىرؤيتهيمكنولا.2-2()الشكل)انظرمخلقة

حجمه.لصغرالصوتية

-94-

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



ض-!--.+.بم3أط*ج!نج!لاعلا.7

-خ7.خ+-؟!،ءاععى!:!-لالا!كبم-لا-س

.+3ت--*!-."3

---+لا*-*.-.خ!ط!-،--.!-لأ"-!:

.*!كا*إ-.،.لص!-.".-3.ءكا!-

...01في،!سص.-قي

7:+لا7كا0007خ1ا!بر-ا....ة..-.--خج

جم7برء0077+ز!هي--ول.-ؤ"

كلا3ش3--.--

هـءط!!كا+!و

يكونوقدالحملكيسفيالجنينيظهرلا-مخلقةغيرمضغة2-2الشكل

الصوتية.بالأشعةرؤيتهيمكنلمبحيثجداصغيروهوماثانهإلاقبلمنموجودا

الحمل،هذالإنهاءالمعالجالطبيبقبلمنتدخلأييحدثلموإذا

قدذلكولكن،الأمرنهايةفيتلقائياتجهضسوفالجنينبهذاالحاملفإن

هذهخلالالمرأةتعانيوقد،شهورأوأسابيعإلىتصلطويلةفترةيستغرق

بتفريغالمعالجالطبيبيقومأنالأفضلمنفإنهلذا.حادنزيفمنالفترة

علىتأثيراتأيةتوجدلاالحالينكلاوفي،النزيفحدوثقبلالرحم

هذهلدىالإجهاضنسبةلهنتيجةترتفعلاأنهكما،القادمالحملمستقبل

.المرأة

فإن،ذلكمنأقلأوالحملمنالسادسالأسبوعفيالحاملكانتإذا

الأشعةجهازشاشةعلىالجنينقلبدقاترؤيةيستطيعلاالمعالجالطبيب
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يطلبفإنهلذا،ميتاأوحياالجنينكانإذامايعرفلاف!نهثمومنالصوتيه

واحد،أسبوعبعدالطبيللفحصتخضعأنالحالةهذهفيالحاملالمرأةمن

منيمكنهالذيالصوتيةالأشعةجهازالمعالجالطبيبلدىيكنلموإذا

فيطويلةخبرةلديهتكنلمإذاأو،المهبلطريقعنالحاهلالمرأةفحص

واحدأسبوععنكثيراتزيدزمنيةفترةإلىيحتاجقدفإنه،تخصصهمجال

ميتا.أوحياالمرأةتحملهالذيالجنينكانإذامالمعرفة

المعالجالطبيبعنهايبحثمؤشراتهناكفإن،حياالجنينكانإذاأما

هذهوتنحصر،الإجهاضمشكلةتواجهالمرأةهذهكانتإذامالمعرفة

التالية:النقاطفيالمؤشرات

نمورغمملحوظبشكلبالجنينالمحيطالأمنيوسيالسائلتناقص-ا

مشكلةتواجهقدالمرأةبأنيعنيوهذا،الرحمداخلطبيعيانمواالجنين

واستمرالإجهاضهذايحدثلمإذاأما.لاحقوقتفيالإجهاض

دونالقادمةالأسابيعخلاليزدادسوفالأمنيوسيالسائلف!ن،الحمل

للجنين.أضرارأيةحدوث

الحاملفحصبعدوذلك،الرحمداخلمتجلطدموجود2-

معرفةالمعالجالطبيبيستطيعالحالةهذهوفي.الصوتيةبجهازالأشعة

الجلطةكانتف!ذا.الجلطةونوعالتجلطإلىأدىالذيالنزيفمصدر

هناكفإنكبيرةكانتإذاأما،الجنينمموفييؤثرلنذلكفإنصغيرة

بعد.فيماللإجهاضتتعرضسوفالمرأةهذهبأناحتمالأ

جهازخلالمنواضحايبدوالرحمداخلالموجودالمتجلطالدمكانإذا
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منقليلاتفقدسوفالحاملالمرأةأنيعنيذلكفإن،الصوتيةالأشعة

الرحم.فيمتصهالدمباقيأما.المهبلطريقعناللونالبنيالدم

نادرأمروهذا،نموهمعدلأوالجنينقلبلنبضاتالشديدالبطء3-

.الحدوث

بمطفى:ا*امبهب

إلىتؤديالتيالحقيقيةالأسبابيعرفونلاالمتخصصينالأطباءمعظم

المشكلاتبعضمنيعانيالذيالجنينأنيعتقدونولكنهم،الإجهاض

الوراثيةبالصبغاتالمتلعقةالخلقيةالتشوهاتوخاصةالصحية

فإنهثمومن،الرحمداخلطبيعيانمواينموأنيستطيعلا()الكروموزومات

.للإجهاضالأساسيالسببهووهذا،الحياةفيالاستمراريستطيعلا

النساءلدىالإجهاضتكرارنسبةأنالأطباءوجدالحظلحسنولكن

.الحالاتجميعفيعاليةليستالحوامل

نإوحيثالميتالجنينجنسمعرفةفيوالأمهاتالآباءمعظميرغب

لاالمعالجالطبيبفإن،الحملمنالمبكرةالمراحلفيعادةيموتالجنين

التيالمرأةعلىويجب.حجمهلصغرالمرحلةهذهفيجنسهتحديديستطيع

أدىمابعملقامتلأنها،يمتلمطفلهاأنتعلمأنللإجهاضتعرضت

لتفاديعملهيمكنماهناكليسأنهتعلمأنعليهايجبكما،موتهإلى

ذلك.حدوث
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"لممل:لمبكرتجغ"لمر"علىاكلالآلاء

وقدمستمرةتكونقدللحملالمبكرةالمراحلفيالالامأنفيهلاشكمما

تعلمأنعليهايجبلذا-جنينهاإجهاضمنالحاهلالمرأةخوفإلىتؤدي

مسبوقةكانتإذاإلاالإجهاضعلاماتأولتكونمانادراالالامهذهأن

هيالنزيفبعدتحدثالتيالالامأي،الآلاممنالنوعوهذا.حادبنزيف

المراحلفيالالامبأنالقولنستطيعلذا-الرحملتقلصاتطبيعيةنتيجة

فقدانإلىتؤديلامهبليبنزيفمصحوبةتكونلاوالتيالحملمنالمبكرة

التيالالامأسبابمعظمأنمنبالرغمإنهالقولنستطيعأنناكما..الجنين

المعالجينالأطباءأنإلا،الانحتىمعروفةليستمهبلينزيفيصحبهالا

منالنوعبهذاكثيرايهتمونأنهمكما،الالاملهذهأسبابثلاثةيعرفون

ورماهناكأناكتشفواإذامنهاالحاملالمرأةتشتكيلملوحتىالالام

)فيالضوءنلقيوسوف.الحوضمنطقةقربالرحمبجانبمحسوسا

:أعلاهإليهاالمشارالأسبابعلى(أدناهالمدرجةالنقاط

لم"لمنتبة"سلىك!روايرعمظر4"لممل:ولا2

قناةداخليقعومعظمهالرحمتجويفخارجالحملمنالنوعهذايتكون

علىكبيراخطراالحملمنالنوعهذاويشكل.2-3(الشكل)انظرفالوب

يوديقدحادانزيفالهاويسبببطنهافيينفجرقدلأنه،الحاملالمرأةحياة

جراحيةعمليةإجراءالمعالجالطبيبعلىيجبالحالةهذهوفي.بحياتها

بعضأنورغم.الحاملحياةلإنقاذممكنوقتأسرعفيالجنينلإخراج

هذهفيالجنينوأنالبطنتجويففيحملحدوثإلىتشيرالطبيةالتقارير

-53-

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



الحملمنالنوعهذاأنإلا،سليمطفلعنهوينتجطبيعيانمواينموالحالة

يشتبهوقد.جدانادرةحالاتفيإلايحدثلاالرحمخارجيقعالذي

الاتية:العواملتوافرتإذاالرحمخارجالحملبتكونالمعالجالطبيب

منالمبكرةالمراحلفيالالامبعض!منتعانيالحاملالمرأةكانتإذاأ-

مهبلي.بنزيفمصحوبةالالامهذهتكنولم،الحمل

لهاوأجريتالمرأةهذهلدىالرحمخارجحملحدوثسبقإذاب-

لاستمصاله.جراحيةعملية

عمليةلهاأجريتإذاأو،الحوضالتهابمنتعانيالمرأةكانتإذاجى-

مزمن.عقممنتعانيكانتإذاأو،فالوبقناةفي

يتكونالذيالحمللتشخيصالأطباءلدىمعروفتانطريقتانوهناك

الرحم:خار!

طريقعنالصوتيةالأشعةبجهازالحاملالمرأةفحص:الأوليالطريقة

الرحم،خارجالحملرؤيةالمعالجالطبيبيستطيعالحالةهذوفي،المهبل

قلبه.وضرباتنفسهالجنينرؤيةحتىيستطيعالأحيانبعضوفي

الحاملالمرأةبطنبفحصالمعالجالطبيبقامإذا:الثانيةالطريد"

ولكنه،الرحمخارجالجنينرؤيةيستطيعلافإنهالصوتيةالأشعةبجهاز

الحمل.ذلكوجودتؤيدعلاماتعدةرؤيةيستطيع

لمالمعالجالطبيبولكنحاملالمرأةأنالمخبريةالفحوصأثبتتإذا

يقومفإنه،الصوتيةالأشعةجهازبواسطةالرحمداخلالجنينرؤيةيستطع
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وإذا،لاأمالرحمخارجيقعالحملكانإذامالمعرفةللبطنمنظاربعملية

الطبيبووجدالالامبعضمنالحملبدايةفيتشكوالحاملالمرأةكانت

فإن،الرحمداخلجنيناهناكأنالصوتيةالأشعةبجهازفحصهابعدالمعالج

حاملاتكونقدالمرأةلأن؟الرحمخارجحملوجودعدميعنيلاذلك

رحمها.فيموجودوالآخرفالوبقناةفيموجودأحدهمابتوأم

لمبيمىاكليس:تهنيه

فيكيسالحملمنالمبكرةالمراحلفيالحواملالنساءمعظملدىيوجد

للبويضة،المبيضإفرازبعدأي،الإباضةالظهوربعدفييبدأالمبيض

ووظيفته،رقيقجدارولهالماءيشبهشفافسائلعلىالكيسهذاويحتوي

الكيسهذاقطرويتراوح،الحملاستمرارعلىللمحافظةالهرموناتإفراز

أكثر.أوسم5إلىقطرهيصلالأحيانبعضوفي،سم3وسمابينما

المبيضكيسفيالموجودةالسوائلبامتصاصالحاملالمرأةجسميبدأ

الحملمنالأولىالثلاثةالأشهرخلالأي،الحملمنالمبكرةالمراحلخلال

كبير،كيسإلىتحولقدالكيسهذاأنالمعالجالطبيباكتشفإذاولكن

أكياسمننوعويوجد.لإزالتهجراحيةعمليةإجراءإلىأحيانايضطرفإنه

وهذا،الذكرسابقةالأكياسعنوالمحتوياتالشكلفييختلفالمبيض

سم،5عنقطرهويزيد،حجماأكبرعادةيكونالأكياسمنالنوع

ولحسن.الشفافالسائلمنبدلأوالقواطعالأنسجةبعضعلىويحتوي

إلاالسرطانبداءمصابةتكونلاالأكياسهذهمعظمأنالأطباءوجدالحظ

منأنهيعتقدونالأطباءهؤلاءفإنذلكومع،جدانادرةحالاتفي
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الأسبوعبعداكياسمنالنوعهذالإزالةجراحيةعمليةإجراءالأفضل

الاممنتعانيالحاملالمرأةكانتإذاذلكقبلأوالحملمنعشرالرابع

.شديدة

ايرهىال!يالورء:لالثه

وأنسجته،الرحمجدارعضلاتفيموضعيتضخمعنعبارةوهو

الشكل)انظرعاما04عنعمرهنيزيداللاتيالنساءلدىعادةيظهروهو

أنهإلا.جداكبيرةالليفيةالأورامهذهتصبحالأحيانبعضوفي.2-3(

الجنيننموفيتؤثرولاالسرطانبداءالأورامهذهتصابلاالحظلحسن

الولادةأثناءالجنينمرورتعوقوقدالحمليتقدمعندماالاماتسببقدلكنها

يستطيعالمعالجالطبيبأنمنوبالرغم.الرحمأسفلفيموجودةكانتإذا

عضلاتلأن،الحملأثناءبذلكيقوملاأنهلاإجراحيأالليفيالورمإزالة

،الفترةهذهأثناءالدمويةالأوعيةمنكبيرةبمقاديرمزودةتكونالرحم

تصعبحادنزيفإلىيؤديقدالوقتهذافيالجراحيةالعمليةوإجراء

عليه.السيطرة
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فالوبوقناةالمبيضينمعالحملمنخاليارحماالمخططهذايوضح2-3الشكل

الرحم.جدارفيتليفالرسمفيويظهر.جانبكلعلىالمدورةوالأربطة

فركليلاء:8ا"لأسبمب

منالمبكرةالمراحلفيالالامبعضمنتعانيالحاملالمرأةكانتإذا

المرأةهذهلدىيوجدولاطبيعيالحملأنالطبيةالفحوصوأثبتتالحمل

قدالحالةهذهفيالمشكلةفإن،رحميةليفيةأورامولاالمبيضفيكيس

جهازلكن،الجسممنأخريمناطقفيأوالأمعاءفيموجودةتكون

أسبابالمعالجالطبيبيعرفلموإذا.اكتشافهايستطيعلاالصوتيةالأشعة

احتمالأهناكفإن،الحملمنالمبكرةالمراحلفيالحاملتعانيهاالتيالالام

الرحميثبتالذيالمدورالرباطانشدادهوالالامهذهسببيكونبأنكبيرا
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.2-3(الشكل)انظرالحوضبعظم

يستطيعلاالصوتيةالأشعةجهازفمانالألمسببهوهذاكانفإذا

سوفالالامهذهأنكما،المرأةهذهلدىطبيعيغيرشيءأياكتشاف

فيأونموهأوالجنينصحةفيتؤثرلاوهيالحملمدةمنتصففيتختفي

الحامل.المرأةصحة

العمل:مةالمتأعزالمراملىنىالنزيف

اختلافاالحملمنالثانيالنصففيالمهبليالنزيفأسبابتختلف

المراحلفيالنزيفسببلأنذلك،المبكرةالمراحلفيأسبابهعنجذريا

الذيالنزيفبأنعلما،الرحمفيالمشيمةبموضعيتعلقالحملمنالمتأخرة

أسفلفيموجودةالمشيمةأنعلىيدلالحملمنالعشرينالأسبوعبعديبدأ

.(2-4الشكل)انظرالمتقدمةالمشيمةاسمعليهاويطلق،الرحم

للمراقبةالمستشفىتدخلأنالحاملعلىيجبالحالةهذهوفي

لزمإذاقيصريهعمليةإجراءالمعالجالطبيبعلىيجبكما،والملاحظة

خلالمنيستطيعالمعالجالطبيبأنمنوبالرغم.الحملاكتمالعندالأمر

أسبابمعرفةثمومن،الرحمفيالمشيمةموقعتحديدالصوتيةالأشعةجهاز

جميعمعرفةدائمايستطيعلاأنهإلاالحملمنالعشرينالأسبوعبعدالنزيف

ناتجاالنزيفكانإذاخاصةالصوتيةالأشعةجهازخلالمنالنزيفأسباب

يكنلمإذاالنزيفمنالنوعوهذا.الرحمجدارعنالمشيمةانفصالعن

المعالجللطبيبيمكن،الطبيعيموقعهافيالمشيمةوكانتومستمراحادا

منوبالرغم،المستشفىإلىالمريضةإدخالمنوجيزةفترةبعدعليهالسيطرة
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تنتقلأنهاإلاالحملمنالمبكرةالمراحلفيالرحمأسفلفيتبدوالمشيمةأن

فيتبقىقدولكنها،الحملمنالأخيرةالمراحلفيالطبيعيمكانهاإلى

تقيدقدفإنهاالحالةهذهوفي،الحملنهايةحتىمكانهافيالحالاتبعض

وذلكالجماعممارسةمنأو،طويلةلمسافاتالسفرمنوتحرمهاالمرأةنشاط

.حادمهبلينزيفلحدوثتفاديا

"ي!تية:لأثمةابمطز"لطبيالفممىيقةمط،لتي"لابخهنيةلمطوطتا

الجنينجنس

الولادةقبلالجنينجنسمعرفةفييرغبنالحواملالنساءمعظمأنرغم

بذلكإخبارهنالطبيبمنيطلبنولاذلكمعرفةيردنلابعضهنأنإلا

والأمهاتالاباءلمعظمومهمأساسيشيءالولادةقبلالجنينجنسومعرفة

فيراغبايكونالوالدينأحدأنالأحيانبعضفييحدثقدذلكومع

فيراغبغيرالاخرالطرفيكونبينما،الولادةقبلالجنينجنسمعرفة

قبلالجنينجنسعنشيءأيشريكهيعرفأنيريدلاأنهكما،ذلكمعرفة

ولادته.

الأجنةجنسمعرفةعلىيصممنالحواملالنساءمعظمأنمنوبالرغم

الطبيبأخبرهنإذابالارتياحيشعرنأنهنإلاالولادةقبليحملنهاالتي

بجهازالطبيالفحصطريقعنالجنينجنستحديديستطيعلاأنهالمعالج

الصوتية.الأشعة
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Plaranta

Cervix

الداخلية.الرحمعنقفتحةفوقالمشيمةتقع:متقدمةمشيمة24-الشكل

عنالوالدينإبلاغالأفضلمنأنهيعتقدونالمعالجينالأطباءبعض

إبلاغهمعدمالأفضلمنأنهبعضهميرىبينما،الولادةقبلالجنينجنس

إذامايعرفونولاأمرهممنحيرةفييقعونالأطباءبعضوهناك،بذلك

،حالكلوعلى.الجنننبجنسإبلاغهمعدمأوإبلاغهمالأفضلمنكان

فيجبالولادةقبلالجنينجنسمعرفةفعلايريدانوزوجهاالحاملكانتإذا

البداية.منالمعالجللطبيبذلكتوضيحعليهما

الجنينقلبدقاتعددبأنالناسمنكبيرعددعندخاطىءاعتقادوهناك

الجنينجنسمعرفةيستطيعلانفسهالمعالجالطبيبأنوالحقيقة،جنسهتحدد

هوكما،الصوتيةالأشعةجهازخلالمنالتناسليةأعضائهإلىنظرإذاإلا

.)2-6(والشكل(2-ه)الشكلفيموضح

منتصفهوالجنينجنسلمعرفةالمناسبالوقتأنطبياوالمعروف
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المرأةفحصتمإذاأما.الحملمنالعشرينالأسبوعخلالأي،الحمل

الحملمنعشرالثالثالأسبوعقبلالصوتيةالأشعةجهازبواسطةالحامل

يجدقدأنهكما،الجنينجنستحديدفيصعوبةيجدقدالمعالجالطبيبفإن

الجهازبهذاالحاملالمرأةبفحصقامإذاالشيءهذاتحديدفيكذلكصعوبة

يكونعندماأوالأمنيوسيالسائليقلعندماالحملمنالمتأخرةالمراحلفي

أعلى.إلىمتجهاالجنينظهر

ت"-!ق!-"6

التناسلي.الذكروعضوالصفنكيسالصورةفييظهر:ذكرجنين2-5الشكل
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حاأئم*

!ح-خيمآ-11
محدص+س-خمض

-يه!-ء-لإيدعثر+س

ع..-عخ+كالىكاكا.-.،/ى---3س-.

ءخ*زو*3.---.صش!ةء.-7+7?!."

ج!!..ظأنن

5"ح!

51"-+ء-"،جى

المهبل.معالأنثويةالتناسليةالأعضاءالصورةفييظهر:أنثىجنين2-6الشكل

الجنينجنسمنقطعياتأكداالتأكدالمعالجالطبيبيستطيعلاوأخيرا

تزيدلاالفحصهذادقةلأن؟الصوتيةالأشعةبجهازالفحصباستعمال

الحملفترةعلىثم،الطبيبخبرةعلىكبيرااعتماداتعتمدوهي%89عن

الفحص.في!،شاالتي

المراحلفيالجنينجنسمعرفةفيأحياناوالأمهاتالآباءبعضيرغب

رغباتهم،معيتفقلاالجنينجنسكانإذاالحمللإنهاء،الحملمنالمبكرة

كمبررالسببهذاقبولفيكبيرةصعوبةيجدونالمعالجينالأطباءومعظم

الهيموفيليامرض:مثلالمعروفةالأمراضبعضفيإلاالحمللإنهاءمقنع

بدايةفيالطفلموتإلىيؤديوالذي،الإناثدونالذكوربهيصابالذي
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حياته.

المنون:نمو

لذا،الرحمداخلالجنيننمومراقبةوالولادةالنساءطبأهدافمنإن

.الولادةقبلالجنينوزنمعرفةاستطاعإذاسعيدايكونالمعالجالطبيبفإن

اعتمادايعتمدالرحمداخلفيوهوطبيعيانمواالجنيننموأنطبياوالمعروف

هذهكانتفإذا.المشيمةمنعليهايحصلالتيالتغذيةمقدارعلىكبيرا

التيالتعقيداتبعضيواجهقدأويموتقدالجنينفإن،كافيةغيرالتغذية

حلها.يصعب

الحامل،المرأةبطنالمعالجالطبيبفحصإذاالجنيننموتقييمويمكن

جهازبواسطةبفحصهايقومفإنه،طبيعياليسالنموهذاأنوجدفإذا

الفخذ،عظمةوطولورأسهالجنينبطنمحيطلقياسالصوتيةالأشعة

هذهعلىالمبنيةالجداولبعضباستخدامالتقريبيالجنينوزنمعرفةويمكن

تعطيأنهامنوبالرغم،دقيقةليستالطريقةهذهأنمنوبالرغم.المقاييس

الحقيقي،وزنهعن%01بمقدارينقصأويزيدقدللجنينتقريبياوزنا

طريقةأفضلتعدأنهاإلا75%إلىتصلفيهاالنجاحنسبةأنمنوبالرغم

الرحم.داخليكونعندماالجنينوزنلتقدير،الحاضرالوقتفيمعروفة

لتحديدبهاالاستعانةالمعالجالطبيبيستطيعأخرىعلاماتوهناك

وهذه،نموهوتحديدالمشيمةمنالجنينعليهايحصلالتيالتغذيةمقدار

الحملكيسداخلالموجودالأمنيوسيالسائلمقدارتشملالعلامات

فيوضحناأنسبقوقد.الجنينلدىالموجودةالدهنيةالطبقاتوسمك
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رؤيتهايمكنوالتيالمشيمةشيخوخةأوتقادمعلاماتبأنالأولالفصل

الجنين.تغذيةسوءمقدارعلىالحكمفيتساعدلاالصوتيةبالأشعة

وهذا،للولادةالأفضلالوقتتحديدهوالجنينمراقبةمنالهدفإن

قبلالجنينولادةخطورةبينيوازنالذيالقرارواتخاذ،الموقفتقييميعني

الحمل.نهايةحتىالأمرحمفيتركهوخطورةموعده

ذلكفإنالجنيننموفيواضحانقصاهناكأنالمعالجالطبيبلاحظإذا

هذهفييلجأالطبيبف!نلذا،وراثيةمشكلاتمنيعانيأنهعلىيدلقد

منيعانيالجنينهذاكانإذامالمعرفةالجنيندممنعينةأخذإلىالحالة

الفصلفيبالتفصيلالموضوعهذاعلىالضوءنلقيوسوف.وراثيةأمراض

.الكتابهذامنالعاشر

ل!بنون:اسيالوفة

تدهورعلىيدلاختبارإيجادهوالولادةأطباءيواجهتحدأكبرإن

مراقبةيستطيعالمعالجالطبيبأنمنوبالرغم.الجنينصحةفيمفاجئ

قدأنهإلاأسبوعينكلواحدةمرةالصوتيةالأشعةجهازبواسطةالجنين

صحةتدهورإلىتؤديالتيالمفاجئةالسريعةبعفالتطوراتأحياناتحدث

لمعرفةإجراؤهايمكنالتيالاختباراتمنعدداهناكأنمنوبالرغم.الجنين

إعطاءتستطيعلاالاختباراتهذهجميعأنإلاللجنينالصحيالوضع

فيالضوءنلقيسوففإنناذلكومع.المشكلةلهذهالفصلالجواب

.الاختباراتهذهعلىالتاليةالصفحات
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C..T)القلبتخطيطا- )G:

عددقبلمنبكثرةيستعملالذيالاختباراتمنالنوعهذامنالهدف

02بينتتراوحلمدةالجنينقلبدقاتقياسهو،المعالجينالأطباءمنكبير

وجوداحتمالعلىبعضهايدلالتيالقلبدقاتتغيراتلمراقبةدقيقة4و.

الجنين.صحةفيتدهور

الصوتية:بالأشعةالفيزيائي-البيولوجيالفحص2-

المرأةبفحصالمعالجالطبيبيقوم،للجنينالصحيالوضعلمعرفة

الجنينتحركاتلمراقبة،دقيقة03عنتقللالمدةالصوتيةبالأشعةالحامل

الأمنيوسي،السائلكميةوتقدير،التنفسيةتحركاتهومراقبة،الرحمداخل

القلبتخطيطاختبارعملأي،قلبهدقاتفيالتغييرسرعةوملاحظة

(C..T )G.

أنهإلاأستراليافيبكثرةيستعمللاالفحوصمنالنوعهذاأنومع

الغربية.الدولوبعضالمتحدةالولاياتفيالانتشارواممع

فيكبيرانقصاهناكوأنيتحركلاالجنينأنالمعالجالطبيبوجدف!ذا

حالته.فيتدهوروجودعلىيدلذلكفإنالأمنيوسيالسائلكمية

الدموية:الأوعيةفيالدمانسيابفحص3-

الأشعةأجهزةمنخاعرنوعإلىيحتاجالذيالفحصبهذاالمقصودإن

والأوعيةالسريالحبلفييسريالذيالدمانسيابفحصهو،الصوتية

وأتغيرأيحدثف!ذا.(V-)2الشكلفيموضحهوكما،للجنينالدموية

بوظيفتهاالقيامعنالمشيمةعجزيعنيذلكف!ن،الانسيابهذافينقص
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المشكلاتبعضيواجهالجنينأنعلىيدلأنهكما،الصحيحالوجهعلى

الصحية.

م/للألم
8،1!خ!ا؟،،\!ي!عصفي؟مم!اع("ثيطال!جم!ئ!ظثما"؟2)!كي،بر؟،1

!3!!!بمجي

لم*كر

!!.تش

السائلفيطافوهوالسريالحبللشرياندوبلربجهازفحص2-7الشكل

السفلي.النصففيالنبضاتوتظهر.الصورةمنالعلويالنصففيالأمنيوسي

الأمنيوصي:الانلىكلميةنىالتف!يرات

امرأةمنيختلفالحملكيسداخلالموجودالأمنيوسيالسائلكميةإن

لهوليس،الأطباءلدىمعروفاليسالاختلافهذاسببوإن،لأخرى

المعالجينالأطباءأنإلا،الحاملالمرأةصحةفيأوالجنينصحةفيتأثير

الحاملالمرأةيجعلالطبيعيالحدعنالأمنيوسيالسائلزيادةأنوجدوا
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وجودأو،الأجنةتعددهوالزيادةهذهسببوأن،والضيقبالانزعاجتشعر

الجنين.لدىخلقيةتشوهات

فإذا،الحملكيسداخلفيالموجودالأمنيوسيالسائلالجنينيبتلع

ذلكفإن،للأمعاءالعلويالجزءانسدادمثلالابتلاعهذايمنعشيءحدث

السائل.هذازيادةإلىيؤدي

وجودوهوالأمنيوسيالسائلزيادةإلىيؤديآخرسببوهناك

يعمللاالعصبيالجهازأنيعنيوهذا،للجنينالفقريالعمودفيانشطار

كانتإذاوأخيرا.السائلهذاابتلاعيستطيعلاالجنينوأن،جيدةبصورة

ذلكفإنالطبيعيموضعهافيالأمعاءتكنولمالبطنجدارفيفتحةهناك

رؤيتهايمكنالمشكلاتهذهجميعفإنالحظولحسن.السائلابتلاعفييؤثر

طبيعيايبدوالجنينكانإذاإنه:القولنستطيعولذاالصوتيةالأشعةبجهاز

إليها.المشارالمشكلاتمنيعانيلاأنهعلىيدلذلكفإنالجهازشاشةعلى

يعانيلاالجنينأنواتضحكبيرةالأمنيوسيالسائلكميةكانتإذاأما

بفحصيقومالمعالجالطبيبفإنالزيادةهذهإلىأدتصحيةمشكلةأيةمن

تشوهاتوجودعدممنللتأكدالمشيمةمنعينةأخذأو،الجنيندممنعينة

كميةفينقصوجدإذاأما.()الكروموزوماتالوراثيةصبغاتهفيخلقية

وقد،جيدةبصورةتعمللاالمشيمةأنعلىيدلذلكفإنالأمنيوسيالسائل

فيانسدادلوجودالتبولعلىالجنينقدرةعدمالنقصرهذافيالسببيكون

نقصهنالكيكونقدأو،جيدةبصورةتعمللالأنهاأو،البوليةالمجاري

النقصهذافيالسببيكونقدأو،المشيمةخلالالمنسابالدممقدارفي

-67-

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



فتحةمنالأمنيوسيالسائلخروجإلىأدىالحملكيسفيتمزقحدوث

يجذبالأمنيوسيالسائلفيالشديدالنقصفان،حالكلوعلى.المهبل

سلامةمنللتأكدالفحوصبعضإجراءإلىويضطرهالمعالجالطبيبانتباه

الجنين.

ص!كل:طنلم!ىصتمملىانطيعني8العوثيةالأثعةببطز"لطملىكممى

تشخيصفيجدامفيدالصوتيةالأشعةبجهازالحاملالمرأةفحصإن

لاالجهازهذاأنإلا،أمهرحمفيوهوالجنينتواجهقدكثيرةمشكلات

يعانيهاالتيالأمراضكلتشخيصفيالمعالجالطبيبمساعدةيستطيع

الأشعةجهازشاشةعلىجيدةصحيةحالةفيالجنينيبدوقدفمثلا.الجنين

تظهرلاالتيالذهنيالقصورمشكلةمنيعانيقدفإنهذلكومع،الصوتية

الأشعةبجهازالحاملالمرأةفحصأنمنوبالرغم.الجهازشاشةعلى

للجنينالظاهرةالأجزاءلفحصحالياموجودةطريقةأفضلهوالصوتية

هذاأنمنوبالرغم،والرجلينوالساقينوالذراعينوالوجهالرأس:مثل

الرئةمثلللجنينالداخليةالأجزاءفصحعلىالطبيبيساعدالجهاز

الأجزاءهذهكانتإذامامعرفةعلىيساعدهلاأنهإلاوالقلبوالأمعاء

نأمنبالرغموأخيرا.لاأمالصحيحالوجهعلىوظيفتهاتأديةعلىقادرة

أنهلاإوسهولةبيسرالمخأجزاءجميعرؤيةعلىالطبيبيساعدالجهازهذا

.جيدةبصورةيعملالمخهذاكانإذاأي،المخأداءمعرفةعلىيساعدهلا

فإن،المخفيزائدةمياهلوجودذهنيقصورمنيعانيالجنينكانوإذا

الأطباءوجدللأسفولكن،ذلكتوضيحيمكنهالصوتيةالأشعةجهاز
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الحالاتبعضفيالشكلحيثمنسليمايبدوقدالطفلمخأنالمعالجون

منيعانيبأنهالطفلولادةعنديتضحذلكومع،الجهازبهذافحصهحين

الذهني.القصور

لدىطبيعيغيرهومااكتشافالصوتيةالأشعةبجهازالأطباءيستطيع

المشكلاتبعضظهرتإذاأما،الفحصوقتموجوداذلككانإذاالجنين

المشكلةهذهفإن،الجهازبهذاالطبيالفحصإجراءبعدالجنينلدىالصحية

.الولادةيومحتىمكتشفةغيرتبقى

عظاملفحصالصوتيةالأشعةجهازاستعمالالأطباءيستطيعلا،أخيرا

لا.أمللولادةمناسباالحوضحجمكانإذامالمعرفةالحاملالمرأةحوض
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الثالثأ،ث-.،

الحوتيةالىشكةبجصازالخطص
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الصوثية:الأ!ثعةببمازالنممى

جهازيؤديهاالتيالمتعددةبالوظائفالتعريفإلىالفصلهذامننهدف

علىالتاليةالصفحاتفيالضوءنلقيفسوفولذا،الصوتيةالأشعة

وأنواعه.الجهازهذاخصائص

الأجهزةهذهومعظمالصوتيةالأشعةأجهزةمنكثيرةأنواعتوجد

لاكتشافتستخدملاولكنها،البسيطةالطبيةالفحوصلإجراءتستخدم

تطورامتطورةليستلأنها،الأجنةبعضلدىالموجودةالخلقيةالتشوهات

العمل.هذاأداءعلىقادرةيجعلهاكافيا

بعضهيالصوتيةفوقالموجاتأوالصوتيةبالأشعةالحواملفحصإن

يستعملالذيالجهازعنللتعبيرالأطباءيستعملهاالتيالكثيرةالمصطلرات

.الأرحامداخلالموجودةالأجنةصورعلىللحصول

داخلالموجودةالأجنةإلىالنظريستطيعونالأطباءأنمنوبالرغم

بالأشعةالطبيالفحصأسلوبعنتختلفعديدةفنيةبأساليبالأرحام

عنكاملةمعلوماتالأطباءلهؤلاءتقدملاالأساليبهذهأنإلا،الصوتية

الحوامللهاتخضعالتيالفحوعرمعظمإنالقوليمكننالذا.الأجنةهذه

الصوتية.الأشعةأجهزةعلىكليااعتماداتعتمدالأيامهذهفي

الصوتيةالأشعةجهازمنتصدرالتيالصوتيةالأمواجأنمنبالرغم

إلايتكلمعندماالإنسانمنتصدرالتيالصوتيةالأمواجكبيرحدإلىتشبه

هذهنوضحسوففإننالذا-منهماكلخصائصفيالفروقبعضهناكأن

التالية:النقاطفيالفروق
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بينتتراوحالتيالصوتيةالذبذباتتسمعأنالبشريةالأذنتستطيعأ-

تستطيعبينما،الواحدةالثانيةفيذبذبةألفوعشرينواحدهذبذبه

يزدادوالتي،العاليالترددذاتالصافرةصوتتسمعأنالكلاب

.الواحدةالثانيةفيذبذبةألفعشرينعنترددها

عشرينإلىتصلالصوتيةالأشعةجهازمنتصدرالتيت3الذيذمإب-

تصدرالتيتلكمنكثيراأعلىوهي،الواحدةالثانيةفيذبذبةمليون

البشرية.الأذنتسمعهاولاالكلابتسمعهاالتيالصافرةمن

ound beam . Ultrasound transducer!برا!اج

جميعفيالهواءعبرتسيرالصوتيةالموجاتفإننتكلمعندما(ا)3-الشكل

الأنسجةعبرتسيرالتيالصوتموجاتالصوتيةالأشعةتستعملبينما،الاتجاها!

.الضوءحزمةمثلضيقةحزمةفيوتتركز،الهواءوليس
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جميعوفيلاخرمكانمنالانتقالالصوتيةالأمواجتستطيعص-

عبرالانتقالالصوتيةالأشعةتستطيعلابينما،الهواءعبرالاتجاهات

فيتؤثرلافإنهالذاالصوتيةالأمواجمثلالاتجاهاتجميعوفيالهواء

اختراقتستطيعولكنها،الحامل3بفحصيقومونالذينالأشخاص

لجسدها.ملامساالجهازهذاكانإذاالمرأةأنسجة

الشكلفيموضحهوكمأمستقيمخطفيالصوتيةالأشعةتنتقلد-

ضيقةشعاعيةحزمةيرسلأنالصوتيةالأشعةلجهازيمكنلذا.(ا)3-

الكهربائي..إ"المشعلمنتصدرالتيالضوئيةالحزمةتشبه

والأمواجالصوتيةالأشعةخصائص!بينوفروقتشابهيوجدهـ-

يقابله،جسمبأييصطدبمعندماصدىيحدثمنهمافكلالصوتية

للأمواجبالنسبةمسموعايكونا.لصدىأنهوالاثنينبننالفرقولكن

الشكلفيموضحهوكماجدارأوبحبلتصطدمعندماالصوتية

صورةعلىمرئيايكونالصدىهذافإنالصوتيةللأشعةبالنسبةأما

إليه.المشابىالجهازشاشةعلىواضحةتظهر

الموثية؟الأتمةعطز"ستم!هلىiبةم!ى

إستطاععندماطويلةفترةمنذالصوتيةالأشعةجهازاستعمالبدأ

من؟الهدفوكان،الجهازهذالصناعةاللازمةالتكنولوجياتطويرالعلماء

كتشفواذلكوبعد،العسكريةالمجالاتفيمنهالاستفادةهوالتطويرهذا

الطبية.المجالاتفيأهميته
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أصبم

الأشعةوصوربعيدجبلمنصوتهصدىسماعالصبيهذايستطيع3-2الشكل

يرجعوالتيالأنسجةعبرالصوتييةالموجاتإرسالخلالمنمشابهةبطريقةتنتج

تلفزيونية.شاشةعلىوعرضهاومعالجتهااستقبالهاويتمصداها

الذيالسونارجهازاختراعالأولىالعالميةالحربخلالالحلفاءاستطاع

تمذلكوبعد،البحارأعماقفيالموجودةالغواصاتاكتشافيستطيع

الموجودةالتشققاتاكتشاف:مثلالصناعيةالمجالاتبعضفياستخدامه

.المعادنفي

فيالجنينلتصويرالصوتيةالأشعةجهازاستخدامالعلماءاستطاعكما

81عاممرةلأولالرحمداخل 9 iتكنلمالجنينصورةأنمنوبالرغمم
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جدياالتفكيرفيلهمكبيراحافزاكانتأنهاإلاالوقتذلكفيواضحة

م0591عامفيالأطباءقاموبناءعليه،الطبيةالمجالاتفيمنهبالاستفادة

الجهاز.هذابواسطةالجسممنكثيرةأجزاءفيالأمراضمنكثيربتشخيص

المجالفياستخدامهالأطباءبدأعندماالصوتيةالأشعةجهازأهميةظهرت

أينالبروفيسوروأن،والولادةالنساءأمراضعلمفيوبالذاتالطبي

هذاباستخدامقامواالذينالروادأولجلاسكومن(IanDonald)دوفالد

.والولادةالنساءأمراضعيادةفيم5891عامفيالجهاز

1عامالأسواقفيصوتيةأشعةجهازأولظهر 9 Irانتشرذلكوبعدم

نراهاالتيالواضحةالجميلةالصوربأنعلما،السبعينياتبدايةفياستعماله

تطويرهاتمالتيالفنيةالتحسيناتبعضلإضافةنتيجةهي،الأيامهذهفي

.الثمانينياتعقدخلال

الطيبملمعالى"نىالموليخلأثمة"مطز"ت!مهاء

بعضوعلاجلفحصفقطليسالصوتيةالأشعةجهازيستخدم

فيتقريبايستعملبل،النساءوأمراضالولادةعلمفيالمرضيةالحالات

قوةزيادةبعدالجهازهذابواسطةيمكنلأنه،الطبيةالتخصصاتجميع

هذهبواسطةيمكنأنهكما،الكلىحصىتفتيتهنفيهالموجودةالأشعة

بواسطةالأطباءيستطيعوأخيرا،الالتئامسرعةفيالجروحمساعدةالأشعة

النظربغضمريضةأومريضلأيالجسمأعضاءجميعفحصالجهازهذا

الصحية.حالتهأوعمرهعن

وهوفقطواحدموضوععلىالضوءالكتابهذافينلقيوسوف
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.الأرحامداخلالأجنةلتصويرالصوتيةالأشعةجهازاستخدام

يندهشوقد،الحوامللفحصتستعملكثيرةصوتيةأشعةأجهزةتوجد

دقاتلسفحالمعالجالطبيبيستعملهالذيالميكروفونأنعرفإذاالقارئ

أجهزةأحدالواقعفيهو،المألوفهالطبيةالسماعةمنبدلأالجنينقلب

مقدارومشاهدة،الجنينقلبدقاتلمراقبةتستعملالتيالصوتيةالأشعة

الحمل.فترةنهايةقبلالدمويةشعيراتهفيالدمانسياب

الموثية:الأثمةبطز

حالياتستعملالتيالصوتيةالأشعةأجهزةحجمبينشاسعفرقهناك

التيفالأجهزة.سنواتعشرقبلتستعملكانتالتيالأجهزةوحجم

قبلتستعملكانتالتيالأجهزةأما،الحجمصغيرةأصبحتحالياتستعمل

الغرفة.مساحةمعظمتشغلانويمكن،حجماأكبرفكانت،سنواتعشر

فوقالموجاتمولداتوأعشكالأعدادفيكبيرةزيادةهناكنفسهالوقتوفي

التيالصورأصبحتكما،بالجهازالمتصلةحم!+(SDUCERS)الصوتية

علىتظهركانتالتيئالصورمنوضوحاأكثرالجهازهذاشاشةعلىتظهر

القديمة.الأجهزةشاشات

أجهزةعنعبارةهي،حالياتستعملالتيالصوتيةالأشعةأجهزةإن

الثمن،غاليةللأسفوهي،متطورةبرامجذاتالحجمكبيرةكمبيوتر

هذهأننجدلذا،الحجممتوسطمنزلسعرعنسعرهايزيدأنويمكن

الأجهزةأما،المتخصصةوالمراكزالإقليميةالمراكزفيفقطتتوافرالأجهزة

الطبية،العياداتمعظمفيبكثرةمنتشرةف!نهاالثمنالرخيصةالصغيرة
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،عمرهلتحديدالجنينرأسحجموقياسالأجنةعددلمعرفةمفيدةوهي

معرفةمثلالمعقدةالطبيةالفحوصأما.التقريبيولادتهموعدتحديدثمومن

الصوتيةالأشعةأجهزةباستعمالإلاتكتشففلا،الفقريالعمودانشطار

.المتطورة

الصوليخ؟الأثمةعطزثثف!ليتطيةمغ

تقللاالصوتيةالأشعةجهازبتشغيليقومالذيالشخصمهارةإن

علىالشخصيحافظولكي.نفسهللجهازالتكنولوجيالمستوىعنأهمية

عنيقللابماتشغيلهعليهيجب،الجهازهذاتشغيلفيومهارتهخبرته

الصوتيةالأشعةجهازتشغيليمكنبأنهعلما،الواحدةالسثةفيمرة075

تشغيله،علىعالياتدريباالمتدربينالفنيينأحداوالمعالجالطبيبقبلمن

اختصاصمنهوالجهازهذاشاشةعلىتظهرالتيالصورتفسيرلكن

وأالمعالجالطبيبقبلمنالجهازهذاتشغيلتموسواء.فقطالمعالجالطبيب

كانإذانفسهاالنتيجةإلىيؤديسوفذلكف!ن،المتدربالفنيقبلمن

كثيراهناكبأنعلما،تشغيلهعلىعالياتدريباعممدربينالأشخاهؤلاء

اكتسابعلىالأشخاعرهؤلاءتساعدالتيوالامتحاناتالدوراتمن

.الجهازهذاتشغيلفيكبيرةخبرة

وأالجنينقلبدقاتفحصمثلالبسيطةالطبيةللفحوصبالنسبةأما

،معقدةطبيةفحوصإلىيحتاجلاذلكفإن،الرحمداخلوضعهمعرفة

عنأهميةتقللاالولادةقبلالجنينفحصفيالمعالجالطبيبخبرةبأنعلما

حملها.التيالعلميةالمؤهلات
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مرةالجنينأجزاءجميعتبينأنيمكنلاالصوتيةبالأشعةصورة3-3الشكل

.الصورةفييظهركمامرةكلفيواحدةشريحةأوواحداقسماتظهربل،واحدة
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-.لما

!!،ح!3"-ط

*د-لا
حفا*

حديث.صوتيةأشعةجهاز34-الشكل

--81

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



المولية:الأدثعةلموبتيتمرفىىالةالمنون!لىفررأوفصمنا،ملى

عننشرتالتيالعلميةالتقاريرمئاتبينواحدطبيتقريريوجدلا

علىضررأوخطروجودإلىيشيرأويؤكدالصوتيةالأشعةوأهميةفوائد

الصوتية.الأشعةلموجاتيتعرضالذيالجنينأوالإنسان

فحصعنوالمسؤولةالأستراليةالطبيةالجمعيةصرحت،ذلكعلىبناء

الأشعةوأهميةفوائدعنتتحدثالتيالطبيةالتقاريرجميعومراجعة

:امAAAعامفيالتاليبالتصريحالصوتية

منذبدأقدالصوتيةالأشعةجهازبواسطةالطبيالفحصأنمنلابالرغم

كبيرةمجموعةعلىومستمرةدائمةمراقبةهناكأنمنوبالرغمم0591عام

طبيتقريريوجدلاأنهإلاالفحصلهذاتعرضواالذينوالأجنةالحواملمن

تعرضواالذيالأشخاصصحةعلىضررأوخطروجودإلىيشيرواحد

."الأشعةلهذه

الأشعةجهازاستعمالعنالناتحةالكثيرةالفوائدالاعتبارفيأخذناإذا

أكثرالفوائدهذهبأننعتقدفماننا،الحواملللنساءالطبيالفحصفيالصوتية

.النسوةهؤلاءعلىخطرأوضررأيحدوثاحتمالمنأهمية

التالي:بالتصريحأخرىطبيةجمعياتصرحتكما

فيالصوتيةالأشعةتأثيرلمعرفةمخبريةدراساتبعدةجهاتعدةقامت

واحدطبيتقريريوجدلاأنهالدراساتهذهنتيجةوكانت،والأجنةالخلايا

الأجنة.هذهأوالخلاياهذهعلى3-ضررأوخطرأيوجودإلىيشير

الأشعةتأثيرلمعرفةم8491عامتسجيلهاتممشهورةدراسةوهناك
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الدراسةهذهفكرةاعتمدتوقد،وبعدهاالولادةقبلالأطفالفيالصوتية

فحصوعدم،الصوتيةالأشعةجهازبواسطةحاملامرأة542فحصعلى

الصحيةالظروفنفسولهن،مشابهةبيئةمنحاملامرأة381

يأوجودعدمالدراسةهذهمنواتضح،إليهالمشاربالجهازوالاجتماعية

للفحصتعرضواالذيللأطفالالعصبيةالأجهزةبيناختلافأوفروق

للأطفالالعصبيةوالأجهزةالولادةقبلالصوتيةالأشعةبواسطةالطبي

لجميعالعصبيةالأجهزةفحصبأنعلماالفحصلهذايتعرضوالمالذين

عندماالثانيةالمرةوفي،مباشرةالولادةبعدالأولىالمرةفيتمالأطفال

عمرهم.منالسابعةفيأصبحوا

الوراثيةالصفاتفيالتغيربعضوجودإلىيشيرواحدطبيتقريرهناك

هناكولكن،الصوتيةللأشعةتعوضتالتيللخلايا()الكروموزومات

ولم،المذكوبىالتقريرمعدأجراهاالتينفسهابالتجربةقاموااخرينأطباء

التغيرهذاسببأنهوالسائدفالاعتقادلذا.التغيرهذاوجودإلىيشيروا

هذهفيالصوتيةالأشعةبتأثيرعلاقةلهاليستأخرىعواملإلىيرجع

المجالهذافيأجريتالتيالدراساتبعضتعرضورغم.الخلايا

عدمتثبتالتيالدراساتمنالكبيرالعددهذاأنإلا.واضحةلانتقادات

للأشعةيتعرضونالذينالأشخاصصحةعلىضررأوخطرأيوجود

هذهاستخدامتجاهالتامبالارتياحشعورالأطباءمنكثيرلدىأوجدالصوتية

الطبيالفحصيع!دونمنهمكثيراأنمقذلكعلىأدلولا،الأشعة

مثلالدولبعضأنحدإلىروتينياإجراءالصوتيةالأشعةبجهازللحوامل

للفحصالحواملجميعخضوعوجوبعلىينص،قانوناشرعتألمانيا
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حمل.كلخلالمرتينالأقلعلىالجهازبهذاالطبي

للأشعةالتعرضمخاطرمنالتقليلإلىتؤديعواملعدةوهناك

بجهازالطبيللفحصتخضعالتيالحاملأنالعواملهذهوأول،الصوتية

الفحص.هذاأثناءمنخفضةشعاعيةلقوةإلاتتعرضلاالصوتيةالأشعة

صوتيةموجاتيرسلالجهازهذابأنالكتابهذاأولفيذكرناأنسبقوقد

الزمنيةالفترةأنيعنيوهذا،الحاملالمرأةجسدعلىمستمرةوغيرمتقطعة

منالألفمنواحدعنلايزيدالصوتيةللأشعةالجسدهذافيهايتعرضالتي

.الجهازبهذاالمرأةهذهفحصفيالمعالجالطبيبيقضيهاالتيالفترة

للأشعةالتعرضمخاطرمنالتقليلإلىيؤديالذيالثانيالعامل

الصوتيةالأشعةشاشةعلىيظهرالجنينمنواحداجزءاأنهو،الصوتية

جدابسيطةلكميةتتعرضالأجزاءبقيةأنيعنيوهذا،الحاملفحصأثناء

الجنينأجزاءمنجزءكلأنيعنيأنهكما،الفترةهذهخلالالأشعةمن

.جداقصيرةزمنيةلفترةالأشعةلهذهيتعرض

الصوتيةالأشعةبواسطةالمرضىفحصأنطويلزمنمنذالأطباءعرف

يلجؤونكانوافقدلذا،الخلاياإتلافإلىيؤديالمرتفعةالشعاعيةالقوةذات

يسلطونكانواأنهمكما،الأشعةهذهباستعمالالسرطانيةالخلاياتدميرإلى

عدميجبثمومن.العضليةالإصاباتلمعالجةالجسمعلىالأشعةهذه

الحامل.المرأةبطنعلىالمرتفعةالأشعةمنالنوعهذاتسليط

إحداثعدمفيالصوتيةالأشعةجهازحققهالذيالباهرالنجاحورغم

هذااستعماليعنيلاذلكأنإلاالحواملصحةعلىضررأوخطرأي
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الأطباءيقوملا،عليهوبناء.لذلكطبيةمبرراتوجوددونالجهاز

لهذاملحةضرورةهناككانتإذاإلاالجهازبهذاالحواملبفحصالمعالجون

هذابواسطةالحاملفحصعنيمتنعونمنهمالبعضأنكما،الفحص

فقط.الجنينجنسمعرفةهوالفحصهذامنالهدفكانإذاالجهاز

فمانهم،الجنينسلامةمنالتأكدهوالفحصهذامنالهدفكانإذاأما

الفحص،هذافيقليلاأطولوقتااستغراقفييمانعونلاالحالةهذهفي

وأالحاملتشعرلا.الوالدينلرغباتارضاء،الجنينجنسمعرفةبهدف

تشعرولاالصوتيةبالأشعةالطبيالفحصأثناءطبيعيغيرشعوربأيجنينها

الفحص.هذاأثناءموضعيبدفءذاتهاالحامل

منأكبرالحامللهاتتعرضالتيالأشعةكميةأنالاعتبارفيأخذنالماذا

بعدإلاإليهتصللاالأشعةهذهلأن،جنينهالهايتعرضالتيالكمية

غيرشيءبأييشعرلاالجنينإنالقوللنايمكن،أنسجتهاخلالمنمرورها

أثناءالجنينلهذاتحركأيالمعالجالطبيبلاحظوإذا.الفحصأثناءطبيعي

لها.يتعرضالتيبالأشعةصلةبأيةيمتلاطبيعيتحركإلاهوفماالفحصهذا

علىضررأيحدوثيؤكدأويثبتملموسدليلأييوجدلا،وأخيرا

الصوتية.بالأشعةالطبيللفحصتعرضإذا،الجنينسمع

العوث!ة:ثمة8باالطملنممى

الطبيالفحصمنالحاملالمرأةبذهنيعلقالذيالوحيدالشيءإن

تكونعندماالشديدبالانزعاجشعورهاهو،البطنلمنطقةالصوتيةبالأشعة

منالهدفأنطباء'-Il;-dوالمعروف.الفحصأثناءبالبولممتلئةمثانتها
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الرحمأماممنالأمعاءودفع،الحوضهنطقةمنالرحمرفعهوالمثانةامتلاء

نأيعنيذلكف!نالبولمنفارغةالمثانةكانتإذاأما.الأشعةمرورلتسهيل

منتمرسوفالصوتيةالأشعةوأن،الطبيعيمكانهامنتتحركلنالأمعاء

الأشعةاصطداميعنيذلكفمانبالغازاتممتلئةالأمعاءهذهأنوبما،خلالها

الأشعةجهازشاشةعلىالصورةوضوحعدمإلىيؤديمما،الغازبهذا

.المطلوببالشكلالصوتية

منالحاليالوقتفيالأطباءتمكنالحديثةالأجهزةفإنالحظولحسن

منفارغةالحاملمثانةكانتلوحتىللجنينواضحةصورعلىالحصول

سابقاأشرناكماالبطنطريقعنيتملاالحالةهذهفيالتصويرولكن،البول

(VAGINALلال!-3المهبليالصوتيةالموجاتمولدباستعماليتمبل

الحامل.المرأةمهبلفيلإدخالهوذلك.DUC)جمم!

الصوتيةبالأشعةالطبيالفحصأثناءالسريرعلىالحاملتتمددكندما

الأشعةمرورلتسهيل؟بطنهاعلىهلاميةمادةبوضعالمعالجالطبيبيقوم

الهواءمنالرقيقةالطبقةف!نالمادةهذهيضعلمإذاأما.أنسجتهاخلالمن

وتؤثر،الصوتيةالأشعةجهازشاشةعلىتنعكسالحاملبطنعلىالموجودة

الشاشة.هذهعلىتظهرالتيالصور.وضوحفي

لاأه!ول(SDUC-الصوتيةالموجاتمولدالمعالجالطبيبيضععندما

الأجزاءلمشاهدةاتجاهاتعدةفيبرفقويحركه،الحاملبطنعلى)ولل!

الفحصثهايةوعند،ضيقأوانزعاجبأيةالمرأةهذهتشعرلا،للجنينالمختلفة

بطنها.علىالموجودةالهلاميةالمادةب!زالةعنهينوبمنأوالطبيبيقوم
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الصوتيةبالأشعةا.لطبيللفحصتخضعأنفيالحاملرغبتلىاذا

يتصببوقد،الدوخةأوبالغثيانتشعرقدف!نها،الحملفترةنهايةخلال

نأهو،ذلكفيوالسبب،ظهرهاعلىمضطجعةكانتإذاالعرقمنها

الأوردةعلىبشدةيضغطانالرحمفيالموجودالأمنيوسيوالسائلالجنين

إلىالساقينمنالدمرجوعتقليلإلىيؤديمما،القلبإلىالمتجهةالدموية

نأالحالةهذهفيالمرأةهذهعلىيجبولذا.المخإلىوبالتاليالقلب

لديها.بالارتياحالشعوريبعثوهذا،الأيسرجنبهاعلىتضطجع

الممبل:كلري!مغالوثيةبالأنعةالعبىالنممى

يزيدلاالذيالمهبليالصوتيةالموجاتمولدلإدخالالفحصهذايتم

السريرعلىتضطجععندما،الحاملمهبلفيالإبهامحجمعنحجمه

الشكلفيموضعهوكماالأعلىنحوومنثنيتانمنفرجاتانوساقاها

(r-ه).تغييرهيمكنمطاطيعازلالمولدهذاعلىيوجدبأنهعلما

إلىامرأةمنالعدوىانتقالعدملضمان،استعمالكلبعدمنهوالتخلص

منيقتربولاالفحصأثناءالمهبلمنطقةفييظلالمولدهذاأنكما.أخرى

.الإجهاضإلىيؤديولاالحملفييؤثرلافإنهثمومن،الرحم

(VAGINALالمهبليالصوتيةالموجاتمولدبواسطةالحاملفحصإن

مننوعأيلهايسببولا،إطلاقاالمرأةهذهيزعجلا3*ه!+)"م!حلأه

الواقعفيفإنهالفحصهذامنالضيقبعضهناككانتإذاحتىالضيق

قبلمنالروتينيالفحصأثناءالحاملبهتشعرالذيالضيقمنكثيراأخف

داخلفيالمولدهذاتضعأنفيالحاملرغبتإذا،وأخيرا.المعالجالطبيب

الرغبة.هذهتحقيقمنيمنعهاسببأييوجدلافإنهبنفسهاالمهبل
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يجبولكن،المهبليالطبيالفحصترفضرأنفيالحقالحاملللمرأة

إلاالفحصمنالنوع!رزاعليهايقترحلنالمعالجالطبيبأنتتذكر%نعليها

علىتساعدهمهمةمعلوماتعلىالحصوليستطيعأنهيعتقدكانإذا

خارجالحملوجودأو،المبكرالإجهاض:مثلالتعقيداتبعضاكتشاف

الفحصمندقةأكثرالفحصمنالنوعهذاأدنتتذكرأنيجبكما،الرحم

البطن.جداربملامسةيتمالذي

:الناءميبييميا،ةإلىصةيقةاوالزو،امح!ططب

الأشعةبجهازالطبيالفحصأثناءجنينهاترىأنفيالحاملرغبتإذا

إبلاععليهافيجب،صديقتهاأوزوجهاتصطحبأنأرادتوإذا،الصوتية

أنهكما،الصديقةأوالزوجحضورفيعادةيمانعلاوهو،بذلكالطبيب

.الجهازشاشةعلىتظهرالتيالجنينأجزاءلهميشرحسوف

Vaginal transducer

3+أ،،7

الاأحلا3

!

حع7مأ*

داخلالصوثيةالموجاتمولدتمريريتم:المهبلطريقعنالفحص3-5الشكل

يأيسببلاولذا،ذاتهالرحمأوالرحمعنقإلىيصلولاالجنينإلىللنظرالمهبل

للجنين.ضرر
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عيادةإلىأطفالهماصطحابيردنالأمهاتبعضأنمنوبالرغم

الأطباءمعظمأنإلاالصوتيةالأشعةجهازشاشةعلىالجنينلرؤيةالطبيب

يفهمونولا،الحركةكثيروالأطفالمعظملأن؟الفكرةهذهيستحسنونلا

الجنينيأخذونسوفبأنهميعتقدونأنهمكما،الثنائيةالأبعادذاتالصور

الفحص.منالانتهاءبعدمنزلهمإلىمعهم

"لموتية:الأفمةبطزفهفةع!ىل!مر،لتيالوركلفير

شاشةعلىلجنينهامشاهدتهاأثناءكبيرةبسعادةتشعرالحاملأنرغم

تماماواضحةتبدوقدالجانبيةالجنينصورةأنورغم،الصوتيةالأشعةجهاز

ليسالذينالعاديينالأشخاصقبلمنفهمهايمكنلاالصوربعضأنإلا

.الصورهذهتفسيرفيخبرةأدنىلديهم

يشاهدونأنهمفهو،الصورلهذهالأشخاصهؤلاءفهمعدمسببأما

الداخليةأجزاءهيشاهدونأنهمكما،الفحصهذاأثناءالجنينأجزاءبعض!

فقط.الخارجيمظهرهوليس

الأعلى،منمشاهدتهيعنيلاللرأسالعرضيالمقطعفإنثمومن

تماما.واضحاالمخيكونعندماأيدائرةشكلعلىمشاهدتهيعنيولكنه

التيالصورلتفسيرالخبرةمنكثيرةسنينإلىالمعالجالطبيبيحتاج

العاديالشخصأما،وافياتفسيراالصوتيةالأشعةجهازشاشةعلىتظهر

بانعلما،الطبيبهذاإليهايشيرالتيالأعضاءإلايفهمأنيستطيعلافإنه

جدامشغوللأنه؟الحاملللمرأةشيءكليشرحأنيستطيعلاالطبيبهذا

يجدونالأمهاتأنيعرفونالأطباءأنمنوبالرغم.الجنينتطوراتبتقييم
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الجنينهذافحصأنإلاأطفالهنعنشيءكلمعرفةفيبالغةسعادة

لهم.بالنسبةالأهمالشيءهوالصحيوضعهومعرفة

العظاموتبدو،والأسودالأبيضىباللونينالصوتيةالأشعةصورتظهر

وأخيرا.رماديةفتبدوكالعضلاتالرخوةالأنسجةأما،البياضشديدة

البولعلىتحتويالتيالجنينمثانةأننرىلذا.الأسودباللونالسوائلتظهر

علىيحتوىالذيوقلبه،الأمنيوسيالسائلعلىتحتويالتيومعدته

كما.الأسودباللونالصوتيةالأشعةجهازشاشةعلىتظهرالدممنكميات

هوكما،الأسودباللونيظهربالجنينيحيطالذيالأمنيوسيالسائلأن

.-8(و)4-2(4)الشكلفيموضع

جهازشاشةإلىالصوتيةبالأشعةفحصهاأثناءالحاملتنظروعندما

المرأةهذهجلدتمثلالشاشةهذهعلىتظهرنقطةأعلىفإن،الصوتيةالأشعة

إليهاوصلتجسدهامنمنطقهأسفلتمثلالشاشةهذهعلىنقطةوأسفل

الجانبتمثلالشاشةشمالعلىتظهرالتيالصورأنكما.الأشعةهذه

الذيالصوتيةالموجاتمولداتجاهإلىاستنادا،المرأةمنالأيمنأوالأيسر

الفحص.أثناءبطنهاعلىاتجاهاتعدةفيالمعالجالطبيبيحركه

مراتعدةالصوتيةالأشعةجهازشاشةعلىالجنينصورةتكبيريمكن

الحقيقيحجمهوبينتكبيرهتمالذيالجزءحجمبينالعلاقةمعرفةويمكن

فإنحالكلوعلى.الجهازشاشةجانبعلىالموجودالمقياسإلىبالنظر

جميعهيالصوتيةالأشعةجهازشاشةعلىالحاملتراهاالتيالأشياء

فوقالموجاتلمولدالملامسةالمنطقةتحتأي،البطنداخلالموجودةالأشياء
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موجودالمولدهذايكونعندماالجنينرأسالمرأةهذهرأتفإذا.الصوتية

فيموجوداالجنينرأسأنيعنيذلكفإن،البطنمنالسفلىالمنطقةفوق

.)3-6(الشكلفيموضحهوكما،الرحمأسفل

بإرسالالصوتيةالموجاتمولديقوم:الصوتيةالأشعةصورةإنتاج3-6الشكل

طبقاتمنصغيرةأصداءوتنعكس،والجنينالأمأنسجةعبرالصوتيةالموجاتمنخط

مولدوضعوعند.التلفزيونيةالشاشةعلىوتظهرالصوتيةالموجاتمولدإلىالأنسجة

مبينهوكماالشاشهعلىيظهرالرأسمنقسماف!نالجنينرأسفوقالصوتيةالموجات

فصيبينالوسطيوالخطوالدماغالجمجمةداخلالصورةمنيظهركما.الصورةفي

.الدماغ
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الصوتيةبالأشعةالحاملفحصأثناءأعلىإلىينظرالجنينكانإذاأما

كانوإذا.3-7()الشكلالحقيقيالطفلصورةمثلتبدوالجانبيةصورتهفإن

رؤيةللحامليمكنلافإنه،للحاملالفقريالعمودنحومتجهاالجنينوجه

الحقيقي.الطفلبصورةالشبهقليلةالحالةهذهفيصورتهوتظهر،وجهه

Frا

3!------حر-اول.محز

ححص-"-ع-
2.،!ه

-7-.+!!إ!
--..ض:؟عه-لم.،كاث*

.....تجح!-؟س!.3-"ص!-3!ة!صص*-كا7

،.بن.!3-إ--.:-م-

جمكل!-.،+!*7!ء-7!!ء0،7ء*ء*

--ء--.كل!

سح!-+فيبع!-.ص.*هبهدبمع-

ء-..في-ءصلمخ-:

ا+اات:7

5*ي!7

251+ة
يهم5.1

والجسم.والفموالأنفالجبهةيظهرللجنينمقطعيمنظر3-7الشكل

بالأشعةالطبيالفحصأثناءوجميلةواضحةالأجنةصورةتبدو

وجهأنالأطباءلدىوالمعروف،الحملمنالمبكرةالمراحلفيالصوتية

الثانيالأسبوعفيأوالعاشرالأسبوعفيالأعلىنحومتجهايكونالجنين

لهذاوواضحةجميلةصورظهورذلكعلىويترتب،الحملمنعشر

الجنين.
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عشرالسادسالأسبوعبينالصوتيةبالأشعةالحاملفحصتمإذا

تمإذاأما،وجميلةواضحةتبدوالجنينصورةفإنالعشرينوالأسبوع

صورةفإن،الحملمنالأخيرةالأشهرالثلاثةخلالالأشعةبهذهفحصها

الفترةهذهوفي.)3-8(الشكلفيموضحهوكماواضحةتبدولاالجنين

جهازشاشةعلىكاملارؤيتهيمكنولاكبيراالجنينحجميكونالحملمن

الفترةهذهخلالالشاشةهذهعلىتظهرصورةكلأنكما.الصوتيةالأشعة

فهمالعاديالشخصعلىيصعبثمومن،الجنينهذاأجزاءمنجزءاتمثل

--

.ء"بح!-

الكبرمنالجنينحجميكونالحملمنالأخيرةالثلاثةالأشهرفي3-8الشكل

إنتاجالأجهزةبعضباستعمالويمكن.واحدةصورةفيجميعارؤيتهيمكنلابحيث

الدماغفصيبينالفاصلالخطمعالرأستبينحيث،هنايظهركمامركبةصورة

.الصورةفيالأيسرالجانبعلىوالجسموالأضلاع
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الحاملجسدنوعيةوهو،الجنينصوروضوحفييؤثرآخرعنصرهناك

سوفذلكفإن،الشحممنكثيرةطبقاتولديهاسمينةالمرأةهذهكانتفإذا

ندوبأوجروحاثارهناككانإذاوكذلك،الصورهذهوضوحفييؤثر

.أعلاهإليهاالمشارالصوروضوحعلىيؤثرسوفأيضاذلكفإنبطنهاعلى

والمستوىالمعالجالطبيبخبرةأنإلىالإشارةتجدر،وأخيرا

الجنين.صورووضوحفيتؤثرالتيالعواملمنهماللجهازالتكنولوجي

بنينط؟عورةممىالطكلتمملىانهيمكغملى

التيالصورأنواععلىالضوءنلقيسوفالكتابمنالجزءهذافي

الطبيببهايحتفظالتيوالصور،منزلهاإلىتأخذهاأنللحامليمكن

الطبية.الملفاتفيالمعالج

الفحصأثناءالجنينصورعلىللحصولاستعمالهايمكنطريقةأول

أسهلهذهأنمنوبالرغم.بولارويدفيلماستعمالهو،الصوتيةبالأشعة

الثمنغاليةتعدالصورهذهأنإلاالصورهذهعلىللحصولطريقةوأسرع

ذلك.نحوأوسنواتعشرمروربعدوالاضمحلالبالتلاشيتبدأأنهاكما

مصورلدىمنهانسخعدةلمجانتاجالمشكلةهذهعلىالتغلبيمكنأنهإلا

.محترف

صورعلىالحصوليمكن،الثمنالغاليةبولارويدأفلاممشكلةلحل

رقيقةأوراقعلىإنتاجهيمكنالصورمنالنوعوهذا،الثمنرخيصةحرارية

تبدوأنهاكما،الحقيقيةالصورتماماتشبهلاللأسفولكنها،لامعة

.للضوءتعرضتإذاوالاضمحلالبالتلاشي
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يشبهفيلموجودهي،الجنينبصورللاحتفاظالمتوافرةالثالثةالطريقة

للطبيبمثاليالصورمنالنوعوهذا،السينيةالأشعةفيالمستعملالفيلم

لاالصورولأن،تكاليفهلرخصالطبيةالملفاتفيبهللاحتفاظالمعالج

تريدلجنينهاصورةكأولللمرأةتصلحلاولكنهاالوقتبمرورتتلاشى

منلهالابدفإنه،أصدقائهاعلىعرضهاأرادتماوإذا،بهاالاحتفاظ

للمشاهدين.واضحةتبدولكي،الضوءأمامأعلىإلىرفعها

مثلالصوتيةالأشعةجهازباستعمالإنتاجهايمكنالتيالصورأنواع3-9الشكل

حرارية.صورة،فيديو،سينيةأشعةفيلم،بولارويدصورة
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تصويرههي،الولادةقبلالجنينصورعلىللحصولالمثلىالطريقة

نأمنوبالرغم.الصوتيةالأشعةبجهازالطبيالفحصأثناءالفيديوبجهاز

عرضأنكما.الصعوبةمنيخلولاتطبيقهاأنإلاسهلةتبدوالفكرةهذه

بالنسبةشيءأييعنيلاربماالفيديوجهازشاشةعلىالجنينصور

يفهمهاولاالعرضيةبالمقاطعتبدوالصوهذهلأن؟العاديينللأشخاص

تفسيرها.علىعالياتدريباالمتدربينالأشخاصسوى

الأجنةتصويريستحسنونلاالأطباءمعظمفإن،سبقماإلىبالإضافة

هذالأن؟الصوتيةالأشعةبجهازالطبيالفحصأثناءالفيديوبجهاز

كانإذافيديوجهازمنأكثروجودمثلالتنظيممنكثيرإلىيحتاجالتصوير

منكثيرةأعدادوجوديجبكما،لنفسهالتصويريسجلأنيريدالطبيب

لنفسها.بشريطمريضةكللتزويدالأشرطة

بواسطةالأجنةتصويرأنالمعالجينالأطباءمعظميرىسبقماعلىبناء

التركيزمنويمنعهم،والارتباكالانزعاجبعضلهميسببقدالفيديوجهاز

الرحم.داخلالجنينتطوراتمراقبةوهو،عملهمعلى
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5 :-0، Iالرأبع

بجصاؤرؤيته--.4ة.ة.400الرثيما

الصوتية؟الأشكة
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الموث!ة؟لأثمةابممازر!يتهثتطيةهكل"لةط

للحامليمكنالتيالجنينأعضاءتوضيحهو،الفصلهذامنالهدفإن

نلقيسوففإننالذا.الصوتيةالأشعةبجهازالفحصخلالمنرؤيتها

الأعضاءوعلى،جهةمنالحواملاهتمامتثيرالتيالأعضاءعلىالضوء

لأهمية،أخرىجهةمنالمتخصصيناهتمامتثيروالتيخلقيةبعيوبالمصابة

الطبية.الناحيةمنذلك

يجبالصوتيةالأشعةبجهازالطبيللفحصالحاملتخضععندما

المشاربالجهازفحصهيتمالجنينأعضاءمنسليمعضوكلأنتتذكرأنعليها

العضو.ذلكفيلديهخلقيهعيوبوجودعدميعني،إليه

نأالمعالجالطبيبووجدللجنينالفقريالعمودفحصتمإذافمثلا

فيخلقيتشوهأوانشطاروجودعدمعلىيدلذلكفإنطبيعيايبدومظهره

العضو.ذلك

ض!ط؟نبمثنهلميمبالتيالم!ةالتشوههتهىط

الطبيالفحصإجراءإلىالحاملتدفعالتيالأسبابعنالنظربغض

جميعفحصالمعالجالطبيبعلىيجب،الصوتيةالأشعةجهازبواسطة

والمشيمةالأمنيوسيوالسائلالجنينفحصيعنيوهذا،الحملمناطق

أما.الرحمعنقفيموجودةتكونقدالتيالأورامعنوالبحثوالرحم

العادةفيتكونفإنهاوشاملدقيقفحصإلىتحتاجالتيالجنينأعضاء

إذافمثلا،خلقيةبتشوهاتمصابةبأنهاالمعالجالطبيبيشكالتيالأعضاء

ذلكفإن،الفقريالعمودفيانشطارلديهطفلاالحاملوضعتأنسبق
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منيعانيلاالجنينهذاأنمنللتأكد،بدقةالعضوهذافحصضرورةيعني

السابق.الجنينيعانيهاكانالتينفسهاالمشكلة

الخلقيةالتشوهاتجميعاكتشافيمكنلاأنهإلىهناالإشارةتجدر

يوضحالجهازهذالأن؟الصوتيةالأشعةجهازبواسطةالأجنةلدىالموجودة

بصوةيعملالعضوهذاكانإذايوضحلاأنهإلا،للعضوالخارجيالمظهر

طبيعيةتبدوالجنينمختركيباتأنالجهازهذايوضحقد،فمثلا.طبيعية

منالعكسوعلى.الذهنيالقصورمنيعانيالجنينهذاأننرىذلكومع

هذافإنذلكومع،الأعضاءبعض!فيكبيراتشوهاهناكأنيبدوقد،ذلك

.الولادةبعدللجنينكبيرةصعوبةيسببلاالتشوه

عمليةإجراءيمكنفإنهالجنينأمعاءفيتشوههناككانإذا،فمثلا

سليماذلكبعدالطفلويصبحالخطأ،هذالتصحيح،الولادةبعدجراحية

المعالجالطبيبيكتشفالأحيانبعضوفي.طبيعيةبحياةالتمتعيستطيع

تراكبمثلبسيطعيبوجودالصوتيةالأشعةبجهازالطبيالفحصأثناء

فيخلقيةتشوهاتوجودعلىيدلالعيبهذاف!نذلكومع،الأصابع

.()الكروموزوماتالوراثيةالصبغات

الطبيالفحصأثناءالأجنةلدىالموجودةالخلقيةالتشوهاتاكتشافإن

وعلىالحملإليهاوصلالتيالمرحلةعلىيعتمد،الصوتيةالأشعةبجهاز

المعالج.الطبيبتواجهالتيالفنيةالصعوبات

الجنينفياكتشافهايمكنالتيالخلقيةالتشوهاتفإنالحظسوءومن

اتجاهفيالجنينوضعكانإذاالصوتيةالأشعةبجهازالطبيالفحصأثناء
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كانإذا،فمثلا.آخراتجاهفيوضعهكانإذااكتشافهايمكنلاربمامعين

الشفاهمنيعانيكانإذاأو،القلبفيخلقيةتشوهاتمنيعانيالجنين

إذاإليهالمشارالفحصأثناءذلكاكتشافيمكنفإنه،المنفلجةأوالمشقوقة

فإنهظهرهاإلىمتجهاوجههكانإذاأما،أمهبطنإلىمتجهاوجههكان

.التشوهاتهذهاكتشافيصعب

الخلقيةالتشوهاتاكتشافالصوتيةالأشعةجهازبواسطةيمكن

منكثيرةأنواعاكتشافالجهازلهذايمكنبل،الأجنةمن%الدىالموجودة

طريقعناكتشافهايمكنالتيالتشوهاتعنكثيراتزيدالخلقيةالتشوهات

(AMNIO-الأمنيوسيالسائلتحليلأو(CVS)المشيمةمنعينةفحص

(CENTESIS.

النممى؟لا!مراءوثتافم!لىموط

الأسبوعهو،أعلاهإليهاالمشارالتشوهاتلاكتشافوقتأفضلإن

التالية:للاسبابالحملمنعشرالثامن

.الولادةموعدلتحديدمناسبوقتإنه-ا

يمكنثمومن،مكتملةالجنينأعضاءجميعتكونالوقتهذافي2-

.الأعضاءهذهفيموجودةتكونقدخلقيةتشوهاتأيةاكتشاف

المشارالمرحلةأثناءالجنينلدىخلقيةتشوهاتأيةاكتشافتمإذا3-

الوالدين.رغبةمعيتفقذلككانإذاالحملإنهاءيمكنفإنه،إليها

الطبيالفحصإجراءأنإلىهنانشيرأنيجب،تقدمماإلىبالإضافة
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أفضليعدلاالحملمنعشرالثامنالأسبوعفيالصوتيةالأشعةبجهاز

منعانتالتيالحاملعلىيجبلأنه،الحوامللجميعبا.لنسبةالأوقات

الحملهذافيأو،السابقالحملفيالطبيةالتعقيداتأوالمضاعفاتبعض!

عشرالثامنالأسبوعقبلالصوتيةالأشعةبجهازالطبيللفحصتخضعأن

يعانونأطفالوضعلهنسبقاللاتيالحواملعلىيجبكما.طويلةبفترة

أطفالأو(HYDROCEPHALY)المخفي)استسقاء(ماءوجودمن

للفحصيخضعنأن(DWحمك!SM)()القزمالقامةقصرمنيعانون

طوللأن،الحملمنعشرالثامنالأسبوعبعدالصوتيةالأشعةبجهازالطبي

الأطفالأعضاءطولعنتختلفلاالفترةهذهخلالأطفالهنأعضاء

الطبيعيين.

"لوثية؟الأثمةببمازالطملىنممىامم!ةاصبهبط

عنهايثمرالتيالكثيرةالفوائدأنوالولادةالنساءأطباءمعظميؤكد

التالية:النقاطفيتلخيصهايمكنالصوتيةالأشعةبجهازالحاملفحصر

الاباءمعظملأنالوالديننفسإلىالطمأنينةالفحصهذايدخل-ا

باقيمثلطبيعياطفلهميكونألآالحملأثناءيخافونوالأمهات

تجاهوالأمومةالأبوةبعاطفةالوالدينشعورإلىبالإضافة.الأطفال

يشعرونفإنهم،الصرتحةالأشعةجهازشاشةعلىرؤيتهأثناءطفلهم

أيةمنيعانيولاطبيعيطفلهمأنعرفواإذاغامرةبسعادةكذلك

الفحصهذالإجراءكافيانمبررانالسببانوهذان.خلقيةتشوهات

الحامل.للمرأة
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فإنهمكثيرةخلقيةتشوهاتمنيعانيطفلهمأنللوالديناتضحإذا-2

إذافيهالاستمرارأوالحملهذامنالتخلصيستطيعونالحالةهذهفي

رغبتهم.معيتفقذلككان

الحالةهذهفيفإنهم،إليهالمشارالحملفيالاستمرارالوالدينقررإذا

علىالتغلبفيومساعدتهالطفلهذالتقبلنفسيامستعدينيكونون

إعاقته.

فإنه،خلقيةتشوهاتمنيعانيالجنينأنالمعالجالطبيبعرفإذا3-

وهذا،الولادةبعدلهاللازمالعلافيلتقديممستعدايكونالحالةهذهفي

للاستفادةمتخصصمستشفىفيطفلهاتلدأنالحاملالمرأةمنيقتضي

ومجهودبخبرةوالاستعانةجهةمنالكثيرةالمستشفىإمكاناتمن

.أخرىجهةمنالمتخصصينالأطباء

الأشعةبجهازالحاملفحصأثناءالمعالجالطبيباكتشفإذا-4

فإنه،صحتهفيعاموتدهورالجنينكليتيفيانسداداهناكأنالصوتية

حتىالولادةموعدلتقديماللازمةالإجراءاتيتخذالحالةهذهفي

حياته.وإنقاذعلاجهمنيتمكن

التشوهاتعلىالكتابهذامنالعاشرالفصلفيالضوءنلقيسوف

.الولادةقبلعلاجهايمكنوالتيالأجنةبعضلدىالنادرةالخلقية

البسطةالظد!ةالتتومات

والتيالأجنةلدىالموجودةالبسيطةالخلقيةالتشوهاتأنمنبالرغم
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أيةتسببلاالمتطورةالصوتيةالأشعةأجهزةبعضبواسطةاكتشافهايمكن

صعوبةيجدونالأطباءبعضأنإلا،الأجنةهؤلاءصحةعلىخطورة

ثمومن،جدابسيططفلهملدىالموجودالتشوهبأنالوالدينإقناعفيكبيرة

وأصحةعلىالخوفأوبالقلقالشعورإلىيدفعهمسببأييوجدلا

الطفل.هذاسلامة

الخلقيةالتشوهاتبعضعلىالفصلهذافيالضوءنلقيسوف

الكلويالبولوانحباس(CLUBFOOT)النبوتيةالقدم:مثلالبسيطة

(HYDRONEPHROSIS)التشوهاتعنكاملةمعلوماتعلىللحصول

الاتي:الكتابعلىالاطلاعيمكنالأجنةلدىالخلقية

.PRENATALDIAGNOSIS OF CONGENITALANOMALIES

.BYROMERO, FILU, JEANTY

.GHDINI,AND HOBBINS

(DOWNSYNDROME)لمنفولي،ا"لطفلى)مرفى(،نه"،وازمةمتلا

الذينالأجنةمعظمأعضاءفيخلقيةتشوهاتأيةوجودلعدمنظرا

عناكتشافهفيالصعوبةبعضيجدونالأطباءفإن،المرضهذامنيعانون

الصوتية.الأشعةبجهازالطبيالفحصطريق

يعانيالذيالجنينوجهملامحبينبسيطاختلافوجودمنوبالرغم

نأإلاالمرضهذامنيعانيلاالذيالجنينوجهوملامحالمنغوليالمرضمن

بعضوفي،إليهالمشارالجهازبواسطةاكتشافهيصعبالاختلافهذا

منالعلويالجزءفيانسدادالمرضبهذاالمصابالجنينلدىيوجدالأحيان
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يمكنلاالحالاتهذهولكن،قلبهفيالخلقيةالعيوببعضأوالأمعاء

الطبيبفإنالاكتشافهذاتمإذاولكن.الجهازهذابواسطةدائمااكتشافها

منيعانيكانإذامالمعرفةالجنينلهذاالوراثيةالصبغاتتحليليقترحالمعالج

.المرضهذا

أثناءبهاالاستعانهالمعالجللطبيبيمكنالتيالعلاماتبعضهناك

منيعانيالجنينكانإذامالمعرفة،الصوتيةالأشعةبجهازالحاملفحص

يختلفالمصابالجنينرأسأنهوالعلاماتهذهوأول،المنغوليالمرض

فيكونالثانيأما،الشكلدائرييكونفالأول،الطبيعيالجنينرأسعن

فيمفيدةليستالعلامةهذهأنأثبتتالتجاربولكن،الشكلبيضاوي

هذالمعرفةبهاالاستعانةيمكنالتيالثانيةالعلامةأما.الحالاتجميع

خلفالموجودةوالجلدالأنسجةفيبسيطةسماكةوجودفهي،المرض

يعانونالذينالأجنةمعظمفيموجودةالعلامةهذهأنمنوبالرغم،رأسه

لاربماالمرضهذامنيعانونالذينالاخرالبعضأنإلاالمنغوليالمرضمن

سماكةلديهميوجدالذينالأجنةنسبةأنكما،العلامةهذهلديهمتوجد

غيرالمرضذلكمنيعانونولاالرأسخلفالموجودةالأنسجةفيبسيطة

.الانحتىمعروفة

هي،الجنينلديالمنغوليالمرضوجودعلىتدلقدالتيالثالثةالعلامة

هذهولكن،الطبيعيالجنينفخذعظمةمنأقصرفخذهعظمةطولأن

.المرضهذاوجودتؤكدلاالعلامة

عيوبوجودهوالمرضهذاوجودعلىتدلقدالتيالأخيرةالعلامة
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نأالمعالجالطبيبيلاحظالحالةهذهوفي،الجنينهذاأصابعفيخلقيه

أصبعفيالموجودذلكمنأقصرالخنصرمنالأوسطالجزءفيالعظممركز

يكونالمنغوليالمرضمنيعانيالذيالجنينخنصرأنكما،الطبيعيالجنين

دائمايستطيعونلاالأطباءبعضفإنذلكومع،البنصرفوقراكباعادة

الصوتية.الأشعةبجهازالطبيالفحصطريقعنالعيبهذااكتشاف

بعضلدىالمرضهذااكتشافالحالاتبعضفييمكنأنهمنوبالرغم

هؤلاءنسبةأنإلا،إليهالمشاربالجهازالطبيالفحصطريقعنالأجنة

.الانحتىمعروفةليستالأجنة

المرضمنيعانيالجنينأنتؤكدواضحةمميزةعلامةتوجدلا،وأخيرا

الطبيبلدىالشكدرجةترفعذكرهاتقدمالتيالعلاماتأنإلاالمنغولي

عينةأوالأمنيوسيالسائلأو(CVS)المشيمةمنعينةيرسلوتجعلهالمعالج

بغيةالوراثيةللصبغاتاللازمةالفحوعرلعملالمختبرإلىالجنيندممن

عدمه.منالجنينلدىالمرضهذاوجودمنالتأكد

البنون:لأمناء"لموثيةالأثمةمقهطة

الجنينأعضاءجميعمنمقاطعلتصويرالصوتيةالأشعةجهازيستعمل

.(ا-4)الشكلفيموضحهوكماالمختلفةأجزائهمنجزءأيوتصوير
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4.4

2.4

5.4

Lungs

-ح!-6.4-

9.4Heart

7.4

4401.4!ا!يم3

Umbilical cord

8.4

الأشعةعندهأخذتالذيالمستوىيقابلالخطوطمنخطكلا-4الشكل

الفصل.هذافيووضحناهابحثناهاالتيالصوثية
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الئقرعهلممو،وايراس

يوضحكما،الجنينرأسمنالعلويالجزء-2(4)الشكليوضح

إلاهوماالشكلهذابأنعلما،الجهاتجميعمنبمخهتحيطالتيجمجمته

المقطعوهذا.المختركيباتفيهتظهرالتيالجمجمةلأنسجةعرضيمقطع

.الرأسأعلىمنيكونلاالحالةهذهفي

جمصمم!-"

؟؟

TF 4Pء"ة!

خطيبدوكذلك.بالسائلالممتلئةالمخوتجاويفالجنينرأسيوضح2-4الشكل

بعضا.بعضهماعنالمخفصييفصلوالذيواضحاالوسط

ذلك،الصوتيةالأشعةجهازبواسطةبدقةإليهالمشارالجزءفحصيتم

علىيحتويكما،المخفصييتوسطالذيالخطعلىيحتوىالجزءهذالأن

سوائله.معظمفيهاتتجمعالتيالجانبيةالتجويفات

الصوتيةالأشعةجهازبواسطةالمقطعهذاتصويرخلالمنيمكن
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كالاتي:وهيالمخفيرئيسيةعيوبثلاثةاكتشاف

(ANENCEPHALY)انمة"ءا*ا-

عدمإلىإضافة،الجمجمةعظامالجنينلدىتوجدلاالحالةهذهفي

الحاملخضعتإذابسهولةاكتشافهيمكنماوهذا،مخهأجزاءمعظمتكون

الحالة،لهذهعلاجيوجدلاأنهإلا.الصوتيةالأشعةبجهازالطبيللفحص

الذينالأطفالونسبة،مباشرةبعدهاأوالولادةقبلالطفليموتماوعادة

فيقليلاأعلىوهي،الألففي2وابينتتراوحالمشكلةهذهمنيعانون

الاسيوية.الدولفيوأقلويلزمقاطعةوفيأيرلندا

(HYDROCEPHALY)افىاستستاء3-

المختجاويفيملأالذيالسائلكميةزيادةهو،الحالةبهذهالمقصود

الألففي3و.،هبينحدوثهانسبةوتتراوح،الجنينلدىالشوكيوالنخاع

بجهازالطبيالفحصأثناءاكتشافهاويمكن،المولودينالأطفالعددمن

الذيالجنينمختجويفاتحجمأنالمعالجالطبيبلاحظإذاالصوتيةالأشعة

وفي.الطبيعيالجنينمختجويفاتحجممنأكبرالمشكلةهذهمنيعاني

انشطاريدعىآخرخلقيبتشوهمصحوبةالحالةهذهتكونالحالاتمعظم

(HYDROCEPHA-المخاستقساءعلاجيمكنبأنهعلما.الفقريالعمود

(LYالمتضخمةالمختجويفاتمنيبدأ()صارفةأنبوببوضعالولادةبعد

الولادةقبلأما.الزائدةالسوائلمنللتخلصبطنهفيوينتهيالجنينلدى

الزائدةالسوائللتصريفقسطرةالمعالجالطبيبيضعبأنعلاجهيمكنف!نه

هذهخطورةمنتقللولامجديةغيرالإجراءاتهذهنتائجأنإلا،المخفي
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هذهأسبابعلىيعتمدالجنينلهذاالصحيالمستقبلبأنعلما،المشكلة

خطورتها.درجةوعلىالمشكلة

CHOROIDPLEXUS)المنونمقتموينهتأكليه!ى CYSTS)

تنتجالتيالأنسجةفي-المخلتجويفاتالملاصقة-الأكياسهذهتوجد

اكتشافهاويمكن،المولودينالأطفالمن%الدىالشوكيالنخاعسائل

المعالجالطبيبلاحظإذاالصوتيةالأشعةبجهازالحاملفحصرأثناءبسهولة

عنقطرهايزيدلاالجنينمختجويفاتداخل،بالسوائلمملوءةأكياسوجود

كانتإذاإلاالأكياسهذهمنخطورةأيةتوجدلابأنهعلما،سم2

هذاكانإذاأي،عشرالثامنالكروموزومفيخلقيبتشوهمصحوبة

قدالجنينأنيعنيذلكفإن،اثنينمنبدلأمراتثلاثمكرراالكروموزوم

.مباشرةبعدهاأوالولادةقبليتوفى

المختجويفاتداخلأكياسعدةأوواحداكيساالمعالجالطبيبوجدإذا

المختبرإلىوإرسالهاالأمنيوسيالسائلأوالمشيمةمنعينةأخذعليهيجب

فيخلقيةتشوهاتوجودعدممنللتأكد،اللازمةالفحوصلعمل

عشر.الثامنالكروموزوم

الجنينلدىالفقريللعمودالكليالشكل-3(4)الشكليوضح

منيعانيالجنينهذاكانفإذا.يغطيهاالذيوالجلدفقراتهجميعويوضح

جلدوجودعدميلاحظالمعالجالطبيبفإن،الفقريالعمودفيانشطار

التيالفقراتفيالخلفيالعظماكتمالعدميلاحظكما،المنطقةهذهفوق

الفصلفيالتشوههذاعنبالتفصيلنتحدثوسوف،انشطاربهايوجد

.الكتابهذامنالخامس
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!!!عهلا.ممثنلا+11-نج

-عل!2!ء*.وع-م!ع!مم!--صض

-!-!كا-!

الجلد.طبقةتغطيهاالفقريالعمودعظاميشكلانالمتوازيانالخطان-43الشكل

وايرقبةالو!

وشفاةوذقنأنف(-4)4الشكلفيللوجهالجانبيالمنظريوضح

ويوضح،أنفهمنوجزءالجنينعينيفيوضح(-ه)4الشكلأما،الجنين

ويمكن،للجنينالعلياوالشفاةالعلويالفكالشكلهذامنالسفليالجزء

الرقبة.خلفالموجودةالمنطقةفيجمجمتهمنالسفليالجزءرؤية

وجههوملامحفمهلتقويمالجنينوجهبفحصالمعالجالطبيبيقوم

وأانفلاجفيتتمثلالمنطقةهذهفيالتشوهاتوأكثرعينيةوتجويفاتالجانبية

الأطفالعددمنالألففيابنسبةتحدثوهي،العلياالشفةانشقاق

بعضوفي،فقطالعلياللشفةتحدثالتشوهاتهذهوبعض،المولودين

كانإذاأما.الداخليالحلقسقففيبانشقاقمصحوبةتكونالأحيان
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لافإنهثمومن،مؤخرتهفيغالبايكونفإنهفقطالحلقسقففيالانشقاق

الصوتية.الأشعةجهازشاشةعلىيظهر

L..!ا*-**!

لم*جمتر!!*

"N..

-3.ت-01-كا.ع..ط.لأ!!:كا7!!-ة!ع
-ط!-7...ع"*.

-..-ذ.بز،سيط!!!بنضب!ك!
"ش-7----3--."---.:."أخ

!؟ك!ؤ!-س+ا،--،-!ور،!--ءلأ

ا+لأ:ات:4ط
531*ء

+؟ه+:

4.23

هـه!+-ك!
4-64"-ا.تات

الوجه.أماموالأصابعوالشفتينالأنفيبينللجنينمقطعيمنظر4-4الشكل

Hع3a-3ء+-!مهلأ!*.ع

كاى3*-!!!:-"أ!ه.س

:؟ط707ىلأ-ش!--.!..!إ--.عئ7+س

؟:ءؤء،خكا/.!.ة-

!ة--ير3-س،..--

!!-)

73لالاس-م

.اليسارعلىاليدوتظهر.الأنفوجسرالعينينيبينللوجهعرضيمقطع-45الشكل
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إلىيؤدي،الصوتيةالأشعةجهازبواسطةالجنينوجهفحصإن

سقفوفيالعلياالشفةفيانشقاقمنيعانونالذينالأجنةمعظماكتشاف

هذابواسطةاكتشافهالصعبفمنصغيراالانشقاقكانإذاأما،الحلق

.الجهاز

الأشعةبجهازللحاملالطبيالفحصأثناءالمعالجالطبيبلاحظإذا

وجودعلىيدلذلكفإن،للجنينالعلياالشفةخطفينقصوجودالصوتية

هذالدىالموجودالوحيدالعيبهوهذاكانوإذا.العلياشفتهفيانشقاق

التجميليةالجراحةبواسطةالولادةبعدالعيبهذاتصحيحيمكنفإنه،الجنين

.المتطورة

:(CYSTICSWELLINGS)الجنينرقبةفيالكيسيةالأورا!

الولادةقبليجهضونالذينالأجنةرقابفيالكيسيةالأورامتوجد

فيالحدوثنادرةوهي،الحملحالاتمنحالة002كلمنابنسبة

الأشعةجهازبواسطةبسهولةاكتشافهاويمكن،الولادةحديثيالأطفال

هذهتورمدرجةعلىيعتمدالجنينلهذاالصحيالمستقبلبأنعلما،الصوتية

يشيرالمرضوهذا.أخرىجهةمنجسدهطبيعةوعلىجهةمنالأكياس

تيرنرمتلازمةويدعىللجنينالوراثيةالصفاتفيتشوهوجوداحتمالإلى

(TURNERSYNDROME)هذاعنأكثرمعلوماتعلىوللحصول

.الكتابهذامنالخامسالفصلمراجعةيمكنالمرض
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والرنتونالقب

يوضحكما،الجنينلصدرعرضيامقطعا-6(4)الشكليوضح

قبلقلبمنأخرىأجزاءفحصتمماوإذا،القلبفيوالأذينينالبطينين

منه.تخرجالتيوتلكإليهتدخلالتيالدمويةالأوعيةرؤيةيمكنفإنهالجنين

بنسبةاتحدثوهي،الأجنةبعضقلوبفيكثيرةخلقيةعيوبتوجد

قبلاكتشفاهايمكنلاالعيوبهذهومعظم،مولودطفلا25كلمن

طبيةأجهزةإلىويحتاجصعبالمنطقةهذهتشخيصلأنذلك،الولادة

هذهتشغيلعلىعالياتدريبامدربينوأشخاصالوضوحوفائقةمتطورة

الأطفالعددنصفاكتشافإلايمكنلاالظروفهذهظلوفي.الأجهزة

الثامنالأسبوعفيالفحصتمماإذاالخلقيةالعيوبهذهمنيعانونالذين

كبيراعدداأنيعنيالقلبجراحةفيالكبيرالتقدمأنكما.الحملمنعشر

بعدجراحياعلاجهميمكنالسابقفييموتونكانواالذينالأطفاللاءهؤمن

جهازبواسطةالجنينقلبفيخلقيعيباكتشافتمإذاوهكذا.الولادة

للصبغاتتحليلطلبالمعالجالطبيبعلىيجبفإنهالصوتيةالأشعة

الجنين.لهذاالوراثية
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،6166،16-،را3-أ،لح،؟ج./+!،9

*:ح!.

رأتج.كاسصض

ء!اكا."!شى-):ة

7.زرضصى".-!3":7

كا/!ا!حءآح!2
يري!17؟

بينوالحاجزللقلبالأربعةالحجيراتيبينللصدرعرضيمقطع-46الشكل

العموديظهركماالقلبجانبيعلىالرئتانوتبدو،القلبمنوالأيسرالأيمنالجانبين

.الصدرجدارومقدمةالفقري

تشوهأيوجودمنيعانونلاالأجنةمنالساحقةالغالبيةأنمنبالرغم

إحدىفيكيسوجودمنيعانونالأجنةبعض!أنإلاالرئتينفيخلقي

الحظولحسن.القلببجانبموجودللسوائلتجمععنعبارةوهيالرئتين

ونسبة،كبيراحجمهكانلوحتىالولادةبعدجراحياالكيسهذاإزالةيمكن

هذهلهمأجريتالذينالأطفالومعظم،جدامرتفعةالعمليةهذهنجاح

إلىالأطباءبعض!يضطرالأحيانبعضوفي.جيدةبصحةيتمتعونالجراحة

.الولادةقبلالكيسهذافيالموجودةالسوائلتصريف
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.وبةارالبطغ

تستخدممنطقةأهموهي،وجدارهالبطنمنطقة-7(4)الشكليوضح

جلدفيخلقيةتشوهاتأيوجودملاحظةويمكن.الجنيننمولقياس

إلىتشيرقدوهي،الصوتيةالأشعةجهازبواسطةالبطنجداروعضلات

الخلقيةالتشوهاتمننوعانوهناك.خارجهالبطنمحتوياتبعضخروج

ويدعى(EXOMPHALOS)السريالفتقالأوليدعىالمنطقةهذهفي

.(GASTROSCHISIS)الخلقيالسفليالبطنجدارانشقاقالثاني

ا!%سر

الآ!ص

ر،ح!7

!ل!!"5TFء

منمتجهاالسريالحبلوريديظهرحيث،البطنوس!طعبرمقطع-47الشكل

.الفقريوالعمودالمعدةكذلكوتظهر.القلبإلىالحبل
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جلدعلىيحتويلاالبطنجدارمنجزءاأنالأولىالحالةفييلاحظ

ذلكويؤدي)الصفاقي(البريتونيالغشاءعلىيحتويولكنه،عضلاتأو

البطن.محتوياتبعضوخروجالمصابةالمنطقةفيانبعاجحدوثإلى

لعدمخطورةأكثرولكنهاالأولىللحالةمشابهةفإنهاالثانيةالحالةأما

بأنهناالإشارةتجبوأخيرا.المصابةالمنطقةفيالبريتونيالغشاءوجود

حالة0505كلمنواحدةفييحدثانالخلقيالتشوهمنالنوعينهذين

يأإلىتحتاجلاوهيالصوتيةالأشعةجهازبواسطةاكتشافهاويمكن،ولادة

.الولادةبعدبسهولةالمنطقةهذهقفلويمكن،الولادةقبلالعلاجمننوع

بعضبأنعلما،جدامرتفعةالجراحةالعملياتمنالنوعهذانجاحونسبة

(EXOM-السريبالفتقيدعىالذيالخلقيالتشوهمنيعانونالذينالأجنة

(PHALOSبهذاعلاقةلهاأخرىخلقيةبعيوبمصابونيكونونقد

بتحليلأوالصوتيةبالأشعةبالفحصذلكمنالتأكدويمكن،التشوه

للجنين.الوراثيةالصبغات

(DIAPHRAGMATICHERNIA)عزالمه"لععهبن!ما

خروجإلىيؤدي،للجنينالحاجزالحجابفيفتقعنعبارةوهو

فيغالباالفتقمنالنوعهذاويحدث.الصدرمنطقةإلىالبطنمحتويات

الحالةهذهفيالجنينمعدةتكونبحيث،الحاجزالحجابمنالأيسرالجزء

الأشعةجهازبواسطةذلكملاحظةويمكن.الصدرمنطقةفيمستقرة

ويمكن.الجهازشاشةعلىرؤيتهالايمكنالحالاتبعضفيولكن،الصوتية

الجنينتواجهالتيالرئيسيةالمشكلةأنإلا،الولادةبعدجراحياالفتقهذاعلاج
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نموفييؤثرالصدرمنطقةفيالبطنمحتوياتوجودأنهي،الحالةهذهفي

عيبوهو،طبيعيبشكلوظيفتهماأداءعلىقادرتينغيرويجعلهما،الرئتين

.الولادةبعدمباشرةالطفلموتإلىيؤديمما،الولادةقبلاكتشافهيصعب

المنونكل!تينىالمم!خالتشومهت

التيالتشوهاتمنتعدالكليتينفيالخلقيةالتشوهاتأنمنبالرغم

رؤيتهاإمكانورغم،الصوتيةالأشعةجهازبواسطةتشخيصهايصعب

بأداءالكليتينقيامأنإلا،الحملمنالمبكرةالمراحلأثناءالجهازهذابواسطة

يمكنأمروهو،الكبرىالأهميةعليهتقعالذيالشيءهوالطبيعيةوظيفتهما

الأمنيوسيالسائلكميةوتقديرالمثانةفيالبولوجودبملاحظةمنهالتأكد

الجنين.بولمنمعظمهينتجالذي

ذلكفإن،ولادتهقبلبالجنينيحيطالذيالأمنيوسيالسائلانعدموإذا

هووهذا،الجنينرئتينموفينمصأوبقصورمصحوباالغالبفييكون

ولادته.بعدموتهإلىتؤديالتيالرئيسيةالأسبابأحد

الأطفالعددمن%.،8بنسبةالجنينكليتيفيالخلقيةالتشوهاتتحدث

وجودتشملكما.كليهماأوواحدةكليةوجودعدمتشملوهي،المولودين

إلىتؤدىالتشوهاتهذهوبعض.البولمجرىتدفقفيانسدادأوأكياس

منيعانونالذينللأجنةبالنسبةأما.مباشرةبعدهاأوالولادةقبلالجنينموت

علاجهميمكنفانه،الكليةتحتتقعالتيالمنطقةفيالبولتدفقفيانسداد

يوجدالتيالمنطقةإلىالسوائللتصريفالانسدادمنطقةفوقأنبوبلإدخالى

.(الكتابهذامنالعاشرالفصل)أنظرالأمنيوسيالسائلفيها
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*حم!(RONEPHROSIS)البنونكلليتىفىاددانلتممة

،الولادةقبلالجنينكليتيفيالسوائلمنكميةتجمععنعبارةوهو

كميتهكانتإذاالجنيننموعلىخطورةأيةيشكللاالتجمعهذابأنعلما

فيانسدادوجودعلىيدلقدذلكفإنكبيرةكميتهكانتإذاأما،بسيطة

فييجبفإنهمتوسطةالتجمعهذاكميةكانتإذا،وأخيرا.البولمجرى

لاخروقتمنالصوتيةالأشعةجهازبواسطةالحاملفحصالحالةهذه

السوائل.هذهكميةفيزيادةأيحدوثعدممنللتأكد

ويولدون،جيدةبصحةيتمتعونالأجنةهؤلاءمعظمأنطبياوالمعروف

السوائلكميةلمعرفةالولادةبعدفحصهمويمكنلهمالمتوقعالوقتفي

لهذابالنسبةالانحتىمعرفتهيمكنلاالذيوالشيء.كلاهمفيالمتبقية

هو،الصوتيةالأشعةبجهازالحاملفحصأثناءللسوائلالبسيطالتجمع

هذهعلاجويمكنتدفقهأثناءالكليةإلىالمثانةمنالبولرجوعاحتمال

.نموهأثناءالصغيرالطفلفياكتشافهاتمإذابسهولةالمشكلة

(itiIAلمنون

الصوتية.الأشعةجهازبواسطةالجنينأطرافجميعفحصيمكن

الحملمنالثالثالشهرنهايةفيعظامهفيالكالسيومتكونيبدأوعندما

الكثافة،شديدةبيضاءخطوطشكلفيالشاشةعلىالأطرافهذهتبدو

أيةطولقياسيمكنأنهمنوبالرغم.-8()4الشكلفيموضحهوكما

طولقياسيفضلونالأطباءمعظمأنإلاالجنينعظاممنطويلةعظمة

الصوتية.الأشعةبجهازالطبيالفحصأثناءالجنينفخذعظمة
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--ح!لا

ل!سم3-54+!4

وعظمها.الفخذيبينالوركطولعلىمقطع8-4الشكل

بم7-ء-لأبم
5آألات

-+ءثخ
لا5.1

5!:-ا:ء"دا

4ء*في

كه

(DWARFISM)ال!امةتمير

السادسوالأسبوععشرالرابعالأسبوعفيالحالةهذهتشخيصيمكن

الثانيالأسبوعقبلتشخيصهايمكنلاالأحيانبعضوفي،الحملمنعشر

منأقلالأطراففيالعظامطولأنالمعالجالطبيبلاحظإذاوالعشرون

لطولبالنسبةالتناقصفييبدأالعظامهذهطولبأنعلما،الطبيعيالطول

الأقزامبعضأنمنوبالرغم.الحملتقدممعالطبيعيينالأجنةعظام

الخلقيةالتشوهاتبعضمنيعانونمنهمالكثيرأنإلاطبيعيةحياةيعيشون

الأقزامهؤلاءيعيشلاالحالةهذهوفي،أجسادهممنأخرىأجزاءفي

،الولادةقبلللعظامكسريحدثالأحيانبعضوفي.الولادةبعدطويلا

العظامأي،(OSTEOGENESISIMPERFECTA)الحالةهذهوتسمى
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قبلملحوظبشكلمعوجةتكونوقد،بسهولةتنكسرأنيمكنالتي،الهشه

.ةلادلوا

نهوالةانهالفط

بل،الصوتيةالأشعةجهازبواسطةبسهولةالجنينقدميرؤيةيمكن

منالسفليللجزءبالنسبةطبيعيوضعهماأنمنللتأكدفحصهمايمكن

قبلحتىشديداالعيبكانإذاالنبوتتينالقدمينعنالكشفويمكن.الساق

.الساقمنالسفليالجزءحولالقدمانفتالمنذلكويتضحالولادة

.الصورةهذهفيبوضوحظاهرةالخمسةالأصابعمعاليد-49الشكل
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عهال!ر"لم!بلى

سلسلةشكلعلى(51)4-الشكلفيالموضحالسريالحبليظهر

ثلاثةوجوديوضحالحبللهذاالعرضيالمقطعبأنعلما،الأجزاءمتصلة

بالأكسجين.وتزويدهللجنينالغداءبتوفيرتقومداخلهفيدمويةأوعية

ت!،//ب!لا

الثلاثة.الدمويةالأوعيةفيهوتظهر،السريالحبلا.-4الشكل

الحبلالتفافعدممنالتأكدالأحيانبعضفيالحواملبعضتطلب

يؤديلافإنهبكثرةحدوثهورغم،سهلأمروهو،الجنينرقبةحولالسري

حدوثإلىالحالاتبعضفييؤديقدأنهإلا.تعقيداتأيةحدوثإلى

وبشدةمراتعدةملتفاالحبلهذاكانإذاالولادةأثناءالصعوباتبعض

الجنين.رقبةحول
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التتع!عىنيوتبمطءفطهلأ"

بجهازالطبيالفحصأثناءالخلقيةالتشوهاتجميعاكتشافيمكنلا

معرضوكفاءتهمهارتهكانتمهماطبيبكلبأنعلما،الصوتيةالأشعة

وجودمجردإنالقولنستطيععليهوبناء..التشخيصفيخطألارتكاب

اكتشافهالمعالجللطبيبيمكنأنهدائمايعنيلاالحملفيتعقيدأي

الصوتية.الأشعةجهازباستعمالوتشخيصه

فحصالذيالطبيبأننفترضألاعلينايجب،تقدمماإلىبالإضافة

إذاإلاالحملتعقيداتجميعاكتشافيستطيعالصوتيةالأشعةبجهازالحامل

:أدناهالموضحةالعواملالاعتبارفيأخذنا

المناسبةالحملفترةفيالصوتيةالأشعةبجهازالجنينفحصتمهل-ا

لاالخلقيةالتشوهاتمعظملأن؟أعلاهإليهاالمشارالتعقيداتلاكتشاف

بعضوفي،الحملمنالأولىالأشهرالثلاثةخلالاكشتفهايمكن

حتىأوالجنينأطرافجميعرؤيةمنالمعالجالطبيبيممكنلاالأحيان

الحمل.منالأخيرةالأشهرخلالالفقريعموده

لاذلكفإن،متقدمةحالةفيالجنينلدىالخلقيالتشوهكانإذا2-

كانإذا،فمثلا.الصوتيةالأشعةجهازشاشةعلىرؤيتهسهولةيعني

الطبيبفإن،وجههعلىكبيرةحمراءشامةوجودمنيعانيالجنين

لاتقدمماإلىبالإضافة.الجهازشاشةعلىرؤيتهايستطيعلاالمعالج

القصورمنيعانيلاالجنينأنمنالتأكدالمعالجالطبيبيستطيع

الفحص.أثناءالذهني
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الخلقيةالتشوهاتاكتشاففييؤثرالحاملرحمفيالجنينوضعإن

متجهاالجنينوجهكانإذا،فمثلا.الصوتيةالأشعةبجهازفحصهأثناء

ولكنهالفقريعمودهرؤيةيستطيعلاالمعالجالطبيبفإن،أعلىإلى

إلىمتجهاوجههكانإذاأما.بسهولةوصدرهوجههرؤيةيستطيع

ووجهه.قلبهرؤيةيمكنلاولكن،الفقريعمودهرؤيةيمكنفإنهأسفل

بحيث،الفحصأثناءالأحيانبعضفييدورقدالجنينأنمنوبالرغم

دائما.يحدثلاذلكأنإلاأعضائهجميعرؤيةيمكن

الحاملفحصأثناءالجنينلدىهاتشوهاكتشافيمكنأنهمنبالرغم

تفسيرفييخطئقدالمعالجالطبيبأنإلا،الصوتيةالأشعةبجهاز

فيكيسوجودالمعالجالطبيبيلاحظقد،فمثلا.التشوههذاسبب

هذهوفي،الجنينأمعاءمنجزءايشكلقدالكيسوهذاالجنينبطن

بعضفيأنهإلا.صحتهعلىخطورةأوضررأييشكللاالحالة

الجنين،كليتيفيانسدادوجودالكيسهذاسببيكونقدالحالات

صحته.علىكبيرةخطورةهناكتكونالحالةهذهوفي

بجهازالطبيالفحصأثناءالخلقيةالتشوهاتاكتشافيعتمدقد

المعالجالطبيبخبرةوعلى،المستعملالجهازنوععلىالصوتيةالأشعة

بسهولةالجنينرؤيةيستطيعلاالطبيبلأن،الحاملجسدطبيعةوعلى

بطنها.علىجراحيةندوبهناككانتإذاأو،بدينةالمرأةكانتإذا

-124-

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



م!هالتمويغو2"لتشميعىنىالم!إلفة

ضرراتقللاالجنينلدىمرضيةحالةتضخيمأوتشخيصفيالمبالغة

مشكلةمنيعانيالجنينكانإذا،فمثلا.الحالةهذهشأنمنالتقليلعن

يجب(HYDRONEPHROSIS)الكليتينفيالسوائلزيادةمثلبسيطة

صهايهامالمرضهذاخطورةوصففيالمبالغةعدمالمعالجالطبيبعلى

الوالدينشعورلأن،الجنينصحةعلىكبيراخطراهناكبأنالوالدين

قدبينما،بهيستهانلاأمرالجنينهذاصحةعلىالشديدوالقلقبالخوف

كميتهاكانتإذاعلافيأيدونالولادةبعدتدريجياالسوائلهذهتختفي

بسيطة.

منالأولىالثلاثةالشهورأثناءالبطنخارجالجنينأمعاءوجودإن

عيباهناكأنيعنيلاذلكفإن،البطنجدارتكونمرحلةإتماملعدمالحمل

مروربعدالطبيعيمكانهاإلىترجعالأمعاءهذهلأن،لديهخلقيخلقيا

الطبيعيمكانهاإلىالأمعاءهذهترجعلمإذاولكن،الحملمنأشهرثلاثة

عيبوجودعلىشكدونيدلذلكفإن،الحملمنالرابعالشهرخلال

الجنين.لدىخلقي

نأالصوتيةبالأشعةالفحصخلالمنالمعالجالطبيبيكتشفوقد

قدوهذا،الحملمنالأولىالمراحلخلالالرحمأسفلفيموجودةالمشيمة

أماكنإلىالسفرعنتمتنعويجعلها،للحاملوالخوفالقلقبعضيسبب

أمرالحملمنالمرحلةهذهخلالالمكانهذافيالمشيمةوجودأنرغمبعيدة

جنينها.صحةفيأوالحاملصحةفيإطلاقايؤثرولاطبيعي
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مسالظ4.-.،أ،

اؤجفةلرسا!خلخيةالقشوهاتأسباب
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لأعنةادكل"لم!كيخالتشوماتصبهبلم

جنينهاأنعلىلتطمئنعالطبيةالفحوبعضإجراءالحاملأرادتإذا

أسبابمعرفةمنشيءكلقبللهافلابد،الخلقيةالتشوهاتمنيعانيلا

.التشوهاتهذه

هماالاهتمامتستحقالتيالخلقيةالتشوهاتأنالحواملبعضتعتقد

وانشطار(DOWNSYNDROME)(المنغولي)الطفلدوانمتلازمة

.(SPINABIFIDA)الفقريالعمود

الإعاقاتلحدوثالمهمةالأسبابمنتعدالتشوهاتهذهأنمنبالرغم

الخلقيةالعيوبمنمجموعةمنجزءاإلاهمافما،الأطفاللدىالرئيسية

.الأطفاليواجههاالتيالنادرة

الخلقية،التشوهاتأسبابعلىالفصلهذافيالضوءنلقيسوف

فيأشرناقدبأنناعلما،الولادةقبلاكتشافهاوإمكانية،حدوثهاونسبة

اكتشافهايمكنالتيالخلقيةالتشوهاتإلىالكتابهذامنالرابعالفصل

السادسالفصلينفيسنتحدثأنناإلا.الصوتيةالأشعةجهازبواسطة

لاكتشافتستعملالتيالاختباراتمنأسلوبينعنالكتابهذامنوالسابع

وهو*ل!(OCENTESIS)أولهمايدعىالأجنةلدىالخلقيةالتشوهات

المختبرإلىوإرسالهابالجنينالمحيطالأمنيوسيالسائلمنعينةأخذيعني

لاكتشافدراستهاثمومن،فيهالموجودةالجنينخلاياوزرعلاستخلاص

لديه.موجودةتكونقدالتيوالكروموزوميةالجينيةالتشوهات
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CHORIONICيدعىفإنهالثانيالاختبارأما VELLOUS

(SAMPLING ( CVSتحتويالتيالمشيمةأنسجةمنعينةأخذيعنيوهو

.أعلاهإليهالمشارالتحليللإجراءالمختبرإلىوإرسالهاالجنينخلاياعلى

CHROMOSOMESAND)والبينهتالكروموزومات GENES)

يجبالأجنةلدىالموجودةالخلقيةالتشوهاتبعضعنالتحدثقبل

ندركأنعلينايجبكما،والجيناتالكروموزوماتوظائفنفهمأنعلينا

علىتدلالأجنةبعضلدىالموجودةالخلقيةالتشوهاتبعضسببأن

هذهوجيناتكروموزوماتمنكلفيالخلقيةالعيوببعضوجود

منكلفيالموجودةالجنينخلايابدراسةذلكمنالتأكدويمكن،الأجنة

الأمنيوسي.والسائلالمشيمة

منخليةكلفييوجدبأنههنانشيرأنيجبتقدمماإلىبالإضافة

الموروثةالصفاتأوالكروموزوماتمنزوجا23لإنساناخلايا

الشكل)انظرالأممنالاخروالنصفالأبمننصفها(ك!2=46)23

ألفالخمسونيقاربماالكروموزوماتهذهداخلفييوجدكما.(ا-5

موزعةولكنها،الأممنالاخروالنصفالأبمننصفهاالجيناتمنزوج

لكلورقماوظيفةهناكبأنعلما،الكروموزوماتهذهعلىمختلفةبنسب

هذهعننتحدثوسوف،جينلكلورقماوظيفةهناكأنكما،كروموزوم

.الكتابهذامنلاحقمكانفيالوظائفوهذهالأرقام
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كروموزوما.64عددهاويبلغالطبيعيةللكروموزوماتتحليلا-5الشكل

جسمينمنوالمكونالكروموزوماتمنوالعشرونالثالثالزوجيحدد

فإنذكراالجنينهذاكانفإذا،الجنينجنسلاوكروموزوم*كروموزومهما

جسمينمنم!كونايكونالكروموزوماتمنوالعشرينالثالثالزوج

يكونفإنهأنثىالجنينهذاكانوإذا،لا*هماالكروموزوماتمنمختلفين

بقيةأما.*!رهماالكروموزوماتمنمتشابهينجسمينمنمتكونا

(AUTO-تدعىفإنهاالأجساممنزوجا22منالمكونةالكروموزومات

(SOMESالشعرلونمثلللإنسانالوراثيةالصفاتتحددالتيوهي

منزوجكلبأنعلما،والذكاءوالطولالخارجيوالمظهروالبشرة

الشكلفيموضحهوكماالجيناتالافعلىيحتويالكروموزومات

(CHEMI-كيميائيةشفرةأووراثيةبصمةجينكلفيويوجد.)5-2(
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(CAL CODEلصنع،الجسمإليهايحتاجالتيالمعلوماتعلىتحتوي

فييقعجينوكل.الفريدةالجسموظائفإحدىبتأديةيقوم،معينبروتين

.الناسجميعلدىالموقعمتطابقوهوالكروموزومعلىمحددمكان

.الولا،ةثبلىالبنونكلروموزوطت+06

وهذه،الأمنيوسيوالسائلالمشيمةمنكلفيالجنينخلاياتوجد

الموجودةالكروموزوماتنفسهيالخلاياهذهفيالموجودةالكروموزومات

الأمنيوسيالسائلمنأوالمشيمةمنعينةأخذيمكنلذا.الجنينخلايافي

والموجودوالأربعينالستةالكروموزوماتمنواحدايوضحمخطط-52الشكل

أحدعنمسؤولأيكونقدجينتشكلالمظللةالمناطقمنمنطقةكل.خليةكلفي

الشعرلونمثلواحدةخاصيةتحديدعنمسؤولةجيناتعدةتكونوغالبا،الخصائص

ذلك.غيرأوالصلعأوالعينينلونأو
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المختبر،إلىوإرسالهاالجنينوكروموزوماتخلاياعلىيحتوياناللذان

هذهفيتشوهاتهناككانتإذافيمالمعرفة،الطبيةالفحوصبعضلإجراء

نأوبما.الجنينهذالدىخلقيةتشوهاتحدوثإلىتؤديالكروموزومات

ميتةبعضهاالجنينخلايامنكبيرعددعلىيحتويالأمنيوسيالسائل

لاالسائلهذامنكبيرةكميةأخذالحالةهذهفييجبفإنه،حيةوبعضها

الاختبارهذاوشممى،أعلاهإليهاالمشارالتحاليللإجراءمللا5عنتقل

لاكتشافيستعملالذيالثانيالاختبارأماحهأ*الااول(ل!+*5)313

منعينةأخذيعنيوهو(CVS)يدعىفإنهالجنينلدىالخلقيةالتشوهات

المشيمة.فيالموجودةالجنينخلايا

إذاأو(AMNIOCENTESIS)اختبارنتائجفيشكهناككانإذا

الحالةهذهفييمكنفإنهسريعةنتائجعلىللحصولملحةحاجةهناككانت

فيالأوعيةطريقعنأو،السريالحبلطريقعنالجنيندممنعينةأخذ

مثلالجنينجسممنأخرىأجزاءمنعيناتعلىالحصوليمكنكماقلبه

.نادرالاإيحدثلاالشيءهذاولكنبوله

تج"لولا،تبلىالظقية"لشومهتمميةاكلتثهتكيكىهلى

لدىخلقيهتشوهاتوجودعلىتدلالإحصائياتأنمنبالرغم

ليستالتشوهاتهذهأسبابمعظمأنإلا%4بنسبةالولادةحديثيالأطفال

يعانونالأطفالهؤلاءمن%.،6أنبالذكرالجديرومن،الانحتىمعروفة

.الكروموزوماتفيخلقيةتشوهاتمن

،%اتتجاوزفلاالجينيةالتشوهاتمنيعانونالذينالأطفالنسبةأما
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لمحالةالافخمسةعلىعددهايزيدالتيالجينيةالتشوهاتأنكما

.الجيناتعلمفيالمتخصصينقبلمنمؤخراإلاتكتشف

الولادةحديثيالأطفالمن%2أنعلىالإحصائياتهذهتدل،وأخيرا

(STRUCTURAL-لأولولالجسدأعضاءأحدفيتركيبيتشوهمنيعانون

(FORMATIONالمصحوبةالمنفلجةوالشفاه،الفقريالعمودانشطارمثل

علما،القلبفيالموجودةالخلقيةوالتشوهات،الحلقسقففيبانشقاق

الأحيانبعضوفيالانحتىمعروفةليستالتشوهاتهذهأسباب7معظمبأن

.الأطفالهؤلاءجيناتفيخلقيةعيوبوجودالتشوهاتهذهسببيكون

بدراسةالأجنةلدىالموجودةالجينيةالتشوهاتبعضاكتشافيمكن

AMNIOTIC)الأمنيوسيالسائلفيالجنينخلايا FLUID)تلكأو

الأطباءاستطاعةعدميعنيوهذا(CVS)المشيمةأنسجةفيالموجودة

الأجنة.تعانيهاالتيالخلقيةالتشوهاتجميعاكتشاف

لاأعلاهإليهاالمشارالاختباراتإنالقولنستطيعتقدمماعلىبناء

مهمالحقيقةهذهومعرفة،جيدةبصحةيتمتعونطبيعيينأطفالولادةتضمن

هذهنتائجأنيعتقدنالأمهاتمعظملأن،الطبيةالناحيةمنجدا

عيوبمنيعانونلاأطفالهنأنعلىتدل-طبيعيةكانتإذا-الاختبارات

صحية.مشكلاتأوخلقية

تشوهاتمنحدوثاأكثرأخرىمشكلاتإلىالانتباهنلفتلذلك

للجنين،الصحيةوالمشكلاتالتعقيداتبعضوتسبب،الكروموزومات

الحملفترةاكتمالقبليولدونالذينالأطفالنسبةأنمثلاحيث
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(PREMATUREBABIES)حديثيالأطفالعددمن%5إلىتصل

الثانيالنصفخلالطبيعيانمواينمونلاالذينالأجنةنسبةأنكما،الولادة

الطبيةالتعقيداتبعضحدوثذلكعلىويترتب%ا.إلىتصلالحملمن

وسلامته.الجنينصحةفيتؤثرالتي

(MENTALRETARDATION)مني"لةالفموو

الناسمعظملدى/والخوفالذعرالخلقيةالتشوهاتمنالنوعهذايثير

إلىتصلالشديدالذهنيالقصورمنيعانونالذينالأطفالنسبةبأنعلما

،مبكرايموتونالأطفالهؤلاءومعظم،المولودينالأطفالعددمن5،5%

منالخامسةالسنةيبلغونعندمانسبتهمفإنمبكرايموتونلاالذينأما

.%.،4و%.،3بينتتراوحعمرهم

القصورلهذاأسبابعدةهناكبأنهنانشيرأنيجبتقدمماعلىبناء

التيالجنينكروموزوماتفيخلقيةعيوبوجودهوالأسبابهذهوأول

منيعانونالذينالأطفالنسبةبأنعلما،الولادةلبلاكتشافهايمكن

يعانونالذينالأطفالعددمن%04عنتزيدلاالسببلهذاالذهنيالقصور

تمتلاالذهنيالقصورحالاتمن6%0أنيعنيوهذا،المشكلةهذهمن

.الجيناتأوالكروموزوماتفيالموجودةالخلقيةالعيوبإلىبصلة

القصورحدوثأسبابأهممنبأنهنانشيرأنيجبوأخيرا

الطفلمرضهوالكروموزوماتفيخلميةعيوبوجودعنالنابخالذهني

DOWN)دوانمتلازمهأوالمنغولى SYNDROM)3وجوديعنيوهو

يدعىفإنهالثانيأما،اثنينمنبدلآ12الكروموزومفيمكررهأجسام
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(FRAGILE-XSYNDROME)وراثيعيبأوتشوهوجوديعنيوهو

الذيوالعشرونالثالثالكروموزومأجسامأحدوهو(*)الكروموزومفي

.الميكروسكوببواسطةالتشوههذارؤيةويمكن،الجنينجنسيحدد

من6%0اكتشافيمكنلابأنههنانشيرأنيجبتقدمماعلىبناء

الأطفالبعض!لأن؟الولادةقبلالذهثيالقصورمنيعانونالذينالأجنة

الاخروالبعض!،الجيناتأحدفيخلقيتشوهمنيعانونلأنهمبهيصابون

الأمإصابة:مثلخارجيةعوامللوجود،التخلفهذالهميحدث

قبلاكسجينمنكافيةكميةعلىالجنينحصولعدمأوبالالتهابات

ذهنيبقصورالمصابينالأطفالنسبةإننقولأننستطيع،وأخيرا،الولادة

من35%عنتقللاوالمتخصصينالأطباءلدىمعروفةغيرلأسباب

الإعاقة.بهذهالمصابينمجموعة

أعداداكتشافإلىيؤديسوفالجيناتطبفيالمذهلالتقدمإن

لذلكونتيجه،الأجنةجيناتفيالموجودةالوراثيةالأمراضمنكبيرة

الدمتخثرعدممرضاكتشافسنواتعدةقبلالعلماءالستطاع

الهوائيةالحويصلاتتليفومرض(HAEMOPHILIA))الهيموفيليا(

(CYSTICFIBROSIS)اكتشافالحاليالوقتفييمكنبأنهعلما

نأيمكنلاللأسفولكن،جينا552فيالموجودةالخلقيةالتشوهات

هذهلاكتشافالموجودهالاختباراتلجميعالأشخاصجميعيخضع

شكهناككانإذاإلاالاختباراتلهذهالحاملتخضعلاوعادة،التشوهات

هذهإنحيث،تحملهالذيالجنينفيمعينخلقيتشوهوجودفي
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خلقيتشوهوجودعلىأوجهةمنالجنينجنسعلىإلاتدللاالاختبارات

.أخرىجهةمنعامةبصفةالكروموزوماتفي

(SPINAالفقريالعمودانشطارمنيعانيالجنينبأنشكهناككانإذا

(BIFIDAالأمنيوسيالسائلفيالموجودةالخلايادراسةيمكنفإنه

(AMNIOTIC FLUID)حدثإذاأما،المرضهذاوجودمنللتأكد

لاالعواملهذهفإن،جديدةعواملوجودنتيجةخلقيةتشوهاتللجنين

الصوتية.الأشعةجهازشاشةعلىواضحةكانتإذاإلااكتشافهايمكن

يزيدلاوالذينخلقيةبتشوهاتالمصابينالأطفالنصفأنالحظلحسن

مشكلاتيواجهونلاالولادةحديثيالأطفالمجموعةمن%4عنعددهم

الحمراءالبقعةأو،الزائدةالأصابعتشوهات:مثلوذلكخطيرةإعاقاتأو

PORTWINE)الوجهتغطيالتي STAIN).

الخلقيةالتشوهاتاكتشافالمعالجالطبيبيستطيعتقدمماإلىبالإضافة

أثناء،%ابنسبةالخطيرةالخلقيةالتشوهاتوخصوصاالأجنةلدىالموجودة

الصوتية.الأشعةبجهازالحاملفحص

(SINGLEGENEDEFECTS)المففر،"لميني"لتثو.

آلافخمسةإلىعددهايصلوالتيالمعروفةالجينيةالتشوهاتمعظم

إلىجيلمنبالوراثةتنتقلولكنها،الحدوثنادرةتشوهاتهي،حالة

قبلالحالاتهذهاكتشافالماضيةالسنواتفيالصعبمنكانوقد.آخر

،التشوهاتهذهبعضمنيعانيطفلالوالدينلدىكانلوحتىالولادة

ينتقللاقد،معينواحدجينفيخللأوخطأوجودفيتكمنالمشكلةلأن
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الجديد.الطفلإلىالوالدينمنبالوراثة

خلايادراسةأثناءالولادةقبلاكتشافهاتمالتيالجينيةالتشوهاتأول

AMNIOTIC)الأمنيوسيالسائلفيالموجودةالجنين FLUID)تدعى

(METABOLICDISORDERS)الاستقلابفيخللوجودتعنيوهي

غريبةمادةأوأنزيمهناككانإذاواضحايكونالخللهذابأنعلما،الغذائى

الجنين.دمفيأوالأمنيوسيالسائلفي

يعتمدونالعلماءجعل،الوراثةأمراضتشخيصفيالمذهلالتقدمإن

فيالعلماءهؤلاءبأنعلما،للكروموزوماتالمباشرالتحليلعلىكثيرا

كلداخلجينكلموقعتحديديحاولونمازالواالعالممنكثيرةأنحاء

التيالأمراضبعضاكتشافمنيمكنهمسوفالتحديدهذالأنكروموزوم

لاالاكتشافهذاأنكما.الجيناتهذهفيخلقيةكيوبوجودنتيجةتحدث

منمجموعةفحصأو،حدةعلىكروموزومكلفحصطريقعنإلايتم

داخله.الموجودةالجينات

وأنفسهالجينبفحصالأمراضهذهاكتشافيمكنتقدمماإلىبالإضافة

الجين.هذافيخللوجودعلىتدلوالتي،فيهالموجودةالعلاماتبفحص

إذاإلاأعلاهإليهاعالمشارللفحوتخضعلاالحاملأنطبياالمعروف

كانإذاأو،الأبأوالأمعائلةأفرادأحدلدىوراثيمرضهناككان

الجيناتعلمفيللمتخصصينويمكن.المرضهذامنيعانيطفللديهما

المرضهذابانتقالاحتمالهثاككانإذاعماالوالدينإبلاعالحالتينكلتافي

التيالصحيةالمشكلاتطبيعةعنإبلاغهميستطيعونأنهمكما،طفلهمإلى
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فيومميزاواضحاطريقاتسلكالجينيةالتشوهاتلأن؟الطفلهذاستواجه

النمساويالراهبالماضيالقرنفيوضحهاكما،الوراثيةالأمراضنقل

.مندلجريجور

إلىتنتقلالوراثيةالأمراضبأننقولأننستطيعتقدمماإلىبالإضافة

وأواحدجيننقلفييساهممنهماكلاوأن،الوالدينطريقعنالأجنة

تشكيلإلىذلكويؤدي،أطفالهمنطفللكلالجيناتمنمجموعة

.الأطفالبقيةعنمختلفاتجعلهطفللكلفريدةوراثيةوصفاتخصائص

وأسائدةتكونقدالمشوهةوالجيناتالطبيعيهالجيناتأنطبياالمعروف

الأمراضبعضأنكما(DOMINANTORRECESSIVE)متنحية

منينتقللالاالأول(TINGTONCHOREA)هنتجتونمرضمثلالوراثية

5(+*ول*)ولهسائداجيناالوالدينأحدلدىكانإذالاإالأبناءإلىالاباء

(GENEمتنحياجيناالوالدينمنكللدىكانإذاأو،المرضلهذاحاملا

(RECESSIVEGENE)نفسه.المرضيحمل

هذاانتقالاحتمالنسبةف!نمعينبمرضمصاباالوالدينأحدكانإذا

الذينالاباءمعظمبأنعلما%05إلىتصلأطفالهمنطفلكلإلىالمرض

أبنائهم.إلىبالوراثةتنتقللامتنحجيناتلديهممعينةأمراضمنيعانون

وكانمتنحواحدجينالوالدينأحدلدىكانإذا،تقدمماإلىبالإضافة

أطفالهإلىبالوراثةالجينهذاانتقالاحتمالفإن،الجينهذافيخللهناك

الجينمنواحدةنسخةيحملانالوالدينمنكلكانإذاأما،وارداليس

.2%5إلىتصلأبنائهمإلىالجينهذاانتقالنسبةفإن،إليهالمشار
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للعوائلالولادةقبلالمخبريةالفحوعربعضإجراءأنطبياالمعروف

المشكلةهذهمنيعانيطفللديهاالتيأو،الخلقيةالتشوهاتمنتعانيالتي

الزوجيةحياتهمفيقرارأهماتخاذعلىالمتزوجينالأشخاصتساعدسوف

.الأسرةوتكوينالأطفالإنجابوهو

إلاالخطيرةالأمراضبعضعنهاينتجالجينيةالتشوهاتأنمنبالرغم

الأمراضلهذهعرقيةاختلافاتهناكبأنعلما،جدانادرةحدوثهانسبةأن

.الأجناسباقيعندتقلولكنهاالناسمنمعينةأجناسافييكثرفبعضها

يمكنالتيالوراثيةالأمراضبأنهنانشيرأنيجبتقدمماإلىبالإضافة

التالية:النقاطفيموضحةالولادةقبلاكتشافها

CYSTIC)"لموائيةث!"لمويملات-ا FIBROSIS)

شمالفيالانتشارالواسعةالجينيةالتشوهاتأكثرمنالمرضهذايعد

الأطفالعددمن5502إلىواحدتتجاوزلاحدوثهونسبة،أوروبا

تؤديالتنفسيللجهازمتكررةالتهاباتعنعبارةفهيأعراضهأماالمولودين

.الشبابمرحلةبدايةفيالمريضموتإلى

لهذاالحامل(RECESSIVEGENE)ا!حيالجينأنمنبالرغم

إذايذكرتأثيرأيلهليس%5بنسبةالناسمنكبيرعددلدىوالموجودالمرض

هذاكانإذابأنهالأطباءلاحظ،الجنينإلىالوالدينأحدمنبالوراثةانتقل

الجنينهذاإصابةإلىيؤديسوفذلكفإنوالأمالأبلدىموجوداالجين

.المرضبهذا

الولادةقبلالمرضهذااكتشافالعلماءيستطعلمتقدمماإلىبالإضافة
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بأنعلما،الأمنيوسيالسائلفيغريبأنزيموجودلاحظواأنبعدإلا

كانتنتائجهلأن،البدايةفيالصعوباتبعضواجهقدالفحصهذاإجراء

&FALSENEGATIVE-واضحةوليستمضللة FALSEPOSI)
(TIVEنأنجدذلكومع،إيجابيةتكونقدالتحليلنتائجأنيعنيوهذا

مصابأنهنجدذلكومعسلبيةتكونقدأو،المرضهذامنيعانيلاالجنين

.المرضبهذا

أخذيعنيوهو(CVS)المشيمةأنسجةعينةلفحصالحاملخضعتإذا

عدممنللتأكد،الجنينخلايالدراسةالمختبرإلىدهارسالهاالمشيمةمنعينة

يمكنأكيدةنتائجعلىتحصلسوففإنها،لديهجينيةتشوهاتوجود

حققهالذيالكبيرالتقدمإلىيرجعذلكفيوالفضل،عليهاالاعتماد

التقدمهذابأنكبيراحتمالوهناك،الجيناتودراسةفحصفيالعلماء

لتحديدالناسجميعدمفحصمنالأياممنيومفييمكنهمسوف

جينية.تشوهاتلديهمالذينالأشخاص

(THALASSAEMIA)لكلال!بمرادءكقر-3

الدمفقرمنخاصبنوعالمصابينالأشخاصمعظمأنالأطباءلاحظ

(THALASSAEMIAS)الجزروبعضوإيطاليااليونانمنكلفييعيشون

شرقجنوبمنمختلفةأجزاءوفيالمتوسطالأبيضالبحرفيالموجودة

آسيا.

معرفةإلىيؤديالجيناتفحصبأنالأطباءهؤلاءلاحظكما

قبلالمشكلةهذهاكتشافحالياويمكن،المرضبهذاالمصابينالأشخاص
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وارسالهاالحملمنعشرالثامنالأسبوعفيالجنيندممنعينةبأخذالولادة

منيعانيالجنينهذاكانإذاعمالمعرفة،اللازمةالتحاليللإجراءالمختبرإلى

.المرضهذا

لاأعلاهإليهالمشارالمرضبأنهنانشيرأنيجبتقدمماإلىبالإضافة

كانإذاأما،للمرضحاملاالوالدينأحدكانإذاالجنينإلىبالوراثةينتقل

مؤكدشيءهوطفلهمإلىانتقالهاحتمالفإنلهحاملاالوالدينمنكل

الذيالشديدالدمفقرمشكلةيواجهسوفالطفلهذاأنذلكعنوينتج

.قصيرةفترةفيبحياتهيؤدي

م!تمتئمرص3

HUNTINGTON'S-مرضمنيعانيالوالدينأحدكانإذا CHOR)

(DOMI-سائدجينعادةيكونوالذيالمرضلهذاالمسببالجينف!ن)ولل!

(NANTGENEهذاأعراضبأنعلما،طفلهمإلىبالوراثةينتقلسوف

الجسمفيشديدةرعشةحدوثهوالولادةقبلاكتشافهيمكنالذيالمرض

جميعفحصيجبلذا،الأربعينسنبعدالمريضيصيبذهنيوقصور

.المرضهذامنيعانونأقرباءلديهمالذينالأشخاص

LINKEDالو"عXES-البشىفىامر"،- DISORDERS))a

كانتإذاالإناثدونالذكورتصيبأمراضاهنالكأنطبياالمعروفمن

تخثرعدموهو(HAEMOPHILIA)الهيموفيليا:مثليحملنهاأمهاتهم

DUCHENE)أوالدم MUSCULAR DYSHOPHY)الهزال(
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الجيناتبعضفيخلقيتشوهوجودهوالأمراضهذهوسبب(العضلي

.)ثر(الكروموزو!فيالموجودة

(HAEMO-الهيموفيليالمرضالمسببالجينتحملالحاملكانتإذا

(PHILIAأنسجةعينةلفحصتخضعأنالحالةهذهفيعليهايجبفإنه

وهناك،طفلهاإلىبالوراثةينتقللمالجينهذاأنمنللتأكد(CVS)المشيمة

الجنيندممنعينةأخذوهوالشيءهذالمعرفةاستعمالهايمكنأخرىطريقة

الحمل.منعشرالثامنالأسبوعفي

مرضلديهمالذينالأطفالبأنهنانشيرأنيجبتقدمماإلىبالإضافة

العضلاتضعفمشكلةمنيعانون

ويمكن،الشبابمرحلةبدايةفييموتونعادةوهم،حياتهمبدايةفي

أنسجةعينةلفحصالحاملخضعتإذاالولادةقبلالحالةهذهاكتشاف

.(CVS)المشيمة

الكروموؤومية"ل!تومهت

لافإنهابسيطةالأجنةلدىالموجودةالكروموزوميةالتشوهاتكانتإذا

وخطمرةكشرةالتشوهاتهذهكانتإذاأما،الأجنةهؤلاءسلامةفيتؤثر

الحمل.منالمبكرةالمراحلفي%05بنسبةالإجهاضإلىتؤديفإنها

الكروموزوميةالتشوهاتتفسيرفيخبرةلديهمالذينالأشخاصإن

العلاقةتحديديستطيعونأنهمكما،التشوهاتهذهأسبابمعرفةيستطيعون

الكروموزومية.والتشوهاتالخلقيةالتشوهاتبين
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1،؟أ؟ة88ث fلا!80ة

.2(1)الكروموزومداونبمتلازمةمصابلجنينالكروموزوماتتحليل-53الشكل

الولادةحديثيالأطفاللدىالكروموزوميةالتشوهاتحدوثنسبةإن

إعادةنتيجةتحدثالحالاتهذهثلثبأنعلما،الألففي6إلىتصل

وجودنتيجةتحدثفإنهامنهاالباقيأما،الكروموزوماتأجسامفيترتيب

التشوهات(1-)5الجدولويوضح،الكروموزوماتأعدادفياختلاف

.الانتشارالواسعةالكروموزومية
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االأطفالبينالمهمةالتشوهاتبعضحدوثنسبةا5-الجدول

الحالة
حدوثهانسبة

بينالتقريبى

ولادةأل!كل

طريقة

التشخيص

ةيم.j3j.jjالكرالتشوهات

فحصأوالمشيمةمنعينةفحصرا5داونمتلازمة8

الأمنيوسيالسائل

بمفردهاالصوتيهالأشعة

فحصأوالمشيمةمنعينةفحصر.2ترنرمتلازمة8

الأمنيوسيالسائل

بمفردهاالصوتيهالأشعة

فحسأوالمشيمةمنعينةفحصنرعواحدلكلxxx,!!8!ر

الأمنيوسيالسائل

الجينoحادبةالتشوهاث

الحويصلاتتليف8

الهوانية

الجنسمj"-3jeكرنشوهات

الدمتجلطعدمداءمثل

ضمورداءأوعور(لناا)

)دوشن(العضلات

العصي!ةالقناةتشوهات

المخانعدام*

الفقريلعمودانشطارا*

5%

5!ؤ

ثابتةغير

ثابتةغير

المشيمةمنعينةفحص

الأمنيوسيالسائلفحص

المشيمةمنعينةفحص

الأمنيوسيالسائلفحص

الصوتيةالأشعةأو

الأمنيوسيالسائلفحص

الصرتيةالأشعةأو
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.الأحياءالأطفالبينالمهمةالتشوهاتبعضحدوثنسبة1-5الجدولتابع

الحالة

أخرىتشوهات

المخاستسقاء"

معالمنفلجةالشفاهء

سقفانشقاقبدونأو

الحلق.

القلبتشوهات!ة

البطنجدارتشوهات8

الكليهتشوهات!!

القامةقصر8

النبوتيةالقدمكث!

حدوثهانسبة

بينالتقريبى

ولادةأل!كل

ر.-53

ار4

طريقة

التشخيص

الصوتيةالأشعة

الصوتيةالأشعة

رهـ2

ره2

ار2

الصوتيةالأشعة

الصوتيةالأشعة

الصوتيةالأشعة

الصوتيةالأشعة

الصوتيةالأشعة
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يزيدالكوموزوماتعددكانإذاالكروموزوميةالتشوهاتمعظمتحدث

(21TRISOMY)يدعىالتشوهاتهذهوأشهر،كروموزوما(4)6عن

اثنين،منبدلأ2()1الكروموزومفيمكررةأجسمامثلاثةوجوديعنيوهو

(DOWNداونبمتلازمةالجنينإصابةإلىالتشوهمنالنوعهذاويؤدي

(SYNDROMEالشكل)انظرالمنغوليالطفلمرضكذلكيسمىوهو

أجسامثلاثةوجودنتيجةيحدثمعروفآخرمرضوهناك.-3()5

مصحوباالعادةفيوهو(TRISOMY)18(81)الكروموزومفيمكررة

ولادته.بعدالطفلموتإلىتؤديكثيرةخلقيةبتشوهات

منمكررةأجسامثلاثةوجوديعنيوهو(TRIPLOIDY)وأخيرا

)96(وجودذلكعلىويترتباثنينمنبدلأالكروموزوماتكل

فيالإجهاضحدوثإلىالمرضهذاويؤدي،(4)6منبدلأكروموزوما

للحمل.المبكرةالمراحل
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الثالثالكروموزومفيالموجودةالأجسامعددفيالاختلافإن

الكروموزوميةالتشوهاتثلثيشكلالجنينجنسيحددالذيوالعشرين

أجسامعددفيزيادةمنتعانيالأجنةفبعض،الأجنةلدىالموجودة

هذهعددفينقصمنيعانيالاخروالبعض!إليهالمشارالكروموزوم

هذامنفقطجسمينالطبيعيالجنينلدىيوجدبأنهعلما،الأجسام

ذكرالجنينهذاكانإذا(Y)الاخرويدعى(X)أحداهمايدعىالكروموزوم

للجنينبالنسبةأما)*(يدعىالجسمينكلافإنأنثىالجنينهذاكانإذاأما

حالاتعدةفهناكالأجسامهذهعددفيزيادةأونقصمنيعانيالذي

نأنجدالحالةهذهوفي،اثنينمنبدلأأجسامثلاثةوجودهوشيوعاأكثرها

تدعىأجسامثلاثةمنمكوناللجنينوالعشرونالثالثالكروموزوم

هذايكونالأحيانبعضوفي)**(تدعىجسمينمنبدلأ

ثلاثةمنمكونايكونأو)3**(تدعىأجسامثلاثةمنمكوناالكروموزوم

قبلالحالاتهذهاكتشافيمكنأنهمنوبالرغم)*33(تدعىأجسام

فيقرارأهماتخاذفيكبيرةصعوبةيجدونالوالدينأننجد،الولادة

منه.التخلصأوالحملهذافيالاستمراروهوالزوجيةحياتهم

يطلقالأجنةبعضتصيبالتيالكروموزوميةالتشوهاتمننوعهناك

عناصرمنمركبةالجنينخلاياأنتعنيوهي(MOSAICISM)اسمعليها

ببعضمصابةأنهاأي،طبيعيغيرالآخروبعضهاطبيعيبعضهامختلفة

مكونا(12)الكروموزومأننجدالحالةهذهوفي،الكروموزوميةالتشوهات

الجنينخلايابعضفيل!703)ول+()21اثنينمنبدلأأجسامثلاثةمن
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نجدبينما(DOWNSYNDROME)داونمتلازمةوجودعلىيدلوهذا

وهذا،فقطجسمينمنمكوناالخلايابقيةفيالموجودنفسهالكروموزومأن

متلازمةخصائصأوصفاتبهايوجدولاطبيعيةالخلاياهذهأنعلىيدل

.(DOWNSYNDROME)داون

الظاهرةمنيعانيالذيالجنينإننقولأننستطيعتقدمماعلىبناء

بمتلازمةمصابايكونقد(MOSAICISM)تدعىوالتيأعلاهإليهاالمشار

الصفاتبعضبهتكونقدأو،المرضبهذامصابأيكونلاوقد،داون

الصفاتبعضأوماحدإلىالمنغوليالطفليشبهتجعلهالتيوالخصائص

نسبةعلىيعتمدوهذا،السليمالطفلمنجداقريبابحعلهالتي

منالسليمةالكروموزوماتنسبةوعلىجهةمنالمشوهةالكروموزومات

بهذاالإصابةنسبةفإنقليلةوالثانيةكثيرةالأولىكانتفإذا،أخرىجهة

الإصابةنسبةفإنقليلةوالأولىكثيرةالثانيةكانتإذاأماعاليةتكونالمرض

الجنينلدىداونبمتلازمةالإصابةشدةبأنعلمامتدنمةتكونالمرضبهذا

لدىالإصابةشدةمنكثيراأقل(MOSAICISM)ظاهرةمنيعانيالذي

فىمكررةأجسامثلاثةجسدهخلاياجميعفييوجدالذيالجنين

(.TRISOMY)21والعشرينالحاديالكروموزوم

(MOSAI-بظاهرةالمصابالجنينخلايابأنهنانشيرأنيجب،وأخيرا

لديهمالذينالطبيعيينالأطفاللدىالمشيمةفيموجودةتكونقد3)ح)الاا

طبيعية.كروموزومات
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CHROMOSOMAL-ق*!ع!"لكروموزومهتثرثييةكا،إ REA

MENT

وأمواقعفيتغييرأوكسرحدوثنتيجةالترتيبمنالنوعهذايحدث

اثنينبينتبادلالأحيانبعضفييحدثقد،فمثلاالكروموزوماتأعداد

وأزيادةحدوثدونالاخرمحليحلمنهماكلأنأيالكروموزوماتمن

-لأول!التبادلمنالنوعهذايسمى،الكروموزوماتعددفينقصان

فييؤثرلاالذيالمتوازنالتبادلأي

(UNBAL-يدعىالتبادلمنآخرنوعوهناك،الجنينسلامةأوصحة

(ANCEDTRANSLOCATIONيحدثالذيالمتوازنغيرالتبادلأي

إلىيؤديوهو،الكروموزوماتعددفينقصانأوزيادةوجودنتيجة

الذهني.بالقصورالجنينإصابة

عنالمعالجالطبيبأخبرهمإذاالحملإنهاءفيالاباءمعظميرغب

UNBALANCED)متوازنغيرتبادلوجود TRANSLOCATION)

أثناءاكتشافهيمكنالتبادلمنالنوعهذابأنعلما،الجنينكروموزوماتفي

دراسةأثناءأو(AMNIOCTICFLUID)الأمنيوسيالسائلخلايادراسة

هذاوجودأنكماص!()73المشيمةأنسجةعينةفيالموجودةالجنينخلايا

الذهني.القصورمنيعانيقدالجنينأنعلىيدلالتبادل

المعالجالطبيبعلىيجببأنههنانشيرأنيجبتقدمهاإلىبالإضافة

غيرالتبادلمنيعانيالجنينأناكتشفإذاالوالدينكروموزوماتفحص

UNBALANCED)المتوازن TRANSLOCATION)وجدإذابأنهعلما
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قدالطفلبأناحتمالأكبيراهناكفإن،الظاهرةبهذهمصاباالوالدينأحدأن

مصاباالوالدينمنأييكنلمإذاأما،جيدةبصحةويتمتعسليمايكون

التشوهاتمننوعبأيالطفلإصابةاحتمالفإن،أعلاهإليهالمشاربالتبادل

التخلصأوالاستمرارقرارفإنحالكلوعلى،متدنيايكونسوفالخلقية

الوالدين.عاتقعلىيقعالحملهذامن

DWONاونه4زمةمظ SYNDROME

معروفوهوالمنغوليالطفلبمرضالسابقفييدعىالمرضهذاكان

منمكررةأجسامثلاثةوجوديعنيوهو(TRISOMY)21باسمطبيا

الجنين.خلاياجميعفياثنينمنبدلأ2(1)الكروموزوم

الأجنةلدىالكروموزوميةالتشوهاتوجودأنالطبيةالدراساتتؤكد

بالنسبةأما،مباشرةبعدهاأوالولادةقبلالأطفالبعضموتإلىتؤدى

الخلقية.التشوهاتبعضمنيعانونفإنهمالمرضهذامنيموتونلاالذينللأطفال

بمتلازمةالمصابونالأطفالبأنهنانشيرأنيجبتقدمماإلىبالإضافة

الذكاءاختبارنتائجوأن،الذهنيالقصورمنيعانون(المنغولي)الطفلداون

النسبةهذهزيادةيمكنبأنهعلما05و25بينتتراوح(I.4.س!+ST)لديهم

.خاصتعليميبرنامجإلىالأطفالهؤلاءخضعإذا

منيعانونقدالأطفالهؤلاءبأنكذلكنشيرأنيجبوأخيرا

الخلقيةالتشوهات:مثلالذهنيللقصورمصاحبةأخرىخلقيةتشوهات

يعانونالذينالأطفالمن%54بنسبةتحدثوهيالقلببطيناتتصيبالي

.المرضهذامن
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ولادةاحتمالأونسبةفيالمفاجئالارتفاعالبيانيالخطبهويوضح4-5الشكل

والثلاثين.الخامسمةسنعنالأمعمرزيادةبسببمنغوليطفل
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الحملسنواتأثناءالأممبايضتفرزهاالتيالبويضاتأنطبياالمعروف

بصورةولكنحياتهافييومأولمنذالمرأةهذهلدىموجودةتكونوالولادة

الكبرفيالبويضاتهذهتبدأذلكوبعد(PRIMITIVESTAGE)بدائية

فيحملحدثفإذا،الشيخوخةمرحلةإلىتصلحتىالوقتمرورمع

التشوهاتببعضالجنينيصاببأناحتمالفهناكالمتأخرةالفترةهذه

خلقية.تشوهاتإلىتؤديالتيالكروموزومية

(DOWNSYN-داونبمتلازمةالجنينإصابةاحتمالأنمنبالرغم
(DROMEمنيورثلاالمرضهذاأنإلاالحاملالمرأةعمرزيادةمعيزداد

آبائهم.منيرثونهالمرضبهذاالمصابينالأطفالمن%52إنبلفقطالأم

)الطفلداونبمتلازمةالجنينإصابةاحتمال(2-5)الجدوليوضح

كما.للأمالمختلفةالأعمارخلال(DOWNSYNDROME)(المنغولي

بهذامصابطفلولادةاحتمالنسبةالجدولهذامنالأيسرالعموديوضح

نسبةالأوسطالعمودويوضح،الأملعمرالمختلفةالمراحلأثناءالمرض

المرأةهذهخضعتإذاالحملمنعشرالسادسالأسبوعخلالاكتشافه

يوضحوأخيرا.(amnioticfluid)الأمنيوسيالسائلخلايافحصلاختبار

أثناءالجنينلدىالكروموزوميةالتشوهاتكلاكتشافنسبةالثالثالعمود

.أعلاهإليهالمشارالسائلفحص

الجدولفيالأيسرالعمودبأنهنانشيرأنيجب،تقدمماإلىبالإضافة

)الطفلداونبمتلازمةمصابطفلولادةاحتمالنسبةأنيوضحإليهالمشار

طفلا006لكلواحدطفلعنيزيدلاسنة12الحاملعمركانإذا(المنغولي

يكونعندمامولودطفل54لكلواحدطفلإلىالنسبةهذهوتزداد،مولود

عاما.54الحاملعمر
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نأنعتقدتجعلناالإحصائياتلهذهالأولىالنظرةفإن،تقدمماعلىبناء

ازدادتكلماتزداد(المنغولي)الطفلداونبمتلازمةالمصابينالأطفالنسبة

أعمارلاتزيدالأطفالهؤلاءمن35%أنيثبتالواقعولكن،أمهاتهمأعمار

سنفيينجبناللاتيالنساءعددأنذلكفيوالسبب،سنة35عنأمهاتهم

الأربعين.سنفيينجبناللاتيالنساءعددمنكثيرأأكثروالثلاثينالعشرين

الكروموزوميةالتشوهاتمخاطر2-5الجدول

(2)الأمنيوسيالسائلفحص

توازنعدمأمراضكلمصابونأحياءأطفال

الكروموزوماتداونمتلازمة (9)داونبمتلازمةالأمعمر

كل:فيواحد:كلفيواحد:كلواحدافي12

235031

520031

270011

الأمنيوسيالسائلفحصمنأرقامتتوفرلا

31009

33006

35038062011

3609200259

3702306158

3801802156

9304105105

040117554

14080643

24655472

43052 2 3 o

44040391

54030251

6452175،2

9447-065481

.م8891وسوذرلاندجاردنر،فوقوما35عمر.م881،وزملائههوك،2-133عمر1):المصادر

.م8491،وييضسميثفبرجسون)2(
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كبيرلعددالأمنيوسيالسائلخلاياتحاليلبياناتدراسةبعدالأطباءاكتشف

)الطفلداونبمتلازمةالمصابةالأجنةنسبةأننفسهالعمرفيالحواملمن

الأطفالنسبةعنتزيدالحملمنعشرالسادسالأسبوعفي(المنغولي

نأيعتقدونالأطباءهؤلاءفإنعليهوبناء.أضعافبثلاثةالولادةحديثي

قبلالمرضبهذاالمصابةالأجنةمعظمموتهوالاختلافهذاسبب

.الولادةحديثيالأطفالأعدادمنأكثرأعدادهمفإنثمومن،الولادة

التشوهاتاكتشافنسبةالجدوللهذاالأخيرالعموديوضح

(AMNI-الأمنيوسيالسائلخلايافحصأثناءالجنينلدىالكروموزومية

(OCTICFLUIDمرضمثلالخطيرةالتشوها!بعضتشملوهي)+"أ-

18(SOMYرقمالكروموزومفيمكررةأجسامثلاثةوجودتعنيوهي

تحدثالتيالتشوهات:مثلالبسيطةالتشوهاتبعضتشملأنهاكما()18

الجنين،جنسيحددالذيالكروموزوموهو(23)رقمالكروموزومفي

التحاليلهذهنتائجعرضالأفضلمنأنهيعتقدونالأطباءبعضبأنعلما

إليهاالمشاربالأمراضطفلهمإصابةاحتمالبنسةلتعريفهمالوالدينعلى

.أعلاه

المنغولي(أالطفلداونبمتلازمةالجنينإصابةنسبةأنطبياالمعروف

نأسبقإذاتزدادالنسبةهذهأنكذلكوالمعروف،الأمعمرازدادكلماتزداد

الطفلإصابةاحتمالبأنعلما،المرضبهذامصاباطفلاالمرأةهذهأنجبت

واحدطفلإلىتصلسنة35منأقلالأمعمركانإذاالمرضبهذاالثاني

التشوهاتمعظمعلىتنطبقنفسهاوالنسبة،مولودطفل552لكل
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53منأكثرالأمعمراكانإذاتتضاعفولكنها،الأخرىالكروموزومية

(TRANS-يدعىالمرضهذامننادرنوعهناكتقدمماإلىبالإضافة

(LOCATIONDOWN- SYNDROMEيوجدوراثيمرضوهو

إلىنتطرقلنفإنناالحدوثنادرالمرضهذاأنوبما.العوائلبعضرلدى

المرضهذاإلىبالنسبةإليهنشيرأنيجبالذيالشيءولكن،عنهالحديث

منيعانيانكاناإذافيمالمعرفةللوالدينالتحاليلبعض!إجراءأهميةهو

بهذاأطفالهماإصابةإلىتؤديالتيالكروموزوماتبينالتبادلهشكلة

.المرض

المن!ية،)الكروموزوماتالمضةبشى،ي!عهالةالكروموزوءلشومات

جنسيحددالذيوالعشرينالثالثالكروموزومتشوهاتإنحيث

هذهأنوبما،المعروفةالكروموزوميةالتشوهاتثلثتشكل،الجنين

بهذهالمصابللجنينالإعاقةنسبةأنكماواضحةليستالتشوهات

يريدونعندماكبيرةصعوبةالوالدانيجدلذا،هعروفةليستالتشوهات

وأالحملهذافيالاستمراروهو،الزوجيةحياتهمفيقرارأهماتخاذ

منه.التخلص

النوعهذاعنالعلماءمعرفةبأنهنانشيرأنيجمبتقدمماإلىبالإضافة

الأعراضعلىكليااعتمادايعتمدكانالستينياتنهايةحتىالتشوهاتمن

ولكن،الشاذةوالتصرفاتالذهنيالقصور:مثلالمريضعلىتظهرالتي

تشوهاتمنيعانونالذينالأشخاعرعلىإلاتظهرلاالأعراضهذه
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تشوهاتمنيعانونالذينالأشخاصأما،شديدةكروموزومية

نأكما،عليهمتظهرلاالأعراضهذهأنيلاحظفإنهبسيطةكروموزومية

الأشخاصتصرفاتوبينبينهاالتفريقيمكنولاطبيعيةتكونتصرفاتهم

الكروموزومية.التشوهاتمننوعأيلديهميوجدلاالذينالطبيعيين

الولادةحديثيالأطفالمنكبيرعددبفحصالأطباءبدأذلكعلىبناء

التشوهاتمنالنوعبهذاالمصابينالأطفالنسبةأنلهمواتضح

لهماتضحكما،مولودطفل004لكلواحدطفلإلىتصلالكروموزومية

.الأصحاءالأطفالبقيةمثلطبيعيةحياةيعيشونالأطفالهؤلاءمعظمأن

لكروموزوماتشاملمسحبعملالستينياتمنتصففيالعلماءبدأ

تأثيرلمعرفةسنواتعشرلمدةالمسحهذاواستمر،الولادةحديثيالأطفال

753تحديدتمعليهوبناء،الأطفالهؤلاءنموفيالكروموزوميةالتشوهات

لبعضدراساتسبعإجراءتمذلكوبعد،التشوهاتبهذهمصابونأطفال

وسكوتلنداوالدنماركوكنداالمتحدةالولاياتمنكلفيالمتعاقبةالولادات

إناثوجودفيتنحصرالتشوهحالاتمعظمأنالدراساتهذهمنواتضح

أما،والعشرونالثالثالكروموزومفياثنينمنبدلأأجسامثلاثةلديهم

جسمزيادةأو(XXY*)جسمزيادةأمالديهميوجدفإنهالذكور

كلبينمنواحدطفلإلىتصلالتشوهاتهذهنسبةبأنعلما3)33*(

.مولودطفلا050

الكروموزومفيمتكررةأجسامثلاثةلديهمالذينللذكوربالنسةأما

فلتركلاينمتلازمةالأولىتدعى:حالتانفهناك،والعشرونالثالث
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وجوديعنيوهذا(74XXY)أو(KLEINFELTER)ص!الاأه"!*33

ويلاحظواحدمنبدلأأعلاهإليهالمشارالكروموزومفي*نوعمنجسمين

التالية:الصفاتعليهتنطبقالذكورمنالنوعهذاأن

التعلم.فيوصعوبةالذكاءفيبسيطنقص-ا

العمر.منمتأخرةمرحلةفيويبلغينجبلا2-

المتوسط.للشخصبالنسبةالقامةطويل3-

ثلاثةلديهناللاتيالإناثبأنهنانشيرأنيجبتقدمماإلىبالإضافة

الجنينجنسيحددالذيوالعشرونالثالثالكروموزومفيمتكررةأجسام

لاإالبلوغمرحلةإلىيصلنولا،القامةالمتوسطيالإناثمنأطوليكونون

يسمىعلمياصطلاخعليهنويطلق،العمرمننسبيامتأخرةمرحلةفي

أما،طبيعيةالإناثهؤلاءمن7%5لدىالذكاءنسبةبأنعلما()***

الذهنيالقصوربينالفاصلالحدفيتقعلديهنءالذكانسبةفإنالإناثبقية

واضح.ذهنيقصورمنبعضهنيعانيالأحيانبعضوفيالطبيعيوالذكاء

XYY)تدعىفإنهاالثانيةالحالةأما SYNDROME)وجودتعنيوهي

التالية:النقاطفيالذكورمنالنوعهذاوصفويمكن،3جسمين

القامة.طويل-ا

.الإنجابعلىالمقدرةلديه2-

طبيعي.ذكاء-'

عدوانية.تصرفاتالأحيانبعضوفيطبيعيةتصرفات-4
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السجناءمنكبيراعدداأنالحالةهذهاكتشفواعندماالعلماءلاحظ

منواستنتجوا(XYYSYNDROME)أعلاهإليهالمشارالمرضمنيعانون

تصرفاتهموأنعدوانيونالمرضهذامنيعانونالذينصالأشخاأنذلك

معظمأنأثبتتالمكثفةالدراساتولكن،السجندخولهمىإلتؤديالغريبة

طبيعية.تصرفاتهمأنكماعدوانيينليسواالمرضهذامنيعانونالذينالأشخاص

ترنرمتلازمةيدعىالكروموزوميةالتشوهاتمننوعهناك

(TURNERSYNDROME)منبدلا*واحدجسموجوديعنيوهو

بأنعلما،الجنينجنسيحددالذيوالعشرونالثالثالكروموزومفياثنين

)X45(اسمعليهويطلق،الذكوردونفقطالإناثيصيبالتشوههذا

وهذه،مولودةطفلةالافخمسةبينمنواحدةطفلةهوحدوثهونسبة

كانإذايجهضنالأمهاتوهعظم،للحملالمبكرةالمراحلفيتزدادالنسبة

الولادةقبلالحالةهذهاكتشافويمكن،المشكلةهذهمنيعانيالجنين

التالية:العلاماتإحدىرؤيةعندوذلك،الصوتيةالأشعةجهازبواسطة

الرقبة.حولالموجودةالأنسجةفيتضخم-ا

الأنسجة.بعضفيللسوائلتجمع2-

الأمنيوسي.السائلكميةفىانخفاض3-

الجنين.نموفيتأخر-4

ولكن،الولادةيومحتىيعيشونلاالمرضبهذاالمصابينالأطفالمعظم

الأنسجةتضخمكانإذامعرفتهيمكنوهذاقوياليسالمرضهذاتأثيركانإذا
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يزولسوفالتضخمهذابأناحتمالأهناكفإن،كبيراليسالرقبةحول

نهايةحتىالحياةفيالجنينهذافرصةمنيزيدمما،الحملأثناءبالتدريج

الأشعةجهازبواسطةالعلاماتهذهملاحظةيمكنبأنهعلماالحمل

سوفالذيالجنينكروموزوماتفحصيجبالحالةهذهوفي،الصوتية

التالية:الاحتمالاتأحديثبت

(TURNERSYN-ترنرمتلازمةمنيعانيالجنينكانإذاأ-
(DROME.

طبيعية.الجنينخلاياكانتإذاب-

.أخرىخلقيةتشوهاتمنيعانيالجنينكانإذاص-

(TURNERSYN-ترنربمتلازمةالمصابةالطفلةوصفيمكن
(DROMEالتالية:النقاطفي

الرقبة.بجانبالجلدمنزائدطبقة1-

والكلى.القلبفيخلقيةعيوب2-

r-طبيعي.ذكاء

التعليم.منمعينةأنواعفيالصعوبةبعض4-

القامه.قصيرة-5

.الإنجابعلىقادرةغيرفهيثمومن،المبيضمنبويضاتإفرازعدم6-

NEURALTUBE)العمبمالبطزثثومات DEFECTS (NTD
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قويةعلاقةلهاالجنينلدىالعصبيالجهازتشوهاتأنمنبالرغم

حتىمعروفاليسالتشوهاتمنالنوعلهذاالتوارثكيفيةأنإلابالوراثة

عددمثلالتشوهلهذاكثيرةأسباباهناكأنالمعروفالشيءولكن،الان

نأيمكنبأنهتشيرالدراساتبعض!بأنعلما،الخارجيةوالتأثيراتالجينات

نسبةعلىالحاملحصولهوالتشوهاتمنالنوعهذاأسبابأحدمنيكون

الجنينتكوينمرحلةأي،الحرجةالحملمراحلفيالفيتاميناتمنمنخفضة

.الانحتىصحتهتثبتلمالافتراضهذاولكن

إصابةفنسبة،لاخربلدمنتختلفأعلاهإليهاالمشارالتشوهات

طفلاوعشرينمائةلكلواحدطفلإلىتصلأيرلنداشمالفيالأطفال

طفلخمسمائةلكلواحدطفلإلىتصلالنسبةهذهأننجدبينما،مولودا

إلىالنسبةهذهلصلوأخيرا،وأسترالياالمتحدةالولاياتمنكلفيمولود

إلىترتفعالنسبةهذهبأنعلما،اليابانفيمولودطفلألفلكلواحدطفل

بهذامصاباطفلاالأمأنجبتأنسبقإذامولودطفل03لكلواحدطفل

،المرضبهذاالمصابينالوالدينأطفالعلىتنطبقنفسهاوالنسبة،التشوه

يطلقاللذانالمرضينبأحدالطفلإصابةنسبةأنالحالتينكلتافيويلاحظ

SPINAالفقريالعمود)انشطارعليهم BIFIDA)أو(ANENCEPHALY)

هنانشيرأنيجبوأخيرا،متساويةتصبحالمخمنأجزاءغيابيعنيوهو

.الأمبعمرلهعلاقةلاالعصبيالجهازبتشوهاتالطفلإصابةبأن

يعانونالذينالأطفالتصيبالتيالأمراضمنرئيسييننوعينيوجد

(ANENCEPHALY)اسمالأولعلىيطلقالعصبيالجهازتشوهاتمن
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(SPINABIFIDA)الثانيويدعى،والجمجمةالمخاكتمالعدميعنيوهو

بمرضالمصابينالأطفالمعظمبأنعلما،الفقريالعمودانشطاريعنيوهو

(ANENCEPHALY)المخأجزاءمعظملأن،مباشرةالولادةبعديموتون

SPINA)بمرضالمصابينللأطفالبالنسبةأما،موجودةغير BIFIDA)فإن

ونسبةوموقعهالانشطارحجمعلىتعتمدلهمبالنسبةالحياةأوالموتمسألة

فيوموجوداصغيراالانشطاركانفإذا،الشوكيوالحبلالمخفيالتلف

الطفلبأناحتمالأهناكفإن،الجلدمنبطبقةومغطىالفقريالعمودأسفل

والإحساسضعيفتانتكونقدساقيهولكن،كثيرةمشكلاتيواجهلن

فتحةمنبهالمحاطةوالأغشية،الشوكيالحبلانبعجإذاأمامتدنيفيهما

ملتصقايظهركيس!داخلفيموجودايكونالحالةهذهفيفإنهالانشطار

الولادةأثناءالكيسلهذاتمزقيحدثالأحيانمعظموفي،الطفلظهرعلى

التيالمنطقةخلالمنتمرللجسمالسفلىبالأجزاءالمتصلةالأعصابأنوبما

الأعصابلهذهتلفحدثإذافإنه،أعلاهإليهالمشارالانشطارفيهايوجد

وحركةبالمثانةالتحكمعلىالمقدرةوعدمبالشللالطفلإصابةاحتمالفإن

.كبيرةتصبحالأمعاء

بمرضالمصابينالأطفالبأنهنانشيرأنيجب،تقدمماإلىبالإضافة

تجمعوجودمنيعانونقد(SPINABIFIDA)الفقريالعمودانشطار

انسيابيمنعالمرضهذالأن(HYDROCEPHALY)المخفيسوائل

الذهني،القصورمننوعحدوثذلكعلىويترتب،المخفيالسائل

بعضبأنعلما،السوائللهذهتصريفبعملالمشكلةهذهتفاديويمكن

يعيشونالذينأما،كثيرايعيشونلاالمرضهذامنيعانونالذينالأطفال
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بقفللهمجراحيةعمليةإجراءيمكنفإنه،خطيرةليستإصابتهملأن

لاللأسفولكن،الالتهاباتمنلحمايتهاالانشطاربهايوجدالتيالمنطقة

العصبي،الجهازأصابالذيالتشوهترميمالجراحيةالعمليةهذهتستطيع

الصحيح.الوجهعلىعملهأداءيستطيعلافإنهثمومن

عهالفقرممو،النثطهوامرفىفتبهرا

مرضمنيعانيالجنينكانإذافيمالمعرفةالأطباءبهقاماختبارأول

كانإذافيمالمعرفةالأمنيوسيالسائلفحصهو،الفقريالعمودانشطار

-ALPHA)تدعىمادةالسائلهذافييوجد FETOPROTEIN(AFP

المادةهذهبأنعلما،المرضبهذاالمصابةالأجنةمن%89لدىالموجودة

الأمنيوسيالسائلمنكلفيالولادةقبلالأطفاللدىالعادةفيموجودة

أقصىإلىالمادةهذهنسبةوترتفع،الشوكيالحبلوسائلالدمويةوالدورة

بالتناقصالمادةهذهتبدأذلكوبعد،الحملمنعشرالثالثالأسبوعفيحد

الموجودالجلدفيفتحةهناككانفإذا،الحملمنالأربعينالأسبوعحتى

ودمالأمنيوسيالسائلنحوول(تتجهP)مادةفإن،الفقريالعمودعلى

أصبحالمادةهذهفحصفإنعليهوبناء،الطبيعيالمعدلعنوتزداد،الأم

خلالالأمنيوسيالسائللاختباريخضعناللاليالنساءلجميعروتينيا

الحواملجميعدمفحصيتمالمراكزبعضروفي،الحملمنالأولالنصف

هذاعلىالضوءنلقيوسوف،)!ول(مادةنسبةارتفاععدممنللتأكد

.الكتابهذامنالتاسعالفصلفيالموضوع

وجودلمعرفةإجراؤهيمكنآخراختبارهناك،تقدمماإلىبالإضافة
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3+ص!حول(سأيدعىأنزيمفحصوهو،للجنينالفقريالعمومانشطار

(CHOLINESTERASEنسبةكانتفإذا،الأمنيوسيالسائلفيالموجود

بالانشطارالجنينإصابةاحتماليؤكدذلكفإن،أيضامرتفعةالأنزيمهذا

لا(CVS)المشيمةعينةفحصبأننذكرأنويبقىهذا.أعلاهإليهالمشار

العصبي.الجهازتشوهاتتشخيصبواسطتهيمكن

الموثيةبهلأثمة(NTD)"ل!بم،لممازتتومهتتثميمى

السائللفحصيخضعنالأمهاتمعظمكانقريبوقتحتى

انشطارمنيعانونأطفالهنأنعلىيدلالطبيتاريخهمكانإذاالأمنيوسي

المخاكتمالعدممنيعانونكانواإذاأو(SPINABIFIDA)الفقريالعمود

(ANENCEPHALY)مادةمنمرتفعةنسبةلديهنكانإذاأو-ALPHA)

(FETOPROTEIN،أجهزةفيالكبيرالتطوروبعدالحاليالوقتفيأما

هذهلأن،الفحوصلهذهيخضعنلاالنسوةهؤلاءفإن،الصوتيةالأشعه

وجميعالفقريالعمودانشطارحالاتمن%59اكتشافتستطيعالأشعة

،(ANENCEPHALY)بمرضمصاباالجنينفيهايكونالتيالحالات

قدالفقريالعمودانشطارمنيعانيطفلاأنجبتأنسبقالتيالأمبأنعلما

أنهاكما%ا،5بنسبة(ANENCEPHALY)مرضمنيعانيطفلاتنجب

ويمكن،نفسهابالنسبةالفقريالعمودانشطارمنيعانيطفلاتنجبقد

شاشةعلىظهرفإذا،الصوتيةالأشعةجهازبواسطةالحالتينكلتااكتشاف

نسبةفإنطبيعيةحالةفيوالرأسالفقريالعمودمنكلابأنالجهازهذا

واحدطفلإلىتصلأنهاسوفأي،كثيراتقلسوفالجنينإصابةاحتمال

مولود.طفلا035كلبينمن

-164-

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



الأشعةجهازاستعمالعلىعالياتدريبامتدرباالمعالجالطبيبكانإذا

هذهفيفإنه،بوضوحالفقريوالعمودالرأسمشاهدةواستطاع،الصوتية

السائلفيالموجودةالجنينخلاياتحليلفحصإجراءإلىيحتاجلاالحالة

ارتفاععدممنللتأكدالأمدمبفحصذلكمنالتأكدويمكن،الأمنيوسي

(.AP)مادةنسبة

لماللاتيالأمهاتبعضبأنهنانشيرأنيجبتقدمماإلىبالإضافة

هذهيواجهنقد،الفقريالعمودانشطارمنيعانيطفلاإنجابلهنيسبق

تعانيالأمكانتإذاأو،المرضهذامنيعانيالأقرباءأحدكانإذاالمشكلة

الأدويةبعضاستعمالإلىومضطره(EPILEPSY)الصرعمرضمن

للحالتينبالنسبةالمرضبهذاالجنينإصابةنسبةبأنعلما،عليهللسيطرة

جهازاستعمالإنوحيث،المائةفيواحدإلىتصلأعلاهإليهماالمشار

خمسةإلىواحدبنسبةيخطىءقدالمرضهذالاكتشافالصوتيةالأشعة

لدىالمرضهذاوجودمنللتأكدطريقةأفضلأنالأطباءوجدلذا،الاف

وفحصالصوتيةالأشعةجهازاستخدامهو،أعلاهإليهماالمشارالحالتين

-ALPHA)مادة FETOPROTEIN (APأمكنإنالأمدمفيالموجودة

ذلك.

الوراثةملمنىالمتممصةاصتثارة

نجدمستوياتعدةعلىإليهاالمشارالاستشارةإجراءيمكنأنهمنبالرغم

التيالاختباراتعنوالولادةالنساءأخصائييستشرنالأمهاتمعظمأن

قدالتيالمخاطرشرحالطبيبهذاوششطيع،الولادةقبلإجراؤهالهنيمكن
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هناككانتإذاأو،العمرفينسبيامتقدمةالأمكانتإذاالجنينتواجه

عنإبلاغهايستطيعأنهكما،المخاطرهذهإلىتؤديأخرىعوامل

التشوهاتعنالناتجةالأمراضبعضلاكتشافلديهالمتوافرةالاختبارات

الجينية.

محاضراتبتقديمالطبيةالمراكزبعضتقومتقدمماإلىبالإضافة

قبلإجراؤهايمكنالتيالفحوصوعن،إليهاالمشارالأمراضعنللأمهات

تقديميجببأنههنانشيرأنيجبوأخيرا،الأمراضهذهلاكتشافالولادة

قبلمنالأمهاتهؤلاءإلىالأمراضهذهعنكتابيةأوشفهيةمعلومات

المتخصصين.أحدقبلمنأوالمعالجالطبيب

كاملةوساعةساعةنصفبينماأعلاهإليهاالمشارالمحا.ضراتتستغرق

الأشخاصفئةمنيكونونالمحاضراتهذهمنالمستفيدينمعظمبأنعلما

نسبيا.العمرفيالمتقدمين

تحتويالمحاضراتهذهأنإلىهنانشيرأنيجبتمدمماإلىبالإضافة

:أدناهالموضحةالمعلوماتعلى

الكروموزومية.التشوهات-ا

ونسبة(CVS)واختبار(AMNIOCENTESIS)اختباربينالفرق2-

.الاختباراتهذهإجراءعنالنابخالإجهاضاحتمال

(DOWNSYNDROME)منغوليطفلإنجاباحتمالنسبة3-

علىلمساعدتهاالحاملتواجهالتيوالمخاطرالاحتمالاتجميع-4
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منه.التخلصأوالحملفيالاستمرارأي،الاختيارحرية

نأيعتقدونالذينالناسبعضعندالخاطئةالأفكاربعضتوضيح-5

حدثإذاأنهأو،مشوهاطفلاتنجبلاجيدةبصحةتتمتعالتيالمرأة

.الفحوصاتهذهإجراءيجوزلافمانهالحملبدايةفينزيف

عندماالجيناتعلمفيالمتخصصعلىيجبتقدمماإلىبالإضافة

التالية:بالخطواتالقيامالأمهاتإلىنصائحهبتقديميقوم

بعضيحملانكاناإذامالمعرفة،للوالدينالمرضيالتاريختسجيل-ا

أحدكانإذاماومعرفة،طفلهمافيتؤثرالتيالوراثيةالأمراض

.الحدوثنادرجينيتشوهوجودمنيعانيانأويعانيكلاهماأوالوالدين

الاباءمثلالوالدينأقرباءيعانيهاالتيالأمراضجميعمعرفة2-

والأخت.الأخمنكلوبناتوأبناءوالأخواتوالإخوانوالأمهات

،الإجهاضهذاوأسباب،للأمإجهاضحدثإذافيمامعرفة3-

للحصولبهللاتصالوعنوانهالعلاجعلىأشرفالذيالطبيبواسم

المريض.عنالتفصيليةالمعلوماتبعضعلى

الطفلإصابةاحتمالنسبةتقديرالمتخصصيستطيعتقدمماعلىبناء

تلكمنتصيبهسوفالتيالإعاقةشدةومدى،معينوراثيبمرض

المتوارثة.الأمراض

تأثيرعنالناتجةالمخاوفجميعتزيلسوفأعلاهإليهاالمشارالمناقشات

نأتثبتأدلةحالياتوجدلابأنهعلما،الحاملقبلمنالأدويةاستعمال
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تشوهاتإلىتؤديالناسمعظمقبلمنحاليااستعمالهايكثرالتيالأدوية

للجنين.خلقية

واجهناللاتيالنساءبأنهنانشيرأنيجب،تقدمماإلىبالإضافة

احتمالمنخوفا؟إليهاالمشارالاختباراتإجراءيرفضنالعقممشكلة

يرفضنالحواملبعضأننجدبينما،أرحامهنفيالموجودةالأجنةفقدان

هذهإجراءفييترددنلافإنهنثمومن،مشوهينأطفالإنجاببشدة

.التشوهاتهذهوجودعدممنللتأكدالحملثناءأالاختبارات

إذاالحملإنهاءيقررنالنساءمعظمبأنهنانشيرأنيجب،وأخيرا

وأداونمتلازمةمنتعانيأرحامهنفياللاتيالأجنةأنلديهناتضح

DOWN)المنغوليالطفل SYNDROME)بأنهكذلكنشيرأنيجبكما

الحوامللجميعالاختباراتهذهوإيجابياتسلبياتتوضيحيجب

لهن.المنالسبالقراراتخاذعلىلمساعدتهم

-الااول(الأمنيوسيالسائلمنعينةلفحصتخضعأنالحاملقررتإذا

(NIOCENTESISالأسبوعبينماالحملإنهاء(أرادت)إذاتستطيعفإنها

(المحرض)الطلقالصناعيالطلقبواسطةالعشرينوالأسبوععشرالثامن

الرحمعنقبتوسيعجراحياالجنينمنالتخلصتفضلالمراكزبعضبأنعلما

به،العالقةالجنينبقايامنللتخلص،الرحمتفريغعمليةتبدأذلكوبعد

لديه.ممامشكلةوجودالجنينخلايافحصنتيجةأثبتتإذاوذلك
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الأعنةلنممىاداعيةللأصبا-م!نمى

(AMNIOCENTESIS)اختبارإجراءالحاملمنالطبيبيطلب

.أدناهالموضحةالحالاتفيشأ()33واختبار

سنة37و35بينيتراوحالحامللعمرالأدنيالحدكانإذا-ا

تاريخعندأوإليهاالمشارالاختباراتإجراءعندإماالعمرهذاويحتسب

الاختباراتهذهإجراءعندالاعتبارفييؤخذبأنهعلما،المتوقعالولادة

.الموضوعهذافيالمتخصصينورأي،المتاحةالإمكانات

طفللديهمايوجدأنهعلىيدلللوالدينالطبيالتاريخكانإذا2-

الكروموزومية.التشوهاتبعضمنيعاني

أكثر.أومراتثلاثالإجهاضمنعانتقدالحاملكانتإذا3-

يعانيالجنينأنعلىيدلالصوتيةالأشعةبجهازالفحصكانإذا-4

أثناءالمعالجالطبيبوجدإذاأو،الكروموزوميةالتشوهاتبعضمن

أجزاءبعضفيالخلقيةالتشوهاتبعضأعلاهإليهالمشارالفحص

السائلفينقصأو،نموهفيالتأخربعضلاحظإذاأو،الجنين

الأمنيوسي.

مادةمنمرتفعةنسبةوجودعلىالبيوكيميائيةالفحوصدلتإذا5-

(ALPHA- FETOPROTEIN (APالفصل)انظرالحاملدمفي

.الكتابهذامنالتاسع

SPINA)ظاهرةمنيعانيطفلاأنجبتأنسبقإذا6- BIFIDA)

(الفقريالعمود)انشطار
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(SINGLEالمنفردالجينيالتشوهمنيعانيانالوالدينكانإذا7-

(GENEDISORDERالعضليالهزالمرضإلىيؤديالذي
(MUSCULARDYSTROPHY)مرضأو(HAEMOPHILIA)

.(THALASSAEMIA)مرضمنأو(الدمتخثر)عدم
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يي5لساا4،.صر-،9

منيوسكلاكالسائلىفحص

ول+*ولس!ه)*ي"ول()3)3

-171-

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



(AMNIOCENTESIS)نيىصىلأ"اسهللىكمعى

سحبفيهيتمأسلوبعنعبارةالأمنيوسيالسائلمنعينةسحبإن

الحاملبطنجلدعبرإبرةإدخاليتمحيث،بالجنينالمحيطالسائلمنالعينة

السائلعلىيحتوىالذيالكيس!إلىالوصولحتىالرحموجدار

فيالفحصهذاإجراءالطبيبوششطيع.(ا6-الشكل)انظرالأمنيوسي

إلىالحملوصولبعدإجراؤهالمعتادأنإلاالحملمراحلمنمرحلةأي

عشر.السادسالأسبوع

الأمنورصي"يهنللممىثطور

إبرةفيهتستعملفحصأولهوالأمنيوسيالسائلفحصكانلقد

هذااستعملوقد.الرحمداخلفيهاالجنينينموالتيالبيئةإلىللوصول

فيصبغةتحقنكانتحيث،القرنهذامنالثلاثينياتفيمرةأولالفحص

بحلولأنهإلا.السينيةالأشعةصورةوضوحزيادةفيللمساعدالرحم

عنللكشفالأجنةلفحصيستعملالأسلوبهذاأصبحالخمسينيات

وجنينها.الحاملبينالدمويةالزمراختلاف

الوراثيةالأمراضعنللكشفالأمنيوسيالسائلفحصاستعملكما

.الميدانهذافياستعمالهتزايدالتاريخذلكومنذامiIVعاممرةأول

ولمنسبيامؤخراإلاتجرلمللأجنةالفحوصاتهذهإنالقوليمكنوهكذا

.جداقريبوقتقبلإلاالفحوصهذهاستعمالينتشر

الأمنيوسيالسائلفحصفإن،الأخرىالفحوصمنالعكسوعلى

واسعنطاقعلىالصوتيةبالأشعةالفحصاستعمالشيوعقبلاستحدثقد
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علىالطبيبلمساعدةالصوتيةالأشعةبجهازالاستعانةبدونأنهوالمعروف

منالطريقةهذهفإن،ودقيقصحيحبشكلالإبرةدخولمكانتحديد

حدوثمنالمائةفيواحدبنسبةتقدرمخاطرعلىتنطويالفحص

الصوتية،الأشعةاستعمالانتشارمعأما.الفحصلهذانتيجةالإجهاض

واحدةحالةنسبةإلىهبطقدالخطرهذاأنتبينالدراساتمنالكثيرفإن

الفحص.لهذاتخضعحالةمائتيكلمن

الأمنورصياد(ثلىنممىءإبرا،واعي

ولادةخطرمنيخشيناللواتيللحواملعامةبصورةالفحصهذايتاح

يوفرلاوهو،داونمتلازمةمثلمعينةخلقيةبتشوهاتمصابينأطفال

وهذا،المتاحةالفحوعىجميععلىالحصوليردناللواتيالحوامللجميع

إلىإضافةالمخاطربعضعلىينطويالفحصهذاأنحقيقةإلىيرجع

مصابينأطفالآيلدنقلماالشاباتمنالحواملأنوالمعروف.تكاليفهارتفاع

الكامنةللمخاطرتفاديالهنالفحصهذاإجراءيستدعيلامماداونبمتلازمة

فيه.

ولوالتشوهاتجميععنيكشفلاالفحصهذافإن،أخرىناحيةمن

هذاأنورغم.الحوامللجميعلإجرائهمبررهناكلكانذلكغيرالأمركان

تخضعلاالحاملأنإلاالوراثيةالأمراضمنمجموعةعنيكشفالفحص

بأيمصابطفللهاولدأنسبقإذاإلاالأمراضهذهعنللكشفللفحص

منها.
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Needle

Transdairer

Amniotic fluid

الإبرةلتوجيهالصوتيةالأشعةتستعمل:الأمنيوسيالسائلفحصا6-الشكل

السائل.علىالمحتويالكيسداخلإلى
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الكشفوهماألاالأمنيوسيالسائلفحصلإجراءشائعانسببانهناك

وهذا.الفقريالعمودوانشطارالجنينلدىالكروموزوماتتشوهاتعن

للنساءالمراكزمعظمتقدمهالمشيمةمنعينةفحصإلىإضافةالفحص

والسابعةوالثلاثينالخامسةسنبينمايكنكأن،السنفيالمتقدمات

لمانظرا،المعالجالطبيبمنتوصيةعلىبناءذلكمنأكثرأووالثلاثين

داونبمتلازمةالجنينلإصابةمخاطرمنالسنهذافيالحملعليهيشتمل

هذهأنإلا.الفحصلهذانتيجةالإجهاضحصولخطريعادلخطروهو

الحواملفباختلاتختلفالمخاطرلأننظراأوجهعدةمنسطحيةالمعادلة

بهايحملنالتيالأجنةتصيبالتيالتشوهاتمنمواقفهنوباختلاف

الدولفييتوافرالفحصوهذا.حامللكلالمرضيالتاريخوباختلاف

لبعضوأحيانافأكثرعاما35إلىعمرهنيصلاللاتيللحواملالغربية

مروربعدالدملفحصالحاملتخضعأنالشائعلكن،الشاباتمنالحوامل

المشيمةتطلقهاالتيالهرموناتفحصإلىإضافةالحملمنأسبوعا61

وجودالفحوصهذهمنتبينفإذا.(الكتابهذامنالتاسعالفصل)انظر

فإنداونبمتلازمةالجنينإصابةيحتملكأن،المعتادالحدعنتزيدمخاطر

عندسنهاعنالنظربغضالأمنيوسيالسائللفحصحينئذتخضعالحامل

الحمل.

عنالكشفالأمنيوسيالسائلفحصخلالمنيمكن،ذلكإلىإضافة

الألفافيتوبروتينمستوىبقياسالفقريالعمودبانشطارالجنينإصابة

السهلومنالتكلفةزهيدفحصوهو،الأمنيوسيالسائلفيول()!3

الأمنيوسيالسائلمنعينةعلىتجريهالمراكزمنالكثيرفإنثمومنإجراءه
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المخاطر.منقليلقدرعلىحلمهنينطوياللواتيللحواملبالنسبةحتى

السائلمنعينةبفحصعنهالكشفيمكنالذيهوبالذاتالمرضوهذا

المشيمة.منعينةفحصخلالمنعنهالكشفيمكنلاولكن،الأمنيوسي

للكشفالحالاتمعظمفييجريالأمنيوسيالسائلفحصأنورغم

فيالأحيانبعضفييجريأنهإلاالأجنةلدىالوراثيةالأمراضعن

الفصلفيسنبحثهماوهي،أخرىلأسبابالحملمنمتأخرةمرحلة

اختلافعنللكشفالأجنةفحصبينهاومن،الكتابهذامنالعاشر

والحامل.الجنينبينالدمويةالزمر

لأم!ور!ياالهثلىمى4إبر"مومة

الأسبوعبينيقعالأمنيوسيالسائلفحصلإجراءالمعتادالوقت

النساءمعظمأنورغم.الحملمنعشرالسابعوالأسبوععشرالخامس

التيالدراساتأنإلاممكنوقتباسرعالنتيجةعلىالحصولعلىيحرصن

مرحلةفياستعمالهعندالفحصهذاعنالناجمةالمخاطرعلىأجريت

بعد.تكتمللمالحملمنالعاشرالأسبوعفييتمكأنالحملمنمبكرة

مبكرةمرحلةفيالفحص!هذاإجراءيفضلونالأطباءكانالسابقوفي

الأسبوعفيالأمنيوسيالسائلحجمأنوهوألااخرلسببالحلممن

التيالماءكميةمنأقلبهذاوهو،لتراملي03يتجاوزلاالحملمنالعاشر

السادسالأسبوعإلىالحمليصلعندماأنهإلا،الدواءقارورةإلىنضيفها

سبعةإلىستةيعادلبمالترملي002إلىتصلالسائلهذاكميةفإنعشر

علىكثيرايسهلوهذا،الحملمنالعاشرالأسبوععندكميتهأضعاف
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حجممعتتناسبكميةسحبلهويتيحالمسائلإلىالإبرةإيصالالطبيب

الاستعانةخلالمنبالإمكانأصبحوقد.الرحمفيالموجودالسائل

ومع.إبرةباستعمالالسائلهذامنكميةأصغرسحبالصوتيةبالأشعة

اكتمالبانتظارالمعتادالوقتفيالفحصهذايجرونالأطباءجميعفإنذلك

مبكرةمرحلةفيالأمنيوسيالسائلفحصإجراءمخاطرحولالدراسات

الحمل.من

عشرسبعةالحملبلوغبعدالأمنيوسيالسائلفحصإجراءيمكنكما

مما،السائلتحليلفيأكثرأوأسابيعأربعةيستغرققدالمختبرأنإلاأسبوعا

ترغبلاأمروهو،الحملمنجدامتأخرةمرحلةأثناءتصلالنتيجةأنيعني

لاالأحيانبعضوفي.المدةهذهطوالانتظارهفيالحواملالنساءمعظم

إلاالمعالجالطبيببزيارةالحاملتقملمإذاسيماولاالأمرهذاتفادييمكن

أسرعبصورةوثموهالحملتقدمبسببأو،الحملمنجدامتأخرهمرحلةفي

فيتشوهاتأيةوجودالمعالجالطبيباكتشففإذا.معتادأومتوقعهومما

الحملإنهاءالحاملوأرادتالأمنيوسيالسائلفحصإجراءبعدالجنين

ولكن.يمكنمابأسرعبذلكالقياممنفلابد،طبيةأواجتماعيةلأسباب

علىتعتمدالإجهاضإجراءفيهايمكنالحملمراحلمنمرحلةآخر

للجنينتكنلمفإذا.الحاملفيهاتعيشالتيالمنطقةفيبهاالمعمولالقوانين

الجنينإجهاضفيعادةتمانعلاالقوانينفإنالحياةقيدعلىبالبقاءفرصةأية

بعدالإجهاضيجريلاأنالمعتادولكن،الحملمراحلمنمرحلةأيةفي

الحمل.منوالعشرينالرابعأوالعشرينالأسبوع
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إنط،"لعمل

إلىتؤديأندونحالياالإجهاضعمليةإجراءالطبيةالناحيةمنيمكن

المحليةالقوانينأنرغمالحملمراحلمنمرحلةأيةفيوذلكتعقيداتأية

أما.فيهاالإجهاضإجراءيمكناليالمرحلةعلىالحدودبعضتضعقد

أرادتإذاأنهفهيالأمنيوسيالسائللفحصالرئيسيةالمساوىءأحدى

هذاعنهاكشفالجنينلدىتشوهاتلوجودنتيجةالحملإنهاءالحامل

عشرالثامنالأسبوعإلىالحالةهذهفيوصلقديكونالحملفإن،الفحص

للمخاضتحريضإجراءمنلابدالتيالمرحلةوهي،العشرينالأسبوعأو

فيأنهإلاالمرحلةهذهفيمضاعفاتأيحصولاحتمالعدمورغم.فيها

الحمل.مرحلةلتقدمنظراالشيءبعضالمخاطرتزيدالغالب

بروسساجلاندينيسمىعقارباستعمالالرحمفيالمخاضتحريضيتم

(PROSTAGLANDIN)عبرأوالأمنيوسيالسائلفيحقنهيمكن

مدةوششغرق،المهبلفيوضعهبمجردأو،الأغشيةحولالرحمعنق

المدةهذهمعظمأنرغم،الولادةحصولحتىساعة42إلى21منتتراوح

الأمرلزمإذاالمخاضآلامتخفيفويمكن.المخاضلبدءانتظاراتمضي

تحقنمخدرةمادةباستعمالأو(PETHIDINE)بيثيدينعقارباستعمال

منالإجهاضبإجراءتقومالمراكزوبعضالظهر()إبرةالجافيةالأمفوق

يماثلالإجراءوهذا(الرحم)تفريغوالكرتاجالرحمعنقتوسيعخلال

الحمل.منمبكرةمرحلةفيالجنينلإسقاطيتبعالذيالإجراء

بإجهاضقراراتخاذجدايصعبالحملمنمبكرةمرحلةأثناءحتى
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رئيسيةتشوهاتظهوررغمعليهالحفاظفيشديدةرغبةوالداهيرغبجنين

عشرينالحملبلغبعدماالقرارهذامثلاتخاذمنلابدكانإذاأما.فيه

مبلغاتبلغالصعوبةهذهفإن،الجنينبحركةالحاملتشعروعندما،أسبوعا

ولا.(القضيةهذهعنكاملبحثعلىللاطلاعالثامنالفصل)انظر.كبيرا

لدىوالألمالحزنيثيرفعلردإلىيؤديربماالحملإنهاءأنإنكاريمكن

جانبمنوالمساندةالدعمأشكالكلتقديممنلابدهناومن،الحامل

التجربة.بهذهتمرالتيللحاملالعائلة

لأمنورميااد،ئلىفعمىءلابمرازمةاللاا*ستمةا،ات

السائلفحصإجراءقبلوالاضطرابالقلقببعضالحاملتشعرربما

منأنهإلا.مرةلأولالفحصلهذاتخضعكانتإذاولاسيماالأمنيوسي

للتأكيدولابد،والخوفالقلقهذامنللحاملالفصشرحيخففأنالمؤمل

الفحص.أثناءألمبأييشعرنلاالنساءمعظمأنمنلها

مثيرةتجربةالصوتيةالأشعةشاشةعلىالجنينرؤيةتجربةأنلاشك

الحاملاسترختإذاثمومن،النمومكتملكانإذاولاسيماللحاملوممتعة

فيكبيرةمتعةتجدفقدالفحصأثناءالشاشةإلىونظرتالكفايةفيهبما

وأالزوجحضورفيالعونبعضيجدنالحواملمنالكثيرأنكما.ذلك

علىالجنينرؤيةحيمئذللزوجيمكنحيث،الفحصلهذاالصديقاتإحدى

منالطبيبيمنعماهناكوليس،زوجتهومواساةالصوتيةالأشعةشاشة

الفحص.بحضورللزوجالسماح

لفحصاستعداداتأيباتخاذللحاملحاجةهناكليسالحقيقةفي
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بالأشعةفحص!إجراءيقترحقدالمعالجالطبيبأنرغم،الأمنيوسيالسائل

حولشكأيلديهكانإذاالفحصإجراءمنأسابيعبضعةقبلالصوتية

الحمل.إليهاوصلالتيالمرحلة

الصوتيةبالأشعةالفحصإلىتأتيأنالحاملمنالسابقفييطلبكان

نأويكفىالأيامهذهضروريايعدلمالمطلبهذاأنإلاالمثانةممتلئةوهي

الأمنيوسيالسائلفحصإجراءقبل.المثانةفيالبولبعض!هناكيكون

السائلبفحصفورايتبعهثمالصوتيةبالأشعةبالفحصالمعالجالطبيبيقوم

المثانةتفريغأوالفحصسريرمنبالانتقالللحاملالحاجةدونالأمنيوسي

الأمنيوسي.السائلفحصإجراءقبل

معرفةالفحصإجراءقبلمعرفتهاإلىالطبيبيحتاجالتيالأمورمن

إلىالإبرهتمريرمنعليهيشتملبماالفحصأنذلك،للحاملالدمويةالزمرة

الدمويةالدورةإلىالجنيندمخلايابعضمروريسببلدالرحمداخل

الريسوسوعاملمعروفةللحاملالدمويةالزمرةكانتإذائمومنللحامل

تتلفD(-ANTIدي())مضادتسمىخاصةحقنةتعطيالحاملفإنسالبا

أجسامايكونقدالحاملجسمفإنذلكيتملمإنأنهذلك،الخلاياهذه

الدمويةالدورةإلىالجنينمنأتتالتيالدمويةالخلاياتتلفمضادة

الجنينجسمإلىالتاليالحملفيتمرقدالمضادةالأجساموهذه،للحامل

عدمرغمرشموسمرضحدوثإلىيؤديمماالدمويةخلاياهبعضوتتلف

الأمنيوسي،السائلفحصإجراءعنتنجمالتيالشائعةالمضاعفاتمنكونه

إذاأما.انفاالمذكورةالحقنةالحاملإعطاءخلالمنبسهولةتفاديهويمكن

الحقنة.هذهعنبغنىفإنهاالحامللدىموجباالريسوسعاملكان
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الأمنيوميادائلىفممىءإعراعريف

الجلدبتنظيفالحاملبطنعلىمساحةبتحضيرالمعالجالطبيبيقوم

إعطاءهايمكنفإنهالتخديرفيترغبالحاملكانتوإذا.مطهربمحلول

الموجاتمولديوضعذلكبعد.ألمبأيالشعورلتفاديموضعيامخدرا

منهالإبرةلإدخالمكانتحديديمكنحتىويحركالبطنجلدعلىالصوتمة

)انظرالمشيمةأوالجنينتلامسأندونالأمنيوسيالسائلإلىمباشربشكل

البطنجلدعبربسرعةالإبرةبدفعذلكبعدالطبيبيقوم.6-2(الشكل

.6-3(الشكل)انظرالمناسبالعمىإلىالوصولحتى

لتوجيههاإطارعبرهنارفيعةإبرةإدخاليتم:الأمنيوسيالسائلفحص62-الشكل

معقم.بلاستيكيكيسفيفيوضعالصوتيةالموجاتمولدأما.الصحيحالموضعإلى
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ت)+1:01لى

-ي!ا-)5

5_.,ة

!-5.1

طريقهفيالإبرةرأسثلثالصورةفييظهر:الأمنيوسيالسائلفحص6-3الشكل

.الإبرةلسيرالآليالحاسبحددهالذيالخططولعلى

لحظةمنالصوتيةالأشعةشاشةعلىالإبرةسيرالأطباءمعظميراقب

وضعهاتعديلمنالطبيبيتمكنوبذلك،سحبهاحتى،الجلدعبردخولها

الإبرةلتوجيهطريقتانوهناك.منهاقتربتإذاللجنينملامستهالتفادى

إطارعبرالإبرةتمريرعلىتشتملوهي6-2الشكلفيموضحةإحداهما

هذهيستعملونالذينوالأطباء،الصوتيةالموجاتمولدبجانبيلحق

علىمنمطخطلرسمالصوتيةالأشعةجهازبرنامجعلىيعتمدونالطريقة

مارسمفإذا.6-3(الشكل)انظرالإبرةستتبعهالذيالمسارلتشكيلالشاشة

السائلمنالمناسبةالكمسةتحديدنسبياعليهيسهلالخطهذاالطبيب

العينة.لسحبفيهالإبرةوضععليهيسهلبل،سحبهايريدالتيالأمنيوسي
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فيهالطبيبيقوموالذي،الحرالأسلوبفهوالآخرالأسلوبأما

ويراقبالأخرىباليدالصوتيةالموجاتومولديديهلإحدىالإبرةلمجامساك

منالطريقتينبينفرقوجودعدمالأبحاثأثبتتوقد.بعدعنالإبرةسير

كلواثقاالطبيبيكونأنالمجالهذافيللغايةالمهموالأمر.السلامةحيث

الأمنيوسي.السائللفحصيتبعهالذيالأسلوبفيوبخبرتهبنفسهالثقة

السائلإلىللوصولبالمشيمةتمرلاالإبرةأنالدهشةيثيرالذيالأمر

لأنهاذلك،للرحمالأماميالجدارعلىالمشيمةكانتلوحتىالأمنيوسي

لاتغطيهاخاليةمساحةهناكتكونأنولابد،الرحمجداركاملتغطيقلما

الطبيبيحددالحالةهذهفي.خلالهامنالإبرةتمريرللطبيبيمكن،المشيمة

نأكما.دقةبكلعبرهاالإبرةبتمريرويقوم،المشيمةمنرقيقةمساحة

يقلللأنهذلك،الرحممنعالموقعفيالإبرةتمريريحاولونالأطباءبعض

الفحص.بعدالسائلتسربفرصمن

بهالسائليسحبمحقنبهايربطالصحيحالعمقإلىالإبرةتصلحالما

،الأمجسمخلايامنأجزاءبهيكونأنلاحتمالمنهلترمليأولوششبعد

الإبرةالطبيبيسحبذلكوبعدلترامليا5بمقدارالسائليسحبثم

يأيحدثألآوالغالب،الجنينقلبنبضبفحصويقوم،الرحمخارج

ذلك.بعدالجنينقلبنبضاتفياضطراب

لمف!رار؟لميةالنممىيبمىمل

فإنالأمنيوسيالسائلمنلعينةفحصلمجاجراءمتمرسطبيبقامإذا

أثرهيتعدىلابل،أضرارأيةحدوثإلىالعادةفييؤديلاالفحصهذا
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أنهحتى،الفحص!لهايجرىالتيللحاملوالانزعاجالضيقبعضحدوث

الحواملمنطلبوعندما.للدماختبارإجراءمنإيلاماأكثرليس

بهذااستبيانتعبئةملبورنمدينةفيالمستشفياتلأحدالمراجعات

أقلكانالفحصهذاأنإلىالنساءهؤلاءمن83%أشارت،الخصوص

سببأوإزعاجأيلهنيسببلمأنهمنهن86%وذكرت،توقعنهمماإيلاما

هذامنيخفنالعالمأنحاءجميعفيالنساءمعظمأنوبما.الألمبعضلهن

الرحمإلىإبرةإدخالبهايمكنالتيالطريقةمنيندهشنفإنهن،الفحص!

الضيق.منقليلاقدراإلاذلكلهنيسببأندون

أنهاعتقدتوكمالفحصهذاعنالكثيرقرأتإنها:إحداهنتقول

منشديداقلقاوانتابهمابزوجهاألمالاعتقادهذاإنبللهامزعجاسيكون

والولادةالنساءأطباءأحدقامعندمازالالاعتقادهذاأنإلا.لهالخضوع

عندماالارتياحبعدمشعرتأنهاصحيح.لهاالفحصهذاباجراءالمهرة

كانتلقد.ألمأيلهايسببلمذلكأنإلارحمهافيتدخلالإبرةرأت

فياضةمشاعرامتلكتهمالكن،الإنجابفيكثيراراغبينغيروزوجهاهذه

بهيتعلقانجعلهمامماالصوتيةالأشعةجهازشاشةعلىطفلهمارأياعندما

ولادته.قبلحتىويحبانه

تثيرتجربةالأمنيوسيالسائلفحصفييرينالحواملمعظمأنكما

لدىخلقيةتشوهاتمنتكشفهأنيمكنلما،لديهنالنفسيالتوتربعض

امرأةمنتختلفالألممنالخوفمشاعرأنإلا،يحملنهاالتيالأجنة

عبركذلكتمروالصفاقالجلدعبرالإبرةمرورإلىفبالإضافة.لأخرى
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لاوالتيوالرحمالدهنيةوالخلاياالعضلاتوهيالجسممنأخرىطبقات

ذلكعنفضلا.بالألمتشعراليالعصبيةالأليافمنالقليلعلىإلاتحتوي

مما22بمقاستكونماوعادة،جدارفيعةإبرةيستعملالمعالجالطبيبفإن

لهذايخضعناللاتيالنساءلمعظمانزعاجأييسببولا،المخاطرمنيقلل

الفحص.

الأطباءمعظمأنرغمالجلدعلىمخدرةمادةوضعطلبللحامليمكن

يتمالموضعيالمحندرحمنإنحيث،هذافيمحقونوهم،ذلكيحبذونلا

بهاسيسحبالتيالإبرةتغرزوبعده،الحاملجلدفيإبرةغرزبواسطة

السائلإلىوصولأالإبرةتمريريمكنهالمتمرسوالطبيب.الأمنيوسىالسائل

فإنثمومن،الفحصبهذابهايقوممرةكلفيمحاولةأولمنالأمنيوسي

الحواملمنالكثيرتذكرهماضوءفيروتينياالمخدراستعمالعنيغنيهذلك

الفحص.إبرةألممنأسوأالتخديرإبرةألمأنمن

الفممىبعةالم!تثفىنيالطكلءبقهةمة

بعدالوقتبعضالمستشفىفيالبقاءالحواملمنيطلبكانالسابقفي

يعدلمالأمرهذاأنإلا،تامةملازمةالسريروملازمةالفحصإجراء

إجراءبعدالمستشفىمغادرةالمرأةلإمكانأصبحفقد،الأيامهذهضروريا

بإمكانهاإنبل،بعدهقصيرةلفترةالجلوسإلاعليهايجبولاالفحص

اللواتيالحواملبعضتشعركما.المنزلإلىوالعودةبنفسهاسيارتهاقيادة

النفسيللتوتريعودوهذاإجرائهبددالإجهادببعضالفحصلهذايخضعن

اصطحابهنيستحسنولذا،للفحصالاستعدادفترةخلالمنهيعانينالذي
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بأيتقومولاالمنزلفيترتاحأنللحاملويفضل،الفحصبعدالمنزلإلى

بعضفي.السريرلملازمةيدعوهاهاهناكليسولكناليومبقيةعمل

إلىيؤديمماالجلدتحتالدقييقةالدمأوعيةأحدالإبرةتثقبقدالأحيان

إلىبالعودةينصحونالأطباءهعظملكن،الانزعاجوبعضكدمةاثارظهور

ذلك.بعدالحملفترةوطوالالفحصيومبعدللحاملالطبيعيةالحياةممارسة

للمضفي"لأمن!يوصياد،نلفممىيسببماالتيلمعاطرا

يخشاهاالتيالمشكلاتأكثربل،الجنينعلىخطورةالتعقيداتأكثر

السائللفحصنتيجةللحاملإجهاضحدوثاحتمالهيالناس

التيالمخاطرعلىأجريتالتيالدراساتمنالكثيروتشير.الأمنيوسي

للفحص،نتيجةالإجهاضبحدوثخطروجودإلىالفحصهذايسببها

طبيبلكلأنورغم.الخطرهذانسبةعندقيقةإحصائياتتتوافرلاأنهإلا

منأنهإلا،مختلفةتعقيداتعلىتنطويوالتيالفحصإجراءفيطريقته

اتبعهاالتيالطريقةعنيتأتىالإجهاضكانإذافيمامعرفةكذلكالصعب

فيالإجهاضحدثفإذا.أخرىأسبابعنأوالفحصفيالمعالجالطبيب

إذاأنهإلاللفحصنتيجةبحدوثهكبيراحتمالفهناك،للفحصالتالياليوم

إنهبالقولاحتمالهناكفليس،مثلاالفحصمنأسابيعأربعةبعدحدث

وتقدر.ذلكمنالتحققالمتعذرمنفإنهذلكورغم،الفحصعننتج

فقدانمعدلاتأنالعالمفيالرئيسيةالمراكزتنشرهاالتيالطبيةالتقارير

بالمائة.نصفبحواليالأمنيوسيالسائلفحصإجراءعندتزدادالحمل
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تبدوالتيالحملحالاتمن%.،7أنإلىالإحصائياتتشيركما

الحملمنعشرالسادسالأسبوععندالصوتيةبالأشعةالفحصبعدطبيعية

الأمنيوسي،السائلفحصإجراءسبققديكنلملوحتىالنهايةفيتسقط

ولمعرفة.دقيقغيرالمعدلفإنالحظلسوءأنهإلا"الخفي"المعدليدعىوهذا

طرحمنلابدالأمنيوسيالسائلفحصإجراءبعدتجهضالتيالأجنةعدد

معدليعطيناوهذا،تجهضالتيالأجنهعددمجموعمنالخفيالمعدل

تحتتوضعأنيجبمعلوماتوهي،الفحصلهذانتيجةالإجهاض

الفحص.هذاإجراءفييرغبناللواتيالحواملتصرف

تخترقأنهو،حدوثهاالحاملتخشىالتيالمخاطرأحدأنشكولا

ماأنالولادةالحديثيللأطفالالدراساتأظهرتوقد.الجنينجسمالإبرة

منذلكواتضح،بالإبرةأصيبواقدالأجنةمنالمائةفيوثلاثةواحدبين

الإصاباتهذهلكن،الوليدجلدعلىالإصاباتهذهتتركهاالتيالندبات

خلالهامنيمكنالتيالصوتيةالأشعةأجهزةتوافرقبلمعظهمافيحدثت

مما،الجهازشاشةعلىالحاملجسمتدخلوهي،والإبرةالفحصمراقبة

الجنينجسممنالإبرةاقتربتلوحتى.الإصاباتهذهتفاديإلىيؤدي

نألنفترضولكن.الشاشةعلىمشاهدتهابفضلعنهإبعادهايمكنفإنه

فيالإبرةتلكأثريتعدىلاأثرهافإنالجنينجسملامستقدالإبرة

للجنين.أضرارأيةتسببأندونالفحصهذالإجراءإدخالهاعندجسمك

وأرجلهاأجسامهافيإبرةإدخاليتمالتيالأجنةمنكمنتذكرأنمنولابد

فلاخوفولذا،الولادةبعدفيهاملحوظأثرأيتتركأندونالولادةقبل

.الإطلاقعلىذلكمن
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احتمالاتتزايدإلىالمجالهذافيالمستفيضةالدراساتإحدىتشير

الوركفيخلعأو(CLUBFEET)النبوتيهبالأقداممصابينأطفالولادة

هذهتؤكدلمأخرىدراساتلكن،الأمنيوسيالسائلفحصإجراءبعد

بهذهالمصابينالأطفالمنمجموعةعلىدراساتأجريتحيث،الحالات

ولذا.فيهامساهمةأيةالفحصلهذاأنإلىمنهاأيتشرولمالتشوهات

نتيجةالفحصقبلحدثتالتيالتشوهاتهذهتزيدأنالمرجحغيرفمن

الفحص.هذالإجراء

الأفرمهال!عف"ت

وقد،الأمنيوسيالسائلفحصإجراءبعدتعقيداتأيةتحدثقلما

الذيللقلقنتيجةإلاهوماالتعبهذالكن،التعبببعضالحاملتشعر

يأوجودعدمرغممضاعفاتهومنالفحصهذامنخوفاالحاملتعيشه

إلىالحواملمنكثيرعلىأجريتالتيالدراساتوتشير.لهاأساس

منبالمائةواحدةحواليلدىالمهبلمنالأمنيوسيالسائلتسرباحتمال

فيثقبحدوثمنالتسربهذايحدثوربما،الفحصبعدالحوامل

منصغيرةدفقةيتعدىلافإنهذلكحدثإذاولكن،بالسائلالمحيطالغشاء

حدثإذاأنهإلا.الفحصإجراءمنقلائلأيامخلالالمهبلمنصافسائل

التسربأنذلك،خطرفييكونالجنينمستقبلفإنذلكبعدالتسربهذا

،واحدةدفقةيتعدىلاقدأو،جداقصيرةلفترةإلايستمرلاالفحصبعد

تدفقيستمروقلما،طبيعيةبصورةالحملويستمرالتدفقينقطعماوسرعان

المهبل.عبرالسائل
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وأللسائلتسربحدثإذاأو،البطنفيألممنالحاملشكتفماذا

هذهوفي،فورابذلكالمعالجالطبيبإبلاغعليهافيجب،المهبلمننزيف

هذهتتوقفماوغالبا،السريرفيبالراحةالعادةفيالطبيبينصحهاالحالة

الإجهاضحدوثاحتمالالأحوالمنحالبأيتعنيولاالأعراض

للجنين.

الحاملللأمالأمنيوسيالسائلفحصيسببهاالتيالمخاطرنسبةأنكما

رحمفيغريبجسمإدخالفإنالنظريةالناحيةومن.للغايةهنخفضة

التيالحالاتندرةرغمالعدوىيسببقدالحالةهذهفيالإبرةوهوالحامل

لمالعامةالعدوىأنإلىالدراساتإحدىتشيرحيث،لذلكتتعرض

الفحص.لهذاخضعتحالة9757منواحدةحالةفيإلاتحدث

الأمش!صيادائلىفمصتعقياتمغل!تقل!لىالمتبمةالطرثا

الفحصإبرةتمريرتمإذاالعينةحقنةفيللدمتسربأييحدثقلما

خمسمائةعلىالدراساتأجريتوقد.الحاملجسمفيمستقيمبشكل

يحدثلاالتسربهذاأنذلك،بالدمعينةأيتلطخعدممنهاتبين،عينة

الفحص.إجراءأثناءفنيةصعوباتالطبيبواجهإذاإلا

نسبةفإنالتسربهذاحدثإذاأنهإلىكذلكالدراساتأشارتوقد

حدوثعندحتىأضعافثلاثةأوضعفينبمقدارتزدادالإجهاضخطر

فييؤخذأنيجبالذيوالأمر.جدامنخفضةالخطرنسبةتبقىذلك

والسائلبالدمالملطخالأمنيوسيالسائلبينالخلطعدميجبأنهالاعتبار

مدعنعبارةهوإنما،الأمنيوسيبالسائلعلاقةأيةلهليسوالذي،الرمادي
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وعندما.الإجهاضلخطرالحاملفيهاتعرضتسابقةمرحلةفيتجمعقديم

ليسقليلاالإجهاضخطورةتزدادفقدرمادياالأمنيوسيالسائللونيصبح

سابق.نزيفحدوثبسببل،الأمنيوسيالسائلفحصبسبب

إدخالإلىالحاجةمؤخراأجريتالميالدراساتبعضأظهرتوقد

وأشارت،الأمنيوسيالسائلفحصحالاتمن3%إلى2فيمرتينالإبرة

منيزيدمراتعدةالأمنيوسيالسائللسحبالإبرةإدخالتكرارأنإلى

كلمعالخطورةتزدادحيث،الفحصإجراءبعدالإجهاضحدوثنسبة

الحامل.رحمفيالإبرةإدخالفيهايتممرة

الإبرةمرتماإذاتزدادالنسبةهذهأنإلىالدراساتبعضتشيركما

وعلى.الزيادةهذهمثلحدوثعدماكتشفالاخربعضهاأنإلابالمشيمة

المشيمةجزءطبقةسماكةعلىيعتمدالخطرنسبةازديادأنيعتقد،حالأي

واحتاطالحذرالمعالجالطبيبمارسإذاثمومن،الإبرةاخترقتهيالذ

.الخطورةهذهنسبةتزدادفقلماالمشيمةمنرقيقجزءفيالإبرةبإدخال

لأمنيوصىا"لهئلىمينةتطيم

فيتوضعحيث،لتحليلهاالمختبرإلىالأمنيوسيالسائلعينةترسل

يجعلهامماالأمنيوسيالسائلعنالخلاياجميعلفصلالمركزيالطردجهاز

الأنبوبةأعلىمنالسائلبعضالمختصيأخذثم،الأنبوبةقاعفيتترسب

(ALPHAFETO-الفافيتوبروتينمادةنسبةعنالكشفبغية،لتحليله

(PROTEINالفقريالعمودفيانشطاروجودعلىتدلالتيوهي.

جلدمنخلاياعنعبارةوهي،الأنبوبةقاعفيتترسباقيالخلاياأمما
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والجهازالبوليالجهازأغشيةخلاياومن،الموصلةالأنسجةومنالجنين

علىيحتويللزراعةوسيطبهاقارورةأوطبقفيفتزرع،للجنينالتنفسي

الخلاياوتتركحاضنةفيالقارورةأوطبقهذاويوضع،حيويةمضادات

تنمو.حتى

الحاضنة،فيأسابيععدةحتىأيامبضعةمنالخلاياتستغرقوقد

منالعينةإخراجيتمالخلاياأوالمستعمراتمنكافعددينمووعندما

خليةعشرةخمسفحصالعادةفييتمحيث،بعنايةوفحصهاالحاضنة

وأربعونستةأنهامنللتأكدالكروموزوماتعدويتمالأقلعلى

سلامةمنللتأكد،حدةعلىمنهماكلفحصيتمذلكوبعد،كروموزوما

ويتطلب،طويلاوقتاتستغرقالعمليةهذهأنولاشك.وحزمهاتركيبها

العمليةهذهفيويتم.المهارةمنعالقدرعلىفنيينقبلمنإجراءهاالأمر

كليقطعذلكوبعد،خليتينأوواحدةخليةمنالكروموزوماتتصوير

رقمي.تسلسلفيويوضعلهالمقابلالعنصرمعويفرزكروموزم

لأمن!!ياالهنلىلمصنتاف!م!ىالعمولىانتطرةمة

وأأسابيعأربعةأوأسبوعبينتسشغرقالتحليلعمليةأنذكرناأنسبق

التقنياتباختلافتختلفالمددهذهأنرغم،المدةهذهمنأطولربما

زرعبهايتمالتيالسرعةعلىاعتماداتقصرأووتطول،المختبرفيالمستعملة

النتائجلوصولالانتظارفترةأنولاشك.المختبرفيالعملوحجمالخلايا

علىالفترةهذهفيتركزفهي،الحاملعلىالعصيبةالأوقاتأشدمنتعد

بعضاكتشافإلىالنتائجهذهوصولاحتمالعنالنظربغضرالنتيجة
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الحاملتصلحينماالنتائجهذهوصولحتىالزوجينوانتظار.التشوهات

معظمتفضيلوراءالرئيسيالسببهو،الحملمنالعشرينالأسبوعإلى

الفصلفيسنبحثهماوهذا(CVS)المشيمةمنلعينةالفحصلإجراءالناس

.الكتابهذامنالسابع

الدهمىفثلى

الأمنيوسيالسائلفحصطرقعلىالتحسيناتمنالكثيرأجريتلقد

أنهإلابنجاحهاشكأيالإنسانيساورلامرحلةإلىالانوصلتحتى

هذاإجراءفيالأحيانبعضفييفشلونومهارةخبرةالأطباءأكثرحتى

نتيجة%احواليإلىالإعادةتتطلبالتيالفحوصنسبةوتصلالفحص

فيالمزرعةلهاتتعرضلمشكلاتأوالسائلعلىالحصولمنالتمكنلعدم

السائلفحصإجراءأثناءتحدثمانادراالفنيةالصعوباتأنإلا.المختبر

قليلةالجنينحولالموجودةالأمنيوسيالسائلكميةكانتإذاإلاالأمنيوسي

للغاية.

لأسبابولكنالسائلمنجيدةعينةالمختبريتلقىالأحيانبعضوفي

أسبابوأحد.تحليلهايمكنلاأوالجنينخلايامنأيتنمولامعروفةغير

،بالدمالعينةتبقعأوالعينةإلىالبكتيريابعض!دخولهو،الخلايانموعدم

انفا.ذكرناهالذيالأسلوباستعملماإذاالحدوثنادرأمروهو

Odaلأعنةاتمة،طلفىالأمنيوصياد،ئلى

يكونألآفالغالببتوأمينحاملاللفحصتخضعالتيالمرأةكانتإذا
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عاما،35علىيزيدالحاملعمركانإذاولاسيمامتشابهينالتوأمانهذان

يعادللاخلقيةبتشوهاتالتوأمينمنكلإصابةاحتمالفإنالحالةهذهوفي

واحد،بجنينالحمللهايتعرضالتيالخلقيةبالتشوهاتالإصابةاحتمال

واحد.بجنينللحمليحدثبمامقارنةتتضاعفالتعقيداتهذهإنبل

.جراوهلمأضعافثلاثةتزدادالخطورةهذهفانالأجنةتعددتإذاأما

الأمنيوسيللسائلالفحصلإجراءتدعوالتيالأسبابفإنذلكورغم

تعددحالفيلإجرائهتدعوالتينفسهاالأسبابهيواحدبجنينللحمل

إدخاليتطلببتوأمينالحملأنوبما.الحاملسنتقدمبرزهاأومنالأجنة

تزدادربماالمخاطرفإن،التوأمينمنلكلالسائلعلىللحصولمرتينالإبرة

أشارفقد،المخاطرهذهحولالنتائجاختلافورغم،الإجراءلهذانتيجة

الحواملبين%اتبلغالإجهاضخطرنسبأنإلىمؤخراصدرطبيتقرير

الفحص.لهذايخضعنواللاتيأكثرأوبتوأمين

الفحصإجراءعندالفصلهذافيوصفناهاالتيالطريقةاتباعتمماوإذا

منعينةأخذفيالعادةفيمشكلةأيةهناكتكونفلن،الأمنيوسيللسائل

منهاكلفحصبغيةالتوائممنتوأمبكلالمحيطالكيسفيالموجودالسائل

الفاصلالغشاءعنبالبحثالفحصأثناءالمعالجالطبيبويقوم.حدةعلى

وهذاالكيسينمنكيسكلمنالسائلسحبمنويتأكد،التوأمينبين

أخذوبعد.مستقلينموقعينفيالجلدعبرالإبرةبإدخالعادةيتمأجراء

فيزرقاءصبغةبحقنالطبيبيقوم،الأولالحملكيسمنالمطلوبةالعينة

نأيعتقدونالأطباءمعظملكن،منهأخرىعينةأخذعدممنللتأكدالسائل
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ضروريا.يعدلمالإجراءهذا

بأخذللفحصتخضعأنيتقرروالتيأكثرأوبتوأمينبالحاملويجدر

فيماأمامهاالمتاحةالخياراتاعتبارهافيتضعأنالأمنيوسيالسائلمنعينة

التوائم،أحدإلاالعادةفييصيبلاوالذي،خلقيتشوهاكتشافتملو

تتوافرالحالةهذهوفي.طبيعيةحالةفيالأخرىالتوائمأوالتوأميكونبينما

التالي:النحوعلىوهيخياراتثلاثةالحاملأمام

بتشوهمصابالأجنةأحدأنمعرفةمعالحملفيالاستمرار:أولأ

الحقيقة.هذهلقبولوالاستعداد،خلقي

.والمشوهالطبيعيالتوأمينلكلاالحملإجهاض:ثانيا

المصابالجنينقلبحقنعنعبارةوهو،الانتقائيالتخلص:ثالثا

فيالجنينهذاموتإلىيؤديمما،البوتاسيومكلوريدبمحلولبالتشوه

البياناتتفسيرالصعبومن،مانوعاجديدالأسلوبوهذا.الحال

نأيبدوأنهإلا،الطبيعيبالجنينتلحقأنيمكنالتيبالمخاطرالمتصلة

الحاملرحمفيالميتالجنينويبقى.منخفضةالمخاطرهذهنسبة

والطبيعي.الحيالجنيننموفييؤثرأندونالحملنهايةفيوشمقط

تكونتقدالأجنةأنظهرإذاممكنغيرالانتقائيالإجهاضهذاأنإلا

بينالدمويةالدورةفياختلاطهناكسيكونحيث،واحدةبويضةمن

التوأمبقاءفيالتوأمينأحدموتيؤثرالحالةهذهوفي،المشيمةفيالأجنة

.الحياةقيدعلىلهالمشابهالاخر

أحدفيهايصابالتيالمتعددةالحملحالاتمعظمفإن،الحظولحسن

591--

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



فيترغبالحاملكانتلىاذا،بويضتينمنتتكونخلقيبتشوهالأجنة

لهايمكنفإنه،الحملفيالاستمرارأي،انفاالمذكورالأولالخيارتطبيق

الحواملبينالغالبلكن،الأمنيوسيالسائللفحصالخضوععنالاستغناء

إجهاضهنبدلأالمشوهالجنينقلبفيآنفاالمذكورالسائلحقناختيار

.المشوهالجنينمعالطبيعيالجنين
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بعلساا،0ا-ت،أ

جفةاكتشوهاتمحنالكشخه

ا!مشيمةمنعينةبخعص
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المشمةضهعينةبفمصالأعنةثثوههتمحغالكثف

CHORIONIC)المشيمةمنعينةفحص VILLOUS SAMPLING)

فحصمنأحدثلأنهنظرا،الناسبينواسعنطاقعلىمعروفغير

حتىعليهمستفيضةأبحاثإجراءبعدفائدتهثبتتوقد،الأمنيوسيالسائل

إلىالأمنيوسيالسائلفحصأسلوبمنتحولتالطبيةالمراكزمنالكثيرإن

فياتباعهتمما.إذاالنتائجعلىالحصوليمكنلأنهنظرا،الأسلوبهذا

الأمنيوسي،السائلفحصأسلوبخلافعلىالحملمنمبكرةمرحلة

ينطويالتيالخطورةعنتزيدالجنينإجهاضخطورةعلىينطويأنهرغم

قامإذاتحدثقلماالخطورةهذهأنإلا،الأمنيوسيالسائلفحصعليها

.والخبرةالمهارةمنعاليةدرجةعلىمتخصصطبيببالفحص

عنهايكشفالتيالتشوهاتفيالبحثهو،الفصلهذامنوالهدف

التيوالمخاطرالفحصهذافوائدفهموكذلك،المشيمةمنعينةفحص

عليها.ينطوي

المثيمةمغعينةفعمىتطور

لكنم6891عامالدنماركفيمرةلأولالفحصهذااستعمالبدأ

الصينيينأنإلا،الإجهاضلاتحامنالكثيرمنسببهلماتوقفاستعماله

الحملمنمبكرةمرحلةفيالجنينجنستحديدبهدفطبقوهماسرعان

عنللكشفمرةأولالفحصهذااستعملوقد.ذكرالجنينأنمنللتأكد

استعمالهذلكوتبع.م8291عامالسوفيتيالاتحادفيالخلقيةالتشوهات

قصبةبتمريرتسحبالعيناتكانتالفحصهذاابتكارتموعندما.أوربافي
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جرتأنهإلا،الرحمإلىالوصولحتىالرحموعنقالمهبلخلالمن

إبرةتمريرعلىتعتمدأخرىطريقةباستعمالم4891عامناجحةمحاولات

المشيمة.إلىوصولأوالرحمالبطنجدارعبر

منالكثيرالأطباءجربالمشيمةمنعينةفحصاستعمالبدأوعندما

أنهاإلا،مختلفةنتائجحققتالمشيمةمنأنسجةعلىللحصولالطرق

هذهتحسينتمفقدالحظولحسن.الإجهاضمنعاليةنسباجميعاسببت

واقعإلىاستنادا،كبيرحدإلىالإجهاضنسبةانخفاضإلىLplمماالطرق

بجهازبالاستعانةالعيناتجميعأخذفيتمالانأما.الإكلينيكيةالممارسات

الإجهاضنسبةأنلحدامناالفحصهذاأصبححتىالصوتيةالأشعة

الفحص.لهذايخضعناللواتيالحواملمن%اإلىانخفضت

مغ"لمنيمةميةلىببراء8ا!"ميةالأصبهب

الأمنيوسيالسائلمنأوالمشيمةمنعينةفحصالأطباءيجري

بتشوهاتمصابونأطفالبولادةمتزايداخطرايواجهناللواتيللحوامل

الأجنةأنمنالتأكدلمجردلايستعملانفهماثمومن،محددةخلقية

مناكتشافهايمكنالتيالخلقيةالأمراضمنمجموعةوجودورغم.طبيعية

ولا،جدانادرةالأمراضهذهأنإلاالمشيمةنسيجمنعينةتحليلخلال

الحاملأسرةكانتإذاإلاعنهاللكشفالفحصهذاالمعالجالطبيبيجري

الفحصهذالإجراءالشائعالسببأما.الجنينفييؤثرقدمعينامرضاتحمل

هذالإجراءالأخرىالأسبابناقشناوقد.الجنينكروموزوماتفحصفهو

التيالأسبابأكثرأما.الكتابهذامنالخامسالفصلفيالفحص
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فيتكونكأنالحاملعمرتقدمفهو،المشيمةمنعينةفحصإجراءتستدعي

لخطرجنينهايعرضمما،العمرمنالرابعالعقدفيأوالثالثالعقداخر

،(DOWNSYNDROME)المنغوليالطفلأوداونبمتلازمةالإصابة

منيعانيطفلولادةللحاملسبققديكونأنهو،الأسبابهذهوثاني

.الكروموزوماتفيتشوهات

إجراءإماالجنينكروموزوماتفحصأرادماإذاالمعالجللطبيبيمكن

الأمراضمعظملأنذلك،المشيمةمنلعينةأوالأمنيوسيللسائلفحص

الأمنيوسيالسائلفحصباستعمالعنهاالكشفالمعالجللطبيبيمكنالتي

واحدخلافالمشيمةمنعينةفحصباستعمالكذلك،عنهاللكشفقابلة

منعينةفحصباستعمالكشفهيمكنلاوالذيالمهمةالتشوهاتهذهمن

رغملسببينيعودوهذا،الجنينلدىالفقريالعمودانشطاروهوألاالمشيمة

أهميتهما.عدم

.البلدانمعظمفيالحدوثنادرالتشوههذاأن:أولهما

المرضهذاف!ن،المنغوليالطفلمرضمنالعكسعلىأنه:وثانيهما

اللواتيالحواملمعظمفإنولذا.الحاملعمرلتقدمتبعانسبتهتزدادلا

بانشطارأجنتهنإصابةلخطريتعرضنقلماالمشيمةمنعينةلفحصيخضعن

حالياالصوتيةالأشعةأجهزةتقدمتفقد،ذلكإلىإضافة.الفقريالعمود

إلىإضافةالحاملخضعتإذاالمرضهذاعنالكشفبهايمكندرجةإلى

الحمليكونعندماالصوتيةالأشعةبجهازللفحصالمشيمةمنعينةفحص

عشر.الثامنالأسبوعفي
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"لمثيمة؟مغمينةلممىلاببر"ء،لمومل"لثفمىمغ

ومن،بهيقومالذيالمعالجالطبيبخبرةعلىالفحصهذانجاحيعتمد

فحصأوالأمنيوسيالسائلفحصبإجراءقراراتخاذقبلللحامللابدثم

والولادةالنساءطبيبإلىالرجوعالمهبلأوالبطنطريقعنالمشيمةمنعيثة

حيث،الفحصينهذينإجراءفيالمحليةالمراكزتتبعهاالتيالطريقةلمعرفة

عملية75إجراءمنللطبيبلابدأنهأمريكافيأجريتمتعمقةدراسةتشير

ازدادكلماأنهذلك،الطريقةهذهيتقنلكي،المشيمةمنلعينةفحص

.المجالهذافيخبرتهزادتكلمالهالطبيباستعمال

هذاإجراءفيالمعالجالطبيبخبرةقلةأنالإحصائياتبينتوقد

الضوءيلقيوهذا%ا"إلىالإجهاضخطرنسبةمنزادتقدالفحص

اكتسبتوالتيالمجالهذافيالمتخصصهالمراكزأفضلاختيارأهميةعلى

فيه.طويلةخبرة

هذاإجراءفيالمعالجالطبيبمهارةأنإلىالدراساتأشارتكما

المشيمةمنعينةلأخذيجريهاعمليةمائةأولمدىعلىتتحسنالفحص

عنالعينةهذهلأخذيجريهاعمليةثلاثمائةأولمدىوعلى،البطنعبر

يجريأنالفحصبهذايقومالذيللطبيبلابدأنهإلا.الرحمعنقطريق

فياكتسبهاالتيالخبرةعلىيحافظلكيعامكلالأقلعلىعمليةخمسين

القدرةالمعالجالطبيبلدىتكونأنيجب،ذلكإلىإضافة.المجالهذا

اللواتيالحواملعددعنالفحصلهذاتخضعالتيالحاملإبلاغعلى

المراكزفإنحالأيوعلى.عيادتهفيالفحصهذاإجراءبعدأجهضن
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فحصلإجراءنتيجة%انسبةيبلغالإجهاضمعدلأنإلىتشيرالمتخصصة

والذي"الحوامللجميعالإجهاضنسبةذلكإلىيضاف،المشيمةمنعينة

عينةفحصإجراءقبلحتىالإجهاضحالاتمن2%50نسبةفييساهم

الأسبوعفيالحواملهؤلاءلدىطبيعيايبدوالحملأنرغمالمشيمةمن

المريضة.عمرتقدممعيزدادخطروهو،الحملمنالعاشر

المشيمةمغم!ةفممى4لاببراهـتتالفلى

التاسعالأسبوعبينالفحصهذاإجراءعلىالمعالجونالأطباءاعتاد

منمرحلةأيفيإجراؤهإمكانرغم،الحملمنعشرالحاديوالأسبوع

الأسبوعفيحتىالمشيمةمنعينةأخذيمكنأنهذلك،الحملمراحل

هذهفيتنتشرالمشيمةولكن،الحامللدىدورةآخربدءبعدالسادس

منيزيدمما،النموفيالاخذالحملكيسكاملحولرقيقبشكلالمرحلة

الحملمنالتاسعالأسبوعفيأما.خطورتهمنيزيدوربماالفحصصعوبة

موقعمعرفةالممكنمنويصبح،المناطقإحدىفيالمشيمةسماكةفتزداد

أخذالمعالجللطبيبيمكنوالتيالمشيمةمنبالكاملتشكلتالتيالمنطقة

منها.العينة

يمكنفإنه،الكروموزوماتلتحليلالمباشرةالطريقةاستعمالتمماوإذا

أخرىطريقةالمختبراستعملإذاأما،قلائلأيامخلالالنتيجةعلىالحصول

العينة،لتحليلأسابيعوثلاثةواحدأسبوعبينتتراوحفترةإلىيحتاجفلربما

عشرثلائةإلىالحملوصولعندالفحصنتيجةتخرجالحالةهذهوفي

تشعرولاالحاملجسدعلىالحمليبدولاالمرحلةهذهوعند،أسبوعا
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وجودعنالكشفتمبأنالحظسوءالحاملواجهتوإذا.الجنينبحركات

هذهفيالسهلفمن،إسقاطهطلبتثمومن،تحملهالذيالجنينفيتشوه

لإجهاضبسيطة)كرتاج(تفريغعمليةوإجراءالرحمعنقتوسيعالمرحلة

إلىمعهاالمرأةتضطرولا،دقائقبضعإلاتستغرقلاعمليةوهي،الجنين

الحملبلغلوحتىالطريقةبهذهالاستعانةيمكنكما.المستشفىفيالمبيت

بمراحلتمرلاالحاملأنيعنيوهذا،أسبوعاعشرستةأوعشرأربعة

فيالمشيمةمنعينةفحصإجراءيمكن،تقدمماإلىإضافة.المخاض

الحمل.منمتأخرةمرحلة

"لمثيمةمغميتلأفةالتمف!ر

الصوتيةبالأشعةلفحصالخضوعالحاملعلىالمعالجالطبيبيقترحقد

الجنينعمرمنمتيقنغيركانإذاالمشيمةمنعينةأخذمنالوقتبعضقبل

ذلك،عنفضلا.كالنزيفالتعقيداتبعضمنتعانيالحاملكانتإذاأو

منمسحةأخذالرحمعنقطريقعنالعينةأخذقررإذاالمعالجللطبيبيمكن

وصولاحتماللتفادي؟بكتيريةعدوىأيوجودعنللكشفالرحمعنق

اكتشفمادهاذا.المشيمةمنالعينةأخذوقتالرحمإلىالعدوىهذه

قبلالحيويةبالمضاداتعلاجهالهفيمكنالعدوىهذهوجودالمعالجالطبيب

البطن.طريقعنالعينةأخذإلىالتحولأوالمشيمةمنالعينةأخذ

الذياليومفيخاصةتحضيراتأيإلىتحتاجلاالحاملأنوالشائع

الطبيبيطلبهقدالذيالوحيدوالأمر،المشيمةمنالعينةأخذفيهسيجرى

الفحصلإجراءسواءالمثانةفيالبولبعضوجودهو،الحاملمنالمعالج
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ستؤخذالعينةكانتإذاولاسيماالمشميةمنعينةلأخذأوالصوتيةبالأشعة

بالأشعةللجنينالفحصب!جراءالمعالجالطبيبيقوم.الرحمعنقطريقعن

سريرلمغادرةالحاجةدونالمشيمةمنالعينةأخذفورايتلوهأولاالصوتية

الفحص.

المشيمةمنالعينةأخذقبلمعرفتهإلىالطبيبيحتاجالذيالاخرالأمر

ذلكوراءوالسبب،للحاملالدمويةالزمرةهوالسابقالفصلفيبيناكما

العملية.أثناءللحاملالدمويةالدورةتدخلقدالجنيندمخلايابعضأنهو

مضادةأجسامايكونقدجسمهافإنسالبةللحاملالدمويةالزمرةكانتف!ذا

فإنولذا،اللاحقةالحملحالاتفيمشكلاتلهايسببمما،الخلايالهذه

تكونتعطلحقنةالسالبةالدمويةالزمرةذاتللمرأةيعطيالمعالجالطبيب

.المضادةالأجسامهذه

المشمة.مغمينةفممىإبراءطريقة

الحاملرحمفيالإبرةلإدخالطرقثلاثالمعالجونالأطباءيتبع

يلي:فيماالطرقهذهنتناولوسوف،المشيمةمنعينةعلىللحصول

الطريقةوهذهالمشيمةإلىوصولأالرحمعنقعبرقصبةتمرير:أولآ

)لل!ح*!3لالم!.الرحمعنقطريقعنالمشيمةمنعينةأخذتدعى

.()7-االشكلفيموضحهوكما
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عنقطريقعنالفحصطريقةباستعمالالمشيمةنسيجمنعينةسحب7-االشكل

بالأشعةبالاسثعانةالمشيمةإلىثمومن،الرحمعنقحتىقصبةتمريريتم:الرحم

الصوتية.

تمريرهي،الفحصهذالإجراءشيوعاالأكثروهيالثانيةالطريقة:ثانيا

المشيمة،إلىوصولأالرحموعبرالبطنجدارجلدعبرللغايةرفيعةإبرة

حم!(ه!O3-صالبطنطريقعنالمشيةمنعينةأخذتدعىالطريقةوهذه

الحواملمعظمترىطريقةوهيV(-)2الكشلفيموضحهوكما)لل!*

الأمنيوسي.السائلفحصبطريقةشبيهةأنها

إبرةتمريرفيفتتمثلالفحصهذافيالمتبعةالأخيرةالطريقةأما:ثالثا
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تشبهوهي،المشيمةإلىتصلحتىالرحمجداروعبرالرحمعنقطريقعن

الإبرةبتمريريقومالمعالجالطبيبأنفيعنهاتختلفأنهاإلاالأولىالطريقة

لأنهانظرا،الأطباءيستعملهاوقلماالرحمعنقمنبدلأالرحمجدارعبر

السابقتين.الطريقتينمنخطراأكثر

البطن:جدارعبرالفحصطريقباستعمالالمشيمةنسيجمنعينةسحب72-الشكل

المشيمة.إلىللوصولالبطنجدارعبرإبرةتمريريتم

منهناحيةفييعتمدأعلاهالمذكورةالطرقمنأياستعمالفإن،وأخيرا

كلقبليعتمدأنهإلا(ا)7-الجدولفيموضحهوكماطبيةعواملعلى

.المذكورةالطرقمنلأيواتقانهالمعالجالطبيبخبرةعلىشيء
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الرعممن!طري!!غالمشمةمغم!هةافةسيقة

المثانةتكونأنمنالرحمعنقطريقعنالمشيمةمنعينةلأخذلابد

وجودمنبالتأكدالفحصهذاقبلالمعالجالطبيبيقومحيث،بالبولممتلئة

الفحصراستعمالخلالمن،الحاملمثانةفيالبولمنمناسبةكمية

.الجهازبهذاالجنينبفحصفيهيقومالذينفسهالوقتفيالصوتيةبالأشعة

ورجلاهاظهرهاعلىالاضطجاعالحاملمنالطبيبيطلبذلكبعد

عقبإلىطرفهمافيومشدودتانومنفرجتانالأعلىإلىمرفوعتان

،مطهرةبمادةوحولهالمهبلداخلبغسيلالطبيبيقومثمومن،السرير

منتمكنه،منفرجانالمهبلجداريتبقيبلاستيكيةأومعدنيةأداةويضع

المعالجالطبيبيقوم،الرحمعنقموقعيحددأنوبعد.الرحمعنقرؤية

للحامليسببقدالإجراءوهذا،الأمرلزمإذاالكلاباتمنبزوجب!مساكه

الوخز.يشبهوالذيبالألمالإحساس

قصبةبتمريرالمشيمةمنالعينةبأخذذلكبعدالمعالجالطبيبيقوم

المشيمة،نسيجباتجاهويدفعها،الرحمعنقطريقعنحادغيرطرفها

بطنجدارعلىالطبيبيضعهوالذي،الصوتيةالموجاتبمولدبالاستعانة

الرحمعنقعبرتمروهيالقصبةمراقبةمنيتمكنثمومن،الحامل

المشيمة.إلىللوصولبعنايةوتوجيهها
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المشيمةمنعينةأخذطريقةاختيارفيتؤثرالتيالعواملا-Vالجدول!

الرعنقطريقعنأوالبطنطريقعن

الوصولصعوبة

البطنطريقعنالرحمعنقطريقعنالعوامل

الرحمعنقتليف

الخلفإلىمقلوبالرحم

الأماإلىمقلوبالرحم

حادبشكل

صعبالوصول

صعباالوصوليكونقد

صعباالوصوليكونقد

صعوبةأيةتوجدلا

صعبأالوصوليكونقد

صعوبةأيتوجدلا

ور!ةايةتوجطلاالطريقةهذهتفادييجببالمهبلعدوىوجود

متمرطبيبيدعلىمنخفضةمتمرسطبيبيدعلىمنخفضة8الفحصخطور!

الطبيبخبرةهيالخطورةمقدارتحديدفيأهميةالعواملأكثر!

الفحص.إجراءفيومهارته

مصاعبأيةعلىالتغلبويمكنه،مخدرأييستعمللاالطبيبأنكما

العنايةمنلدرابذلماإذاالرحمجدارطولعلىللقصبهتمريرهخلال

توجيهها.فيواللطف

للصدأالمقاومالصلبمنإماالفحصفيالمستعملةالقصبةتصنع

منتصنعأو،حاملكلمعاستعمالهابعدتعقموهي،والمرنالطري

الحاملتشعرقلما.فقطواحدةلمرةتستعملالحالةهذهوفي،البلاستيك

فيحتىالرحمعنقلأنذلك،الرحمداخلإلىتمريرهاعندالقصبةبهذه

القصبةهذبمروريسمحبحيث،الكفايةفيهبمامفتوحايكونالحملحالة
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الطبيبيبدأ،المشيمةداخلإلىالقصبةرأسوصول!وحال.للغايةالرفيعة

القصبةرأسبتحريكيقومبينما،العينةلامتصاصالمحقنكابسبسحب

يقومذلكتحقيقوبعد،نسيجهامنعينةعلىللحصولالمشيمةداخل

حصولهمنللتأكدويفحصها،المحقنخارجبالعينةويدفعالقصبةبسحب

المشيمةنسيجمنيكفيماعلىالطبيبيحصللمفإن.منهايكفيماعلى

عنقطريقعنثانيةقصبةبتمريرالفحصيكررأنيمكنفإنه،العينةفي

فيذلكيحدثوقد،المعالجالطبيبخبرةعلىيعتمدأمروهو،الرحم

لمإذا،وأخيرا.%54الأقصىوحده7%الأدنىحدهالحالاتمنقليلعدد

ثلاثأومحاولتينبعدكافيةعينةعلىالحصولمنالمعالجالطبيسبيتمكن

لأنذلك،الفحصهذالإجراءاخرموعدمحديدالأفضلفمنمحاولات

حدوثخطورةمنيزيدنفسهاليومفيالفحصرهذاتكرارفيالاستمرار

فحصبإعادةالمعالجالطبيبيقومالفحصإتماموبعد.الإجهاض!

الصوتية.بالأشعةقلبهونبض،الجنين

الحاملرجليوثاقالطبيبيحلالمشيمةمنالعينةأخذاكتمالوحال

.بالتبوللهاالسماحقبلقصيرةلفترةالفحصسريرعلىتضطجعويدعها

هذهوفي،المهبلفيللنزيفطفيفأثروجودالمعالجالطبيبيلاحظوقد

.المنزلإلىالعودةقبلللحظاتوتسترخيالحاملتجلسأنيفضلالحالة

منتعانيالحاملكاذتإذاالفحصهذاإجراءيمكنلاأنهالمعلوممن

وأللمهبلفحصإجراءتتقبللاكانتإذاأوعلاجهايتمولمالمهبلفيعدوى

تقدمتإذاأو،صعباالقصبةمروريجعلالرحمأسفلفيتليفمنتعانيكانتإذا

الحمل.فترةمنأسبوعاعشراثنيأوعشرأحدبعدالفحصلإجراءالحامل
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"ليبمغطري!مغالمشمةضهم!ة،فةطريثة

منالطبيبيطلبلاالرحمعنقطريقعنالفحصمنالعكسعلى

باجراءالطبيبيقوموهنا.المثانةممتلئةوهيالفحصإلىالحضورالحامل

علىتضطجعيدعهابل،الحاملرجليربطدونالصوتيةبالأشعةالفحص

البطن،جدارجلدعبرالإبرةلتمريرموقعأفضلويحدد،الفحصسرير

ذلكفيبحقنهيقومفإنه،موضعيمخدراستعمالالطبيبأرادماICو!

يقدمها.التيالفائدةمعرفةصعوبةرغمالأطباءمعظميفضلهأمروهذاالموضع

مباشرةتقعالتيوالطبقاتالجلدبتخديريقومواأنالأطباءلدىوالمعتاد

يأمنالحاملعاذتماوإذا،البطنمنالعميقةالطبقاتتخديردونتحته

العميقةالطبقاتهذهشعورعننايخالانزعاجهذاأنشكفلاانزعاج

بالألم.

كماالحاملبطنجدارعبرإبرةبتمريرالعينةبأخذالمعالجالطبيبيقوم

بالأشعةبالاستعانةالمشيمةإلىوصولأ(7-2)الشكلفيموضحهو

لتثبيتالصوتيةالموجاتمولدبجانبملحقةأداةتستعملوقد،الصوتية

متقطع.خطشكلفيالشاشةعلىيبينمسبقأمحددمساربموجبالإبرة

مسافةعلىالصوتيةالموجاتمولدإمساكفييتمثلالاخروالأسلوب

هذالإجراءتستعملطريقةأفضلفإن،وأخيرا.سيرهالمراقبةالإبرةمن

لها.الطبيبيرتاحالتيالطريقةهيالفحص

المشيمةنسيجداخلووضعهالرحمجدارعبرالإبرةرأستمريرحال

الإبرةداخلثانيةإبرةبتمريرعادةيتمأمروهوالعينةبسحبالطبيبيقوم
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فيالمحقنأصبعوسحب،المشيمةداخلونزولاصعوداوتحريكها،الأولى

نأإلا،فقطواحدةإبرةباستعمالالفحصهذاإتماميمكنكما،نفسهالوقت

فانهكافيةعينةعلىالحصوليتملمإذالأنهذلك،أفضلإبرتيناستعمال

عينةلأخذقطراالأعرضالأولىالإبرةداخلالأرفعالإبرةتمريريمكن

يعتمدعليهاالحصولالمعالجللطبيبيمكنالتيالعيثةكميةأنكما.أخرى

.الإبرةقطرعلى

.الإبرةسحبيتم،كفايتهامنوالتاكدالعينةفحصيتمأنوبعد

لتحليلهاملجما0عنيقللاماعلىالحصولتفضلالمختبراتأنوالغالب

صغيرةكنقاطوتبدو،المجردةبالعيننراهاأنيمكنالنسيجمنالكميةوهذه

الطبيبيقومالفحصإجراءوبعد.الأنبوبقعرفيأوالسائلفيطافية

الفحص.غرفةالحاملتتركأنقبلقلبهوضرباتالجنينبفحصالمعالج

بعضعلىتنطويالتيالأساليببعضتستخدمالمراكزوبعض

منمختلفةأنواعاتستخدمكما،ذكرهاسبقالتيالأساليبعنالاختلافات

منبدلأالعينةلأخذجداصغيرينكلابيناستخدامالممكنمنإنهبل،الإبر

إلا،وعيوبهمزاياهالاساليبهذهمنأسلوبلكلأنإلا.الإبرةاستعمال

يفضله.وماالمعالجالطبيبلاختيارالنهايةفيتخضعالمستعملةالأداةأن

تقبلأنيفضلأنهإلامعيناأسلوباتفضلأنهاالحاملقررتلوحتى

أسلوبهتغييرالطبيبمنطلبإذالأنهذلك،الطبيبيقررهالذيالأسلوب

تختارأنللحامليفضلالحالةهذهوفي،الحاملتريدكماتكونلاربماالممائجفمان

أسلوبه.تغييرطيميهامنتطلبأنمنبدلأترغبهالذيالأسلوبيتبعالذيالطييب
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،لمشمة:مىميتافةي!ببط"لمظطر"لتي

كانمهمامؤلمةعمليةليسالمشيمةمنعينةأخذأنالحواملمعظمترى

عنقطريقعنالفحصحالةففي.المعالجالطبيبيتبعهالذيالأسلوب

مزعجأمررجلهاوشدبالبولمليئةالمثانةإبقاءأنالحواملبعضترىالرحم

تمريرأنإلا،الخفيفالانزعاجبعضمابأداةالرحمعنقإمساكيسببوقد

جنينها.أوللحاملضررأوضيقأيإلىيؤديلاالمشيمةإلىالقصبة

رغمسهلاأمرايكونمافغالباالبطنطريقعنالعينةأخذتمإذاأما

إبرةاستخدامورغم،الأمنيوسيالسائلفحصعنالفحصهذااختلاف

وقد.طفيفايكونماعادةالإبرةهذهتسببهالذيالألمأنإلا،قليلاأعرض

طريقعنالمشيمةفحصلهنأجريامرأةخمسينمن%09نسبةذكرت

وأ،ألمأيمنيعانينلمأنهنبأسترالياملبورنمستشفياتأحدفيالبطن

خفيفا.كانقدالألمهذاأن

متوسطبأنهالألموصفنفقدالحواملمنالباقيةبالمائةالعشرةنسبةأما

التيالحالاتإحدىأنإلا.شديدألممنعانتأنهامنهنأيتذكرولم

)مقلوبامالخلفباتجاهمائلاالرحميكونأنهيكبيراازعاجاتسببأنيمكن

الحالةوهذه.نادرأمروهو،للرحمالخلفيالجدارفيمحشورةوالمشيمة

تذكرهومما.المشيمةإلىبالإبرةالوصولالطبيبعلىالأصعبمنتجعل

الاتي:نوردالفحصهذاعنانطباعهنعنالحواملمناثنتان

عينةبأخذالفحصاختارتالمرةهذهوفي،الثانيةللمرةالأولىحملت

الجنينتجهضأنلهاالأفضلمنوأنه،جديدفحصأنهمدركةالمشيمةمن

وجودعنالفحصكشفماإذاالمخاضمنالمعاناةمنبدلأبسيطةبعملية
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بعينهاوشاهدتالفحصلسهولةدهشتوقد.للجنينخلقيتشوهأي

ألم.أيدونمراتخمسإلىأربعالمشيمةإلىتدخلوهيالإبرة

طبيببزيارةقامتثمومنحاملأنهااكتشفتإنها:فقالتالثانيةأما

يمائلالفحصهذاأنسمعتفقد،للمشيمةفحصلإجراءوالولادةالنساء

الحملمنمبكرةمرحلةفيإجراؤهيمكنولكن،الأمنيوسيالسائلفحص

لاوالتيالإجهاضبحصولالمخاطرةأنورأت،أسابيععشرةتتعدىلا

زوجهااعترضالبدايةوفي.ومقبولةجدامنخفضةنسبة%انسبتهاتتعدى

نأالفحصكشفإذا،الجنينفقدانفيراغبايكنلملأنه،الفحصعلى

حياةعليهستكونمالهشرحتعندماولكنها.داونبمتلازمةمصابالجثين

ابنتهمايفقدمما،لهإعطاءهعليهماالواجبالاهتماممنوكم،المعاقالطفل

يأمنتشكوأندونالاختبارأجرتوهكذا،لرغبتهارضخ،الاهتمامهذا

منمبكرةمرحلةفيالفحصنتائجتلقتعندمافرحتهاكانتوكم،ألم

.الضغوطمنالكثيرعنهاخففمما،الحمل

الخمسينالنساءبينمنامرأةعشرةسبعفإنسابقاأوضحناوكما

البطنفيالانزعاجمنشكينالبطنطريقعنالفحصلهنأجرياللواتي

منهنثلاثوذكرت،خفيفاكانأنهمنهنعشرةثلاثذكرت،الفحصبعد

كانتنفسهاالمرأةهذه.شديداكانأنهمنهنواحدةوذكرت،وسطاكانأنه

الألمبدأوقد،لهاالدمفحصيجرىكانعندماشديدفعلردمنتعاني

بينواستمرالفحصمندقيقةعشرةخمسإلىدقيقةبعدالنسوةهؤلاءلدى

والتيالرحملتقلصاتعائداهذايكونوربما،دقيقةعشرةوخمسدقيقتين

.الحالاتجميعفيخفت
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المثيمةمغمينةفممىثمق!هاتفطورة

أمردممنعليهتحتويبماالمشيمةداخلإبرةبتمريرالتفكيرمجردإن

إلىتؤديالتيالكبيرةالدمويةالأوعيةيرىشخصفأي،البدايةفيمخيف

نأإلا،شديدنزيفحدوثإلىالفحصهذايؤديأنيتوقعربما،المشيمة

.الحدوثنادرالأمرهذاأنأظهرتالإكلينيكيةالتجارب

الجنينمنقريباتمرأوالأمنيوسيالسائلكيستدخللاالإبرةأنوبما

حدوثهوالرئيسيوالخطر،نفسهالجنينتؤذيبأنفرصةهناكفليس

عدداأجرواوالذينالخبرةذويالأطباءلكن،للفحصنتيجةالإجهاض

يتعدىلاالخطرهذاأنيذكرونالمشيمةمنعينةفحصعملياتمنكبيرا

.%انسبة

بعدتحدثربماأوفوريةفحصأيعنتنتجالتيالتعقيداتتكونقد

التمكنوعدمالألمخلافالمهمةالفوريةالتعقيداتأنإلا،الوقتبعض

أثناءالحملكيسيتمزقأنيحدثوقد.الحدوثنادرةالعينةسحبمن

.متمرسطبيببالفحصقامماإذاالحدوثنادرالخطرهذاأنإلاالفحص

قدالجنينفإنالرحمعنقطريقعنالفحصحالةفيذلكحدثماصىاذا

الحمل.كيسفيكبيراثقباتتركالقصبةلأنذلك،يسقط

البطنطريقعنالفحصعندالتمزقهذاحدثإذاأخرىناحيةومن

أما.للغايةرفيعةالإبرةلأنذلك،تذكرتعقيداتأييسببلاقدفإنه

وهو،العينةمنهأخذتالذيالموضعفيجلطةتتشكلأنفهوالاخرالتعقيد

.مشكلاتأيإلىيؤديأندونينتهيفإنهحدثمادىاذايحدثقلماأمر
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الوقت،منفترةبعدالإجهاضحدوثفهوأهميةالتعقيداتأكثرأما

الفحص،غيراخريسببعنينتجالذيالإجهاضعنيختلفلاوهذا

الذيالخطرمقدارتعرفأنالصعبومن.بالنزيفيبدانكليهماأنذلك

فيحياالجنينكانإذاأنهقدرحيث،الإجهاضحيثمنالفحصيسببه

بالمائةونصفاثناننسبةتعادلفرصةفهناك،الحملمنأسابيععشرةعمر

تزدادالإجهاضنسبةأنإلا،الفحصعمليتململوحتىيجهضنبأن

أكثرأوالعمرمنوالثلاثينالسابعةسنفيكانتلوكما،الحاملعمربتقدم

ترتفع.النسبةهذهفإن

المشيمةمنعينةلفحصنتيجةالإجهاضخطورةتحديديمكنناولكي

لهنأجريفئة:فئتينإلىالحواملتقسيمفيهايتمدراسةإجراءمنلابد

السائلفحصحتى-ولالهنالفحصإجراءيتملموفئةالفحص

إلا.الفئتينبينالإجهاضمعدلاتمقارنةتتمثمومنلاحقا-الأمنيوسي

غالباالزوجينأنذلك،الدراساتمنالنوعهذامثلإجراءالمستحيلمنأنه

عليه.الحصولفيالحقلهماكانإذاالفحصهذاإجراءفييرغبانما

المتحدةالولاياتفيوالأخرىكندافيواحدة،دراستانأجريتوقد

بمعدلالرحمعنقطريقعنالفحصإجراءبعدالإجهاضمعدلقارنتا

عينةفحصأنمنهماوتبين،الأمنيوسيالسائلفحصإجراءبعدالإجهاض

التيالإجهاضنسبةعلىزيادة%.،8-605نسبةسببقدالمشيمةمن

هاتينكلتاأجريتوقد.التواليعلىالأمنيوسيالسائلفحصسببها

جيدةنتائجالوحداتبعضأظهرتحيث،مراكزعدةفيالدراستين
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الطبيبعلىتعتمدالمخاطرنسبةأنفكرةيؤكدمماجودةأقلنتائجوبعضها

بالفحص.يقومالذي

عنقطريقعنالفحصشملتاالدراستينكلتاأنبالذكرالجديرومن

يسببهاالتيالمخاطرعنالمعلوماتمنالقليلإلايتوافرولافقطالرحم

قدالنسبةهذهبأنالإشاراتبعضوجودرغمالبطنطريقعنالفحص

الرحم.عنقطريقعنالفحصفيمنهاأقلتكون

أنحاءجميعفيالحملفقدانحالاتمجموععنالأرقامبينتوقد

لأسبابالإجهاضحالاتتشمل)وهذهم0991)أيار(مايوفيالعالم

بلغتقدالإجهاضحالاتنسبةإن(الفحصبسببوالإجهاضأخرى

%304ونسبةالبطنطريقعنللفحصخضعنحاملا0685بين203%

قصبةباستعمالالرحمعنقطريقعنللفحصخضعنحاملااAا57بين

.()بورتكسبلاستيكية

إجراءبعدالحدوثنادرةفهيالإجهاضخلافالمهمةالتعقيداتأما

بعدالأمرالشائعهوالخفيفالنزيفيكونوربما،المشيمةمنعينةفحص

طريقعنالفحصبعدنادرولكنه،الرحمعنقطريقعنالفحصإجراء

.أيامبضعةخلاليتوقفالنزيفهذاأنوالغالب،البطن

ماوإذاضررأيلهايسببلاالمشيمةمنعينةفحصأنالمعتادأنكما

خضتقدأنهاعلىعلامةأينجدفبالكادالفحصبعدالمشيمةبفحصقمنا

الأمدطويلةأضرارحدوثعلىدليلأيكذلكهناكوليس،للفحص

الأجنةنموقدربنفستنموللفحصتخضعالتيالأجنةأنذلك،للمشيمة
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الفحص.لهذاتخضعلاالتي

عينةلأخذنتيجةحدوثهاالدراساتأثبتتالتيالمهمةالتعقيداتومن

السابعالأسبوعبينيكونكأنالحملمنمبكروقتفيالمشيمةمن

وأالكفينكفقدانمفقودةطراف3بأأطفالولادةهو،التاسعوالأسبوع

مابينالفحصهذابعملالدراساتتلكونصحت.القدمينأوالذراعين

التعقيداتتلكمنحالهأيتسجللمحيثعشروالثانيالتاسعالأسبوع

التاسعالأسبوعبينماالمشيمهمنعينهلأخذتعرضواالذينالأطفاللدى

عشر.والثاني

بعدالشديدةالعدوىمنحالاتبحدوثالتقاريرأفادت،وأخيرا

الإجهاضإلىأدتالرحمعنقطريقعنالمشيمةمنعينةفحصإجراء

عنالفحصبإجراءالأطباءيقوملاالسببولهذا.للحاملالشديدوالمرض

يتملمالرحمعنقفيبعدوىمصابةالحاملكانتإذاالرحمعنقطريق

فيأجريتالتيالدراسةتشيرحيث،الحدوثنادرأمروهذا،علاجها

بينهذامنحالةأيتحدثلمأنه،ذكرهاسبقوالتيالمتحدةالولايات

الرحم.عنقطريقعنللفحصخضعنحاملا2235

النممى؟بمةJowlت!وت!عهالةط

الذهابقبلقصيرلوقتتنتظرأنالفحصبعدالحاملعلىيتعينقد

كما.المنزلإلىوالعودةبنفسهاسيارتهاقيادةبامكانهاإنبل،المنزلإلى

بعدالإجهادببعضالفحصلهذايخضعناللواتيالحواملبعضتشعر

الاستعدادفترةخلالمنهيعانينالذيالنفسيللتوتريعودوهذا،إجرائه
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ويفضل،الفحصبعد،المنزلإلىاصطحابهنيستحسنولذاللفحص

ليسولكن،اليومبقيةعملبأيتقومولا،المنزلفيترتاحأنللحامل

السرير.لملازمةيدعوهاماهناك

الفحصإجراءبعدالمهبلمننزيفحدوثمنأحياناالحاملتعانيوقد

منالسفليالجزءمنينشأماغالباالنزيفوهذا،الرحمعنقطريقعن

عنأوالرحمفيإصابةعنإماينتجوقد،بالجنينعلاقةأيةلهوليسالرحم

ربماأنهلاإ،بسرعةيختفيماوعادة،الرحمعنقإمساكفيهتمالذيالموضع

.الدممنتنزفكميةآخرحسبيومينأوليومبنيةبقعتتلوه

طريقعنالفحصإجراءبعدالنزيفيحدثقلمااخرىناحيةمن

فإنسابقاذكرناوكما.يتأثرلمالرحممنالسفليالجزءلأنذلك،البطن

قصيرةلمدةالبطنأسفلفيوالانزعاجالضيقمنيشكينقدالنساءبعض

إلىيؤديولابسرعةالأحوالأغلبفييختفيضيقوهو،الفحصبعد

للجنين.الضررأوالإجهاض

منعينةفحصبعدأخرىتعقيداتأيةمنالحاملتشكوأنيندرأنهكما

وأالنزيفكاستمرارأخرىأعراضأيمنالحاملعانتماوإذا،المشيمة

حصلتلوحتى.بالطبيبالالصالعليهافيتحتمالسائلفقدانأوالألم

دونالحمليستمروأنتختفيأنالمرجحفمنللحاملالأعراضهذهمثل

.مشكلات

الفحصبأنيفيدماهناكفليس،الفحصبعدالحاملأجهضتإذاأما

حاملأيتعانيهاالتيالأعراضتماثلالأعراضلأنذلك،السببكانقد
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ومنالنزيفهوالحاملتلاحظهالذيالأولوالشيء.الإجهاضحالةفي

إذافيماللتأكد،الصوتيةبالأشعةفحصإجراءعليهاالطبيبيقترحفقدثم

فيالراحةمنللحاملفلابدكذلكالأمركانوإذا،حيايزالماالجنينكان

التنبؤالمستحيلفمنالحاملأجهضتإذاأنهإلا.النزيفيتوقفحتىالسرير

منوقتأيفييحدثقدالإجهاضإنحيث،ذلكحدوثبوقت

لوحتى.تخضعلمأمللفحصالحاملخضعتسواءالحملأثناءالأوقات

عادياإجهاضايكونفربما،الفحصمنأسبوعينخلالالإجهاضحدث

أكثرالمبكرةالحملمراحلفيتحدثالعاديةالإجهاضحالاتلأنذلك

الحمل.منالمتأخرةالمراحلفيمنها

المتمةمينةتطيلى

ويتمخاصسائلعلىيحتويأنبوبأوطبقفيالمشيمةنسيجيوضع

منه،يكفيماوجودمنللتأكد،المجردةبالعينأومكبرهبعدسةإمافحصه

نسيجمنملجم01عنتقللاكميةعلىالحصولهوذلكمنوالهدف

كانإنالمختبرإلىفوراالعينةهذهأخذيتمأنالمفضلومن.لتحليلهالمشمية

نجاحنسبةيقللقدالمختبرإلىالعينةإحضارفيالتأخيرأنذلك،ممكناذلك

الخلايا.زراعة

وهي،تغلفهخلاياأيلإزالةبعنايةالمختبرفيالمشيمةنسيجتقطيعيتم

أثناءالعينةمعالعادةفيوتخرجالرحمتبطنوالتيالأممنتأتيالتيالخلايا

كلتيهما.أوالتاليتينالطريقتينمنواحدةاستخداميتمذلكبعد.المشيمةمنأخذها

لمدةزراعتهابعدأوزراعتهابدونإماالكروموزوماتفحصيتم:أولأ
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ساعة.42تتجاوزلاربماقصير

يتمثمومن،تحليلهاقبلأكثرأوواحدأسبوعلمدةالعينةزراعةتتم:ثانيا

الخلايا.مستعمراتمنكافعددنموبعدالحاضنةمنالخلايا)حصاد(إخراج

كانتحيث،الأولىالطريقةيستعملونالسابقفيالأطباءكانوقد

قدالكروموزوماتنتيجةأنذلكبعداكتشفواأنهمإلامباشرةتتوافرالنتائج

تستعملالمختبراتمنوالكثير.الوليدكروموزوماتعنمختلفةتكون

بعضأنإلا.النتائجمنللتأكدالثانيةبالطريقةوتتبعهاالطريقةهذهالان

الطريقتين.منواحدةتستعملالأخرىالمختبرات

المشيمةلنسيجالمبطنةالخلاياتحليليتمالأولىالطريقةففي

(CYTOTROPHOBLASTICCELLS)،تحليلفهيالثانيةالطريقةأما

لأسبابأنهإلا.(MESENCHYMALCELLSالنسيجقلبخلايا

الكروموزوماتفإنالخلايامنالنوعينلهذينالأولبالتطورترتبطمعقدة

أحيانا.تختلفقد

!النتهن!ثىل!ولىا*نتطرةمة

الطويلةالزراعةطريقةتستعملالتيالمختبراتمنالنتائجتخرجماعادة

التحليلالمختبراستعملإذااما.يوماعشرينإلىأيامعشرةخلالالأجل

الحصولمدةفإنولذا.أسبوعخلالتخرجماغالباالنتائجهذهف!نالمباشر

نأإلا،المختبريستعملهالذيالأسلوبباختلافتختلفالنتائجعلى

المختبروتحليل،فيهاالخلاياتنموحتىمختلفةمدداتستغرقنفسهاالعينات

يستطيعلاواحدافنياإنحيث،كبيراوقتايستغرقماغالباالعيناتلهذه
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إمكاناتوقلةالعملوحجم،الأسبوعفيعيناتخمسمنأكثرتحليل

النتائجفإنوعموما.النتائجعلىالحصولتأخيرإلىتؤديقدالمختبرات

يسبقبذلكوهو،أسبوعاعشرثلاثةبلغقدالحمليكونعندماتخرج

أسابيع.بسبعةالأمنيوسيالسائلفحصمنالنتائجعلىالحصول

"لنعمىفشل

وهماسببينمنلواحديعودذلكفإنالمشيمةمنعينةفحصفشلإذا

تمكنعدمأوفني()فشلكافيةعينةعلىالحصولمنالطبيبتمكنعدم

لكلاالفشلنسبةوتبلغ.(مخبري)فشلكافيةنتيجةإلىالوصولمنالمختبر

فحصفيمنهاالمشيمةمنعينةفحصفيأعلىمعدلاتالسببينهذين

يخضعناللواتيالحواملمنبالمائةواحداأنفالغالب،الأمنيوسيالسائل

النسبةهذهتبلغبينما،الفحصلإعادةيحتجنالأمنيوسيالسائللفحص

منعينةلفحصيخضعناللاتيللحواملبالنسبةبالمائةوعشرةاثنينبين

بأيديالفحصتمماإذابالمائةاثنينمنتقتربالنسبةهذهلكن،المشيمة

.الخبرةمنكبيرقدرعلىأناس

السائلفحصإجراءمنأصعبالمشيمةمنعينةفحصيكونأنويمكن

الخبيرالطبيبأما.الفنيالفشلنسبةفيالارتفاعيأتيهناومنالأمنيوصي

فشلعنتتتجأديحتملالتيبا!صعوباتيتنبأأر،الصعوباتتجاوزفيتعلم

المراكزفيالفشلنسبةأنإلىتشيرالإحصائياتفإنذلكورغم.الفحص

إجراءحالةفيبالمائةوستةبالمائةواحدبينتتراوحقدعاليةبخبرةتتمتعالتي

حالةفيبالمائةا،5نسبةوحواليالرحمعنقطريقعنالمشيمةفحص
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البطن.طريقعنالفحصإجراء

طريقعنالفحصأسلوبفيالصعوباتبعضرتحصلأنالمتوقعومن

نأذلك،حادبشكلمنثنياالرحمعنقأوالرحمتجويفكانإذاالرحمعنق

وأ(الأمامباتجاه)ينقلبالأمامباتجاهحادبشكلينثنيالحاملرحممحور

الحمل.منالأولىالمراحلفي(الخلفباتجاه)ينقلبالخلفباتجاهينثني

موضعفيكانإذاالإعاقةبعض!يسببقدالرحمجدارتليفأنكما

وأصعب.مستحيلاأوصعباالفحصإجراءيجعلمما'الرحممنمنخفض

باتجاهمائلاالرحميكونعندماهو،البطنطريقعنالفحصلإجراءوضع

الخلفيالجدارفيمحشورةبأكملهاوالمشيمة(الخلفباتجاه)مقلوباالخلف

علىالتغلبالمعالجللطبيبيمكنفإنهالخبرةتوافرتإذاأنهإلا.للرحم

يجبأنهالدراساتبعضاقترحتوقد.الذكرالانفةالصعوباتمعظم

إذالأنه،ذكرهماسبقالذينالأسلوبينكلاتتبعأنالمتخصصةالمراكزعلى

له.مناسبابديلايكونقدالاخرالأسلوبفإنبعضهاعلىصعباأحدهماكان

منأيتنمولاذلكورغم،جيدةعينةالمختبريتلقىالأحيانبعضوفي

وبذلك،العيناتمنبالمائةاثنانبنسبةيحدثأمروهو،المشيمةخلايا

هولذلكفالبديل،الفحصفشلفإذا.الكروموزوماتتحليلدونيحول

ومهما.الأمنيوسيالسائلفحصإجراءأو،المشيمةمنعينةأخذإعادة

تفشل.لنالثانيةالعينةأنالمؤكدأنإلاالطبلبيختارهاالتيالطريقةكانت

بعضيسبباأنيمكنللخطأمحتملانمصدرانهناك،ذلكإلىإضافة

منخلايا)زراعةبالعينةالأمخلايابعضتعلقأنوهما،النتائجفياللبس
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أنهإلا،الحاملكروموزوماتتحليلإلىيؤديوهذا(الجنينمنبدلأالحامل

أنسجةأيبإزالةوقيامهاالعيناتتحليلمجالفيالمختبراتخبرةتقدممع

أصبحالخطأهذامثلحدوثاحتمالف!ن،دقةبكلالعينةمنللحاملتعود

خلاياوجودفهيالأحيانبعضفيتحدثالتيالأخرىالمشكلةأما.نادرا

حالةوهي،(MOSAICISM)الفسيفسائيةالكروموزوميالتركيبمتنوعة

للجنينبالنسبةالنتيجةفإنوهكذا،الحواملمنضئيلةنسبةلدىتحدث

هذهتظهروقد.الخلايامننوعكلونسبةالكروموزوماتأنواععلىتعتمد

ذلك،الجنينفيموجودةتكنولاالمشيمةفيفقطالأحيانبعضفيالحالة

فيستؤثرالفسيفسائيةكانتإذافيمايعرفونالخبرةذويالأطباءأغلبأن

والتيالأمزجةهذهوبعض!.الخلايامزيجنمطإلىالنظرخلالمنالجنين

يولدونالذينالأطفالمعتستمرقلماالمشيمةمنعينةفحصمنتظهر

الحالةهذهوجودتظهرلاللأطفالاللاحقةالفحوصف!نثمومن،أحياء

لفحصتخضعالتيالحالاتمنبالمائةواحداتتعدىلانادرةحدوثهانسبةأنذلك

الأمنيوسي.السائلفحصتمماإذاعنهاالكشفالسهلومن،المشيمةمنعينة

عدميثبتأو،غامضةالفحصنتائجتكونقدالأحيانبعضفي

غيرنتيجةعلىالحصولتمماإذابالخطأموجبةتكونكأنبعدفيماصحتها

طبيعيةنتيجةعلىالحصولتمماإذابالخطأسالبةأو،طبيعيلطفلطبيعية

النتائجمعظمفإنالحظولحسن،الكرووزوماتتشوهاتمنيعانيلطفل

أيةوجودعدماكتشافمعالمختبرفيبسرعةتكتشفبالخطأالموجبة

للسائلفحصلإجراءالأطباءيوصيثمومن،الأحياءالأجنةلدىتشوهات

تذكر.تكادلافعلافهيبالخطأالسالبةللنتائجبالنسبةأما.الأمنيوسي
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منعينةفحصفشلبنسبخلاصةعلى)7-2(الجدوليشتمل

يتضححيث،سبقفيماأوضحناهاالتىالأسبابإلىتعزيوالتيالمشيمة

أخرىمرةللفحصالخضوعإلىيحتجنالحواملمنبالما"لةا0إلى202أن

بعيدحدعلىيعتمدوهذا،الأمنيوسيللسائلأوالمشيمةمنلعينةسواء

تشكلالفنيالفشلحالاتلأنذلك،ومهارتهالمعالجالطبيبخبرةعلى

.الفحوصفشلحالاتمنالأغلبالنسبة

المشيمةمنعينةفحصفشلأسباب)7-2(الجدول

-6%االعينةعلىالحصولمنالتمكنعدمأوالعينةكفايةعدم

-2%.،4زراعتهابعدالخلايانموعدم

-2%.،8فيهامشكوكنتيجةعلىالحصول

%01-2,2المجموع

بنةkاAdaطلاتلى،لمثيمةمغمينةلمعى

غيرأمرأنهإلابتوأمالحملحالةفيالمشيمةمنعينةفحصإجراءيمكن

فيالفحصإجراءالمعقولومن.أكثرأوتوائمبثلاثةالحملكانإذامعتاد

إلىالوصولويمكنواضحتانمشميتانهناككانتإذابتوأمالحملحالة

مننسبيايمنعتوأموجودأنيعتقدونالكثيرينأنهوالشائعأنإلا.كليهما

الفحص.هذاإجراء
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الثامغ4أ،:-.،

الخراراتاتنات
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ال!راراتاثماة

الجدلتثيرالتيالمجالاتأكثرأحدالولادةقبلالفحوصأصبحتلقد

رمزا،المختبرفيالتخصيبإلىبالإضافةأصبحتوقد.الطبمجالفي

البشريةللكائناتالمستقبليالتطورفيالتحكمنحوالعلماءتحمسمنلكثير

علىكثيراتطبق((المثالي"الطفلو"المصمم"الطفلمثلمصطلحاتأنحتى

اللواتيالنساءعنقصصاكذلكالصحفوتحمل.الفحوصمنالهدف

الأطفاليتقبلاأنالأبوينعلىأنلاعتقادهنللفحوصالخضوعيرفضن

مجردإلىالولادةتجربةتحوللأنهاانتقاداتالفحوصتلقتوقد.همكما

بجنينها.الأماتصالفيتتدخللأنهاأواستهلاكينشاط

علىيلزموالالتباسبالحساسيةتتصفالتيالبيئةمنالنوعهذافيإنه

مجراهاتأخذالأموريتركنأنفإماالصعبةالقراراتبعضاتخاذالنساء

بماءرعينهناللواتيأجنتهنيعرضنأو،هوكمايولدالذيالطفلويقبلن

بها.يصابونقدتشوهاتأيةعنللكشفالمخاطرلبعضالعين

القراراتخاذعلىالحواملمساعدهإلىالفصلهذامننهدفونحن

التفكيرعندالأزواجبعض!بهامرالتيالتجارببعضإيرادمعالصائب

المقرونالرضىمستويهوبالفعلهنايهمناوما.المناسبالقرارباتخاذ

وسواء.ذكرناهاأنسبقالتيللفحوصالخضوععندوالاطلاعبالمعرفة

الحملإنهاءقررتأو،الفحوصمنفحصلأيالخضوعالحاملقررت

بها.تحيطالتيالظروفعلىتعتمدأمورهيإنما،طبيعيةغيرال!ميجةتكونعندما

عليها.تفرضمباشرةأوصارمةقواعدهناكوليستقرارهافالقرارثمومن
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بعضلطردفرصةالحوامليعطيللجنينالفحصإجراءأنلاشك

الوقتفييثيرأنهإلا،بالحمليحيطالذيالقلقتثيرالتيوالأمورالشكوك

نأوبما.المجتمعمستوىعلىمناقشتهامنلابدأخرىوقضاياشكوكانفسه

فيالحقزوجينلكلفهلنسبياوآمنةواسعنطاقعلىالآنمتاحةالتقنية

والأخلاقية،الطبيةالناحيتينمنالمعقدالمجالهذافيوالنصحالمشورةتقديم

تحليلعندالشكوكتثورعندماالتصرفالوالدينعلىيجبوكيف

شكلعليهسيكونبماالتنبؤالصعبهنيكونوعندماالكروموزومات

هذافيسنقومكما،عليهاالحصوليتمالتيالنتائجبعضعلىبناءالطفل

فيالعاملينلأولئكالأخلاقيةالاهتماماتبعضفيبإيجازبالبحثالفصل

معقدامجالأأصبحتقدالطبأخلاقياتأنذلك،الأجنةتشخيصمجال

الاراءهذهتحليلالكتابهذافييسعناولا،الاراءمنالكثيريثير

بالتفصيل.

،لفعومحىإعراءأعقية

53عنأعمارهنتقلممنهنالولوداتالنساءمنالعظمىالغالبيةإن

الخلقية.بالتشوهاتتتصلسابقةمشكلاتأيعليهنتطرأولمعاما

بتشوهاتمصابطفلولادةاحتمالاتلديهنتقلالنساءوهؤلاء

فحوصإجراءالمرغوبغيرمنأنهيرونالأطباءبعضإنحتىكروموزومية

لاالإجهاضبحصولالمخاطرةدرجةكانتلوحتىالنساءلهؤلاء

طفلكولادةأخرىمؤشراتهناكتكنومالم.%0،1أو.،هتتعدى

تشوهاتوجودأو،الإجهاضتكررأو،التشوهاتببعضمصابسابق
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هؤلاءغالبيةفحصفإنالصوتيةالأشعةشاشةعلىتظهركماالجنينبنيةفي

يقلقهنالنساءبعضأنإلا.الصوتيةبالأشعةالفحصعلىيقتصرالنساء

حتىلهنالفحوصإجراءيطلبنإنهنحتىتشوهاتأيوجودمنالخوف

وثلاثينثلاثةسنفيامرأةذلكعلىالأمثلةومن.ذلكهنأصغرسنفي

منيجعلوهذا،بهتحملجنينلأولالأمنيوسيللسائلفحصاأجرتعاما

للسن.معينحدوضعللغايةالصعب

نأرغمالمعاقينالأطفالمنالكثيرشاهدتقدإنهاتقولالمرأةفهذه

لإجراءالواجبالسنمنأصغرأنهاورغمالسنفيصغاراكانواأبويهم

ترىوهي.سليماطفلاتلدبأنلهايضمنلاذلكأنإلا،الفحوصهذه

تركضرورةلهايعنيهذافإنالتشوهاتببعضمصابطفللهاولدإذابأنه

قررتعليهوبناء،كثيراالأمرهذافيفكرتوقد،لرعايتهوالتفرغعملها

.داونبمتلازمهمصاباالطفلكانإذاالحمللإنهاءمستعدةأثها

ميتا.الطفلولدذلكرغمأنهإلاطبيعيةالنتائجكانتفقدالواقعوفي

الفحصإجراءعلىأخرىمرةألحتالثانيةللمرةالمرأةهذهحملتوعندما

الفحص.بسببالأولطفلهافقدتأنهارغم

طفلهافقدانأنإلامريرةالتجربةهذهأنتعلمإنهاالمرأةهذهتقول

قدأنهاولاسيماإعاقةبأيةمصابطفللهايولدأنتريدأنهايعنيلاالأول

نإحتىأطفالأفقدنأنلهنسبقمثلهانساءمنالدعممنالكثيرلقيت

تصللمأنهاالمرأةهذهرأتوقد.كانمهماطفلولادةيردنكنبعضهن

طلبها.فيالمعالجالطبيبساندهاوقدالخطورةسنإلى
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منبينجدلأالقضاياأكثرالمرأةهذهحالةتشبهحالاتأثارتلقد

فاصلحدوضعوجوبمثلأسئلةوأثارتللحواملالخدماتيقدمون

هذهلطبيعةنظراأنهإلا،القراراتخاذحريةالوالدينإعطاءأوللسن

حدوداالمراكزبعضفرضتفقد،نفقاتمنعليهاتنطويوماالفحوص

.مؤخراتراختقدالحدودهذهأنإلاالعمرعلىصارمة

إطلاعهمبعدالأزواججميعيعطىأنالعدلمنأنهالظاهرفييبدو

هناكأنإلاإجرائهافيالحقمخاطرمنالفحوصبهذهيحيطماعلى

يريد.منلكلالفحوصهذهإتاحةضدتقفالتيالقويةالحججمنالعديد

علىمساعدتهنشأنهمنماكلعلىالحصوليردنالنساءغالبيةأنكما

فيهاتمدراسةأجريتوقد.جيدةبحالةيحملنهاالتيالأجنةأنمنالتأكد

تقلاللواتيالنساءمنلمجموعةالأمنيوسيالسائلفحصأخطارشرح

سنتحتوهنحملنهاالتيالأجنةلدىالخلقيةالتشوهاتحدوثأخطار

الفحص.هذاإجراءأردنمنهن85%ف!نذلكورغم،والثلاثينالخامسة

تتخذأنالصعبفمنالحملأثناءالفحصإجراءالحاملعلىعرضمالماذا

الفحص.عليهاينطويالتيالنسبيةالأخطارعلىبناءبالتفكيريتسمقرارا

معظمفيتعادلوهيالفحصتكلفةأساسعلىفتقومالثانيةالحجةأما

سيتحملالجمهوركانفإذا.كاملأسبوعراتبمتوسطالغربيةالبلدان

مقابلمردودعلىالحصولالحكومةتضمنأنفلابدالفحصهذاتكلفة

إلىيصلنلماللواتيالحواملفحصمنتحقيقهيصعبأمروهو،للتكلفة

.الخطورةسن
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فهي،الفحصإجراءأحقيةفيتؤثرالتيالأخرىالرئيسيةالقضيةأما

الفحصإجراءبأنتحتجالمراكزمنفالكثير.الإجهاضمنالأبوينموقف

الحمللإنهاءمستعدةالحاملتكنلممالهالاداعيخطورةعلىينطويأمر

منالكثيرتوردالأخرىالمراكزبعضأنإلا.جيدةغيرنتائجظهورعلىبناء

حتىعاليةلمخاطريتعرضناللواتيللحواملالفحصلإجراءتأييداالحجج

الحمل.إنهاءإلىالتشوهاتأحدعنالكشفيؤدلملو

نأللحاملالأفضلمنفإنهالتشوهاتبأحدمصابالجنينأنتبينف!ذا

مامعالولادةحينبهاالعلممنبدلآالمعالجالطبيبمكتبفيبذلكتعلم

اللذينالأبوينأنكما.وإرهاقإجهادمنالولادةعمليةعليهتنطوي

فعلتكما،لاستقبالهاستعدادعلىيكونانالطفلهذاولادةفييرغبان

،داونبمتلازمةمصاببجنينحاملأنهالهاتبينوالتيالحواملإحدى

المستقبل.فيوأهدافهاأولوياتهاترتيبأعادتحيث

كانتإذالاإالفحصإجراءبعدمنصحوهاالأطباءإنالمرأةهذهوتقول

الإجهاضلخطريعودوهذا،لهاتتبينالتيالنتيجةحيالللتصرفمستعدة

لفحصبالخضوعقرارهااتخذتفقدوهكذا،الفحصعليهينطويالذي

تنهيلاأنالنهايةفيقررتوعندما.ورويةتفكيربعدالأمنيوسيالسائل

تمكنتحيث،إليهابالنسبةكبيرةقيمةذاكانالفحصهذاأنوجدتالحمل

قبلأهدافهاترتيبإعادةمنالجنينبهاأصيبالتيبالتشوهاتعلمتعندما

هنالفحصإجراءبشأنقراراتخاذفيتفكيرهاأثناءحلمتلقد.ابنتهاولادة

.وسعيدةناجحةحياةويعيشالجامعةإلىيذهبطفللهايكونأنعدمه
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ال!ىءإبرامميوا،

أخذهاالحاملعلىيجبالتيالرئيسيةالعوامل(ا)8-الجدوليوضح

العواملهذهأهمومن،الفحصإجراءفيأحقيتهاتقررعندماالاعتباربعين

لهنالفحصإجراءيتماللواتيالنساءنسبةتبلغحيث،العمرفيالتقدم

فإنوالثلاثينالسادسةسنفيالمرأةحملتإذاأنهذلك%09السببلهذا

كلفيواحدةحالةحواليإلىتصلداونبمتلازمةالجنينإصابةاحتمال

السائلفحصلإجراءالعائدةالإجهاضنسبةنفسوهيحالة002

فيالحقلهايكونفإنه،السنهذهفوقالحاملكانتفإذا.الأمنيوسي

ترغبذلكومعأقلأوسنةوثلاثينستاسنهاكانإذاأما،الفحصإجراء

في.المعالجالطبيبمعيقلقهامامناقشةمنلهافلابدللفحصالخضوعفي

هذهتبينحيث،الشاباتللحواملالدمفحوصتتاحالمناطقبعض

كانوإذا،الجنينفيكروموزوميةتشوهاتوجوداحتمالعنالفحوص

للسائلفحصإجراءالحاملهذهحقمنيكونفإنه،كذلكالأمر

.الكتابهذامنالتاسعالفصلفيأوضحناهماوهذا،الأمنيوسي

منالفحصبإجراءالحاملقرارفيتؤثرالتيالأخرىالعواملأما

مثلالفحوصهذهعليهاتنطويالتيالأخطارمنموقفهافهو،عدمه

وجودأنكما.بتشوهاتمصاباطفلتربيةمسؤوليةتحملأوالإجهاض

هذهبخصوصقراراتخاذعلىكبيرأثرلهالحاملعائلةفيخلقيتشوه

المسألة.
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فطهرلأالكي

منالكثيرعلىينطويأمرالإحصائيةالناحيةمنالأخطارمقارنةإن

سنمنقريباالحاملتكونعندمابأنهالقولسهولةورغم.المشكلات

قراراتخاذقبلالاعتباربعينأخذهايجبالتيالعواملا-Aالجدول

الفحص.باجراء

الفحصاجراءعدم/الأمنيوسيالسائلفحصالعوامل

المشيمةمنعينةفحص

حدوثنسبةكانتإذاكانإذاإجراؤهيتم"35>عمرعند

الفحصجراءمنالمضاعفات.جداقلقانالوالدان

حدوثنسبةعلىتزيد

العمر.لهذاالتشوهات

الفحصإجراءمنالمضاعفاتحدوثنسبةبينالموازنة35-36عمرعند

إجراءتقررالتياهيالعمرلهذاالتشوهاتحدوثونسبة

عدمه.منالفحص

.أدناهالميينةللاسبأبإذارفضحدوثنسبةكانتإذا37(=عمرعند

جراءمنالمضاعفات

نسبةعنتقلالفحص

لهذاالتشرهاتحدوث

العمر.

طفلعلىالحصوليقب!لانمنالتقليلفييرغبانالوالدينموقف

يعترضان،الأمركانمهمامصابطفلتربيةفرص

جهإضيق!لاسبابالتثتوأعل!إولذايفبلانبتشوه
ن،وبالإجهاض

يعترضانأوموجبرداكانإن

لأنهالولادةقبلالفحصعلى

الإعاقةكشفعلىيركز

الجنين.مميزاتعلىوليسكانتإنالثحصيقبلان

بنسبةخطورةايةيقبلانلا.متدنيةالخطورةالإجهاضخطورة

مرتفعة.

.للولادةالمتوقعالتاريخعندالحاملعمرأنهعلىعادةالعمريؤخذ*
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الأمنيوسيالسائللفحصنتيجةجهاضال!خطورةفإنوالثلاثينالسادسة

هذهلكن،الجنينلدىداونمتلازمةوجودعنالكشفخطورةتعادل

الحاملتفقدناحيةمن؟متعادلةالنتائجتكونفهل.واقعيةغيرالمقارنة

.معاقطفلرعايةفيحياتهاالمرأةتقضيأخريناحيةومنجنينها

عاليةأخطاروجودحتىيقبلنالنساءمنالكثيرأنالدراساتبينتوقد

وهناك.وتربيتهبتشوهاتمصابطفلإنجابمنلحمايتهن،الفحصفي

يحاولنوهنطويلةسنواتقضيناللواتيتلكلاسيما،أخرياتنساء

لهنتبدو،ولادتهبعدالطفلوفاةأو،الإجهاضتكررمنعانينأوالحمل

هذهإلىتنتميالحاملكانتفإذا.جداعاليةمخاطرةإضافيةمخاطرةأي

إذاخلالهامنيمكنوالتي،الصوتيةالأشعةعلىالاعتمادلهافيمكنالفئة

تعريضدونالرئيسيةالتشوهاتعنالكشفمتمرسطبيبيدعلىتمتما

للخطر.الحمل

"لاببطفىمغالو"!يغمو"تف

يملكهقراراللفحصالخضوعقرارأنحقيقةعلىالكتابهذايؤكد

فيورويةتفكيربعداتخاذهعليهمايتعينقراروهو،الطبيبوليسالوالدان

هذايصاحبالذيالعاطفيوالتوتروالقيودالأخطارولاسيماالأمورجميع

هو،الحملأثناءالفحصبإجراءقراراتخاذفيالأمروأهم.الفحص

موقفمعرفةالمفيدمنيكونوقد.الإجهاضمنالوالدينموقف

جدلموضعيزالماالأمرهذاأنرغمأنهذلك،الإجهاضمنالمجتمعات

إجهاضاختيارالزوجينحقمنأنيرونغالبيتهمأنإلاالناسبينشديد

الجنين.
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الم!ثيةبهلتشومهتالهبقة81ببة

فييوجدأو،مشوهطفللهماولدأنسبقالذينالزوجينإلىبالنسبة

اتخاذهيتمماعادةالفحصإجراءقرارفإن،خلقيةتشوهاتمنهماأيأسرة

لوأطفالبدونالبقاءيفضلونالأزواجمنالكثيرف!نالحقيقةوفي.بسهوله

طفلاتلدالتيالأمفمانوهكذا.الولادةقبلالتشخيصإمكاناتتتوفرلم

كروموزوميبتشوهمصاباآخرطفلولادةفرصةف!نداونبمتلازمةمصابا

زادإذاأما.والثلاثينالخامسةتحتالأمسنكانإذابالمائةاإلىترتفع

محددبعمريقترنوهذا،يتضاعفالخطرهذافمانذلكعنعمرها

منأيفيتكونلافإنهاالثلاثينسنفيوهيالمرأةتحملفعندما.للحامل

فقدذلكورغم،الفحصإجراءإلىبالنسبةالعاليةالخطرمجموعات

ثمومن،عشرالثامنالكروموزومبتشوهمصاباطفلاالنساءإحدىولدت

وهينفسهاالمرأةحملتذلكبعد.الولادةمنساعة23بعدالطفلمات

فحصإجراءعليهاعرضفقدذلكعلىوبناء،والثلاثينالثالثةسنفي

.فوراالأمنيوسيالسائل

لأنذلك،الفحصإجراءبضرورةيقينعلىكانتبأنهاالمرأةهذهتقول

نسبةعنازدادتكروموزوميةبتشوهاتمصابالهااخرطفلولادةفرص

إجهاضمعدللقبولالاستعدادأتممستعدةكانتفقدولذا.المائةفيواحد

فحصأنترىوهي.مشوهآخرطفلولادةلتفاديمائتينفيواحدمقداره

مدةستقضيكانتأنهاذلك،كبيرةقيمةذوفحصالأمنيوسيالسائل

نفسها.فيالطمأنينةبعثقدالفحصأنلولاقلقةوهيبأكملهاالحمل
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تزدادأخرىتشوهاتحصولتكرارخطورةف!ن،ذلكإلىإضافة

بعدبالمائة3إلىتصلالفقريالعمودلانشطاربالنسبةفمثلا،كبيرةبنسبة

والتيالنساءإحدىقامتوقد.التشوهبهذامصابطفلأولولادة

وبعدالحملينلمجانهاءالفقريالعمودبانشطارمصابينحمليهاكلاأناكتشفت

لديهاالخطرنسبةتتجاوزالمرةهذهوفي،أخرىمرةحملتسنواتثلاث

لماالأمنيوسيالسائللفحصتخضعلمولو.بالمائةعشرةالإصابةبتكرر

وولدطبيعيةالنتائجأتتفقدالخظولحسن.الثالثالحملحالةإلىاطمأنت

أفرادمنفرديعانياللواتيالحواملف!ن،ذلكعنفضلا.طبيعياالطفل

نAك،أكبرلمخاطريتعرضنف!نهنالوراثيةالصبغاتفيقشوهمقعائلاتها

جنينهاإصابةلخطرتتعرضف!نها،البحريالدمفقرلمرضحاملالمرأةتكون

أربعة.إلىواحد.بنسبةالداءبهذا

مريضفهو،المعاناةأشديعانيكانعمهاابنأنالنساء.إحدىتروي

لنبأنهيقدرونوالأطباء،للدمنقلعملياتدائمالهوتجرى،باستمرار

تلدأنتريدلافهيذلكعلىوبناء،والثلاثينالثانيةسنمنأكثريعيش

تكنلمالفحصهذاتوافرلولافإنهاثمومن،العذابهذامنيعانيطفلا

طبيعي.غيرأنهلهاتبينلوالجنينتجهضأنوقررتعائلةل!هاتكونأنتريد

بعدكئيراأطمأنتوقد،الخيارهذاإلىللجوءتضطرلمالحظلحسنأنهاإلا

.أصحاءأطفالثلاثةولدتإنهابل،حملهاوتابعتالفحص

الثممىهـ،هـعةتيور،

قرارأنهي،الكتابهذافيعليهاشددناالتيالمهمةا،لمضاياإحدى

وسيلةإلاهمامامنهتظهرالتيالنتائجحيالوالتصرفالفحصإجراء
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نتيجةكانتإذافإنهثمومن.طبيعيغيرطفلولادةفرصمنللتقليل

بعضأنذلك،طبيعيطفلولادةتضمنلافإنهاطبيعيةالفحص

فيهابماالولادةقبلفحوصبأيةعنهاالكشفيمكنلاالرئيسيةالتشوهات

متأخرةمرحلةفيأخرىتعقيداتتحصلوقد،الصوتيةبالأشعةالفحص

منفالكثير.عنهاالكشفيمكنلاأموروهي،الولادةأثناءأوالحملمن

طبيعية.كانتالفحصنتائجأنعلىاعتماداالأمورهذهيدركنلاالنساء

إلاطبيعيشيءكلأنوتبيناللازمةالفحوعرأجرتالحواملإحدى

يعودلالسببالحملمنالسابعالشهرفيميتاولدعندماجنينهافقدتأنها

.شديدةصدمةلهاسببمما،للفحصر

للفممىالففو،ير!ىالتائمةالأصبهب

لفحصالحاملخضوعيرفضانالزوجينتجعلالتيالأسبابأكثر

علىاعتراضهماهي،المشيمةمنعينةفحصأوالأمنيوسيالسائل

عليهايشتملالتيالأخطارفيفتتمثلالأخرىالأسبابأما.الإجهاض

وأالجنينبهذاشديدبالتصاقتشعرأوبالأمانتشعرالمرأةلأنأو،الفحص!

الطفل.هذاكانمهماطفللهايولدأنبضرورةتعتقد

،لمتمة؟مغمينةاءمنورصي81"لهثلفممىإبر،ءبونالم!ار

منلهالابدالمذكورينالفحصينمنأيلإجراءقراراالحاملتتخذلكي

بيناوقد.الفحصينهذينمنفحصكلعليهاينطويالتيالمزايابينالموازنة

الطريقتين.هاتينبينالموجودةالاختلافات(2)8-الجدولفي

أماناأكثرمايزالأنههي،الأمنيوسيالسائلفحصفيالرئيسيةالميزة
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قضواالذينالناسمنالكثيرف!نالسببولهذا،المشيمةمنعينةفحصمن

السائلفحصإجراءيفضلونطفلعلىالحصولىمحاولةفيطويلاوقتا

الفشلعواملمنأقلنسبةعلىكذلكتنطويالطريقةوهذه.الأمنيوسي

اللواتيالنساءمنأقلعدداف!نثمومن،مبهمةنتائجعنتسفروقلماالفني

يستعملالتيالوحيدةالحالةإنإلا.لتكرارهيضطرنالفحصلهذايخضعن

أخطاربوجودالشائعةغيرالحالةهيدائماالأمنيوسيالسائلفحصفيها

عينةفحصخلالمناكتشافهيمكنلامحددتشوهبحصولالمعتادمنأعلى

.الفقريالعمودانشطارهوالتشوهوهذاالمشيمةمن

-024-

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



التيالعوامل)8-2(الجدول

الأمنيوسيالسائلأوالمشيمة

مللعواا

الفحصنتيجةالإجهاضخطورة

الفحصلإجراءالمعتادالوقت

النتائجتلقيوقتالحملعمر

الفحصمنالانزعاجدرجة

طلبإنالإجهاضنوع

7-2()الجدولالفحصفشل

الطفلكانإذاالفحصإجراء

مشطوربصلبمولوداالسابق

قيصريةعمليةوجودحالةفي

سابقة

إلىويحتاجالرحمعنقضعف

ربط

الرئيسيةالميزة

منعينةفحصاختيارفيالاعتباربعينأخذهايجب

الأمنيوسيالسائلفحصاالمشيمةمنعينةفحص

ا%تقريبا

أسبوعااا9-

عاأسبرIt-ا)

علىالحملظهور)قبل

بحركةشعورهاأوالحامل

الجنين

العادةفيخفيف

مهبلي

)كرتاخفقط(

2،2-01%

الربطقبلالمتيجةتأتي

مرحلةفىالإجهاضتفادي

متأخرة
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فينسبيايجرىإنهفيفتتمثلالأمنيوسيالسائلفحصعيوبأما

الحملبلوغبعدإلاالنتائجعلىالحصوليتمولا،الحملمنمتأخرةمرحلة

تبدوالحملمنالمرحلةهذهوفي.العشرينالأسبوعأوعشرالثامنالأسبوع

غيرالجنينكانفإذا.الجنينبحركةبالشعوروتبدأالمرأةعلىالحملمظاهر

العاطفية،الناحيةمنأشدتكونحالتهافإنإجهاضهالحاملوأرادتطبيعي

منصعوبةأكثرأسبوعا52الحملبلوغبعدالإجهاضعمليةوتكون

التيالطبيةالعقاقيربعضتتوافرأنهإلا.مبكرةمرحلةفيمنهاالطبيةالناحية

قدالأمرأنرغمالحملمنالمتأخرةالمرحلةهذهفيالمخاضعمليةتحدث

الجنينأنتماماتدركالحاملأنمنوبالرغم.ساعة42حوالييستغرق

تمرالتيالتجربةهذهفإن،الحياةقيدعلىيبقىولن،طبيعيغيرتحملهالذي

يؤخذاللواتيالنساءمنالكثيرأنذلك،الانزعاجبعضلهاتسبببها

تنطويبماإخبارهنيتملالهنالأمنيوسيالسائلفحصإجراءحولبرأيهن

طبيعي.غيركانإذاالجنينإجهاضعمليةعليه

إلاداونبمتلازمةمصاباكانلوحملهاإنهاءقررتإنها:أحداهنتقول

المرحلةهذهفيالإجهاضعمليةتعنيهبماأبدايخبرهالمالمعالجالطبيبأن

ذلكلهاسببالولادةمشكلاتعلىتنطويالعمليةأناكتشفتوعندما

.الولادةأثناءطفلافقدتأنسبقلأنهاذلكالأسىمنالكثير

فيزيادةلوجودنظراالولادةبعدمباشرةلهاطفلماتلقد

الأمنيوسي،السائلفحصنتائجوصلتوعندما،لديهالكروموزومات

يعنيهماتدركلمأنهاإلا،ضرورياذلككانإذاالحملتنهيأنقررت

-242-

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



ثمومن،حيطفلإلاهوماالحملمنأسبوعاعشرينبعدفالجنين،ذلك

النهايةحتىبالحملتستمرأنلفضلتمسبقاذلكتعلمكانتلوأنهرأت

بعدها.الطفلويموتوتلد

مرحلةفيالمشيمةمنعينةفحصنتائجتوافرفإنأخرىناحيةمن

تضطرالتيالحاملأنذلك،شيوعاأكثرالفحصهذاجعلالحملمنمبكرة

نألابد،فيهتشوهلوجودالحملمنأسبوعاعشرينبعدجنينهالإجهاض

لذلك.نتيجةالمشيمةمنلعينةفحصلإجراءالخضوعتختار

بحالةكانتوقد،الإنجابوزوجهاقررتأنهاالنساءإحدىتروي

طبيعي.غيرشيءأييحدثأنببالهايخطرولم،ولائقةجيدةصحية

الجنينأنمنهاكتشفاالأمنيوسيللسائلفحصإجراءقررتالحملوبعد

عمليةبأنالمعالجالطبيبوأخبرها،الجنسكروموزوماتفيبتشوهمصاب

وأعليهاتنطويالتيالمشكلاتتدركلمأنهاإلاصعبةستكونالإجهاض

لعينةفحصإجراءلاختارتبذلكتعلمكانتولو،ستستغرقهاالتيالمدة

الأمنيوسي.السائلفحصمنبدلأالمشيمةمن

لمالمشيمةمنعينةلفحصخضعناللواتيالحواملأنالواضحومن

أنهنرغمالفحصبنتائجعلمهنمنذالكثيروالاكتئابالقلقمنينتابهن

بالأجنةاللحظةهذهمنيرتبطنأنهنذلك،الإجهاضلخطريتعرضنمازلن

السائللفحصخضعناللواتيالحواملفإنالنقيضوعلى.يحملنهاالتي

عشرينحملهنبلغوقدالنتائجيتلقينحتىالقلقينتابهنالأمنيوسي

مدةطوالتضعفيحملنهبماارتباطهنمشاعرفإنهناومن.أسبوعا
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حملهنيخفينأنهنيذكرنحيث،الحواملغالبيةعنهتعبرماوهذا،الحمل

منالكثيرمعتعاملهنرغمالأمنيوسيالسائلفحصثتائجيتلقينحتى

عشرينبلوغهبعدإلاعنهيعلنولا،العامةالحياةفيأوالعملفيالناس

أسبوعا.

"لمنون؟عشىمعرية"لو"بيمغملى

الجنين،جنسعنهيكشفمابينمنالكروموزوماتتحليليكشف

إخبارالمعالجللطبيبيمكنهناومن.المختبرتقريرعلىيتضحماوهذا

الأمرهذامنالمواقفأنإلا.ذلكمعرفةفيرغبتإذاالجنينبجنسالحامل

سيخففالجنينجنسمعرفةبأنيقولفبعضهم،الناسباختلافتختلف

ذلكقبلحتيالجنسينبينبالتفريقيبدؤونبل،الولادةعندالإثارةمن

تتاحالتيالمعلوماتجميععلىحصولهمبوجوبيعتقدونوأخرونبكثير

الجنين.عنلهم

ببطفى؟"لاءإبر"الواببمغمل

فإذا،المعنيينللزوجينالنهايةفييعودالإجهاضإجراءقرارأنلابد

الفحوصمنيظهركماخلقيةبتشوهاتمصاباجنيناتحملالحاملكانت

ف!نالحظولسوء.جنينهاعلىالتشوهاتتلكتأثيرمدىبمعرفةترغبفربما

شدةعنوجليةواضحةصورةدائمايعطيلاالكروموزوماتتحليل

تقييمفيتساعدالصوتيةالأشعةولكن،الطفلتصيبالتيالإعاقات

العقليةالتشوهاتمنشيءأيتظهرلاأنهاإلا،الجنينجسمفيالتشوهات

أخصائيويقدمهاالتيالنصائحلكن.الأعضاءوظائففيالتشوهاتأو
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.الفجواتهذهمنبعضاتغطيوالأطفالالوراثيةالهندسة

مثلشديدخلقيعيببوجودأوداونبمتلازمةيتصلالتشوهكانفإذا

إجهاضيقررنالحواملمنالعظمىالغالبيةفإن،الفقريالعمودانشطار

معاقطفلإنجابفكرةيتحملانلافإنهماالزوجانخيرماوإذا،الجنين

جلياتظهروالتيالتشوهاتهذهإنحتى.شديدةجسميةأوعقليةإعاقة

عندللأبوينالحزنمنالكثيرتسببالطفلسيعيشهاالتيالحياةصعوبة

إنهاءقررتعندماتجربتهاالحواملإحدىتروى.القرارلهذااتخاذهما

دامتماالأخلاقيةالقضاياإن:فتقولداونبمتلازمةجنينهالإصابةالحمل

ومن،توقعاتهاحسبيكنلمجنينحياةإنهاءتقررفلماذابالهاشغلت

إنسانإنهعلىيعاملعينيهاأمامطفلهاترىأنبامكانهايكنلمأخرىناحية

المجتمع.فيعقليامعاق

بمتلازمةالجنينإصابةرغمالحملمتابعةالحواملبعضتقررقدذلكمع

وأجرت،والأربعينالثانيةسنفيوهيحملتأنهاإحداهنتذكر.داون

مكثفةزياراتبدأتالنتيجةوصلتهاوعندما،الأمنيوسيللسائلفحصا

الاجتماعيينالأخصائيينورافقت،المرضبهذاالمصابينالأطفاللمدارس

أشهرخمسةسنفيحيطفلبينفرقأيعندهايكنولم،جولاتهمفي

دونروحإزهاقعلىلتقدمتكنولم،أشهرتسعةسنفياخرحيوطفل

.المرضبهذايصابونمنيعانيهاالتيالإعاقاتمعرفة

منوليس،طبيعياقلبهمادامجنينهاقتلحقهامنأنترىتكنلم

حقيمنحلكيشيءكلفيتاماالجنينيكونأنإليهابالنسبةالضروري
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لملأنه،الحملمتابعةبقرارهاعلمعندماهجرهافقدزوجهاأما.الحياة

وحينما،سارةطفلتهاولدتحتىترهولم،التجربةهذهمعايشةيستطع

،الأساسهذاعلىحياتهابرمجتفقدوهكذا.شديداتعلقابهاتعلقراها

وهيالعمرمنأشهرستةالانبلغتوقد،طفلتهالرعايةأولوياتهاورتبت

اتخذته.الذيبالقرارسعيدةالسيدةهذهكانتلقد.لطيفةطفلة

الجنسكروموزوماتفيتشوهاتعلىتنطويأخرىحالاتهناك

منالقليليظهرونالأطفالبعضأنذلك،أوسمعالإعاقةمدىيكونحيث

العقلية.بالإعاقةتتصلتشوهاتالاخربعضهميظهربينما،التشوهات

صما،أمرهمامنحيرةفيغالباالوالدينيضع،الإعاقةبمدىاليقينوعدم

يقرربينما،الحملإنهاءيقررونالناسهؤلاءنصفأنالدراساتتظهر

طفلعلىللحصوليتوقانالوالدانكانفإذا.الحملمتابعةالآخرالنصف

ذكاءنسبةانخفاضيجدانفقد،الحملتحققحتىمريرةبتجاربومرا

ولدىعارضاالحملهذاكانإذاأخرىناحيةومن.مقبولاأمراالطفل

نإولاسيماالحملإنهاءيقررانفقد،وأصحاءسليمينأطفالعدةالأبوين

بإعاقة.مصابطفلرعايةعنحياتهمافييشغلهماماهناككان

إذابالإجهاضيسمحأنهعلىالقانونالناسيفسر،العموموعلى

منأما.الجسميةأوالعقليةالأمصحةعلىمحددةأخطارهناككانت

والذينالأظباءيضعمما،متحررةبصورةيفسرماعادةفإنهالعلميةالناحية

صعبموقففييرونهالذيالقراراتخاذفيالأبوينبحريةمعظمهميعتقد

قابلةالتشوهاتمنالكثيربأنالوالدينإقناعللغايةالصعبمنأنهذلك
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بعضيدعوتشوهوهو،المشقوقانوالفكبالشفةالجنينإصابةمثل،للعنن

الجنين.إجهاضإلىالناس

لمجردحتى،الإجهاضإلىالأبوينلجوءأخطارتتكاثرالتقنيةتقدمومع

إجراءمعارضةيجعلأمروهو،الأجنةلدىبسيطةتشوهاتحدوث

بينالفاصلالخطيقعإذافأين.الناسبينحدةتزدادالولادةقبلالفحوص

مالجأإذاالمجتمعاتإلىبالنسبةعقباهاتحمدلاأمورتطرأقد؟الموقفين

عدمحالفيالإجهاضثمومن،الجنسلاختيارالفحوصإلىالناس

مثل:الاسيويةالبلدانبعض!فيالحالهوكمايتوقعونهماإلىالوصول

بدأالأطباءبعضأنإلاالغربيةالدولفيذلكحدوثندرةورغمالصين

جنسكشفيحبذونيعودوالمأنهمحتى،الأمرهذامنالقلقينتابهم

للأبوين.الجنين

منالكثيرتبعثالتجربةهذهفإنجنينهاإجهاضالحاملتقررعندما

فيالفحصغوسواء.لأيبعدحملتقدكانتإذاولاسيمالديهاالألم

الإجهاضخطرفإنالحملمنالعشرينالأسبوعأوعشرالثانيالأسبوع

الارتباطيحبذلاالمجتمعأنيرينالنساءمنالكثيرأنكما.ماثلايبقى

التخلصفيللتفكيروقتإلىيحتاجذلكبعدوالأمر،بعينهالطفلبذلك

بعدالفحصنتيجةمنالتأكديطلبنالنساءوبعض.الجنينذلكمن

كلوأن،خطأارتكبقدالطبيبيكونأنمنيخشينأنهنذلكالإجهاض

منخزعةأخذيتمالأحوالغالبفي.منهلاطائلأمرتقنيةمنيقدمهما

يأفقدانفيالحالهووكما.اتخذتهالذيالقراربصحةالأملطمأنةالطفل
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إذاالحالعليهسيكونماحولوالقلقالحزنمنبمرحلةتمرقدالأمفانطفل

المستقبل.فيحملت

المطل!الطبي،ور

تشخيصمجالفيالعاملونالأطباءفيهمايقعرئيسيانمأزقانهناك

لهمايسبببماللأبوينكاملةمعلوماتتقديمبينالموازنةوهماألاالأجنة

علىالمبدأحيثمنيوافقونوالجميع.الموجهةغيرالمشورةتقديموبينالقلق

دونحائلاتقفحالاتهناكأنإلا،النتائجبجميعالوالدينإبلاعضرورة

عينةفحصنتيجةعنموجزةفكرةتقديمإلىالطبيبمعهايضطرمما،ذلك

وجودمقابلخليتينأوواحدةخليةفيتشوههناككانماICإالمشيمةمن

علىجيدغيرأثرأييتركأنالمرجحغيرأمروهو،طبيعيةخليةا05

خوفالأبوينيخامرالحقيقةهذهشرحالطبيبيحاولعندماأنهإلا.الطفل

مشكلةوجودإلىالإشارةمجردإنحتى،كبيرتشوهوجودمنشديد

حولالطبيةالناحيةهنشكهناكيكونلاوقد.مخاوفهمامنيضاعف

صعوبةعلىينطويالوالدينإلىالفكرةهذهنقلأنإلاالنتائجمننتيجة

.كبيرة

انقلابمنيعانيأنهوجدوالذيالأجنةأحدحالةذلكعلىوكمثال

نأالمعروفغيرمنبأنهأمهالطبيبطمأنوعندما.التاسعالكروموزومفي

وأنه،طبيعياتغيرايعدوأنه،الأجنةلدىتشوهاتأيةيسببالانقلابهذا

والدتهولدىالزوجلدىالتغيرهذاوجودتبينالعائلةأفرادفحصتمعندما

يسببهأنيمكنعمابالبحثبدأتإنهابل،المرأةهذهتساورالمخاوفبدأت
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أحدأناعتقدتالمراحلمنمرحلةوفي،جسميةتشوهاتمنالتغيرهذا

وهكذا،وأمهزوجهامنكللدىالسمعضعفهوالتغيرهذامضاعفات

طبيعي.أنهوتبينالطفلولدحتى،حملهامدةطوالقلقةبقيت

غيرالمشورةتقديمفكرةيؤيدونالأطباءغالبيةإنالقوليمكنالختاموفي

ممكنقدربأكبرللأبوينوالخياراتوالأخطارالنتائجبيانيتمبحيثالموجهة

تفاديمسألةفإنالحذرمنقدرأكبرالطبيبمارسلوحتى.الموضوعيةمن

المبادئمنالكثيرأنذلك،الأمورأصعبمنتعدلرأيةالطبيبإبداء

آخرينخبراءرأيعلىللحصولالأبوانيلجأماوغالبامعقدةوالمفاهيم

.المجالهذافيمتخصصين
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القا!عأ،ت-1،4

اؤم!دم!فعصعلكلققصارالىعرم!دواعكل
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لأءا،ءفممىع!ىالاقتمهرءمة،هـامحى

مدمنبسيطةعينةبأخذالاكتفاءدرجةإلىيتقدمالطبنرىأننودكلنا

التحليلأنورغم.تحملهالذيالجنينلدىتشوهأيعنللكشفالأم

ذلكومع،المنالبعيدمايزالالهدفهذاأنإلامذهلةبسرعةيتقدمالوراثي

الجنينعلىالفحوصمنالمزيدإجراءوجوبتبينالتيالدمفحوصفإن

فيمتاحهوفيماالفصلهذافينبحثوسوف.المتاحةالأمورمنأصبحت

مستقبلا.المجالهذافييتاحقدوماالحاضرالوقت

إلىالمشيمةمنعينةوفحصالأمنيوسيالسائلفحصمنكلتطورلقد

إنهمابل،واسعنطاقعلىمتاحينأصبحاقدالفحصينهذينكلاأندرجة

.الكروموزوماتفيالتشوهاتعنالدقيقللكشفأماناالأساليبأكثرمن

كروموزوميةبتشوهاتمصاببجنينتحملأنمنتخشىالحاملكانتفإذا

لاالنساءغالبيةحالهوكماكانتإذاأما.لهايوفرانالفحصينهذينفإن

لها.يوفرانلاقدالفحصينهذينفإنالخطرهذامنقليلةلنسبةإلاتتعرض

بمتلازمةالمصابينالأطفالمعظمأنهيالحالةهذهفيالكامنةوالمفارقة

إلىيرجعوهذا،الولادةقبلعنهمالكشفيتملم(المنغولي)الطفلداون

والثلاثينالخامسةسنقبلبهمحملنهدولدنهماللواتيالنساءمعظمأن

يستدعيلامماجدامتدنيةفيهاالمرضبهذاالجنينإصابةأخطارتعدسنوهي

نسبتهمايلدنالشاباتالنساءهؤلاءفإنذلكومع.لهاالفحوصإجراء

معرفةعلىالأطباءأصبحلقد.داونبمتلازمةالمصابينالأطفالمن65%

بهذاالمصابينالأطفالعنالطبيعيينالأطفالتميزالتيالدقيقةالفروقببعض
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فيالجنينيكونعندما،الصوتيةبالأشعةالاستعانةخلالمنالمرض

تغطىالتيالجلدطبقةسماكةقياسمثلالحملمنعشرالثانيالأسبوع

نإوالتيالطبقةتلكفيللسوائلتجمعأيعنوالكشفالرقبةفقرات

نأإلا،وقلبهالجنينكروموزوماتفيماتشوهاوجودترجحفإنهاوجدت

وسوف،قبلمنموجودةتكنولمحالياتطويرهايجريالملاحظاتهذه

المصابينالأجنةمنعنهالكشفيمكنمانسبةتعرفأنقبلالوقتبعضيمر

نسبةتحسينأردنافإذا.لوحدهاالصوتيةبالأشعةبالاستعانةداونبمتلازمة

أنواعمنلنوعالحواملجميعتخضعأنفلابدالمرضهذاعنالكشف

الفحص.

ولاسيمامثاليأمر،الأمدممنعينةيتعدىلاربمابسيطفحصوإجراء

منالحواملجميعتمكنلدرجةمتدنيةالفحصهذاتكاليفكانتإذا

الكشفيتملاوقد،الكمالدرجةالفحصهذايبلغلاومد.عليهالحصول

موجبةالنتائجبعضتكونوربما،داونبمتلازمةالمصابينالأجنةبعضعن

طبيعي.الحقيقةفيهوبينما،طبيعيغيرالجنينأنالنتيجةتبينكأنبالخطأ

يحملنهاالتيالأجنةأنفحصهانتائجتظهراللواتيالحواملفإنذلكورغم

منعينةفحصأوالأمنيوسيالسائللفحصيخضعنأنيمكنطبيعيةغير

تحسينبالطبعهو،ذلكمنوالهدف.الأوليالتشخيصمنللتأكدالمشيمة

.الكروموزوماتفيبتشوهاتالمصابينالأجنةعنالكشفنسبة

للأءادمويةادورةنىالمضفىيهفلاومو،

الجنينخلايابعضتنتقلأنالحملفترةأثناءالحالاتبعضفييحدث
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المشيمية0الخلاياوهذه.الدمويةالدورةإلىالمشيمةطريقعن

إلىوتصعدالرحمحولالأمأوردةإلىتعبر(TROPHOPLASTICسأصأس!سا)3

العيناتبينتوقد.الجسموبقيةالرئتينعبرالدممعتضخثمومن،القلب

المشيمة.خلاياعلىاحتواءهاللأمالذراعينأوردةمنأخذتالتي

هما:عنهماالإجابةويتطلباننفسهمايطرحاناللذانالرئيسيانوالسؤالان

التيالمراتعددوكمالخلايا؟هذهمنالجنينكروموزوماتتحليليمكنهل

الحمل؟مدةطوالالخلاياهذهعنفيهاالكشفيمكن

قدرعلىقيعثالتيالأوليةالتقاريربعضوجودرغمفإنهالحظلسوء

الفحصهذاعليهاينطويالتيالمشكلاتبعض!هناكفإن،التفاؤلمن

تصفىللأمالدمويةالدورةتدخلخلايافأي.عليهاالتغلبيتعينوالتي

فيالكبدعبرأولأتمرأنهاذلك،الذراعأوردةإلىوصولهاقبلمرتين

أجزاءإلىأخرىمرةضخهاقبلبالرئتينتمرثمومنالقلبإلىطريقها

الخلاياإزالةعلىتعملانوالرئتينالكبدمنكلاأنوبما.الأخرىالجسم

فيالخلايامنجداالقليلإلايتوافرلافربماالدمويةالدورةمنالمشيمية

الدموية.الدورةإلىلهادخولأولعندعنهابكثيرتقلوهي،الذراعأوردة

الأحيانبعضفيتمكنالمتقدمةالجديدةالأساليبأنمنالرغموعلى

الجنينكروموزوماتتحليلمحاولاتأنإلاالجنينجنسعنالكشفمن

فإنهولذا.الانحتىالنجاحمنالقليلإلايواتهالمالخلاياهذهمنانطلاقا

المعدنيةالجزئياتلعزلمغناطيسيةقطعةاستعمالالحاضرالوقتفييتم

المستقبل.فيوأعدأسلوبوهوالمضادةبالأجسامالمغلفة
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الكيميهئية"لميويةوال!مومحى"لمرمونهتنممى

الأملدمالكيميائيةالحيؤيةوالفحوصالهرموناتفحصطريقةتعد

وانشطارداونمتلازمةعنالأوليالكشففيالمألوفةالطرقمنمجتمعة

بعضفيحالياتستعمليليفيمانوردهاالتيوالفحوص.الفقريالعمود

فيواسعاقبولأالقادمةالقليلةالسنواتفيتلقىأنالمرجحومنالمراكز

الإكلينيكية.الطبيةالممارسةمجال

الدورةفيويجريالجنينيكونهبروتينعنعبارة)!ول(الألفافيتوبروتين

صغيرةكمياتتتسربوقد.السوائلبينالتوازنعلىللمساعدةلهالدموية

معلديهانسبتهوترتفع،الحملأثناءللحاملالدمويةالدورةإلىمنهجدا

الحمل.تقدم

السائلفيالألفافيتوبروتينمستوىفحصالأطباءاستعملوقد

العمودانشطارعنللكشفالسنينمنالعديدمدىعلىالأمنيوسي

والسائلالشوكيةالقناةبينالجنينجلدفيفتحةتتشكلحيث،الفقري

السائلفيبكثيرأعلىالألفافيتوبروتينمستوىيكونماوغالبا.الأمنيوسي

العمودانشطارفإنوهكذا،(الشوكيالدماغي)السائلالشوكيالحبلحول

ارتفاعإلىيؤديمما،الأمنيوسيالسائلإلىتمرمنهأكبرنسبةيجعلالفقري

للحامل.الدمويةالدورةإلىطريقةيجدوبذلك،هناكمستواه

الحواملدمفيالألفافيتوبروتينفحصتوفرالأوروبيةالبلدانمنالكثير

الخامسالأسبوعفي(للأمالدمويةالدورةفيالألفافيتوبروتينمستوي)أي

من59%نسبةعنالكشفيتيحوهذا،الحملمنعشرالثامنإلىعشر
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الفقريالعمودانشطارأمراضمن7%0ونسبة،المختكونعدمحالات

الأجنة.لدى

بهنالحوامللدىالألفافيتوبروتيننسبةترتفعالتيالأجنةمعظمأنإلا

فحصإلاهوماالفحصوهذا،الفقريالعمودبانشطارمصابينيكونونلا

مجموعةاختياربمجرديقومإنهبل،تمامادقيقايكونأنيعنيلااستكشافي

قدالأحيانبعضوفي.الفحوصمنمزيدإلىيحتاجونالذينالأجنةمن

جدارفيعيبوجودأو،بتوائمكالحملالأخرىالظروفبعضتسبب

هومماأكثرنماحملوجودإلىأوالألفافيتوبروتيننسبةارتفاعالجنينبطن

متوقع.

الطبيبيقوممرتفعاالحامللدىالألفافيتوبروتينمستوىكانفإذا

حيث،الصوتيةبالأشعةالفحصأولهاالفحوصمنالمزيدب!جراءالمعالج

وأالفقريالعمودانشطار:مثلالأسبابمنالكثيرعنالفحصهذايكشف

الصوتيةالأشعةمنتبينإذاأما.الجنينبطنجدارفيعيبأو،بتوأمالحمل

للطبيبفيمكن،الحمللفترةبالنسبةمناسبحجمهوأنطبيعيالجنينأن

لفحصالأمنيوسيللسائلفحصإجراءالحاملعلىيقترحأنالمعالج

إلا.سابقيهمندقةأكثرالفحصهذالأننظرا،بهالألفافيتوبروتينمستوى

.التشوهاتهذهمثلالصوتيةالأشعةتكشفأنالمعتادأن

منأقلنسبةيفرزداونبمتلازمةالمصابالجنينفإنالحقيقةوفي

منعشرالثامنإلىعشرالخامسالأسبوعفيالأملدىالألفافيتوبروتين

مستوياتفيكبيراتداخلاهناكأنإلا.الطبيعيالجنينمنالحمل
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نأوكما.داونبمتلازمةالمصابوالجينالطبيعيالجنينبينالألفافيتوبروتين

غيرأجنةيحملنالألفافيتوبروتيننسبةلديهنترتفعاللواتيالأمهاتغالبية

لديهنتنخفضالتيالحواملغالبيةفإن،الفقريالعمودبانشطارمصابة

زيادةرغمداونبمتلازمةمصابةغيرأجنةيحملنالألفافيتوبروتيننسبة

بها.يحملنالتيالأجنةلدىالمرضهذاحصولفرص

فانهمنخفضالألفافيتوبروتينمستوىأنالمعالجالطبيبوجدماف!ذا

ثمومن،الحملفترةمنللتأكدأولأالصوتيةبالأشعةالفحصلإجراءيقوم

غيرالجنينأنمنللتأكدالأمنيوسيالسائلفحصالحاملعلىيعرض

للسائلفحصإجراءفتعرضالمراكزبعضأما.داونبمتلازمةمصاب

نتيجةأساسعلىداونبمتلازمةالجنينإصابةخطرعلىاعتماداالأمنيوسي

الحامل.عمرأساسوعلىالحامللدىالألفافيتوبروتينمستوىحساب

عنالكشفنسبةمنيحسنالألفافيتوبروتينمستوىقياسأنورغم

المصابينالأجنةمنالكثيرعنالانحتىيكشفلمأنهإلاالتشوهات

كفاءةأكثرطرقعنبحثهمواصلواالباحثينفمانولذا.داونبمتلازمة

مستوىقيالصرغمأنهبالذكرويجدر.المرضهذاعنللكشف

الحواملجميعلفحصبرنامجيتوفرلمإذاأنهإلاالمختبرفيالألفافيتوبروتين

الفحص.هذاإجراءيستدعيلاالأمرفإن،الحامكفيهتقيمالذيالمكانفي

تحديدعليهالصعبفمن،الفحصبهذاواسعةخبرةعلىالمختبريكنومالم

العمودانشطارعنللكشفمفيدبشكلللألفافيتوبروتينالطبيعيةالمستويات

.داونومتلازمةالفقري
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صويةو"لمرمونهتالألطكيتوبرولونفممى

الحواملالنساءلدمالفحوصمنمجموعةجرتماإذاأنهاتضحلقد

نسبةتحسنيمكنفإنه،الحملمنعشرالثامنإلىعشرالسادلصالأسبوعفي

بأجنةيحملن-ا-للواقيالحواملأنالمعروفومن.داونمتلازمةعنالكشف

الدمفيأخريينمادتينمنمختلفةمستوياتيحملنداونبمتلازمةمصابة

الهرمونوهو(HCG)المشيميالبشريالتناسليالمنشطهماالمادتينوهاتين

غيرالأستريولهرمونوهوالثانيةوالمادة،الحملإثباتعندقياسهيتمالذي

UNCONJUGATED)المقرون OESTRIOL)فيفحصهيجريكانالهرمونوهذا

الجنين.نمومنللتأكدالحملفترةنهاية

المنشطمستوىوارتفاع،الحاملع!مروهيعواملأربعةهناكتبينكما

وهرمون،الألفافيتوبروتينمستوىوتدني،المشيميالبشريالتناسلي

متلازمةعنللكشفطريقةأفضللتقديمبينهمالجمعيمكنcالأستريول

.داون

يحملناللواتيالحواملمن%5لنسبةالأمنيوسيالسائلفحصتمفإذا

من06%عنالكشفيمكنفإنه،المجموعةهذهمنطبيعيةغيرنسبةأكثر

منخاليةلي!ستالطريقةهذهأنورغم.داونبمتلازمةالمصابةالأجنة

عنللكشفالأجنهفحصمجالفيكبيراتقدماتعدأنهاإلاالأخطاء

يزيدوعالتيالحواملالنساءجميعفحصتمفلو.تصيبهاالتيالتشوهات

منعينةفحصأوالأمنيوسيالسائلبفحصعاما35علىعمرهن

عنهاالكشفيمكنداونبمتلازمةالمصابةالأجنةمن35%نسبةفإن،المشيمة
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تمإذاأما.عمراأصغرلأمهاتيولدونالأطفالهؤلاءمعظملأنذلك

فإن،آنفاذكرناهاالتيالفحوصمجموعةعلىتعتمدالتيالطريقةاستعمال

سوفالأمنيوسيالسائللفحصيخضعناللاتيالحواملمن%2حوالي

النساءمعظمفإنوهكذا.داونبمتلازمةمصابةلأجنةحلمهاعنيكشف

يحملنالدمفحصعندطبيعيةغيرفحصهننتائجتكوناللواتيالحوامل

.تزدادداونبمتلازمةمصابةبأجنةحملهنفرصةأنإلاطبيعيةأجنة

فيإجراءهاالواجبالأبحاثمنالكثيرهناكمايزالفإنهشكوبدون

لزيادةالفحوصمنمختلفةمجموعاتإيجادمنلابدحيث،المجالهذا

الفصلفيذكرناأنسبقوكما.الأجنةلدىداونمتلازمةعنالكشفنسبة

الأجنةعنللكشفالصوتيةالأشعةاستعماليمكن،الكتابهذامنالرابع

الفحصنتائجبعضاستعماليتمأنالمرجحومن،داونبمتلازمةالمصابة

لفحصيخضعنأنيجباللواتيالحواملتبينصيغةفيالصوليةبالأشعة

الأهنيوسي.السائل

الفحوعرإجراءعليهاينطويالتيالصعوباتمنالكثيرهناك،وأخيرا

بعضهم.يقترحكما،داونمتلازمةعنللكشفالحواملالنساءلجميع

السائلأوالمشيمةمنعينةفحصإجراءفيالحقلهناللواتيفالنساء

نأالمرجحمنعاما37إلى35حدعمرهنيتجاوزكاللواتيالأمنيوسي

غيرها.منأكثربهاالموثوقالفحوصهذهإجراءفيالرغبةلديهنتستمر

قديكنكأنمعينةسنفيالنساءمنمعينةلفئةيتاحأنكذلكالممكنومن

المشيمةمنعينةأوالأمنيوسيالسائلفحصوالثلاثينالثامنةسنتجاوزن
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طبيعية.لديهنوالبروتيناتالهرموناتمستوياتكانتلوحتى

تتمثلهذاالفحصبرنامجعليهاينطويالتيالرئيسيةالمشكلاتإحدى

خدمةوإقامةللثساءالفحصبشرحمعنيمركزفأي.منهالفنيالجانبفي

المشروعأنيدركأنلابدالنتائجتوفيرثمومن،جيدةومخبريةتجميعية

عنللكشفكفاءةالأنظمةأكثرهوالنظامهذافإنذلكورغم.هائل

بالفعل.البرامجهذهمثلقامتوقد،داونمتلازمة

هذهأنفهي،البرنامجهذامثلعليهايشتملالتيالأخرىالصعوبةأما

إجراءهاتمماصىاذا،أسبوعاعشرستةالحملبلوغحتيتجريعلاالفحو

بانشطارالمصابةوالأجنةالطبيعيةالأجنةبينالتمييزتتيحلافإنهاذلكقبل

الدممنعينةفحصنتائجتصبحوعندما.داونمتلازمةأوالفقريالعمود

عشرينبلغقدالحمليكون،اليدمتناولفيالأمنيوسيالسائلمنأو

الحملمنالمرحلةهذهفيالإجهاضإجراءيمكنأنهطبياالمعروف.أسبوعا

بعدالأمرهذاتحرمالبلدانبعضفيالقوانينأنإلاذلكالوالدانطلبإذا

الفصلفيذكرناوكما(المترجممقدمة)راجع،الحملمنمعينةمرحلة

اللواتيالأمهاتأحزانتثيرماغالباالتجربةهذهفإنالكتابهذامنالثامن

فهيالمشيمةمنعينةفحصيقدمهاالتيالكبرىالميزةأما.لهايخضعن

هذهالطبيبأتبعماii!إلاتتاحلاوالتيللتشوهاتالمبكرالتشخيصإمكانية

منتمكنفحوصعنلناالمستقبليكشفوقد.الفحصفيالطريقة

يؤملهماوهذا،الحملمنجدامبكرةمرحلةفيالتشوهاتعنالكشف

الجميع.
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العاتنر4.-.،أ،

أحيافأتسقكملىالقبماؤخرسصالخطو
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أعيانهث!صدلملتنلأفركلاالنموصى

عينةوفحصالصوتيةبالأشعةالفحصعلىالكتابهذافيركزنالقد

تستعملالتيعهيالفحوهذهلأنذلك،الأمنيوسيوالسائلالمشيمةمن

فسوفالفصلهذافيأما"الخلقيةالتشوهاتعنللكشفواسعنطاقعلى

الجنينصورةتظهرالتيالأخرىالطرقفيالبحثخلالمنالصورةنكمل

التيأو،الحاضرالوقتفيتستعملالتيالتدخليةالأخرىوالفحوص

عنبقسمالكتابهذانختتموسوف.القريبالمستقبلفيتستعملسوف

.الولادةقبلبتشوهاتالمصابينالأجنةعلاج

الأبنةلفممىالأفركل"لعرثا

X-اد!نيةالأشمة RAYS

الأشعةأنرغمالحوامللفحصأحياناتستعملالسينيةالأشعةمازالت

تزالوما.الأشعةهذهتؤديهاالتيالأدوارمنالكثيرأخذتقدالصوتية

السينيةالأشعةاستعمالأنمنالقلقمنالكثيرينتابهاالطبيةغيرالأوساط

منلاحقةمرحلةفيللطفلالسرطانأوالتشوهاتتسببقدالحملأثناء

هذهاستعملتماإذاالتشوهاتهذهمثلحدوثاحتمالورغم.حياته

الحديثةالسينيةالأشعةبأجهزةبالاستعانةأنهإلا،عاليةبجرعاتالأشعة

الاعتقاديسود،الإشعاعمنجدامنخفضةجرعاتإلاتستعمللاالتي

.المشكلاتهذهمثلتسببلاأنهاحاليا

أغراضثلاثةلخدمةالحملأثناءتستعملالسينيةالأشعةأنالمعروف
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إلىوالنظر،للجنينالعظميالهيكلفيالتشوهاتعنالكشف(ا

حلتوقد.بتوائمالحملحالاتعنللكشفأو،الرحمداخلوضعه

.المجالاتهذهفيتماماالسينيةالأشعةمحلحالياالصوتيةالأشعة

حجممعرفةأحياناالمهممنأنهذلك،الحاملحوضحجمفحص2(

مقعدهيكون)بحيثللطفلالمقعديالوضعحالةفيالولادةقبلالحوض

ولادةفيقيصريهلعمليةخضعتقدالحاملكانتإذاأو(الأسفلإلى

ولا.الحوضحجمقياسيمكنهالاالصوتيةالأشعةأنوالحقيقة.سابقة

الجنينجسممعظملأنذلك،السينيةبالأشعةالفحصهذاإجراءمنخوف

جرعةمنالأدنىالحدإلايتلقىلاثمومن،الأشعةهذهعنمحجوبايكون

.الإشعاع

إذاهذا،الحملأثناءالأمتصيبالتيالأخرىالأمراضعنالكشف3(

الجنينأنوالغالب.السينيهبالأشعةعليهاالكشفإلىالحاملاحتاجت

الأشعة.بهذهالفحصتمماإذايحجب

تأكدإذاإلاالفحصفيتستعمللاالسينيةالأشعةفإنالعموموعلى

مضارها.كثيراتفوقفوائدهاأنمن

MAGNETIC-*اأعنظطييمابهلرنيرنهالتموير RESONANCE)

،،"!*،،(AGING

وهو،الطبمجالفيوالمثيرةالجديدةالوسائلأحدهوالأسلوبهذا

وظائفببيانيمتازفهو،الأيامبمروراستعمالهيتزايدأنالمتوقعمنأسلوب

مجالفيالمريضيوضع.الصوتيةالأشعةتبينهلاأمروهو،الأنسجة
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تطلقهاالتيالطاقةقياسويتمالمجالهذايدارثمومن،كبيرمغناطيسي

صورايعطيالثمنالباهظالجهازوهذا.الجهازإيقافعندالجسمجزئيات

.الأمراضلتشخيص!يومبعديومااستعالهويتزايدالوضوحوعاليةجميلة

لتكلفةنظرامحدودايزالفما،والولادةالنساءهجالفياستعالهأما

وأقلللجنينتوضيحاأقليعطيهاالتيالساكنةالصورلأنونظراالفحص

إشعاعأيعلىيشتمللاالأسلوبهذاأنوبما.الصوتيةالأشعةمنفائدة

منالمزيدإجراءالواجبمنيزالولا،الطبيةالناحيةمنامنأنهالمعتقدفمن

مجالفيواسعنطاقعلىاستعمالهإمكانقبلالمجالهذافيالأبحاث

الأجنة.فحص

لأمفورصياللهنلىالأفرمهالنموعى

هـكلال!مغالكنف

ضررأيتسببلاالحملأثناءالعدوىحالاتمعظمأنالمعروف

.الضررهذامثلتسببالتيالعدوىحالاتمنعدداهناكأنإلا،للجنين

تشوهاتتسبب(GERMANMEASLES)الألمانيةالحصبةأنتبينوقد

العدوىحالاتأما.الحملأثناءللأجنةيحدثيزاللاوهذا،للجنين

تضخمفيروسفهي،للأجنةالضررتسببأنالمحتملمنالتيالأخرى

(TOXOPLAS-المقوساتوداء(CYTOMEGALYVIRUS)الخلايا

(MOSISمنخطراأقلأنهماإلاالحدوثنادرتيالجرثومتينهاتينوكلا

فيروسمنكلويسبب،الطفحالألمانيةالحصبةتسبب.الألمانيةالحصبة

فإذا.طويلةلمدةتمتدالأنفلونزاتشبهأمراضاالمقوساتوداءالخلاياتضخم
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بأيمصاباشخصاجالستأوالأمراضهذهمنبمرضمصابةالحاملكانت

نتيجةأنتبينوإذا،لهاللدمفحصإجراءفيمكن،الأمراضهذهمن

مدمنلعينةأوالأمنيوسيللسائلفحصإجراءيمكنإيجابيةالدمفحص

إجراءيمكنكما.لاأمبالعدوىأصيبقدالجنينكانإذامماللتأكد،الجنين

مبكرتمزقحصلإذاالعدوىعنللكشفالأمنيوسيالسائلفحص

إلىالوصولحتىتنتشرأنيمكنالعدوىفإنذلكحدثماواذا.للأغشية

المهبل.عبرالرحم

والمنون4ءابونادمويةالزمرمةءثوان!مغالكثص

)وأكثروالجنينالأمبينالدمويةالزمرفيتوافقعدمهناككانإذا

الروتينيةالفحوصإجراءفإن(ريسوسعاملفيتتمثلالتوافقعدمحالات

عينةأوالأمنيوسيالسائلفحصإجراءيتمماوغالبا.ذلكتكشفالأملدم

الزمرتوافقعدمبسبب،الجنينلدىالدمفقرشدةلتقويمالجنيندممن

متأخرةمرحلةفيإجراؤهايتمالفحوصهذهأنمنالرغموعلى.الدموية

نأسبقالتيلتلكمشابهةالأخطاءومعظمالأساليبفإن،الحملمن

.ألكتابمنالفصلهذاوفيالسادسالفصلفيبحثناها

الرئتوننضو4مة"لكثص

أمامالأساسيالعائقالخدجالأطفاللدىالرئتيننضوجعدميشكل

الكباروكذلك،الطبيعيينالأطفالأنوالمعروف.الحياةقيدعلىبقائهم

يبدأولا.انطباقهماوتمنعالرئتينفيالهواءحويصلاتتبطنمادةيفرزون

بعدأو،الحملمنأسبوعا34حواليبلوغهبعدإلاالمادةهذهلإفرازالجثين
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إجراءيمكنفإنه،موعدهقبلالجنينولادةاحتمالوعند.أحياناذلك

للإشارةكوسيلةفيهالمادةهذهوجودمنللتأكدالأمنيوسيالسائلفحص

لا.أمالولادةبعدالرئتينفيشديدمرضمنسيعانيالطفلكانإذاماإلى

الكرتيزونمنحقنةتعطىالحاملفإن،موجودةالمادةهذهتكنلمفإذا

.المادةهذهإفرازعلىالجنينلمساعدة،المشيمةعبرتمروالتي

،ء"لمنونمغميةفعمى

هوكماالصوتيةبالأشعةبالاستعانةالجنيندممنعينةفحصيتم

والرحمالحاملجلدعبرإبرةتمريريتمحيث(ا-01)الشكلفيموضح

الحبلمنالعينةتؤخذماوعادة،للجنينالدمويةالأوعيةإلىالوصولحتى

فإنالكروموزوماتلفحصالطريقةهذهاستعمالعندأما.للجنينالسري

.أسبوعمنأقلفيالنتيجةعلىالحصولإمكانيةفيتكمنالرئيسيةالميزة

عبرالسريالحبلدممنعينةفحصباسمالفحصهذايسمىماوغالبا

هذاإلىتدعوالتيالرئيسيةالأسبابأما.(CORDOCENTESIS)الجلد

كالآتي:فهيالفحص
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الدمويالوعاءفيالإبرةتمريريتم:الجنيندممنعينةسحب(ا-01)الشكل

المشيمة.منسم-2امسافةعلىذلكيتمماوعادةالسريالحبلفي

الخامسةسنبعدالحمليكون)كأنللخطرالمعرضالحمل(ا

مرحلةفيإلاالطبيبعلىنفسهاالحاملتعرضلاحيث(والثلاثين

للكروموزوماتتحليلإجراءأمامالمجاليتيحلامما،الحملمنمتأخرة

الأمنيوسي.السائلمنعينةفي

قدالصوتيةبالأشعةفحصهبعدالجنينفيتشوهوجوداكتشاف2(

.الكروموزوماتفيخفيتشوهعنناجمايكون

فقرأوالنزافحالاتبعضمثلبمرضالإصابةلخطرضالجنينتعر3(

.الدم

داءمثلالرحمداخلالجنينتصيبالتيالعدوىحالاءتبعض(4
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.تلمقوساا

عنناجمايكونقدالنموفيملحوظنقصمنيعانيالجنينكانإذا(ه

وثانيالاكسجينمستوىلفحصأوالكروموزوماتفيخفيتشوه

الجنين.دمفيالكربونأوكسيد

الأمنيوسي.السائلكميةفيالشديدالنقصأوالزيادة6(

،ءالمنونضهميتنممىموعة

بعدالأوقاتمنوقتأيفيالجنيندممنلعينةفحصإجراءيمكن

أسهلالفحصهذايصبحعامةوبصورة.الحملمنعشرالسادسالأسبوع

استعمالإلىالتقاريربعضتشيزكما.ذلكبعدالحملمنمرحلةأيفي

السريالحبلأنإلاالحملمنعشرالثانيالأسبوعفيحتىالفحصهذا

فيإلاالفحصهذاإجراءعدموالغالبالمرحلةهذهفيجدادقيقايكون

الحمل.منمتأخرةمرحلة

،ءالمنونضهم!نةلنعمىالمر"كلز"لموطة

تقومالتيالمراكزأنإلىالبريطانيةالطبيةالمجلةنشرتهتقريريشير

السنةفيمرةثلاثينالفحصبهذاتقومأنيجبالجنيندممنعينةبفحص

اكتسبهاالتيالخبرةعلىالمحافظةالطبيبعلىيسهلأنهذلك،الأقلعلى

المشيمة.منوعينةالأمنيوسيالسائلفحوعرإجراءخلالمن
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،ءالمنونمغعينةفممىطريقة

بالأشعةبالاستعانة22إلى02عيارإبرةتمريرالفحصهذافييتم

الحبلإلىالوصولحتىالرحمعبروتمريرها،الحاملبطنجلدعبرالصوتية

عبرإماالإبرةمرورويكون.بالمشيمةفيهايتصلالتيالنقطةمنقريباالسري

وأالأمنيوسيبالسائلالمروردونالسرىالحبلإلىمباشرةثمومن،المشيمة

الإبرةتصلوحالما.السرىالحبلإلىوصولأالأمنيوسيالسائلعبربالمرور

أحدداخلإلىرأسهايدخلحتىتحريكهايتمالسريالحبلداخلإلى

فحصيتمذلكبعد.المحقنإلىالدمسحبيمكنبحيث،الدمويةالأوعية

حدوثعدممنللتأكد،السريالحبلفيالإبرةكونتهالذيالثقبموضع

.مضاعفاتأيحدوثعدممنللتأكدالجنينقلبنبضويراقب،النزيف

منبدلأالجنينجسمفيالدمويةالأوعيةأحدمنالدمسحبيمكنكما

الحواملالنساءنظروجهةمن.مباشرةالجنينقلبمنأوالسريالحبل

تلزمولا،الأمنيوسيالسائلفحصعنالشيءبعضالفحصهذايختلف

الفحصهذايستغرققد.الدممنعينةسحبقبلخاصةاستعداداتأي

نأالطبيبعلىيتعينلأنهذلك،الأمنيوسيالسائلفحصمنأطولمدة

سحببعد.السريالحبلفيالدمويةالأوعيةأحدفيالإبرةرأسيضع

الطبيبإنبل،المستشفىفيللبقاءللحاملحاجةلاالجنيندممنعينة

الراحة.منقسطوأخذالمنزلإلىبالتوجهينصحها

،ءالعض،مةينةسببعةلممتملةاالتمق!ات

هذاأنإلاالجنينوفاةهي،الفحصعنتنجمالتيالتعقيداتأهم
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تتجاوزلاحيث،متمرسطبيببالفحصقامماإذاالحدوثنادرالأمر

يحتملالتيالأخرىالتعقيداتأما.الحالاتمنبالمائة2إلىاحدوثهنسبة

،الإبرةسحببعدالسريالحبلمنمتواصلنزيفحدوثفتشملحدوثها

وفي.العينةسحبمنواحدةدقيقةخلالعادةيتوقفالنزيفأنذلك

ورمعنهينجمالسريالحبلداخلالنزيفيحدثقدالنادرةالحالاتبعض

ضرباتمعدليتباطأقدالجنيندممنعينةسحبوبعد.موضعيدموي

التعقيداتأما.ذلكبعدمباشرةالطبيعيوضعهإلىيعودأنهإلاالقلب

السائلفحصعنتنجمالتيالتعقيداتتماثلالغالبفيفهيالأخرى

الأمنيوسي.

"لمنونبممغفزمةلمفة

منقطعةأخذمنالطبيبتمكنالصوتيةالأشعةتوفرهاالتيالدقةإن

قدأنهإلايتمقلماالإجراءهذاأنإلا.إبرةباستعمالالجنينجسمنسيج

إصابتهلخطريتعرضالذيالجنينجسممنخزعةأخذيتمكأنأحيانايلزم

أخذيشبه.قصيربوقتولادتهبعدوفاتهإلىيؤديشديدجلديبمرض

الاستعانةيتمحيث،الأمنيوسيالسائلفحصالجنينجسممنخزعة

قطعةأخذيتمحيث،الجنينجلدعلىالإبرةرأسلوضعالصوتيةبالأشعة

الطبيباستعملماإذاصعباليسالإجراءهذاأنوالغالب.منهصغيرة

نظراولكن،الجنينعلىكبيرةأخطارعلىينطويلاولذا،سبةالمظالأجهزة

هذهحدوثمدىعلىأرقامأيتتوافرلافإنهشائعةبصورةاستعمالهلعدم

بعدالجلدمنالخزعةأخذموضعفيعلامةأيةتظهرلاوعادة.الأخطار
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إلاكالكئدالجنينمنأخرىأعضاءمنخزعاتأخذيمكن،أخيرا.الولادة

الحاجة.إليهتدعوقلماالأمرهذاأن

(FETOSCOPY)ثفطيرالأعنة

هووالذي،التنظيرمحلتقريباالصوتيةبالأشعةالأجنةفحصحللقد

رؤيةمنللتمكنالرحمإلىالجلدعبرالمنظاريشبهجهازتمريرعنعبارة

عاممنذالأسلوبهذااستعملوقد.والمشيمةالسريوالحبلالجنين

عنوللكشف،الجسمأنسجةمنعينةأخذأوالدممنعينةلسحبام739

أساليبمناخرأسلوبباستعمالتشخيصهايصعبالتيالتشوهاتبعض

قدراويتطلب،الفنيةالناحيةمنبصعوبتهالأسلوبهذاتميزوقد.الفحص

علىكبيرةزيادةالإجهاضنسبةوتزيد،والممارسةالخبرةمنكبيرا

الأشعةأجهزةأنوبما.الصوتيةبالأشعةبالاستعانةالأخرىالفحوص

معظمعنالكشفمنيمكنبماالصورفيعالياوضوحاتوفرالصوتية

لاالفحصمنالأسلوبهذافإن،التنظيرعنهايكشفالتيالتشوهات

.الأيامهذهنادرالاإيستعمل

(EMBRIOSCOPY).ميبرالممبلىتنفيرالأبنة

المهبلعبرالمنظاريشبهجهازتمريرعنعبارة،المهبلعبرالأجنةتنظير

الأسلوبوهذا.مباشربشكلالجنينرؤيةمنللتمكنالرحموعنق

متحركةصوراويقدم،الحملمنالأولىالثلاثةالأشهرخلاليستعمل

أدواتمنكأداةواسعنطاقعلىالانيستعملوهو،للجنينوواضحة

فيعديدةصعوباتجوبهتوقد.المتخصصةالمراكزمنالعديدفيالبحث
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الغشاءشقالجنينلرؤيةيتعينحيث،المجالهذافيجيدةأجهزةتطوير

بالجنينالمحيطبالسائليحتفظالذيالداخليالكيستركمعبهالمحيط

يعرضقدالخارجيالكيستمزيقأنمنالقلقالأطباءويساور.سليما

نطاقعلىيستعمللاالأسلوبهذافإنولذا،مقبولغيرلخطرالجنين

نأفيمكنالأخطارهذهمنتقللأجهزةإلىالتوصلتمإذاأنهإلا.واسع

الأجنة.فحصمجالفيللغايةمفيداالأسلوبهذايصبح

الأعنةلثومهتعلا،

هذافيوالعلماءالأطباءواستغرابدهشةالأجنةتشوهاتعلافيأثار

التشوهاتعنالكشفمبدأأنذلك،السنينمنالعديدمدىعلىالمجال

يجريهفحصأيهدفهومعافىسليماالطفليولدلكيعلاجهاثمومن

مبادئبعرضإيجازهرغمالقسمهذافينقوموسوف.الحملأثناءالأطباء

علينايجبوهنا.علاجهايمكنالتيالحالاتبإيجازونصف،الأجنةعلاج

قبلعلاجهايمكنالتشوهاتمنجداالقليلأنالاعتبارفينأخذأن

.الولادة

أدويةالأمإعطاءهيالأجنةعلاجفيمباشرةوالأكثرالأولىالطريقةإن

سنواتعدةمدىعلىاستعملتطريقةوهي،الجنينإلىالمشيمةعبرتمر

مادةالأمأعطيتفإذا.ولادتهقبلالخديجالجنينرئتينضجفيللمساعدة

الجنينإفرازإلىيؤديمما،المشيمةعبرتمرالعقاقيرهذهفإن،الكرتيزون

الانطباقمنويمنعهما،الرئتينفيالهوائيةالفجواتيغلفالذيللسائل

إعطاءيمكنفإنهمنتظمةغيرالجنينقلبضرباتكانتإذاأما.الولادةبعد
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الجنين.قلبضرباتتنظيمعلىللمساعدةالمناسبةدويةالأالأم

نقلفهي،الولادةقبلالجنينلدىنجاحاالمباشرالعلاجأساليبأكثرأما

توافقعدمهناككانإذاشائعةبصورةيستعملالذيالأسلوبوهو،الدم

الكرياتانحلالإلىيؤديقدوالذي،وأمهالجنينبينالدمويةالزمرفي

وتورمالدمبفقرالجنينإصابةإلىبدورهيؤديوهذا،الجنيندمفيالحمراء

النهاية.فيموتهإلىيؤديمما،السوائللتجمعنتيجة،جسمهأنسجة

بولادةوشممح،ذلكحدوثسيمنعالجنينفيالدمحقنفإنوهكذا

لكيالجنينبطنفيالدمحقنيمكنكما.جيدةصحيةوبحالةطبيعيطفل

أحدفيمباشرةالدمهذاحقنأو،الدمويةدورتهفيببطءامتصاصهيمكنه

هذهأنورغم.السريالحبلفيذلكيتمماوعادةالدمويةالجنينأوعية

الطبيبأنإلاالفنيةالناحيةمنالصعوبةبعضعلىتنطويقدالإجراءات

معافين.أصحاءبعدهاالأطفاليولدبحيث،بنجاحبهاالقياميمكنهالمتمرس

القدريواتهافلمالولادةقبلللجنينالمباشرللعلافيالأخرىالطرقأما

الدماغاستسقاءلعلاجتستعملانشائعتينطريقتينوأكثرالنجاحمننفسه

المنطقةفيالحالتينكلتافيالسوائلتتجمعحيث،الكليتينواستسقاء

،11صارفة!يدعىأنبوببإدخالالأجنةمنالكثيرعلافيتموقد.المصابة

السائلفيالاخروالطرفالسوائلتجمعفيطرفيهأحديوضعحيث

منناجحاالسوائلهذهتصريفيكونوقد.بالجنينالمحيطالأمنيوسي

نتيجةالجنينأعضاءتصيبقدالشديدةالأضراربعضأنإلاالفنيةالناحية

المخيبةالنتائجأدتوقد.الحياةقيدعلىالبقاءفيالفرصةيفقدهممالذلك
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تعانيالتيالأجنةأما،الدماغاستسقاءعلاجعنتقريباالتخليإلىللامال

فيطبيعياوضعهاكانإذاالعلاجمنتستفيدفقدالكليتيناستسقاءمن

الجسم.وظائفمنالأخرىالجوانب

إجراءفيتتمثلفيهاسنبحثالتيالأجنةلعلاجالأخيرةالطريقة

الحامل،بطنفيشقإجراءيتطلبأمروهو،للأجنةالجراحيةالعمليات

فيالمراكزمنالعديدوهناك.الرحممنجزئياالجنينوإخراج،الرحموفتح

وأصارفةكإدخالالجراحيةالعملياتهذهمثلفيهاأجريتالتيالعالم

يجبالذيالكثيرهناكيزالوما.للجنينالحاجزالحجابفيفتقإصلاخ

،العملياتهذهمنتستفيدأنيمكنالتيالأجنةاختيارحيثمنسواءتعلمه

حالاتفيأوالحملهذافيسواء،أخطارهامنالحواملوقايةحيثمنأو

نطاقعلىستنتشرالعملياتهذهكانتإذاماالأكيدغيرومن.التاليةالحمل

المستقبل.فيواسع
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"لظتمة

ندرةرغمطبيعيغيرهوفيماالضرورةبحكمالكتابهذافيبحثنالقد

.الأحيانبعضفيتحدثذلكمعأنهاإلاالأجنةتصيبالتيالمشكلات

نأيجبأنهإلاالولادةقبلعنهاالكشفيمكنالمشكلاتهذهمنوالكثير

نأذكرناهاالتيالفحوصمنلأيالخضوعتريدحاملكلعلىأنهإلىنشير

قدالكتابهذافيونحن.عليهاتنطويالتيوالفوائدالأخطارأولأتعرف

يمكنالمعرفةخلالمنوأنهالاختيارلحريةالحاملامتلاكحقيقةعلىركزنا

.تختارماممارسةحامللأي
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.م8591عاملندنفيكولجكينجزمستشفىفيالأجنةطبفيدورةعلىحصل"

.م0991عامبلندنشارلوتالملكةمستشفىفيالأجنةطبفيدورةعلىحصل*

والتوليد.النساءطبفيالعربيللبوردالنهاثيللامتحانكممتحنأختير*

المسلحةالقواتبمستشفىالأجنةوطبوالرلادةالنساءأمراضفياستشاريكطبيبحاليايعمل8

.ضلريابا

للتخصصاتالسعوديةبالهيئةوالتوليدالنساءأمراضلطبالعلميللمجلسرئيساحديثاعين!ة

الصحية.
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