
 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٢٩٢ 

@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

Ø’ËÖ]<†�Â<îÞ^nÖ] 

  الحديث فى مقاييس الم�عب وإشارات الحكام
@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٢٩٣ 

@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٢٩٤ 

Þ^nÖ]<Ø’ËÖ]ê<†�Â< <
»<oè‚£]<Ý^Ó£]<l]…^�cæ<gÂø¹]<‹éè^ÏÚ< <

<Ý^Ó£]<l]…^�cæ<gÂø¹]<‹éè^ÏÚV< <

@@@@@@@@@xb���éå¾a@b���éîín±@ô���nÜa@óï���šbî‹Üa@ó?���“äÿa@ßb���1a@a‰���è@ô���Ð@ßìb���ånä@Óí����

a@ôèì@ô�Š‡¾Z@ @

Q@N@ã‡ÕÜa@ò‹ØN@ @

R@N@óÝ�Üa@ò‹ØN@ @

S@N@ò‹÷b?Üa@ò‹ÙÜaN@ @

T@N@‡ïÜa@ò‹ØN@ @

U@N@õíÕÜa@lbÉÜcN@ @

V@N@Œbjá§aN@ @
<Ý‚ÏÖ]<ì†ÒV< <

@âÔŠ@ÞÙ“Üa@µjîIS@H@ã‡ÕÜa@ò‹Ø@kÉÝ¾@óïäíäbÕÜa@÷ïîbÕ¾aN@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٢٩٥ 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٢٩٦ 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٢٩٧ 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٢٩٨ 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٢٩٩ 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٣٠٠ 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٣٠١ 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٣٠٢ 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٣٠٣ 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٣٠٤ 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٣٠٥ 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٣٠٦ 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٣٠٧ 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٣٠٨ 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٣٠٩ 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٣١٠ 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٣١١ 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٣١٢ 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٣١٣ 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٣١٤ 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٣١٥ 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٣١٦ 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٣١٧ 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٣١٨ 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٣١٩ 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٣٢٠ 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٣٢١ 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٣٢٢ 

éfßqù]æ<íée†ÃÖ]<Äq]†¹]í< <

 
ً
  :المراجع العربية: أولا

QH @@@ðäb�ÕÝÜa@µ��y@‡¼c@Z<<<<Ð{éfŞjÖ]æ<í{è†¿ßÖ]<°{e<sâ^{ß¹]@@@@@%b�È@L@ó�Éia‹Üa@ó�Éj?Üa@L

@L@ò‹èbÕÜa@L@knÙÜaQYYUãN 

RH @Šì‹�@ðznÐ@‡¼c@ZÜé×ÃjÖ]æ<íée�Ö]<í×¥@@L@ßìÿa@†‡ÉÜa@LQYXYãN 

SH @ôÑ?—à@ãþyc@Z•^è†Ö]<½^�ßÖ]<sÚ^Þ†e<ÐéÏ <»<^â…æ�æ<íé•^è†Ö]<l^Þ^ÓÚý]<ê

íè…‚ßÓ{{‰ý]<í{{ÃÚ^œ@@@L@óîŠ‡åÙ���ÿbi@pb��åjÝÜ@óï��šbî‹Üa@ó��ïi6Üa@ó��ïÝØ@L@7n���ubà@L

@L@çaíÝy@óÉàbuQYXUãN 

TH @@@@çb�árÈ@‡�àby@Þ�ïÈb8g@Z<<<í{{ée�Ö]<Ù^{{¥<»<°×Ú^{ÃÖ]<ä{{q]çi<�{Ö]<løÓ{{�¹]<˜{{Ãe

íé{{•^è†Ö]@@@L@çaí��Ýy@ó��Éàbu@L@ò‹èb��ÕÜa@L@µå��jÝÜ@óï��šbî‹Üa@ó��ïi6Üa@ó��ïÝØ@L@ëaŠí��nØ†@L

QYWYãN 

UH ���äc@µ���àc@ðÜí���©a@ŠíI…cì@Z@Híé{{{‰…‚¹]<íé{{{•^è†Ö]<í{{{ée�Ö]@@L@ð���i‹ÉÜa@‹���ÙÑÜa@Ša†@L

@L@óïäbrÜa@óÉj?ÜaQYYP@ãN 

VH @ð��áéÐ@Þ��ïàc@Z<<<êñ]‚{{je÷]<Üé{{×ÃjÖ]æ<°{{Û×Ã¹]<…æ‚{{Ö<‹Ëß{{Ö]<Ü{{×Âæ<í{{ée�Ö]<Ü{{×ÃÚ@@L

@L@ò‹èbÕÜa@L@óî‹—¾a@íÝ−ÿa@ójnÙà@L@óïäa‡ïà@ó�aŠ†QYWRãN 

WH @@@Ÿí����Éà@‡ï�����@æ�����y@L@pínÝ����’@?�����y@‡ï�����Üa@ZßjÖ]<í{{{{ée�Ö]<»<ì…]�ý]æ<Üé{{{{¿

íé•^è†Ö]@L@‹—·@ÓŠbÉ¾a@Ša†@LQYXTãN 

XH @ñŠ‡jÜa@ôÝÈ@ñ‡é¾a@Z<<<<<<í{‰]…�<l^{Û×Ã¹]æ<°{Û×Ã¹]<…æ�<hø{�<ï‚{Ö<Å^Ûj‰÷]<l]…^ãÚ

íéµçÏi@@L@òŠí—å¾a@óÉàbu@L@óïi6Üa@óïÝØ@L@ëaŠínØ†@LQYYPãN 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٣٢٣ 

YH c@@�ÜŠb“m@N@‹Øíïi@ZíéÞ‚fÖ]<íée�Ö]<‹‰_@@@ßb�áØ@L@ŸíÉà@æ�y@ó»‹m@L@@3b�–

@L@ò‹èbÕÜa@Lóî‹—¾a@íÝ−ÿa@ójnÙà@L@ë‡jÈQYVTãN 

QPH @µå�y@ðÔbjÜa@‡jÈ@öbåq@Z<<<<<íé{•^è†Ö]<í{ée�Ö]<Œ…‚{Ö<í{Ú‡øÖ]<l^Þ^ÓÚý]<†Ê]çi

<l^{{{ße<í{{{è�]‚Âý]<Œ…]‚{{{¹]<»@@@@@pb���åjÝÜ@óï���šbî‹Üa@ó���ïi6Üa@ó���ïÝØ@L@7n����ubà@L

@çaíÝy@óÉàbu@L@ò‹èbÕÜbiQYWW@ãN 

QQH @³��Ü@ô��ÝÈ@ñ†b��:a@‡��jÈ@ßb��»@Zø{{‰ý]<Ø{{£]Üé{{×ÃjÖ]<íé{{–ÏÖ<êÚ@@ó��Èbj?Üa@Ša†@L

@L@ò‹èbÕÜa@L@ðàþ�fia@‹“åÜaìQYYQãN 

QRH @ŠbáÈ@‡àby@ZÜé×ÃjÖ]<l^è�^’jÎ]<»@@L@çbïÝÜa@æî7�@LQYVRãN 

QSH @@æî‡��Üa@öb��éi@Þ��àbØ@µ���y@Z<°Ú^{{Â<»<Üé{{×ÃjÖ]<l]‡^{{¨c@@L@ßþ��:a@Ša†@Êib��?à@L

@L@ò‹èbÕÜaQYYSãN 

QTH @@@@@ó�ï?È@�b�nÑÜa@‡�jÈ@ñ‡�¼@Z<<²<Ýç{{×ÃÖ]<Ü{×ÃÚ<Ý^{¹c<ï‚{{Ú<<<ïç{{j�]<…^{éj}]<�è^{Ã

<<Üé{×ÃjÖ]<àÚ<íéÞ^nÖ]<íÏ×v×Ö<Ýç×ÃÖ]<‹è…‚i<Í]‚âù<^ãÏéÏ æ<äÛé¿ßi<Ø}‚Úæ

ê‰^‰ù]@@òŠí—å¾a@óÉàbu@L@óïi6Üa@óïÝØ@L@7n�ubà@LQYYRãN 

QUH @�b���nÑÜa@‡���jÈ@‡���á«@ñ‡���¼@Z<Ð{{{éfŞjÖ]æ<í{{{è†¿ßÖ]<°{{{e<‹è…‚{{{jÖ]<Ñ†{{{�@@L

@LòŠí—å¾aQYYX@ãN 

QVH @óÉ»@‡É�@ZÅ^Ûjq÷]<Ü×Â@a@ójnÙà@LL@ò‹èbÕÜQYXS@ãN 

QWH @@‡èb��“Üa@Þ��ïÝ‚@‡ïÉ���@Z<íé{{•^è†Ö]<í{{ée�Ö]<‹è…‚{{i<Ñ†{{�@IR@H@7��Ì@pa‹Ø‰��à

@L@óïÐíå¾a@óÉàbu@L@óïšbî‹Üa@óïi6Üa@óïÝØ@L@òŠí“åàQYYXãN 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٣٢٤ 

QXH @@‡�ï1a@‡jÈ@�î�ÉÜa@‡jÈ@L@�î�ÉÜa@‡jÈ@3b–@Z<<<‹è…‚{jÖ]<Ñ†{�æ<í{ée�Ö]@@Z@@ö��§a

†@L@ò‹èbÕÜa@L@ÓŠbÉ¾a@Ša†@L@óïäbrÜa@óÉj?Üa@L@ßìÿaN@pN 

QYH @”��îìŠ†@çbä‡��ÈI@…@c@ì@Z@H<<<Ø{{’ËÖ]<Ü{{×ÃÚ<Ø{{éÖ�<íé{{‰…‚¹]<íé{{•^è†Ö]<í{{ée�Ö]

<í{{é×ÛÃÖ]<í{{ée�Ö]<g{{Ö^�æ@@N–@@@ó��rÜbrÜa@ó��Éj?ÜaNM@@ò‹èb��ÕÜa@Z@@L@ð��i‹ÉÜa@‹��ÙÑÜa@Ša†

QYYT@ãN 

RPH @@âî‹���ÙÜa@‡���jÈ@Ób���ÑÈ@Z<<íé{{{•^è†Ö]æ<í{{{éÞ‚fÖ]<í{{{ée�Ö]<»<‹è…‚{{{jÖ]<Ñ†{{{�@NM@

@óîŠ‡åÙ�ÿa@Z@L@ÓŠbÉ¾a@òd“åàQYYUãN 

RQH ‡��jÈ@Ób��ÑÈ@@âî‹��ÙÜa@Z<…^Ç{{’×Ö<‹è…‚{{jÖ]æ<í{{éÒ†£]<sÚ]�{{Ö]@NM@@óîŠ‡åÙ���fia@Z

@L@ÓŠbÉ¾a@òd“åàQYYU@ãN 

RRH @@@@x‹��Ð@‡��¼c@‡��á«@pb��ïåÈ@Z<<<íé{{•^è†Ö]<í{{ée�Ö]<‹è…‚{{i<Ñ†{{�æ<sâ^{{ßÚ@NM

ò‹èbÕÜa@Z@L@ò‹èbÕÜbi@pbåjÝÜ@óïšbî‹Üa@óïi6Üa@óïÝØQYXR@ãN 

RSH @@@@@ëŠí��Ô@çbáïÝ���@ó��»‹m@[@w��ä†ìì@ßí��jÜ@Z<<¹]<�]‚{{Â_<»<í{{nè‚u<l^{{â^Ÿ]Ü{{×Ã@NM@

@ò‹èbÕÜa@Z@L@knÙÜa@%bÈQYWS@ãN 

RTH @@Ò���íî@ô��ÝïÜ@Z<<<íé{{•^è†Ö]<í{{ée�Ö]æ<g{{Ã×Ö]<íéqç×Óé{{‰@NM@@@ó��ïäbrÜa@ó��Éj?ÜaM

@ò‹èbÕÜa@Z@L@óî‹—¾a@íÝ−ÿa@ójnÙàQYWRãN 

RUH @@@˜�¼@æ��y@‡á«@Z<<<<íé{•^è†Ö]<í{ée�Ö]<‹è…‚{i<»<‚{�†¹]@NM@@@óîŠ‡åÙ��fia@Z

@L@ÓŠbÉ¾a@òd“åàQYYWãN 

RVH @@ÛŠb��jà@?���y@‡��á«@Z¢]<ì‚{{è†q<êÚç{{è<í{{è…çãÛMR<HMS<�Ûjf{{‰@@L@ò‹èb��ÕÜa@L

QYYSãN 

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٣٢٥ 

RWH @@@ð���‹à@âï��ÝÉÜa@‡��jÈ@‡��á«@Z<<<‹è…‚{{jÖ]<Ñ†{{�æ<sâ^{{ß¹]æ<Ü{{×Ã¹]@NM@@Ÿb��î‹Üa@Z

@L@óïÈbánuýa@ãíÝÉÜa@óïÝØ@L@óïàþ�fia@†íÉ�à@‡á«@ãbàfia@óÉàbuQYXTãN 

RXH @pbz���“Üa@‡���á«@‡���á«@Zíé{{{•^è†Ö]<í{{{ée�Ö]<‹è…‚{{{i<Ñ†{{{�@NM@@L@òŠí���—å¾a

QYYX@ãN 

RYH @‡á«@‡á«@@pbz�“Üa@Zíé•^è†Ö]<íée�Ö]<»<äéqçjÖ]æ<Í]†�ý]@–@@@L@òŠí�—å¾a

QYYX@ãN@ @
@ @

o b e i k a n d l . c o m



 

  

  

óÝ�Ý�@Ø�bzubä@�báÝÉà@çíÙm@Òï 

٣٢٦ 

 ثاني
ً
  :الأجنبيةالمراجع : ا

1) AN Bilbrough and P. Jonne, Plysical education in the premary 

School, University of London press itp. 1968 P.10. 

2) Bell, R, G. Flower and K. Little (eds) ; Educa- tion in Great in 

Great Brilain and Ireland A Source book , London & Boston , 

1973. PP-47. 

3) Bidweel Charles: The school as a formal organiza- tion in: 

Human Serivceorg ., Univ . of Michigan press, 1975.P. 

P51,53. 

4) Chlechty, Philip : Teaching and Social Behavior, Toward An 

organizational theary of instruction , Allyn NC: Boston, London 

1976, PP : 155- 156 . 

5) Moyer, Frederick : Education for a new scolety, phipelto Kappl 

Bloo Mington , Indiana 1973, P.7. 

6) Schools Council, Resarch Studies, Physical Edu- cation in 

Secondary Schools, London Macmillan Education, Ltd., 1974 .@

o b e i k a n d l . c o m




