
العاتنر4.-.،أ،

أحيافأتسقكملىالقبماؤخرسصالخطو
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أعيانهث!صدلملتنلأفركلاالنموصى

عينةوفحصالصوتيةبالأشعةالفحصعلىالكتابهذافيركزنالقد

تستعملالتيعهيالفحوهذهلأنذلك،الأمنيوسيوالسائلالمشيمةمن

فسوفالفصلهذافيأما"الخلقيةالتشوهاتعنللكشفواسعنطاقعلى

الجنينصورةتظهرالتيالأخرىالطرقفيالبحثخلالمنالصورةنكمل

التيأو،الحاضرالوقتفيتستعملالتيالتدخليةالأخرىوالفحوص

عنبقسمالكتابهذانختتموسوف.القريبالمستقبلفيتستعملسوف

.الولادةقبلبتشوهاتالمصابينالأجنةعلاج

الأبنةلفممىالأفركل"لعرثا

X-اد!نيةالأشمة RAYS

الأشعةأنرغمالحوامللفحصأحياناتستعملالسينيةالأشعةمازالت

تزالوما.الأشعةهذهتؤديهاالتيالأدوارمنالكثيرأخذتقدالصوتية

السينيةالأشعةاستعمالأنمنالقلقمنالكثيرينتابهاالطبيةغيرالأوساط

منلاحقةمرحلةفيللطفلالسرطانأوالتشوهاتتسببقدالحملأثناء

هذهاستعملتماإذاالتشوهاتهذهمثلحدوثاحتمالورغم.حياته

الحديثةالسينيةالأشعةبأجهزةبالاستعانةأنهإلا،عاليةبجرعاتالأشعة

الاعتقاديسود،الإشعاعمنجدامنخفضةجرعاتإلاتستعمللاالتي

.المشكلاتهذهمثلتسببلاأنهاحاليا

أغراضثلاثةلخدمةالحملأثناءتستعملالسينيةالأشعةأنالمعروف
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إلىوالنظر،للجنينالعظميالهيكلفيالتشوهاتعنالكشف(ا

حلتوقد.بتوائمالحملحالاتعنللكشفأو،الرحمداخلوضعه

.المجالاتهذهفيتماماالسينيةالأشعةمحلحالياالصوتيةالأشعة

حجممعرفةأحياناالمهممنأنهذلك،الحاملحوضحجمفحص2(

مقعدهيكون)بحيثللطفلالمقعديالوضعحالةفيالولادةقبلالحوض

ولادةفيقيصريهلعمليةخضعتقدالحاملكانتإذاأو(الأسفلإلى

ولا.الحوضحجمقياسيمكنهالاالصوتيةالأشعةأنوالحقيقة.سابقة

الجنينجسممعظملأنذلك،السينيةبالأشعةالفحصهذاإجراءمنخوف

جرعةمنالأدنىالحدإلايتلقىلاثمومن،الأشعةهذهعنمحجوبايكون

.الإشعاع

إذاهذا،الحملأثناءالأمتصيبالتيالأخرىالأمراضعنالكشف3(

الجنينأنوالغالب.السينيهبالأشعةعليهاالكشفإلىالحاملاحتاجت

الأشعة.بهذهالفحصتمماإذايحجب

تأكدإذاإلاالفحصفيتستعمللاالسينيةالأشعةفإنالعموموعلى

مضارها.كثيراتفوقفوائدهاأنمن

MAGNETIC-*اأعنظطييمابهلرنيرنهالتموير RESONANCE)

،،"!*،،(AGING

وهو،الطبمجالفيوالمثيرةالجديدةالوسائلأحدهوالأسلوبهذا

وظائفببيانيمتازفهو،الأيامبمروراستعمالهيتزايدأنالمتوقعمنأسلوب

مجالفيالمريضيوضع.الصوتيةالأشعةتبينهلاأمروهو،الأنسجة
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تطلقهاالتيالطاقةقياسويتمالمجالهذايدارثمومن،كبيرمغناطيسي

صورايعطيالثمنالباهظالجهازوهذا.الجهازإيقافعندالجسمجزئيات

.الأمراضلتشخيص!يومبعديومااستعالهويتزايدالوضوحوعاليةجميلة

لتكلفةنظرامحدودايزالفما،والولادةالنساءهجالفياستعالهأما

وأقلللجنينتوضيحاأقليعطيهاالتيالساكنةالصورلأنونظراالفحص

إشعاعأيعلىيشتمللاالأسلوبهذاأنوبما.الصوتيةالأشعةمنفائدة

منالمزيدإجراءالواجبمنيزالولا،الطبيةالناحيةمنامنأنهالمعتقدفمن

مجالفيواسعنطاقعلىاستعمالهإمكانقبلالمجالهذافيالأبحاث

الأجنة.فحص

لأمفورصياللهنلىالأفرمهالنموعى

هـكلال!مغالكنف

ضررأيتسببلاالحملأثناءالعدوىحالاتمعظمأنالمعروف

.الضررهذامثلتسببالتيالعدوىحالاتمنعدداهناكأنإلا،للجنين

تشوهاتتسبب(GERMANMEASLES)الألمانيةالحصبةأنتبينوقد

العدوىحالاتأما.الحملأثناءللأجنةيحدثيزاللاوهذا،للجنين

تضخمفيروسفهي،للأجنةالضررتسببأنالمحتملمنالتيالأخرى

(TOXOPLAS-المقوساتوداء(CYTOMEGALYVIRUS)الخلايا

(MOSISمنخطراأقلأنهماإلاالحدوثنادرتيالجرثومتينهاتينوكلا

فيروسمنكلويسبب،الطفحالألمانيةالحصبةتسبب.الألمانيةالحصبة

فإذا.طويلةلمدةتمتدالأنفلونزاتشبهأمراضاالمقوساتوداءالخلاياتضخم
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بأيمصاباشخصاجالستأوالأمراضهذهمنبمرضمصابةالحاملكانت

نتيجةأنتبينوإذا،لهاللدمفحصإجراءفيمكن،الأمراضهذهمن

مدمنلعينةأوالأمنيوسيللسائلفحصإجراءيمكنإيجابيةالدمفحص

إجراءيمكنكما.لاأمبالعدوىأصيبقدالجنينكانإذامماللتأكد،الجنين

مبكرتمزقحصلإذاالعدوىعنللكشفالأمنيوسيالسائلفحص

إلىالوصولحتىتنتشرأنيمكنالعدوىفإنذلكحدثماواذا.للأغشية

المهبل.عبرالرحم

والمنون4ءابونادمويةالزمرمةءثوان!مغالكثص

)وأكثروالجنينالأمبينالدمويةالزمرفيتوافقعدمهناككانإذا

الروتينيةالفحوصإجراءفإن(ريسوسعاملفيتتمثلالتوافقعدمحالات

عينةأوالأمنيوسيالسائلفحصإجراءيتمماوغالبا.ذلكتكشفالأملدم

الزمرتوافقعدمبسبب،الجنينلدىالدمفقرشدةلتقويمالجنيندممن

متأخرةمرحلةفيإجراؤهايتمالفحوصهذهأنمنالرغموعلى.الدموية

نأسبقالتيلتلكمشابهةالأخطاءومعظمالأساليبفإن،الحملمن

.ألكتابمنالفصلهذاوفيالسادسالفصلفيبحثناها

الرئتوننضو4مة"لكثص

أمامالأساسيالعائقالخدجالأطفاللدىالرئتيننضوجعدميشكل

الكباروكذلك،الطبيعيينالأطفالأنوالمعروف.الحياةقيدعلىبقائهم

يبدأولا.انطباقهماوتمنعالرئتينفيالهواءحويصلاتتبطنمادةيفرزون

بعدأو،الحملمنأسبوعا34حواليبلوغهبعدإلاالمادةهذهلإفرازالجثين
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إجراءيمكنفإنه،موعدهقبلالجنينولادةاحتمالوعند.أحياناذلك

للإشارةكوسيلةفيهالمادةهذهوجودمنللتأكدالأمنيوسيالسائلفحص

لا.أمالولادةبعدالرئتينفيشديدمرضمنسيعانيالطفلكانإذاماإلى

الكرتيزونمنحقنةتعطىالحاملفإن،موجودةالمادةهذهتكنلمفإذا

.المادةهذهإفرازعلىالجنينلمساعدة،المشيمةعبرتمروالتي

،ء"لمنونمغميةفعمى

هوكماالصوتيةبالأشعةبالاستعانةالجنيندممنعينةفحصيتم

والرحمالحاملجلدعبرإبرةتمريريتمحيث(ا-01)الشكلفيموضح

الحبلمنالعينةتؤخذماوعادة،للجنينالدمويةالأوعيةإلىالوصولحتى

فإنالكروموزوماتلفحصالطريقةهذهاستعمالعندأما.للجنينالسري

.أسبوعمنأقلفيالنتيجةعلىالحصولإمكانيةفيتكمنالرئيسيةالميزة

عبرالسريالحبلدممنعينةفحصباسمالفحصهذايسمىماوغالبا

هذاإلىتدعوالتيالرئيسيةالأسبابأما.(CORDOCENTESIS)الجلد

كالآتي:فهيالفحص
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الدمويالوعاءفيالإبرةتمريريتم:الجنيندممنعينةسحب(ا-01)الشكل

المشيمة.منسم-2امسافةعلىذلكيتمماوعادةالسريالحبلفي

الخامسةسنبعدالحمليكون)كأنللخطرالمعرضالحمل(ا

مرحلةفيإلاالطبيبعلىنفسهاالحاملتعرضلاحيث(والثلاثين

للكروموزوماتتحليلإجراءأمامالمجاليتيحلامما،الحملمنمتأخرة

الأمنيوسي.السائلمنعينةفي

قدالصوتيةبالأشعةفحصهبعدالجنينفيتشوهوجوداكتشاف2(

.الكروموزوماتفيخفيتشوهعنناجمايكون

فقرأوالنزافحالاتبعضمثلبمرضالإصابةلخطرضالجنينتعر3(

.الدم

داءمثلالرحمداخلالجنينتصيبالتيالعدوىحالاءتبعض(4
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.تلمقوساا

عنناجمايكونقدالنموفيملحوظنقصمنيعانيالجنينكانإذا(ه

وثانيالاكسجينمستوىلفحصأوالكروموزوماتفيخفيتشوه

الجنين.دمفيالكربونأوكسيد

الأمنيوسي.السائلكميةفيالشديدالنقصأوالزيادة6(

،ءالمنونضهميتنممىموعة

بعدالأوقاتمنوقتأيفيالجنيندممنلعينةفحصإجراءيمكن

أسهلالفحصهذايصبحعامةوبصورة.الحملمنعشرالسادسالأسبوع

استعمالإلىالتقاريربعضتشيزكما.ذلكبعدالحملمنمرحلةأيفي

السريالحبلأنإلاالحملمنعشرالثانيالأسبوعفيحتىالفحصهذا

فيإلاالفحصهذاإجراءعدموالغالبالمرحلةهذهفيجدادقيقايكون

الحمل.منمتأخرةمرحلة

،ءالمنونضهم!نةلنعمىالمر"كلز"لموطة

تقومالتيالمراكزأنإلىالبريطانيةالطبيةالمجلةنشرتهتقريريشير

السنةفيمرةثلاثينالفحصبهذاتقومأنيجبالجنيندممنعينةبفحص

اكتسبهاالتيالخبرةعلىالمحافظةالطبيبعلىيسهلأنهذلك،الأقلعلى

المشيمة.منوعينةالأمنيوسيالسائلفحوعرإجراءخلالمن
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،ءالمنونمغعينةفممىطريقة

بالأشعةبالاستعانة22إلى02عيارإبرةتمريرالفحصهذافييتم

الحبلإلىالوصولحتىالرحمعبروتمريرها،الحاملبطنجلدعبرالصوتية

عبرإماالإبرةمرورويكون.بالمشيمةفيهايتصلالتيالنقطةمنقريباالسري

وأالأمنيوسيبالسائلالمروردونالسرىالحبلإلىمباشرةثمومن،المشيمة

الإبرةتصلوحالما.السرىالحبلإلىوصولأالأمنيوسيالسائلعبربالمرور

أحدداخلإلىرأسهايدخلحتىتحريكهايتمالسريالحبلداخلإلى

فحصيتمذلكبعد.المحقنإلىالدمسحبيمكنبحيث،الدمويةالأوعية

حدوثعدممنللتأكد،السريالحبلفيالإبرةكونتهالذيالثقبموضع

.مضاعفاتأيحدوثعدممنللتأكدالجنينقلبنبضويراقب،النزيف

منبدلأالجنينجسمفيالدمويةالأوعيةأحدمنالدمسحبيمكنكما

الحواملالنساءنظروجهةمن.مباشرةالجنينقلبمنأوالسريالحبل

تلزمولا،الأمنيوسيالسائلفحصعنالشيءبعضالفحصهذايختلف

الفحصهذايستغرققد.الدممنعينةسحبقبلخاصةاستعداداتأي

نأالطبيبعلىيتعينلأنهذلك،الأمنيوسيالسائلفحصمنأطولمدة

سحببعد.السريالحبلفيالدمويةالأوعيةأحدفيالإبرةرأسيضع

الطبيبإنبل،المستشفىفيللبقاءللحاملحاجةلاالجنيندممنعينة

الراحة.منقسطوأخذالمنزلإلىبالتوجهينصحها

،ءالعض،مةينةسببعةلممتملةاالتمق!ات

هذاأنإلاالجنينوفاةهي،الفحصعنتنجمالتيالتعقيداتأهم
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تتجاوزلاحيث،متمرسطبيببالفحصقامماإذاالحدوثنادرالأمر

يحتملالتيالأخرىالتعقيداتأما.الحالاتمنبالمائة2إلىاحدوثهنسبة

،الإبرةسحببعدالسريالحبلمنمتواصلنزيفحدوثفتشملحدوثها

وفي.العينةسحبمنواحدةدقيقةخلالعادةيتوقفالنزيفأنذلك

ورمعنهينجمالسريالحبلداخلالنزيفيحدثقدالنادرةالحالاتبعض

ضرباتمعدليتباطأقدالجنيندممنعينةسحبوبعد.موضعيدموي

التعقيداتأما.ذلكبعدمباشرةالطبيعيوضعهإلىيعودأنهإلاالقلب

السائلفحصعنتنجمالتيالتعقيداتتماثلالغالبفيفهيالأخرى

الأمنيوسي.

"لمنونبممغفزمةلمفة

منقطعةأخذمنالطبيبتمكنالصوتيةالأشعةتوفرهاالتيالدقةإن

قدأنهإلايتمقلماالإجراءهذاأنإلا.إبرةباستعمالالجنينجسمنسيج

إصابتهلخطريتعرضالذيالجنينجسممنخزعةأخذيتمكأنأحيانايلزم

أخذيشبه.قصيربوقتولادتهبعدوفاتهإلىيؤديشديدجلديبمرض

الاستعانةيتمحيث،الأمنيوسيالسائلفحصالجنينجسممنخزعة

قطعةأخذيتمحيث،الجنينجلدعلىالإبرةرأسلوضعالصوتيةبالأشعة

الطبيباستعملماإذاصعباليسالإجراءهذاأنوالغالب.منهصغيرة

نظراولكن،الجنينعلىكبيرةأخطارعلىينطويلاولذا،سبةالمظالأجهزة

هذهحدوثمدىعلىأرقامأيتتوافرلافإنهشائعةبصورةاستعمالهلعدم

بعدالجلدمنالخزعةأخذموضعفيعلامةأيةتظهرلاوعادة.الأخطار
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إلاكالكئدالجنينمنأخرىأعضاءمنخزعاتأخذيمكن،أخيرا.الولادة

الحاجة.إليهتدعوقلماالأمرهذاأن

(FETOSCOPY)ثفطيرالأعنة

هووالذي،التنظيرمحلتقريباالصوتيةبالأشعةالأجنةفحصحللقد

رؤيةمنللتمكنالرحمإلىالجلدعبرالمنظاريشبهجهازتمريرعنعبارة

عاممنذالأسلوبهذااستعملوقد.والمشيمةالسريوالحبلالجنين

عنوللكشف،الجسمأنسجةمنعينةأخذأوالدممنعينةلسحبام739

أساليبمناخرأسلوبباستعمالتشخيصهايصعبالتيالتشوهاتبعض

قدراويتطلب،الفنيةالناحيةمنبصعوبتهالأسلوبهذاتميزوقد.الفحص

علىكبيرةزيادةالإجهاضنسبةوتزيد،والممارسةالخبرةمنكبيرا

الأشعةأجهزةأنوبما.الصوتيةبالأشعةبالاستعانةالأخرىالفحوص

معظمعنالكشفمنيمكنبماالصورفيعالياوضوحاتوفرالصوتية

لاالفحصمنالأسلوبهذافإن،التنظيرعنهايكشفالتيالتشوهات

.الأيامهذهنادرالاإيستعمل

(EMBRIOSCOPY).ميبرالممبلىتنفيرالأبنة

المهبلعبرالمنظاريشبهجهازتمريرعنعبارة،المهبلعبرالأجنةتنظير

الأسلوبوهذا.مباشربشكلالجنينرؤيةمنللتمكنالرحموعنق

متحركةصوراويقدم،الحملمنالأولىالثلاثةالأشهرخلاليستعمل

أدواتمنكأداةواسعنطاقعلىالانيستعملوهو،للجنينوواضحة

فيعديدةصعوباتجوبهتوقد.المتخصصةالمراكزمنالعديدفيالبحث
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الغشاءشقالجنينلرؤيةيتعينحيث،المجالهذافيجيدةأجهزةتطوير

بالجنينالمحيطبالسائليحتفظالذيالداخليالكيستركمعبهالمحيط

يعرضقدالخارجيالكيستمزيقأنمنالقلقالأطباءويساور.سليما

نطاقعلىيستعمللاالأسلوبهذافإنولذا،مقبولغيرلخطرالجنين

نأفيمكنالأخطارهذهمنتقللأجهزةإلىالتوصلتمإذاأنهإلا.واسع

الأجنة.فحصمجالفيللغايةمفيداالأسلوبهذايصبح

الأعنةلثومهتعلا،

هذافيوالعلماءالأطباءواستغرابدهشةالأجنةتشوهاتعلافيأثار

التشوهاتعنالكشفمبدأأنذلك،السنينمنالعديدمدىعلىالمجال

يجريهفحصأيهدفهومعافىسليماالطفليولدلكيعلاجهاثمومن

مبادئبعرضإيجازهرغمالقسمهذافينقوموسوف.الحملأثناءالأطباء

علينايجبوهنا.علاجهايمكنالتيالحالاتبإيجازونصف،الأجنةعلاج

قبلعلاجهايمكنالتشوهاتمنجداالقليلأنالاعتبارفينأخذأن

.الولادة

أدويةالأمإعطاءهيالأجنةعلاجفيمباشرةوالأكثرالأولىالطريقةإن

سنواتعدةمدىعلىاستعملتطريقةوهي،الجنينإلىالمشيمةعبرتمر

مادةالأمأعطيتفإذا.ولادتهقبلالخديجالجنينرئتينضجفيللمساعدة

الجنينإفرازإلىيؤديمما،المشيمةعبرتمرالعقاقيرهذهفإن،الكرتيزون

الانطباقمنويمنعهما،الرئتينفيالهوائيةالفجواتيغلفالذيللسائل

إعطاءيمكنفإنهمنتظمةغيرالجنينقلبضرباتكانتإذاأما.الولادةبعد
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الجنين.قلبضرباتتنظيمعلىللمساعدةالمناسبةدويةالأالأم

نقلفهي،الولادةقبلالجنينلدىنجاحاالمباشرالعلاجأساليبأكثرأما

توافقعدمهناككانإذاشائعةبصورةيستعملالذيالأسلوبوهو،الدم

الكرياتانحلالإلىيؤديقدوالذي،وأمهالجنينبينالدمويةالزمرفي

وتورمالدمبفقرالجنينإصابةإلىبدورهيؤديوهذا،الجنيندمفيالحمراء

النهاية.فيموتهإلىيؤديمما،السوائللتجمعنتيجة،جسمهأنسجة

بولادةوشممح،ذلكحدوثسيمنعالجنينفيالدمحقنفإنوهكذا

لكيالجنينبطنفيالدمحقنيمكنكما.جيدةصحيةوبحالةطبيعيطفل

أحدفيمباشرةالدمهذاحقنأو،الدمويةدورتهفيببطءامتصاصهيمكنه

هذهأنورغم.السريالحبلفيذلكيتمماوعادةالدمويةالجنينأوعية

الطبيبأنإلاالفنيةالناحيةمنالصعوبةبعضعلىتنطويقدالإجراءات

معافين.أصحاءبعدهاالأطفاليولدبحيث،بنجاحبهاالقياميمكنهالمتمرس

القدريواتهافلمالولادةقبلللجنينالمباشرللعلافيالأخرىالطرقأما

الدماغاستسقاءلعلاجتستعملانشائعتينطريقتينوأكثرالنجاحمننفسه

المنطقةفيالحالتينكلتافيالسوائلتتجمعحيث،الكليتينواستسقاء

،11صارفة!يدعىأنبوببإدخالالأجنةمنالكثيرعلافيتموقد.المصابة

السائلفيالاخروالطرفالسوائلتجمعفيطرفيهأحديوضعحيث

منناجحاالسوائلهذهتصريفيكونوقد.بالجنينالمحيطالأمنيوسي

نتيجةالجنينأعضاءتصيبقدالشديدةالأضراربعضأنإلاالفنيةالناحية

المخيبةالنتائجأدتوقد.الحياةقيدعلىالبقاءفيالفرصةيفقدهممالذلك
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تعانيالتيالأجنةأما،الدماغاستسقاءعلاجعنتقريباالتخليإلىللامال

فيطبيعياوضعهاكانإذاالعلاجمنتستفيدفقدالكليتيناستسقاءمن

الجسم.وظائفمنالأخرىالجوانب

إجراءفيتتمثلفيهاسنبحثالتيالأجنةلعلاجالأخيرةالطريقة

الحامل،بطنفيشقإجراءيتطلبأمروهو،للأجنةالجراحيةالعمليات

فيالمراكزمنالعديدوهناك.الرحممنجزئياالجنينوإخراج،الرحموفتح

وأصارفةكإدخالالجراحيةالعملياتهذهمثلفيهاأجريتالتيالعالم

يجبالذيالكثيرهناكيزالوما.للجنينالحاجزالحجابفيفتقإصلاخ

،العملياتهذهمنتستفيدأنيمكنالتيالأجنةاختيارحيثمنسواءتعلمه

حالاتفيأوالحملهذافيسواء،أخطارهامنالحواملوقايةحيثمنأو

نطاقعلىستنتشرالعملياتهذهكانتإذاماالأكيدغيرومن.التاليةالحمل

المستقبل.فيواسع
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"لظتمة

ندرةرغمطبيعيغيرهوفيماالضرورةبحكمالكتابهذافيبحثنالقد

.الأحيانبعضفيتحدثذلكمعأنهاإلاالأجنةتصيبالتيالمشكلات

نأيجبأنهإلاالولادةقبلعنهاالكشفيمكنالمشكلاتهذهمنوالكثير

نأذكرناهاالتيالفحوصمنلأيالخضوعتريدحاملكلعلىأنهإلىنشير

قدالكتابهذافيونحن.عليهاتنطويالتيوالفوائدالأخطارأولأتعرف

يمكنالمعرفةخلالمنوأنهالاختيارلحريةالحاملامتلاكحقيقةعلىركزنا

.تختارماممارسةحامللأي
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المترجمعةنبةة

.م0591نوفمبر/18/هـالموافقا037صفر/7/فيالطائفمدينةمواليدمن*

l-عامبالرياضالنموذجيالعاصمةمعهدمنالعامةالثانويةشهادةعلىحصل8 1rAVلموافق

fIAIV.

بتاريخبالنمسافيناجامعة-الطبكليةمنالعامالطبفيالدكتوراهشهادةعلىحصل!ة

/27a/1يو 9 vvم.

.م8491/أبريل9/بتاريخوالولادةالنساءأمراضفيالألمانيةالتخصصشهادةعلىحصلء

.م8591عاملندنفيكولجكينجزمستشفىفيالأجنةطبفيدورةعلىحصل"

.م0991عامبلندنشارلوتالملكةمستشفىفيالأجنةطبفيدورةعلىحصل*

والتوليد.النساءطبفيالعربيللبوردالنهاثيللامتحانكممتحنأختير*

المسلحةالقواتبمستشفىالأجنةوطبوالرلادةالنساءأمراضفياستشاريكطبيبحاليايعمل8

.ضلريابا

للتخصصاتالسعوديةبالهيئةوالتوليدالنساءأمراضلطبالعلميللمجلسرئيساحديثاعين!ة

الصحية.
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