
الاولالفصل

الطبيعيالجنينلنموالاولىالمراحل

الرحمداخل
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الرحم:داخلالطبيعيالجنينلنموالمبكرةالمراحل

بالموجاتالفحصإجراءعندالارتياحعلىتبعثالتيالأمورأكثرهن

طفلهمايشاهدانعندماالوالدانبهايشعرالتيالغامرةالسعادةالصوتيةفوق

لسانهتعقدمعظمهمإنبل،الصوتيةالأشعةجهازشاشةعلىولادتهقبل

بالإنسانالشبهشديدالشاشةعلىيظهرالذيالجنينأنيرىعندماالدهشة

رأسولهيتحركفهو،الحملمنأسابيععشرةمرحلةفيحتىالحقيقي

واضحة.قلبهودقات،النموكاملوجسد،ورجلانويدان

بمراحلالناسمعظمجهلمدىعلىواضحةدلالةتدلالدهشةهذه

تكونأنعلمياوالمعروف،أمهرحمفيالجنينبهايمرالتيالأولىالنمو

النمو.كاملإنسانامنهايتكونحتىوتتطورتنموواحدةبخليةيبدأالجنين

النمومراحلعلىالضوءبإلقاءالفصلهذافيالبدءمنلنالابدهنامن

الصوتية.بالأشعةالطبيالفحصأهميةعنالحديثقبلالجنينبهايمرالتي

اسلى:بةاية

اخربدايةمنيوماعشرأربعةبعد-الحالاتمعظمفي-الحمليبدأ

اللذينوالتاريخاليوميعرفنالنساءمعظمأنمنوبالرغم.شهريةدورة

تممتىبالضبطيعرفنلاأنهنإلا،لديهنشهريةدورةاخرفيهمابدأت

وعدمبالعقمتتعلقمشكلةلحلدقيقةطبيةلمعالجةيخضعنكنإذاإلاالحمل

والتاريخاليومتحديديستطيعلاوالولادةالنساءطبأنوبما.الإنجاب

نأاعتبارالميدانهذافيالمختصينمعظمقررفقد،الحملفيهمايبدأاللذين

شهرية.دورةاخرمنالأولاليوممنيبدأالحمل
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العمل:منالاولىالمراحلفيالجنيننمو

خليةمنيتحولفهو،مدهشةبسرعةالرحمداخلوينموالجنينيتطور

ثمانيةمروربعدالإنسانشكلليأخذ،شهريةدورةآخربدءبعدواحد

بعدالنموكاملوجسموذراعانورجلانرأسلهيصبحثمومن،أسابيع

.(-ااالشكل)انظرشهريةدورةاخربدءبعدأسبوعاعشرأحدمرور

قدتكونلهظهرتالتيالأعضاءوجميعالجنينجسمأنالرغمعلى

النموفييستمرأنهإلا،الحملمنعشرالحاديالأسبوعفياكتملت

.(ا-االجدول)انظردتهولايومحتىالوزنوزيادةوالنضج

الناحيةمنجدامهمةالرحمداخلالجنيننمومراحلمعرفةأنولاشك

التشوهاتتسببالتيالعواملمعرفةيريدونالمختصينالأطباءلأن،الطبية

Thalidomideدواءأنمثلاالمتخصونهؤلاءوجدوقد.للجنينالخلقية

بينمنالألمانيةالحصبةفيروسوكذلك،القيءلعلاجيستعملالذي

منمعينةمرحلةأثناءللجنينالخلقيةالتشوهاتتسببالتيالرئيسيةالعوامل

.نموهمراحل

والأسبوعالخامسالأسبوعبينماالدواءذلكالحاملالأمتناولتفإذا

بتشوهالجنينيصابأنكبيراحتمالفهناكمثلاالحملبدايةمنالتاسمع

وقد،ساقينغيرمنقدمانأوذراعينغيرمنكفانلهتكونكأن،خلقي

.نموهاكتمالعدمأي،الفقريالعمودبانشطاريصاب

الأرطء:،"فلالأمنةعركلة

قبلأرحامهنداخلالأجنةبتحركيشعرنلاالنساءأنمنالرغمعلى
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الحركاتهذهرؤيةبمقدورهنأنإلاالحملبدايةمنعشرالثامنالأسبوع

تشعرولا،الحملبدايةمنالثامنالأسبوعبعدالصوتيةالأشعةشاشةعلى

جداررفسمنيمكنهماالقوةمنيبلغعندماإلاالجنينبحركاتالحاملالمرأة

فيالجنينرفساتبجميعيشعرنلاأنهنالحوأملحظولحسن.بقوةالبطن

منالأولىالمراحلفيإطلاقابهايشعرنولا،الحملمنالأخيرةالمراحل

ومتاعبه.الحملمشكلاتمنالكثيرلعانينوإلاالحمل

المثيمة:

فيأي،الدورةبدايةمنالعشريناليومفيالرحمبجدارالجنينيلتصق

والغذاءالأكسجينبتوفيرالمشيمةتبدأذلكوبعد،التلقيحبعدالسادساليوم

فضلاته.منالتخلصعلىوتساعده،لبقائهاللازمين

سببلأيالفترةهذهفيالرحمجدارعنالمشيمةانفصلتإذاأنهإلا

11
اللازمينوالغذاءالأكسجينمصدرلأنذلك،فورايمؤتالجنينفإن،كان

عنه.انقطعقدلبقائه

ذ:ت!بئ!،بزء.ب

ء.ع!س:!(.3.-،

ص-!.!ا!9:

الحمل.منأسبوعااا-ا.عندطبيعيجنينا-االشكل
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طبقةشكلعلىالحملبدايةمنالثامنالأسبوعفيالمشيمةتظهر

نإحتى-2(،االشكل)انظركاملةإحاطةبالجنينتحيطبيضاءسميكة

نمواتجاهتحديدالحملمنالأولىالأسابيعفييمكنهلاالمعالجالطبيب

سماكةأنالصوتيةالأشعةجهازيوضحالعاشرالأسبوعوبعد،المشيمة

.أخرىمناطقفيوتقلالمناطقبعضفيتزدادالمشيمة

بعضوجودعدممنللتأكدالجنينفحصالمعالجالطبيبأرادوإذا

إلاالجنينعلىتظهرلاوالتي،لديهالخلقيةالتشوهاتأوالوراثيةالأمراض

نسيجمنعينةبأخذيقومفإنه،الولادةبعدأوالحملمنمتقدمةأطوارفي

التشوهاتعنالمبكرللكشفالوراثيةالصبغاتلتحليل(CVS)المشيمة

،الفقريوالعمودالمخكتشوهاتللجنينالعصبيالجهازتصيبالتي

أمراضأيأو()المنغوليهداونبمتلازمةمصاباالجنينكانإذاماولمعرفة

للمشيمة.الجنينخلاياعلىتحتويالمشيمةأنسجةأنذلك،أخرىوراثية

لذلك،بوظيفتهايخلقدطارئأيمعتتكيفتجعلهاكبيرةاحتياطيةقدرة

منممببلأيالرحمجدارعنالمشيمةمنجزءانفصلإذاأنهنلاحظ

ذلكعنوينتج،وجهأحسنعلىعملهاتؤديأنتستطيعف!نها،الأسباب

المراحلمنأكثرأوالنصفنسبةالانفصالهذابلغلوحتىسليمطفل

الحمل.منالأخيرة
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كا!07--بحر

بيضاءكحافةوتبدوبالجنينالمشيمةتحيط.أسابيع6عندالحملكيس-2االشكل

بالسنتيمتر.قياساتعنعبارةالصورةيمينعلىوالنقاط

!6!*برلمإ-ء!ا7

،.لأ!---!!---لا!-ولجمم!،!8-صه.

،-!ين،7---ور.لأ"!-يي"جشء"-!،بر3.-ءكاى".""بر
!لم!روزوعكا:!ككر!لإ*!"

ص**-7-+كأيزكالأ،!7-ض-7كا-.02-،ح!

محاطاوجسمهالجنينرأسمنهيتضحأسابيع1.عندالحمل-3االشكل

أحدفيالقوامثخينةأصبحتقدالمرحلةهذهفيوالمشيمة.الحملكيسفيبالسائل

لنموها.بدايةجوانبها
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لاللجنينوالأكسجينالغذاءبتقديمالمشيمةقيامأنكذلكوالمعروف

رقيقغشاءلوجود(-4االشكل)انظرالجنينبدمالأمدماختلاطإلىيؤدي

الأمدورةإلىالجنيندممنقليليتسربذلكمنوبالرغم،بينهمايفصل

حاملاالأمكانتإذاأنهنجدنفسهاوبالصورة.الأحيانبعضفيالدموية

علىالحصوليستطيعمنهماكلاف!نواحدةبمشيمةمتشابهينغيربطفلين

بأنهعلما،بهالخاعرالمشيمةنصفمنلبقائهاللازمينواكسجينالغذاء

ليسالأجنةهذهدماءاختلاطأنيعنيوهذا،مستقلةدمويةدورةجنينلكل

قدالاتصالأوالاختلاطبعضفإنمتشابهةالأجنةهذهكانتإذاأما.واردا

الدموية.دوراتهابينيحدث

الأطباءيستطيعجيدامؤشراللمشيمةالخارجيالمظهريعدولا

يموتقدالجنينلأن،للجنينالصحيالوضعلمعرفةبهالاستعانةالمختصون

كثيرايهتمونفإنهملذا،جيدةحالةفييبدوالمشيمةمظهركانلوحتى

ويتم،وجهأحسنعلىوظيفتهاأداءعلىقادرةالمشيمةكانتإذاعمابمعرفة

المحيطالأمنيوسيالسائلوكميةالصحيووضعهالجنيننموبملاحظةذلك

-24-

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



لكن،الأمبدمالجنيندميختلطلاهناالمشيمةمخططمنيظهركما-4االشكل

الحبلمنالدميمرحيث،المشيمةنسيجعبريتمالفضلاتوتصريفالغذاءثبادل

.جيوبأشباهتسمى،فراغاتفيالأمبدمالمحاطةالمشيمةنسيجعبرللجنينالسري

النمو:

طبيعيةبصورةينموالجنينكانإذامامعرفةفيالأمهاتمعظمترغب

الحاليالجنينمنحجماأصغرأوأكبربداقدالسابقالجنينكانإذاسيمالا

كنإذامايعرفنأنيردنأنهنكما.الحملمنالزمنيةالفترةنفسفي

فقدانإلىتؤديقدالتيالصحيةالمشكلاتأوالتعقيداتبعضسيواجهن

معظمأنالأسئلةهذهعنإجابتهمفيالمختصينمعظمويؤكد.الجنين

قياسبأنعلما،الحملفترةمنالأولالنصففينفسهبالمعدلتنموالأجنة

تقدمدرجةلمعرفةالأطباءبهيستعينجيدمؤشرهورأسهوحجمالجنينطول

خلالالطبيعيالمعدلمنأقلنموهدرجةكانتإذاماومعرفة،الحمل

الأسبوعنهايةحتىالحملبدايةمنأي،الحملفترةمنالأولالنصف
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01

12

14

16

18

02

22

24

26

الحملأثناءالرئيسيةالأحداث1-1الجدول

الرئم!مةأثلأعةا(لأمابم!با)الممدمرملة

دورةآخرمنالأولاليوم

المبيضمنالبويضةخروج

الجنينحركةتبدا

المشيمةلعينةالفحصإجراءيمكن

الأمنيوسيالسائلفحصإجراءيمكن

عنللكشفالصوتيةبالأشعةالفحص

الخلقيه.والتشوهاتالجنيننمو

عادةالجنينبحركةالحاملتشعر

فرصةلديهتكونفربماالطفلولدإذا

الحياةقيدعلىللبقاء

YA

03

32

34

36

rA

(مأيا7وأشهر9)04

فرصةلديهتكونف!نهالطفلولدإذا

الحياةفيدعلىللبقاءمعقولة

إذاالطفليصابأنالمحتملغيرمن

تعقيداتبايالمرحلةهذهفيولد

الأوانقبلالولادةعنناجمة

الولادةتارلخ
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"لرفي،افلالطبمصةبوههئفط،لبنونءامضهثقوءمل

نأيعنيذلكفإنجيدةبصورةتعملالجنينأعضاءجميعكانتإذا

الرحم.داخلطبيعيانمواينموالجنين

يحدثوهذا-قليلةأومقيدةالرحمداخلالجنينتحركاتكانتإذاأما

منأقلبالجنينالمحيطةالأمنيوسيالسائلكميةكانتإذانادرةحالاتفي

الجنين.عضلاتنموفيكثيرايؤثرقدذلكفإن-الطبيعيةالكمية

معدةفيالأمنيوسيالسائلوجودالصوتيةالأشعةجهازشاشةوتوضح

توضحالشاشةأنكمالاخروقتمنالسائلهذايبتلعأنهيعنيوهذاالجنين

يعنيوهذا،الحملمنعشرالثانيالأسبوعمنابتداءمثانتهفيالبولوجود

للحمل.الأولىالمراحلمنابتداءطبيعيةبصورةتعملانكليتيهأن

مثانتهتفريغيستطيعالجنينأنالصوتيةالأشعةجهازشاشةتوضحكما

دائماتظهرالبولبقايالأن؟كاملاتفريغهايستطيعلاأنهالالاخروقتمن

يستطيعالجنينأنورغم.الصوتيةالأشعةبجهازفحصهعندمثانتهفي

بجدارالملتصقةالمشيمةطريقعنلبقائهاللازمالأكسجينعلىالحصول

نأإلانفسهابالطريقةالكربونأكسيدثانيمنالتخلصوششطيعالرحم

يوضحكما،لاخروقتمنالجنينرئتيتحركيوضحالصوتيةالأشعةجهاز

يعنيوهذا،أسفلإلىأعلىمنالهوائيةالممراتفيالموجودةالسوائلتحرك

الرئتينتساعدالحركاتهذهوأن،الولادةقبلالتنفسعلىيتدربالجنينأن

.الولادةبعدللتنفسمستعدةالصدرعضلاتوتجعلالنموعلى
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منورصى:18نلىلها

بعدالرحمفيالموجودالأمنيوسيالسائلمعظمب!نتاجالجنينكليتاتبدأ

هذابابتلاعالجنينيبدأذلكوبعد،الحملمنالتاسمعأوالثامنالأسبوع

الكليتينخلالمنوتكريره،الدقيقةالأمعاءخلالمنوامتصاصهالسائل

كلمرةكاملاتغيراتتغيرمائيةدورةبذلكمشكلا،المثانةخلالمنوتفريغه

الأقل.علىساعة42

منالأولىالمراحلخلالكبيرةبسرعةالأمنيوسيالسائلكميةتزداد

منالسادسالأسبوعفيالسائلهذاكميةأن-2(1)الجدولويوضح،الحمل

الأسبوعفيلتراملي34إلىالكميةهذهتزدادثمواحدلترمليتساويالحمل

ذلكوبعد،عشرالسادسالأشبوعفيلترملي002إلىوتزداد،العاشر

.الولادةيومحتىالتدريجيبالتناقصتبدأثمببطءالزيادةهذهتستمر

مراحلجميعخلاللأخرىامرأةمنالأمنيوسيالسائلكميةتختلف

هذافمانالطبيعيةالكميةمنأقلأوأكثرالسائلهذاكميةكانتفماذا،الحمل

يحتاجالجنينلأن؟المعالجالطبيباهتمامتثيرطبيةمشكلةوجوديعنيلا

السائلهذاازدادإذاأما.طبيعيانمواينمولكيالسائلهذامنقليلةكميةإلى

الإجراءاتباتخاذيبدأالمختصالطبيبف!نالطبيعيالمعدلعنكثيراقلأو

.(الثانيالفصل)انظرالمشكلةهذهعلىللتغلباللازمة

عينةعلىحصلإذاللجنينالصحيةالحالةمعرفةالمعالجالطبيبيستطيع

يحتويالسائلهذالأن،الحاملالأملدىالموجودالأمنيوسيالسائلمن

الأغشيةبعضعلىيحتويأنهكما،جلدهمنتسقطالتيالجنينخلاياعلى
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الهوائية.الممراتفيالموجودةالمخاطية

ميتةخلاياتعدالأمنيوسيالسائلفيالموجودةالخلايامعظمأنورغم

منهاالاستفادةيمكنالتيالحيةالخلايابعضهناكأنإلامنهافائدةلا

ومعرفة(الوراثية)الصبغاتالكروموزوماتعددلمعرفةالمختبرفيبزراعتها

الوراثية.الأمراضمنكبيرةأعدادا
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ا؟(!االا!اا./لأ.

!ى.*،.!ه!ع!م!.

!*!-!و*-مح!اس07

لأا!ي7

؟!قينن!ء-لا3

-/"صكا+11

جهبر*كا!ط!إخ.-.-بهي.أ:لأجم!محه

I/لأ:!ا 1 In

+-*101ت

-(أ-ي!طح:

لم- كاد.ت

هذهفييظهر.بهالمحيطالسائلبابتلاعالجنينيقومالولادةقبل-15الشكل

الفمفيالأسودباللونالسائلوجودلاحظ.وصدرهوذقنهوشفتاهالجنينأنفالصورة

.اللسانوفوق

أنواعا،إليهاالمشارالخلاياإلىبالإضافة،الأمنيوسيالسائلفيتوجد

التشوهاتبعضمعرفةويمكن،والهرموناتوالأملاحالبروتيناتمنكثيرة

ارتفعتإذا،فمثلا.البروتيناتهذهمستوىتحديدتمإذاللجنينالخلقية

الجنينظهرسلسلةأنعلىيدلذلكفإنول(P))الفافيتوبروتين(مادةنسبة

الخامسالفصلفيالموضوعهذاوسيناقش،النموكاملةغيرأي،مشطورة

.الكتابهذامن
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