
يي5لساا4،.صر-،9

منيوسكلاكالسائلىفحص

ول+*ولس!ه)*ي"ول()3)3
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(AMNIOCENTESIS)نيىصىلأ"اسهللىكمعى

سحبفيهيتمأسلوبعنعبارةالأمنيوسيالسائلمنعينةسحبإن

الحاملبطنجلدعبرإبرةإدخاليتمحيث،بالجنينالمحيطالسائلمنالعينة

السائلعلىيحتوىالذيالكيس!إلىالوصولحتىالرحموجدار

فيالفحصهذاإجراءالطبيبوششطيع.(ا6-الشكل)انظرالأمنيوسي

إلىالحملوصولبعدإجراؤهالمعتادأنإلاالحملمراحلمنمرحلةأي

عشر.السادسالأسبوع

الأمنورصي"يهنللممىثطور

إبرةفيهتستعملفحصأولهوالأمنيوسيالسائلفحصكانلقد

هذااستعملوقد.الرحمداخلفيهاالجنينينموالتيالبيئةإلىللوصول

فيصبغةتحقنكانتحيث،القرنهذامنالثلاثينياتفيمرةأولالفحص

بحلولأنهإلا.السينيةالأشعةصورةوضوحزيادةفيللمساعدالرحم

عنللكشفالأجنةلفحصيستعملالأسلوبهذاأصبحالخمسينيات

وجنينها.الحاملبينالدمويةالزمراختلاف

الوراثيةالأمراضعنللكشفالأمنيوسيالسائلفحصاستعملكما

.الميدانهذافياستعمالهتزايدالتاريخذلكومنذامiIVعاممرةأول

ولمنسبيامؤخراإلاتجرلمللأجنةالفحوصاتهذهإنالقوليمكنوهكذا

.جداقريبوقتقبلإلاالفحوصهذهاستعمالينتشر

الأمنيوسيالسائلفحصفإن،الأخرىالفحوصمنالعكسوعلى

واسعنطاقعلىالصوتيةبالأشعةالفحصاستعمالشيوعقبلاستحدثقد
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علىالطبيبلمساعدةالصوتيةالأشعةبجهازالاستعانةبدونأنهوالمعروف

منالطريقةهذهفإن،ودقيقصحيحبشكلالإبرةدخولمكانتحديد

حدوثمنالمائةفيواحدبنسبةتقدرمخاطرعلىتنطويالفحص

الصوتية،الأشعةاستعمالانتشارمعأما.الفحصلهذانتيجةالإجهاض

واحدةحالةنسبةإلىهبطقدالخطرهذاأنتبينالدراساتمنالكثيرفإن

الفحص.لهذاتخضعحالةمائتيكلمن

الأمنورصياد(ثلىنممىءإبرا،واعي

ولادةخطرمنيخشيناللواتيللحواملعامةبصورةالفحصهذايتاح

يوفرلاوهو،داونمتلازمةمثلمعينةخلقيةبتشوهاتمصابينأطفال

وهذا،المتاحةالفحوعىجميععلىالحصوليردناللواتيالحوامللجميع

إلىإضافةالمخاطربعضعلىينطويالفحصهذاأنحقيقةإلىيرجع

مصابينأطفالآيلدنقلماالشاباتمنالحواملأنوالمعروف.تكاليفهارتفاع

الكامنةللمخاطرتفاديالهنالفحصهذاإجراءيستدعيلامماداونبمتلازمة

فيه.

ولوالتشوهاتجميععنيكشفلاالفحصهذافإن،أخرىناحيةمن

هذاأنورغم.الحوامللجميعلإجرائهمبررهناكلكانذلكغيرالأمركان

تخضعلاالحاملأنإلاالوراثيةالأمراضمنمجموعةعنيكشفالفحص

بأيمصابطفللهاولدأنسبقإذاإلاالأمراضهذهعنللكشفللفحص

منها.
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Needle

Transdairer

Amniotic fluid

الإبرةلتوجيهالصوتيةالأشعةتستعمل:الأمنيوسيالسائلفحصا6-الشكل

السائل.علىالمحتويالكيسداخلإلى
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الكشفوهماألاالأمنيوسيالسائلفحصلإجراءشائعانسببانهناك

وهذا.الفقريالعمودوانشطارالجنينلدىالكروموزوماتتشوهاتعن

للنساءالمراكزمعظمتقدمهالمشيمةمنعينةفحصإلىإضافةالفحص

والسابعةوالثلاثينالخامسةسنبينمايكنكأن،السنفيالمتقدمات

لمانظرا،المعالجالطبيبمنتوصيةعلىبناءذلكمنأكثرأووالثلاثين

داونبمتلازمةالجنينلإصابةمخاطرمنالسنهذافيالحملعليهيشتمل

هذهأنإلا.الفحصلهذانتيجةالإجهاضحصولخطريعادلخطروهو

الحواملفباختلاتختلفالمخاطرلأننظراأوجهعدةمنسطحيةالمعادلة

بهايحملنالتيالأجنةتصيبالتيالتشوهاتمنمواقفهنوباختلاف

الدولفييتوافرالفحصوهذا.حامللكلالمرضيالتاريخوباختلاف

لبعضوأحيانافأكثرعاما35إلىعمرهنيصلاللاتيللحواملالغربية

مروربعدالدملفحصالحاملتخضعأنالشائعلكن،الشاباتمنالحوامل

المشيمةتطلقهاالتيالهرموناتفحصإلىإضافةالحملمنأسبوعا61

وجودالفحوصهذهمنتبينفإذا.(الكتابهذامنالتاسعالفصل)انظر

فإنداونبمتلازمةالجنينإصابةيحتملكأن،المعتادالحدعنتزيدمخاطر

عندسنهاعنالنظربغضالأمنيوسيالسائللفحصحينئذتخضعالحامل

الحمل.

عنالكشفالأمنيوسيالسائلفحصخلالمنيمكن،ذلكإلىإضافة

الألفافيتوبروتينمستوىبقياسالفقريالعمودبانشطارالجنينإصابة

السهلومنالتكلفةزهيدفحصوهو،الأمنيوسيالسائلفيول()!3

الأمنيوسيالسائلمنعينةعلىتجريهالمراكزمنالكثيرفإنثمومنإجراءه
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المخاطر.منقليلقدرعلىحلمهنينطوياللواتيللحواملبالنسبةحتى

السائلمنعينةبفحصعنهالكشفيمكنالذيهوبالذاتالمرضوهذا

المشيمة.منعينةفحصخلالمنعنهالكشفيمكنلاولكن،الأمنيوسي

للكشفالحالاتمعظمفييجريالأمنيوسيالسائلفحصأنورغم

فيالأحيانبعضفييجريأنهإلاالأجنةلدىالوراثيةالأمراضعن

الفصلفيسنبحثهماوهي،أخرىلأسبابالحملمنمتأخرةمرحلة

اختلافعنللكشفالأجنةفحصبينهاومن،الكتابهذامنالعاشر

والحامل.الجنينبينالدمويةالزمر

لأم!ور!ياالهثلىمى4إبر"مومة

الأسبوعبينيقعالأمنيوسيالسائلفحصلإجراءالمعتادالوقت

النساءمعظمأنورغم.الحملمنعشرالسابعوالأسبوععشرالخامس

التيالدراساتأنإلاممكنوقتباسرعالنتيجةعلىالحصولعلىيحرصن

مرحلةفياستعمالهعندالفحصهذاعنالناجمةالمخاطرعلىأجريت

بعد.تكتمللمالحملمنالعاشرالأسبوعفييتمكأنالحملمنمبكرة

مبكرةمرحلةفيالفحص!هذاإجراءيفضلونالأطباءكانالسابقوفي

الأسبوعفيالأمنيوسيالسائلحجمأنوهوألااخرلسببالحلممن

التيالماءكميةمنأقلبهذاوهو،لتراملي03يتجاوزلاالحملمنالعاشر

السادسالأسبوعإلىالحمليصلعندماأنهإلا،الدواءقارورةإلىنضيفها

سبعةإلىستةيعادلبمالترملي002إلىتصلالسائلهذاكميةفإنعشر

علىكثيرايسهلوهذا،الحملمنالعاشرالأسبوععندكميتهأضعاف
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حجممعتتناسبكميةسحبلهويتيحالمسائلإلىالإبرةإيصالالطبيب

الاستعانةخلالمنبالإمكانأصبحوقد.الرحمفيالموجودالسائل

ومع.إبرةباستعمالالسائلهذامنكميةأصغرسحبالصوتيةبالأشعة

اكتمالبانتظارالمعتادالوقتفيالفحصهذايجرونالأطباءجميعفإنذلك

مبكرةمرحلةفيالأمنيوسيالسائلفحصإجراءمخاطرحولالدراسات

الحمل.من

عشرسبعةالحملبلوغبعدالأمنيوسيالسائلفحصإجراءيمكنكما

مما،السائلتحليلفيأكثرأوأسابيعأربعةيستغرققدالمختبرأنإلاأسبوعا

ترغبلاأمروهو،الحملمنجدامتأخرةمرحلةأثناءتصلالنتيجةأنيعني

لاالأحيانبعضوفي.المدةهذهطوالانتظارهفيالحواملالنساءمعظم

إلاالمعالجالطبيببزيارةالحاملتقملمإذاسيماولاالأمرهذاتفادييمكن

أسرعبصورةوثموهالحملتقدمبسببأو،الحملمنجدامتأخرهمرحلةفي

فيتشوهاتأيةوجودالمعالجالطبيباكتشففإذا.معتادأومتوقعهومما

الحملإنهاءالحاملوأرادتالأمنيوسيالسائلفحصإجراءبعدالجنين

ولكن.يمكنمابأسرعبذلكالقياممنفلابد،طبيةأواجتماعيةلأسباب

علىتعتمدالإجهاضإجراءفيهايمكنالحملمراحلمنمرحلةآخر

للجنينتكنلمفإذا.الحاملفيهاتعيشالتيالمنطقةفيبهاالمعمولالقوانين

الجنينإجهاضفيعادةتمانعلاالقوانينفإنالحياةقيدعلىبالبقاءفرصةأية

بعدالإجهاضيجريلاأنالمعتادولكن،الحملمراحلمنمرحلةأيةفي

الحمل.منوالعشرينالرابعأوالعشرينالأسبوع
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إنط،"لعمل

إلىتؤديأندونحالياالإجهاضعمليةإجراءالطبيةالناحيةمنيمكن

المحليةالقوانينأنرغمالحملمراحلمنمرحلةأيةفيوذلكتعقيداتأية

أما.فيهاالإجهاضإجراءيمكناليالمرحلةعلىالحدودبعضتضعقد

أرادتإذاأنهفهيالأمنيوسيالسائللفحصالرئيسيةالمساوىءأحدى

هذاعنهاكشفالجنينلدىتشوهاتلوجودنتيجةالحملإنهاءالحامل

عشرالثامنالأسبوعإلىالحالةهذهفيوصلقديكونالحملفإن،الفحص

للمخاضتحريضإجراءمنلابدالتيالمرحلةوهي،العشرينالأسبوعأو

فيأنهإلاالمرحلةهذهفيمضاعفاتأيحصولاحتمالعدمورغم.فيها

الحمل.مرحلةلتقدمنظراالشيءبعضالمخاطرتزيدالغالب

بروسساجلاندينيسمىعقارباستعمالالرحمفيالمخاضتحريضيتم

(PROSTAGLANDIN)عبرأوالأمنيوسيالسائلفيحقنهيمكن

مدةوششغرق،المهبلفيوضعهبمجردأو،الأغشيةحولالرحمعنق

المدةهذهمعظمأنرغم،الولادةحصولحتىساعة42إلى21منتتراوح

الأمرلزمإذاالمخاضآلامتخفيفويمكن.المخاضلبدءانتظاراتمضي

تحقنمخدرةمادةباستعمالأو(PETHIDINE)بيثيدينعقارباستعمال

منالإجهاضبإجراءتقومالمراكزوبعضالظهر()إبرةالجافيةالأمفوق

يماثلالإجراءوهذا(الرحم)تفريغوالكرتاجالرحمعنقتوسيعخلال

الحمل.منمبكرةمرحلةفيالجنينلإسقاطيتبعالذيالإجراء

بإجهاضقراراتخاذجدايصعبالحملمنمبكرةمرحلةأثناءحتى
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رئيسيةتشوهاتظهوررغمعليهالحفاظفيشديدةرغبةوالداهيرغبجنين

عشرينالحملبلغبعدماالقرارهذامثلاتخاذمنلابدكانإذاأما.فيه

مبلغاتبلغالصعوبةهذهفإن،الجنينبحركةالحاملتشعروعندما،أسبوعا

ولا.(القضيةهذهعنكاملبحثعلىللاطلاعالثامنالفصل)انظر.كبيرا

لدىوالألمالحزنيثيرفعلردإلىيؤديربماالحملإنهاءأنإنكاريمكن

جانبمنوالمساندةالدعمأشكالكلتقديممنلابدهناومن،الحامل

التجربة.بهذهتمرالتيللحاملالعائلة

لأمنورميااد،ئلىفعمىءلابمرازمةاللاا*ستمةا،ات

السائلفحصإجراءقبلوالاضطرابالقلقببعضالحاملتشعرربما

منأنهإلا.مرةلأولالفحصلهذاتخضعكانتإذاولاسيماالأمنيوسي

للتأكيدولابد،والخوفالقلقهذامنللحاملالفصشرحيخففأنالمؤمل

الفحص.أثناءألمبأييشعرنلاالنساءمعظمأنمنلها

مثيرةتجربةالصوتيةالأشعةشاشةعلىالجنينرؤيةتجربةأنلاشك

الحاملاسترختإذاثمومن،النمومكتملكانإذاولاسيماللحاملوممتعة

فيكبيرةمتعةتجدفقدالفحصأثناءالشاشةإلىونظرتالكفايةفيهبما

وأالزوجحضورفيالعونبعضيجدنالحواملمنالكثيرأنكما.ذلك

علىالجنينرؤيةحيمئذللزوجيمكنحيث،الفحصلهذاالصديقاتإحدى

منالطبيبيمنعماهناكوليس،زوجتهومواساةالصوتيةالأشعةشاشة

الفحص.بحضورللزوجالسماح

لفحصاستعداداتأيباتخاذللحاملحاجةهناكليسالحقيقةفي
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بالأشعةفحص!إجراءيقترحقدالمعالجالطبيبأنرغم،الأمنيوسيالسائل

حولشكأيلديهكانإذاالفحصإجراءمنأسابيعبضعةقبلالصوتية

الحمل.إليهاوصلالتيالمرحلة

الصوتيةبالأشعةالفحصإلىتأتيأنالحاملمنالسابقفييطلبكان

نأويكفىالأيامهذهضروريايعدلمالمطلبهذاأنإلاالمثانةممتلئةوهي

الأمنيوسيالسائلفحصإجراءقبل.المثانةفيالبولبعض!هناكيكون

السائلبفحصفورايتبعهثمالصوتيةبالأشعةبالفحصالمعالجالطبيبيقوم

المثانةتفريغأوالفحصسريرمنبالانتقالللحاملالحاجةدونالأمنيوسي

الأمنيوسي.السائلفحصإجراءقبل

معرفةالفحصإجراءقبلمعرفتهاإلىالطبيبيحتاجالتيالأمورمن

إلىالإبرهتمريرمنعليهيشتملبماالفحصأنذلك،للحاملالدمويةالزمرة

الدمويةالدورةإلىالجنيندمخلايابعضمروريسببلدالرحمداخل

الريسوسوعاملمعروفةللحاملالدمويةالزمرةكانتإذائمومنللحامل

تتلفD(-ANTIدي())مضادتسمىخاصةحقنةتعطيالحاملفإنسالبا

أجسامايكونقدالحاملجسمفإنذلكيتملمإنأنهذلك،الخلاياهذه

الدمويةالدورةإلىالجنينمنأتتالتيالدمويةالخلاياتتلفمضادة

الجنينجسمإلىالتاليالحملفيتمرقدالمضادةالأجساموهذه،للحامل

عدمرغمرشموسمرضحدوثإلىيؤديمماالدمويةخلاياهبعضوتتلف

الأمنيوسي،السائلفحصإجراءعنتنجمالتيالشائعةالمضاعفاتمنكونه

إذاأما.انفاالمذكورةالحقنةالحاملإعطاءخلالمنبسهولةتفاديهويمكن

الحقنة.هذهعنبغنىفإنهاالحامللدىموجباالريسوسعاملكان
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الأمنيوميادائلىفممىءإعراعريف

الجلدبتنظيفالحاملبطنعلىمساحةبتحضيرالمعالجالطبيبيقوم

إعطاءهايمكنفإنهالتخديرفيترغبالحاملكانتوإذا.مطهربمحلول

الموجاتمولديوضعذلكبعد.ألمبأيالشعورلتفاديموضعيامخدرا

منهالإبرةلإدخالمكانتحديديمكنحتىويحركالبطنجلدعلىالصوتمة

)انظرالمشيمةأوالجنينتلامسأندونالأمنيوسيالسائلإلىمباشربشكل

البطنجلدعبربسرعةالإبرةبدفعذلكبعدالطبيبيقوم.6-2(الشكل

.6-3(الشكل)انظرالمناسبالعمىإلىالوصولحتى

لتوجيههاإطارعبرهنارفيعةإبرةإدخاليتم:الأمنيوسيالسائلفحص62-الشكل

معقم.بلاستيكيكيسفيفيوضعالصوتيةالموجاتمولدأما.الصحيحالموضعإلى
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ت)+1:01لى

-ي!ا-)5

5_.,ة

!-5.1

طريقهفيالإبرةرأسثلثالصورةفييظهر:الأمنيوسيالسائلفحص6-3الشكل

.الإبرةلسيرالآليالحاسبحددهالذيالخططولعلى

لحظةمنالصوتيةالأشعةشاشةعلىالإبرةسيرالأطباءمعظميراقب

وضعهاتعديلمنالطبيبيتمكنوبذلك،سحبهاحتى،الجلدعبردخولها

الإبرةلتوجيهطريقتانوهناك.منهاقتربتإذاللجنينملامستهالتفادى

إطارعبرالإبرةتمريرعلىتشتملوهي6-2الشكلفيموضحةإحداهما

هذهيستعملونالذينوالأطباء،الصوتيةالموجاتمولدبجانبيلحق

علىمنمطخطلرسمالصوتيةالأشعةجهازبرنامجعلىيعتمدونالطريقة

مارسمفإذا.6-3(الشكل)انظرالإبرةستتبعهالذيالمسارلتشكيلالشاشة

السائلمنالمناسبةالكمسةتحديدنسبياعليهيسهلالخطهذاالطبيب

العينة.لسحبفيهالإبرةوضععليهيسهلبل،سحبهايريدالتيالأمنيوسي
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فيهالطبيبيقوموالذي،الحرالأسلوبفهوالآخرالأسلوبأما

ويراقبالأخرىباليدالصوتيةالموجاتومولديديهلإحدىالإبرةلمجامساك

منالطريقتينبينفرقوجودعدمالأبحاثأثبتتوقد.بعدعنالإبرةسير

كلواثقاالطبيبيكونأنالمجالهذافيللغايةالمهموالأمر.السلامةحيث

الأمنيوسي.السائللفحصيتبعهالذيالأسلوبفيوبخبرتهبنفسهالثقة

السائلإلىللوصولبالمشيمةتمرلاالإبرةأنالدهشةيثيرالذيالأمر

لأنهاذلك،للرحمالأماميالجدارعلىالمشيمةكانتلوحتىالأمنيوسي

لاتغطيهاخاليةمساحةهناكتكونأنولابد،الرحمجداركاملتغطيقلما

الطبيبيحددالحالةهذهفي.خلالهامنالإبرةتمريرللطبيبيمكن،المشيمة

نأكما.دقةبكلعبرهاالإبرةبتمريرويقوم،المشيمةمنرقيقةمساحة

يقلللأنهذلك،الرحممنعالموقعفيالإبرةتمريريحاولونالأطباءبعض

الفحص.بعدالسائلتسربفرصمن

بهالسائليسحبمحقنبهايربطالصحيحالعمقإلىالإبرةتصلحالما

،الأمجسمخلايامنأجزاءبهيكونأنلاحتمالمنهلترمليأولوششبعد

الإبرةالطبيبيسحبذلكوبعدلترامليا5بمقدارالسائليسحبثم

يأيحدثألآوالغالب،الجنينقلبنبضبفحصويقوم،الرحمخارج

ذلك.بعدالجنينقلبنبضاتفياضطراب

لمف!رار؟لميةالنممىيبمىمل

فإنالأمنيوسيالسائلمنلعينةفحصلمجاجراءمتمرسطبيبقامإذا

أثرهيتعدىلابل،أضرارأيةحدوثإلىالعادةفييؤديلاالفحصهذا
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أنهحتى،الفحص!لهايجرىالتيللحاملوالانزعاجالضيقبعضحدوث

الحواملمنطلبوعندما.للدماختبارإجراءمنإيلاماأكثرليس

بهذااستبيانتعبئةملبورنمدينةفيالمستشفياتلأحدالمراجعات

أقلكانالفحصهذاأنإلىالنساءهؤلاءمن83%أشارت،الخصوص

سببأوإزعاجأيلهنيسببلمأنهمنهن86%وذكرت،توقعنهمماإيلاما

هذامنيخفنالعالمأنحاءجميعفيالنساءمعظمأنوبما.الألمبعضلهن

الرحمإلىإبرةإدخالبهايمكنالتيالطريقةمنيندهشنفإنهن،الفحص!

الضيق.منقليلاقدراإلاذلكلهنيسببأندون

أنهاعتقدتوكمالفحصهذاعنالكثيرقرأتإنها:إحداهنتقول

منشديداقلقاوانتابهمابزوجهاألمالاعتقادهذاإنبللهامزعجاسيكون

والولادةالنساءأطباءأحدقامعندمازالالاعتقادهذاأنإلا.لهالخضوع

عندماالارتياحبعدمشعرتأنهاصحيح.لهاالفحصهذاباجراءالمهرة

كانتلقد.ألمأيلهايسببلمذلكأنإلارحمهافيتدخلالإبرةرأت

فياضةمشاعرامتلكتهمالكن،الإنجابفيكثيراراغبينغيروزوجهاهذه

بهيتعلقانجعلهمامماالصوتيةالأشعةجهازشاشةعلىطفلهمارأياعندما

ولادته.قبلحتىويحبانه

تثيرتجربةالأمنيوسيالسائلفحصفييرينالحواملمعظمأنكما

لدىخلقيةتشوهاتمنتكشفهأنيمكنلما،لديهنالنفسيالتوتربعض

امرأةمنتختلفالألممنالخوفمشاعرأنإلا،يحملنهاالتيالأجنة

عبركذلكتمروالصفاقالجلدعبرالإبرةمرورإلىفبالإضافة.لأخرى

-185-

o b
 e 

i k
 a 

n d
 l .

 c 
o m



لاوالتيوالرحمالدهنيةوالخلاياالعضلاتوهيالجسممنأخرىطبقات

ذلكعنفضلا.بالألمتشعراليالعصبيةالأليافمنالقليلعلىإلاتحتوي

مما22بمقاستكونماوعادة،جدارفيعةإبرةيستعملالمعالجالطبيبفإن

لهذايخضعناللاتيالنساءلمعظمانزعاجأييسببولا،المخاطرمنيقلل

الفحص.

الأطباءمعظمأنرغمالجلدعلىمخدرةمادةوضعطلبللحامليمكن

يتمالموضعيالمحندرحمنإنحيث،هذافيمحقونوهم،ذلكيحبذونلا

بهاسيسحبالتيالإبرةتغرزوبعده،الحاملجلدفيإبرةغرزبواسطة

السائلإلىوصولأالإبرةتمريريمكنهالمتمرسوالطبيب.الأمنيوسىالسائل

فإنثمومن،الفحصبهذابهايقوممرةكلفيمحاولةأولمنالأمنيوسي

الحواملمنالكثيرتذكرهماضوءفيروتينياالمخدراستعمالعنيغنيهذلك

الفحص.إبرةألممنأسوأالتخديرإبرةألمأنمن

الفممىبعةالم!تثفىنيالطكلءبقهةمة

بعدالوقتبعضالمستشفىفيالبقاءالحواملمنيطلبكانالسابقفي

يعدلمالأمرهذاأنإلا،تامةملازمةالسريروملازمةالفحصإجراء

إجراءبعدالمستشفىمغادرةالمرأةلإمكانأصبحفقد،الأيامهذهضروريا

بإمكانهاإنبل،بعدهقصيرةلفترةالجلوسإلاعليهايجبولاالفحص

اللواتيالحواملبعضتشعركما.المنزلإلىوالعودةبنفسهاسيارتهاقيادة

النفسيللتوتريعودوهذاإجرائهبددالإجهادببعضالفحصلهذايخضعن

اصطحابهنيستحسنولذا،للفحصالاستعدادفترةخلالمنهيعانينالذي
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بأيتقومولاالمنزلفيترتاحأنللحاملويفضل،الفحصبعدالمنزلإلى

بعضفي.السريرلملازمةيدعوهاهاهناكليسولكناليومبقيةعمل

إلىيؤديمماالجلدتحتالدقييقةالدمأوعيةأحدالإبرةتثقبقدالأحيان

إلىبالعودةينصحونالأطباءهعظملكن،الانزعاجوبعضكدمةاثارظهور

ذلك.بعدالحملفترةوطوالالفحصيومبعدللحاملالطبيعيةالحياةممارسة

للمضفي"لأمن!يوصياد،نلفممىيسببماالتيلمعاطرا

يخشاهاالتيالمشكلاتأكثربل،الجنينعلىخطورةالتعقيداتأكثر

السائللفحصنتيجةللحاملإجهاضحدوثاحتمالهيالناس

التيالمخاطرعلىأجريتالتيالدراساتمنالكثيروتشير.الأمنيوسي

للفحص،نتيجةالإجهاضبحدوثخطروجودإلىالفحصهذايسببها

طبيبلكلأنورغم.الخطرهذانسبةعندقيقةإحصائياتتتوافرلاأنهإلا

منأنهإلا،مختلفةتعقيداتعلىتنطويوالتيالفحصإجراءفيطريقته

اتبعهاالتيالطريقةعنيتأتىالإجهاضكانإذافيمامعرفةكذلكالصعب

فيالإجهاضحدثفإذا.أخرىأسبابعنأوالفحصفيالمعالجالطبيب

إذاأنهإلاللفحصنتيجةبحدوثهكبيراحتمالفهناك،للفحصالتالياليوم

إنهبالقولاحتمالهناكفليس،مثلاالفحصمنأسابيعأربعةبعدحدث

وتقدر.ذلكمنالتحققالمتعذرمنفإنهذلكورغم،الفحصعننتج

فقدانمعدلاتأنالعالمفيالرئيسيةالمراكزتنشرهاالتيالطبيةالتقارير

بالمائة.نصفبحواليالأمنيوسيالسائلفحصإجراءعندتزدادالحمل
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تبدوالتيالحملحالاتمن%.،7أنإلىالإحصائياتتشيركما

الحملمنعشرالسادسالأسبوععندالصوتيةبالأشعةالفحصبعدطبيعية

الأمنيوسي،السائلفحصإجراءسبققديكنلملوحتىالنهايةفيتسقط

ولمعرفة.دقيقغيرالمعدلفإنالحظلسوءأنهإلا"الخفي"المعدليدعىوهذا

طرحمنلابدالأمنيوسيالسائلفحصإجراءبعدتجهضالتيالأجنةعدد

معدليعطيناوهذا،تجهضالتيالأجنهعددمجموعمنالخفيالمعدل

تحتتوضعأنيجبمعلوماتوهي،الفحصلهذانتيجةالإجهاض

الفحص.هذاإجراءفييرغبناللواتيالحواملتصرف

تخترقأنهو،حدوثهاالحاملتخشىالتيالمخاطرأحدأنشكولا

ماأنالولادةالحديثيللأطفالالدراساتأظهرتوقد.الجنينجسمالإبرة

منذلكواتضح،بالإبرةأصيبواقدالأجنةمنالمائةفيوثلاثةواحدبين

الإصاباتهذهلكن،الوليدجلدعلىالإصاباتهذهتتركهاالتيالندبات

خلالهامنيمكنالتيالصوتيةالأشعةأجهزةتوافرقبلمعظهمافيحدثت

مما،الجهازشاشةعلىالحاملجسمتدخلوهي،والإبرةالفحصمراقبة

الجنينجسممنالإبرةاقتربتلوحتى.الإصاباتهذهتفاديإلىيؤدي

نألنفترضولكن.الشاشةعلىمشاهدتهابفضلعنهإبعادهايمكنفإنه

فيالإبرةتلكأثريتعدىلاأثرهافإنالجنينجسملامستقدالإبرة

للجنين.أضرارأيةتسببأندونالفحصهذالإجراءإدخالهاعندجسمك

وأرجلهاأجسامهافيإبرةإدخاليتمالتيالأجنةمنكمنتذكرأنمنولابد

فلاخوفولذا،الولادةبعدفيهاملحوظأثرأيتتركأندونالولادةقبل

.الإطلاقعلىذلكمن
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احتمالاتتزايدإلىالمجالهذافيالمستفيضةالدراساتإحدىتشير

الوركفيخلعأو(CLUBFEET)النبوتيهبالأقداممصابينأطفالولادة

هذهتؤكدلمأخرىدراساتلكن،الأمنيوسيالسائلفحصإجراءبعد

بهذهالمصابينالأطفالمنمجموعةعلىدراساتأجريتحيث،الحالات

ولذا.فيهامساهمةأيةالفحصلهذاأنإلىمنهاأيتشرولمالتشوهات

نتيجةالفحصقبلحدثتالتيالتشوهاتهذهتزيدأنالمرجحغيرفمن

الفحص.هذالإجراء

الأفرمهال!عف"ت

وقد،الأمنيوسيالسائلفحصإجراءبعدتعقيداتأيةتحدثقلما

الذيللقلقنتيجةإلاهوماالتعبهذالكن،التعبببعضالحاملتشعر

يأوجودعدمرغممضاعفاتهومنالفحصهذامنخوفاالحاملتعيشه

إلىالحواملمنكثيرعلىأجريتالتيالدراساتوتشير.لهاأساس

منبالمائةواحدةحواليلدىالمهبلمنالأمنيوسيالسائلتسرباحتمال

فيثقبحدوثمنالتسربهذايحدثوربما،الفحصبعدالحوامل

منصغيرةدفقةيتعدىلافإنهذلكحدثإذاولكن،بالسائلالمحيطالغشاء

حدثإذاأنهإلا.الفحصإجراءمنقلائلأيامخلالالمهبلمنصافسائل

التسربأنذلك،خطرفييكونالجنينمستقبلفإنذلكبعدالتسربهذا

،واحدةدفقةيتعدىلاقدأو،جداقصيرةلفترةإلايستمرلاالفحصبعد

تدفقيستمروقلما،طبيعيةبصورةالحملويستمرالتدفقينقطعماوسرعان

المهبل.عبرالسائل
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وأللسائلتسربحدثإذاأو،البطنفيألممنالحاملشكتفماذا

هذهوفي،فورابذلكالمعالجالطبيبإبلاغعليهافيجب،المهبلمننزيف

هذهتتوقفماوغالبا،السريرفيبالراحةالعادةفيالطبيبينصحهاالحالة

الإجهاضحدوثاحتمالالأحوالمنحالبأيتعنيولاالأعراض

للجنين.

الحاملللأمالأمنيوسيالسائلفحصيسببهاالتيالمخاطرنسبةأنكما

رحمفيغريبجسمإدخالفإنالنظريةالناحيةومن.للغايةهنخفضة

التيالحالاتندرةرغمالعدوىيسببقدالحالةهذهفيالإبرةوهوالحامل

لمالعامةالعدوىأنإلىالدراساتإحدىتشيرحيث،لذلكتتعرض

الفحص.لهذاخضعتحالة9757منواحدةحالةفيإلاتحدث

الأمش!صيادائلىفمصتعقياتمغل!تقل!لىالمتبمةالطرثا

الفحصإبرةتمريرتمإذاالعينةحقنةفيللدمتسربأييحدثقلما

خمسمائةعلىالدراساتأجريتوقد.الحاملجسمفيمستقيمبشكل

يحدثلاالتسربهذاأنذلك،بالدمعينةأيتلطخعدممنهاتبين،عينة

الفحص.إجراءأثناءفنيةصعوباتالطبيبواجهإذاإلا

نسبةفإنالتسربهذاحدثإذاأنهإلىكذلكالدراساتأشارتوقد

حدوثعندحتىأضعافثلاثةأوضعفينبمقدارتزدادالإجهاضخطر

فييؤخذأنيجبالذيوالأمر.جدامنخفضةالخطرنسبةتبقىذلك

والسائلبالدمالملطخالأمنيوسيالسائلبينالخلطعدميجبأنهالاعتبار

مدعنعبارةهوإنما،الأمنيوسيبالسائلعلاقةأيةلهليسوالذي،الرمادي
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وعندما.الإجهاضلخطرالحاملفيهاتعرضتسابقةمرحلةفيتجمعقديم

ليسقليلاالإجهاضخطورةتزدادفقدرمادياالأمنيوسيالسائللونيصبح

سابق.نزيفحدوثبسببل،الأمنيوسيالسائلفحصبسبب

إدخالإلىالحاجةمؤخراأجريتالميالدراساتبعضأظهرتوقد

وأشارت،الأمنيوسيالسائلفحصحالاتمن3%إلى2فيمرتينالإبرة

منيزيدمراتعدةالأمنيوسيالسائللسحبالإبرةإدخالتكرارأنإلى

كلمعالخطورةتزدادحيث،الفحصإجراءبعدالإجهاضحدوثنسبة

الحامل.رحمفيالإبرةإدخالفيهايتممرة

الإبرةمرتماإذاتزدادالنسبةهذهأنإلىالدراساتبعضتشيركما

وعلى.الزيادةهذهمثلحدوثعدماكتشفالاخربعضهاأنإلابالمشيمة

المشيمةجزءطبقةسماكةعلىيعتمدالخطرنسبةازديادأنيعتقد،حالأي

واحتاطالحذرالمعالجالطبيبمارسإذاثمومن،الإبرةاخترقتهيالذ

.الخطورةهذهنسبةتزدادفقلماالمشيمةمنرقيقجزءفيالإبرةبإدخال

لأمنيوصىا"لهئلىمينةتطيم

فيتوضعحيث،لتحليلهاالمختبرإلىالأمنيوسيالسائلعينةترسل

يجعلهامماالأمنيوسيالسائلعنالخلاياجميعلفصلالمركزيالطردجهاز

الأنبوبةأعلىمنالسائلبعضالمختصيأخذثم،الأنبوبةقاعفيتترسب

(ALPHAFETO-الفافيتوبروتينمادةنسبةعنالكشفبغية،لتحليله

(PROTEINالفقريالعمودفيانشطاروجودعلىتدلالتيوهي.

جلدمنخلاياعنعبارةوهي،الأنبوبةقاعفيتترسباقيالخلاياأمما
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والجهازالبوليالجهازأغشيةخلاياومن،الموصلةالأنسجةومنالجنين

علىيحتويللزراعةوسيطبهاقارورةأوطبقفيفتزرع،للجنينالتنفسي

الخلاياوتتركحاضنةفيالقارورةأوطبقهذاويوضع،حيويةمضادات

تنمو.حتى

الحاضنة،فيأسابيععدةحتىأيامبضعةمنالخلاياتستغرقوقد

منالعينةإخراجيتمالخلاياأوالمستعمراتمنكافعددينمووعندما

خليةعشرةخمسفحصالعادةفييتمحيث،بعنايةوفحصهاالحاضنة

وأربعونستةأنهامنللتأكدالكروموزوماتعدويتمالأقلعلى

سلامةمنللتأكد،حدةعلىمنهماكلفحصيتمذلكوبعد،كروموزوما

ويتطلب،طويلاوقتاتستغرقالعمليةهذهأنولاشك.وحزمهاتركيبها

العمليةهذهفيويتم.المهارةمنعالقدرعلىفنيينقبلمنإجراءهاالأمر

كليقطعذلكوبعد،خليتينأوواحدةخليةمنالكروموزوماتتصوير

رقمي.تسلسلفيويوضعلهالمقابلالعنصرمعويفرزكروموزم

لأمن!!ياالهنلىلمصنتاف!م!ىالعمولىانتطرةمة

وأأسابيعأربعةأوأسبوعبينتسشغرقالتحليلعمليةأنذكرناأنسبق

التقنياتباختلافتختلفالمددهذهأنرغم،المدةهذهمنأطولربما

زرعبهايتمالتيالسرعةعلىاعتماداتقصرأووتطول،المختبرفيالمستعملة

النتائجلوصولالانتظارفترةأنولاشك.المختبرفيالعملوحجمالخلايا

علىالفترةهذهفيتركزفهي،الحاملعلىالعصيبةالأوقاتأشدمنتعد

بعضاكتشافإلىالنتائجهذهوصولاحتمالعنالنظربغضرالنتيجة
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الحاملتصلحينماالنتائجهذهوصولحتىالزوجينوانتظار.التشوهات

معظمتفضيلوراءالرئيسيالسببهو،الحملمنالعشرينالأسبوعإلى

الفصلفيسنبحثهماوهذا(CVS)المشيمةمنلعينةالفحصلإجراءالناس

.الكتابهذامنالسابع

الدهمىفثلى

الأمنيوسيالسائلفحصطرقعلىالتحسيناتمنالكثيرأجريتلقد

أنهإلابنجاحهاشكأيالإنسانيساورلامرحلةإلىالانوصلتحتى

هذاإجراءفيالأحيانبعضفييفشلونومهارةخبرةالأطباءأكثرحتى

نتيجة%احواليإلىالإعادةتتطلبالتيالفحوصنسبةوتصلالفحص

فيالمزرعةلهاتتعرضلمشكلاتأوالسائلعلىالحصولمنالتمكنلعدم

السائلفحصإجراءأثناءتحدثمانادراالفنيةالصعوباتأنإلا.المختبر

قليلةالجنينحولالموجودةالأمنيوسيالسائلكميةكانتإذاإلاالأمنيوسي

للغاية.

لأسبابولكنالسائلمنجيدةعينةالمختبريتلقىالأحيانبعضوفي

أسبابوأحد.تحليلهايمكنلاأوالجنينخلايامنأيتنمولامعروفةغير

،بالدمالعينةتبقعأوالعينةإلىالبكتيريابعض!دخولهو،الخلايانموعدم

انفا.ذكرناهالذيالأسلوباستعملماإذاالحدوثنادرأمروهو

Odaلأعنةاتمة،طلفىالأمنيوصياد،ئلى

يكونألآفالغالببتوأمينحاملاللفحصتخضعالتيالمرأةكانتإذا
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عاما،35علىيزيدالحاملعمركانإذاولاسيمامتشابهينالتوأمانهذان

يعادللاخلقيةبتشوهاتالتوأمينمنكلإصابةاحتمالفإنالحالةهذهوفي

واحد،بجنينالحمللهايتعرضالتيالخلقيةبالتشوهاتالإصابةاحتمال

واحد.بجنينللحمليحدثبمامقارنةتتضاعفالتعقيداتهذهإنبل

.جراوهلمأضعافثلاثةتزدادالخطورةهذهفانالأجنةتعددتإذاأما

الأمنيوسيللسائلالفحصلإجراءتدعوالتيالأسبابفإنذلكورغم

تعددحالفيلإجرائهتدعوالتينفسهاالأسبابهيواحدبجنينللحمل

إدخاليتطلببتوأمينالحملأنوبما.الحاملسنتقدمبرزهاأومنالأجنة

تزدادربماالمخاطرفإن،التوأمينمنلكلالسائلعلىللحصولمرتينالإبرة

أشارفقد،المخاطرهذهحولالنتائجاختلافورغم،الإجراءلهذانتيجة

الحواملبين%اتبلغالإجهاضخطرنسبأنإلىمؤخراصدرطبيتقرير

الفحص.لهذايخضعنواللاتيأكثرأوبتوأمين

الفحصإجراءعندالفصلهذافيوصفناهاالتيالطريقةاتباعتمماوإذا

منعينةأخذفيالعادةفيمشكلةأيةهناكتكونفلن،الأمنيوسيللسائل

منهاكلفحصبغيةالتوائممنتوأمبكلالمحيطالكيسفيالموجودالسائل

الفاصلالغشاءعنبالبحثالفحصأثناءالمعالجالطبيبويقوم.حدةعلى

وهذاالكيسينمنكيسكلمنالسائلسحبمنويتأكد،التوأمينبين

أخذوبعد.مستقلينموقعينفيالجلدعبرالإبرةبإدخالعادةيتمأجراء

فيزرقاءصبغةبحقنالطبيبيقوم،الأولالحملكيسمنالمطلوبةالعينة

نأيعتقدونالأطباءمعظملكن،منهأخرىعينةأخذعدممنللتأكدالسائل
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ضروريا.يعدلمالإجراءهذا

بأخذللفحصتخضعأنيتقرروالتيأكثرأوبتوأمينبالحاملويجدر

فيماأمامهاالمتاحةالخياراتاعتبارهافيتضعأنالأمنيوسيالسائلمنعينة

التوائم،أحدإلاالعادةفييصيبلاوالذي،خلقيتشوهاكتشافتملو

تتوافرالحالةهذهوفي.طبيعيةحالةفيالأخرىالتوائمأوالتوأميكونبينما

التالي:النحوعلىوهيخياراتثلاثةالحاملأمام

بتشوهمصابالأجنةأحدأنمعرفةمعالحملفيالاستمرار:أولأ

الحقيقة.هذهلقبولوالاستعداد،خلقي

.والمشوهالطبيعيالتوأمينلكلاالحملإجهاض:ثانيا

المصابالجنينقلبحقنعنعبارةوهو،الانتقائيالتخلص:ثالثا

فيالجنينهذاموتإلىيؤديمما،البوتاسيومكلوريدبمحلولبالتشوه

البياناتتفسيرالصعبومن،مانوعاجديدالأسلوبوهذا.الحال

نأيبدوأنهإلا،الطبيعيبالجنينتلحقأنيمكنالتيبالمخاطرالمتصلة

الحاملرحمفيالميتالجنينويبقى.منخفضةالمخاطرهذهنسبة

والطبيعي.الحيالجنيننموفييؤثرأندونالحملنهايةفيوشمقط

تكونتقدالأجنةأنظهرإذاممكنغيرالانتقائيالإجهاضهذاأنإلا

بينالدمويةالدورةفياختلاطهناكسيكونحيث،واحدةبويضةمن

التوأمبقاءفيالتوأمينأحدموتيؤثرالحالةهذهوفي،المشيمةفيالأجنة

.الحياةقيدعلىلهالمشابهالاخر

أحدفيهايصابالتيالمتعددةالحملحالاتمعظمفإن،الحظولحسن
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فيترغبالحاملكانتلىاذا،بويضتينمنتتكونخلقيبتشوهالأجنة

لهايمكنفإنه،الحملفيالاستمرارأي،انفاالمذكورالأولالخيارتطبيق

الحواملبينالغالبلكن،الأمنيوسيالسائللفحصالخضوععنالاستغناء

إجهاضهنبدلأالمشوهالجنينقلبفيآنفاالمذكورالسائلحقناختيار

.المشوهالجنينمعالطبيعيالجنين
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