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 لا  رٕزّٝاسح ــــاٌؼتَ 

 رٕزّٝ

رؼذ٠ً 

 ف١بغخ

- 
الأزّبء" اٌّؾٛس الأٚي 

   

    .أعزمجً اٌفشق اٌش٠بض١خ اٌم١ِٛخ اٌّقش٠خ ػٕذ ػٛدرٙب ِٓ اٌجطٛلاد اٌؼب١ٌّخ 1

    .أعزمجً اٌفشق اٌش٠بض١خ اٌم١ِٛخ اٌّقش٠خ ػٕذ ػٛدرٙب ِٓ اٌجطٛلاد  الأل١ّ١ٍخ 2

أربثغ الأخجبس ٚ الأؽذاس اٌش٠بض١خ اٌخبفخ ثّٕزخجبرٕب اٌم١ِٛخ اٌش٠بض١خ أصٕبء  3

 .اٌجطٛلاد اٌذ١ٌٚخ 

   

    أؽشؿ ػٍٝ أْ ٠ىْٛ عٍٛوٝ ا٠غبثٝ أصٕبء اعزضبفخ ِقش ٌٍّٕبفغبد اٌذ١ٌٚخ 4

    أؽشؿ ػٍٝ دػُ اٌفشق اٌم١ِٛخ فٝ ع١ّغ اٌظشٚف 5

    .أفخش ثبٌغٍٛن اٌم٠ُٛ ٌلاػج١ٓ فشلٕب اٌم١ِٛخ أصٕبء اٌجطٛلاد اٌش٠بض١خ اٌذ١ٌٚخ  6

    .أفزخش ثزٕظ١ُ ِقش لأٜ ثطٌٛخ س٠بض١خ د١ٌٚخ  7

    .أؽب٘ذ اٌّجبس٠بد اٌش٠بض١خ اٌؼب١ٌّخ ٌفشلٕب اٌم١ِٛخ    8

مبِخ داخ١ٍبً  9 ُّ     .أؽضش اٌّجبس٠بد اٌش٠بض١خ اٌخبفخ ثّٕزخجبرٕب اٌم١ِٛخ اٌ

مبِخ خبسع١بً  10 ُّ     .أؽضش اٌّجبس٠بد اٌش٠بض١خ اٌخبفخ ثّٕزخجبرٕب اٌ

    .أفزخش ثشفغ ػٍُ ِقش فٝ اٌجطٛلاد اٌش٠بض١خ  11

    أفخش ثٕؾش أغبصاد فشلٕب اٌم١ِٛخ 12

    .أؽشؿ ػٍٝ ؽشاء ػٍُ ِقش أصٕبء اٌجطٛلاد اٌش٠بض١خ ٌّٕزخجبرٕب اٌم١ِٛخ  13

    .ألف ػٕذ عّبع اٌغلاَ اٌٛطٕٝ فٝ اٌجطٛلاد اٌش٠بض١خ  14

- 
فّفَٙٛ"  اٌؾمٛق " اٌّؾٛس اٌضبٔٝ 

   

    .رئِٓ اٌذٌٚخ ثّّبسعخ اٌش٠بضخ وؾك أعبعٝ ٌىً فشد فٝ اٌّغزّغ  1

    .رمذَ اٌذٌٚخ ثشاِظ اٌش٠بضخ ٌٍغ١ّغ ثقفخ ِٕزظّخ ؽٙش٠بً  2

o b e i k a n d l . c o m



 
 
 

 
 

 لا  رٕزّٝاسح ــــاٌؼتَ 

 رٕزّٝ

رؼذ٠ً 

 ف١بغخ

    .رٛفش اٌذٌٚخ اٌّلاػت اٌّفزٛؽخ اٌىبف١خ ٌّّبسعخ اٌش٠بضخ ثىً ِشثغ عىٕٝ  3

     .اٌّزٕٛػخ اٌش٠بض١خ الأٔؾطخ ٌّّبسعخ اٌلاصَ اٌّبدٜ  اٌذػُ اٌذٌٚخ رمُذَ 4

    .رؾشؿ اٌذٌٚخ ػٍٝ رٛف١ش الأٔؾطخ اٌش٠بض١خ ٌلأفشاد رٜٚ الاؽز١بعبد اٌخبفخ  5

رٛفش اٌذٌٚخ اٌّلاػت اٌش٠بض١خ اٌىبف١خ ٌّّبسعخ إٌؼء ٚ اٌؾجبة الأٔؾطخ  6

 .اٌش٠بض١خ اٌّزٕٛػخ داخً اٌّئعغبد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّخزٍفخ 

   

٠ٛعذ ثىً ؽٟ عىٕٝ ػذد  وبف ِٓ ِشاوض اٌؾجبة اٌزٜ ٠زٕبعت ِغ ػذد عىبْ  7

 .اٌؾٝ

   

    رمُذَ اٌذٌٚخ اٌذػُ  اٌّؼٕٜٛ اٌلاصَ ٌّّبسعخ الأٔؾطخ اٌش٠بض١خ اٌّزٕٛػخ 8

رؾشؿ ِئعغبد اٌذٌٚخ ػٍٝ رمذ٠ُ ٔذٚاد رضم١ف١خ ٌزٛض١ؼ أ١ّ٘خ اٌش٠بضخ ٌٍفشد  9

 .ٚاٌّغزّغ 

   

    .رمُذس اٌذٌٚخ الأثطبي اٌش٠بض١١ٓ فٝ الأٌؼبة اٌغّبػ١خ ثٛعبئً ِزٕٛػخ  10

    .رمُذس اٌذٌٚخ الأثطبي اٌش٠بض١١ٓ فٝ الأٌؼبة اٌفشد٠خ ثٛعبئً ِزٕٛػخ  11

٠مُذَ اٌّغٍظ اٌمِٛٝ ٌٍش٠بضخ خطخ ٚاضؾخ ِٚؼٍٕخ ػٓ اٌجشاِظ اٌش٠بض١خ ثىبفخ  12

 .لطبػبرٗ اٌّخزٍفخ  ع٠ٕٛبً 

   

٠مُذَ اٌّغٍظ اٌمِٛٝ ٌٍؾجبة خطخ ٚاضؾخ ِٚؼٍٕخ ػٓ اٌجشاِظ اٌؾجبث١خ ثىبفخ  13

 .لطبػبرٗ اٌّخزٍفخ ع٠ٕٛبً 

   

    .٠شُالت اٌجشٌّبْ رٕف١ز خطظ ِغٍغٝ اٌؾجبة  ٚ اٌش٠بضخ 14

    رؾقً اٌش٠بضخ ػٍٝ ِغبؽخ ِٕبعجخ ِٓ اٌخش٠طخ اٌؾى١ِٛخ الاػلا١ِخ 15

    .٠مَٛ الاػلاَ اٌش٠بضٝ ثزٛع١ٗ عٍٛن الأفشاد ثب٠غبث١خ ٔؾٛ ِغزّؼُٙ  16

- 
" اٌٛاعجبد "اٌّؾٛس اٌضبٌش 

   

    .أٌزضَ ثبٌمٛا١ٔٓ ٚ اٌمٛاػذ إٌّظّخ ٌٍٕؾبط اٌش٠بضٝ 1

    .أؽزشَ ؽشػ١خ لشاساد اٌّئعغبد اٌش٠بض١خ اٌّؾ١ٍخ ٚ اٌذ١ٌٚخ  2

o b e i k a n d l . c o m



 
 
 

 
 

 لا  رٕزّٝاسح ــــاٌؼتَ 

 رٕزّٝ

رؼذ٠ً 

 ف١بغخ

اعزخذَ اٌغجً ٚ اٌٛعبئً اٌؾشػ١خ ٚاٌمب١ٔٛٔخ لإثذاء الاػزشاك ػٍٝ أٜ ظٍُ  3

 .أرؼشك ٌٗ 

   

    .  أؽبفع ػٍٝ إٌّؾؤد اٌش٠بض١خ 4

أؽُبفع ػٍٝ ١ٌبلزٝ اٌجذ١ٔخ  ٌزُّىٕٝ ِٓ اٌزى١ف ِغ اٌٛاعجبد اٌّطٍٛة ِٕٝ أدائٙب  5

 ثىفبءح

   

أرؼٍُ اؽزشاَ ا٢خش ٚ اٌزؼب٠ؼ اٌغٍّٝ ِغ الأفشاد اٌّخزٍف١ٓ ػٕٝ ِٓ خلاي ِزبثؼزٝ  6

 .ٌٍجطٛلاد اٌش٠بض١خ

   

    .أٌزضَ أصٕبء اٌّجبس٠بد ثّشاػبح اٌشٚػ اٌش٠بض١خ  7

    .أٌزضَ ثمٛاػذ إٌّبفغخ اٌش٠بض١خ اٌؾش٠فخ أصٕبء اٌّجبس٠بد اٌش٠بض١خ  8

    .أؽشؿ ػٍٝ ؽضٛس إٌذٚاد ٚ اٌٍمبءاد اٌزضم١ف١خ اٌش٠بض١خ  9

    .أؽزشَ ل١ُ ٚرمب١ٌذ اٌّّبسعخ اٌش٠بض١خ فٝ ِغزّؼٕب اٌؾشلٝ  10

    .أؽبفع ػٍٝ ١ٌبلزٝ اٌجذ١ٔخ ٌٍذفبع ػٓ ٔفغٝ ٚ ػٓ ا٢خش٠ٓ  11

    .أخٍـ فٝ أداء ٚاعجبرٝ الزذاءً ثبلأثطبي اٌش٠بض١١ٓ  12

    .أؽشؿ دائّبً ػٍٝ اؽزشاَ لشاساد اٌؾىبَ أصٕبء اٌّجبس٠بد  13

    ..  أؽبفع ػٍٝ لذع١خ اٌّلاػت أصٕبء اٌّجبس٠بد اٌش٠بض١خ  14

    .أ١ُِض ث١ٓ اٌغٍٛن اٌش٠بضٝ اٌقؾ١ؼ ٚ اٌغٍٛن غ١ش اٌّشغٛة ف١ٗ  15

- 
"اٌّؾبسوخ اٌّغزّؼ١خ " اٌّؾٛس اٌشاثغ 

   

    .أرؼبْٚ ِغ صِلائٟ أصٕبء ِّبسعخ الأٔؾطخ اٌش٠بض١خ  1  

    .أؾغً ثبٌَّٙٛ ٚ اٌّؾبوً اٌش٠بض١خ اٌخبفخ ثّغزّؼٕب  2

    .أرجشع ثّب أعزط١غ ٌٍّغبّ٘خ فٝ إٌؾبط اٌش٠بضٝ  3

    .أؽشؿ ػٍٝ ؽضٛس اٌّؼغىشاد اٌق١ف١خ اٌزٝ رُٕظّٙب ا١ٌٙئبد اٌش٠بض١خ ع٠ٕٛبً  4

    .أرؼبْٚ ِغ صِلائٝ فٝ رغ١ٙض اٌّخ١ّبد أصٕبء اٌّؼغىشاد اٌش٠بض١خ  5

o b e i k a n d l . c o m



 
 
 

 
 

 لا  رٕزّٝاسح ــــاٌؼتَ 

 رٕزّٝ

رؼذ٠ً 

 ف١بغخ

    .أرطٛع ٌٍّؾبسوخ فٝ اٌجطٛلاد اٌش٠بض١خ اٌزٝ رٕظّٙب ِقش  6

    .أؽبسن فٝ اٌّٙشعبٔبد اٌش٠بض١خ اٌزٝ رذػٛ لأ٘ذاف خ١ش٠خ  7

    أٚعٗ أفذلبئٝ ٌلإؽزشان فٝ الأٔؾطخ اٌش٠بض١خ ٌؾضُٙ ػٍٝ الأذِبط الاعزّبػٝ 8

أعبػذ فٝ رٛػ١خ  اٌّؾب٘ذ٠ٓ ٌٍّٕبفغبد ٚ اٌٍمبءاد اٌش٠بض١خ ٌلاٌزضاَ ثآداة  9

 .اٌزٕبفظ اٌش٠بضٝ 

   

أدػٛ سعبي الأػّبي ٌٍّغبّ٘خ فٝ رذػ١ُ الأٔؾطخ اٌش٠بض١خ ثبٌّذاسط ٚ  10

 .اٌغبِؼبد

   

    .أعبُ٘ فٝ ٔؾش اٌٛػٝ اٌش٠بضٝ ث١ٓ أفشاد اٌّغزّغ  11

    .أؽغغ أفذلبئٝ ػٍٝ اٌّؾبسوخ اٌّغزّؼ١خ ِٓ خلاي الأػّبي اٌزطٛػ١خ  12

أإِٓ ثؤْ اٌّّبسعخ اٌش٠بض١خ رخٍك ٔٛع ِٓ اٌزّبعه ٚ اٌزشاثظ  ث١ٓ أفشاد  13

 .اٌّغزّغ 

   

o b e i k a n d l . c o m



 
 
 

 
 

 

o b e i k a n d l . c o m



 
 
 

 
 



  :(اخز١بسٜ  )الاعُ 

 (أٔضٝ    /              روش              ): إٌٛع 

 :                 اٌغٓ 

 :اٌى١ٍخ 

  (غ١ش ِّبسط  /           ِّبسط          ): اٌّّبسعخ اٌش٠بض١خ 

 ِمذِٗ ٌغمبدرىُ

       سشـــب ػجـذ إٌؼمـــُ ِؾّـذ      

       ِذسط ِغبػذ ثىٍمخ اٌزشثمخ اٌشيبضمخ ٌٍجٕبد

 

 

o b e i k a n d l . c o m



 
 
 

 
 

ِٛافك اٌٝ  ِٛافك اٌؼجــــبسح                           َ 

 ؽذ ِب

غ١ش 

 ِٛافك

   الأزّبء / اٌّؾٛس الأٚي - 

    .أؽشص ػٍٝ ؽضٛس ِجبسيبد اٌفشق ٚ إٌّزخجبد اٌمِٛمخ فٝ إٌّبفغبد اٌشيبضمخ اٌذٌٚمخ 1

2 
 .أؽشص ػٍٝ ِزبثؼخ ِجبسيبد فشلٕب اٌمِٛمخ  فٝ إٌّبفغبد اٌشيبضمخ اٌذٌٚمخ

   

    .أؽشص ػٍٝ أْ يىْٛ عٍٛوٝ ايغبثمبً أصٕبء اعزضبفخ ِظش ٌٍّٕبفغبد اٌشيبضمخ اٌذٌٚمخ 3

    .أؽشص ػٍٝ دػُ فشلٕب اٌشيبضمخ  اٌمِٛمخ فٝ عّمغ الأؽٛاي   4

    .أفزخش ثٕغبػ ِظش فٝ اعزضبفخ ٚرٕظمُ إٌّبفغبد اٌشيبضمخ اٌذٌٚمخ  5

    .أفزخش ثشفغ ػٍُ ِظش فٝ إٌّبفغبد اٌشيبضمخ اٌذٌٚمخ  6

    .أفزخش ثٕشش أغبصاد فشلٕب اٌشيبضمخ اٌمِٛمخ لأطذلبئٝ ؽزٝ رضُيذ ِٓ فخشُ٘ ثبٌٛآ  7

 .أسدد اٌغلاَ اٌٛإٝ ثفخش خٍف فشلٕب اٌمِٛمخ فٝ إٌّبفغبد اٌشيبضمخ اٌذٌٚمخ 8

   

   اٌؾمٛق / اٌّؾٛس اٌضبٔٝ - 

    .رئِٓ اٌذٌٚخ ثّّبسعخ اٌشيبضخ وؾك أعبعٝ ٌىً فشد فٝ اٌّغزّغ  1

2 
 .رمذَ اٌذٌٚخ ثشاِظ اٌشيبضخ ٌٍغّمغ ثظفخ ِٕزظّخ شٙشيبً 

   

    .رٛفش اٌذٌٚخ اٌّلاػت اٌّفزٛؽخ اٌىبفمخ ٌّّبسعخ اٌشيبضخ  3

     .اٌّزٕٛػخ اٌشيبضمخ الأٔشطخ ٌّّبسعخ اٌلاصَ اٌّبدٜ  اٌذػُ اٌذٌٚخ رمُذَ 4

    رؾشص اٌذٌٚخ ػٍٝ رٛفمش الأٔشطخ اٌشيبضمخ ٌلأفشاد رٜٚ الاؽزمبعبد اٌخبطخ  5

رٛفش اٌذٌٚخ اٌّلاػت اٌشيبضمخ اٌىبفمخ ٌّّبسعخ إٌشء ٚ اٌشجبة الأٔشطخ اٌشيبضمخ  6

 .اٌّزٕٛػخ داخً اٌّئعغبد اٌزؼٍمّمخ اٌّخزٍفخ 

   

    .يٛعذ ثىً ؽي عىٕٝ ػذد  وبف ِٓ ِشاوض اٌشجبة اٌزٜ يزٕبعت ِغ ػذد عىبْ اٌؾٝ 7

    رمُذَ اٌذٌٚخ اٌذػُ  اٌّؼٕٜٛ اٌلاصَ ٌّّبسعخ الأٔشطخ اٌشيبضمخ اٌّزٕٛػخ 8

    .رؾشص ِئعغبد اٌذٌٚخ ػٍٝ رمذيُ ٔذٚاد رضممفمخ ٌزٛضمؼ أّ٘مخ اٌشيبضخ ٌٍفشد ٚاٌّغزّغ  9

 .رؾظً اٌشيبضخ ػٍٝ ِغبؽخ ِٕبعجخ فٝ اٌخشيطخ الاػلاِمخ اٌؾىِٛمخ  10

   

    .يغُبػذ الاػلاَ اٌشيبضٝ فٝ ِظش ػٍٝ رؼظمُ لمُ اٌّٛاإخ  11

o b e i k a n d l . c o m



 
 
 

 
 

ِٛافك اٌٝ  ِٛافك اٌؼجــــبسح                           َ 

 ؽذ ِب

غ١ش 

 ِٛافك

   اٌٛاعجبد / اٌّؾٛس اٌضبٌش - 

    أٌزضَ ثبٌمٛأمٓ ٚ اٌمٛاػذ إٌّظّخ ٌٍٕشبا اٌشيبضٝ  1

    .أؽزشَ ششػمخ لشاساد اٌّئعغبد اٌشيبضمخ اٌّؾٍمخ ٚ اٌذٌٚمخ  2

 .اعزخذَ اٌغجً ٚ اٌٛعبئً اٌششػمخ ٚاٌمبٔٛٔمخ لإثذاء الاػزشاع ػٍٝ أٜ ظٍُ أرؼشع ٌٗ  3

   

    .أؽبفع ػٍٝ إٌّشؤد اٌشيبضمخ   4

    أؽُبفع ػٍٝ ٌمبلزٝ اٌجذٔمخ  ٌزُّىٕٝ ِٓ اٌزىمف ِغ اٌٛاعجبد اٌّطٍٛة ِٕٝ أدائٙب ثىفبءح 5

6 
أرؼٍُ اؽزشاَ الآخش ٚ اٌزؼبيش اٌغٍّٝ ِغ الأفشاد اٌّخزٍفمٓ ػٕٝ ِٓ خلاي ِزبثؼزٝ 

    .ٌٍجطٛلاد اٌشيبضمخ 

 .أؽشص ػٍٝ ؽضٛس إٌذٚاد ٚ اٌٍمبءاد اٌزضممفمخ اٌشيبضمخ  7

   

  

8 
 .أؽزشَ لمُ ٚرمبٌمذ اٌّّبسعخ اٌشيبضمخ فٝ ِغزّؼٕب اٌششلٝ 

   

9 
 أخٍض فٝ أداء ٚاعجبرٝ الزذاءً ثبلأثطبي اٌشيبضممٓ 

   

10 
 .أُِمض ثمٓ اٌغٍٛن اٌشيبضٝ اٌظؾمؼ ٚ اٌغٍٛن غمش اٌّشغٛة فمٗ 

   

   اٌّشبسوخ اٌّغزّؼمخ  / اٌّؾٛس اٌشاثغ - 

1 
 .أرؼبْٚ ِغ صِلائي لإٔغبص الأ٘ذاف إٌّشٛدح 

   

2 
 .أشغً ثبٌَّٙٛ ٚ اٌّشبوً اٌشيبضمخ اٌخبطخ ثّغزّؼٕب

   

3 
 .أرجشع ثّب أعزطمغ ٌٍّغبّ٘خ فٝ إٌشبا اٌشيبضٝ 

   

4 
    .أرطٛع ٌٍّشبسوخ فٝ رٕظمُ إٌّبفغبد اٌشيبضمخ فٝ ِؾمطٝ 

  

5 
 .أشبسن فٝ اٌّٙشعبٔبد اٌشيبضمخ اٌزٝ رذػٛ لأ٘ذاف خمشيخ 

   

6 
 أٚعٗ أطذلبئٝ ٌلإشزشان فٝ الأٔشطخ اٌشيبضمخ ٌؾضُٙ ػٍٝ الأذِبط الاعزّبػٝ 

   

7 
أعبػذ فٝ رٛػمخ  اٌّشب٘ذيٓ ٌٍّٕبفغبد ٚ اٌٍمبءاد اٌشيبضمخ ٌلاٌزضاَ ثآداة اٌزٕبفظ 

    .اٌشيبضٝ

8 
 .أدػٛ ِئعغبد اٌّغزّغ ٌٍّغبّ٘خ فٝ رذػمُ الأٔشطخ اٌشيبضمخ ثبٌّذاسط ٚ اٌغبِؼبد 

   

9 
 .أعبُ٘ فٝ ٔشش اٌٛػٝ اٌشيبضٝ ثمٓ أفشاد اٌّغزّغ 

   

10 
 .أشغغ أطذلبئٝ ػٍٝ اٌّشبسوخ اٌّغزّؼمخ ِٓ خلاي الأػّبي اٌزطٛػمخ 

   

11 
أإِٓ ثؤْ اٌّّبسعخ اٌشيبضمخ اٌظؾمؾخ رخٍك ٔٛع ِٓ اٌزّبعه ٚ اٌزشاثط  ثمٓ أفشاد 

    .اٌّغزّغ

o b e i k a n d l . c o m
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o b e i k a n d l . c o m



 
 
 

 
 

 
 م

 
 الإسم

 

 
 الوظٌفـــــــة

خبٌر 
 تربوى

خبٌر 
تربوى 
 رٌاضى

جامعة – كلٌة الآداب -  رئٌس قسم الفلسفة –أستاذ الفلسفة  أمل مبروك/ د . أ 1
 .عٌن شمس

  

جامعة – أستاذ الصحة النفسٌة المتفرغ بكلٌة التربٌة حازم حسن محمود/ د . أ  2
 . الإسكندرٌة

  

جامعة عٌن – أستاذ المنطق و فلسفة العلوم  بكلٌة التربٌة  حسٌن على حسن  / د . أ  3
 0شمس

  

أستاذ أصول التربٌة البدنٌة والرٌاضة بقسم العلوم التربوٌة  سوزان   محمد عزت/ د .أ 4
جامعة – والنفسٌة والإجتماعٌة بكلٌة التربٌة الرٌاضٌة للبنات 

 0الإسكندرٌة

  

عصام عبد الوهاب / د .أ 5
 الهلالى

– أستاذ علم الإجتماع الرٌاضى بكلٌة التربٌة الرٌاضٌة للبنٌن  
 0جامعة حلوان 

  

فاطمة عبد القادر / د .م.أ 6
 حسن بهنسى

جامعة – أستاذ مساعد بقسم التربٌة المقارنة  بكلٌة التربٌة
 0الإسكندرٌة

  

أستاذ أصول التربٌة البدنٌة والرٌاضة بكلٌة التربٌة الرٌاضٌة  محسن رمضان/ د .أ 7
 0جامعة حلوان – للبنٌن بالهرم  

  

 محسن النحرٌرى/ د.أ 8

 
أستاذ علم النفس الرٌاضى  بقسم العلوم التربوٌة والنفسٌة 

جامعة – والإجتماعٌة بكلٌة التربٌة الرٌاضٌة للبنات 
 0الإسكندرٌة

  

أستاذ أصول التربٌة البدنٌة والرٌاضة بكلٌة التربٌة الرٌاضٌة  مسعد عوٌس/ د.أ 9
 .جامعة حلوان– للبنٌن بالهرم  

  

أستاذ علم النفس الرٌاضى  بقسم العلوم التربوٌة والنفسٌة  منى محمود عبد الحلٌم/ د.أ 10
جامعة – والإجتماعٌة بكلٌة التربٌة الرٌاضٌة للبنات 

 0الإسكندرٌة

  

أستاذ علم النفس الرٌاضى  بقسم العلوم التربوٌة والنفسٌة  هناء عبد الوهاب حسن/ د .أ 11
جامعة – والإجتماعٌة بكلٌة التربٌة الرٌاضٌة للبنات 

 0الإسكندرٌة

  

 هنٌة محمود الكاشف / د .أ 12

 
أستاذ علم النفس الرٌاضى  بقسم العلوم التربوٌة والنفسٌة 

جامعة – والإجتماعٌة بكلٌة التربٌة الرٌاضٌة للبنات 
 0الإسكندرٌة

 

 
 

13 

 
أستاذ علم النفس الرٌاضى  بقسم العلوم التربوٌة والنفسٌة  وفاء دروٌش/ د.أ

جامعة – والإجتماعٌة بكلٌة التربٌة الرٌاضٌة للبنات 
 0الإسكندرٌة

  

 (مرتبة أبجدٌاً  )أسماء السادة الخبراء :   ملحوظة
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 بٌان إحصائى بعدد الطلاب المقٌدٌن بكلٌات جامعة الإسكندرٌة

 2012 / 2011فى العام الجامعى 
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 10    جامعة الإسكندرٌة               نموذج 
إدارة الإحصاء المركزٌة 

     سابا باشا 
 ------------------
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 المإشر الرقمى للأندٌة الرٌاضٌة الكبرى بالاسكندرٌة

 

o b e i k a n d l . c o m



 
 
 

 
 

    مدٌرٌة الشباب بالاسكندرٌة

 مركز المعلومات ودعم اتخاذ القرار

 

 

 

 ((الهيئات الشبابية والرياضة التابعة لكل فرع  ))فروع الشباب : مصدر البيان 

 المإشر الرقمى للأندٌة الرٌاضٌة الكبرى بالإسكندرٌة

  البٌانات الأساسٌة1 / 1بند 

 وٛد" م

 "اٌؾٟ
 "سلُ الاؽٙبس" "اٌؼٕٛاْ" "اعُ ا١ٌٙئخ"

ربس٠خ "

 "الاؽٙبس

ٔٛع 

 الاؽٙبس
 اٌّغبؽخ ثبٌّزش سئ١ظ ِغٍظ الاداسح "اٌز١ٍفْٛ"

 فذا180ْ ِؾّذ فشط  ػبِش/َ 4257324 دائُ 76 13 عّٛؽخ-فىزٛس ػّب0ً٠ٛٔػ ٔبدٜ عّٛؽخ ؽشق 1

 فذا34ْ اؽّذ ػبفُ ػٍٟ ػٍٟ ع١ٕذ 4274917 دائُ 76 104  ِب٠ٛ عّٛؽخ14-ط ٔبدٜ افؾبة اٌغ١بد ؽشق 2

 فذا96ْ ِؾّذ ٌطفٟ الاؽّش 5420435 دائُ 76 175 اعجٛسرٕظ- طش٠ك اٌؾش٠خ  ٔبدٞ اعجٛسرٕظ ؽشق 3

4 
فذاْ 9.5 اؽّذ ػضّبْ ػف١فٟ 4253110 دائُ 76 14 ٚاثٛس ا١ٌّبٖ-١ِذاْ اؽّذ ص٠ًٚ ثبة ؽشلٟ ٔبدٜ الا١ٌّٚجٝ اٌّقشٞ ٚعظ  

5 
 فذاْ 3.75 "ِؼ١ٓ"ػجذ اٌؾى١ُ ػقّذ اٌغبداد 5923886 دائُ 76 15 افلاطْٛ ٌؾبطج0ٟا ػ ٔبدٜ الارؾبد ٚعظ

 2 7000َ عّبي اٌذ٠ٓ اؽّذ ِخزبس/د 4802563 دائُ 76 106 876ة.طش٠ك لٍؼخ لبرجبٞ ؿ ٔبدٜ ا١ٌخذ اٌّقشٜ اٌغّشن 6

7 
  6445َ2 افبسٚق فّٟٙ لبعُ/ِغزؾبس 4877919 دائُ 76 103 298ة .اِبَ لٍؼخ لب٠زجبٞ ؿ ٔبدٜ اٌق١ذ اٌّقشٞ ثبلاعىٕذس٠خ اٌغّشن

 

8 

 

 ؽ١ش٠ٓ ِغذ اٌذ٠ٓ لبعُ/ِٕٙذط 5921567- دائُ 76 114 اٌؾبطجٟ-الاعىٕذس الاوجش0ػ3 ٔبدٜ اٌزشاَ ٚعظ

4200َ 2  

فذاْ 5-اٌؾبطجٟ

 ِؾشَ ثه

o b e i k a n d l . c o m
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حجم العضوٌة بعٌنة الأندٌة الرٌاضٌة 

o b e i k a n d l . c o m



 
 
 

 
 

   مدٌرٌة الشباب بالإسكندرٌة

 مركز المعلومات ودعم اتخاذ القرار

 

 

 

 

 م

 

 

 اسم الهٌئة

 حجم العضوٌة المنتسبة

 ((سنة 18أقل من  ))

 حجم العضوٌة العاملة

 ((سنة 25أقل من  ))

 حجم العضوٌة العاملة

 ((سنة 35أقل من  ))

 حجم العضوٌة العاملة

 (( سنة فما فوق 35 ))

 

 اجمالى حجم العضوٌة

 

 ذكور

 

 إناث

 

 ذكور

 

 إناث

 

 ذكور

 

 إناث

 

 ذكور

 

 إناث

 

 ذكور

 

 إناث

 35000 50000 12051 28276 8515 9292 2545 3010 11889 9422 نادى سمـــوحة 1

 6933 13686 2064 3958 1650 2600 1211 1805 2008 5323 ٔبدٜ الا١ٌّٚجٝ اٌّقشٞ 2

 8118 11459 2955 2519 1987 3100 1058 2950 2118 2890 ادــٔبدٜ الارؼ 3

 1020 6403 307 3129 128 1539 487 687 98 1048 نادى التــرام 4

 ((الهيئات الشبابية والرياضة التابعة لكل فرع  ))فروع الشباب : مصدر البيان 

 

 المإشر الرقمى للهٌئات الشبابٌة والرٌاضٌة بالاسكندرٌة

  العضوٌة2 / 1بند 
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 ( 8 )مرفق 

 عدد وحجم العضوٌة بمراكز الشباب بمحافظة الاسكندرٌة

o b e i k a n d l . c o m



 
 
 

 
 

   مدٌرٌة الشباب بالاسكندرٌة 

 مركز المعلومات ودعم اتخاذ القرار

  المإشر الرقمى لمراكز الشباب بالإسكندرٌة

 حجم العضوية الأســــــــــــم كــود نوع الهيئة الحى م

 3237 المنشية البحرية. ش . م  101001 ق 1 1

 4201 أبو قير. ش . م  102001 م 1 2

 3007 المعمورة. ش . م  102002 م 1 3

 1220 الحرمين. ش . م  102003 م 1 4

 2101 طوسون. ش . م  102004 م 1 5

 756 العمراوى. ش . م  102005 م 1 6

 900 2أبيس . ش . م  201001 ق 2 7

 1304 1أبيس. ش . م  201002 ق 2 8

 639 الظاهرية. ش . م  202001 م 2 9

 1080 السيوف. ش . م  202002 م 2 10

 2800 المطار. ش . م  202003 م 2 11

 14003 سموحة. ش . م  202004 م 2 12

 1756 8أبيس . ش . م  301001 ق 3 13

 918 10أبيس القرية . ش . م  301002 ق 3 14

 10097 الشلالات. ش . م  302001 م 3 15

 4201 النصر. ش . م  302002 م 3 16

 540 الحرية. ش . م  302003 م 3 17

 2100 عزبة نادى الصيد. ش . م  302004 م 3 18

 9195 البحرى بالأنفوشى. ش . م  402001 م 4 19

 1856 كرموز. ش . م  502001 م 5 20

 1705 العبور.  ش . م  502002 م 5 21

 1111 القبارى. ش . م  502003 م 5 22

 485 زاوية عبد القادر. ش . م  600000 ق 7 23

 ---- (مغلق وتم وقف النشاط )مبارك . ش . م  600001 م 6 24

 1230 قرية عرابى. ش . م  601001 ق 7 25

 789 حارس. ش . م  601002 ق 7 26

 545 الجزائر. ش . م  601003 ق 7 27

 693 فلسطين. ش . م  601004 ق 7 28

 876 أبوسمبل. ش . م  601005 ق 7 29

 2860 الداخلية. ش . م  602001 م 6 30

 1487 العامرية. ش . م  602002 م 7 31

 2100 العجمى. ش . م  602003 م 6 32

 1057 الناصرية. ش . م  602004 م 7 33

 1137 الجويرة. ش . م  701001 ق 8 34

 2119 الغربانيات. ش . م  701002 ق 8 35

 989 أبو صير. ش . م  701003 ق 8 36

 689 بهيج. ش . م  701004 ق 8 37

 2140 برج العرب المطور. ش . م  72001 م 8 38

 5499 برج العرب الجديد النموذجى.ش . م  72002 م 8 39

 ((الهيئات الشبابية والرياضة التابعة لكل فرع  ))فروع الشباب : مصدر البيان 
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 حجم العضوٌة الخاصة بعٌنة الدراسة من مراكز الشباب لمحافظة الإسكندرٌة
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   مدٌرٌة الشباب بالإسكندرٌة

 مركز المعلومات ودعم اتخاذ القرار

 

 

 

 

 م

 

        

           اسم الهٌئة

 حجم العضوٌة المنتسبة

 ((سنة 12أقل من  ))

 حجم عضوٌة الطلائع

 ((سنة 18أقل من  ))

 حجم العضوٌة العاملة

 ((سنة 25أقل من  ))

 حجم العضوٌة العاملة

 ((سنة 35أقل من  ))

 حجم العضوٌة العاملة

 (( سنة فما فوق 35 ))

 اجمالى حجم العضوٌة

 
 ذكور

 
 إناث

 
 ذكور

 
 إناث

 
 ذكور

 
 إناث

 
 ذكور

 
 إناث

 
 ذكور

 
 إناث

 
 ذكور

 
 إناث

 4740 5357 705 1208 965 1013 1070 1048 957 1012 1043 1076 الشلالات. ش . م  1

 3423 5772 435 963 647 985 847 903 953 1897 541 1024 البحرى بالأنفوشى. ش . م  2

 5842 8161 564 826 1235 1870 1495 1645 1200 1762 1348 2058 سمـــوحة. ش . م  3

((الهيئات الشبابية والرياضة التابعة لكل فرع  ))فروع الشباب : مصدر البيان 

 المإشر الرقمى للهٌئات الشبابٌة والرٌاضٌة بالإسكندرٌة

  العضوٌة2 / 1بند 

o b e i k a n d l . c o m



 
 
 

 
 

 ملخصات الدراسة
 

                                  
  ملخص الدراسة باللغة العربٌة-
 
  مستخلص الدراسة باللغة العربٌة-
  
  ملخص الدراسة باللغة الإنجلٌزٌة-
 
  مستخلص الدراسة باللغة الإنجلٌزٌة-
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 ملخص الدراسة باللغة العربٌة

عنوان الدراسة

: المقدمة و مشكلة الدراسة 
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: اعشاءاد اٌذساعخ 

 

  

Alphkronpakh Coefficient 

 Correlation CoFFicient With Internal Coordination 

Percentage Rate MeanNon 

parametric Chi square testOne Way 

ANOVA test 

Lowest Significant Difference (LSD)
 

 الاستنتاجات : أولاً 
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6. 

 

7. 

 

توعية الشباب من خلال وسائل الإعلام المختلفة بأهمية الرياضة وأثرها فى تكوين الشخصية  .8

 .المتوازنة المتكاملة لخلق مواطن صالح 

9. 

 

الإ .10

 

  ".1948الاعلان العالمى لحقوق الانسان عام " الإحتفال باليوم العالمى لحقوق الانسان  - ج

  " .1989تاريخ المعاهدة الدولية " الإحتفال بيوم حقوق الطفل  - ح

 . يناير 25الإحتفال بثورة  - خ

 .يوم ذكرى ضحايا مجزرة بورسعيد  - د
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 مستخلص الدراسة باللغة العربٌة
 

"دساعخ رؾ١ٍ١ٍخ " .اٌش٠بضخ فٝ رذػ١ُ ِفَٙٛ اٌّٛاطٕخ ٌذٜ اٌؾجبة اٌّقشٜ دٚس: ػٕٛاْ اٌذساعخ  "دساعخ رؾ١ٍ١ٍخ " 

 

 سؽب ػجذ إٌؼ١ُ ِؾّذ ػٛك: اٌجبؽضخ 
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Study summary 

The role of Sport in strengthening the concept of citizenship to the Egyptian youth  

''Analytical Study" 

Introduction and study problem: 

Citizenship is no longer just a luxury intellectually or elitist talk; but 

citizenship now is the cornerstone of building modern and contemporary communities 

and nations. In United States of America, despite its heavy reliance on incoming 

multinationals and although its society consist of humans mixture have conflicting 

multicultural and affiliations; but the presence of citizenship principle and complete 

reliance upon it, in terms of that citizenship is a relationship between the individual 

and state characterized by obligations, respecting rights, equality principles, 

sufficiency and justice. Ultimately led to melt all this mixture in one nation which all 

work for its renaissance and development  

   Because building and formation of citizenship concept requires usage of all possible 

available means (such as economic development, culture, knowledge); and given that 

sport is one of the main means of cognitive, educational and economic development 

which nowadays attract attention of all society sectors, also given that sports media 

activity widened, resulting in an increase in public awareness, and an increase in 

tangible impact produced by sport in building society’s collective mind, as well as 

affecting patterns individual personality of its members, that is because sport’s special 

status among youth and newly composed  kids. 

Based on what previously mentioned; the researcher believes that sports play 

an important and effective role in promoting and developing citizenship spirit among 

individuals because of its significant impact in the formation and development of the 

individual's personality, it is also work to reinforce  citizenship concept among youth. 

Study Queries: 

1 - What does citizenship mean in contemporary democratic societies? 

2 - What is the nature of sport role to reinforce citizenship concept among 

youth? 

3  - What is the reality of sports role in strengthening citizenship concept among 

Egyptian youth? 

4 - What ways of activating the role of sport role in strengthening citizenship 

concept among Egyptian youth? 

Study objectives: 

1 - Analysis of citizenship concept and determine its aspects. 

2 – Identify the role which sports should generally play towards citizenship. 

o b e i k a n d l . c o m



 
 
 

 
 

3 - Analysis of reality of role played by sport in strengthening citizenship concept 

among Egyptian youth. 

4-The ways of activating the role of sport role in strengthening citizenship concept 

among Egyptian youth? 

Study procedures: 

Study methodology 

The researcher used the descriptive method 

Study sample: 

Study sample consisted of students and youth (18 - 25 years) in clubs, youth 

centers and universities in Alexandria. 

Data collection sources: 

     Data were collected from several sources, including: 

a- Scientific references, encyclopedias, previous studies. 

b- Internet Web sites related to study subject 

c- Researcher has designed a questionnaire for study sample of youth in 

clubs, youth centers and universities in Alexandria to monitor the role 

played by sport in strengthening citizenship concept among Egyptian 

youth. 

Conclusions 

From study results researcher concluded the following: 

 There were statistically significant differences at 0.05 level for sports role in 

strengthening belonging sense in favor of females (sport practitioners), 

followed by males (sport practitioners) with narrow difference = 0.650, then 

after with large margin = 3.818 in favor of males (non sport practitioner), and 

finally females (not sport practitioners) ranked fourth and lowest with 

difference of 4.577 

 There were statistically significant differences at 0.05 level for youth feeling 

that they get their rights in sports field, due to lack of awareness in favor of 

females (non sport practitioners), followed by males (non sport practitioners) 

with narrow difference = 0.437, then after with large margin = 2.226 in favor 

of males (sport practitioner), and finally females (sport practitioners) ranked 

fourth and lowest with difference of 0.214. 

 There were statistically significant differences at 0.05 level for sports role in 

youth feeling duties obligation in sports field in favor of females (sport 

practitioners), followed by males (sport practitioners) with narrow difference 

= 1.123, then after with large margin = 5.528 in favor of females (non sport 
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practitioner), and finally males (not sport practitioners) ranked fourth and 

lowest with difference of 7.109 

 There were statistically significant differences at 0.05 level for sports role in 

strengthening community participation as a citizenship in favor of males (sport 

practitioners), followed by females (sport practitioners) with narrow difference 

= 2.848, then after with large margin = 4.573 in favor of males (non sport 

practitioner), and finally females (not sport practitioners) ranked fourth and 

lowest with difference of 10.997. 

Recommendations 

1- More concern to be given to publicize citizenship principles and values 

through solidarity of community institutions (family, educational institutions, 

sports clubs, youth centers, media and worship places) as they all could play 

positive role in establishing and supporting citizenship concept and principles 

among citizens. 

2- Egyptian sports federations and Olympic committees should set strict laws to 

prevent athletes negative behaviors, especially heroes, as they considered 

model and example for whole society members. 

3- Increase youth awareness - through different media means – about sports and 

its effect in formation of balanced integrated personal to create a good citizen. 

4- Giving attention to put women sports in Egypt on media map, to raise 

awareness of sport importance for women in every age group, and change 

society's view of women as second-class citizen, as well as to create women 

models for females. 

5- Link sports activities with some important humanitarian events that reinforce 

citizenship principles, whether these events international or national, such as: 

i- “International Day of Human Rights” Celebration. "the Universal 

Declaration of Human Rights in 1948." 

ii- “Child’s Rights Day" “International Treaty 1989”. 

iii- 25
th

 January revolution Celebration 

iv-  Port Said massacre’s victims Memorial Day. 
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Study abstract 

The role of Sport in strengthening the concept of citizenship to the Egyptian youth  

''Analytical Study" 

Researcher:  Rasha Abd El-Naim Mohammed Awad 

This study aimed to Analyze  citizenship concept and determine its aspects, 

Identify the role which sports should generally play towards citizenship, Analyze  

reality of role played by sport in strengthening citizenship concept among Egyptian 

youth and find out the means to activate this sport’s great role in strengthening 

citizenship concept among Egyptian youth, researcher used descriptive approach. 

Researcher has designed a questionnaire for study sample of youth in clubs, youth 

centers and universities in Alexandria to monitor the role played by sport in 

strengthening citizenship concept among Egyptian youth. Study results revealed 

superiority of females (sporty practitioners) in belonging sense through sport, 

youth felling that they are not getting their civil rights,  superiority of females 

(sport practitioners) in feeling that they obliged for their duties towards the state. 

Superiority of males (sport practitioners) in the desire of community participation 

as an element of citizenship concept. Researcher recommended that there is 

necessity to change society view towards sport , also concentrating on female 

sports in eastern societies through solidarity of community institutions (family, 

educational institutions, sports clubs, youth centers, media and worship places) as 

they all could play positive role in establishing and supporting citizenship concept 

and principles among citizens. 
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