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� �����###��� <###, �###���M �###Q!�Ë

W��)���0��D 
J�#�
 ,/ ¬ �,e 9	�(� 1�)�� : ¡�−�¦�%�%	��WWא
�E ~�א
#;C	�א

W��)�-
���� : �¦−�¦¦�%�% �(�	¬�,e 9 /,D 
W��)���0�� : �¦¦−�¦¦�%�% �(�	¬�,e 9 /,D 
��;�K))<=אW/##�B�
� 
I##� {@##79 ��##3 ,�##�� h�##B,- : H�2�##)3 W��##)���6 �i 
W��###)���6
�%D- H�2�###)3 W��	1��###��iW��	1��###�
�% , H###�	, H�2�###)3 ?�

�J3= ����*�9 W,�)��6��0��mD 
��	C�))))
� $
 �####��� -,(1��####�  = ½ �¦−�¦ K��2�####	���HWW((((}�א
#D((((��א

 W��	1��##�
�%½ ��¦−¡¦¦ �##� �##,e ��� ��##7�1-	9 +##, ��##�1
p� ��##)% ���##� 
 ���d�¦%D 

)
�� $H�Oא{�אI@9K
 :S.R.I.א

�− �
�f3 9�&$F�:R��BY ,G�Z ,h�Q�i ,�J� »�D 
¡− �
DM� 9�&$F�:{�.L ,
�-� ,(�7�� /�, ,	1�1 ,;�Z ,��7N9 (pP D 
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 �¦¦ 

�− �
��5� L!$�� 

 <, .9p �7�È ��?�� ���%�C� ��)7C� 
��Ò� �7�Q6 R��3 R= /�= <,Ç �6	!, 
-�
 ,��##)7C� �##0�f��� X ���##[!�� � Z�##7��6 �##�?�� �##��%�C� 
�##���u.##: h ##M <##, 

 W%�1-�)�� g� �Q���-��#��� �Q7��3 �#�� q#��® .#Z- ,�	#M= R-� �#�d	, X �
 `a#b� `a^ <,-= 5�#7�� z#!9 O�	#3 .#Z �#�d	, X ���#���6 ,�7#C� H#)d 

 ��#)7C� �#��
� �����#1 	Q#^=- 	#B�=  B#�6 ,�#��@, �	,= R-	M�� O�	3 ?7�9 ��9�©i
 ��-4�(�� &VF� ,6G�)7�� X �>�6	, h��	�� �\!, X �9��N, O�	7D 

M= �����1 ��7�-g� �	 ;�b�� Ee��
&�F, �#�- �#�Y	�� �#�d	, g�  �J3=- m
�� W�?(��DQ� ���5�
,-  <#,  B#, ��#b1 <#, G�#)7�� <�6 V
��&� ��d	, g� v�(/

 bD��C8� ���
�^���������5� �!���xu� ���	'  H�##)9 ,�.a�##�� g##� /##�!3 
�##2!� �Q
 µ#U�3 <, h��	�� <,- ,W%�1-�)��t!�M�/:� = !���7R= �#Y
- ,�#J3= m 
�#��� 

 R�� �@!1 ���� ��)7C� ���%�C��ip� ����J, +, �J3= u.: �%�� ���
� m ���#t�� 
 �##2�'� �##�� �tricyclic �##2�Z.�� ��##,��!
� R= pi �##�3.2�� �Z�##2!�� <##, �##��Y- 

 OI#� �#���� �#��� ��#��
.�� ��2� �	\% ����Z �%�� ����!�� ����
.�� g� ����2��
 �Q7�9 <,- ,�N27�� {��#^ �U#>-= ���
� P!�_L[<��anorgasmiaE X /#b0�� c=

 h�L����ie��
&�  F 
�2� �,.a�), XEW,�8�,�#���� F 5��#���� Í	#, <#,
c	Q2��D 

� 
�Oא��� ��
����4Wא
��2;{�א
#�$ ���Pא �

 X �#, 
-.9 (�21 ��%�,	o�- ���[!�� � Z�7�� <, ���� ��.� R= G?�!�� .2�!3
�f- g� Ñ�0'� (�#Q0, �Y �3��'� ���
� OI� <, /� 
-� <��- ,��!��4 ��)7� �0

 W%�1-�#)�� V��#3e R= �
����� ��%���d g� u�U9*� �7�9 .Z- ,R�� ��d �Z.9
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 X W%�1-�#)�� V��3e- �7C� ���)�� A�B1 R= <��3 ��!��N�� K1p.!, <� Å
� X�
�#
� �Z�#2� <#, ��#�N
� �#� !�� 	�*� �� Å
� 5ETCAF�#��
�-ESRIF <#,- ,

 ,Å#
� X W,�9-.#�� ��#b7� A�#�B1 �Q�9�23 W%�1-�)�� ��b% V��3e R= R�� v-	!
�
 	�y#3 .#26 �7#C� G��*� VG�#0� <#, /#�23 ����#1 W,�9-.#�� ��b% /��2�� R��3 .Z-�

 g� ����7��� ��Qb�� 	�I�� X ��[�%p� g� /Z= ��
.9- 	�y3 .Z- -= ;#��@��� 
�B%*� X ��Q
�D 

 A�#�B1 R= �#� ��I#� ��'� ���!�� �)0���-i c�y#3 W%�1-�#)�� {���#��i 
 c�y##1 �##7�!, ;4�##7, X K##1��3e- Å##
� X O@##��	1 V��##3e�i W,�9-.##�� ��##b% A�##�B1 

 ��� c�y3- �����9 K[2%-i� �7#C� �#Q7,- �#!��
� �Nb%¢� ��Y	��- @6�'� /��21 
 c�y3 ?��i .#7� |�#73 �#, �#0% �#�- W��p-8�� R�,	� ���), V��3e (�.a�#�� 

R��I�� V��J
� �Z�2!��� W,�9-.�� ����J,D 
!J�	� �
��5� L!$�� 

E�F ��?�� g� ���1 ���DQ� ���5�
,-  �#���#)
� �#��%�C� 
�#��� 	Q#^= <#,Ú V	
 h M 
�Q\�� V.�!9-(�.a������
� , - �Z�2!�� ���� W,.a�)
� G�)7��- h��	��

 	#B�=- ���#^ 	#B�= h�#�	�� R�#� Ri- h.#!
� �079 ��3	21 ���b
� OI� <, R�%�!3
���b�� +�N��9 ���.!���D 

O�R  u-.d ����
.�� z!9 �7�9 .Z-W�?�(� ��#)7C� ��Q#b�� -= X �Q#[2% 
�°� % 
�2� �,.a�), <, X- ,W�)���0���°�% W�#)�-
���� �,.a�#), <#, 

O��
�9 �%
�2, ���- Placebo Oq#��@�� 
�#2!��R. �#� 	#MP ���#1  ��#�- H#3	���-
9<�/[ z3	
� /�b73 T�U9 ��)7C� ��Y	�� -= ?#� V.#��e V
�[9 �7C�9 �J3	
� 

 	#,*� /#[3 .Z- O������i ���#b3 <#, -=��Q#b�� X �#��	, V��#3e <#, ���#b1  -= 

o b e i k a n d l . c o m



�
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 �¦¡ 

 ,A�#J7
� �#Y �7#C� ���#)�� X {�Z��� �%��d=- ,��)7C� ��Y	��&������� (.#2
� 
 �� ��I�h?�d� 	#Q\3 .#Z ��#��� �#9�% <#, �G@� �7C� � 0%&� ��� R��3 R= m Ç
 O.d--= /���1 .Z 
�L5�o� �9�% V �#�?�� �#���� (�#Q0, �Y ����9 R��3 ?9
- ,

��)7C� ��Y	�� g� D 
E¡ F ���
� K�.: cI�� ������g� ��d	, >L!$u�  V
��&� A��B1 ��-= �N9= �Q�!� 
-= /#[1 ��#)% X u.#n- �.��[1 /Z= �i W#9 �#, �¦%- �¦ % g#� W#�\�7
� <#,

 +, u.n K�!�- ,
�2!��i h?!�� 5�
�-= V.� <, ���
� T�S: 
O� R �##3��7�� .�##)�* ;##�a
� �3@##%&� g##� A�##B
� �##����1nitric oxide 

synthetase �#7�,*� z�'� /3�U�� (e �� �3@%&� ��� ,] <7#��
*�Arginine 
�i  ,�3��7�� .�)�= -&� u�.#di <#� h�t#), �3��7�� .�)�= 
��I#�� X ��#[�%

- ��Q
� ;��@���-i �, ��B�- ,V
��&� ��d	, G�7�= u�%&� X �����7��� G�J�*� ´�0�%
 X 
.#r� K�#b3 K#%�9 �#7� �#��
� ���#1 <#, �#0�0r� ���
.�� u�%&�- 
��I�� q[3

 {�����p� ��Z /27�- ,��)7C� G�J�*�-= �	#,= �#�� R-	#3 
��I�� z!9- ,�I���� 
 h�L��� �M��� K7, .9p�ipi ,vI2�� ��d	,  	#,*� /[3 �,.7� R���b3 �³= �i 

&� g� ������ <#��3 p ��#)7C� G�#J�*� ����)d /��21 R¯6 u�%&� �,=- ,��[�%
�9�Y	, R��3 R=ÇD 

 E� F ��� u.n .ZW��p-8�� R�,	� V��3e- W,�9-.�� /��21 h M <,D 
E$ F ��#>	6 h #M <#, V
�#�&� ��d	
 A�B
� ������ �)01 <��
� <, 	6�#1 R=

���##b
� |##�0�� X V	##B�9 W%�1-�##)��  g##� K1�	!##b�), +6.##3 K1 �2�##),.##!���  
 ���b,�i V�#Z X ��#�� �#�� <#� |�#73- ,W%�1�#)�� �Q��#��)d <, z0ª R= 

���#b�� /#�'� X V
�#�&� @��	
 ��[!�� @�0U���  +#, �
�#Qf 	#B�= �#�� R�#� Ri-
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 �����9 H���)3- ,����!�� ���
� ���	����
� ��	� /��2��D         
 El F��##�?����##1 ;##�!,  �D��2	� E�e�##�
&F �##�?�� 	Q##̂ *� ��%�##C� 	##�*� �##� 

 /[1 ��)% X �J3= u.n-m�i W9 �, �¦%- �¦ % <3�#B� R* �#�� <, 	B�= ?9
-
 5�#
� <��!�)3 ¼ �� u�%&� <� ( ��� /2�7% �,.7�- ,R���b3 p-= R¯#6 �#��
� 

 �M�1-=  ,��%�� 	��� pi ÊZ�7�� <�3 � e��
&� u-.d +7,- ��#��
.�� �#!��N,
 <)�� 
��L g� .�- �M�1 u-.d-= i ��#)% X e�#�
&� (�.#!%¡¦%− �¦ % +#,

 W#9- ,W�)�-
���� 
�2�¡¦ %− �� % W#9- ,W��	1�#)�� 
�#2� +#,¡¦ %− �� %
W�)���0�� 
�2� +,,#b9 �JZ�7�, -.�1 V�M*� ����7�� OI�-  �#��
� �#���% +#, V.

 <� �@1 � ����- W�)���0�� ���7
� ������°� % 
O� RV	Q##̂  /##Z*� ���##��� �##,=  �07##�� �##�N�� �##Q0�� ��##)7��9 �##������ 	##B�*�-

 �Q6 Ä�!
��P!_Lu� 9<�/:� ����7, R-� e��
&� u.n R= c= ,-= �#�	d +#, 
 `ab�� �� (�23 �t��0,-=,e X �G�#B�3 �,.7�  B, ��#)1 �#�  �Î�#B��� �#,e �,

 $�##���p�yawning-excitement syndrome |�Q���##9 z3	##
� 	!##b3 T##�d ,
e��
&� ��d	, ��d ����Y .��[�
� �7C�D 

 E� Fg� ���
�- 5�
� ���1  �#�d	,]!Vy�J:� Resolution Phase �
��#%  �#,
,K��i �0��3  
��I#�� �#06.#�- i#��4���#�!
� <#� ��#�	�� V�#6 ,-  .#26 u�#%&� �#,=
 <0L-V��3e ��c.)C� ��³&�9 
�!b�� ���9�2D 

�<�D5
�� 
�Oא�@���א�o;�� �

 H© p- K#,.� <#, �Q�-.#d <#� K#J3	, <#, ��!�#)3 R= p-= �07�� H��N�� g�m
9 �0��3¯ .!9 �L�M z3	
� ���^ 
�\�% G�0�Mip� S�	�=��t�� H#��N�� g#� ��%��- ,

 <, �3= +��3 R= �07��:�9!
a
��yJ��)7C� ���%�C� 
���� ��1 +, /,�!��� ������� D 

o b e i k a n d l . c o m
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 �¦l 

 }− !
+!(	� �
D/!5� L!$�� ]!��V� L!m�/� : 

 W�#)���0�� 
�#2� g#� �#3	�= ���
� �
�^=�i ��#\dp Í	#
� z#!9 R= 
i G�#0�M-=&�- �##Z��� 
-	#, +##, �#�?�� �##��%�C� 
�#��� <##):  ##!�� X 
�	��#�$ ,

�>  ���
� �3	�=- R�,.a�)3 Í	, ��.d�-�#��
� <, {��%= �!9
= <,  T#�d 
 �.�- ��)% R=�� % <)U�9 R-	23 �Q7,-= i �#!9
= .#!9 ���%�C� S�	�*� G�0�M

-=&� <, 
�Q^ ���  <#)U�1 <3I#�� Gpy#� R�#�3 �#, �#���Y- ,$ #!�� g#� 
�	����
 �� �Z��� 
-	�9 ���%�C� �Q>�	�=��
�w�  �!02�� t!nN��1 ����Y-  �2�!�
� �

P!_Lu� &VF�G p �� R�.209��Y	�7���  <#� ���#, hG�)�% R= H© �7%= pi ,i G�#0�M
-= ,u�%&� X ��%�C� 	�*� ��� <): u.#n �, ��- <#, /#Z= R�#�1 .#Z ��#)% X  ² �

�I
� ��1V�M*� ���
.�� X V
�D 
¡− !J!8� L!(� ���_ �
	(�:  

 K�#J3	, +, ��01p�9 H��N�� ���3 R= ��� �7!3--= K#J3	, �i �#�	� /#��21 
 ~�##[1 R= c= ��##b7
� <##)U��� u-.##d .##!9 
�##2!��C��� �##�	�##���.E +##7x �##���

 �#����%&�-=�#9�7�� 
�	#�1 F Maintenance Dose�� �#��.�
� �#�	C� <#, /#Z=  �#�
 g#�- �Q0�, z3	, +, pi ��I� �07�� H��N�� ���3 p= H©- ,<)U��� ��.d=
 X ��##7�- ,�##̂  p- V	4�##¹ 	##,*� X R* |��##!
� K##���4 +##, �##!9��,- /##L��1

����1��#�p� OI#� ��d #L W�3 �, ����
.��EMoore & Rothschild 1999F ,

� ��	� IM= .��, /!�9 ���'� OI� X �J3= ~[73-m /�Z V¨��, ���-= G�2��� .!9 

�7C�D 
�−  !J!8� 1  �
�-DJ� �	H� �V�Drug Holiday: 

 <� qZ���� ��[2
�- 
�#��� /#��21 /#�= <#, {��#�= /#� W,�3 
�2!�� h-�71 
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- ��##)7C� �##0�f��� W##):- �##��%�C�p ?##9 ,<##)U��� 
�	��##�� g##� 	�y##3 - OI##�
##��
� �Z�##2� z##!9 +##, ~�##[1 ����1��##�&� |1��##% �##%�� ?##��6 �##Q�� ��##�- �

 
�2!�� � 2���Drug Metabolism |?��� = �-�08� >&�M' �#�N!�� �#%�� ?#�� 
 R* W�#)���0�� 
�#2� +,  B, ~�[1 p ����1���&� OI� <�� ,/J6= ������*�

(.�� X u��
� /3�4 K9 2��� |1�%D 
l− |�?p�J�!f  L!(� ¡� >�-_-8� �
��5� �	02�	�: 

-��3 u B�� �����1���p� OI� ��b6 ��iH��N�� � �i (�.a��� ��J3 
�2� Û ²
 ��#'� �#7�Q6 g#� �#7�, H#3	} <, 	B�= �)�� �7� ���)
� R= pi ,�7C� ���
� 	�=

��##)7C� �##0�f��� X ���##[!�� � Z�##7�� 
-.##�,  z##!9 ��##7�-�Z�##2!�� (.a�##)1  
��b
� +, /,�!����Q7, �:         

E�F  
�##2�1��!���/! �� Amantadine : W,�9-.##�� ��##b% <##, .##3@3 
�##2� �##�-
 �##�	�9 
�	��##��9 (.a�##)3 .##Z- ,W%�1-�##)�� ��##b% V��##3e 	##�= ��##J9- �Y�,.##��

 �#�,�3 V��LÓ-= G�#2��� .#��, <#, /#Z*� g#� W,�#3 /#�Z (-@#��� .#7� A#26 V�#�� Ó
�7C�D 
E¡F  
�2�W�&DJ-D�� Buspirone :#1 h M <, ���- W%�1-�#)�� g#� O���

 X R-��#����� �#��4 �	#�= ��#��
.�� �#7�9 .Z-,�#��
� /�� <� �0��¹ ��� 9 <��-
 �##Y K##��� �##��P R= H##3	��� <##, ��##�- ,�##��
�9 WC�##!��� �7##C� G��*� W##):

 �#7� �#� !�� O	#�= +#�	1 ��#3	\% ��#7�- �,�Q0,�i �#��Y- ,�7�,�9-.#�� O���#1 
 K!�	1�i O���#1  �Q#J!9- ,�#��
� �Z�#2� ���#1 <#� �#���% q#��a
� �7�%�1-�#)��

.�y, �Y ��� /�- ,R-������� � 2��� |1��% .d*D 
E� F 
�2�W-
G��G-
D�� Bupropion :p� ����J, .d= ��-��t�� <, /�!3- 
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 <##� �##0��¹ �##��P h ##M <##, c= ,W,�9-.##��- W��##73
�= 
�##7�� T##d V��##3e h ##MÃ
p� ����J,t���� 
�#�P /3.#!�� �	#� K#%= K7� �% .Z- ,W%�1-�)�� g� ��,�!�� 

 <##, |�##71 R= <##��3 �##��� � ��##0��� R= 	�I##��9 	3.##�- ,�##��%�C� ��##)7C� �##��
�
(�.a��� �#��@, �
�#�P |�#71 .Z �Z��� �0% X ���
� +, R��9	9����� -= X V�#NM 
z3	
�D 
ElF 
�2� UD�P!��&8�
�#7�� g#� /#�!3 cI#��  ,�#J3= W%�1-�#)��- W��#73
�= m

 
�2� ��I� �	�-W���P!�
����7#C� �#��
� 	�= ��J1 ��6�J�� , /#� �#N�=- 
�� 5�9 p |���% <3
�2!�� <3I� <,D   

E� F 
�2��
�!/?	
��� Sildenafil�	���0��   �#��= .#Z- ,���'� .7� (.a�)3-
� R�!�	3- G�)7�� X �L�M ���4 ����1 �M*� 
�2!�� ���i <#, /�6�%.��#)�� V
.Z 

 S�##'� �##2N7, X �%�a##)��- (.##�� V��##3e g##� �##3��7�� .�##)�= g##� O	##�= h ##M
 ,V
�#�&� /�Q#)1- �#B%¢� �7#C� G��*� W#): c= ,��#���9 ��Q
� ;��@��� /�Q)1-

 ���)9 �7C� G�2��� /�Z (.a�)3--=���� q[% D 
E�F  
�###2�1��!�D
3�&������ Cyproheptadine : W%�1-�###)�� ��###J, �###�-

serotonin antagonist :- ,�##J3= �##��'� .##7� (.a�##)3m(�.a�##�� 
�##2!�� �I##� 
 �#}�7�� e�#�
&� �#Z��i <#, <)n K7��- ��Qb�� V��3e- ����)'� $ � �� �L*�

 ��
��r� 	B�= K�!�- ,���
� <�,�.a��� K#%= K#9��� <#,- ,��
�#�r� `M
= K%* �
5�!7�� .3@3D 

E� F, Hb� `�a�)!G-	
G -0�
5� Gingko Biloba Extract : 

W,�#��0,*� ��2�#b�� �#,�!�� ���#[!�� ��N#b7
� z#!9 �#J3= �,.a���-m, 
W��������� ��)7C� ��Nb7
� z!9-D 

o b e i k a n d l . c o m
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 G��H7�9! |-��� sleep disturbances  
  R= .#�- T#�d �#�?�� �#��%�C� 
�#�*� 	Q#^= <, 8�!3��−¡¦ % Ì	#
� <#,

R�%�!3 <,  �
*� insomnia,R-.© <, ��7Q6   A#26 (�#7�� X h�M.#�� X �9�!L
1 <, ��7�- $ !�� �3�.9 X#2!�� g#� ��,���#, �s�#%�!, 	��#) ���#b3 ��I#�- ,
�

&� 
�	�1 <,- ,;�!9 (�7�� g� V
.2�� (.� <, R-�B� g#�- ,/���� h M Ñ�2���
 ;##�� <##, �##��
� 
�##2� .##3@3 <##, .##�% �##�!��-=##% /##2�  �6�##>i- ,�Q,��i �
*� 

  ��#��� R�7#�*� 	#3Ä <#, R�%�!3 <, .�% �0��a
� K���^�9bruxism <#, �#J3=- m
 ,(�##% K##!��3 � Ri- �Î�##B��� V	##B� �##J3= ��##7�- ,��##��� �	##!���m-= R-� �##9Î�B1 /##27� 

 ( ##d*� V��##3e <##, $ ##!�� <##, V�##6 .##!9 Í	##
� z##!9 ���##b3 ��##M=- ,5�##!%
��9�����-D 
WP-�� 

 <, V	M��
� ���%�C� 
���� 	B�= X 
�Q\�� 	B�*�- Re- V��#3e  Í	#��� �#, 3i
 H�)9 ,.)C�i (�@��
� X =.#�3 p 	#�*� �I#�- ,�#��
� �#���¥ <#, ���Z�2!9 Í	

 Re�#�� V��3e R= �Y
- ,�7� <, 	B�= .!9 ?9
- $ !�� <, ��3�4 
�Q^ /�Z 
�Q\��
&� <, .�!��� �.
� g�
�	���p� ����#J, <, c= g� Ü��#t�� ?#9 �#2�'� �#�� B�� 

 5�##
� �##Q�6-= <##, c= +##, R�##��*� X ��
�- <##�3 � �##�� R= pi ,W,�8�,�##���� 
 �0U7
� ���'� |,�	9 ;�N1 g� .��)�� ��d �9	�- �	Q�^� ���� ���
� ����¥


� X j��
� W%�1-�)�� V��3e R= v-	!
� <, R�� �
 K%= ���Ç �#N!1 ���[!�� �9�b
p� �Z�#2� z#!9 �#9	� .#26 +�#b��9 5�)d&�² ���#t�� �#��
� �#���¥ <#, SRIs 

E ��N�B,i �p�#'� H#�Y= X �#� .#�!3 |��#�% A#!1 � �Q7��- W%�1-�)�� {����Û Ç Ý � Ç
 �#3�.9 X ��Qb�� A��B1 <, K��)1 �, �Y
Ó �,�.a�#�� R�#�1 R= R�i �#!Z��, <#�3 � ,�Q

o b e i k a n d l . c o m
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 �¦� 

��
� �Z�2�p� $ � �Z�2� /B, �Q�B, �Q)0% ���#t�� Re�#�� X V��#3e H�#)1 �#Q�� 
h�'� �!��N9 `ab� `a^ <, q��ªD 

!��J!8� t!n���/[: S�	##�= <##� 	3
�##21 ��##7� ��##2� �##� � g##� .##3@3 �##, I##7, 
ip� �Z�#2� v�23i .!9 u.: ��U)%� Ó��#t�� h-= 
�#Qf <#, ���7#� +�#� .#!�6 ,

0�� ��- ���
� �Z�2� <, 
�2� W�#)���Fluoxetine �7#� 	#Qf ���¡ 	#3	21 h-= 
�##�4ESzabadi, 1992 F W,�##)��6��0�� 
�##2� <##, ��U##)%p� S�	##�= <##�

Fluvoxamine K####2U�6 �####��
� �####���¥ <####, .####d�- �7####� /####� X O ####1- ,
W��##)�-
����EParoxetine Gelenberg, 1993 F W��	1�##)�� �##�Sertraline 

Louie et al.,1994F �7�L- ��d�i ��U#)%p� S�	#�* ���.di �Q�Z=- ��	MP 
 W�#)���0�� �#�-EEinbinder, 1995 F �7#����� <#� 	3
�#2��� 
�#Qf 	M�#1- ,
 (�	9�����)�� 
�2�Citalopram ,��d �7� ����, W�7#� .#!9 �#��d 	#3	21 O #1- 

EFernando et al.,2000F 
g���    ��W#�={�א

 S�	##�* �##�2�2'� u-.##'� �p.##!,i�##��
� ��U##)%pi ,�##6-	!, �##Y  R= 
p?�d� 
�#2!�� G�#29 V.#, �#%�� ?#�� .#3@1 u-.'� �-= X h�#4= K9 2�#�� |1��#% 

 W�#)�-
���� 
�#2� H�#[% <, �%�� �p�'� 	3
�21 	B�= R¯6 �I�- ,(.��E�°� F%
 K#��7��� �#Q
� <#, R= pi W�#)���0�� H�[% <, �%�� �Q�Z=-�i H#)7�� OI#� R�#� 

�2'� <##, /##Z= �##���Y 	3
�##21 g##� .##��!1 �##7� u�##U9*� <##, �##d��
� �##���7�� R* �##�2
 ��#���9- ��?�� ��U)%� S�	�= u-.d  L= R�!Z��3 p �Q7, R-�B�- ,G��4*�

 ,�Q7� Í	
� R���)3 p6 ��U#)%� S�	#�= R�#�1 .#Z- g#�= �p.#!
� R�#�1 .2� �
 V.^ qM=²6Í	
� /�Z <, �Q���} ���D 
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  h�y##� �##2�3-.##:  /##� u ��U##)%&� S�	##�= �7##C� <##, Í	##
� �##Y X
 ���
� �Z�2� +, c���� .)C� /,�!1 �23	4 R* �	��)�9 �I� ���- ?ce�Z�2��
 �#�?�� +#3­ � 2�#�� �#Q�6 u.#n ��)�= ��7Q6 ,�Z	!�� /L*� H)U9 q��ª�

�¦ F%W3e�###Z�2�� <###,E GA�###9 �###��
� H�2�###)1 ��###)�= �###J3= ��###7�-mSlow 

Metabolisers of SSRIs ��U#)%p� S�	#�= <#, V�%�!��� �>	� /Z= Gpy�- ,
 �#��
� .#!9ELejoyeux et al., 1996F R* Gpy#� <#, �	#!�� R= <#\�� H#��Y- ,

 u.#: p �#��
� +#, W3e�#Z�2�� X u.: ���� ����-.�� � ��0���- 
���� <, ��B�
�%.7�D 

�<�Yא���<����;Kא�����FW    

�##��
� ��U##)%� S�	##�= 	##Q\1 (�##3= V�� �##�d- (�##3 V.##, h ##M E G�7B�##��9
+�9�##�= �##!9
= .##!9 K�U##� S�	##�= 	##Q\1 .##Z cI##�� W�##)���0�� F v�##23&� <##,-= 

p� <, V�6 .!9 ���
� �Z�2� .d* ��	C� z�0ªÓ(�.a�� <� /21 p V�0� �\�7
� 
 <, /� <� S�	�*� ��1 q��ª- ,+�9��= �!9
=���%�C� ���
� S�	�= S�	#�=- 

i ��.1
-= ip� 5���%��	N> cI�� �L*� �07�� = V���- ,K� !� 
�2!�� (.a��
 X �#%�� Ri- (�#3= V�� <#, 	#B�= h�N1 p V	9�� ���
� ��U)%� S�	�= R��1 �,

.� ���@, R��1- h�N1 �p�'� z!9 V���& ��»9 H���)1 �Q7�� ,z3	��� �
 z3	
��i*� K��	�  
�2!�� HU� ����� |3
.�� ���b
� H���)1 �, V���- V�M

h�4= V., �., g�- 	B�= GA�9 K�U� ��3 R= c=ÓD 
- S	� <, S	
� ���b3 .ZÓ-=������� S�	�*� /� <, ��� <�� 	B�=  : 

 {�##��
� X�D��M��� :&� /##�M
�!##b�� ,R�@##1 �##M-.��9 Dizziness �##0M- 
 5=	#####��Light-Headness 
�-.#####�� ,Vertigo @#####�@�� ,�#####b�	�� ,E /#####������

o b e i k a n d l . c o m
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 ��¦ 

��	'�EAkathisia +#, V��#Q!
� �#��� V.3.#^ ���#J� ��#[�21 u.#: �
��#%- ,�
R��I�� ����J, D 

 {���
� X�"� : ,O�Y- /��7���� �n	, �Y- V���!, �Y �3.�� ����)di
 �\' 
�!^ �%��d=- G�#9	Q��� <#, 
�#�1 R�#3»9Electric Shock Sensations X 

 �#�Z	�� �#7� .#7� u.#n �#, �#Q7,- ,G@#C� ��I#� �, ��	d .!9 ����Y .)C� <, G@�
 �##, � ��.##1 ���##[!�� S�	##,*� H##��4 .##7� ��##[�ab1 �##, � K�##b3 �##, (�##,¢�

 �#�,��Lhermitte's sign �#0�r� G@#C� /##�� X �#�0�f-  #�M �##7!1 �#���  <##,
 ���b�� /�'�Posterior Spinal Cord D 

 {�##��
� X�������: G�##�9 ��##9�% ,;##�2�� Crying Spells �##��9�Z ,i V
�B�##�
 �##4	0,Irritability .##��e ��##b% ,Overactivity ��-.##� ���##� ,Aggression, 

 5�##� �##9�% �##%��d=-Mania##9 
�!##̂  h �M� �##�%&� Depersonalisation `##2% ,
�###����� ,@###����� ����###�� RConfusion �.###�, $�@###, V	��I###�� +###, � �###b, ,

Lowered Mood(�7��#9 ;#�!�3 ?�6- , :
�#[�� �#�d �N#b% ( #d= ,�
*�Vivid 

Dreams, ���@, ��9��� Nightmares D 

 {���
� X��fA� :- R��B��� ,��Qb�� `2%¬-= ?#9
- ,`�
� ��9�% ,G�2�� 
h�Q�&� D 

 S�	##�=�^/-��	�/��: ,{�.##[��  ,�	##!�� ,� ##J!�� +##�- ,G�##��&�9 
�!##b��
 R�20r� ,q!J��Palpitations ,�@%��0%*� S�	�= K�b3 �, c= , 

���
H=א��א��F�gא���d�Y�W    

p� �Z�#2� +#, �#6-	!, ��U)%p� S�	�= �%�� �
-��#t�� �#�3.2�� E �#�� �
�2�'�F �, ��B� �%�� ��U)%p� S�	�= u-.d H�� �)01 �p-�� R¯6 , �Q�1

o b e i k a n d l . c o m
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  B#�6 ,S�	#�*� �#�1 u-.#d X H�#)���9 W%�1-�#)�� �#Y g� ���
� 
�2� 	�=
 ���d X H�)�� +�
=U��
�L!D�� �i 	�� ºZ �i- ,W��� /���¢� ��J
� O���1 

 ��	C� v�23i .!9 (.�� X K��29-= �#��d X �#!�
= ?7#�9 ,�#����1 U���
-	��� �i 
�� /���*� <, /� g� O	�= 
�2� X ��I�- ,W��73
�*�- W�1�
!�<��
��� cI�� 

 <#, .#3.� X �#��
� +#, ��#b3- W��#73
�*�- W%�1-�#)�� � �2�#), g� /�!3Ó
p� .7� ���%�C� 
����(�.a�#� R= ~#>���� <#, R= pi ,v�#23&� .#7� ��9�U#)%p�- 

 �J3= +�	3 R= <��3 ��9�U)%p� S�	�*� H��m�i�#QC� /#!6 �
  g#� ��#[!�� e
 R= T#�d ,��#[!�� G�2��p� ;4�7, X O	6�1 <, V�6 .!9 W%�1-�)�� <, j��
� ��Z
 <##, h�##� @##��	1 ��##�- g##� $ ##!�� V�##6 h ##M W%�1-�##)�� � �2�##), ��##!1Ó

 ����Y �� c�y3 W%�1-�)���i H�#)9 O@��	1 `273 �,.7�- ,K� �Q����)d z�0ª 
##7�� `27##�� R¯##6 
�##2!�� v�##23i <##� p�t##), R�##�3 .##Z �7�%�1-�##)�� 	##�*� X |1��

 ��U##)%p� S�	##�= R= �##� R�� �##�d h�##Z /##J6= <##�� ,��9�U##)%p� S�	##�*�
 �	#\% .d�- ��[� /Z�% g� 
�2!�� ����� �Q���
i <��3 p ���
� v�23i <� �}�7���

 
�#2� ���#1- z!�#�� �QJ!9 +, �Y�7�9 /�!1 (�� K��9 ���[!�� � Z�7�� R* g#�
 V��##3e �	##M*� � Z�##7�� X ���##���9 ��##[!�� e�##QC� K##�9�23 ��.##d=-= ,�##[2% 
6-	!, �Y ���
� ��U)%� S�	�= u-.d ���P �)01 R¯6 
�[�M�9-�D 


���؟H=א��א��F����	
��
    �b��#K/�{ Eא
�$ ��א

p-= ��9�U)%p� S�	�*� V.^ ���21 H©,-  V.b�� �0�0r� S�	�*� ���d X 
��##3 �S���/F z3	##
� �i g##� (�##3= V�� <##� h�##N1 p V	9�##� S�	##�*� OI##� R�##� 

H�Y*�D 
 R= �Q6 ��B�� 
��r�-?
�� KJ3	, H��N�� �i ?9
 qZ-= cI�� O
�2� �i ��	� 

o b e i k a n d l . c o m
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 ��¡ 

 V�M*� ��	C� <, /Z=-= �i ��#3 �#� S�	#�*� V.^ H)d V�M*� ��	C� �0% Û
2'�- ,�##N9= |3
.##�9 �##�	C� z�##0ª �##�� .##!9##%= �##2�K p .##��3 X |3
.##1 (�##\% 

 K��� �20�, HU)��-= �#Q6 T��B�� 
��r� �,=- ����>�, ����
.9 �,��., ��5!�  
 
�#2� /#B, W��#� /��#�*� ����#J, (.a�)�6 �	M= �Z�2!9 ��U)%p� S�	�=

UG�������^�D�� Benztropine V��##3e ��I##�- ��##Jo� {�##��
� S�	##�= $ ##!� 
�
� S�	�= z!9- ,�	!�� $ #� �Z�#2� (.a�#)1- ,��#[�2���� ��#[!�� {�#�

 ����¥ <, ;�2��UD�P!���^�D�� Benzodiazepine �#����� �#N�B
� �Z�2!�� ��I�- 
Beta blocker h���%�	9-8�� /B, Propranolol �'� {�#��
� S�	#�= $ #!� 

@�@��� ��[!�� {���
� S�	�= z!9- �07��-D 
R,)Q	Gא�6א�S�@P��.S.R.I: 

c���- c.###�� 
�###[Z,'� /###���-��###>	�,c	�###)�� G�.��,�� {º�, 5�###o
Mania5�o�- q�0r� D 

P���/Fא���א���Vא���א S.R.I: 

/M�.1 e�© pDI.R.S +, E(��B���� j ,=,R�6���3	1 , I.O.A.M<3@#�76 /B, , 
h�U���, ��7�6
�
� �*� ��7�),,��
���9
�9 ,º�� �3-�=  /B, {W����7�0��DF 

`8�KbD����D�
 ���S5א�K
��WאE�Y$�{�א �

�− U�
�
-	��� Flouxetine: ¢�P��G :ProzacD��e�
�3�  

���#N� �W #9 =.�% ��, ���Z= .#U�-  �¦�, �#א����Oא
��א] ��� �#�	C�- 

¡¦−l¦�, ��D 
	H=� �
 ¥�¦� ��(�Z= ¡¦�, ��D �p	�W ¤א
`�bmא
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��� 

¡− U !�
-�-	� Fluvoxamine:1���!�  FaverinD 
���5�����-.�� : #9 =.�% �¦�, �� �Z= .U�- �¦¦�, �� �N#���
� ��	C�- 

�¦¦−¡¦¦�, ��D 
z!0q����%p.�[�� : ¤�	Z= �¦, �¦¦�, ��D 

� 
F�7/�G��
��bD�Wא �

 �##3 r� W##9 /##L��0�� X W%�1-�##)��  ��##[!�� /##Z�7�� {�##}
p c�##Z A�##B,
/L��0�� OI� X W%�1-�)�� V��3@� c�y3 �È ¸�,.�� X ���[!��D 

�WאBX	��א-	�5/� �

 $ #!�� �#3�.9 X ��Zy,- �0�0M ���%�C� 
���� �\!,-= p- �#�	C� V��#3e .#7� 
 S	� .��3-= ���� 
� =-�)C� V@Q�= q��f�9 /¹ D 

� F e�QC��DM���c@�	
�  : ���#[!�� {�.#[�� �#M-.�� �07#�� R�#��o� ;�2��
 �0�	��9�	N>���(�7�� D 
¡ F6	(��c�,.�� c
-.�� e�QC�-  :R�20r�D 
� FV	�7'�- R�*�- q%*�- W!��E :º��� ( fi F�-I��� ���d ��1D 
l F e�QC���fA� :i ��Qb�� S�0a% ��),&�-= G�#2�� �#0�� v�#0� h�Q�&� 
-= G�2�� X ��Y	�� ��	N>��Jo� D 

� F e�QC�bJ!���� �-D��� :��	N>� `#2% �#�Y	�� `#2% /B, ��)7C� V
.2�� 
&���[�%, 	M�1 -=vI2�� u-.d (.� , 
�	�1 -= ih����� X 5���dD 

� F e�QC������� :�07��� ;�J9 5�)di,�Î�B��� V	B� D 
� F5�?	 :�	!��� V	B�D 

o b e i k a n d l . c o m
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 ��l 

�DU��}�U $�8��Zא��
�8W�������y8��};{�א �

� F.���� �p ��i +, 
IU9 /�!�)3D- {º�� Í	, +,D 
¡ F<3	6�0�� �����6 <, /�23 WM.���D 
� Fh�04*� $ !� <3	6�0�� /�!�)3 p- ~�[3 pD 
l FA26 H��N�� v�¨i �:- <)�� 
��� +, 
IU9 /�!�)3D 
� F+, V.b9 S
�!�3	�r� h-�71 D 
�− U�
�
�L!G Paroxetine 9!�
�&J:  seroxateU��
!G PaxetinD 


���#N� �� W #9 =.�% �¦�, �� �Z= .U�- �¦�,א����Oא
��א] ��� ��	C�- 
¡¦−l¦�, ��D 

� H=� ))�
�/ =##Z	�W V�##29 ¤א��J�m))lא##̂  g##� ��##��, �¦, ¡¦, �¦, l¦ 
�,�/3�4 h�!0�9 ¤�	Z= /�^ g� (.Z �B3.d- � V�29 ¡����,  D g#� .��3 ?�

��¨ /�##̂E;##�!, F V�##29 h�##218�� �##!N9�¦�##��, ¬�/##, DE  º, X ��##��
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