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RECOMMENDATIONS 

According to this study, the following recommendations could be suggested:  

1. Further studies should be done to clarify the efficacy of serum HA in determining the 
severity of liver fibrosis using larger sample size to be able to detect cut off values for 
HA in diagnosing liver fibrosis.  

2. Further studies are required to estimate the role of serum HA in estimating response to 
the current HCV treatment lines. 

3. The studies will be conducted to evaluate the changes in HA level in response to 
treatment should be before and after study rather than two different groups study. 

4. Further studies are required to evaluate HA in other causes of liver fibrosis as HBV, 
NASH and in patients with HBV/HIV co infection.  
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 ا�

 

١  

LMNOPا RSTUPا 

��}�ن  ١٧٠ه� ا�o�q اz�q ��{�zqض اnopq ا����q ، �}� أن ��ا�q  �� إن |}zوس اtuvqwب اnopqي
 ��tا�� �| t��{� ولnqا zه� أآ� z�� nي �� و��nopqب اtuvqwوس اz{�� ����  p¡� ن��t��  ¢qt�qل ا�� £¤�

 �qإ ��tت ا��wn��  �� �{� وسz{�qtن % ٢٠- �١٥tp�qا �qt�¨إ ��  . ����qي اnopqب اtuvqwا  n�© أ��� n
ا°�toب ا�vq �{�{�zq}¯ اt®z� ،nopqن اnopq و أ�zاض اnopq ذات ا���z�q ا��n¬v�q و »�p� t� toqtن اn�qوى �nون 
 n�� t±²ن وا�p© ³يqا ،nopqا ¯{�� ´qءا إtuv¶ا nopqب اn·� ´qأن �¹دي إ  �p��qا �� �·���qوى اn�qا �pqاض، وzأ�

  .�·�ات �n©nة

to©zqاص اz¼ون �½ أz{|zv¶wن اtآ �©z¼ ¾¼و ´v� z{¼t¬�qإدارة ا°»³©� و ا  o¼ �� n�v��qج اÁ�qه�  ا �©z{|
�t�©n أدي �uÅر |n©n¨ �Äة �� اz{¼t¬�q ا�vq ���  ��� اz{�qوس �¡z�to�  p إn� �qوث . �Á�q �Âج |}zوس ��

  .��Çر �Æري |� �Áج اtuvqwب اnopqي اz{�qو�� ��

��t� �� �Â� ه� �©z¡oqا ��t·�qوس ¶¬£ اz{| ��{�tÈر�wت اtو�z{�qا،  ��t·�qز�� ¶¬£ اÁv� �o�©
 ��vp�qز(اn©ن) ا�t�¶وى . |� ا�n�qوث اn±� Ê��© t�� ��t·�qز اtuÈqا �| ��n¬�  ¡�� ز��Áv�qا Ë³ه �{�v� و

اtuvqب اnopqي �� و|}zوس ¶¬£ ا��t·�q  و©�zف أن ��ا�� اn�qوى ��}zوس. �z�°tاض اtuv¶wز©� اnu�qدة t{±�qة
¡oqا�©z قzÇqا �o�� Îq�² وذz� zت ا°آ�tÄ�qوث |� اn±qا ½�t� آ�zv¡�qوى اn�qل اt¬v¶w.  

 ¾±oأ� ��n¬v�qا nopqاض اzو أ� nopqأن ��}¯ ا �qأدي إ �o�vp�qا ��t·�qوس ¶¬£ اz{| جÁ� �| مn¬vqإن ا
�©z¡oqا ��t·�qوس ¶¬£ اz{�� �{�t��q�² اz�qة |� اt|��q ��{�zqا �o�qا .  

z��qوف أن اn¬vqم |� �zض اnopq و��w إ���z� �q ا�q¡  اnopqي اn¬v�qم �tدة �zÑv�© tق |zvة آ�t ا¶Ð �� ا
�n� �| t�tوي أ�tد©� |}zوس �� و�pq ��ا�� اn�qوى �½ |}zوس ¶¬£ ا��t·�q اz¡oq©�  ٣٠ -٢٠ز�·}� �zvاوح �}� 

  . ©¹دي إt�� �qرع ه³ا اn¬vqم

��´ ا��t�tت  اt±qدة أو اt©Á¤qt� �·���q اnopq©� �}� ©¹دي ا�vq}¯ اnopqي ه� ���}� اtÄvqم اzÈqوح ردا 
nopqا ¯�tÅ�� اz{ÇÕ ن�p© n¼  �Õ وثnو� nopqا ¯{�� �qإ ����qي اnopqب اtuvqwا.  

�o³هqر اt{��qه� ا �©nopqا �·{�qا �Çا��� £{¤¡vqا n�© t©n{�¬�  Ð·pqو ¯{�vqر ا�Ç� ¢{{¬� ÐqÁÕ �� �p�© ³يqا
��vq ��©n}¯ ا�p© n¼ nopqن ��}nاً n� �� n±�qد  دwwتو�Ö| �qtvqtن �±n©n  ،اn©n�q �� اt��tÂ�qتإ¨zاء اzvÕا¼� ©±�  

��q nopqت اt·{�z�t��qي}²´ اnopqب اtuvqwt� �.  

 Î{¶رو�qt{uqا Ø�� Ð�{·�� ¢v©nopqا ´|  Ù©z® �� Ù©z® �� Ð·� £�¤vqا ¢v©و �{�È·qا �©nopqا t©Á¤qا
�{o{Èqا �{�t¡Ñqا t©Á¤qو ا����qا nopqض اz� ر�Ç� ½� ةz�to� مnqt� Î{¶رو�qt{uqا Ø�� داد�©  

��Ø ا�qt{uqرو¶}Î |� ا��q   آ�vq ��Á¬}}¢ در¨� ا�vq}¯ و اn�Ú� ¹o·vqاث �nuف هË³ اnqرا�� ا�q درا�� 
 �©z¡oqا ��t·�qوس ¶¬£ اz{| ½� آ�zv¡�qوى اn�qوس �� واz{| �©دtوي أ�n�� �{�t��q�² اz�qة |� اz{ÇÕ
 �{�t��q�² اz�qون |� اz{|zv¶wام اn¤vا� nو��  o¼  ��qا �| Î{¶رو�{qt{uqا Ø�� ي�v�� �| z{Ñvqودرا�� ا

  .��}zوس ��

ا����È�q ،و¼n أ¨z©¾ هË³ اnqرا�� ��� أر��� وu�{�¬� ¢� tÂ©z� �{¶t�Æ¢ إÁÆ �qث �t���Èت ر�}�}�
t� ����È� �qون و�·¬�¢ إz{|zv¶wt� جÁ�qا ����È� ه� �qج ا°وÁ�qا n�� t� ����Èج و�Á�qا  o¼ . ����È�qا tأ�

اt�q¶}� ه� ��²z� ����È اtuvqwب اnopqي �� ا����q و�·¬�¢ إ����È� �q ا�²z�q اz� ¢u©nq �©³qض آnoي 
 ����qوس �� اz{| �²z� ���  �v¡v| ��qt�qا ����È�qا tأ� Û|tpv� z{« يnoض آz�� �²z�qا ����Èو� Û|tpv�

¶¬£ ا��t·�q اz¡oq©� و�·¬�¢ اz� tu©nq ����È� �qض �nopqt و أzÕي tu©nq Ü{q أ©� أ�zاض  ا�v�qا�� �½ |}zوس
 �� ����È�  ن آ�pv� �{� آ��t� ����Èآ� �©z¡oqا ��t·�qوس ¶¬£ اz{| �²z� �� ��qtÆ ����Èو� nopqt�١٢ 

tÂ©z�.  

 

o b e i k a n d l . c o m 




 ا�������
 ا�

 

٢  

 VWوYZ[ ةN]^_`UPا ab_cdاef g[ا VOM hTi jUP hkNUPا Y]Ul:-  

١. ²z�qا Ý©رtvqا �t¡qى اz©z�qا £±�qوا Ù{¼nqا ´ 

 :اqt±vq}  ا����q}� و�¡�  .٢
 ��t·{q وآnqt� �{·� t©zم،��t� zp¢،��رة دم آqt±� :���t}  رو�}·}�  •
• qت اt�©�¶إ  �¡� �vqوا nopqا ¯�tÅوnop  يn�t¬qا �{�t����qوا �{oو�zÆوzoqو�}� واz{�{oqل واw�qوا  
اq·�وي ��t�vqt   ا�È{v¶w اz{�q �±Ç�qوس �� و اØ�±q ،ا°¨�tم اtÂ�qدة z{�qوس �� : دwwت |}zو�}� •

 اz��� ¢©�¶� �����vqة اØ�t±q اq·�وي z{�qوس ��
 .¶¬£ ا��t·�q اz¡oq©� ��ا��Ç اqw}�ا و و©�zvن ���ت�¡¤}£ |}zوس  •
•  ¢uq �{�Þص ا�±�qاء اz¨ون �¢ إz{|zv¶wج اÁ�q ا��ÂÕ �©³q�² اz�qر¼}�: اnqة اnÑ�q ��±�qن  ا��zuqا ،

 .ا°¨�tم اq·�و©� اtÂ�qدة و |±£ ا�q}·� اnopq©�،ا°¨�tم اtÂ�qدة tu�o�qر�}t ، أz� �v{| t�qو�}� 

٣. �{���qت |�ق اt¨��qt� �Çoqا £±| 

  .¼}tس ���vى ��Ø ا�qt{uqرو¶}Î |� اn¤v�t�  ��qام |±£ ا�q}�ا .٤

 
وا�àà²z�q اz�tàà� �{�tà��qاض   و ¼à� nà¢ ا�t�ovààد ا�à²z�q اà{�� ¢u©nàq �©³ààq¯ آnààoي ¶�àÈ{v ا©�àà ا�zàاض اzàÕي         

ا�qt{uqرو¶}à�� Î  إtàuvqب اà�t��q  اzqو�nà©��tى وإtàuvqب       ���v�� ��� Øي اt�© �©³q¶�ن �� أ�zاض �n©n� zÆ¹ة و

�¼zv�ُqم اt�qا©}� اz¡qو ���� ا  �t��qا� ، ا�±qث اt¶وا� ��{o¤qاض اz�°وا n�Èqو���� ا ��t�qا �{�t�±qا �o�³qا .  

j_^Pا hTm لeopPا aqوjً]sjotإ jbT]Tpqو jb_PوVlو vs:-   

��Ø اqt{uq}�رو¶}È� Î  اt|ÁvÕ إ��t{�t واt±² |� آ  اt���È�qت ا�vq �¢ درا�tuv و�¢ ��È}  ا��� ���vي  •
â��v�� Û|tpv� z{« يnoض آz� ¢u©nq �©³qوس �� اz{| �²z� �|  ام١٤٨.٣٣z¨ �¶t¶/ وسz{| �²z� Ð{�©  �

qوس ¶¬£ اz{| ½� ا���v�qا ����qا �� â��v�� nopqt� ضz� ¢u©nqي وz¡oqا ��t·ب  �٥٨.٥٩tuvqw�² اz� ¢Æ
  â��v�� Û|tpv� يnoض آz� ¢u©nqو ����qي �� اnopqج  ٤٨.٩٤اÁ� امn¤vا�  o¼ �� وسz{| �²z� و

â��v�� ونz{|zv¶w٤٤.١٢ ا. 
¯ �·tu ��ا��Ç �}·� آtن ه·tك �·to�t ا©z® t{�tÈد©�v�� �{� tي ��Ø اqt{uq}�رو¶}Î ودر¨� ��}¯ اnopq ا�vq آ¡ •

 .ا����È� �| nopq اÁ�qج �z{|zv¶wtون
•  �{¶wي ا�vو�� Î{¶رو�qt{uqا Ø�� �{� zÆ¹� z{« �pqدي وz® ��t·� و¨�د æ�Á� nopqا ¯�tÅة وzÅt·��

أ©tÂ و¨z® to�t·� nد©Ø�� �{� t اqt{uq}�رو¶}Î وآ  �� إ¶�©¢ اt�zo�wت . �zا¶��}zاز |� آ  اt���È�qت
z{�{oqو�}� ا��pq و اz�to�q و��� ÁÕف ذÎq و¨Ø�� �{� t©�¼ t{�p� to�t·� n ا�qt{uqرو¶}Î وآz� Áا¶��}zاز و ا

�{oو�zÆوzoqط اt¡¶ و �{��{oqwي ا�v�� ��. 
•  ����È�qt� �©nopqا �·{�qا £±| è�tv¶و è�tv·qا Ë³ه �{� Ù|و¨�د ��ا æ�Á� �{���qت اt¨��qا £±| è�tv¶ ةzÅt·��

 .©tu·{� t و�}� ��Ø ا�qt{uqرو¶}Î |� آ  اt���È�qت اn�q ��²t¤qرا��ا°و�q وو¨�د �·z® to�tد

و�·tءا ��� اè�tv·q ا�p�© �¬�t�q ا�Á¤vص ان ��Ø ا�qt{uqرو¶}�p�© Î ان ©�n¤vم آ�z{« ��Á اzvÕا¼}� 
 Ðq ��tÈv�wا nج و ر�Á�qt� �¬��v�qارات اz¬qذ اt¤�w Ð{�� دt�v�wا �p�© nopqt� ¯{�vqر¨� اnq ، tآ� �¼Á� n¨�© Ð¶ا

 �| nopqt� ةz{Ç¤qاث اn�°t� ¹o·vqا Ð·p�©و ����qوس �� اz{�� �{�t��q�² اz�qض |� اz�qة اn� �{و� Ð·{� �©دz®
�©z¡oqا ��t·�qوس ¶¬£ اz{| ½� ا���v�qوس �� اz{| ويn�.  

o b e i k a n d l . c o m 



 

  

  

  
wiرV^yz{ا wOfjl  
|}Pا w]Tآ  

  a`W �| ا��j^UP اjpPرة
 

�  e_`fى �Ut اePj]bPرو�[�oUPا Ld وىVOPو ا �f�UPا Lz وسN]d wiدjtوى أVm Ld

 Ld  ونN]dN_ج ا���m امVS_zا VOM و ��W و wiN��Pا wmj^UPا Rc� وسN]d Yf wآN_�UPا

 �f�UPا Lz LzوN]�Pي اV�yPب اjb_Pا� 

  
  

  
wfVcf wPjzر  
  

  q¬�¢ ®� اÙ®t·�q اt±qرة ـ آ�}� ا�Çq ـ ¨���t ا��n·pر©�
 to�Çv� ��²ت در¨�

  
 

 N]_`ljUPا  
  
hd  
  
  

  اhd N]_`ljUP �| ا��j^UP اjpPرة
 
  

  
�f wfVcf  
  

hdepPا LTm VUpf ىeTz  

  �qtp�٢٠٠٥ر©�س ا�Çq واzÈqا�� ، 
  آ�}� ا���t¨ ،�Çq ا��n·pر©�

  
  
٢٠١٥  

o b e i k a n d l . c o m 



 

  

  
  

wiرV^yz{ا wOfjl  
|}Pا w]Tآ  

 a`WرةjpPا ��j^UPا |�  

 Lz وسN]d wiدjtوى أVm Ld �oUPا Ld �]رو�ePj]bPا �Ut ىe_`f
 VOM و ��W و wiN��Pا wmj^UPا Rc� وسN]d Yf wآN_�UPوى اVOPو ا �f�UPا
�f�UPا Lz LzوN]�Pي اV�yPب اjb_Pا� Ld  ونN]dN_ج ا���m امVS_zا  

  

�f wfVcf wPjzر  

hdepPا LTm VUpf ىeTz  
  

 hTm لeopTPwlدر  
  

 N]_`ljUPا  

 hd  

 �| ا��j^UP اjpPرة

wPjzNPا hTm aypPوا w�Wj^UPا w^�P Y]We_Pا 

  eUpf hTmد اhkjcP/ د.أ
  أ�tvذ ®� اÙ®t·�q اt±qرة

  ®� اÙ®t·�q اt±qرة ¼�¢
 �Çqآ�}� ا  

 ¨���t ا��n·pر©�

................. 

  V�m VUpf اNPازق �Nف ا�iVP /د.أ
  أ�tvذ ®� اÙ®t·�q اt±qرة

  واt{�±qت ®� اÙ®t·�q اt±qرة ¼�¢
 �Çqآ�}� ا  
tÇ·® ���t¨ 

................. 

 أViNd �Ui اij�P|/ د.أ
  أ�tvذ ®� اÙ®t·�q اt±qرة

  ®� اÙ®t·�q اt±qرة ¼�¢
 �Çqآ�}� ا  

 ¨���t ا��n·pر©�

................. 

  �iرj_Pا/  /  

o b e i k a n d l . c o m 



 

  

  efاecdن             w^�P ا}�Nاف

  ...........................  eUpf LTmد اhkjcP/د.أ

  أ�tvذ ®� اÙ®t·�q اt±qرة

 �Çqآ�}� ا  

  ¨���t ا��n·pر©�

  ...........................  hWe� N]�m اViVpPى/د

�{�t{�{pqو ا �{p{·{آ�wا t{¨�q�Ætoqا n�t�� ذtvأ�  

 �Çqآ�}� ا  

 ¨���t ا��n·pر©�

 

  ...........................  j`tم اLp_d �iVP اeM اN]SP/د

  �nرس ®� اÙ®t·�q اt±qرة

 �Çqآ�}� ا  

  ¨���t ا��n·pر©�

 

 

o b e i k a n d l . c o m 




