
@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

�������� �	�
 

١٣  

  

  

  

  

  

  

��������������	� 
� . .  

  

  

  

  

•  ��������	
 ����	
� ����
� �������� .  

• ����	
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• ����	
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• 	���

� ��	��� ��
 ����	
� ����
����!" #� . 

•  ����	
� ����
� $��"�.  

• ����	
� ����
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١٥  

���������	� 
�<< <

  

@ðìšìÐÛa@ÚìÜ�Ûa@la‹İša@ @

@@@ñí������šíÑÜa@ÛíÝ������	Üa@la‹�������ša@‡������Éî@Disruptive Behavior Disorder@@æ������à

@@@@@@@@@b��¾@�Ñå��Üa@â��ÝÈ@À@μryb��jÜaì@μ��áÝÉ¾aì@öb��iła@oÝÍ��’@>��Üa@óïØíÝ��	Üa@pbia‹���šýa

@êjj	î@@@@@>�Üa@óïØíÝ�	Üa@pbia‹��šýa@‡�yc@íèì@L@óøïjÜa@À@ÖÐaínÜa@×íÉm@pþÙ“à@æà

@@@@o�Ôý@>�Üa@óïØíÝ�	Üa@la‹�šýa@æà@‡î‡ÉÜa@çd’@êäd’ì@ŠbjÙÜaì@ŠbÍ—Üa@béåà@ôäbÉî

@ãíéÑ¾a@‡î‡¥@ßíy@pbÐþ©a@æà@‡î‡ÉÜa@N@ @

@@@@@�b����àíéÑà@ñí����šíÑÜa@ÛíÝ����	Üa@la‹�����ša@‡����Éîì�b����ïÐbÕq@�bîŠb����›y@@@Ò����Ýn²

@pb��ÐbÕrÜa@Óþn‚b��i@�bØíÝ���@‡��Éî@b��áÐ@pb��øïjÜaì@�bîí��šíÐ@@@‡��Éî@ý@‡��Ô@óïi‹����Ì@ó�����øïi@À

�b�����îíšíÐ@bØíÝ�����@k����èˆì@ó�����ïÔ‹’@ó�����ø�ï�i@À@IKaplan, et. al., 2002@H@@Ûí������Ý��	Üa@çc@¶g

@@ð��aŠ†@Þ—��Ð@À@ñíšíÑÜa@ÛíÝ	Üa@æÈ@ÒÝn²@μÉà@ð�aŠ†@Þ—Ð@Þ‚a†@ñí��šíÑÜa

@‹‚e@N@ @

<÷æ_<V<ëç•çËÖ]<Õç×ŠÖ]<ÝçãËÚV< <

Ñà@p†‡Ém@@@@>�Üa@pb��aŠ‡Üa@ó�Éïj ì@μrybjÜa@†‡Éni@ñíšíÑÜa@ÛíÝ	Üa@âïèb

@@@@@@@@@@ÛíÝ��	Üa@çc@μryb��jÜa@���Éi@õ7��Ð@pb��øïjÜaì@pb��ÐbÕrÜa@Óþn‚b��i@ÚÜ‰��Øì@ê��nÜìbåm

@�b��àíéÑà@ñí��šíÑÜa@@@@@@@@ê��Ü@ó��äíÙ¾a@óïØíÝ��	Üa@pbia‹���šýa@æ��à@ó��Èíáª@æá��›nî@�b��àbÈ

@@@@@þ���‚@æ���à@ê���ïÝÈ@ß‡n���	î@�b���–b‚@�b���àíéÑà@ñí���šíÑÜa@ÛíÝ���	Üa@çc@‹���‚e@Ö���î‹Ð@õ‹���îì@ß

@Ÿ‹ÉÜa@a‰è@À@ßìbånäì@Ÿa‹Èÿa@æà@óÈíáªóÑÝnƒ¾a@‹ÅåÜa@pbéuíÜ@�bš‹È@N@ @
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æğ̂Î^Ëi]<<h]†Ş•]<á_<áæ†è<°nu^fÖ]<˜Ãe<á_<ï†Þ<Ùæù]<Ðè†ËÖ]<ÄÚ]Õç×ŠÖ<

<êâ<l^e]†Ş•÷]<àÚ<íÂçÛ¥<àÚ<áçÓjè<ëç•çËÖ]V<I<<< <

• ������ ��	
��� �
����� ����
�� ������   ADHD    

                             Attention Deficit Hyperactivity Disorder. 

•   ������� ��
��� ������   ODD   

                                     Oppositional Deficit Disorder  .   

• �
���� ������    CD  

Conduct Disorder  

(Kutcher, et .al., 2004 ; Hunter, 2003 ,39)  .  

@@Ö��î‹ÑÜa@a‰��è@Ê��à@b��Ðþn‚aì‡Éjn���a )Mcburntt, et. al., 2004( @la‹���ša

@@@@�	Üa@la‹��ša@æ�à@‡�÷a
Üa@Ãb“åÜbi@líz—¾a@ëbjnäýa@@@@ô�ÝÈ@ëŠb�—nÔaì@ñí�šíÑÜa@ÛíÝ

la‹�ša@ÛíÝ	Üa CD  �õ‡zn¾a@†båÉÜa@la‹�šaì ODD.  

@Þ�–ímìKutcher, et. al., 2004, 14) ( ¶g  #���  %@@@õìˆ@ßb�Ñ ÿa@æ�à

Ý	Üa@la‹�ša@æà@çíäbÉî@ëbjnäýa@la‹�ša@@@Ê�Ñm‹mì@õ‡�zn¾a@†båÉÜa@la‹�šaì@Ûí

@@@‹��áÉÜa@‡��îa
m@Ê��à@ój��	åÜa@ë‰��è@@@@@la‹���šaì@ÛíÝ��	Üa@la‹���ša@õìˆ@ßb��Ñ ÿa@Þ��Ø@çcì

@@@@@@@@çc@õ‹�äì@‡�÷a
Üa@Ãb�“åÜbi@líz�—¾a@ëb�jnäýa@la‹��ša@æ�à@çíäbÉî@õ‡zn¾a@†båÉÜa

@@@pbia‹���šýa@ãŒþ��m@í���èì@Ó‡��:a@���Ñä@¶g@Þ��—nÜ@ñ‹��÷a†@Â��‚@À@7��	m@w÷b��nåÜa@ë‰��è

æîíÙnÜ@óqþrÜa@@pbia‹�ša@ñíšíÑÜa@ÛíÝ	Üa@N@ @
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١٧  

al6���������Ô@@@̃ ƒÝï���������Ð@ó���������ï¾bÉÜa@pb���������	�ü¾a@æ���������à@ñí���������šíÑÜa@ÛíÝ���������	Üa@ @

)Breslow, et. al.,1999,214 (íéŠËßÖ]<l^e]†Ş•÷]<“é~�i<ØéÖ�<êËÖöÚ<ð]…û@<H^’ucæñ<^ã
<êÖ^jÖ]<çvßÖ]<î×ÂVI< <

١ - @À@ñí��šíÑÜa@ÛíÝ��	Üa@la‹���ša@¶g@õ‡��zn¾a@†b��åÉÜa@la‹���ša@ó����Ðb�šg@â����m

órÜbrÜa@óÉj�Üa D.S.M.III .  

٢- @@@ó���Éj�Üa@À@ñí���šíÑÜa@ÛíÝ���	Üa@la‹����ša@æ���È@ÛíÝ���	Üa@la‹����ša@Þ���—Ð@#

@ó��Ü‡É¾a@ó��rÜbrÜa D.S.M.III-R  @óÉia‹����Üa@ó����Éj��Üaì D.S.M.IV @@Þ���—Ð@ÚÜ‰����Øì

@@@@@@@óåá��›n¾a@ó��ïÈbánuýa@Îï����—Üaì@L@æî‹��‚ła@‡��š@Þ��–aín¾a@Ò��ïåÉÜa@ÛíÝ��	Üa@@@@@@@

�buˆí¹@5nÉm@>Üa@õ‡zn¾a@†båÉÜa@la‹�ša@À@çbï—ÉÜaì@†‹ánÜaì@ñ‡znÝÜN@ @

@@@@@@@ñí��šíÑÜa@ÛíÝ��	Üa@la‹���ša@æ��à@ó��ÑïåÉÜaì@ó��ïäaì‡ÉÜa@Îï��—Üa@Þ��—Ð@öb��uì@@@@@@@

@@@@@@ÛíÝ�	Üaì@ðäaì‡����ÉÜa@ÛíÝ�	Üa@ã‡ƒn��a@μryb�jÜa@æà@‡î‡ÉÜa@çc@ýg@óÉia‹Üa@óÉj�Üa@À

@@@@@@@@μ���i@ê��ï bjmŠa@ó��ÔþÉÜa@o���äbØ@æ���ïz��Ð@ñí��šíÑÜa@ÛíÝ���	Üa@pb��äíÙà@‡��ydØ@Ò��ïåÉÜa

@�����šíÑÜa@ÛíÝ�����	Üa@la‹������ša@@@Ò�����ïåÉÜa@ÛíÝ�����	Üaì@ðäaì‡�����ÉÜa@ÛíÝ�����	Üa@æ�����à@Þ�����Øì@ñí@

)Reitman, et. al., 2001, 311 Kaplan, et. al., 2002, 192 ; ( .  

@ó��Èíáª@ëŠb��jnÈbi@ñí��šíÑÜa@ÛíÝ��	Üa@la‹���ša@Öib��	Üa@ö
��§a@ð���Ð@b��åÜìbåm

@óïØíÝ	Üa@pbia‹�šýa@æà@L@@@@@@ñí�šíÑÜa@ÛíÝ�	Üa@la‹��ša@çc@õ‹�î@‹�‚c@Öî‹Ð@ðmdîì

@@ê�ma‰i@ÞÕn��	�à@la‹�ša@@@@@@@@@@@ðÔbj��Ø@í���èì@ë†‡�¥@>�Üa@Ÿa‹�Èÿa@ßþ�‚@æ�à@ê�ïÝÈ@ß‡n�	î
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١٨  

@@@@@pbia‹����šýa@Ê���à@ë†bÉ����icì@ê���ša‹Èc@Þ‚a‡���nm@‡���Ô@õ‹���‚ÿa@óïØíÝ���	Üa@pbia‹����šýa

@@@@õ‹�î@ëb�¤ýa@a‰�è@ô��Ðì@L@õ‹‚ÿa@óïØíÝ	Üa@Reese,1998 ) (@@çc@@pbia‹��ša@@ÛíÝ�	Üa

@ñíšíÑÜamÑÝÜa@‡î‡énÜaì@öbï’ÿa@ôàŠ@L@ÞØ‹Üaì@l‹›Üaì@ân“Üa@À@Þrán@ðÅN@ @

�b��ÔbÑmaì@@@@æ��à@Þ��Ø@õ‹��î@ëb��¤ýa@a‰��è@Ê��à )Coleman & Holmes,1998( @çc

@²@ìc@ë‡�ÉÕà@Û6î@çc@ßìb±@ñíšíÑÜa@ÛíÝ	Üa@ìˆ@ÞÑ�Üa@@@@@ÖÝ�	nî@L@kj��@çì‡�i@ê��j

@k��nÙ¾a@×í��Ð@@@@@@Š‡��—žî@L@Âj��ƒnîì@…‹��—î@L@|ï��—î@L@lb��jÜa@¶g@õ‹��°@L@ê��n¥@Þ‚‡��î@ìc

@�è@ôÐì@L@kj�@çì‡i@ŸŠÿa@ôÝÈ@ÂÕ	î@L@óàíéÑà@7Ì@paí–c@@@@ÛíÝ�	Üa@æ�à@Âáå�Üa@a‰

@ñ‹��î@ñí��šíÑÜa )Vitaro, et. al., 1999, 209 ( @@@ñí��šíÑÜa@ÛíÝ��	Üa@ìˆ@Þ��Ñ�Üa@çc

@@@@l‰��ÙÜaì@çbï��—ÉÜaì@†‹��ánÜaì@k��›ÍÜa@óÈ‹���ì@ò‹ub��“¾a@ò‹��rØì@ó��ya‹Üa@ã‡��Éi@Ò��—nî

@@@@@@@l‹����šì@�����Èì@Ší����énÜaì@óØŠb����“¾a@ã‡����Èì@ê�����íÝu@À@ñí����ÝnÜaì@Ûb����jmŠýaì@‹����áånÜaì@

æî‹‚ła@N@ @

ãbÔì Breslow, et. al., 1999, 218 ) ( @@ÛíÝ�	Üa@Ÿa‹Èc@âèc@‡î‡znÜ@ó�Ša‡i

@˜���
Ý‚ì@ñí���šíÑÜaÀ@@@Þ���Ø@Šb���“näa@ój���	ä@ÚÜ‰���Øì@Ÿa‹���Èÿa@â���èc@‡���î‡¥@¶g@ê���v÷bnä

@Ÿ‹È<x–ji<^ÛÒ»<<êÖ^jÖ]<Ùæ‚¢]VI<< <

< <
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١٩  

ëç•çËÖ]<Õç×ŠÖ]<š]†Â_<íÛñ^Î< <

������� 	
��  �
�
��� �
���� ����� �  

�� %  @Šbznäýa@ò‹ÙÐ@âè†ìa‹m@ @ �  

�� %  ì@‹à‰nÜa@‹áånÜa@ @ �  

�� %  @æî‹‚ła@Êà@çì‹ub“nî@ @ �  

�� %  @öbï’ÿa@çíÔ‹	î@ @ 	  

�� %  @pbÙÝná¾a@çíi‹²@ @ �  

�� %  @kj�@çì‡i@‹‚e@ðÜg@çbÙà@æà@çì‹°@ @ �  

�� %  @ó�Š‡¾a@æà@çíi‹énî@ @ 
  

�� %  @ð�Š‡¾a@kuaíÜa@öa†c@æà@çíi‹énî@ @ �  

�� %  @õ‡¥ì@†båÉi@çíÐ‹—nî@ @ �  

�	 %  @óî‹�ÿa@pbÔþÉÜa@ôÐ@˜Õä@ @ �� 


� %  óî‹�ÿa@óØŠb“¾a@ã‡È@ @ �� 

� %  @lbønØýa@ @ �� 

��,� %  ò†b¨a@pýła@çíà‡ƒn	î@ @ �� 

@@‡��åÈ@ñí�šíÑÜa@ÛíÝ��	Üa@Þ�ránîì )Kaplan, et. al., 2002, 192( À@@ó��ÄbÌg

@@@@@@@ãa6��ya@ã‡��Èì@kj���@çì‡��i@‡��ÉÕ¾a@æ��à@xì‹��©aì@Ëí��ší¾a@xŠb��‚@t‡��znÜaì@æî‹��‚ła

æî‹‚ła .  
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٢٠  

@@Öib���	Üa@Ÿ‹���ÉÜa@æ���à@|��›nîìÿa‹���È@@ð���Üg@7���“m@b���éäc@ñí���šíÑÜa@ÛíÝ��	Üa@Ÿ

@@@@ì@ó��øïjÜa@À@Ûb��jmŠýaì@ñí��šíÑÜa@7r��m@>��Üa@pbïØíÝ��	Üac@@@@æá��›nî@b��éåà@þï��ÝÔ@çb��Ø@ç

@@@@@Ÿa‹��Èc@���Éi@Þ‚a‡��m@ð��Üg@Ú��Üˆ@Ê��u‹îì@Ò��ïåÉÜaì@ðäaì‡��ÉÜa@ÛíÝ��	Üa@Ÿa‹��Èc@���Éi

@@óïØíÝ���	Üa@pbia‹����šýaÊ���à@@�Éj���Üa@bé���›Éi@@L@æ���ÙÜìm@‡���uíó���Èíáª@@@æ���à@õ‹���‚c

@a@çc@ô��ÝÈ@aì
��ØŠ@‡��Ô@μryb��jÜa@@@ÛíÝ��	Üa@†b��Éic@æ��à@�bï��	ï÷Š@�a‡��Éi@‡��Éî@ðäaì‡��ÉÜa@ÛíÝ��	Ü

@õ7���Ð@ñí��šíÑÜa )Bernazzani, et. al., 2001 ( @@@À@Þ��ránî@ñí��šíÑÜa@ÛíÝ��	Üa@çc

@@@@@@@@Ò��åÉÜaì@l‰��ÙÜaì@çaì‡��ÉÜaì@ó���Š‡¾a@æ��à@lb��ïÍÜaì@‡��÷a
Üa@Ãb��“åÜaì@Šb��jÙÜa@ó��šŠbÉà

@@@@�äaíï¨aì@‘b�åÜa@‡�š@ñ‡�	§apb@@@k�î‹ƒnÜaì@LÀ@@@õ‹�î@μ�y )Reitman, et. al., 

2001, 311 ( @Þránî@ñíšíÑÜa@ÛíÝ	Üa@çcÀ@@@ã‡�Èì@çaì‡ÉÜaì@óäí“£@kÉÝÜaì@‹à‰nÜa

@@Þá��“îì@kj���@çì‡��i@æØb��àÿa@òŠ†b��Íàì@öbï��’ÿa@Ê��à@k���bå¾a@7��Ì@Þ��àbÉnÜaì@@ó��Èb�Üa@

‡���åÈ Kutcher, et. al., 2004, 17)( @@ëb���jnäýa@˜���Õäì@‡���÷a
Üa@Ãb���“åÜaì@çaì‡���ÉÜa

@óïÈbánuýa@˜Õäì@óïÈbÐ‡äýaìN  

Þ���–ímì Hildebrand, et. al., 2004 ) ( @Þá���“î@ñí���šíÑÜa@ÛíÝ���	Üa@çc

@@@@@@@@‡���å�È@Þ���á�“�îì@‡���Èaí�ÕÜa@‹��	Øì@ðä‡��jÜa@Ò��åÉÜaì@ð��ÅÑÝÜa@‡��î‡énÜaì@óï���Å�Ñ�ÝÜa@òöb����fia

)Charlebois, et. al., 2004, 204( @Ší—ÕÜaÀ@@óiíÉ—Üaì@
ïØ6ÜaÀ@@@@Þ�áÝánÜaì@ëbjnäýa

@ñí��ÝnÜaìÀ@ï���¥ì@���ÉÜaì@l‹��›Üaì@‹à‰��nÜaì@‡��ÉÕ¾a@óØŠb����“¾a@ã‡��Èì@öbï��’ÿa@Þ��ØŠì@â

Þ���–í�mì )Barry, et. al., 2005 ( @@ñí��šíÑÜa@ÛíÝ��	Üa@la‹���ša@çc@ð��Üg@À@Þ���rá�n�î

@Þ��ránî@ñí��šíÑÜa@ÛíÝ��	Üa@çc@¶g@‹��‚e@Þ��–ímì@�í��å§aì@çaì‡��ÉÜaì@ëb��jnäýa@pþÙ��“à

À@@@ð��	å§a@ÛíÝ��	Üaì@ðäaì‡��ÉÜa@ÛíÝ��	Üaì@ó��Èb�Üa@ã‡��Èì@k��›ÍÜa)Fricker, et. al., 

2005  ( .  
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٢١  

 @@@@@@ó�ï÷a‡ÉÜaì@Ò�ïåÉÜa@ÛíÝ�	Üaì@ðäaì‡�ÉÜa@ÛíÝ�	Üa@çc@Ÿ‹ÉÜa@a‰è@æà@|›nîì

�a‡���Éi@�bï����b�c@@@¶g@Ê���u‹î@Ú���Üˆ@çg@b���Ñäe@b���ä‹Øˆ@b���áØì@ñí���šíÑÜa@ÛíÝ���	Üa@†b���Éic@æ���à

@@@@@@����Éi@Þ���–ím@s���ïy@ñí���šíÑÜa@ÛíÝ���	Üaì@ðäaì‡���ÉÜa@ÛíÝ���	Üa@μ���i@õí���ÕÜa@Ãb���jmŠýa

�îí��Ô@óÔþÈ@†íuì@¶g@μrybjÜaó@la‹�ša@μi@ñíšíÑÜa@ÛíÝ	Üa@@@ðäaì‡�ÉÜa@ÛíÝ�	Üaì 

)Johnson, et. al., 2004 ; Daniel, et. al., 2005  (.                                        

@@@@@@@@æ������à@Þ������Ø@Þ������–ím@ñí������šíÑÜa@ÛíÝ������	Üa@ãí������éÑà@æ������È@sî‡������zÝÜ@ê������ánmì              

)Mcminn & Draper, 2005  ( @@ð�Üg@@@@Þ�ránî@ñí�šíÑÜa@ÛíÝ�	Üa@çcÀ@@@7��Ì@paí�–ÿa

bï—Üa@Þrà@ój�bå¾a@òŠ‹Ùn¾aì@ój�bå¾a@7Ì@paŠb	Ñn�ýaì@ÞîíÉÜaì@óøî‰jÜa@óÍÝÜaì@�N@ @

îì@��É�Ÿ‹@@@@@@@æ���à@‡��î‡ÉÜa@öa‹Õn���a@çc@‡���Éi@ñí��šíÑÜa@ÛíÝ��	ÝÜ@b���àíéÑà@Ò��Üü¾a

@@@çc@õ7��Ð@ó���jm‹¾a@pb���aŠ‡Üa@B@@@@@@@@æ��à@Þ��Ñ�Üa@ê��î‡jî@b��à@¶g@7��“î@ñí��šíÑÜa@ÛíÝ��	Üa

@@@@@@�Õä@L@ó�ïÈbÐ‡äýaL@‡�÷a
Üa@Ãb�“åÜa@Þá�“îì@Ò�ÔíáÝÜ@óá÷þà@7Ì@pbïØíÝ�@@L@ëb�jnäýa@˜

@@@@@@@@¶g@pbïØíÝ�	Üa@ë‰�è@õ†ü�mì@L@ó�ïÈbánuþÜa@L@öb�ší›Üa@L@òýb�jàþÜa@õ‡�zn¾a@†båÉÜaì

@@@@@�þÙ���’@‰���‚dmì@Ö���ÐaínÜa@ô���ÝÈ@Þ���Ñ�Üa@òŠ‡���Ô@×í���Émì@ó���øïjÜa@ô���Ð@Ûb���jmŠýaì@ñí���šíÑÜa@

�a†‡Énà@L@�aŠ‹Ùà@�a‹á�n	à@çí�ï0a@êåà@õˆdnîì@êØŠ‡î@bà@‡y@¶gB@@N@ @

@Òî‹ÉnÜa@a‰è@À@õ‹äìcà@ó–þ‚@êä@óïèbà@‡î‡¥@À@çírybjÜa@êïÜg@Þ–ím@b

@@@@@@@@ê��äc@b��áØ@ñí��šíÑÜa@ÛíÝ��	ÝÜ@ó��›î‹È@Ãí���£@Ê��šíi@ã
��nÝî@ê��äaì@ñí��šíÑÜa@ÛíÝ��	Üa
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٢٢  

@@@@@@@@@æ��È@b��àc@pb��ÐbÕrÜaì@pb��øïjÜa@Óþn��‚a@k���båm@pþï��—Ñm@Ê��šì@À@ó��äì‹¾bi@Œb��nº

@ó›î‹ÉÜa@Ãí�©a<ê×è<^ÛÒ<êãÊVI@@@ @

• @@ñí�����šíÑÜa@ÛíÝ�����	Üa@Þá�����“îc�a†b�����Éi@†‡�����«ò@@Þ�����ránmÀ@@ZÜa@Ãb�����“åÜa@‡�����÷a


@@@@@@@õ‡��zn¾a@†b��åÉÜa@L@òýb��jàþÜa@L@ó��ïÈbánuþÜa@L@ëb��jnäýa@˜��Õä@L@ó��ïÈbÐ‡äýa@L

@@öbší›Üa@N@ @

• @@@@@@ð�ÅÑÝÜaì@ñ†b�¾a@ñí�šíÑÜa@ÛíÝ�	Üa@ñíšíÑÜa@ÛíÝ	ÝÜ@μ��ÝÙ’@μi@Êá°M@

@Þ—ÑÜa@ôåÉî@ý@a‰èìM@@ßíá“Üaì@óÔ‡Üa@b¹gì@N@ @

• @@@@@@ýg@ñí�šíÑÜa@ÛíÝ�	Üa@æ�à@ôäb�Éî@b�à@Þ�Ñ� @çc@ôÝÈ@âÙ¨a@æÙº@ý@@@çb�Ø@aˆg

�a‹án	à@ÛíÝ	Üa@ÞÙ’@�a†‡Énà@�aŠ‹ÙàN@ @

• @@@μèb�¤a@À@7	î@ðØíÝ�@la‹�ša@êäa@ñíšíÑÜa@ÛíÝ	Üa@óÉïj @Z@@ëb�¤ýa

@ÖÐaínÜa@ôÝÈ@êi@lb—¾a@˜ƒ“Üa@ìc@ÞÑ�Üa@òŠ‡Ô@×íÉî@êäa@ßìÿaÊà@@@ó�øïjÜa

@@@@@@ðäb��rÜa@ëb���¤ýa@b��àc@ê��	Ñä@Ê��à@Ö��ÐaínÜa@ìcZ@@@@@μ�ï���záÝÜ@Š‹��š@kj��	î@ê��äbÐ

@ÞÑ�Übi@I@öbiła–@òí‚fia@–@@ça7§a–@@ça‹ÔÿaN@H@ 
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@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

�������� �	�
 

٢٣  

<^éÞ^mV<ëç•çËÖ]<Õç×ŠÖ]<Ù^Ó�_ :    

íè†¿ßÖ]<†�ù]<ê×Â<Åø�ý]<Ùø}<àÚ<ë†Þ<<ëç•çËÖ]<Õç×ŠÖ]<á_<ÅçßÖ]<oéu<àÚ<ÄÏè
»<<^Ûâ<Õç×ŠÖ]<àÚ<°×Ó�VI<< <

• @   ������� ����	�
�� ��
�����:@@@@@öbï��’ÿa@ô��àŠì@âï���znÜaì@l‹��›Üa@Þá��“îì

@Ší—ÕÜaì@óÔ‹	ÜaìÀ@bjuaíÜa@öa†cpN@ @

•   ����

�� ����	�
�� ��
�����@@Z@@@ó��ÍÝÜaì@Þ��îíÉÜaì@öb��ÙjÜaì@…a‹��—Üa@Þá��“îì

@@@@ã‡ƒn��a@s�ïy@ó�àíéÑ¾a@7�Ì@paí–ÿaì@ój�bå¾a@7Ì@óÝø���ÿaì@óøî‰jÜa@@@Þ�Ø

@æ�à )Mcminn & Draper ,2005 ( @|Ý��—à Vocally Disruptive Behavior 

ðÅÑÝÜa@ñíšíÑÜa@ÛíÝ	Üa@ðÜg@òŠb’flÜN  

• †b—Üa@ñíšíÑÜa@ÛíÝ	Üa@Ëíånîì@béïÐ@ÞÈbÑnî@@>Üa@óøïjÜa@Ëíåni@ÞÑ�Üa@æà@Š

@ÞÑ�Üa<ê×è<^ÛÒ<‚u]çÖ]<VI@@ @

• @ñíšíÑÜa@ÛíÝ	ÜaÀ@ß
å¾a@N@ @

• @ñíšíÑÜa@ÛíÝ	ÜaÀ@ó�Š‡¾a@N@@ @

• Êán1a@À@ñíšíÑÜa@ÛíÝ	Üa@N@ @

• êmaˆ@ÞÑ�Üa@À@ñíšíÑÜa@ÛíÝ	Üa@N@ 
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٢٤  

• @@@@@@@@ÛíÝ����	Üa@ó����÷
¤@ìc@Þ����—ÑÜa@ô����åÉî@ý@ñí����šíÑÜa@ÛíÝ����	Üa@ßbÙ����’c@†‡����Émì

í��äc@¶g@ñí��šíÑÜa@Ëa@L@ñí��šíÐ@ÛíÝ���@êjyb��—î@ñ†b��¾a@ñí��šíÑÜa@ÛíÝ��	ÜbÐ

@ß
å¾a@À@ñíšíÐ@ÛíÝ	i@ãíÕî@ñ‰Üa@ÞÑ�Üa@çc@báØ@L@ðÅÑÜ@‡Ô@ÛíÝ	i@ãíÕî

@ñíšíÐÀ@@êïÐ@‡uíî@çbÙà@ÞØ@óÉïj @k�båî@ñ‰Üa@ÞÙ“Übi@æÙÜì@ó�Š‡¾a

@ÞÑ�ÜaN 

<^nÖ^m<Vëç•çËÖ]<Õç×ŠÖ]<…^�jÞ]<Ù‚ÃÚ<V<< <

@@@@@ßb��Ñ ÿa@†‡��È@‡��îa
m@μryb��jÜa@���Éi@‡��Øc@@@@
��Øa‹¾a@ð��Üg@μÜb��0a@μÕèa‹��¾aì

b��������éi@çí��������àíÕî@ô��������nÜa@óîí��������šíÑÜa@pbïØíÝ��������	Üa@kj��������	i@óï��������	ÑåÜa@pa†b��������ïÉÜaì  

  

 )  .(Gilmour, et. al.,2004; Keenon & Wakschlag, 2002  

@μ�i@μÕèa‹¾aì@ßbÑ ÿa@õ‡Ü@ñíšíÑÜa@ÛíÝ	Üa@Šb“näa@ój	ä@�ìa6mì ��  %

� ��  %Frank & Fegert, 2004) ( �a@ë‰��è@†a†
��mì@@μÑÝƒn��¾a@ßb��Ñ ÿa@õ‡��Ü@ój��	åÜ

@@μ�i@�ìa6�m@sïy@bïÝÕÈ ��% � ��% (Allen & Clifford ,2004)  @@@ñí�šíÑÜa@ÛíÝ�	Üaì

�aŠb“näa@‹rØc@ðÝÕÉÜa@ÒÝƒnÜa@pbøÐ@æÈ@âÝÉnÝÜ@μÝibÕÜa@bïÝÕÈ@μÑÝƒn¾a@μi@@õ‹�‚ÿa 

) Costigan, et. al., 1997 (                                                .                    

@Þ����rá�žî@ñí���šíÑÜa@ÛíÝ���	Üa@la‹����ša@çc@¶g@pb����aŠ‡Üa@ë‰���è@w÷b���nä@7���“mì

@@@@@î†b�ÉÜa@ßb�Ñ ÿa@kï�—îì@Ê�án1a@æ�à@�b›î‹È@�bÈb�Ôμ@@@ó�–b©a@pb�ubïnyýa@õìˆì@
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٢٥  

@@Ší��—nä@Ò��ïÙÐ@ñí��šíÑÜa@ÛíÝ��	Übi@Þ��Ñ�Üa@óib��–g@æ��à@æîŠ‹��›n¾a@óÐb��šhi@b��åáÔ@aˆgì

@â��vy@@@@@@@@@çc@¶g@pb���aŠ‡Üa@w÷b��nä@o��åïiì@Ê��án1a@ê��ïÐ@”ï��Éî@ñ‰��Üa@‹mí��nÜaì@òb��äbÉ¾a

@@@pb�åïÉÜa@o�äbØ@pb�aŠ‡Üa@�Éi@ðÑÐ@tbäfiaì@ŠíØ‰Üa@μi@‹“nåî@ñíšíÑÜa@ÛíÝ	Üa

@@ŠíØ‰�Üa@æ�à@@tb�äfiaì  ); Mark & Robert, 2000  Comaty, et. al., 2001 ;  (@@@b�áåïi

@@@@@@@ó��aŠ†@ô�Ð@Â�ÕÐ@tb�äfia@æ�à@ó�åïÉÜa@o�äbØ@)Madoma & Jeff, 1998 (@@@@æ�à@‡�î‡ÉÜaì

@@@çc@‡����î‹ä@ýì@L@Â����ÕÐ@ŠíØ‰����Üa@ô����ÝÈ@p‡����ánÈa@pb�����aŠ‡Üa @@>����Üa@pb����åïÉÜa@Ÿ‹Én����	ä

@@@@@ÛíÝ����	Üa@çc@‡����Øüä@çc@‡����î‹ä@æ����ÙÜì@óÕib����	Üa@pb�����aŠ‡Üa@À@çíryb����jÜa@béà‡ƒn�����a

tbäfiaì@ŠíØ‰Üa@μi@‹“nåî@ñíšíÑÜaN@ @

�ýbáÙn����aì@@@@@@aí���ÑÝn‚a@μryb���jÜa@çc@õ‹���ä@tb���äfiaì@ŠíØ‰���Üa@æ���È@sî‡���zÝÜÀ@

¥@@@çíäb��Éî@ŠíØ‰��Üa@çc@¶g@μryb��jÜa@���Éi@Þ��–ínÐ@tb��äfiaì@ŠíØ‰��Üa@μ��i@×ì‹��ÑÜa@‡��î‡

@@@@@@tb�äfia@æ�à@‹�rØc@ñí�šíÑÜa@ÛíÝ�	Üa@æ�à ) Lier, et. al., 2003 ; Daniel, et. al., 

2004( ‹î@ÚÜˆ@çc@ÒÜü¾a@ñ‹îì@béåîíÙm@béïÝÈ@êš‹Ñî@bàì@ôräÿa@óÉïj @¶g@ÚÜˆ@Êu

@@@@bé��ÝÉ°@†í��ïÔ@æ��à@Ê��án1a@ó��Éïj ì@ðá��	§a@@@@æ��È@Þ��àbÙÜa@�ï��ÑånÜa@ô��ÝÈ@òŠ†b��Ô@7��Ì

@Þ��–ím@Ú��Üˆ@Ê��àì@bè‹Èb��“à Einfeld &Tonge,1996) (  @@μ��i@×ì‹��Ð@†í��uì@ã‡��È@¶g

ñíšíÑÜa@ÛíÝ	Üa@À@tbäfiaì@ŠíØ‰ÜaN@ @

o b e i k a n d l . c o m
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٢٦  

@@@@@@@@@Šb�áÈÿa@Ò�Ýn¬@À@†a‹�Ðÿa@ô�ÝÈ@ñí�šíÑÜa@ÛíÝ�	Üa@ó��aŠ‡i@çíryb�jÜa@ãbÔì

æà@óî‹áÉÜa@óÝy‹¾a@5nÉmì@V@@ZQR@å�ó@@>�Üa@Þya‹¾a@‹rØc@ðè@@@@la‹��ša@b�éïÐ@‹�“nåî@

ñíšíÑÜa@ÛíÝ	Üa) Lier, et. al, 2003  ; (Ronald, 2004 @ôÝÈ@ß‡m@@pa‹’üà@Ûbåèì

@@@@@@@@@óî‹á��ÉÜa@ó�Ýy‹¾a@À@pb�åïÈ@ô�ÝÈ@ñí�šíÑÜa@ÛíÝ�	Üa@ó��aŠ‡i@aíàb�Ô@μrybjÜa@çc@@æ�à

SMU@@paíå��  �@@@ó�Š‡á���Üa@Þ�jÔ@b�à@ñc )Lier, et. al., 2003 ; Huang, et. al., 2003( 

a@ë‰è@oäbØ@çaì@@�a7j�Ø@�a‡�éu@kÝ�nm@‹áÉÜa@æà@óÝy‹¾@À@@@@@ÂÝn�¦@ý@ô�ny@˜ïƒ�“nÜa

ñíšíÑÜa@ÛíÝ	Üa@Ÿa‹Èc@Êà@óÝy‹¾a@ë‰:@óî‹áÉÜa@˜÷b—©aN  

@@@@@@�����Éi@çc@ô����ny@æî‡����’a‹Üaì@ßb����Ñ ÿa@õ‡����Ü@ñí����šíÑÜa@ÛíÝ����	Üa@‹����“nåîì

@@@��à@k	n���Ùà@çíÙ������î@çc@æÙ���á��î@ñí����šíÑÜa@ÛíÝ��	Üa@çc@¶g@Þ��–ím@μryb��jÜa@öb���iła@æ�

@@���Éî@æî‰��Üa@æ���à@çíäb@@@ñí���šíÑÜa@ÛíÝ	���Üa (Jan, et. al., 2001; lnes , 2002) @@ÚÜ‰�iì

@ÞØ@Þrº@la‹�ša@ñíšíÑÜa@ÛíÝ	Üa@çc@¶g@Þ—ä@@ŠbáÈÿa@N@ @

<^Ãe]…<V<^é×ÏÂ<°Ë×~j¹]<Ù^Ë�ù]<ï‚Ö<ëç•çËÖ]<Õç×ŠÖ]V< <

 bia‹���šýa@‹��rØc@æ��à@óïØíÝ��	Üa@pbia‹���šýa@‡��Émp@@ßb��Ñ ÿa@õ‡��Ü@�bÈíï��’

@b��ïÝÕÈ@μÑÝƒn��¾a@L@@bia‹���šýa@‹��rØc@æ��à@‡��yaì@ñí��šíÑÜa@ÛíÝ��	Üa@la‹���šaìp@@>��Üa

@@@@@@@¶g@õ†ü��î@b��à@�a7���r�Øì@ó��Õèa‹¾aì@ó��ÜíÑ�Üa@À@b��ïÝÕÈ@çí��ÑÝƒn¾a@ßb��Ñ ÿa@b��éåà@ôäb��Éî

Êán1aì@‹�ÿa@Þ‚a†@ã†b—nÜa@ )Ann & Karen, 2005 ; Aman, et. al., 2004 ( .@ @
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٢٧  

Øc@bïÝÕÈ@μÑÝƒn¾a@ßbÑ ÿa@õ‡Ü@ñíšíÑÜa@ÛíÝ	Üa@‹“nåîì@@@@μî†b�ÉÜa@æ�à@‹�r

@@@@@ð��ÝÕÉÜa@Ò��ÝƒnÜa@pb��øÐ@æ��à@ñí��šíÐ@‹��rØc@âÝÉn��ÝÜ@μÝib��ÕÜa@b��ïÝÕÈ@μÑÝƒn��¾a@çc@b��áØ

ñ‹��������‚ÿa )Costigan,et.al.,19997 Koskentausta,et.al.,2007;(@@@ój���������	ä@�ìa6n��������Ð

@μ�i@μÕ�èa‹¾aì@ßbÑ ÿa@õ‡Ü@ñíšíÑÜa@ÛíÝ	ÜaQR@EM@SV@E)Frank&Fegert,2004 (  

�Ü@ój	å�Üa@ë‰�è@†a†
mìμi@�ìa6m@sïy@bïÝÕÈ@μÑÝƒn¾a@ßbÑ ÿa@õ‡�� %
 	� %

)Allan &Clifford,  2004 ( @@@pbïØíÝ��	Üa@æ��à@7r��ÙÜa@b��ïÝÕÈ@μÑÝƒn��¾a@ßb��Ñ ÿa@‹��éÅžïÐ

@óØŠb“¾a@ã‡Èì@†båÉÜaì@ñ‡znÜa@Þrà@óîíšíÑÜa@L@@À@ßb�áèfiaì@@pbáïÝÉnÜa@Ëbjma@ã‡Èì

@pb�������juaíÜa@L@@@ß
�������å¾aì@ó��������Š‡¾a@paì†d�������i@s�������jÉÜaì@L�������ibnÙÜaì@çaŠ‡�������§a@ô�������ÝÈ@ó               

) Costigan, et. al.,19997(   .  

@@@@@öb���åqc@‹���éÅî@ñ‰���Üaì@†b���¨a@�í���å§a@¶g@æà
���¾a@ñí���šíÑÜa@ÛíÝ���	Üa@õ†ü���îì

@ò‹Ùj¾a@óÜíÑ�Üa@L@@@@@@@À@ã‡��Õ�nÜa@Ê��à@ß‰��jm@>�Üa@óï��uþÉÜa@†í��é§a@ßbÑ ÿa@öýüè@ãìbÕîì

@‹�á�ÉÜa)Bernazzani,et.al.,2001(  �@òŠí�©a@ÀþnÜì@ÛíÝ	Üa@Ša‹án�a@æÈ@âvåm@>Üa

@bïÝÕÈ@μÑÝƒn¾a@ßbÑ ÿa@õ‡Ü@ñíšíÑÜa@L@@@@@@@ÛíÝ�	Üa@æ�È@‹�Ùj¾a@Ò�“ÙÜa@æ�à@�b�àa
Ü@çbØ

@@@b���ïÝÕÈ@çí���ÑÝƒn¾a@ßb���Ñ ÿa@ê���åà@ôäb���Éî@ñ‰���Üa@ñí���šíÑÜa@L@@k���	äc@Šb���ïn‚a@â���q@æ���àì

ïuþÉÜa@kïÜb�ÿaó@@êm‡y@ÒïÑ¦@ìc@êïÝÈ@öb›ÕÝÜ@L@@@@μÑÝƒn�¾a@ßb�Ñ ÿbi@Þ�—ä@ôny

Ôc@¶g@bïÝÕÈ@ÖÐaínÜa@æà@‡y@ô—N@ @

o b e i k a n d l . c o m
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٢٨  

<^ŠÚ^}<Vš]†Â_<Õç×ŠÖ]<ëç•çËÖ]<V<< <

@@çc@Öj���@b��áÙÐ@pb��ÐbÕrÜaì@paŠb��›¨a@Óþn‚b��i@ÛíÝ��	Üa@Ÿa‹��Èc@Ò��Ýn¦

@@@@ÛíÝ����	Üa@Ÿa‹����Èc@Ò���Ýn¦ì@Àb����Õq@ñŠb����›y@ãí���éÑà@ñí����šíÑÜa@ÛíÝ����	Üa@çc@bä‹���’c

@@ã‡�Ô@çc@ÚÜˆ@ôÝÈ@km‹mì@s¢@ÞØ@æà@Ó‡:aì@tízjÜa@óÉïj @Óþn‚bi@ñíšíÑÜa

ì@†‡��È@çíryb��jÜa@b��åÜ@˜÷b��—©a@æ��à@‹��Ða>��Üa@@ÛíÝ��	Üa@æ��È@Ò��“ÙÜa@b��:þ‚@æ��à@æ��Ùº

@@@@@Ê�ia‹Üa@bé÷b�—ygì@óï�	ÑåÜa@pbia‹��šýa@˜ïƒ�“m@ÞïÜ†@íÑÜüà@ã‡Ô@báØ@L@ñíšíÑÜa 

DSM-IV @@@@ëŠb�jnÈbi@ñí�šíÑÜa@ÛíÝ�	Üa@�Èíáªó@@@pbia‹��šýa@æ�àL@ØnÛji<»<<l^e]†Ş•÷]

<íéiû]V<I@ @

• @‡÷a
Üa@Ãb“åÜbi@líz—¾a@ëbjnäýa@la‹�ša@ @

• åÉÜa@la‹�ša@õ‡zn¾a@†b@ @

• @ÛíÝ	Üa@la‹�ša@ 

Ü@b��ånÉua‹à@æ��à@|��›nîì@@ñí��šíÑÜa@ÛíÝ��	ÝÜ@çc@pb���aŠ‡Üaì@tí��zjÜa@w÷b��nå

@@pbzÝ��—à@båÜ@Œ‹Ða@ðuíÜíÙï	Üa@ta6Üa@çc@‡−@sïy@öbší›Üa@Þrà@õ‹‚c@†bÉic

@Þ�rà Vocally Disruptive  Behavior  @@|Ý��—àìVerbally Disruptive Behavior  

@Ý�	Üa@ðÜg@pbzÝ�—¾a@ë‰è@7“mì@@@@@@õìˆ@ßb�Ñ ÿa@Ò�—nî@b�áØ@L@ð�ÅÑÝÜa@ñí�šíÑÜa@Ûí

@@Þ��ránm@>��Üaì@òýb��jàþÜa@Ÿa‹Èd��i@ñí��šíÑÜa@ÛíÝ��	ÜaÀ@@@æî‹��‚ła@‹Èb��“à@òb��Èa‹à@ã‡��È

@óàb:a@Ò��Ôaí¾a@�Éi@Þèb¤ì@Líéiû]<�^Ãeù^e<�‚vjè<ëç•çËÖ]<Õç×ŠÖ]<á_<ï†Þ<ÔÖ„ÖVI<< <

o b e i k a n d l . c o m
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٢٩  

�I<‚ñ]ˆÖ]<½^�ßÖ]    hyperactivity :  

@@ÛíÝ�	Üa@õìˆ@ßb�Ñ ÿa@Ò—nî@@@@@@@@ß‡�É¾a@æ�È@ó�ïä‡jÜa@ó�Ø‹¨a@ò‹�rÙi@ñí�šíÑÜa
@æ¾@ìc@ÞÑ�ÝÜ@ðÉïj�ÜaÀ@@@@çì‡�i@‹�‚ł@çbÙà@æà@õ‹°@ÞÑ�Üa@‡våÐ@ÞÑ�Üa@‹áÈ@�Ñä

@@@@@@@@Þ‚‡�î@ìc@k�nÙ¾a@×í�Ð@ÖÝ�	nî@L@ê�ïÝuŠ@ìc@ê�î‡ïi@ê��j²@ìc@òdvÐ@ë‡ÉÕà@Û6îì@kj�
@@@�°ì@ŸŠÿa@ô�ÝÈ@Âj�ƒnî@L@êÜíy@æà@öbï’ÿa@Âj²@L@óïÜbÉÜa@æØbàÿa@ÖÝ	nîì@ên¥@‡

@óiíÉ–À@@ÛbjmŠýa@â÷a†@íéÐ@ò7—Ô@ò6ÑÜ@æØb�@ÞÅî@çcñíÝnÜaì@@N@@ @
� 
<íéÂ^Ê‚Þ÷]lmpulsivity <:  

@çì‡���i@ãb���é¾a@�Éj���i@ãb���ïÕÜa@‡���åÈ@ñí���šíÑÜa@ÛíÝ���	Üa@õìˆ@ßb���Ñ ÿa@Ë‹���	nî
@ìc@7ÙÑm@çì‡i@@@@@@@@L@ó��Š‡¾aì@ß
�å¾a@tb�qdi@sjÉ����îì@L@Ú�Üˆ@ô�ÝÈ@ó�jm6¾a@kÔaíÉÝÜ@ÛaŠ†g

êÜíy@æ��à@öbï’ÿa@ôà‹î@@L@Ò��Ôaíá��ÝÜ@ój�båà@7Ì@ßbÉÐc@†ì†Š@õ‡jîì@k›ÍÜa@Êî‹�@L
@ÊÐ‡���åîÀ@@@@@ýa@ì‡���jnÐ@óÝø����ÿa@ßb���ánØa@Þ���jÔ@ó���ibufia@@@@Ê���à@óÕ����bånà@7���Ì@pbibvn����
óÝø�ÿaN@ @

  

� 
“ÏÞ å^fjÞ÷]  Inattention :  

@@@@�aŠí��—Ô@ñí��šíÑÜa@ÛíÝ��	Üa@õìˆ@ßb��Ñ ÿa@õ‡��jîÀ@@@@���Éi@öa†c@‡��åÈ@
��ïØ6Üa
˜—Ô@çì†‹	ïÐ@ó�“äÿa@ìc@ãbé¾a@@@Ëí�šíà@xŠb‚@çíq‡znîì@óÝánÙà@7Ì@pbîbÙyì

@@@@@óiíÉ��–@çì‡��°ì@L@ô��åÉ¾a@ó��ÝánÙà@7��Ì@óÝø���c@çì7r��îì@•b��ÕåÜaÀ@Ëb��jmg@@pb��áïÝÉnÜa@@@@@
@âéàbéà@Œb−fi@æî‹‚ła@ò‡Èb	à@çíjÝ�îì@âÝÉ¾aì@ò‹�ÿa@pbéïuím@óÉibnà@ìc@N@ @

PI�^ßÃÖ] ï‚vj¹] Oppositional Defiant Disorder :  

@ñ‰���Üa@Þ���Ñ�Üa@Ò���—nî@Šb���jÙÜa@ŸŠb���Éî@ê���ädi@ñí���šíÑÜa@ÛíÝ���	Üa@æ���à@ôäb���Éî
@@@ò‹���ÿa@pb��áïÝÉm@ÒÜb��ƒïÐ@|÷b��—åÜa@Ê��jnî@ýì@pb��áïÝÉnÜaì@‡��ÈaíÕÜaì@âÅå��Üa@ÒÜb��²ì

@ôÝÈ@†‹ánîìêmí‚g@@óïÕ�åà@7Ì@lbj�ÿ@ê÷b�‚di@Óa6Èýa@�Ð‹îì@êäa‹ÔcìN@ @

o b e i k a n d l . c o m
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٣٠  

Q<IÕç×ŠÖ]<h]†Ş•] Conduct Disorder  :  

a@�Éj���i@ñí���šíÑÜa@ÛíÝ���	Üa@õìˆ@ßb���Ñ ÿa@ãí���Õî@pbïØíÝ���	Ü>���Üa@@bé���›Ð‹î
�bØbénäa@5nÉm@>Üaì@Êán1a@@@@7îb�É¾aì@ú†b�j¾aì@æî‹‚ła@×íÕ¨@>�Üa@@@@Ê�án1a@b�èbåjnî

@@o���äbØ@öaí����À@@@@@pbïØíÝ���	Üa@ë‰���è@Þ���ránmì@@ãb���ÉÜa@Ê���án1a@ìc@ó����Š‡¾a@ìc@ß
���å¾aÀ@
@l‰ÙÜaì@óÔ‹	Üaì@kî‹ƒnÜa@ßbáÈcöa‡nÈýaì@@@†aí�¾a@ãa‡ƒn�aì@Šbv“Üaì@æî‹‚ła@ôÝÈ

ÉÜaìóï	å§a@pþÙ“¾aì@òŠ‡ƒ¾a@7ÔbÕ  .  

  

RI ð^•ç–Ö] Noise   :  

@@@@@ð��ÅÑÝÜa@ñí��šíÑÜa@ÛíÝ��	Üa@ó���aŠ‡i@çíryb��jÜa@ân��èaÀ@@@ò†‡É����nà@pb���aŠ†
@@@@@@ãa‡ƒn��bÐ@ñí�šíÑÜa@ÛíÝ�	Üa@Ëaí�äc@‡�yc@ê�ädØì )Werner, et. al.,2000 ( @|Ý��—à 

Verbally Disruptive Behavior  �������  )Mcminnt & Draper, 2005 ( @|Ý��—à 

Vocally Disruptive Behavior  @ðÅÑÝÜa@ñíšíÑÜa@ÛíÝ	Üa@ó�aŠ‡ÜN@ @
@@@@@@@ê�àíéÑà@7�Ì@paí�–c@Š‡�—îì@Þ�îíÉÜaì@öb�ÙjÜaì@…a‹—Übi@ÞÑ�Üa@ãíÕïÐ@L@aˆgì

@ðéÐ@óàíéÑà@paí–ÿa@oäbØÀ@@@@@@@@‹Ñ�—îì@ÖÑ�—î@ó��Š‡¾a@ð�ÑÐ@L@ój��båà@7�Ì@pbÔìc
@|ï��—îì@…‹��—îì@â��ÝÉ¾a@�‹��’@öb��åqcÀ@@ß
��å¾aÀ@Ð@ój���båà@7��Ì@pb��Ôìc@paí��–c@Š‡��—ï

@ój���båà@7��ÌÀ@@@ò‹���ÿa@ßbÍ��“äa@öb��åqc@ìc@ò‹���ÿa@ãí��ä@o��ÔìÀ@@o��äbØ@ìc@ãb��è@sî‡��y
@ò‹�ÿaÀ@@oá—Üa@ôÈ‡n	î@ÒÔíàN@ @

SI <ì÷^fÚøÖ]< Carelessness :  

@ó��àb:a@öbï��’ÿaì@Ò��Ôaí¾a@ßb��Ñ ÿa@öýü��è@Þ��èbvnî>��Üa@@þ��Ð@ëb��jnäýa@ã
Ýn��	m
@@@@@ëöbï�’c@ô�	åî@b�·Šì@óï��Š‡¾a@ê�maì†cì@êjnÙi@ânéî@@@ó�àb:aÀ@@@@@@þ�Ð@ó�Ðì‹Éà@7�Ì@æØb�àc

@@@@@@@@@Ò�� aíÈ@õ‡��jïÐ@æî‹��‚ła@‹Èb��“·@ân��éî@ýì@ó���Š‡¾a@æ��à@l‹��éïÐ@óïÜíø��	¾a@Þ��áznî
@@öbï�’ÿa@ôà7Ð@êÜíy@t‡±@b·@t6Ùî@þÐ@êi@μ�ï0aì@ta‡yŁÜ@óïjÝ�À@@@æØb�àc

o b e i k a n d l . c o m
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٣١  

@@@@ê��ïÝÈbÑi@ÛŠb��“î@ýì@ð���Š‡¾a@ê��juaì@Þ��áéîì@ój���båà@7��ÌÀ @@í��éÐ@ò‹���ÿa@ó���“äcÀ@
‹Åä ‹‚ła@êïÝÈ@‡ánÉà@7Ì@æî@L@@Þ�áéà@í�éÐ@ÚÜˆ@æÈ@þ›Ð@À@@@@@@âÅå�ÝÜ@Ëa‹�à@7�Ìì@ê�	Ñä

@ó�“äÿa@ê�Šb¿@‡åÈN@ @
<^‰�^‰<V<ëç•çËÖ]<Õç×ŠÖ]<h]†Ş•]<“é~�i<V< <

@@õ‡����Ü@ßb����ÉÑÜa@xþ����ÉÝÜ@ð�����b�c@Ã‹����’@ÖïÔ‡����Üa@
îb����án¾a@˜ïƒ����“nÜa@5����nÉî
@@˜ïƒ�“m@ÞïÜ†@7îbÉà@ôÝÈ@ò‡ánÉ¾a@paì†ÿa@5nÉmì@ñíšíÑÜa@ÛíÝ	Üa@õìˆ@ßbÑ ÿa

@@@@bé÷b�—ygì@óï�	ÑåÜa@pbia‹��šýa D.S.M.@@@@@ó�ï¾bÉÜa@óz�—Üa@ê�áÅåà@7îb�Éàì I.C.D. 

@ó��àb:a@paì†ÿa@æ��àÀ@@@æá��›nî@çc@k��°ì@L@ñí��šíÑÜa@ÛíÝ��	Üa@la‹���ša@˜ïƒ��“m
@@@@@@@‰�‚dîì@Ê�án1aì@ó��Š‡¾aì@ß
�å¾a@Þ�rà@ò†‡�Énà@æî†bïà@˜ïƒ“nÜaÀ@@@@öb�iła@Šb�jnÈýa

@@@˜ïƒ�“nÜa@paöa‹�ug@æà@ö
vØ@ça‹Ôÿaì@μáÝÉ¾aì@@@@@öb�åi@†b�§a@˜ïƒ�“nÜa@ã
Ýn�	îì
ô��ÝÈ@Â��ÕÐ@�ï��Ü @Ÿa‹��Èÿa@õín��	à@ð��ÝÈ@æ��ÙÜì@ò‹��šb¨a@ó��îŠbïÉ¾a@Ÿa‹��Èÿa@õín��	à

@@@@@@‰����‚dîì@
����ïán¾a@˜ïƒ����“nÜa@ßþ����‚@æ����à@ò†‡����0a@Ÿa‹����Èÿaì@ó����šŠbÉÜaì@ó����åà
¾aÀ@
@@@õ‹���‚ÿa@pbia‹����šýa@æ���à@x‹���¯@ð���ÙÜ@Ÿa‹���Èÿa@tì‡���y@o���ïÔím@b���›îc@çbj���	¨a

@óåá›n¾aÀ@óïØíÝ	Üa@ôšíÑÜa (Kutcher, et. al., 2004,14) .  

@@æ��à@‹î‡��ÕnÜa@â÷aí��Ô@‡��Émì@pýb��¨a@Óþn‚b��i@˜ïƒ��“nÜa@kïÜb���c@Ò��Ýn¦ì
@ó��zubåÜa@paì†ÿaÀ@@@@@@öb��iła@b��éïÝÈ@öa†ÿb��i@ãí��Õî@>��Üaì@ñí��šíÑÜa@ÛíÝ��	Üa@˜ïƒ��“m

@@@@@@@@ã‡ƒn���a@ça‹�Ôÿa@ô�ÝÈ@óïjÝ���@Šb�qe@æ�à@ñí��šíÑÜa@ÛíÝ�	Üa@ê�Ø6î@b��¾@a‹�Åäì@μ�áÝÉ¾aì 

(Charlebois, et. al., 2004, 206) @@@@@öa†ÿb�i@ãí�Õî@‘b�ïÕà@í�èì@ça‹Ôÿa@‹î‡Õm@‘bïÕà
@ça‹���Ôÿa@ê���ïÝÈ @@@@êî6àíï����í	Üa@�ïîb���Õ¾a@æ���à@í���èì@Þ���Ñ�Übi@μ�ï���0aÀ@@˜ïƒ���“m

@ñíšíÑÜa@ÛíÝ	Üa@N@ @
@@@@@@@@ô�Ð@ßb�ÉÐ@ÞÙ�“i@ê�ïáÝÉà@ìc@ê�î‡Üaì@ìc@Þ�Ñ�Üa@Ê�à@óÝibÕ¾a@líÝ�c@ã‡ƒn	îì

nà@óÝ�����ibÕ¾bi@ãí��Õî@çc@ô��ÝÈ@ñí��šíÑÜa@ÛíÝ��	Üa@la‹���ša@˜ïƒ��“m@lŠ‡��nà@˜��—ƒ

o b e i k a n d l . c o m



@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

�������� �	�
 

٣٢  

líÝ�ÿa@a‰è@ãa‡ƒn�ý@ßbÈ@õín	à@ô�ÝÈ  )  (Kutcher, et. al., 2004,15@ã‡ƒn	îì
@óÅyþ¾a@líÝ�cÀ@˜ïƒ“nÜa  ( Abikoff, 2002 ).  

@óà‡ƒn	¾a@paì†ÿa@†‡Ém@Êu‹îìÀ@@@ê�ädi@ÞÑ�Üa@ôÝÈ@âÙ¨a@çý@˜ïƒ“nÜa
@Énm@õ‹���‚c@Ší���àc@b���éïÝÈ@k���m6îì@óÝé����@o���	ïÜ@ó���ïÝáÈ@b���à@la‹����ša@æ���à@ôäb���Éî@Ö���Ý

i@ÞÑ�Üb@ó�Š‡¾aì@ò‹�ÿaìĆíä@béïÝÈ@km6îì@êi@μ�ï0aì@ênïÑïØì@xþÉÜa@Ë@N@ @
@@‹���rØc@çý@b���Éà@óï����Š‡¾aì@ó���ïÜ
å¾a@ó���øïjÜa@˜ïƒ���“nÜa@‡���åÈ@Ëa‹���ä@çc@k���°ì
@@@@@@@@@ó�øïjÜbÐ@ê�i@μ�ï�záÝÜ@Þ�Ñ�Üa@êjj�	î@ñ‰�Üa@=Ý�	Üa@7qd�nÜa@ñíšíÑÜa@ÛíÝ	Üa@käaíu

bïy@À@ò‡yaì@óÝáÉÜ@çbéuì@óï�Š‡¾aì@óïÜ
å¾a@@ë6�Ð@ó�Š‡¾a@À@ô›Õî@sïy@ÞÑ�Üa@ë
@@@@@@@@ê�ïÝÈì@μ�áÝÉàì@ça‹�Ôcì@öbÔ‡�–c@Ê�à@Þ�ÈbÑnîì@ß
�å¾a@À@béï›Õî@>Üa@ò6ÑÜa@ß†bÉm@‡Ô
@@@@@ó���ïÜ
å¾a@ó���øïjÜa@òb���Èa‹à@òŠì‹���›i@|���—åä@ÚÜ‰���Ü@Ëa‹���m@çc@k���°@pb���juaìì@pb���àa
nÜa

@†b§a@˜ïƒ“nÜa@paöa‹ug@‡åÈ@óï�Š‡¾aìN@ @
‹án�bÐ@Ÿ‹ÉÜa@tì‡y@ò‡à@ŠbjnÈýa@À@‰‚däì@@@7�Ì@μ�Éà@ÛíÝ�@À@ÞÑ�Üa@Ša

@Š†b�åÜa@ìc@ŸŠbÉÜa@ÛíÝ	Üa@êïÝÈ@k	±@ýì@ÞÑ�Üa@ôÝÈ@k	n±@k�båà@L@@@b�åè@7�“äì
@tì‡¨a@À@óïÐbØ@ò6Ð@‰‚dî@çc@‡iý@bîíšíÐ@bØíÝ�@‡Éî@bà@çc@¶gN@ @

@@@@@@˜ïƒ��“nÜa@b��éïÝÈ@ãí��Õî@>��Üa@ñí��šíÑÜa@ÛíÝ��	Üa@Ÿa‹��Èc@‹��—y@b��åÜ@æ��Ùàcì
à@óï�Š‡¾aì@óïÜ
å¾a@óøïjÜa@À@ÖïÔ‡Üa@‡Éi@ÚÜˆì@bÉËþ fia@@paì†ÿa@æà@æÙàc@bà@ôÝÈ

@˜ïƒ“ni@ó–b©a@pbia‹�ša@‡Éiì@ñíšíÑÜa@ÛíÝ	ÜaËþ fia@@tízjÜa@w÷bnä@ôÝÈ
@@@öí�š@À@b�énÉua‹à@‡Éi@óï¾bÉÜa@pbáÅå¾a@7îbÉà@ôÝÈ@a†bánÈaì@ó�jm‹¾a@pb�aŠ‡Üaì

óïi‹ÉÜa@óøïjÜa@˜÷b—‚@L@û]<š]†Âù]æ<�^Ãeù]<»<ëç•çËÖ]<Õç×ŠÖ]<ØnÛjèæ<íéiVI   

M<I <‚ñ]ˆÖ]<½^�ßÖ]V< <

• kj�@çì‡i@ë‡ÉÕà@Û6î@@N@ @

o b e i k a n d l . c o m



@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

@@

�������� �	�
 

٣٣  

• @ê�íÝu@À@ÞáÝánîN@ @
• @êÜíy@†íuí¾a@öbï’ÿa@À@sjÉîN@ @
• @bén¥@Þ‚‡î@ìc@öbï’ÿa@×íÐ@ÖÝ	nîN@ @
• @kj�@çì‡i@‹‚ł@çbÙà@æà@ÞÕånîN@ @
• @êÜíy@æà@öbï’ÿa@À@ÂjƒnîN@ @
• @êj�båm@ý@>Üa@óïÜbÉÜa@æØbàÿa@æà@
ÑÕîN  

NI <íéÂ^Ê‚Þ÷]V< <

• a@sî†byc@Ê bÕîæî‹‚ł@N@ @
• @óÝø�ÿa@ßbánØa@ÞjÔ@óibufia@À@Ë‹	nîN@ @
• @ßìÿa@æà@öbénäýa@ÞjÔ@‹‚e@¶g@Ãb“ä@æà@ÞÕånîN@ @
• @ëŠì†@ŠbÅnäa@�Ð‹îN@ @
• @Šíéni@öbï’ÿa@�Éi@ÞÉÑîN@ @
• @ÒÔíáÝÜ@ój�båà@7Ì@óÝø�c@7rî@N@ @
• @æî‹‚ła@ôÝÈ@ÞÑ�nîN  

OI <å^fjÞ÷]<“ÏÞV< <

• @óÈ‹	i@êáÝÉm@bà@ô	åîN@ @
• @óÝánÙà@7Ì@Ê÷bÔì@ôÙ±N@ @
• @Þ“Ñî@pbáïÝÉnÜa@âéÐ@ÀN@ @
• @ãbé¾a@�Éi@öa†c@‡åÈ@on“nîN@ @

• @ß
å¾a@xŠb‚@ëöbï’c@ô	åî@I@knØ–@ãþÔcM@@�iþàHNNNNN@N@ @

• @sî‡¨a@êïÜg@êuíî@bà‡åÈ@�‹	î@N@ @

o b e i k a n d l . c o m
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٣٤  

• @êmaì†c@âïÅåm@À@Þ“ÑîN@ @

• kåvnî ãbé¾a >Üa kÝ�nm Ãb“ä ðÝÕÈ. 

PI <ï‚vj¹]<�^ßÃÖ]V<< <

• @æî‹‚ła@|÷b—ä@¶g@Ëbán�ýa@�Ð‹îN  

• 0a@êïÝÈ@kÉ—î@ãbÅåÜa@ôÝÈ@óÅÐbN@ @

• @êåà@óiíÝ�¾a@ßbáÈÿa@‰ïÑåm@�Ð‹îN@ @

• @ëöb�‚c@Š‹ÙîN@ @

• ÒÜb²@@ëöþàŒêmí‚gì@N@ @

• @a7rØ@ŠbjÙÜa@ß†b°N@ @

• Öîb›î@@‡áÈ@æÈ@æî‹‚łaN@ @

• k›Íî@êib—Èc@‡ÕÑî@ìc@óÈ‹	iN@ @

• @‡Õä@æà@êïÜg@êuíî@bà@êÕîb›î@N 

Q<I <Õç×ŠÖ]<h]†Ş•]V< <

• Âjƒ“î@@tbqÿaì@çaŠ‡§a@ôÝÈN@ @

• ôà‹î@æØbàc@À@pbÑÜbƒ¾a@ój�båà@7Ì@N@ @

• Þïº@êrî‡y@À@l‰ÙÜa@¶g@N@ @

• ”n�Ñî@@æî‹‚ła@öbï’c@ÀN@ @

• @Ö—jîعلى@@æî‹‚ła@†íuì@À@ŸŠÿaN@ @

• @æî‹‚ła@†íuì@À@Ë‹Ù�nîN@ @

o b e i k a n d l . c o m
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٣٥  

• @Šbv“Üa@¶g@ÞïºN@ @

• @l‰Ùîßí—zÝÜ@@öbï’ÿa@ôÝÈN@ @

• @Ò�²öbï’ÿa@@æî‹‚ła@æàN@ @

• @bäbïyc@l‹éîì@ß
å¾a@xŠb‚@‹‚dnîN 

RI <ð^•ç–Ö]V< <

• ‹Õåî@@æà@öbï’ÿa@ôÝÈ@êÜíyN@ @

• ÖÑ—î@@kj�@çì‡iN@ @

• x‹²@@êàíéÑà@7Ì@paí–cN@ @

• Úz›î@@wÈ
à@pí—iN@ @

• æî‹‚ła@À@…‹—î@ìc@|ï—î@N@ @

• @óî‹ƒ	i@æî‹‚ła@êÜíÕî@bà@††‹îN  

SI <ì÷^fÚøÖ]V< <

• Þèbvnî@æî‹‚ła@‹Èb“àN@ @

• @Þáéîأداء@@êjuaìN@ @

• @ó�Š‡¾a@æà@l‹énîN@ @

• ‹�ï	î@Þ	ÙÜaì@ßíá©a@êïÝÈ@N@ @

• ÂÝ²@@d�©aì@laí—Üa@μiN@ @

• Þáéî@nÐbÅä@óï—ƒ“Üa@êN@ 
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