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RECOMMENDATIONS 

� Routine screening for subclinical LV systolic dysfunction among patients with coronary 
risk factors and/or stable chest pain may possibly refine the traditional clinical 
assessment and may be useful for selection of further diagnostic tests. 

� As strain parameters are not specific for CAD and are also impaired in patients with 
advancing age, diabetes, and hypertension, as well as CAD. Further studies controlling 
for these confounders are needed to confirm our findings and to establish a practical 
model to use 2-D STE as a diagnostic tool for CAD. 
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NOPQRا TUVWRا 

        fghhijk ،mnohhpqن اotuhhvqض اuhhx ygzhhvk mhh{ |hh}~x �hh�jqا |�hh�� |hh�gو� fghhgjpq |hhgا���pqا uhhg� �gqohhا�� �hh�k
|gn��qت ا���pqر اogpرة، وا���zqا �i� ��u}qأو       .ا �gh��qا |h�gو� fghgjpq �h�jqى ا�h� �g�zk اءunإ fpt ox دةo�

 |gوا�و� ��jqاض اux� ىuب ا��oد ا���o��p��    ygzhvk mh{ ا�hg�x  gq ¡¢£qو ،��jqت اoxo}� ضux ¤¥x |t�x�qا
            �t¦hqا �h�u}qا mh{ �hp� |h�§o� ن�h£k ohx دةoh� ار�h¨qا |hآu� �h{ |gj�¢}qت ا��pأن ا�� ªg� mnopqن اotuvqض اux

|«�¥qا �gtاuvqo¬ �t�vqض اu}qأو ا mig§uqا uitا� mnopqن اotuvqض اux �x ن�­o�t. 

ghh�zk ام�zphhا� �hhx f�uqohh¬  نotuhhvqض اuhhx لohh}pإ� ygzhhvpq نohhgا�� �hhx uhhg¥آ mhh{ د�~¨}qohh¬ �hh�jqى ا�hh� �
أ� أ­¡ u�� ���ptة، oh¢p²o¬ ³h��pt oh}g{ og¢jk ot�´k ¤¥}tء ا�h±qر، وughi�k mh{ ¤°hv}qo¬ ��kuht ا���phت           .اmnopq ا�jp}qم

��jqار ا�n |آu� .     ̈ }qoh¬ �h�jqى ا�h� �gh�zk ن�£t �² ،��u}qا µ�¬ m{ ،¶qو��وة ��� ذ    ��hi¬ oh�¸o² uhg� د�~
و}�o� mت ­oدرة، t{£� أن k´�ث o��o�xت ا��jq وا�و�hg| اht�x�q|    .اv�q¤ }��x ³gj´k mل �o¬uت ا��jq اq{���ب

ºno�}qت ا�}qا �pة و��t�» تo¬u� مo¼pو��م ا­ ،��jqء ���| اovpا� ¤¥x. 

 h��x fggjpq |g}آ |�gآ�� ��jqى ا�� �g�zk |ا���¬ �vqس اog² لoإد� fk �²و   �h�jqا |�h�� |h�g��q m��.   �h²و
           ¾h�pk |�hا��¬ oh~gqل إ�h��qا اu�¿hx fhkو |¨hiا�­ uh�¬دو  |�hا��¬ |�uhiqت اo­og¬ �x ةux ت �ولo�ogjqا À¦ت ه�}pا�

��jqى ا�� ��z}q دo�¬ا� �§o¢« ��j¢qراoi}qا.  

¬�ohد  �h� �h�z}qى    وآoن اq~�ف �x ه¦À ا�qرا�| fggjk �²رة اygzvpq ¬�ا�h�pk |�h¾ اohi}qر اoh¢«  �h�j¢q§� ا�     
m{ ��jqا�|  و�¾ اuq²¾ا�k �{ otuvqض اux�t�vqا mnopqن ا. 

Ã�}p»را�| ا�qا À¦٦٠ ��� ه jp�q |gig§uqا |tا��£¢�ر |�xon ��vpix �qا إ�x�² o�tuxfgg   �hx ر�±qا m{ م�Æ
       ut�h±kو �h�jqى ا�h� �ghh�zk �hx ¤hآ ¤h�²�gtاuhhvqا  |hgnopqا    .ا ut�h±k Ç§ohp­ �h�� ءohh¢¬و�gtاuhhvqا    fghhijk fhk ،|hgnopqا

�­oh�tن uhx �hxض اotuhvqن اmnohpq ا�h��}¨x:(        uhit| أ (hgqo� |h��}¨x| اu¸ohz}q     :ا�h�u}q إoh��}¨x |h«�« mhqت    
 u¸oz}qا |���px |��}¨x ،|«�¥qا �gtاuvqo¬ �t�vqض اu}qأو ا mig§uqا(ب |��}¨}qا):      أو �hض وا�uhx �hx ن�­oh�t

  .)اq{¨{��| ج( اo�q¬�|و�g| اgnopq|، واq{¨{��| ا»¢�x �g ا�

t�g�jpqا ��jqى ا�� �g�zk تo��´{ Ãtunوأ  h¨x ¾x �gآ ��g{ زo~n ام�zp�o¬ | )  �hx٤ -١,٧  Ìkugهoh°gx(. 
uitا� �g���q m§Ì¨qا Í�qل ا��xو ،��jqد اo�¬س أog² تo��´�qا Ã�}»و.   mq�h�qا m�o�jا�­ �vqس ذروة اog² fk �²و

À¦ه m{ �g�¨i}qا µtux �gpiqا m{ حo¨¢¬ |را��qا.     uh}�qا �h��px نoh٥٥وآÐن    ٥ohو آ ohxo�٤٧     �hx �h�u}qا �hx ٪
 .اonuqل

�  �n�t  �hx m�o�jا�­ |to~­ مo¨وأ� m¸oiا�­� |to~­ مo¨أ� ªg� �x ث�¥qرا�| ا�qت اo��}¨x �g¬ ugق آ�u{
   uhitا� �gh���q mh§Ì¨qا Í�qل ا��xو.          mh{ ¤h²أ |hg§Ì¨qوا |hg�£qا mq�h�qا mh�o�jا�­ �hvqذروة ا Ãh­oآ   |hgqo� |h��}¨}qا

 �gtuhا�� �gp��}¨}qا m{ ¡g�� نoآ o}x رة��zqا.         mh�o�jا�­ �hvqذروة ا mh{ تoh�g�zpqت أن اoh�o�jqا ¤hg�´k uh~وأ�
m}jqء اÌ¨qا m{ ¡g�� Ã­oآ o}x ة��ojqو ا Ó±p¢}qت اo�o�² m{ oو��� u¥أآ Ã­oآ mq��qا.  

     mh�£qا mq�h�qا mh�o�jا�­ �hvqذروة ا ���px نo٢١-وآÐ٦  mh{ ٪       |hgnopqا |hgا�و� ut�h±k نohآ �t¦hqا �h�u}qا
og�g�¸.  رة��zqا |gqo� |��}¨}qا m{ ¤²أ m�£qا mq��qا m�o�jا�­ �vqذروة ا ���px نoوآ( ويoik-١٥Ð٣٪).  Ã­oوآ

٪ gh�oi� ¾hx|   ١٧Ð٩-���px |}g² ذروة ا�vq ا�­m�o�j اmq��q اuh}¬ ¿h�¢p�q ��¥}qض اotuhvqن اmnohpq اohik �t�hvqوي       
٩٥|g��±٩٥ ٪ و� ٪. 

 ¾�pk |ا���¬ mq��qا m�o�jا�­ �vqس اog² نØ{ ،|��zqا m{ ��j¢qر اoi}qا�§o¢«  ��z}q دo�¬ا� jqى ا�h�  �h�
 .uxض اotuvqن اmnopq ا�t�vq أداة ��oi| ودt ¾²�k m{ |jg²{£� أن t£�ن

o b e i k a n d l . c o m



 

 

  

  
XYا_^[\]ر XW`ab  

XcPآ efRا  
 ghiXYj`[Rا Xckوmو ا ePnRاض اV`أ  

  

 XqاVRا rsو Tt دaWUmا Tva\w Tfn\Rر اahQRا rxyyU TRjfRا [zRا {cP|} XQci
 Xcnf\` ت��yون ا�[U �sVQRا Tt ة[Y[zRا TbayRن اaYVzRاض اV`أ rij} Tt

�]ارRا XآVq Tt  
  
  
  
 XRa^رX`[n` 

 
fijq |t�x�qا |gو ا�و� ��jqاض اuxـ  أ|gآ�  ��qا|tر�¢£�Úا |�xon ـ  

|nت درo���px �}� 
  
  
  

 VcyhbaQRا  
  
�t  
  

XYj`[Rا Xckوmو ا ePnRاض اV`أ  
 

  
  

  �ـــــ`

[Q|` ل�b Vc`أ  
  ٢٠٠٤، ا��q واu¨qا�|  ¬£�qoر�tس

|gآ� ��qا ، |tر�¢£�Úا |�xon  
  

٢٠١٥ 

  

o b e i k a n d l . c o m



 

 

  
  
  

XYا_^[\]ر XW`ab  
efRا XcPآ  

 ghiXYj`[Rا Xckوmو ا ePnRاض اV`أ  

 XqاVRا rsو Tt دaWUmا Tva\w Tfn\Rر اahQRا rxyyU TRjfRا [zRا {cP|} XQci
 Xcnf\` ت��yون ا�[U �sVQRا Tt ة[Y[zRا TbayRن اaYVzRاض اV`أ rij} Tt

�]ارRا XآVq Tt  
  

�` X`[n` XRa^ر  

[Q|` ل�b Vc`أ  
  

Xbدر �Pk لj�|PR  
  

 VcyhbaQRا  

�t   

 اePnR و اmوXck اXYj`[Rأ`Vاض 

XRa^VRا �Pk g]|Rوا Xzia\QRا X\�R  rcijyRا  

  آaQل `|jQد `|jQد أQq]/ د.أ
|t�x�qا |gو ا�و� ��jqاض اuxذ أopأ�  

fi² |t�x�qا |gو ا�و� ��jqاض اuxأ  
|g��qث ا�´�qا �~�x   

|tر�¢£�Úا |�xon 

.................  

  `|Q] أxk �QY] اR|� /د.أ
  ا��jq و ا�و�g| اt�x�q|أ�opذ أuxاض 

fi² |t�x�qا |gو ا�و� ��jqاض اuxأ  
��qا |gآ�   

|tر�¢£�Úا |�xon  

.................  

  ��ح `|Q] اa|fRن/ د.أ
|t�x�qا |gو ا�و� ��jqاض اuxذ أopأ�  

fi² |t�x�qا |gو ا�و� ��jqاض اuxأ  
��qا |gآ�   

|tر�¢£�Úا |�xon  

.................  

  �YرayRا  //  

o b e i k a n d l . c o m



 

 

�\X ا_�VافR             نjntاj`  

  ...........................  ��ح `|Q] اa|fRن/ د.أ

  أuxاض ا��jq و ا�و�g| اt�x�q|أ�opذ 
fi² |t�x�qا |gو ا�و� ��jqاض اuxأ  
|gآ� ��qا   

 |�xon|tر�¢£�Úا 

  

  ...........................  إaQYن `|Q] اaiVzRوي /د

  ا��jq و ا�و�g| اt�x�q|أuxاض  ��oix أ�opذ
fi² |t�x�qا |gو ا�و� ��jqاض اuxأ  

��qا |gآ�   
 |�xon|tر�¢£�Úا 

 

 

 

o b e i k a n d l . c o m




