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RECOMMENDATIONS 
 

The following recommendations are suggested: 

• The result of this study can be considered as a pilot study, but the same study should be 
repeated on a larger scale to include bigger sample of patients, and we recommend 
doing it as multi-center study. 

 
• We recommended a wide use of serum PCT levels in Emergency Departments to 

predict early bacterial infections as it has proven to be a very good marker for 
diagnosis and prognosis of infection. 
 

• We recommended for all patients admitted to the hospitals with CAP, serial 
measurement of serum PCT to assess the prognosis. 
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١ 

TUVWXا Z[\]Xا  

���rh اqhi اq� ،�rhsri اh�ri~{t اfpiدة اci}وىvwx اtu  اqcrhsri  اfpiد اmnbiي اfghijب bcdف �x  
-٥،١٦ �mاqi اi{q� ���ifاqcrhsri  اfpiد اmnbiي �fghiبiا اfciم اcri}ل. اf���h~riت �� اh�ri~� اmnbiي اfghijب

٦،١١ �if� ��i ١٠٠٠ ��� fdm�� .تf�f~� بfghijي اmnbiد اfpiا  qcrhsriا b���mp�i ن ١.٣m�w�  �db�
 .ا ����db اphri}ة اfdjmiت �fx qم آ� f���h~rifت�

¡�mh� ة{� ءf£}iا q� v��h~riت اjfpi بfghijي اmnbiد اfpiا  qcrhsriا qhiارا{� q� حf�siم، ٦ اfdن إذا أfآ 
 �spiاq� و�}ة �dfxbiآ�ة اbriب، اmw©� {d�d ءf£}iة ا{ri ٢٣ f�md .vwx «¬biت أن �� اjf� بfghijي اmnbiد اfpiا 

qcrhsriا  �nf� ،ًا{® tu¯� f� زال �}� �nf� ةf�mwi .و�� ،«± �b}hc تjf� بfghijي اmnbiد اfpiا  qcrhsriا {d{�iا
b}د �{� أآb��� تf��mwi �r®f�iا �x اضb� ا �d{criا q� ان{w}iا ��xf�³iا. 

�fd{pت ����� ا·¶jf� ،��fت ��ا��mc¶ �� {d أآd bµ{}واqcrhsri  اfpiد اmnbiي اfghijب و�xج 
v¸briوا p}¶اأm �� رf}آ ،�~iت اf�nf�iوا ��piا �}}~riاض اb�¹i رm©h� وا¸« داcwi º�i frn}وى اb�}ri اbchiف. 

��mن أن �dbdb~ ��rdاf��c iتاiو �ww¼� �¶f½و q� v¸briا �d¾iن اmufcd �� ة{x jfت� ��¸b�.جfhpu ¿i¾i 
i��i{ «x{d ����hiا �½{hiوا b�}riم وأن، ا{x �½{hiا  Àدfd�i ديmdتf��miا. 

{Áأدت و À¾ات ه{�£chiا، Ãp}wi �x تf��ciا ��®mim�}iأو ا �xmrs� �� اتb�Äriا �dm�piا �� ��¶m³½ 
t£�Áد {d{phi ��ifc� ضbriا v¸briوا q� b©½ضbchiا Ånfh�i b�¬ بm¬b� g��f.  ����� تfÆd�siا ��wh�riا qhiا 

Ç�bhÁو ، ا{}d ��umh�~ifوآb}iا ا{xا وا{®. 

 �� ��xmrsri �xm�h اÉ�¼ri ا���fsh �� آ�sء ا�bازÀوhd»   .ا��umh�~if�i �� ®�ىْ اi~�ءف mاb}iوآ��umh�~if ه
tdb�h�}iت اf�fghijأ. ا{}� �q واi¾روة ��xf ٢ �fxmu f� {c �{¡ء اf�� vwx ���phiء fd�iدةا اb}iوآfdmh~�  q� ��umh�~ifت 

٢٤ �xf� .À¾ه t�fsh�jا qع هbأ� b�µ�� �� ��� اfdmh~riت�q  ¾روة��³ اi و �}¡ء �d{d اi¾ي ، �q اqwxf�hi اb}iو
q� ٤٨ �xf�. 

�£��» ا�rci �� اgi}ف وآfن �����{���nm آ��w�fc واb}iوآq� ��umh�~if اqwxf�hi دوراb}iو q� تjf� 
 .اqcrhsri اfpiد اmnbiي اfghijب

f�db®و¶��� درا�� أ vwx ٢٠ f¼db� �� آ� ،��~�siي ا¾iم ا{Á viإ  «~Áارئm©iا q� v��h~� �c�f® 
�dر{���jا ��~�nbiا .  «��». اqcrhsri اfpiد اmnbiي اfghijب �jfت ����fg³و  «�~£� v¸briا f£و� Ånfh�i viإ 
��hxmrs� .��®f�iا  =�xmrsriا vi١٤(  ا و (b�¬و ��®f�iا  =�xmrsriا ��ufµiا  )٦.( 

Çwsت و�fuf�}iا fr� q� ¿iذ «�jا brciوا ،º�siوا Îdرfhiوا q}©iا ،q¸friت اfuf�}iوا qhiا «� اm³piل 
fg�wx �� �p�iي اbdb~iا .{Áو «� اi}م، آ�f�rء ، ا��f�iاi}م  اci} ذfr� q� ¿i ا�db}h�ri اmp�iص vwx اm³piل 

 .ا�ciج �� أ�{��xm و�c} ، �x} اm¶miل v��h~rwi واb}iوآq� ��umh�~if اqwxf�hi اb}iو��� و�~mhى

q� À¾را��، ه{iا ufآÇ تjf� بfghijي اmnbiد اfpiا qcrhsriا bµأآ f�m¸ر ��� وmآ¾i٦٦.٧( ا٪ (�� 
 ).��� ٦٥ �mق٪ ٥٥.٠( اi~� آ{fر �� �grÓc» ،)٪٣٣.٣( ا·fuث

q� À¾را��، ه{iن اfل آfc~iا bµا آ fxm�� ىm�� ��� v¸briا ��c¸f�iرا�� ا{wi )١٠٠٪(، t�wd vrpiا 
Õ�¸و ،º��hiا «iوأ q� ³}رi٥٠ ،٪٨٥ ،٪٩٠( ا ٪vwx qiاmhiا.(  
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v¸briا �d¾iن اmufcd �� تjf� بfghijي اmnbiد اfpiا qcrhsriا um�dنm q� b�µن �� آf�� ا  ���f³�
 fاض�b� qhiا «gc�{� وار��fع اb�~iي داءه¾À اi}را�t، و®} ان  �q. اf�miة f~� �vهm�d fgi �rن أن وcwi ��rd}وى 

 ا��c¸f�i اv¸bri ��) ٪٥٥.٠( ١١ و) ٪٦٠( ١٢ fxm�� �µrd ا آbµ �~{£f اm®mriدة اbÓiوف آÇuf اi}م ¸�¡
 .اmhiاwi vwx qi}را��،

Çرا�� وآ��{iأن ا �d{£ciا �dmnbiا ufآÇ bµا آ fxm�� ���fsdإ � ).٪٦٠( �f¼db ١٢ �µrو 

 �f£rifرq� �u اb}w qwxf�hiو���i اmnbiي اfghijب �}ة hi£��» ا�hi{�dÄ اÉc¸ �r�£i  اi}را�� وو®}ت
��umh�~ifوآb}iوا. 

�{©� آCURB-65  Çufزfdدة ،اt�ifpi اi}را�� وأ×bgتb� �� دةfdت زj{c� تf��miوة. ا�xو vwx ،¿iذ 
fu{®ار أن وbÁ ��spiاv��h~rif نfآ f©}�b� viإ {� b�}ز �� آdfدر®� دة CURB-65 . 

q� ،f�hدرا� fu{®أن و ��umh�~ifوآb}iا mه b�Ä� {�®  Ä}�hiا q� ب �}ة�fghijي اmnbiا .frآ fu{®م أن و{x 
��®f�iا {Á c�� .اf£� �� ��®f�iر�u اb}iوآfdmh~� ��umh�~ifت آb�}ة �{ر®� Çار

�bآ��ات زfdد��À  آ{�bة �}ر®� ار��� Á} اx ��®f�i}م أن درا�f�h وأ×bgت ��umh�~ifوآb}iا q� �uرf£� �� 
��®f�iا {c�  ��xm}ج ��ا��ciا. 

Çرا�� وآ��{iت أن اfdmh~� ��ifx  ����umh�~ifوآb}iا Çufل آ{� vwx دm®ض وbriا bµة، أآ{� º�cuوا 
 اfpiد اmnbiي اfghijب �jfت وÅnfhu �}ة� �Ø}�h اi{bوآfdmh~� ��umh�~ifت. f�m �v��h~rifة�c}jت اq� i أآbµ ه¾ا

qcrhsriا �� �Áد �w±fr� CURB-65، �¼وأ� �� ��� .�q اqwxf�hi اb}iو

 

o b e i k a n d l . c o m



 

 

  

  
  Wfgh^ اabcdeر_^
ijXا ^k\آ  

 mnoارئqjXا ir  

  

دوراVyXوwkz اTd T\~g�|X واVyXوآwk{q|knXg آtgu Tv wkkxqybz wk\fgWت 
TW]|�]Xد اg�Xي اqxVXب اg�|Xtا  

  
  
  
 ^Xgdر^fa�f 
 

 «~£iارئm©iا �Ù  ـ��wآ �dا·���}ر �c�f® ـ �©iا  
 ¸f}w©h� �rت در®�

  
  
  

 Vk|nhg]Xا  
  
�v  
  

  ir اqjXارئ
 
  
  
fـــــw  

a]�f نg]k\d a]�f a]�f  
  ٢٠٠٦، اi©� واbsiا��  ��mifرmdس

��wآ  ،�©iا �dا·���}ر �c�f®  
  

]٢٠١٥[ 
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  Wfgh^ اabcdeر_^
ijXا ^k\آ  

 mnoارئqjXا ir  

 Td T\~g�|Xا wkzوVyXت دوراtgu Tv wkkxqybz wk\fgWآ wk{q|knXgوآVyXوا
TW]|�]Xد اg�Xي اqxVXب اg�|Xtا  

  

wf ^fa�f ^Xgdر  

a]�f نg]k\d a]�f a]�f  
  

^hل ~\� درq��\X  
  

 Vk|nhg]Xا  

 �v  

 ir اqjXارئ

^XgdVXا �\~ mc�Xوا ^�ogb]Xا ^b�X  �koq|Xا  

  ~ay اmWb]X آa]�f �fg ر�kU/ د.أ
  اb�jاض ا³i}ر�dأ�fhذ 
 ��wآ�©iا   

�dا·���}ر �c�f® 

.................  

  a]�f أهgب gj~ a]�f /د.أ
  اb�jاض ا³i}ر�dأ�fhذ 

�©iا ��wآ   
�dا·���}ر �c�f®  

.................  

 ~[Vو ~ay اmWb]X درو_� ��j�f/ د.أ
  اb�jاض ا³i}ر�dأ�fhذ 

�©iا ��wآ   
f©�Ù �c�f®  

.................  

  /     /اg|Xر_�  
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 ^b�XافV�eن             اq�vاqf  

  ...........................  ~ay اmWb]X آa]�f �fg ر�kU/ د.أ

  اb�jاض ا³i}ر�dأ�fhذ 
�©iا ��wآ   

�dا·���}ر �c�f® 

  

  ...........................  T]\u a]�f ز_aان/ د. م.أ

�d³}رiاض اb�jا {xf~� ذfhأ�  
�©iا ��wآ   

�dا·���}ر �c�f®  

  

  ...........................  ~�ء اay~ T\~ w_aXا�/ د

  اb�jاض ا³i}ر�d �}رس
�©iا ��wآ   

�dا·���}ر �c�f®  

  

  ...........................  را}m\_qd �k�� �k/ د

��nf�r��iو ا ������wآjا f�®mim±f}iرس ا{�  
�©iا ��wآ   

�dا·���}ر �c�f®  
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