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RECOMMENDATIONS 

 

In patients undergoing laparoscopic cholecystectomy: 

1. Intravenous ondansetron (4mg) is recommended as a routine premedication before 

spinal anaesthesia to reduce the incidence of hypotension, bradycardia, nausea and 

vomiting. 

2. More studies are needed to evaluate effects of ondansetron premedication in patients 

undergoing surgeries other than LC under spinal anaesthesia. 
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   .                                  في حا|ت استئصال المرارة بالمنظار

•  �
   :       ا���

                         وقد تم إعداد ھؤ|ء المرضVى                              المستشفي الجامعي با|سكندرية   ً                 لغاً من الجنسين داخل         مريضا با    ٤٠                      أجريت ھذه الدراسة على 

     تين      متسVاوي    ين                       ً           تVم تقسVيم المرضVى عشVوائياً إلVى مجمVوعت  .                                                استئصVال المVرارة بالمنظVار عVن طريVق التخVدير الشVوكي      �جVراء 

    ).                 مريض فى كل مجموعة  ٢٠ (


	�� ا�و�� -�
    قبVل   )   مVل    ١٠ (                                ا|وندانسVترون المحلVل بمحلVول ملحVي      عقVار    من      مجم ٤        اعطائھم    تم    ا    مريض    ٢٠     شملت    :                ا�

   .                                     التخدير تحت ا^م العنكبوتية بخمس دقائق

-  ��

	���� ا�����
                                    قبVل التخVVدير تحVت ا^م العنكبوتيVVة بخمVVس   )   مVVل    ١٠ (                   اعطVائھم محلVVول ملحVي    تVVم    ا    مريضV    ٢٠     شVVملت    :                      ا�

   .     دقائق

   :            ����� ا����  •

                                                           طريق السؤال عن التاريخ المرضي وا^مراض المصاحبة ان وجVدت  ثVم                                              تم تقييم المرضي قبل اجراء التدخل الجراحي عن

                                                تم اتصVال المVريض بجھVاز لقيVاس الع مVات الحيويVة قبVل   .                                                         توقيع الكشف ا|كلينيكي و اجراء التحاليل والفحوصات المطلوبة

   .                 ات المذكورة سابقا                                                                                      اجراء التخدير الشوكي بواسطة نفس طبيب التخدير واعطاء المريض العقار المستخدم حسب المجموع

   :                      أجريت القياسات التالية   ثم              مدة العملية  ،      الوزن  ،      الجنس  ،               تم م حظة العمر

   .                     معدل النبض فى الدقيقة - ١

   .                       متوسط ضغط الدم الشريانى - ٢

   .                                نسبة تشبع الدم الشريانى با^كسجين - ٣

                        العمليVة بحVد اقصVي سVاعتان                 حتي انتھاء زمن      دقيقة   ١٥   كل       ثم      ١٥  ،     ١٠  ،  ٥    عند    ثم       شوكي                               وقد تمت القياسات قبل التخدير ال

  .                 ساعات بعد العملية   ٦             كل ساعة لمدة    ثم 

                   دقيقة مVن بدايVة بVدء     ١٥                                                                                 قياس نسبة غاز ثاني أكسيد الكربون في اثناء الزفير بعد التخدير الشوكي مباشرة ثم كل    تم  - ٤

  .                        العملية وحتي مرور ساعتين
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      ساعات    ٦                                 حتي انتھائھا وبمعدل كل ساعة لمدة                        دقيقة من بداية العملية     ١٥                                    تم قياس معدل حدوث الغثيان والقيء كل  - ٥

  .           بعد العملية

          ساعات بعVد    ٦                                                        دقيقة من بداية العملية حتي انتھائھا وبمعدل كل ساعة لمدة     ١٥                             م قياس معدل السكون للمرضي كل  ت - ٦

  .       العملية

  .                                               تم قياس معدل ا|ستحسان للمرضي بعد انتھاء العملية - ٧

  .       العملية                                           تم قياس معدل ا|ستحسان للجراحين بعد انتھاء - ٨

   .                                                      تم م حظة وتسجيل المضاعفات التى حدثت أثناء وبعد العملية - ٩

   :        ا������  •

�� �� ه�� ا��را�� ا���	�                        :   

   .           مدة العملية                                   بالنسبة إلى العمر، الجنس، الوزن أو      تين                  ملحوظة بين المجموع         اخت فات         عدم وجود   - ١

                                                                                      معVVVVVدل النVVVVVبض كVVVVVان أقVVVVVل فVVVVVي المجموعVVVVVة الثانيVVVVVة بالمقارنVVVVVة بالمجموعVVVVVة ا^ولVVVVVي بصVVVVVورة ملحوظVVVVVة عنVVVVVد زمVVVVVن   - ٢

                                                                            دقيقة بعد التخدير الشوكي اثناء العملية وبعد مرور ساعة بعد انتھاء العملية مVع      ١٢٠ \   ١٠٥ \  ٩٠ \  ٧٥ \  ٦٠ \  ٤٥ \  ٣٠ \  ١٥ \  ١٠ \ ٥

   .                                   عدم وجود اية اخت فات ملحوظة عدا ذلك

                                                                         ي كVVان أقVVل فVVي المجموعVVة الثانيVVة عنVVه فVVي المجموعVVة ا^ولVVي بصVVورة ملحوظVVة عنVVد زمVVن                      معVVدل ضVVغط الVVدم الشVVريان  - ٣

                                                                          دقيقة بعد التخدير الشوكي اثناء العملية مع عدم وجود اية اخت فVات ملحوظVة عVدا      ١٢٠ \   ١٠٥ \  ٩٠ \  ٧٥ \  ٦٠ \  ٤٥ \  ٣٠ \  ١٥ \  ١٠

   .   ذلك

                                        كسVVجين أثنVVاء العمليVVة أو بعVVد انتھائھVVا بVVين                                                                     عVVدم وجVVود اخت فVVات احصVVائية ملحوظVVة بالنسVVبة لمعVVدل تشVVبع الVVدم الشVVرياني با^  - ٤

   .          المجموعتين

                                                                                                              عدم وجود اخت فات احصائية ملحوظة بالنسبة الي قياس نسVبة غVاز ثVاني أكسVيد الكربVون فVي أثنVاء الزفيرأثنVاء العمليVة بVين   - ٥

   .          المجموعتين

                          عنVه فVي المجموعVة ا^ولVي عنVد                                                                            معدل حVدوث الغثيVان والقVيء كVان أعلVي بصVورة ملحوظVة احصVائيا فVي المجموعVة الثانيVة   - ٦

                                                         ساعات بعد انتھاء العملية مع عدم وجود أية اخت فVات ملحوظVة     ٥                                            دقيقة بعد التخدير الشوكي أثناء العملية وعند     ٧٥ \  ٤٥ \  ١٥

   .                   أخري بين المجموعتين

   .             ين المجموعتين                                                                                           عدم وجود اخت فات احصائية ملحوظة بالنسبة لمعدل السكون للمرضي أثناء العملية أو بعد انتھائھا ب  - ٧

   .                                                                                     معدل ا|ستحسان للمرضي كان أعلي في المجموعة ا^ولي عنه  في المجموعة الثانية بصورة ملحوظة  - ٨

   .                                                                                       معدل ا|ستحسان للجراحين كان أعلي في المجموعة ا^ولي عنه  في المجموعة الثانية بصورة ملحوظة    - ٩

   :        كالتالي                                        المضاعفات التى حدثت أثناء العملية كانت   -  ١٠

  ،          أ|م الصدر  ،                                                                   من المرضي شعروا بأ|م في الكتف مع عدم وجود أية حا|ت من ھبوط بالتنفس  %   ١٠   :                   في المجموعة ا|ولي              

   .                                   احتباس بولي أو ا|حساس بالحكة بالجلد  ،                           الصداع بعد التخدير الشوكي 
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                                  اع بعVد التخVدير الشVوكي مVع عVدم وجVود            شعروا بالصد  %  ٥                               من المرضي شعروا بأ|م في الكتف و  %    ٥  :                    في المجموعة الثانية            

   .                                      ا|حتباس البولي أو ا|حساس بالحكة بالجلد  ،          أ|م الصدر  ،                         أية حا|ت من ھبوط بالتنفس

.   

   :           ا��������ت  •

                                                                                           مجم وريدي من عقVار ا|وندانسVيترون يقلVل مVن انخفVاض ضVغط الVدم الشVرياني و يقلVل مVن ھبVوط معVدل ضVربات    ٤      اعطاء  - ١

  .      الشوكي                         القلب الناتج بعد التخدير 

  .                                                                                 مجم وريدي من عقار ا|وندانسيترون يقلل من الشعور بالغثيان والقيء بعد التخدير الشوكي   ٤      اعطاء  - ٢

  

��ت •�   :        ا���

                                                                                                مجم وريVدي مVن عقVار ا|وندانسVيترون قبVل بVدء العمليVة لتقليVل انخفVاض ضVغط الVدم الشVرياني المصVاحب للتخVدير  ٤      اعطاء  - ١

   .      الشوكي

  .                                                             ا|وندانسيترون علي معدل ضغط الدم الشرياني أثناء التخدير الشوكي                                 دراسة تاثير جرعات مختلفة من عقار  - ٢

 

  

 


