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� ا	����       ��  ا	

  ا�
�ر ا	���ى: أوً�   
  

وما يكتنفھا  ل ا&نتقالأنھا الظروف التي تصاحب مراحه وصف بشباب اليوم بظروف أبسط ما يمكن أن تُ مر ي
دائماً في موقف ا=حباط وا&نسحاب أو  وضياع وقلق وعدم وضوح في الرؤية وھو ما يجعل الشباب من عدم استقرار

بالشباب إلى أن يعيش في مناخ من  ىؤدوتأجيل اتخاذ أي قرار يُ  تقدير في موقف الترقب أو ا&نتظار قلعلى أ
تمتلئ الحياة بالمتناقضات إلى حد أن يتعذر ا&تفاق يث التي استقرت طويNً ح قيمضعف فيه الالNمعيارية تاMنومي أو
فريسة لتنازع  مشترك يلتزم به المجتمع وفي مثل ھذه الحالة يمكن أن يقع الفرد وبخاصة جيل الشباب على شيء
، بما يؤدي  حافظة والتجديدوالكذب، الم ھي اMقطاب المتضادة في حياتنا كالعمل والترويح، الصدقوكثيرة الاMقطاب 

 فآلة على استيعاب المتناقضات والتخرى من صور العجز عن اتخاذ القرار وعدم القدرا في النھاية إلى صورة أو
  . بين اMقطاب من أجل التكامل المنشود

  

ة سبق أوحالة اخرى يفترض ضروروتشير الNمعيارية كحالة مجتمعية يسودھا فقدان المعايير ، إلى ظرف مُ 
أى ا=تفاق حول مجموعة معايير محددة وواضحة تحكم السلوك فى مواقف ) المعيارية(وجودھا فى المجتمع ، وھى 

ل الضبط المجتمعية معينة ، ويعتبر الخروج عليھا أمراً ممنوعاً أو محرماً ، أو موضع استھجان وعقاب بواسطة وسائ
رية تستلزم ا=شارة إلى المعيارية من حيث طبيعتھا والظروف ر الرسمية ، ولھذا فإن معالجة الNمعياالرسمية أو غي

بأن تلك الحالة نسبية ، فN يمكن أن تكون المعيارية تامة Mن ا=لتزام  العامة التى تسود فيھا أو تضطرب وتختل ، علماً 
    .) ٣٧٥: ٢٠٠٠سامية محمد جابر ( لمعايير مسألة درجة فقط با

  

القواعد التي تضبط  على أنه مجموعة همفھومد ، يمكن تحدي ه قاعدة أو مقياسا&جتماع أصل علمالمعيار في ف
وھو موجود  ، الصواب من الخطأ والمباح من غير المباح ھوالذي يحدد و ، سلوكيات اMفراد داخل الجماعة والمجتمع

  . بين اMفراد ا&جتماعية العNقات أساس تنظيموفي كل المجتمعات 

  

 إطار مرجعى ينبع من التفاعل بين اMفراد ، ويتم الحكم بواسطته على السلوك فى المجتمع نهإعرف المعيار بويُ 

 ، عادات ( يتكرر بدون معارضة أونقد و نتاج اجتماعي وليس فردي،فھو ، )  ١٤:  ١٩٨١محمود ياسين طوف ( 
  .آخر كما يرتبط بالسلوك الذي يختلف من مجتمع إلى )عرافأ ، تقاليد

  

للفttرد داخttل  للضttغط علttى اMفttراد لكttى تتشttابه أھttدافھم المختلفttة ، وھttى تعتبttر مرشttداً  ير مصttدراً مثttل المعttايتُ و
عد نتاجtاً لتفاعtل الجماعtة مtع ماضtيھا وحاضtرھا مثtل اMخNtق والقtيم والعtادات تُ وحدد سلوكه المقبول فيھا ، الجماعة تُ 

وغيرھttا مttن اMمttور التttى ينظttر إليھttا ، ء ا=جتمttاعى والحيttا اMعttرافواللttوائح المنظمttة والتقاليttد واMحكttام القانونيttة و
وبوجه عام فإن المعايير ا=جتماعية تحtدد مtا يجtب أن يكtون ومtا & . المجتمع كمقياس ينظم حياة اMفراد داخل الجماعة 

تفtرض علtى اMفtراد نtوع مtن  فالمعtايير ،)  ٢٧:  ٢٠٠٠ محمtد شtفيق(يجب أن يكون ومtا ھtو صtحيح ومtا ھtو خطtأ  
تفكtك  يtؤدي بالضtرورة إلtى المعtايير وغيtاب احتtرام ، صtائباً  كنھم من ا&ندماج في الجماعtة وإتبtاع مtا تtراهميُ  الضغط

 .عدم ا&ستقرار جماعة ودخولھا في حالة ال

  

جماعة، وتتخذه بمثابة قوة ال تحددهلمعيار ا&جتماعي ھو مستوى العادات والتقاليد والتوجھات المشتركة، الذي او
   .ة نيالمرجعية الذاتية للجماعات المع ھا ، ويمكن اعتبار المعيار ا&جتماعي بمثابةاتكھا أو تصرفموجھة لسلو

 

مسtتوى سtلوكى  تحtدده التوقعtات المشtتركة المعايير ا&جتماعيtة بأنھtا قاعtدة أو ) ١٩٩٥(ويعرف عاطف غيث 
 ، والمعايير ا&جتماعية تعتبر خطوطtاً مجتمع لشخصين أو أكثر اعتماداً على السلوك الذى يعتبر مNئماً من وجھة نظر ال

ودوره فى الجماعtة موجھة إلى مستوى السلوك الذى يتم تطبيقه فى مواقف محددة، وكذلك فھى تحدد التزامات الشخص 
  . ) ١٤: ١٩٩٥محمد عاطف غيث (الجماعة Mفرادھا  وفقا لما ترتضيه

   

و أالجماعة وھي دليل غير رسمي لتقرر ما ھو صحيح نماط داخل أتوقعات سلوكية والمعايير ا&جتماعية و    
ن أومن يحاول  و ضمنيةأواضحة  ونن تكأيمكن  وحرمات والعادات ، رف والمُ قسام العُ أوتقسم إلى ثNث  خاطيء

 نھا قوانين السلوكأب من الجماعة ، وتوصف ويخاف أن يستبعد ا&جتماعية عرض نفسه للعقوبةيُ  المعايير يتمرد على
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Mخرى ومن طبقة Mخرى  وھي تختلف وتتطور من وقت zخر ومن جماعة ت التي تنسق تفاعلنا مع اzخرينوالعادا
 . لكباراغير مقبول لدى يعتبر قد وما يعتبر مقبو& لNطفال 

  

مثابة الدليل الذي يقود وجود نسق منظم من العادات والتقاليد والتوجھات والقيم واMعراف ، يكون بأيضا تعني و        
يختار الفعل الذي يتوقعه منه المجتمع من بين مجموعة من البدائل، السبب الذي يؤدي إلى تطابق  حتى يستطيع أنالفرد 

ھي القاعدة أو القانون الذي يحدد إشباع حاجات  ا&جتماعية، فالمعايير قلأبدرجة  ،أوتطابقهتماما سلوك أفراد المجتمع
على خلق نوع قوي من التوازن وتزيد من  وھى تعمللثقافة والسلوك العام، الفرد في إطار مجتمعه، الذي يحافظ على ا

مبادىء عامة فھى بذلك  . )http://aemad50.jeeran.com/archive/2009/8/922424.html( وحدة الجماعة
Mعلى زيادة  يساعد على سلوكھم وتجعله يتميز بالتطابق والتشابه وھذا ما رتؤث بحيث فراد تمسكا شديدايتمسك بھا ا

   .  الجماعة وحدة

  

ن المعttايير مصttدرھا نttابع مttن أ: لخصttائص المتعلقttة بالمعttايير وھttىمجموعttة مttن ا إلttىحامttد زھttران  ويشttير    
وسtائل  –دور العبtادة   -المدرسtة  –سtرة اM( المجتمtع نفسtه ويكتسtبھا اMفtراد مtن خNtل مؤسسtات التنشtئة ا&جتماعيtة 

من مكان إلى مكان فى نفtس الوقtت  ة فھى تختلف من مجتمع zخر وتختلفيتخضع المعايير لقانون النسب، كما ) ا=عNم 
ھtى أداة تنظtيم تضtعھا  ومtا ھوعيtب ، و غيtر جtائز ومtا ھtو مبtاح جائزومtا ھtو تحtدد مtا ھtو  المعtايير ا&جتماعيtة ، و 

 . )١٣٦ : ٢٠٠٠ امد عبد السNم زھران ح(الجماعة 

مجموعة من اMحكام القانونية  التtى وضtعتھا الجھtات الرسtمية عندما تكون  الرسميةوقد تتسم المعايير بالصبغة     
تباعھا وأعدت تدابير عقابيtة لمtن يخالفھtا وتقtع المسtئولية فtى المحافظtة علtى ھtذه المجتمع وألزمت أفراد المجتمع بإ فى

خالtد بtن عبtد ( على عاتق رجال اMمن الداخلى بجميع أقسtامه فھtى مسtئولة عtن الحفtاظ علtى النظtام وصtيانته المعايير 
  . )٤٩: ٢٠٠٠الرحمن السالم 

تشtبه القtوى الطبيعيtة التtى عبtارة عtن ضtوابط  عنtدما تصtبح رسtمية ومن ناحية آخرى فقد تصبح المعايير غير    
التجربة وتنتقل من جيل إلtى جيtل دون أن يحtدث أى شtذوذ أو انحtراف فtى يستخدمھا اMفراد دون وعى منھم وتنمو مع 

 .) ٢٦ :١٩٨٥ سليم نعامه(طريقة اMداء ، ورغم ذلك فھى قابلة للتغيير والتطور بما يتفق مع طبيعة المجتمع 

  : ) ٣٧٩ -٣٧٧: ٢٠٠٠سامية محمد جابر ( ما يلى تتمثل الحا&ت التى تطرأ على المعايير وتھيئ مناخاً &معيارياً فى و

وھى حالة يكون فيھا وضوح المعايير القائمة ، ودقتھا وقوتھا خصائص غير متوفرة ، أو قtد تكtون : تصدع المعيار  .١
 . متوفرة ولكن بدرجات غير كافية ، ويرجع ذلك إلى وجود معايير جديدة فى حالة انبثاق دائم 

ق مستويات الثقافة والمجتمtع والشخصtية فيھtا ، ممtا يترتtب تتميز المجتمعات المتكاملة نسبيا باتسا: صراع المعيار  .٢
 ًNئيtداً  عليه أن يكون صراع المعيار ضtة  جtة المختلفtات ا&جتماعيtت الفئtا كانtن كلمtة ، ( ولكtدين ، المھنtن ، الtالس

 . أساساً لثقافات فرعية يصبح الصراع المعيارى أكثر وضوحاً ) التعليم 

ئص المجتمtع المسtتقر والمتكامtل تتمثtل فtى أن تكtون اMھtداف المنوطtة بtأفراد إن احدى خصtا: عدم تحقق المعيار  .٣
معينين مناسبة ، ومعقولة ، وممكن التوصل إليھا ، ولكن أصبح فقدان القدرة علtى التوصtل إلtى الھtدف وتحقيقtه أى 

 .الفشل النسبى فى تحقيقه 

اتقان دوره ، وعندما يتمكن من اتقان دوره يصل  إن ا=نسان يظل يتعلم قواعد ومعايير تمكنه من: إنشقاق المعيار  .٤
إلى المرحلة التالية ، أو يفاجأ بأن أدواره التى تمكن من إتقانھا بعد جھد ومعاناه قد انسلخت عنه ، أو أنه لم يعد لديه 

 .من يقوم نحوه بھذا الدور 

 .بعض المعايير تفقد أھميتھا قبل أن تحل محلھا معايير اخرى : تھافت المعيار  .٥

تسمح بعض المعايير بسلوك تعرفه معايير اخرى بأنه غير قانونى أو أخNقى ، وقد تشجعه بل : مراوغة المعيار  .٦
  .وتكافىء عليه أيضاً وتلك الحالة تعكس وجود ثغرات بين المعايير

ر تعتبر المعايي بعض المعايير تعتبر ضاغطة عن معايير اخرى ، وفى المجتمعات الحديثة : ضغط المعيار  .٧
 . الضاغطة ھى القاعدة & ا&ستثناء 

 

 الNمعياريةالمعيارية و  مستويات متفاوتة منالسابقة يمكن أن تؤدى إلى  الحا&تمجموعة أن  يتضحومن ھنا 

المجتمع لكى يمتثل لھا والتى أوجدھا من أجل تدعيم تكامله وتحقيق قيمة ھى ذاتھا  صنعھا، ولذلك فإن المعايير التى 
 .  لNمعيارية وا&نحراف فى المجتمعا تصنعالتى 
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    Anomie( Non-normativelyا��
�� ( ا
	����ر��  
  

 ظھر فى كلمةا&صل ، إ& أن المصطلح يونانى فى اللغة ا=نجليزية  " Anomie" لقد كان بداية ظھور مصطلح  

    "Normos"  ھوت مجالعشر وخاصة فى  ثم ظھر فى اللغة الفرنسية فى القرن السابعثم ترجم با&نجليزيةNعلم ال 

ثم بعد ذلك شاع استخدامه فى مجال  ،وكان المقصود به إھمال القانون أو الخروج على القانون وخاصة القانون ا=لھى
ثم بعد ذلك حاول روبرت ميرتون أن يتوسع فى " ا&نتحار " عن  علم ا&جتماع  من خNل دراسة العالم اميل دور كايم

 ،)  ١٨:  ١٩٩٥محمد عاطف غيث( لدى دوركايم من خNل مقالته عن البناء ا&جتماعى والNمعيارية مفھوم اMنومى

( Solomon,Sidney1964 :46)    

    

قدم تاريخا فى الظھور من مصطلح الNمعيارية ، إ& أن اMنومى منذ ظھوره أوھذا يعنى أن مفھوم اMنومى  
Mقة وطيدة بالمعيار ، أى أن اNمعيارية كحالة مرتبطة به بل وتصفه أيضاً صاحب عNنومى يشتمل على المعيار أو ال ،

،  Anomiaسلبيا فى الكتابات اليونانية الكNسيكية حيث انتشر مصطلح  قد اكتسب معنىإ& أن مصطلح ا&نومى 
 ى ا&نھيارللد(لة عل والتى تعنى بدون قانون ، ثم اتسع استخدامه Anomosنومى أالصفة  وأصبحت تشتق منه

 . )١٢٢٧:٢٠٠١جوردون مارشال (  والكارثة

 

انعدام القانون أو انعدام الخطة ، أو الثقة أو تعنى Anomieتعنى كلمة الNمعيارية المشتقة من الكلمة الNتينية و 
ا وعندم. لتعنى حالة من ا=ضطراب ، أو اختNل النظام  Anomieكلالشك وقد أوردت بعض القواميس الكلمة على ش
نھم يشيرون إلى خاصية تتعلق بالبناء ا&جتماعى أو فى أحد اMنظمة إيستخدمھا المتخصصون فى العلوم ا&جتماعية ف

فھى تعبير عن انھيار المعايير ا&جتماعية التى تحكم السلوك ، كما . ، وليست لحالة ذھنية ا&جتماعية التى يتركب منھا 
وعندما تنتشر حالة الNمعيارية بشكل واسع بين أعضاء مجتمع من  .عبر أيضا عن ضعف التماسك ا&جتماعى تُ 

 .(Clinard,B,M.,1971: 226)المجتمعات ، تفقد القواعد التى تحكم السلوك 

  

بتحليل أشكال السلوك المنحرف الناجمة عن التغير ا&جتماعى وقدم ) ١٩٥١(Durkheimقام دور كايم وقد   
ويمثل ھذا المصطلح ظاھرة اجتماعية حقيقية وثقھا كN من دوركايم  ،) M )Anomieول مرة مصطلح الNمعيارية 

و  ،  )١٩٦٨( Merton، وميرتون )١٩٦٨(  Parsonsبارسونز، و)١٩٦٤(Clinard كلينارد  والكثير غيره مثل
ومنذ بداية بحثه فى  . )٢٠٠٠(Adler Loverأدلر لوفرو،  )١٩٩٧( Agnw، وأجنو )١٩٨٧( Orruأورو  
 ا&جتماعية على المعاييرنجده يصف أثر التغير ا&قتصادى المفاجىء وما يتبع ذلك من فقدان ) اMنومى ( ريةالNمعيا

  . البشر 

 

إلى قلق اجتماعى ناتج عن اضطراب القيم ا&جتماعية وتشير أيضاً إلى اختNل ) اMنومى ( وتشير الNمعيارية 
الحالة المستقرة للمجتمع يكون ھناك غايات محكومة أو مقيدة  شخصى ينتج عنه تصرفات غير &ئقة اجتماعيا ، ففى

بالقيم ا&جتماعية التى يخضع لھا المجتمع الذى يحدد لھم الوسائل التى تمكنھم من تحقيق ھذه الغايات ويظل المجتمع فى 
بالوسائل التى يحددھا  حالة من ا&ستقرار مادام أفراده يشعرون بالرضا تجاه الغايات ا&جتماعية وقدرتھم على تنفيذھا

المجتمع وتنشأ اMنومى كمشكلة اجتماعية فى حالة عدم توفر الوسائل التى تمكن اMفراد من تحقيق الغايات المنشودة 
  .) ١٢٧:  ٢٠٠٧محمد السيد عبد الرحمن (

 

، على اMشياءكم حالة ذھنية لشخص ليست عنده أى مستويات للفكر أو الحُ  بأنھا) اMنومى(وتعُرف الNمعيارية   
وقد أصبح الشخص المفتقد للمعايير أو . و& يحظى بأى احساس با=ستمرار، أو بالمجتمع المحيط به ، أو با=لتزام 

ل إ& عن ذاته ، يسخر من قيم غيره من الناس ، كما يتمثل ايمانه الوحيد ئولناحية الروحية ، غير مسل فاقداً الNمعيارى 
ھى حالة نفسية لعدم وجود ھدف و(Maclver,R,M. 1950:85)  بN مستقبل أو ماضفض ، وھو يعيش فى فلسفة الر

  ). ( Powell,E,H. 1970: 8عام مصحوبة بمشاعر الفراغ

  

حالة اجتماعية تكون فيھا معايير المجتمع وأھدافه غير قادرة على ممارسة الضبط ا&جتماعى على  وھى أيضاً 
 Solomonولية تحديد ماھية اMھداف التى يؤمن بھا ويحاول تحقيقھا أعضاء المجتمع ، ويقع على الفرد عبء مسئ

Sidney 1964: 46)  (قى اجتماعيا ، وحالة من عدم التنظيم تنھار معھا  ، وھى بذلك قد تشملNتصرف غير أخ
 ).(Parsons,T.1968:377قواعد السلوك الفردى 

  
 لوقاته ، ويقابل علم التوحيد عند المسلمين علم ال	ھوت ھو علم يبحث فى الخالق وصفاته وع	قاته بمخ*

o b e i k a n d l . c o m



- ١٠  - 

 

حالة التشويش العقلى الناتجة عن انھيار القيم والمعايير ، والتى تؤدى عند ميرتون ھى  )اMنومى( الNمعياريةو
  . )(Merton,R,K., 1968:24ات المؤدية للسلوك ا&نحرافى إلى تغيرات فى السلوك بھدف إثراء فھمنا حول العملي

  

شعور الفرد بعدم وجود قيم أو معايير أخNقية واحدة للموضوع الواحد بل يمكن ) اMنومى(الNمعيارية  كما تعنى
تبرر الوسيلة  من ھنا تحدث الفجوة بين الغايات والوسائل ، فالغاية ، القيمة ونقيضھا لنفس القضية أو الموضوع  دأن يج

عادل عز الدين اMشول (الحالة التى يطلق عليھا الNمعيارية لذلك يشعر الفرد بضياع القيم وفقدان المعايير ، وھى 
٦١:  ١٩٨٥. (  

 

، أو  حالة تتميز بعدم وجود نسق منظم للمعايير ا&جتماعية بأنھاالNمعيارية قاموس العلوم ا&جتماعية  ويعرف  
للقيم   وبدون وجود نسقمكن الفرد من أن يختار التصرف الذى يرغب فيه اكثر من غيره فى موقف ما القيم التى تُ 

نتاج التصرف أو عدم التصرف يكون الحكم عليھا على حد سواء من حيث القيمة أو   نيھتدى به ، فإ
  . (Badawi, Zaki 1986: 287)الضرر

  

بعدم وجود مرشد معيارى يوضح اMنماط السلوكية المقبولة اجتماعيا من تلك المفروضة  أنھا حالة تتسم كما
أو قد تكون فى بعض اMحيان حالة فساد أو حالة  ،  (Bilton , Tony et al 1996 : 665 )طئة اجتماعيا أو الخا

  . (Orru,M.1987: 4)مرضية  

  

حالة ا&نعدام اMخNقى للوسائل القائمة فى "ميرتون بأنھا الNمعيارية نقN عن  )٢٠٠٠(عرف سامية جابروتُ   
بين المكونين اMساسيين لبنائھا ا&جتماعى وھما اMھداف الثقافية  كثير من الجماعات التى تتميز بانعدام التكامل

التى تتميز بھا الوسائل والتى تنجم عن عملية تمجيد اMھداف " حالة ا&نعدام النظامى "وھى أيضا . والمعايير النظامية 
صة فى نشاط المنافسة ، وعدم الثقافية ، وا&ستھانة بأى شكل من أشكال ا=شباع الذى يمكن أن تحققه المشاركة الخال

وتضيف أن ) . ٨٥: ٢٠٠٠سامية محمد جابر ( " ا&قتناع بغير المحصلة الناجحة تماما والتى توفر ا&شباع المطلوب
Nمال ومستويات الطموح من ناحية ، والوسائل الzمعيارية حالة من عدم ا=شباع تنجم عن ا&حساس بالتعارض بين ا

  . )٤٦٨:  ٢٠٠٤سامية محمد جابر (ستويات من ناحية اخرى المتاحة لتحقيق ھذه الم

    

عنى انعدام القاعدة أو انعدام أو ضعف المعيار ، والمعيار شرط ويرى بعض الباحثين أن الNمعيارية تُ 
عيار أو يزول Mى سبب من ضرورى لتنسيق قيم المجتمع وبيان عNقتھا ببعضھا من حيث أھميتھا ، وقد يضعف الم

  .) ٢٩٧- ٢٩٦: ١٩٨٨نبيل رمزى اسكندر ( اMسباب

  

وقد تظھر الNمعيارية نتيجة التغيرات الثقافية وا&جتماعية السريعة والتى تؤدى بدورھا إلى ظھور بعض   
العوامل أ& وھى ضعف التماسك ا&سرى ، ضعف التنشئة ا&جتماعية،دور وسائل ا&عNم السلبى،الفقر والمستوى 

  ). ٣٢: ٢٠٠٠الشربينى زكريا ،عبد الحميد منصور(السكن ا&قتصادى،الھجرة ومنطقة 

  

حالة من التخبط وانعدام اMمن وفقدان المعايير على أنھا المجال الرياضى  ويمكن النظر إلى الNمعيارية فى
 خير(تعمل على تصدع البناء اMخNقى  المتعارف عليھا ، وغالبا ما تنتج ھذه الحالة كنتيجة للتعرض لمواقف ضاغطة

  . )١٩٥: ٢٠١٠الدين عويس وعصام الھNلى 

  

وقد تكون الNمعيارية حالة من ا&نحNل الشخصى الذى ينشأ لدى فرد من اMفراد يسير سلوكه دون توجيه معين     
ودون مراعاه للقانون ، أو حالة تتصارع فيھا المعايير ، ويقع الفرد الذى يتعرض لتلك المواقف فى صعوبة بالغة عندما 

مسايرة ھذه المعايير المتناقضة ، أو قد تشير إلى وضع اجتماعى يخلو من المعايير بحيث يصبح ھذا الوضع  يحاول
للمجتمع ، وھذه المعانى الثNثة &تنفصل عن بعضھا البعض ولكن بينھما ارتباط  وتداخل ، وذلك Mن كل منھا  نقيضاً 

:  ١٩٨٥ابراھيم أبوالغار  ( مستوى الفردى أو المجتمعى يدور حول الخلل الموجود فى نسق المعايير ، سواء على ال

١٠٥. (  

    

اخtتNف كبيtر ويعنtى وجtود  عtدم ا&تفtاق المعيtارى وتؤدى الNمعيارية إلى حالة من التفكك ا&خNقى ينتج عنھtا      
لتزامات محtددة ، عليھم من أداء واجبات أو القيام با تفرضهعبر عن أدوار اMشخاص وما كم على مواقف معينة تُ فى الحُ 

انعttدام قttدرة اMشttخاص علttى رسttم حttدود أدوارھttم فttى ويttنجم عنھttا .وخاصttة أدوار الttزوج وا&ب والفتttى فttى ا&سttرة 
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ومعنtى ذلtك اخtتNف رد الفعtل  ، وتقلبه بين اللين والعنف بN أسباب موضوعية ومبررات منطقيtة ،عNقتھم با&خرين  
  .)  ٣٨٩ - ٣٧٩: ٢٠٠٠سامية جابر ( لشخص إزاء ذات نوعية الخطأ عندما يتكرر لدى ا

  

  :ومن التعريفات السابقة يمكن النظر إلى الNمعيارية من خNل اتجاھين وھما 

   

يشير إلى أن الNمعيارية ھى تصرفات غير أخNقية ناتجة عن انھيار القيم والمعايير التى تحكم : ا&تجاه ا&ول 
س لديه أى مستوى من مستويات الفكر أو ا&تصال بالمجتمع المحيط فھو سلوك الفرد ، حيث أن الفرد الNمعيارى لي

يشعر بأنه ضائعا ، وكذلك وجود درجة من درجات عدم ا&تفاق بين اكثر من شخص على معيار واحد يحدد سلوكا 
يراه ثالث  معينا ، أى أن يراه أحد اMفراد صحيحا فى موقف معين ، قد & يراه اzخر بنفس الدرجة من الصحة ، وقد

ويتفق على ھذا . على أنه خاطىء تماما بالرغم من أن الموقف واحد إ& أن المعيار الذى يحدد سلوك كل فرد مختلف 
، وزكى ) ١٩٦٨(Merton، وميرتون ) ١٩٦٨( Parsons، وبارسونز ) ١٩٥٠( Maclverا&تجاه كل من ماكيلفر

  ) . ١٩٩٦( Tony Bilton، وتونى بيلتون ) ١٩٨٦(بدوى 

  

يرى أن الNمعيارية توصف العNقة بين اMھداف والوسائل المتاحة لتحقيق الھدف مھما كانت : ا&تجاه الثانى  أما
ھذه الوسائل مشروعة أو غير مشروعة ، فالوصول للھدف ھو المھم وليس من المھم تحديد الوسيلة التى يمكن اتباعھا ، 

ر إلى ضعف النسق القيمى الذى يدفع الفرد إلى الوصول إلى والشخص وحده ھو المسئول عن تحديدھا ، وھذا يشي
عادل عز ، و) ١٩٧٠(Powellباول ، ) ١٩٦٨(ميرتون ويتفق على ھذا ا&تجاه مع كل من . الھدف بأى وسيلة ممكنة 

  ) .   ٢٠١٠(، وخير الدين عويس وعصام الھNلى ) ٢٠٠٤(، وسامية جابر ) ١٩٨٥(الدين اMشول 

  

حالة من حا&ت إختNل القيم والمعايير على مستوى المجتمع بكافة فئاته ونظمه ومؤسساته فالNمعيارية ھى 
ا&جتماعية مما يؤدى إلى حدوث خلل فى النظام العام للمجتمع ، ويدفع اMفراد إلى تحقيق اMھداف بالطرق الغير 

) وير وا&دمان وغيرھا من ا&نحرافاتالغش والسرقة والتز( مشروعة والذى يؤدى إلى ظھور ا&نحرافات المختلفة مثل

والذى ينعكس بدوره على المجال الرياضى حيث أن الرياضة ھى أحد النظم ا&جتماعية الموجودة فى المجتمع ، حيث 
&حظنا فى اzونة اMخيرة ظھور العديد من حا&ت الغش وا=عتداءات سواء بالسب أو الضرب على الحكام أوالNعبين 

  . المنافسين  
  

 : ا
�����ت ا
����ة 
	����ر�� 

حttول مفھttوم  مttا أثttرى بttه كttل عttالم علttى حttدهأھttم ا=تجاھttات النظريttة المفسttرة لNمعياريttة و يttتم تنttاولسttوف 
  :وھى وارتباطاتھا بجوانب المجتمع المختلفة) اMنومى ( الNمعيارية  

   

 .Email Durkheim=ميل دوركايم ) اMنومى ( نظرية الNمعيارية  .١

 . Robert Mertonط لميرتون وية الضغنظر .٢
 


	ر�� : أوً� ��

� دورآ	�� ) ا����� ( ����� ا���Email Durkheim  

عالم فرنسى قدم مفھوم اMنومى وقد استخدم المصطلح ليصف حالة عدم  Email Durkheimإميل دوركايم
ا يتصرف اMفراد تجاه بعضھم البعض قد قتضاھموھذا يعنى أن القواعد التى ب. ا&متثال التى تظھر فى المجتمع 

  .المتوقعة من الواحد تجاه اzخر تحطمت ، وأصبح اMفراد &يعرفون أنماط السلوك 

  

، أو حالة من انعدام Orderميل دور كايم تشير إلى حالة اضطراب تصيب النظام 2 )اMنومى(معيارية ل1او
قتصادية ، أو كوارث أسرية ، فى نفس الوقت الذى تؤدى فيه أو التسيب تنجم عن أزمات إDe-regulationا&نتظام 

قد تشير إلى حالة تكون العNقات بين اMعضاء فى عملية تقسيم العمل غير منظمة ، أو غير متسقة  أو ،إلى ا=نحراف 
    .&نحرافافى إتصالھا مع بعضھا البعض ، وفى استمرارھا واعتمادھا المتبادل ، ومن ثم تكشف ھذه الحالة عن مظاھر 

  

لعلم ا&جتماع كا=قتصاد واMسرة وتقسيم  ةكما أن تحليله لNمعيارية تميز با=نفتاح الفكرى على ميادين متعدد
ا&نتحار الNمعيارى "العمل ، كما أنه لم يقُبل على استخدام مصطلح الNمعيارية كأسم بقدر استخدامه له كصفة ، فيقول 

Anomic Division Of Labour" ،معيارية تمثل فكرة محوريةNفى نظرية دوركايم  ومع ذلك فقد كانت ال
  ) .  ٢٦٣:  ٢٠٠٨سامية جابر (السوسيولوجية 
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لدين حيث يرى أن فى على أھمية الروابط ا&جتماعية مع اMسرة والمجتمع المحلى،وا)١٩٥١(يؤكد دوركايم و
ات ا&جتماعية ضعيفة أو متناقضة فى ھذه الحالة من أوا&قتصادى السريع إذا كانت العNق ا&جتماعىأوقات التغير

  . ) Durkheim ,E. 1951 : 432(الممكن أن يؤدى ذلك إلى تزايد السلوك الNمعيارى

  

  : )١٠٧:  ١٩٨٥ابراھيم أبوالغار ( ىھيم أربعة أنماط لNنتحار الفردى وقد قدم دوركا

  

مفرطة للناس إلى ارتكاب ذلك النوع من ا&نتحار حين حيث تقوم الفردية ال: ا&نتحار اMنانى : النمط اMول  .١
 . تتحلل الروابط بين الفرد وبين الغير 

الذى يحدث عندما يكون ا&ندماج ا&جتماعى أقوى من الNزم ، : ا&نتحار ا=يثارى : أما النمط الثانى  .٢
يستطيع الفرد مقاومة مطلب فيكون الفرد مستوعبا تماما فى الجماعة ، و& تكون الذات الملكية خاصة ، و& 

 . الجماعة بالتضحية 

 .الناتج عن افتقار نشاط المرء التنظيم فى البيئة ا&قليمية المحيطة : ا&نتحار الNمعيارى : أما النمط الثالث  .٣

الذى ينتج عن التنظيم المفرط القھرى ، وھو عكس ا&نتحار : ا&نتحار القدرى : أما النمط الرابع  .٤
 .الNمعيارى 

 

نجده استخدم المصطلح استخداما نفسيا ) اMنومى(تحليل دوركايم لNنتحار مستخدما مصطلح الNمعيارية وفى 
اجتماعيا على حد سواء ، لذا فھو تعريف موضوعى يشتمل على وصف للحالة الفردية ، والحالة المجتمعية التى تدفع 

  . بالفرد إلى ا&نتحار كسلوك منحرف عن المجتمع 

  

المجال ا&قتصادى بوجه عام ، ومجال اMسرة : دوركايم مجا&ت الNمعيارية إلى ثNثة مجا&ت ھى  قسموقد 
  . والحياة الزوجية ، وأخيراً مجال تقسيم العمل 

  

 Economic AnomieالNمعيارية ا&قتصادية  )١(

 

" ، عندما أشار إلى أن  قام دوركايم بصياغة عامة تعبر عن وجود عNقة بين اMزمات ا&قتصادية والNمعيارية

لھا تأثير واضح ومتفاقم إلى الميل إلى ا&نتحار ، وحاول تأكيد صحة ھذه القضية بواسطة " اMزمات ا&قتصادية 
  . لى العديد من اMمثلة الواقعيةالرجوع إ

  

ففى مجال التجارة  ،وتتركز الNمعيارية بوضوح فى نظر دوركايم فى البناء ا=قتصادى بصفة خاصة 
والصناعة تكون الحياه ا&جتماعية فى حالة تواصل واستمرار طالما أن التطور ا&قتصادى يخدم العNقات الصناعية 
بعيداً عن كل تنظيم يمارس عن طريق الدين أو الروابط أو ا&تحادات المھنية ، وبالتالى كلما زادت حا&ت الجشع فى 

لدرجة التى تجعل مستويات التطلع &تقف عند حد مNئم يعترف به درجات السلم ا&جتماعى من القمة حتى القاعدة با
ومع تطور التصنيع تضاعفت الرغبات مع كل لحظة فقدت فيھا القواعد التقليدية سلطتھا . كلما زادت الNمعياريةاMفراد 

اً وأقل إحتما& للضبط ، بل تزايدت أعداد الجوائز والمنح التى تعمل على إثارة ھذه الرغبات والتى تجعلھا أكثر إلحاح
Nمعيارية والتفكك بدرجة وفى الوقت نفسه تعمل اMھواء وا&نفعا&ت غير المنظمة وغير المنضبطة إلى زيادة  تفشى ال

  ).  ١٤٨:  ٢٠٠٠السيد عبد العاطى (  ملحوظة 

  

يرا من قوته وسلطاته ويشير دوركايم إلى معالم التقدم ا&قتصادى السريع الذى حدث فيقول إن الدين فقد قدرا كب
إذن فإن حالة ،، وبالتحكم فيھا ، أصبحت أداتھا وخادمتھان تقوم بتنظيم الحياة ا&قتصادية، وأما عن الحكومة فبد& من أ

فقد . وھى تمتد إلى سائر اMجزاء ا&خرى ) الصناعة (الNمعيارية ھى حالة دائمة وسوية فى ھذا الجزء من المجتمع
ويتوصل دوركايم إلى نتيجة عامة . جشع من قمة السلم إلى قاعه دون أن تكون ھناك حدود له ظھر الطمع وانتشر ال

وأنه طالما أن . تشير إلى الفقدان التام لعملية التنظيم ، الذى يميز الظروف ا&قتصادية للمجتمع الذى كان يعيش فيه 
تحدث اMزمات والكوارث العظمى  وھنا. ية الخيال واسع ومتلھف للتجديد وغير محكوم بقيود فإنه يقع فى العشوائ

 . )٢٦٩- ٢٦٨:  ٢٠٠٨سامية جابر (
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   : Domestic Conjugal AnomieالNمعيارية اMسرية أو الزواجية  )٢(

  

أشار دوركايم إلى أن الNمعيارية ا&قتصادية ليست ھى الNمعيارية الوحيدة التى يمكن أن تؤدى إلى ا&نتحار ،     
بوفاة الزوج أو الزوجة ،  وھى التى ترتبط  الNمعيارية اMسرية  والذى يؤدى إلىأزمات الترمل  نتج عنينتحار ھناك إف

وتعتبر كارثة أسرية تؤثر على الطرف الذى &زال على قيد الحياه ، فيعجز عن التوافق مع الموقف الجديد ، الذى يجد 
الذى يخلق  ، ولذلك فالبناء اMخNقى الذى أسس بواسطة الزواج ھولNنتحار يؤُدى به إلى الميل ذاته فيه ، وبالتالى فإنه 

  . الميل إلى ا&نتحار

  

 :  Anomic Division Of LaborالNمعيارية فى تقسيم العمل  )٣(

  

قام دوركايم بتصنيف اMنواع أو الصور الشاذة لتقسيم العمل إلى ثNث صور أساسية ، وحدد مجموعة حا&ت     
  :)٢٧٣ -٢٧١:  ٢٠٠٨سامية جابر (م العمل ، وھى الNمعيارية فى تقسي

حا&ت اMزمات الصناعية والتجارب وضروب الفشل التى تعتبر بمثابة تصدعات جزئية فى التضامن العضوى  .١
 . 

حالة الصراع بين رأس المال والعمل ، فكلما أصبحت الوظائف ا&قتصادية أكثر تخصصا ، يصبح الصراع  .٢
 . أكثر حيوية 

العمل العلمى وتدھور العلم برمته ، حيث أن انقسام العمل العلمى يؤدى إلى فقدان الوعى الجمعى  حالة انقسام .٣
 . للعلم ، أى فقدان فلسفة العلوم 

  

إن اMزمات فى رأى دوركايم خطيرة Mنھا تؤدى إلى تحطيم النسق المعيارى مما يؤدى إلى ظھور حالة اMنومى 
والتغيرات المفاجئة التى تحدث للفرد أو المجتمع على حد سواء حيث أن ھذا التغير  )اMنومى(قد ربط بين الNمعيارية ف

المفاجىء يحدث خلN قوياً بين المعايير التى تحكم سلوك الفرد قبل حدوث التغير الذى أصابه ، وبين المعايير الجديدة 
على سبيل المثال ا=ثراء المفاجىء ، حيث التى تحكم سلوكه بعد حدوث التغير ، سواء كان تغيراً سلبيا أو ايجابيا ، 

يصبح الفرد مشتتا بين نوعين من المعايير، وھذا التشتت يصيب ا=نسان با=ضطراب الذى قد يدفعه إلى 
  . ) ( Ginstrg Ralph Bertram; 1980: 7ا&نحراف

  

أو  واء كان ايجابياً حيث يلجأ الرياضيين إلى القيام بأى سلوك س ظھر ذلك فى المجال الرياضى بشكل واضحوي
  .من أجل تحقيق الفوز والحصول على الشھرة و المال  سلبياً 

  

أن الرياضيين يسقطون ويحترقون أمام أعيننا وذلك نتيجة  &Samuels   Starrستار وصامويلزحيث يشير 
م وسائل ا=عNللشھرة السريعة للصغار غير المستعدين لذلك ، وتدفق الثروة ، وأھمھا ا&ھتمام المبالغ فيه من 

(Starr,M& Samuels,A 2000: 56-60) .  

  

اMنومى الكاملة مستحيل تحققھا واقعيا إ& أنھا موجودة فى كل المجتمعات أوالرغم من أن حالة الNمعيارية بو  
لواحد بدرجات متفاوتة ربما أقل وربما أكثر فى المعايير المنظمة للمجتمع ، وينطبق ذلك على الجماعات داخل المجتمع ا

  . اMنومى من جماعة zخرى  الNمعيارية أو أيضا حيث تختلف درجة

  
 	ً
�	� :��  : Robert Mertonط ��و!�ت �
���ن ������ ا�

  

مفھوم دوركايم ل�نومى ليشكل نظريته الخاصة وھى ) ١٩٦٨( Robert Mertonروبرت ميرتون استعار     
دوركايم ،  التى أقرھا& تكمن فى التغيرات المفاجئة ا&جتماعية فقط أن المشكلة الحقيقية  فىتختلف عن نظرية دوركايم 

ولكن المشكلة تكمن فى البناء ا&جتماعى ككل ، الذى يحدد Mعضائه اMھداف العامة المرجو تحقيقھا فى المجتمع دون 
   . أن يمنحھم فرص متساوية فى الحصول على الوسائل التى تمكنھم من تحقيق تلك اMھداف المرجوة

  

ح المواقع البنائية التى يوجد صياغة مخطط تصنيفى أو خريطة اجتماعية لNمعيارية توض يعتمد ميرتون علىو  
فھو ھدف يتمثل  ا&ساسىأما الھدف .  لتحقيق تللك القيم المتاحة  ات ا&جتماعيةفية وا&مكانانفصال بين القيم الثقا فيھا

  . جتمع ا&مريكى ، بأنه مجتمع مشوه فى سد الطريق أمام أى ميل متعصب يتھم الم
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أيضاً حالة ا=نعدام اMخNقى للوسائل القائمة فى كثير من الجماعات ، وھى عند ميرتون تشير إلى الNمعيارية و    
اMھداف الثقافية وا&ستھانة بأى شكل من أشكال  تعظيمعن  تجا&نعدام النظامى التى تتميز بھا الوسائل والتى تنمن حالة 

  .  )(Merton,R,K.,1968: 67 المنافسة &شباع الذى يمكن أن تحققه المشاركة الخالصة فى نشاطا

  

Nحظ أن حالة الNمعيارية توجد فى كثير من الجماعات التى يتميز بناؤھا ا&جتماعى يُ ومن خNل ھذا التعريف   
ذه الجماعات ، ويرجع ذلك إلى أن ميرتون ساسيين ، وإنھا ليست حالة توجد فى كل ھكونيه اMبانعدام التكامل بين م

وتسمى بالجماعات ( صنف الجماعات إلى جماعات تركز اھتمامھا على ا&ھداف الثقافية ، بينما تھمل الوسائل النظامية 
  ، وجماعات تركز كل اھتمامھا على الوسائل النظامية حتى وإذا كان على حساب ا&ھداف المحددة ثقافيا) الNمعيارية 

   .) ھى جماعات تبالغ فى تطبيق المعايير النظامية وتتميز با&متثال المفرط لھا و( 

  

أكد ميرتون على أن الNمعيارية عبارة عن استجابة عادية للمواقف ا&جتماعية السائدة ، حيث يتعرض وقد     
رى تقوده فى اتجاه السلوك الفرد لمواقف اجتماعية تقوده فى اتجاه السلوك المنحرف ، ويتعرض لضغوط اجتماعية اخ

أن الNمعيارية تنشأ من يرى ة مختلفة عن دوركايم ، حيث أن دور كايم تالسوى ، ومن ھذه الزاوية جاءت مساھم
تنشأ من عدم  ،فى حين أن ميرتون يرى أن الNمعياريةمحاولة اMفراد لتحقيق الرغبات الفطرية عبر وسائل غير متوفرة

                                   وسيلة ممكنة سواء شرعية أو  أىفيبحث عن  ،الطموحات المتضمنة فى البناء ا&جتماعى  تلك قدرة الفرد على تحقيق

  ) .http://www.moatir .com/publications / cheating .ar.doc p.p 3(ة غير شرعي

  

عة والمفاجئة التى تحدث اضطرابا إن ميرتون & يتوقف فى تفسيره لنشأة حالة اMنومى على التغيرات السري
زو اMنومى إلى الخNف عفى نسق القيم ، وخلN فى البناء المعيارى ، مما يحدث صراعا بين القيم والمعايير ، وإنما ي

بين اMھداف القيمية والوسائل النظامية التى تخلق توترا فى العNقة بين الفرد والنظام ، وبين الفرد وا&خرين من خNل 
           العNقات ا&جتماعية حيث يصاب المجتمع بالخلل الوظيفى والتفكك ا&جتماعى  مما يؤدى إلى حالة الNمعيارية نسق

  ).٢٥٣:  ١٩٨٥مصطفى عبد المجيد كاره ( 

 

أن سNمة التنظيم فى المجتمع تستلزم التكامل وا&نسجام بين اMھداف والوسائل ، فكNھما يجد يرى ميرتون و 
من أعضاء المجتمع كله ، وكNھما ممكن تحقيقه لدى جميع ھؤ&ء اMعضاء ، ولكن المبالغة فى ا&ھتمام بالوسائل  قبو(

أن البناء  علىالفكرة الرئيسية فى نظرية ميرتون  وترتكزعلى حساب اMھداف تؤدى إلى خلل فى البناء ا&جتماعى ،
ابراھيم أبوالغار ( معينين يدفعھم إلى ارتكاب سلوك منحرف ا&جتماعى والثقافى يمارسان ضغطا محددا على أفراد 

١٢٠:  ١٩٨٥ . ( 

  

الNمعيارية فى الرياضة تنتج عندما يصبح الفوز بأى ثمن وأى أسلوب ھو ھدف المؤسسات الرياضية وھدف و
  . الغير مشروعة من أجل تحقيق الفوز  ن حيث يلجأ الرياضيين إلى الوسائلالقادة والمدربين والNعبي

  

خمسة نماذج  أحد  ونتيجة الممارسات والضغوط التى تكون على الفرد فإنه يتكيف ويعدل من سلوكه ليصبح   
  ) : ١٩٧- ١٩٥:  ٢٠١٠خير الدين عويس ، عصام الھNلى ( ھى 

  

مفاجئة أو وھو النمط اMكثر انتشارا فى المجتمعات التى التى & تمر بتغيرات : Comformityأو المسايرة   ا&متثال. ١
والمسايرون ھم الذين يتقبلوا كل اMھداف السائدة الناجحة والوسائل التى تستخدمھا الجماعة لتحقيق ھذه سريعة ، 

الفريق فى ب مع القوانين أو يبتعد عنھا وھذا يعنى التكيف Mفراد عأن يعيش الN: رة ھما ياMھداف وھناك نوعان للمسا
م باMنظمة الموجودة فى الفريق كجماعة ، حيث يوجد &عبون ومدربون يتبعون ھذه ا=لتزاإطار القيم والمعايير ، و

   .وكسر القواعد والقوانيين ) افات ا&نحر( التعليمات ، ويوجد آخرون & يلتزمون بھا ويقترفون ا&نتھاكات 

 

    .ق تلك اMھدافتقبل اMھداف ولكن يغير الوسيلة لتحقييلجأ الفرد إلى  يهوف: Innovationا&بتكار  .٢

 

ويقصد بھا تعلق الNعب بعادات معينة قبل المباراه يعتقد أنھا سوف تكون :  Ritualism التعلق بالطقوس الدينية. ٣
  ) .، استخدام بعض التمائمقراءة الفاتحة قبل المباراه ،  ذكر أشياء معينة ( سبباً فى تحقيق الفوز مثل 

 

يبتعد عن ا&عتداءات ، وعدم التركيز  وتحقيق الفوز بأى اسلوب ، فھ الNعب وفيه يرفض: Retreatismا&نسحاب . ٤
  .على المنافسة التى تعود بالضرر على الNعبين اzخرين 
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يحدث التمرد عندما يرفض الNعب اMھداف والوسائل واMساليب المتبعة فى الممارسة : Rebellionالتمرد .٥
وھو ھنا يترك ھذه الرياضة ويتمرد عليھا وينتقل إلى نوع آخر من الممارسة الرياضية للرياضة التى يشارك فيھا ، 

الرياضية لعل المناخ العام لھا يكون أكثر مNئمة Mفكاره وقيمه ، وغالبا ما ينتھى الحال بھذا النموذج من الرياضيين إلى 
 . ترك المNعب نھائياً 

  

قرھا الثقافة عجز بعض اMفراد عن تحقيق اMھداف التى تُ كما يراھا ميرتون تنتج عن ) اMنومى(الNمعيارية و
مكن أولئك اMفراد من تحقيق تلك السائدة بالوسائل المشروعة، وذلك لعدم توافر المراكز ا&جتماعية المناسبة والتى تُ 

ة ثقافيا وبين نشأ من التناقض بين الدعوة إلى تحقيق أھداف وغايات مقررياMھداف بالسبل المقررة ، أى أن اMنومى 
  . وسائل  تؤدى إلى تحقيق تلك اMھداف والغايات،ولكنھا محددة اجتماعيا أى تتقيد بالبناء ا&جتماعى 

  

كان ينبغى أن ينطبق على أى موقف يتميز با&نفصال  لNستجابات ا&نحرافيةتنميط ميرتون أن  إ& أنه يNحظ    
لكنه حاول أن يعطيه مضمونا محدودا ، بواسطة استخدامه فى دراسة بين اMھداف المقررة ثقافيا والفرص المتاحة ، و

ولكن عند تطبيقه واجه نجاح المادى فى المجتمع اMمريكى،النتائج التى تترتب على التأكيد المبالغ فيه على ھدف ال
  .ماعى صعوبة فى محاولة التقريب بين بساطة مخططه ، والتعقيدات الواقعية لثقافة المجتمع ولبنائه ا&جت

  

التوافق الذى أسماه التمرد يشير إلى رفض ھدف النجاح واستبداله بقيمة اخرى ، ومع ذلك فھو يقول ومصطلح   
من المجتمع فإنه يوفر حينئذ الطاقة الNزمة للثورة ، تلك الطاقة التى تعيد  ھامعندما يصبح التمرد مزمنا وحادا فى جزء 

   . تشكيل البنائين الثقافى والمعيارى

 

ھناك ھدف يكمن فى نظرية الNمعيارية عند ميرتون وھو محاولة تأكيد فكرة أساسية تشير إلى أن الNمعيارية و    
  .حالة &توجد فى كل أجزاء البناء ا&جتماعى ، بل إنھا تتمركز فى شرائح طبقية معينة ، أو مراتب دنيا فى المجتمع 

  

 ����������� ا
  :ا
	����ر�� وا
   
 ،لثقtافي ى واا&جتماع التغير نسق البناء شمل ھذا ة ، ا&جتماعي التغيرات بمجموعة من الحديثة  معاتمر المجتت    

مفھوم الحضارة ھو أسرع بكثير من التغيtر فtي  Nحظ أن التغير في الجوانب المادية للثقافة والتي يطلق عليھا البعضيُ  و
ا بحيtث & يكtاد يNحtظ ، وقtد يكtون علtى نطtاق واسtع ويشtمل يكtون محtدود والتغيtر قtد ، الجوانtب غيtر الماديtة للثقافtة

  . التغير واسعا وشامN وسريعا  وفي الوقت الحاضر أصبح جوانـب متعددة

      

 جتماعي في بلدان كثيرة با&نتشار الواسع للتعليم ، وارتفاع مستوى الخدمات الصحية(ا قترن التغيرولقد ا  

والمواصNت وانتشار مجتمع  ة والصناعة ، وتطوير قطاع ا&تصا&توالسكنية ، والتوسع في مشاريع الزراع
والرغبة الشديدة لتحقيق النجاح  وارتفاع مستوى الطموحات ، وصاحب ھذا التغير سيادة القيم المادية ،  ا&ستھNك

وقد يأخذ التغير  ، ةوتحوير قيم قديمة للتعامل مع أنماط سلوكية جديد يقود الى ظھور قيم جديدة وھذا ،المادي والمعنوي
إذ & يستجيب  ، مسايرة نمط التغير في نسق القيم قد يفشل بعض أعضاء المجتمع في و في مجال القيم شكN سريعا

    ) .٧http://www.moatir.com/publications/cheating-ar.doc( الكيفية لتغير القيم بنفس  الجميع

  

وقد يقود كل ھذا الى أن  ،بالجديد التمادي في التمسك بالقديم ، بينما تلجأ الغالبية الى خلط القديم البعض يحاولو  
كثيرة من أنماط السلوك التي تبدو  وتظھر أشكال  تضطرب اMمور، وھنا. يفشل البعض في التعرف على القيم المناسبة 

يلجأ البعض الى  وقد. حالة من حا&ت ا&رتباك وا&ضطراب في التمييز بين المشروع والممنوع  صادرة عن وكأنھا
  .أم & القيم مع كثيرا فيما إذا كان ھذا يتعارض  دون التفكير تحقيق طموحاتھم وأھدافھمل مناسبممارسة كل ما يرونه 

    

وفي حا&ت ،  ن الريف في اتجاه المدينةاسعة ما&جتماعي وخصوصا السريع، ھجرة و مراحل التغير  رافقت  
مختلف مجا&ت  خصوصا في  فلھؤ&ء مطالب متنوعة،. لم تكن المدينة مستعدة لكمية المھاجرين الجدد  كثيرة

واسع الى مشكNت كثيرة، مثل ا&زدحام  وتقود الھجرة على نطاق. الخدمات، كالسكن والتعليم، والصحة والمواصNت
وارتفاع معد&ت الجريمة وجنوح اMحداث ، وارتفاع معد&ت  ،  في السكن وفي المدارسفي الطرق، و  الشديد

 وقاد ھذا بطريق مباشر أو غير مباشر الى ضعف التقاليد واMعراف  .سوء التكيف وغيرھا المشكNت النفسية ومظاھر

تNشي دور الكبار،  عف أو، وضعف ا&رتباط ا&جتماعي على مستوى اMسرة، وعلى مستوى الجماعة اMكبر ، وض
  ) .٢١٣: ١٩٩٢مصطفى عمر التير ( في المحافظة على استمرار احترام القيم والمعايير
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. حيث خرجت اMم الى سوق العمل. ا&جتماعي وخصوصا السريع، على وظائف اMسرة  ولقد أثر التغير

  جھة أعباء الحياة في المجتمع الحديث،انشغل الوالدان بالجري وراء كسب المال، لموا و،Mب وطالت ساعات عمل ا

الصغار  رقابة اMم ، وضعف بذلك دورھما في التنشئة ا&جتماعية ، وفي تعليم ضعفت رقابة اMب، كما ضعفتحيث 
م�ت ھذه المؤسسات  . أخذت مؤسسات اجتماعية أخرى بعض وظائف اMسرة. الثقافية الرئيسة ا&جتماعية و  القيم 

،  ، مثل المدرسة ا&جتماعية اMسرة عن بعض وظائفھا وتتولى بعض مھام التنشئة  عندما تخلتالفراغ الذي نتج 
  . من مسئولية التنشئة ا&جتماعية نسبة معينة لھا وغيرھا جميعھا، والمؤسسات الرياضية  المسجد ، ووسائل ا=عNمو

 ، صل الفرد على شيء مادي بدون مالففي المجتمع الحديث & يح ،يحتل مكانة عالية  & شك أن المال أصبح 
  بمال كسبه بعرقه، سلعة فكما يشتري شخصادي بالمال بغض النظر عن مصدره ويستطيع المرء شراء أي شئ م

  . يشتريھا شخص آخر بمال مسروق

ويرى رجب البنا أن الشباب اzن يشtغله البحtث عtن المtال والمنصtب المرمtوق فtى العمtل والمكtان المتميtز فtى   
جتمع ، و& يؤمن بأن العمل ھو الطريق الذى يوصله لذلك ،فالشباب يريد المال ، و& يtربط بينtه وبtين العمtل والجھtد الم

نتھازية ، والوصولية سوف تنتشر مادام المال قد أصtبح ھtو القيمtة اMولtى ، بينمtا تراجعtت ا=وھذا جرس إنذار إلى أن 
ن ، وليس لذلك معنى إ& أن روح الفردية واMنانية تتغلب ، وكtل عمtل يtؤدى إلى آخر القائمة قيم العمل وا&جتھاد وا=تقا

إلttى الثttروة سttوف يصttبح مشttروعا لttدى قطttاع & يسttتھان بttه مttن الجيttل الجديttد ، وأن مسttائل اMخNttق ، والقttانون ، 
  ) . ٤٥ : ٢٠٠٠رجب البنا ( والمسئولية ا&جتماعية سوف تكون غائبة عن ضمائر ھؤ&ء 

يtة تنشtأ حينمttا يشtھد النظttام ا&جتمtاعى العttام ضtربا مttن التفكtك وا&نحNttل ، إذ يNحtظ أن طموحttات الNمعيارو
الناس وتطلعاتھم لم يعد مtن الممكtن إخضtاعھا لمتطلبtات النظtام ا&جتمtاعى الجمعtى ، ومtن ثtم تصtبح تطلعtات جامحtة 

عttايير ھttو ذلttك التttوتر القttائم بttين السttلطة عttض اMحيttان ، وإذن فالمصttدر اMساسttى لحالttة فقttدان المفttى بيتعttذر تحقيقھttا 
حينمtا يفشtل الضtمير الجمعtى فtى ضtبط اMخNقية المجتمعية ، وبين المصالح الفردية ، وھكذا تنشأ حالة فقدان المعtايير 

  ) . ٩٠: ١٩٨٨محمد على محمد ( ومراقبة المطامح والمصالح الفردية 

، حيث تعتبر الرياضة أحد النظم  لھا تأثيرھا على الرياضة وھذه التغيرات ا&جتماعية التى تحدث فى المجتمع  
  . ، وھى تخضع لنفس الظروف والمتغيرات ا&جتماعية وا&قتصادية والثقافية التى يتأثر بھا المجتمع ا&جتماعية 

  


	����ر�� وا
���!� ا:  

لما لھا من دور فعال ى واللعب لتنمية الفرد وتعديل سلوكه عن طريق النشاط الحرك حقل تجريبىالرياضة عتبرتُ     
فھي تعمل على تنمية ، فى تحقيق التوازن فى شخصية الفرد من جميع الجوانب البدنية والحركية والمھارية وا&جتماعية 

وقانون الممارسة بجانب النظام والتسامح وتحمل المسئولية كل ذلك فى سبيل  روح التعاون والطاعة فى تنفيذ قواعد
مختلف أجزائه  فN تقتصر القيمة التربوية ل�نشطة الرياضية على تشكيل جسم الفرد وتقوية اللعب تحقيق ھدف

  . اMخNقيةبل تمھد السبيل نحو التربية  المھارات الحركية المتعددة وتنميتھاووأجھزته الحيوية واكتساب القدرات 

  

 ة فى تنمية سمات التعاون والو&ء والتسامحيجابيإمارس فيھا ھذه اMنشطة بالتى تُ  المتنوعةوتسُھم المواقف      

اMھداف وكلھا سمات إرادية  والنظام واMمانة والطاعة والشجاعة وا&عتماد على النفس وغيرھا فى سبيل تحقيق
من منطلق أن اMنشطة التى  اMخNقيةتنمية القيم  الرياضة فىوتتضح أھمية ، الحميد  اMخNقىوموجھات للسلوك 

وتقديم المصلحة العامة  لخضوع للقوانين وطاعة الرؤساءوابالحاجة إلى الجماعة وقيمة التعاون  رد تشعرهيمارسھا الف
الشريفة وتقبل روح الھزيمة بروح طيبة وكلھا من  على رغباته الشخصية والتضحية فى سبيل الجماعة والمنافسة

  . فى حياته اليومية السلوكيات والقيم التى يتطلبھا الفرد

  

أن يتسم الرياضى بمجموعة من القيم اMخNقية والتى تتمثل فى اللعب النظيف مع بذل أقصى جھد ، وأن ب يجو  
يمارس الرياضة من أجل ا&ستمتاع ، وأن يلعب وھو مھتم بالحفاظ على نفسه وعلى غيره و& يسئ استخدام جسمه ، 

ك سلوكا مثالياً داخل وخارج الملعب ، وأن يتصف وأن يحترم قرارات الحكام ويراعى كافة قواعد المنافسة ، وأن يسل
   .بالتواضع عند الفوز بعد المنافسة وأ& يتصايح بشماته عند فوزه و& يلقى اللوم على الحكام عندما ينھزم 
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أن ب ويؤمن البعض اzخرويعتقد البعض أن الرياضة نموذج مثالى ل�داء ا=نسانى سواء الحركى أم ا=دارى ،     
مجال خصب لNنحراف والغش والخداع وخاصة عندما يرتبط اMداء الحركى بحركة رأس المال وآليات الرياضة 

وجھتى النظرية بعض من الصواب ، فالرياضة كمؤسسة تخضع لنفس الديناميات  لكل منالسوق ، والحقيقة أن 
العمل على أرض الواقع يعرضھا وإذا كانت أھداف الحركة الرياضية مثالية فى مضمونھا فإن . ا&جتماعية للمجتمع 

لتعارض المصالح أو اتفاقھا ، وھذا شئ طبيعى لNمعيارية كذلك ، وإذا كان لNمعيارية الرياضية طابعھا الخاص فإنه 
  ).١٩٣: ٢٠١٠ خير الدين عويس ، عصام الھNلى(لNمعيارية الموجودة فى المجتمع بالقطع & تخرج عن ا

   

ى المNعب الرياضية فى اzونة ا&خيرة بصورة ملحوظة حتى & يكاد المشھد قد انتشرت الNمعيارية فو  
والتربوية وا&جتماعية للرياضة على الرغم من  اMخNقيةوالتى باتت تھُدر اMسس  ھاالرياضى يخلو من إحدى صور

مة الرياضية ن ولوائح شرعتھا المؤسسات واMنظوالسيطرة من تشريعات وقوانيوجود العديد من وسائل الضبط 
  .المختلفة 

  

بتقسيم العنف فى الرياضة إلى عنف مادى ويتضمن  ١٩٨٦ولقد قامت اللجنة الدولية للتربية الرياضية عام   
يتضمن ا=ساءة اللفظية وعنف معنوى مخالفات قوانين اللعب وإستخدام القوة البدنية غير المشروعة بين الNعبين 

ھناك شكل من أشكال الNمعيارية المستترة والتى تتمثل فى إستخدام المنشطات المحرمة كما أن المتبادلة بين الNعبين ، 
  .)  ٣٠: ١٩٩٢نوربرت ميللر (  )٣٦: ١٩٩٨محمد حسن عNوى(دولياً فى الرياضة

  

تدل على سلوك غير سوي ، سلوك منحرف ظاھرة الغش والNمعيارية فى الرياضة تتمثل فى الغش والعقاقير ، ف    
رضي يھدف إلى تزييف الواقع لتحقيق كسب مادي أو معنوي ،أو من أجل إشباع بعض وغير أخNقي ، وھو سلوك مَ 

   .الحاجات أو الرغبات لدى الفرد والغش من الناحية اMخNقية مثله مثل الكذب والرياء والخداع

 

تماعية التي عن المعايير والقيم ا&ج هاجتماعية منحرفة وذلك لخروجظاھرة بأنه الغش ء ا&جتماع عرف علماويُ       
  .بصورة واضحة على مظاھر الحياة ا&جتماعية في المجتمع  تركه من آثار سلبية تنعكسييضعھا المجتمع ولما 

  

الغش فى الرياضة يعنى تلك اMنماط السلوكية اللفظية أو الحركية أو المجتمعية التى تھدف إلى تحقيق الفوز و    
سة ، وقد ، وھذا يعنى خرق و انتھاك لمبدأ المساواه فى الفرص المتاحة أو المتعادلة فى المنافعن طريق غير مشروع 

الرأى العام ، أو قد يظل خفيا &يدركه الرأى العام و&يعرف سره سوى المشتركين فيه ، وإذا  اميفتضح أمر الغش أم
اعتبرنا أن الفوز ھو الھدف الوحيد للتنافس الرياضى ، فليس من الغريب أن تحدث تجاوزات أخNقية ، ويعتبر من أھم 

ة الغش فى الرياضة بھدف تحقيق الكسب المادى والشھرة ھى التفسير ا&خNقى سھل تقبل الفرد لعمليا&سباب التى تُ 
خير الدين (جتماعية وانتماءاته الطبقية الذاتى لعملية الغش فى ضوء قيم ومعايير الفرد المستمدة من اسلوب التنشئة ا&

  ) .٢٠٢-١٩٧:  ٢٠١٠عويس ، عصام الھNلى 

  

أحد أھداف عملية التدريب الرياضي ممكن فى الرياضة التى يمارسھا  الوصول بالفرد إلى أعلى مستوى ويعُد  
إلى أو اMجھزة الفنية الNعبين لجأ بعض المستويات بين الفرق الذى يتميزبالتطور وا=ستمرارية، ونظراً لتقارب 

  .بھدف تحسين متويات ا=نجاز وتحقيق الفوز العقاقير المنشطة استخدام

   

شطات لعشرات اللعبات وخاصة الفردية بالرغم من مرور عشر سنوات على مكافحة ھذا وقد انتقلت عدوى المن  
  . )٢٢٥: ١٩٩٧عصام حلمي ، محمد بريقع  ( لصناعية للدواء والعقاقير الطبيةالداء وأصبحت منافسة بين الشركات ا

  

نافسات أو التدريب الرياضtى استخدام مختلف الوسائل الصناعية لرفع الكفاءة البدنية والنفسية للفرد فى مجال الم
           مما قد يؤدى لحدوث ضرر صحى عليه ، أو ا&ضtرار بعدالtة المنافسtة الرياضtية ، كمtا يعرضtه للعقوبtات والجtزاءات 

  ). ٢٠: ١٩٩٨أسامة رياض ( 

  

ول على غرض زيادة الكفاءة البدنية للحصبدخل الجسم وبكميات غير اعتيادية كل مادة أو دواء ي والمنشط ھو    
نواع أدت إلى التسابق بين رياضي العالم لتعاطي أسباب أھناك عدة و، على وبطرق غير مشروعة أانجاز رياضي 

صبح أ القياسية رقامن الوصول إلى مستوى اMأخاصة و، جل تحقيق ا&نجازات العالية أالمنشطات وبطرق شتى من 
اختصار الطريق للوصول إلى القمة والتي تحقق لھم إلى ين يمما دفع الكثير من الرياض ،صعباً بالطرق ا&عتيادية 

  .بالرغم من اMضرار الصحية التى قد تسُببھا طموحاتھم المادية والنفسية 

o b e i k a n d l . c o m
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ومع زيادة عدد . في أغلب اMحيان يتنافس الرياضيون بدافع ا&نضمام إلى فريق رياضي محترف ومرموق و  
رة أصبح الدافع للفوز بأي ثمن أكثر إلحاحاً حتى لو كان بتناول المنشطات الرياضيين وزيادة ما يقدم لھم من مال وشھ

ازداد في ا&ونة ا&خيرة الحديث عن المنشطات وتعاطي الرياضيين لھا واحتلت حيث  Mداء ،التى تحسن اوالعقاقير 
، وذلك بھدف  ان العالم كافةالمنشطات وتأثيراتھا مجا&ً واسعاً محليا وعالميا بعد انتشارھا بشكل كبير وخطير في بلد

ا&رتقاء بالمستوى البدني والرياضي من خNل استخدام وسائل غير طبيعية وحقنھا في الجسم أو عن طريق الفم قبل أو 
  . خNل المسابقات

  

وغالبا ما يتم التحريض أو المساعدة علtى اسtتعمال المtواد المنشtطة فtى المسtابقات الرياضtية مtن قبtل أشtخاص 
tم صtق ليس لھtى تحقيtة فtدافع الرغبtاتھم ، وبtائفھم أو اھتمامtبب وظtن بسtيدلى ، ولكtب أو الصtن الفة الطبيtأى ثمtوز بtف

لفريق أو رياضى معين يقومون بحثه على تناول المادة المنشطة أو يقدمونھا له أو يسtھلون تعاطيھtا بأيtة طريقtة كانtت ، 
الطبيعttى أو بعttض المشttجعين الttذين يttدفعھم جنttون ومttن ھttؤ&ء ا&شttخاص ا=داريttون والمttدربون وأخصttائيو العNttج 

  ) . ٤٠: ١٩٩١محمود كبيش ( الحماس إلى ارتكاب ھذه اMفعال 

  

العنtف والعtدوان المتعمtدة لعب دورا ھاما فtى نشtأة يإن تعاطى العقاقير المنشطة والمخدرة المحظورة رياضيا 
ه عن اللعب النظيف وعدم تقيده بنظم ولوائح التنtافس فى المNعب ، مما يعرض الNعب نفسه أو منافسه ل�صابة &بتعاد

الرياضttى الشttريف ، كمttا أن ھنttاك ارتباطttا وثيقttا فيمttا بttين حttوادث ا&عتttداء علttى حكttام المباريttات وتعttاطى الNعبttين 
للمنشطات المحظورة ، حيث يحدث تناولھtا ضtعفا فtى سtيطرة اMنtا اMعلtى عنtدھم ويتوقtف النقtد الtذاتى ويفقtد الNعtب 

رته على التحكم فى نفسه ، وعندئذ يلعب كل من العنف والخشونة والعدوانية دوره فtى حtل الصtراعات النفسtية للفtرد قد
  . ) ١١١: ١٩٩٨أسامة رياض ( عن طريق تفريغ الNعب للتوتر حيث &يجد طريقة اخرى للتعبير عن شدته 

  

ت والمنشطات والعقاقير الممنوعة من سنة طي المخدرااورغم تحذير اللجنة اMولمبية الدولية من خطورة تع  
وإنزال أشد العقوبات بمتناوليھا فإن بعض الرياضيين يحتالون باستمرار على القانون ويفتشون على أنواع  )١٩٥٥(

جديدة من العقاقير المنشطة التي لم يرد ذكرھا في قائمة الممنوعات التي تصدر سنوياً من قبل اللجنة الطبية في اللجنة 
  .) ٧٣  :عNء الدين عليوه(، )  ٢٢٦: بھاء الدين سNمه ( لمبية الدوليةاMو

  

تصtل الtى قد ضر بصحة الرياضيين ولھا آثار سلبية وخطيرة ي ومما سبق يتضح أن تعاطى العقاقير والمنشطات
الخtداع وتتنtافى مtع الغtش وأنtواع Mن استعمالھا يعني منافسة  غير  متكافئة وھي بالتأكيد تعتبر نوعاً مtن و ،حد الموت 

   القيم واMخNق في المنافسة الرياضية الشريفة
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عين ا=سكندرية والمكتبة المركزية جامعة قامت الباحثة با=طNع علي قواعد البيانات بالمكتبة المركزية جامعه 
اھرة وأكاديمية البحث العلمي وشبكة المعلومات الدولية ، والمكتبة الرقمية للكشف شمس والمكتبة المركزية جامعة الق

، كما قامت بالبحث عن ) نومى اM( سواء العربية أو اMجنبية التي تناولت الNمعيارية والمرتبطة عن الدراسات السابقة 
ا=سكندرية وجامعة حلوان ومكتبات كليات فى مكتبات كليات التربية الرياضية بجامعة  والمرتبطة الدراسات السابقة

  . التربية بجامعات جمھوية مصر العربية

  

بصفة عامة وفى المجال ) ا&نومى ( ندرة شديدة فى الدراسات التى تناولت الNمعيارية   وقد &حظت أن ھناك    
منھا فى المعالجة  ستفادةلBوسوف تقوم الباحثة بعرض الدراسات المرتبطة بموضوع الدراسة الرياضى بصفة خاصة ، 

  .الموضوعية لمشكلة الدراسة الحاليه

  


� -� ا��,�اف �* ": وعنوانھا ) ١٩٧٧(دراسة ساميه محمد جابر  .١  .���
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ھدفت ھذه الدراسة إلى تحليل أبعاد النظرية السسيولوجية فى  ) "ا��5ى ا��	��1 -� إ8'ى �6آ	ت ا�5#	ع ا��	م 

تحليل جوانب الواقع ا&جتماعى الذى يغلب عليه طابع التنظيم ، وما يكتنفه من صراعات وسلوكيات معينة  ونحراف ا&
، واستخدمت الباحثة استمارة استبيان و فحص  ، وتم اختيار العينة بالطريقة الطبقية العشوائية  تتخذ مسارات انحرافية
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المتصلة بمجال العNقات اMسرية ، وارتباطھا بانعدام قدرة  وضوح ا&نحرافاتالسجNت ، واسفرت النتائج عن 
تفاقم ا&نحرافات داخل مجال العمل ، وارتباط ذلك بعوامل  و ا&عضاء على توقع سلوك الدور وبالصراع بين اMجيال

  . تنظيمية ونظامية

    


	ر�� وا��0: ا�.(%	�2 -" وعنوانھا ) ٢٠٠٢(دراسة منال محمد محمود . ٢  ��
 "� ا�%>(%* ا�%;�ى ا�

 و مؤشراتھا واسباب المجتمع المصرى فى الNمعيارية محاولة الكشف عن مدى وجود حالة منھدفت ھذه الدراسة إلى 

الصغار الذين ھم  خاصة الموجودة بين المجتمع فى ظھورھا وطبيعة العNقة بين وجودھا وظھور انماط سلوكية عنيفة
ينة الدراسة على ا&طفال الذكور وا=ناث على حد سواء فى ثNث مدارس وقد اشتملت ع، فى مؤسسات اMحداث 

من المدرستين  ١٢بنات ، و ٦بنين و ٦بالمدرسة الخاصة  ١٢(طالبا وطالبة  ٢٤ومؤسستين ل�حداث ، وبلغ عدد العينة 
أسفرت ، وتحول المعيارى المقياس والمقابلة الحرة المتعمقة ، واستخدمت الباحثة  ) بنات ايضاً  ٦بنين و ٦الحكوميتين 
أن المجتمع المصرى يعانى من حالة الNمعيارية التى انتقلت إلى اMطفال عبر مؤسسات التنشئة ا&جتماعية النتائج عن 

  .المختلفة وكانت بمثابة أحد أھم الدوافع &رتكاب سلوكيات العنف المختلفة 

  


	ر�� " انھا وعنو) ٢٠٠٣(دراسة  حسن بن على بن عبد الله الشيخى . ٣  ��
و�?<�م ا�=ات ) ا����� ( ا�

� ا�0%,�-
@ -� �'��0 ا���	ضAو @
إلى التعرف على طبيعة العNقة   ھدفت "وا�/�1ك ا��,�ا-� �'ى ا�0%,�-

مدى تأثير الحالة ا=قتصادية والسكنية والتعليمية التعرف على  وكذلك،  الNمعيارية بمفھوم الذات والسلوك ا=نحرافى
جتماعية واMسرية على الNمعيارية و مفھوم الذات ، والتعرف على الفروق فى الNمعيارية بين المنحرفين وغير وا=

فرد  ١٠٠فرد من المنحرفين وغير المنحرفين مقسمة إلى  ٣٠٠وأجريت الدراسة على عينة قوامھا ، المنحرفين 
فرد من طNب  ٢٠٠دار المNحظة ا=جتماعية ، و سنة وھم من اMحداث المودعين ب) ٢١ -١٤(تتراوح أعمارھم من 

واستخدم الباحث المدارس المتوسطة والثانوية فى جنوب وشمال مدينة الرياض بطريقة عشوائية مستخدما القرعة ، 
عن النتائج أسفرت ، ومقياس مكافحة الجريمة لمفھوم الذات و) اMنومى ( مقياس الNمعيارية استمارة بيانات شخصية و

ا كلما انخفض مستوى عNقة عكسية بين الNمعيارية ومفھوم الذات فكلما كان مفھوم الذات واقعيا وايجابي وجود
 .جود فروق دالة إحصائيا بين المنحرفين وغير المنحرفين فى الNمعيارية ومفھوم الذات ، و والNمعيارية 

 


	ر�� !
@ �2$� دورى آ�ة �,1
� �?/� إ.(" وعنوانھا ) ٢٠٠٧( Eric,M,Cكارتردراسة إيرك . ٤��
� �2	%
 �0Dمعيارية بين &عبى اتحاد كرة القدم الوطنى "ا�5'م ا��Nھدفت إلى قياس مستويات ال)NFL (لتعرف على ، و ا

، الNعبين الذين تم القبض عليھم  العوامل التى تسھم فى ظھور الNمعيارية بين، وكذلك العوامل المرتبطة بالNمعيارية 
وتم .&عب من ستة و&يات وھم من &عبى اتحاد كرة القدم الحاليين والسابقين  ١٠٤الدراسة على عينة قوامھا أجريت و

أن الدعم والروابط  عن النتائج  وأسفرت  ،عبارة  ٦٠لNمعيارية والمكون من مقياس االمقابلة المتعمقة و استخدام
ورى كرة القدم الوطنى ، وأن الذين ينمون فى مناطق مكتظة ا=جتماعية تساھم فى الحد من ا&نحراف فى حياة &عبى د

بالسكان يؤدى بھم إلى العديد من المشاكل ا&جتماعية ، كما أن الثراء المفاجىء الذى يحدث لدى بعض الرياضيين 
  . يؤدى إلى حالة من الNمعيارية 

  


� وا�,�اف ا�%�اه5
@ �%%	ر&� ا"وعنوانھا ) ٢٠٠٧( Mark Vermillionليون دراسة مارك فيرمي. ٥F	ا��� "

، التعرف على العNقة بين الممارسة الرياضية المدرسية وانحراف المراھقين فى المرحلة ا&عدادية  ھدفت إلى
فرد وھم تNميذ المرحلة ا&عدادية فى المدارس الحكومية وكذلك أمھات ) ٢١٤١٤(واجريت الدراسة على عينة قوامھا 

استمارة استبيان ، واسفرت النتائج عن أن الممارسة الرياضية & تؤثر على ، وتم استخدام  التNميذ وبعض المسئولين
  .انحراف المراھقين وانما العوامل ا&خرى مثل خصائص ا&سرة لھا تأثير على انحراف المراھقين 

  


ره
 أداة 	�����ة ��" وعنوانھا  ) ٢٠١٠( John Okosunجون اوكسن دراسة . ٦����� ��
� ا���
ل ا	��
 
������� ����
ھدفت إلى ع�ج مشكلة ا�نحراف لدى الط�ب فى المدارس  "ا	��&�"� ��% ا	�$ب "� ا	�!ارس ا	�

المدارس الثانوية بنيجيريا ، واسفرت  ط�بمن  طالب) ٤٢٠(، واجريت الدراسة على عينة قوامھا الثانوية بنيجيريا 
فى تيجيريا � تشارك فى ا2نشطة الرياضية 2نھم � يملكون  ثانويةفى المدارس الالط�ب أن معظم النتائج عن 

الفرصة للمشاركة ، و� يدركون أھمية المشاركة فى ا2لعاب الرياضية ، ويشارك الط�ب فى مختلف ا2نشطة 
   .  المنحرفة المعادية للمجتمع 
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��(�* �(� ا
%را$�ت 
  :ا
��)'&�ا
  

دراسات ، ) ٣(دراسات عربية وأجنبية ، فكان عدد الدراسات العربية ) ٦( مرتبطةبلغ عدد الدراسات ال  
، ولقد الحصول على دراسات آخرى مرتبطة بموضوع الدراسة الحالية الباحثة حيث لم تستطيع دراسة ، ) ٣(واMجنبية 

  .) ٢٠١٠ - ١٩٧٧(أجريت تلك الدراسات فى الفترة ما بين 

  

عيارية فى المجتمع بصفة عامة إلى تحليل أبعاد النظرية السسيولوجية فى وھدفت الدراسات التى تناولت الNم   
ظھورھا وطبيعة  المجتمع و مؤشراتھا واسباب فى الNمعيارية الكشف عن مدى وجود حالة منا&نحراف وكذلك 

مؤسسات الصغار الذين ھم فى  الموجودة بينوخاصة  المجتمع فى العNقة بين وجودھا وظھور انماط سلوكية عنيفة
  .وكذلك التعرف على طبيعة العNقة الNمعيارية بمفھوم الذات والسلوك ا=نحرافى  اMحداث،

  

قياس مستويات الNمعيارية ھدفت إلى فقد أما الدراسة الوحيدة التى تناولت الNمعيارية فى المجال الرياضى      
لمرتبطة بالNمعيارية ، وكذلك العوامل التى تسھم والتعرف على العوامل ا) NFL(بين &عبى اتحاد كرة القدم الوطنى 

  .فى ظھور الNمعيارية بين الNعبين الذين تم القبض عليھم 

  

ات على مجموعة من اMدوات منھا استمارات ا&ستبيان ، والمقابلة الحرة الغير منظمة الدراستلك كما اعتمدت      
الباحثة فى الدراسة الحالية على فقد اعتمدت ديموجرافية ، ولذلك والمفتوحة ، ومقياس الNمعيارية ، واستمارة بيانات 

للتعرف على مستويات الNمعيارية ، وكذلك استبيان السلوك الNمعيارى الرياضيين  الNمعيارية لدى مقياسبناء 
الشخصية  واستمارة بيانات ديموجرافية وذلك من خNل المقابلةللتعرف على أشكال الNمعيارية لدى الرياضيين ، 

بالمقاييس السابقة لNمعيارية Mنھا تقيس الNمعيارية فى المجتمع بصفة عامة ، أما ، ولم تستعين الباحثة المتعمقة 
نظرا لصعوبة تطبيقه فى المجتمع المصرى واختNف المناخ مقياس إيرك لNمعيارية للرياضيين لم يتم ا&ستعانة به 

  .ا&مريكى القيمى بين المجتمع المصرى والمجتمع

  

البحث مثل دراسة منال محمد محمود حيث تم  عينةلطريقة العمدية =ختيار ابعض الدراسات  استخدمتوقد  ھذا    
وقامت سامية جابر ، NFLاختيار أكبر مؤسستين ل�حداث بمدينة القاھرة ، ودراسة ايرك حيث قام بإختيار &عبى 

اما بينما استخدمت الطريقة الطبقية العشوائية =ختيارعينة البحث ،  العمدية =ختيار مجتمع البحث ةبإستخدام الطريق
الطريقة  استخدمتدراسة حسن بن على فقد إستخدم الطريقة العشوائية =ختيار عينة البحث ، أما الدراسة الحالية فقد 

  .الطبقية العمدية وذلك لمناسبتھا لطبيعة الدراسة 

  

ھى أن المجتمع المصرى يعانى من حالة الNمعيارية التى انتقلت الدراسات ى توصلت إليھا ومن أھم النتائج الت    
 –وسائل ا=عNم  –المؤسسات الرياضية  –المدرسة  –اMسرة ( إلى اMطفال عبر مؤسسات التنشئة ا&جتماعية المختلفة 

، كما أن ظيمية ونظامية تفاقم ا&نحرافات داخل مجال العمل ، وارتباط ذلك بعوامل تن ، وكذلك ) جماعة الرفاق 
المستوى التعليمى ل�ب واMم له تأثير فعال على مستوى الNمعيارية لدى ا&بناء ، وتساھم الروابط ا=جتماعية فى الحد 
من ا&نحراف فى حياة الرياضيين ، وتعُتبر الشھرة السريعة والمفاجئة من أھم العوامل التى تؤدى إلى ظھور حالة 

  .لرياضيين الNمعيارية لدى ا

  

وبالرغم من المتغيرات المتعددة التى تناولتھا الدراسات المرتبطة إ& أنه ھناك العديد من المتغيرات التى لم     
على سبيل المثال المستوى الطبقى للبيئة المحيطة للفرد وكذلك نوع النشاط الرياضى الممارس تتناولھا تلك الدراسات 

فى مستوى الNمعيارية ، لذا كان من المھم للدراسة ) البنات  - البنين ( لجنس الفروق بين نوع اوطبيعته ، وكذلك 
      الفروق بين نوع الجنس تاثير المتغيرات الديموجرافية المختلفة على مستوى الNمعيارية وكذلك الراھنة أن توضح 

  )  . اMنومى ( كخطوة أساسية لNمعيارية ) البنات  –البنين ( 
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