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bÑÉ�š@ôÈí�Üa@a‰è@ÒÉš

ò‡î‡È@Ò÷bÄì@õ†üîì@Lò7jØ@N@ @

o b e i k a n d l . c o m



  

  

  ٣٩

ì‚è‚q<géÖ^‰_æ<l^éréi]�‰]<í{Û{ÖçÃÖ]<†{’{Â<ê{Ê<ìð]†ÏÖ]<‹è…‚i 

@@@@í���®@öa‡���nia@ó����ÕåØ@pþÙ���“¾a@†í���uíi@ôÈí���Üa@‹Ðí���m@ó���ïán¢@âïÝ����nÜa@#@aˆgì
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@@��åÈ@‰��ïáÝnÜa@çÿ@Lô��áïÝÉnÜa@@@@@@@aˆg@ó��–b‚ì@Lê��Ü@
b���áznàì@ù��’@ó��ïáèdi@
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• ×ì‹ÑÜa@Œa‹igì@óäŠbÕ¾a@N@ @

• óvïnåÜaì@kj�Üa@pbÔþÈ@Œa‹ig@N 

• öì‹Õ¾a@˜åÜa@ôÐ@ÊibnnÜaì@Þ�Ý�nÜa@õ‡à@ŠbéÄg@N 

• óï÷	§a@ŠbÙÐÿa@ó“Ôbåà@N 

• õ‹‚ÿa@pbÈíší¾aì@Ëíší¾a@μi@óib“nÜa@ÛaŠ†g@N 
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• ÿa@âïáÉmãbÙy@N 

• @@@@Þ���áÉÜaì@âï���ÝÉnÜa@μ���i@wà‡���ÝÜ@μáÝÉn���¾a@ãb���àc@™‹���ÑÜa@	���ïé¤I@N@†b���u@‡���á«@@@

RPPS@LSSMSTH 
EQ<DîÞæ^ÃjÖ]<Ü×ÃjÖ]<l^éréi]�‰]<V< <

@@@@@@@âé�›Éi@Ê�à@Þ�áÉÜa@‰�ïàþnÜa@æ�à@k�Ý�nm@óï�îŠ‡m@óïvïma6�a@ôäìbÉnÜa@âÝÉnÜa

âé��›Éi@â��ÝÉî@çcì@Lóï���aŠ‡Üa@ò†b��¾bi@Ö��ÝÉnî@b��áïÐ@âéå��ïi@b��áïÐ@Šaí��¨aì@L�Éj��Üa@@
b��›Éi

@a‰Ü@Lóïib°g@óïÈbánuaì@óï—ƒ’@paŠbéà@âéî‡Ü@íáåm@ßbÉÑÜa@ÞÈbÑnÜa@a‰è@öbåqc@ôÐì

@μÐ‡è@ÖÕ¥@�îŠ‡m@óïvïma6�a@ôéÐI@LÚuíØ@‹qíØQYYR@LRP@H@ @

@@@@@@pb���Èíáª@¶g@‰���ïàþnÜa@âï����Õm@ô���ÝÈ@‡���ánÉm@óïvïma6����a@ôäìb���ÉnÜa@âÝÉn���Üaì

@@@@@@†‡�����È@æ�����à@ó�����äíÙà@ó�����Èíáª@Þ�����Øì@Lò7Í�����–IRM@W@H@a@ô�����ÑÝn¬@‰�����ïàþm@@paŠ‡�����ÕÜ

@@@@@@âé��›Éi@ô��ÝÈ@çì‡��ánÉîì@LÛ6��“à@Ó‡��è@Ö��ïÕ¥@í��®@
b��Éà@çí��ÝáÉîì@Lpa†a‡Én���ýaì

@âïÅåmì@†b’Šfiaì@êïuínÜa@âÝÉ¾a@Šì†@çíÙîì@LpbÈíá1a@μi@ò5©a@ß†bjm@âq@L�ÉjÜa

ôáïÝÉnÜa@ÒÔí¾aI@N@Lçì‹‚eì@ôäbÕÝÜa@‡¼cQYYP@LWH@ @

sïy@Lózubä@�îŠ‡m@óïvïma6�a@ôäìbÉnÜa@âÝÉnÜa@óïvïma6�aì@@@í�›È@ÞØ@çg

@@@@@@@âÝÉn�Üa@ô�ÝÈ@ó�Èíá1a@ô�Ð@ëöþ�àŒ@‡Èb��î@Þi@LÂÕÐ@êáÝÉm@æÈ@
ýíø�à@�ïÜ@Öî‹ÑÜa@ôÐ

ÊÑm‹¾a@Þï—znÜaì@Œb−fia@æà@
aíu@ÖÝ²@b¿@N(Stephen, 1992, 941)@ @

�1
�D*�\9 lL*� D#m�L�� 6�$ هم� �Bn &�h�%�i�� �<��"��� G�"����:  

QM@@@Ü@ó��uì†	à@ò‡��÷bÐ@ôäìb��ÉnÜa@âÝÉn��Üa@Ö��Õ±@@@@öaí���@‡��y@ô��ÝÈ@k��Üb�Üaì@â��ÝÉ¾a@æ��à@Þ��Ù

@@@@@@@@@pýûb���nÜa@���Éi@æ��È@ó��ibufiaì@óÝø���ÿa@öb��ÕÜfi@ó��–‹Ð@‡��°@k��Üb�ÝÜ@ój���åÜbjÐ@@
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@@@@ó�åàe@ó�–‹Ð@ô�ÝÈ@Þ—±ì@LëŠbÙÐc@Ÿ‹Éî@báØ@LÓí‚@çì†ì@óî‹¢@êîcŠ@æÈ@5Éîì

@@@@@@@@@@í��áåîì@LâÝÉn��ÝÜ@ê b��“äì@ê��nïÉÐa†@†a†	��mì@Lê��ø�‚@æ��à@âÝÉn��Üaì@d���©aì@ó��ÜìbzáÝÜ

@òŠ‡��ÕÜa@k���nÙîì@ë7��ÙÑm@@@@@@paŠb��éà@æ��à@7r��ÙÜa@k���nÙîì@Lê��nÔì@ô��Ð@âÙzn��Üa@ô��ÝÈ

@@@@@@@@@o�Ôì@7Ðí�m@ô�ÝÈ@óïvïma6��ýa@ë‰�è@Þ�áÉm@â�ÝÉáÝÜ@ój��åÜbiì@LôÈbánuýa@ÞÈbÑnÜa

@@@@@@@@ök��ÉÜa@æ��à@Þ��ÝÕm@b��éäc@b��áØ@Lbén��“Ôbåàì@ó��ïáÝÉÜa@ò†b��¾a@Ÿ‹��È@ô��Ð@â��ÝÉ¾a@‡��éuì

ÓbÉ›Üa@‰ïàþnÜa@xþÈì@óÉibnà@ôÐ@êïÝÈ@ôÕÝ¾a@N(Adams, 1990)N@ @

RM@Š‡Üa@ò‹rØ@@@@@@@@@ô�Ð@ôäìb�ÉnÜa@âÝÉn�Üa@óïvïma6��a@ó�ïÜbÉÐ@o�njqc@ô�nÜa@tí�zjÜaì@pb�a

@@@@@@@ça‡�¼@ó��aŠ†@Þ�rà@Ló�ÑÝn¬@ó�ïáïÝÉm@Þ�ya‹à@ôÐ@ô÷a‹ÕÜa@âéÑÜa@paŠbéà@óïáåm

@‹��—äIQYYWH@@Þ��ïÈb8g@b��î‹ØŒ@ó���aŠ†ì@LIQYYYH@@@‡��ïá¨a@‡��jÈ@ôäb��àc@ó���aŠ†ì@L

IRPPQH@†b������u@‡������á«@ó�������aŠ†ì@LIRPPSH@çí�������Üì@ó�������aŠ†ì@LWilson@(1992)@@

†ì@‹ä7m@ó�aŠ(1995) Turner@ @

 �7� �<�������� �� �1�*�� R�"�� T� :  

� @@@ô��Ð@â��éÑÜa@μ���znÜ@ó��Èíånà@ó��ïáïÝÉm@pbïvïma6���a@ô��ÝÈ@lþ���Üa@kîŠ‡��m@æ��Ùº

òöa‹ÕÜa@N@ @

� @@@@@@@@@ò†bÑn��a@ô�—Ôc@Ö�ïÕznÜ@pbïvïma6��ýa@ë‰�è@��Éi@paí��‚@μ�i@wà‡Üa@æÙº

�îŠ‡nÜa@óïÝáÈ@æà@óåÙ¿@N 

� @@@@bïvïma6���ýa@ë‰��è@���Éi@‹îí���m@æ��Ùº@@@@@pb��äbÙàgì@Óì‹��Ä@Ê��à@k���bånî@b��·@p

óî‹—¾a@‘Ša‡¾a@N 
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� @@@@@@@@@ë‰�����è@������Éi@‹îí������nÜ@ó�����rî‡¨a@ó�����ïáïÝÉnÜa@Â÷b������íÜa@æ�����à@ò†bÑn������ýa@æ�����Ùº

@óï¾bÉÜa@pbàíÝÉ¾a@óÙj’ì@lí�b¨a@Þrà@pbïvïma6�ýaIoä6äfia@NH 

x@ M@óöa‹ÔÛa@áèÐÛa@‘bîÓZ@ @

@@@@‡�����Ôì@Lê�����i@ó�����–b‚@paŠb�����jn‚a@ô�����÷a‹ÕÜa@â�����éÑÜa@paŠb�����éà@‘b�����ïÕÜ@ã‡ƒn������m

‡ƒn�a@@@@@@ó�Éïj @k��y@b�éåïi@b�áïÐ@o�ÑÝn‚a@LpaŠbjn‚a@ò‡È@óÕib�Üa@pb�aŠ‡Üa@oà

béåàì@Lòöa‹ÕÜa@Ëíäì@Ló�ïÕ¾a@âéÑÜa@paŠbéàì@LŠbjn‚ýa@b:@ã‡Õ¾a@óï�aŠ‡Üa@óÝy‹¾a@ @

• @@!a@lb���u@ô���ÝÈ@Šb���jn‚aIQYYV@H@@@õíäb���rÜa@ôäb���rÜa@Ò���—Üa@lþ����Ü@ê���à‡Ô@õ‰���Üa

@@@@�q@ô�ÝÈ@Ú�Üˆì@Lô�÷a‹ÕÜa@âéÑÜa@paŠbéà@lb�nØa@âîíÕm@Ó‡éi@@@ô�è@pbîín��à@tþ

Iò‹ÕÑÜa@LóÝá§a@LóáÝÙÜaH@@@@@@ô�nÜa@LóïÈí�ší¾a@paŠb�jn‚ýa@Â�¹@æ�à@Šbjn‚ýa@a‰èì@L

@óÈŒíà@L
ýaü�@æî‹“Èì@óïäb$@æà@çíÙnîì@L†‡Énà@æà@Šbïn‚ýa@óÝø�c@ôÝÈ@‡ánÉm

@@@@@@@@@æ�à@Þ�ÙÜ@óÝø��c@ò‹�“ÈìLóáÝÙÜa@õín��¾@ó�ïäb$@[Šb�jn‚þÜ@ó�qþrÜa@pbîín�¾a@ôÝÈ

ò‹ÕÑÜaì@óÝá§a@ôïîín�à@@@@ózïz�–@ó�ibug@b�éåïi@æà@Lpbibug@ÊiŠc@ßaü�@ÞÙÜì@L

òŠì‹›Übi@æîŠìbvnà@7Ì@çýaü�@òŠbéà@ÞÙÜ@LòŠbéà@ò‹“È@ÊiŠc@Šbjn‚ýa@�ïÕîì 

• @@@@!a@‡�jÈ@‡�ïá¨a@‡�jÈ@Šbjn‚aIRPPP@H@@@@@@õíäb�rÜa@ßìÿa@Ò�—Üa@lþ��Ü@ê�à‡Ô@õ‰�Üa

@@@@@@paŠb��éà@���½@bè†‡�Èì@òöa‹��ÕÜa@ô�Ð@â��éÑÝÜ@b�ïÝÉÜa@paŠb��é¾a@��Éi@‘b��ïÔ@Ó‡�éi

@a@í�èì@@@@@@@@@@ò‹��“È@æ�à@Šb�jn‚ýa@çí�Ùmì@L†‡�Énà@æ�à@Šb��ïn‚ýa@Ëí�ä@æ�à@ôÈí�šíà@Šb�jn‚

@@@@@@@@@@@@b�éåà@k�Üb�Üa@Šb�n²@Þ÷a‡�i@Ê�iŠc@ê�Ü@ßaü��@Þ�Ø@LòŠb�éà@Þ�ÙÜ@μÜaü��@ÊÔaíi@óÝø�c

@Ëíšíà@ßíy@béÉï»@óÝø�ÿa@pŠa†ì@L
a‡yaì@
þî‡iB@@ó�åáï:a@Ö�î‹ @ó¾íÉÜa@B@@ô�èì
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@@@@†‡���ÉÜa@ôàþ����fia@ôÈí���Üa@ó���Ýª@ô���Ð@òŠí���“åà@ó���ÜbÕàITP@Hb���—Üa@@5á����î†@ô���Ð@Š†

‹îbåîRPPPN 

• @@ô���íà@ôÑ���—à@Šb��jn‚aIRPPQ@H@@@õ†a‡��Èfia@ôäb��rÜa@Ò��—Üa@‰��ïàþnÜ@ê��à‡Ô@õ‰��Üa

@@@@õ7����ÑnÜa@Âáå���Üaì@ô���Ð‹¨a@Âáå���Üa@ô���èì@Lô���÷a‹ÕÜa@â���éÑÜa@Ãb���¹c@‘b���ïÔ@Ó‡���éi

@@@@Ãb���¹ÿa@o���Ý9@‡���Ôì@Lõ‡���ÕåÜa@Âáå���Üaì@ô���Õïj�nÜa@Âáå���Üaì@ôibÉïn����ýa@Âáå���Üaì

@@@o��ÍÝi@ó��ïÈ‹ÑÜa@paŠb��é¾a@æ��à@
a†‡��È@óÕib���Üa@@@@@óÝø���c@oÍï��–@‡��Ôì@LòŠb��éà@μ��qþq

@@@@@@@@@@@@b�à@L†‡�Énà@æ�à@Šb�ïn‚ýa@Ëí�ä@æ�à@‡�yaì@ßaü��@òŠb�éà@Þ�ÙÜ@çí�Ùî@sï¢@Šbjn‚ýa

@ô���nÜa@7���—ÕÜa@ßb���Õ¾a@óÝø����c@Â���¹@æ���à@oÍï���–@‡���ÕÐ@Lõ‡���ÕåÜa@Âáå���Üa@óÝø����c@a‡���È

‰ïáÝnÜa@õcŠ@æÈ@5Ém@ônÜa@Þá§a@�Éi@óibnØ@kÝ�nmN 

• @@‡�ïá¨a@‡jÈ@ôäbàc@Šbjn‚aIRPPR@H@@þnÜ@ê�nà‡Ô@õ‰�Üa@@@@õ†a‡�Èfia@ßìÿa@Ò�—Üa@‰�ïà

@@@@@@â�éÑÜa@paŠb�éà@�Éj�i@ó�ÕÝÉn¾aì@âéî‡�Ü@óï÷a‹ÕÜa@pbiíÉ—Üa@ôÝÈ@ÓíÔíÜa@Ó‡éi

@@@ò‡�yì@æ�à@Šbjn‚ýa@õín«@çbØì@LpaŠbéà@‹“È@bè†‡Èì@ô÷a‹ÕÜaB@@âïèb�Ñàì@âï�Ô@B

@@@ó�ïÈíä@o�äbØì@Lõ†a‡Èfia@ßìÿa@Ò—Üa@‰ïàþm@ôÝÈ@Š‹Õ¾a@óïi‹ÉÜa@óÍÝÜa@lbnØ@æà

Èíä@æà@Šbjn‚ýa@óÝø�c@@@@@@@��½@oÉ�šìì@LÞ�ïáÙnÜ@óÝø��cì@†‡�Énà@æ�à@Šbïn‚ýa@óï

@@@@@@@@ó��îbéåÜa@çh��Ð@ÚÜ‰��Üì@LŠb��jn‚ýa@bé���ïÕî@ô��nÜa@paŠb��é¾a@æ��à@òŠb��éà@Þ��ÙÜ@pb��uŠ†

@Šbjn‚þÜ@ôáÅÉÜaIUP@HóuŠ†N 

• @Ší—åà@‡á«@Šbjn‚aIRPPR@H@@@@@@@ãb�ÉÜa@õíäb�rÜa@ôäb�rÜa@Ò�—Üa@lþ��Ü@ê�à‡Ô@õ‰Üa

@@@���“È@o���ÍÝi@ô���nÜa@Lô���÷a‹ÕÜa@â���éÑÜa@paŠb���éà@����Éi@‘b���ïÔ@Ó‡���éi@#@LòŠb���éà@æî‹

@@@Ê��šìì@L†‡��Énà@æ��à@Šb��ïn‚a@òŠí��–@ô��Ð@b��éma†‹Ñà@oÍï��–@L
ýaü���@μqþr��i@bé���bïÔ
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@@@@@@@Ú��Ým@ouŠ‡��äaì@Lózïz��—Üa@ó��ibufia@ô��è@Â��ÕÐ@ò‡��yaì@LÞ÷a‡��i@ó��ÉiŠc@ßaü���@Þ��ÙÜ

@@@@@ô�è@â�éÑÝÜ@pbîín��à@ó�qþq@o�¥@paŠbé¾a@Z@@@@@ôubnån��ýa@â�éÑÜaì@L‹�’bj¾a@â�éÑÜa

õ‡ÕåÜa@âéÑÜaìN 

• @lbé��’@ßb��»@Šb��jn‚aIRPPR@H��Üa@ó��ÍÝÜa@ójÉ��’@ó��Éia‹Üa@ó��Ô‹ÑÜa@lþ���Ü@ê��à‡Ô@õ‰

@@@@@@@lþ��Üa@õ‡�Ü@â�éÑÜa@õín��àì@óÈ‹��Üa@ß‡�Éà@‘bïÔ@Ó‡éi@Lóïi6Üa@óïÝÙi@óïi‹ÉÜa

@@@@@@��½@æ�à@Šb�jn‚ýa@çí�Ùm@‡�Ôì@LpaŠbéà@o�@ó�ïÕ¾a@âéÑÜa@paŠbéà@oÍÝi@‡Ôì

@@@@@@@@kï�—ä@çí�ÙïÐ@Ló�É�Ô@Þ�Ø@ô�Ð@‡�yaì@ßaü��@òŠbéà@ÞÙÜ@˜—‚@‡Ôì@Lóï÷a‹Ô@Ê�Ô

Ýø����c@ó����½@òŠb���éà@Þ���Ø@@
ýaü����@μ���qþq@Šb���jn‚ýa@óÝø����c@†‡���È@çí���Ùî@¶b���nÜbiì@Ló

†‡Énà@æà@Šbïn‚ýa@óÝø�c@Ëíä@æà@oÍï–N 

• @†bu@‡á«@Šbjn‚aIRPPS@H@@@@Ó‡�éi@Lõ†a‡�Èfia@ôäb�rÜa@Ò—Üa@‰ïàþnÜ@êà‡Ô@õ‰Üa

@@@@@¶g@bè†‡��È@Þ��–ì@ô��nÜaì@ô��÷a‹ÕÜa@â��éÑÜa@paŠb��éà@���Éi@æ��à@âéå��Ù¸@õ‡��à@ó��Ð‹Éà

@@@îín���à@ó�ÉiŠc@o��¥@ó��ÈŒíà@òŠb�éà@ò‹��“È@��½@@õín���à@ô��è@[ô�÷a‹ÕÜa@â��éÑÝÜ@pb

@@@@@@@@õín���àì@L‡��ÔbåÜa@â��éÑÜa@õín���àì@Lôubnån���ýa@â��éÑÜa@õín���àì@L‹��’bj¾a@â��éÑÜa

@êïÝÈ@Êšì@˜ä@ôÝÈ@Šbjn‚ýa@Þán’a@‡Ôì@LôÔì‰nÜa@âéÑÜaIRS@H@æà@oïiì@L
ýaü�

@@@@@@@b��éïÝÈ@Ê�šì@‹É��“Üa@æ�à@õ‹��‚c@pb�ïic@ó��qþqìL‡yaì@ßaü��@ê��ïÝÈ@Ê�šì@‹É�“ÜaIT@H

�c@†‡È@|j—î@a‰éiì@LóÝø�c@Šbjn‚ýa@óÝøIRX@H
ýaü�N 

• @@‡ïÉ��@‡á«@LŸíÈ@ò	îbÐ@Šbjn‚aIRPPS@H@@@@@ßìÿa@Ò�—Üa@pb�jÜb�Ü@ëbà‡�Ô@ça‰�ÝÜa

@ôibÉïn���ýaì@õ7���ÑnÜaì@ô��Ð‹¨a@[ô��÷a‹ÕÜa@â��éÑÜa@Ãb��¹c@‘b��ïÔ@Ó‡��éi@Lõíäb��rÜa

@@ô��ÝÈ@óÕib���Üa@Ãb��¹ÿa@oÝán��’a@‡��Ôì@LôÔì‰��nÜaì@LôÈa‡��ifiaì@Lõ‡��ÕåÜaì@ô��Õïj�nÜaì
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ÕÜa@âéÑÜa@paŠbéà@æà@†‡È@óÝø�c@óÌbï–@#@‡Ôì@LòŠbéà@μqþqì@
bÉj�@oÍÝi@ô÷a‹

@@@@@@@òŠb�éà@Þ�ÙÜ@çí�Ùî@s�ï¢@LóÕib��Üa@ô�÷a‹ÕÜa@âéÑÜa@pbîín�à@â÷þm@ônÜa@Šbjn‚ýa

@@@@@@@@@@@@óÝø��cì@L†‡�Énà@æ�à@Šb�ïn‚ýa@Ëí�ä@æ�à@óÝø��ÿa@o�äbØì@LÞ�Ôÿa@ô�ÝÈ@ßaü��@óïÈ‹Ð
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