
 153

  
  
  
  
  
  
  





  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

١٥٣

o b e i k a n d l . c o m 



 154

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

١٥٤

o b e i k a n d l . c o m 



 155

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
 

 
  
  
  
  
  
  
  

١٥٥

o b e i k a n d l . c o m 



 156

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

١٥٦

o b e i k a n d l . c o m 



 157

 
  .أطلȘ اسم المخدر على Ȟل ما ǽستر العقل و ǽغیǼه: اللغة رȄف فيالتع

 
النعــــاس و النــــوم أو غǽــــاب الــــوعي  المخــــدر مــــادة ǽȞمǽائǽــــة تســــبب

المشـتقة  (Narcotic) و Ȟلمـة مخـدر ترجمـة لكلمـة. المصحوب بتسـȞین الألـم
  . التي تعني یخدر أو یجعله مخدراً  (Narcosis) من الإغرȄقǽة

 
المـــواد التـــي تســـبب الإدمـــان وتســـمم الجهـــاز  المخـــدرات مجموعـــة مـــن

تصنǽعها إلا لأغـراض ǽحـددها القـانون  العصبي وǽحظر تداولها أو زراعتها أو
  . ولا تستعمل إلا بواسطة من یرخص له بذلك

المخــدرات أو العقــار Ǽمعنــى أدق هــي مــواد ذات طبǽعــة ǽȞماوǽــة تــؤثر 
   جســـم الǼشــــرȑ، و مـــع الاعتǽـــاد علــــى التنـــاول ǽصـــǼح هنــــاكأو ال علـــى العقـــل
وهـو حالــة فسـیولوجǽة مȞتسـǼة تتمیـز Ǽقـدرة الجسـم علــى  )التحمـل(مـا ǽسـمى بــ 

إلــى أخـذ جرعـات متزایــدة للحصـول علــى  تحمـل العقـار مــا یـؤدȑ إلـى الحاجــة
  . التأثیر نفسه الذȞ ȑان متاحا في الأصل بجرعات أقل

 
صـــرها،  وأشـــȞالها حتــى أصـــǼح مــن الصـــعب  المخــدرات Ȟثــرت أنـــواع

اخــتلاف زاوǽــة النظــر  ووجــه الخــلاف فــي تصــنیف Ȟــل تلــك الأنــواع ینǼــع مــن
إلیهـــا، فǼعضـــها تصـــنف علـــى أســـاس تأثیرهـــا، وǼعضـــها ǽصـــنف علـــى أســـاس 

. ولا یوجــد حتــى الآن اتفــاق دولــي موحــد حــول هــذا التصــنیف. إنتاجهــا طــرق 
   :اصر التالǽةحسب العن أشهر التصنǽفات على

مثـــل  :مســبǼات النشـــوة. مثـــل الكحـــول والبنـــزȄن :المســـȞرات Ǽحســب تأثیرهـــا
  . المهلوسات  .الأفیون ومشتقاته
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  .والسلفونال وȃرمومید البوتاسیوم وتتمثل في الكلورال والǼارȄبورات :المنومات
مثـل : مخدرات تنـتج مـن نǼاتـات طبǽعǽـة مǼاشـرة الإنتاج Ǽحسب طرȄقة

  .والأفیون ونǼات القنب الحشǽش والقات
 مخـــدرات مصـــنعة وتســـتخرج مـــن المخـــدر الطبǽعـــي Ǽعـــد أن تتعـــرض

والهیـــروȄن  مثــل المـــورفین :صــورة أخـــرȐ  لعملǽــات ǽȞمǽاوǽـــة تحولهــا إلـــى
  . والكوȞایین

ǽȞماوǽـة ومرǼȞــات أخـرȐ ولهــا  وتصـنع مــن عناصـر مخـدرات مرǼȞـة
Ǽحسـب . والمهلوسـة ةمثـل Ǽقǽـة المـواد المخـدرة المسـȞنة والمنومـ: التـأثیر نفسـه
نفســـــǽا  المـــــواد التـــــي تســـــبب اعتمـــــادا النفســـــي والعضـــــوȑ ) الإدمـــــان(الاعتمـــــاد 
  .مثل الأفیون ومشتقاته Ȟالمورفین والكوȞایین والهیروȄن: وعضوǽا

مثـل الحشـǽش والقـات وعقـاقیر : التـي تسـبب اعتمـادا نفسـǽا فقـȌ المـواد
  .الهلوسة

. ن و الهیــــروȄنمثــــل الكوȞــــایی :المخــــدرات البǽضــــاء Ǽحســـب اللــــون 
  .الأفیون ومشتقاته و الحشǽش مثل:  المخدرات السوداء

مثــــل : مجموعـــة العقــــاقیر المنبهـــة تصـــنیف منظمـــة الصــــحة العالمǽـــة
ــــــات مثــــــل البنــــــزدرȄن ورȞســــــي  ــافیین والنȞǽــــــوتین والكوȞــــــایین، والأمفیتامین الكــــ

  .ومئثدرȄن
وȄن وتشمل المخدرات مثل المورفین والهیـر  :مجموعة العقاقیر المهدئة

 والأفیـون، ومجموعـة الǼـارȃیتیورات وǼعـض المرǼȞـات الصـناعǽة مثـل المیثـاون 
  . وتضم هذه المجموعة Ȟذلك الكحول

وǽــــأتي علــــى رأســــها ) المغیǼــــات(جموعــــة العقــــاقیر المثیــــرة للأخاییــــل م
  . القنب الهندȑ الذǽ ȑستخرج منه الحشǽش، والمارȄغوانا
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 تǼعه منظمة الصـحةوهناك تصنیف آخر ت Ǽحسب الترȞیب الكǽمǽائي
العالمǽـة ǽعتمــد علــى الترȞیــب الكǽمǽــائي للعقــار ولــǽس علــى تــأثیره، وǽضــم هــذا 

  :ثماني مجموعات هي التصنیف
 الأمفیتامینـــــــــات للأخاییـــــــــل المثیـــــــــرات الكوȞـــــــــا الحشـــــــــǽش الأفیونــــــــات

عــــن طرȄــــȘ  الحشــــǽش المخــــدرات طــــرق تعــــاطي الفولانیــــل القــــات الǼــــارȃتیورات
ومـــن أشـــهر الـــدول العرǽȃـــة المنتشـــر فیهـــا هـــذا ، )ســـیجار ســـیجارة،(التـــدخین

   .الصنف مصر
حیــث ǽقطــع المتعــاطي أوراق الحشــǽش وقممــه  عــن طرȄــȘ الشــراب أو

  .وتنتشر هذه الطرȄقة في الهند الزهرȄة وȄنقعها في الماء وȄذیبها ثم ǽشرȃها،
أو Ǽالتوابــل  أو عـن طرȄــȘ الأكــل Ǽحیــث یخلـȌ الحشــǽش Ǽمــواد دهنǽــة

ǽسـتخدم  الأفیـون  الشـȞولاته وȄؤȞـل مـع Ǽعـض الأطعمـة وǽقطع على هیئة قطـع
الألـم، وǽسـتعمل علـى شـȞل محالیـل تؤخـذ  الأفیون فـي المجـال الطبـي لتخفیـف

لإدمانهـا، أو أقـراص تتنـاول  في الغالب في العضـل حتـى لا یتعـرض المـرȄض
  . عن طرȘȄ الفم

ȘـȄالمـاء  وأما التعاطي غیر الطبي فیؤخـذ عـن طرǼ التـدخین، أو البلـع
غلـــي المخـــدر  قــد ǽعقǼـــه تنـــاول Ȟـــوب مـــن الشـــاȑ، وأحǽانـــا یلجـــأ المـــدمن إلـــىو 

ضافة قلیل من السȞر إلǽه ثم ǽشرȃه   . وإ
اللسان وتطـول فتـرة امتصاصـه، أو  أو الاستحلاب حیث یوضع تحت

مـذاǼا فـي Ȟـوب مـن  یؤȞل مخلوطا مـع Ǽعـض الحلوǽـات، أو الحقـن، أو ǽشـرب
  .الشاȑ أو القهوة
دمانــــه فـــي منطقــــة القـــتنتشــــر زراعتـــه  القـــات الأفرȄقــــي والســــودان  ارةوإ

والــǽمن، وهــو عǼــارة عــن نǼــات أخضــر تمضــغ أوراقــه وتخــزن فــي فــم المــدمن 
طوȄلــة، یــتم خلالهــا امتصــاص عصــارتها، وȄتخلــل هــذه العملǽــة بــین  ســاعات

  . أو المǽاه الغازȄة، وشرب السجائر الحین والآخر شرب الماء
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ــــار الهلوســــة التــــي تحــــدثهاوقــــد ســــمیت بهــــذا الاســــم لآ: المهلوســــات    ث
علـــى شـــخص المتعـــاطي، وهـــي فـــي الغالـــب تخـــǽلات عـــن أصـــوات و صـــور 

وتكون المهلوسـات  .P.C.P وعقار L.S.D عقار وهمǽة، وأهم هذه المهلوسات
   .على شȞل حبوب تؤخذ عن طرȘȄ الفم

تنتشـــر فـــي الوســـȌ الرȄاضـــي وȃـــین طلǼـــة ) الأمفیتامینـــات(المنشـــطات 
وســــائقي الشــــاحنات علــــى الطــــرق الخارجǽــــة والدولǽــــة، والجامعــــات،  المــــدارس

الجهاز العصبي، ومن أشـهر طـرق تعاطیهـا علـى  وذلك لآثارها المنشطة على
  .شȞل حبوب تؤخذ عن طرȘȄ الفم

  للمــــــورفین خاصــــــǽة Ȟبیــــــرة فــــــي تســــــȞین الآلام،  والهیــــــروȄن المــــــورفین
. مـــخالفســـیولوجي، حیـــث یـــؤثر علـــى وظـــائف خلاǽـــا ال إلا أنـــه ǽســـبب الإدمـــان

اســــتعماله عــــن طرȄــــȘ الشــــم، وȄــــتم  والهیـــروȄن مــــن مشــــتقات المــــورفین وȞǽثــــر
یؤخـــذ الكوȞـــایین Ǽطـــرق  الكوȞـــایین إدمانـــه Ǽعـــد أســـبوع مـــن البـــدء فـــي تعاطǽـــه

  Ȟبیـر مـع الحشـǽش، سـواء عـن طرȄـȘ الشـم أو التـدخین متعددة تتشاǼه إلى حد
  .وǼاتمع Ǽعض الأطعمة والمشر  أو الاجترار تحت اللسان أو البلع أو
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 
 :  

الاتفاقǽـات الدولǽـة والتشـرȄعات الوطنǽـة علـى اختلافهـا تعرȄفـاً  لم تضع
ــــار Ȟــــل منهــــا  شــــاملاً جامعــــاً لماهǽــــة المخــــدرات، وذلــــك لاخــــتلاف طبǽعــــة وآث

وهنــاك التطــور العلمــى الحــدیث،  واخــتلاف تعــدد أشــȞالها ومســمǽاتها فــى ظــل
  . تعرȄفان لها علمǽاً وقانونǽاً 

 
 المخــــدر مــــادة ǽȞمǽائǽــــة تســــبب النعــــاس والنــــوم أو غǽــــاب الــــوعى

  . المصحوب بتسȞین الألم
 

مجموعة من المواد تسبب الإدمان وتسمم الجهـاز العصـبى  المخدرات
          ها إلا لأغـــــراض ǽحـــــددها القـــــانون صـــــنع وǽحظـــــر تـــــداولها أو زراعتهـــــا أو

Ȟانــت تلــك المخــدرات  وســواء)2(ولا تســتعمل إلا بواســطة مــن یــرخص لــه بــذلك
ـــة  علـــى المـــادة ثمارهـــاطبǽعǽـــة تلـــك التـــى تحتـــوȐ أوراق نǼاتهـــا وأزهارهـــا و  الفعال

المخــدرة أو مصــنعة مــن المخــدرات الطبǽعǽــة وتعــرف Ǽمشــتقات المــادة المخــدرة 
مــادة صــناعǽة لا یــدخل فــى صــناعتها وترȞیبهــا أȐ نــوع مــن تخلǽقǽــة وهــى  أو

الطبǽعǽـــة أو مشـــتقاتها المصـــنعة ولكــن لهـــا خـــواص وتـــأثیر  أنــواع المخـــدرات
  . المادة المخدرة الطبǽعǽة

  ـل مـادة یترتـب علـى تناولهـا إنهـاك للجسـمȞ أنهـاǼ عض المخـدراتǼعرف ال
وتجرمهـــا  ســیئ للعقــل حتـــى تكــاد تــذهب Ǽــه وتكـــون عــادة الإدمــان وتــأثیر

 .)3(القوانین الوضعǽة
                                                

2––198210. 
3––19616. 
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   أنهـا المــادةǼ فهــاȄعض فـى محاولــة لوضـع تحدیــد جـامع لتعرǼمـا ذهـب الــȞ
  یـــؤدȐ تعاطیهـــا إلـــى حالـــة تخـــدیر Ȟلـــى أو جزئـــى مـــع فقـــد الـــوعى  التـــى

ـــاً Ǽالنشـــوة والســـعادة مـــع  أو دونـــه، Ȟمـــا أن هـــذه المـــادة ǼاذȞ ًتعطـــى شـــعورا
  وهــذه المــادة قــد تكــون صــلǼة  الهــروب مــن عــالم الواقــع إلــى عــالم الخǽــال

ــــورȐ أو علــــى شــــȞل أقــــراص أو ǼȞســــولات وفقــــاً  أو ســــائلة أو مســــحوق بل
 . )4(لطبǽعة ونوع المخدر

  الأمم المتحدةǼ ما عرفت لجنة المخدراتȞ أنهـاǼ ـل مـادة  :المواد المخدرةȞ
شــــأنها إذا  خـــام أو مستحضـــرة تحتـــوȐ علــــى جـــواهر منبهـــة أو مســــȞنة

الطبǽــة أو الصــناعǽة أن تــؤدȐ إلــى حالــة اســتخدمت فــى غیــر الأغــراض 
أو الإدمــان علیهــا ممــا ǽضــر Ǽــالفرد والمجتمــع جســمǽاً ونفســǽاً  مــن التعــود
  .واجتماعǽاً 

 وȃهذا التعرȄف تم حصر جمǽع المواد ذات الخصائص الفنǽـة ǽȞمǽائǽـاً 
تستحضـــر  وفســیولوجǽاً وȞــذا ǽســـمح بــدخول مـــواد أخــرǽ ȐمȞـــن أن تكتشــف أو

  .طبǽاً 
جرȄمــــة "محمد فتحــــى عیــــد، فــــى ȞتاǼــــه / اللــــواء الــــدȞتور ونجــــد ســــعادة

أنــه لكــى نســـتطǽع : المخــدرات فــى القــانون المصــرȐ والقــانون المقــارن  تعــاطى
إلقــاء الضــوء علــى Ǽعــض المصــلطحات، فالمخــدرات  تعرȄــف المخــدرات یجــب

 تتنـــاول المخـــدرات مـــن جمǽـــع مـــن العلـــوم التـــى تجـــرȐ فیهـــا دراســـات عدیـــدة
Ȟانـت قضـاǽا مسـلم  نونǽـة والاجتماعǽـة والمعلومـات التـىجوانبهـا الصـحǽة والقا

حولهـا  بها من الجمǽع أصابها التعدیل، فتعرȄف الإدمـان مـن الأمـور التـى ثـار
فرقــــت لجنــــة المخــــدرات التاǼعــــة للأمــــم  Ȟ1957ثیــــر مــــن الجــــدل، ففــــى عــــام 

                                                
4–– 

–197417. 
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فعرفـت الإدمـان علـى  )5(الإدمـان علـى المخـدرات والتعـود علیهـا المتحـدة بـین
دورȄـــة أو مزمنـــة تلحــȘ الضـــرر Ǽـــالفرد والمجتمـــع  حالـــة تســمم"ت Ǽأنـــه المخــدرا

  " مصنوع  وتنتج عن تكرار تعاطى عقار طبǽعى أو
  :وȂتمیز الإدمان Ǻما یلى** 
تعـاطى العقـار والحصـول علǽـه ǼـأȐ  رغǼة ملحقة أو قهرȄة للاستمرار فـى .1

 .وسیلة
 .المتعاطاه Ǽاستمرار میل الشخص إلى زȄادة الجرعة .2
 . فسى وجسمانى بوجه عام على آثار العقاراعتماد ن .3
 .تأثیر ضار Ǽالفرد والمجتمع .4

حالــة تنشــأ مــن تكــرار تعــاطى "  وعرفـت التعــود علــى المخــدرات Ǽأنهــا
  : وهذه الحالة تتضمن الخصائص التالǽة" عقار مخدر

رغǼة غیر قهرȄـة فـى اسـتمرار تعـاطى المخـدر مـن أجـل الإحسـاس Ǽالرحـة  .1
 .مخدرالتى یǼعثها ال والانعاش

 .المخدر أو العقار میل قلیل وقد لا یوجد لزȄادة الجرعة المتعاطاه من .2
ــــى أثــــر المخــــدر ولكــــن .3 ــــى حــــد مــــا عل  لا وجــــود وجــــود اعتمــــاد نفســــانى إل

 .للاعتماد الجسمانى وǼالتالى لا وجود لأعراض الامتناع عن تعاطǽه
إذا امتنــع الشــخص عــن تنــاول العقــار أو المخــدر فــلا تتعــدȐ الأعــراض   .4

ǽعانیهـــا الفـــرد عـــن أمـــراض نفســـǽة Ǽســـǽطة مثـــل عȞننـــة فـــى المـــزاج  التـــى
 .علیها وصداع Ǽسǽ ȌǽمȞنه التغلب

 أȐ أن الخـــلاف بـــین الإدمـــان والتعـــود Ȟǽمـــن فـــى أن الإدمـــان یتمیـــز
Ǽالاعتمـــاد الجســـمى والاعتمـــاد النفســـى بینمـــا التعـــود یتمیـــز Ǽالاعتمـــاد النفســـى 

                                                
5 / 

 – 
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. التعـود لا ǽضـر إلا Ǽـالفرد فقـȌ الإدمان ǽضـر Ǽـالمجتمع والفـرد بینمـا فقȌ وأن
فإن الإدمان على العقاقیر إما أن Ȟǽـون تعـوداً نفسـǽاً أو Ȟǽـون اعتمـاداً  ومن ثم
  .جسمǽاً 

1 
ودافــع نفسـى یتطلــب  هـو الوضـع عنــدما Ȟǽـون هنــاك شـعور Ǽالرضــا،

ــــدورȐ لإ وهــــذه . حــــداث الســــرور أو لتفــــادȐ التعــــبالاســــتعمال المســــتمر أو ال
حالـــة العقلǽـــة هـــى Ǽالتأكیـــد أقـــوȐ العوامـــل فـــى مجـــال الإدمـــان المـــزمن علـــى ال

ذات التـأثیر النفسـى وفـى Ǽعـض العقـاقیر فإنهـا قـد تكـون العامـل الوحیـد  المـواد
   .المؤثر

2 
 إذا مــا حــدث هــو حالــة تهیــؤ ینــتج عنهــا ظهــور اضــطراǼات جســǽمة

 طـــاع عـــن تنـــاول عقـــار تتكـــون مـــنانقطـــاع فـــى تنـــاول العقـــار، وأعـــراض الانق
مجموعــة الأعــراض والعلامــات النفســǽة والجســمǽة الخاصــة ȞǼــل عقــار، وهــذه 

بإعـادة تنـاول المـادة نفسـها أو بتنـاول مـادة مشـابهة لهـا مـن عقـار  الحالة تـزول
  ولا تبـــدو مظـــاهر الإدمـــان الجســـمى علـــى العقـــاقیر إذا أخـــر لـــه نفـــس التـــأثیر،

  .Ǽاستمرار ما استعملت الكمǽة المناسǼة
ــــى ضــــوء مــــا تقــــدم ǽمȞــــن تعرȄــــف العقــــاقیر المخــــدرة    Ǽأنهــــا) 3(وعل

التـــــى تـــــؤثر علـــــى النشـــــاȋ الـــــذهنى والحالـــــة النفســـــǽة  مجموعـــــة مـــــن العقـــــاقیر
بتنشــــȌǽ الجهــــاز العصــــبى المرȞــــزȐ أو بإǼطــــاء نشــــاطه أو  لمتعاطیهــــا إمــــا

  .بتسبیبها للهلوسة أو التخǽلات
 ـــنجم عـــȄن تعاطیهـــا الكثیـــر مـــن مشـــاكل وهـــذه العقـــاقیر تســـبب الإدمـــان و

ها Ǽــالفرد والمجتمــع ر العامــة والمشــاكل الاجتماعǽــة، ونظــراً لأضــرا الصـحة
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ـــــاً  فقـــــد قـــــام المشـــــرع ǽـــــاً أو قانونǽحظرهـــــا وحظـــــر الاتصـــــال بهـــــا مادǼ  
 .وأوضح شروطها إلا فى الأحوال التى حددها القانون 

 ــع المــواد المخــدرة الخاضــعةǽــف جــامع ینــدرج تحتــه جمȄــة  وهــذا التعرǼللرقا
 1961والمدرجة على الجداول الملحقة Ǽالاتفاقǽة الوحیدة للمخدرات لعام 

  .1971واتفاقǽة المواد المؤثرة عقلǽاً لسنة 
 قة لهــا،  فالإدمــان علــى المــواد المخــدرةǼعتبــر مرحلــة لاحقــة لمراحــل ســاǽ

) Ȟانــت طبǽعǽــة أو تخلǽقǽــة سـواء(أهمهـا مرحلــة تعــاطى المــؤثرات العقلǽــة 
Ǽرجــع أســȄة أقــران الســوء أو الفــراغوǼوالإحســاس  اب التعــاطى إلــى مصــاح

Ǽالضـــǽاع أو الوحـــدة أو أȐ دواعـــى اجتماعǽـــة أو نفســـǽة أو لأســـǼاب ذاتǽـــة 
 Ȑمـا تختلــف فـى قــدرة  تختلـف فــى قوتهـا وضـعفها مــن فـرد إلــى أخـر أخـرȞ

الاســتجاǼة لتلــك المــؤثرات الخارجǽــة وȞمــا  أو عــدم قــدرة أȐ متعــاطى علــى
العقلǽــة یــؤدȐ إلــى افتقــاد الفــرد  طى العقــاقیر والمــؤثراتهــو معلــوم أن تعــا

الـــذهنى وفقـــدان  وعلـــى نحـــو تـــدرȄجى، والقـــدرة علـــى الترȞیـــز) المتعـــاطى(
 الســـǽطرة علـــى التصـــرفات Ȟمـــا أنهـــا تســـاعد المتعـــاطى علـــى تبـــدیل وعǽـــه
Ǽالبیئــة ǼشـــȞل یجعلـــه یـــرȐ وȞـــأن مجرȄــات الأمـــور تســـیر علـــى نحـــو آخـــر 

التعـــاطى وهـــو جســـر العبـــور إلـــى الإدمـــان  أن وȃإǽقـــاع آخـــر فضـــلاً عـــن
التـــام أو الجزئـــى Ǽمـــا  یـــؤدȐ إلـــى فقـــدان المتعـــاطى القـــدرة علـــى الإحســـاس

تحتــوȐ  یــدور حولــه علــى النحــو الســلǽم ســواء أكانــت العقــاقیر المســتخدمة
 Ȑحصــل علیهــا أǽ نة وهــى مــواد قــدȞعلــى مــواد منشــطة أو منومــة أو مســ

Ǽات نفســـــǽة أو عقلǽـــــة أو العـــــلاج مـــــن أمـــــراض أو اضـــــطرا فـــــرد لـــــدواعى
 .أȐ فرد عادȐ فسیولوجǽة وǼالإمȞان أن یتعرض لها

 Ȑســئ الفــرد اســتعمال أǽ ــاً مــا تبــدأ عنــدماǼلة غالȞمــن تلــك إلا أن المشــ 
 ȘـȄالمتعـاطى للسـیر بخطـى وئیـده فـى اتجـاه طرǼ یـدفع Ȑالمواد، الأمر الـذ
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ة منــه الإدمــان، وهــى مســیرة تبــین أن طرȄقهــا ذو اتجــاه واحــد تتعــذر العــود
ȐأǼ ةǽحال من الأحوال إلى نقطة البدا. 

العقلǽـة،  وǼسبب التزاید المرȄع فى معدلات ضحاǽا العقـاقیر والمـؤثرات
 انتǼــه المجتمــع الــدولى إلــى خطــورة الظـــاهرة، Ȟمــا بــدأت العدیــد مــن حȞومـــات
الــدول التحــرك فــى اتجاهــات عدیــدة فــى ســعي جــاد للســǽطرة علــى Ȟــل العوامــل 

اطى ومــن ثــم إلــى الإدمــان والثابــت أن الولاǽــات المتحــدة التعــ التــى تــؤدȐ إلــى
الــدول التــى ســارعت لدراســة المشــȞلة مــن Ȟافــة  الأمرǽȞȄــة Ȟانــت مــن طلائــع

فـوجئ رجـال الجـǽش الأمرȞȄـى  جوانبهـا وذلـك فـى منتصـف الأرȃعینǽـات عنـدما
الثانǽـة فـى تعــاطى  بتـورȋ أعـداد مـن الجنــود الـذین شـارȞوا فـى الحــرب العالمǽـة

 المخـدرة ممـا دعـى إلـى إرسـال فـرق طبǽـة للإشـراف علـى علاجهـم فـى المـواد
مǽــادین الحـــرب حیــث تبـــین أن الجنــود فـــى محاولــة مـــنهم للهــروب مـــن تجرȃـــة 

اتجهـــــوا للمخـــــدرات علهـــــا تســـــاعد فـــــى التخفیـــــف مـــــن  خـــــوض غمـــــار الحـــــرب
نفــــس الظــــاهرة فــــى الحــــرب  المشـــارȞة الفعلǽــــة فــــى ضــــرارة القتــــال وتكـــررت

  .ǽةالأمرǽȞȄة الفیتنام
مــدمناً أو قــد لا Ȟǽــون Ȟــذلك لأن Ǽعــض  وهȞــذا فقــد Ȟǽــون المتعــاطى

ولـǽس Ǽالضـرورة Ȟـل العقـاقیر  العقاقیر أو المواد المخدرة قد تؤدȐ إلى الإدمان
عادǽة تـدفع Ǽفـرد  تؤدȐ إلى ذلك، هذا ǽعنى أن المتعاطى ǽعبر عن رغǼة غیر

ـــــــن الأفـــــــــراد تجـــــــــاه مـــــــــواد لهـــــــــا آثـــــــــار مســـــــــȞنة أو منب   هـــــــــة أو Ǽمجموعـــــــــة مــ
ــــة الأمــــر أضــــراراً Ǽالغــــة Ǽالمتعــــاطى أو منشــــطة ǽفــــى نها Șیلحــــ Ȑالأمــــر الــــذ   

   .أو مجموعة المتعاطین
 ȐــرȄس"وȞاســتعمال " ألفیــنǼ قــوم الشــخصǽ حــدث عنــدماǽ أن التعــاطى

إلـــى الحـــد الـــذȐ قـــد ǽفســـد أو یتلـــف أحـــد أو Ȟـــل الجوانـــب  أȐ مـــادة مخـــدرة
  ).1(عطل قدراته الوظǽفǽةمما ǽ أو العقلǽة أو النفسǽة            الجسمǽة
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الأراء فـى تعرȄفـه فهـو  فقـد تفاوتـت Drug Addiction أمـا الإدمـان
العقـاقیر المخـدرة  عن نزوع ذاتى یـدفع Ǽالمـدمن تجـاه المـواد أو من ناحǽة ǽعبر

 للحصـول علیهـا ǼـأǽȞ Ȑفǽـة وتحـت أȐ ظـرف مـن الظـروف Ȟمـا ǽمȞـن تعرȄفـه

لحǽــاة المهنǽــة والاجتماعǽــة والنفســǽة Ǽأنــه الحــد الــذȐ تفســد Ǽــه جزئǽــاً أو Ȟلǽــاً ا
المـــدمن وذلـــك Ǽســـبب تزایـــد رغبتــه وȃإلحـــاح فـــى تكـــرار التعـــاطى وǼشـــȞل  للفــرد

أصـــول الصـــحة "محمد رǽȃـــع شـــحاته رǽȃـــع فـــى ȞتاǼـــه  .غیـــر عـــادȐ وقـــد أشـــار د
وهــو Ȟــل فــرد یتعــاطى مــادة  Drug Addict أن الإنســان المــدمن" النفســǽة

جســدǽة أو عقلǽــة  طǽــه إلــى تǼعǽــة نفســǽة أومخــدرة أǽــا Ȟــان نوعهــا فیتحــول تعا
  .)2(لا اجتماعǽة مما یتسبب فى قǽامه بتصرفات سلوǽȞة

  
المـواد المخـدرة تǼعـاً لمصـدرها  تتعدد المعاییر المتخذة أساساً لتصـنیف

  : لهذا المعǽار إلى أو طǼقاً لأصل المادة التى حضرت منها، وتنقسم طǼقاً 
  . طبǽعǽةمخدرات  .1
 . مخدرات نصف تخلǽقǽة .2
 . مخدرات تخلǽقǽة .3

   
المـواد المخـدرة ذات الأصـل النǼـاتى منـذ أمـد Ǽعیـد  لقـد عـرف الإنسـان

مخـدرة مـن أصـل حیـوانى، وǼالدراسـات  وحتـى الآن لـم نسـمع عـن ظهـور مـواد
مخــدر أجــزاء مــن النǼــات ال العلمǽــة ثبــت أن المــواد الفعالــة تترȞــز فــى جــزء أو

   :فمثلاً 
 .الفعالة فى الثمر غیر الناضجة فى نǼات خشخاش الأفیون تترȞز المواد  -أ 
 .الأوراق وفى القمم الزهرȄة فى نǼات الفنب تترȞز المواد الفعالة فى   - ب 
 .الأوراق فى نǼات القات تترȞز المواد الفعالة فى   -ج 
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 .فى نǼات الكوȞا تترȞز المواد الفعالة فى الأوراق  - د 
 .طیب فإن المادة الفعالة تترȞز فى البذورأما فى جوزة ال   - ه 

المــواد الفعالــة مــن الأجــزاء النǼاتǽــة الخاصــة ȞǼـــل  وǽمȞــن اســتخلاص
مخدر، ǼمذیǼات عضوǽة، وǼعد ترȞیزالمواد المستخلصة ǽمȞـن تهرȄبهـا Ǽسـهولة 

عــدادها للاتجــار غیــر المشــروع ومثــال ذلــك زȄــت الحشــǽش وخــام  لتصــنǽعها وإ
المخـــدرة  ایین وفـــى هـــذه العملǽـــة لا ǽحـــدث للمـــادةالأفیـــون والمـــورفین والكوȞـــ

المستخلصـــــــة أȐ تفـــــــاعلات ǽȞمǽائǽـــــــة أȐ أن المخـــــــدر ǽحـــــــتفȎ بخصائصـــــــه 
  .والطبǽعǽة الكǽمǽائǽة

  
ǽȞمǽائى ǼسȌǽ مع مواد مستخلصـة مـن  وهى مواد حضرت من تفاعل

ذات تـــأثیر أقــــوȐ  التفاعـــل النǼاتـــات المخـــدرة والتـــى تكـــون المـــادة الناتجـــة مـــن
تفاعــل مــادة  فعالǽــة مــن المــادة الأصــلǽة ومثــال ذلــك الهیــروȄن الــذȐ ینــتج مــن

" ȞلورȄــد اســتیل"المــورفین المستخلصــة مــن نǼــات الأفیــون مــع المــادة الكǽمǽائǽــة 
  ".هیروȄن= استیل ȞلورȄد + مورفین " اندرȄد حامض الخلǽك "أو 

  
المرǼȞـات الكǽمǽائǽـة  ت ǽȞمǽائǽـة معقـدة بـینوهى مواد تنتج من تفاعلا

الǼحـوث ولǽسـت  المختلفة وȄتم ذلك Ǽمعامـل شـرȞات الأدوǽـة أو Ǽمعامـل مراكـز
  .من أصل نǼاتى

 
 

 .مهǼطات .1
 .منشطات .2
 .مهلوسات .3
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تǼعــاً لكمǽــة  ى النشــاȋ العقلــى یتغیــرولقــد وجــد أن تــأثیر الحشــǽش علــ
ǽــون الحشــȞǽ ًطــاً عنــد تعــاطى الجرعــة صــغیرةالجرعــة المتعاطــاه فمــثلاǼش مه، 

ومهلوساً إذا مـا اسـتعمل ȞǼمǽـات Ȟبیـرة، ولـذا رؤȐ وضـع الحشـǽش فـى مسـتقلة 
  :التقسǽم فى صورته الجدیدة Ȟالآتى وأصǼح
 .مهǼطات .1
  .منشطات .2
 .مهلوسات .3
 .الحشǽش .4



  

1   
 . طبǽعǽة  -أ 
 .نصف تخلǽقǽة  - ب 
  تخلǽقǽة  -ج 

2   
  .طبǽعǽة  - أ

  . تخلǽقǽة   -  ب
3  

  .طبǽعǽة  -أ 
 . نصف تخلǽقǽة   - ب 
 .تخلǽقǽة   -ج 

4   
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ات ظاهرة عالمǽـة، ذلـك لأنَّهـا تـؤدȑ إلـى أضـرار ǼشـرȄة  رَ ِ خَدّ مشȞلة المُ
  .وأضرار مادǽة تمس المجتمع Ǽصفة عامة وحǽاة الفرد Ǽصفة خاصة فادحة،

ة لǽسـت محصـورة فـي  نعلـم بـإنِّ أعـداد رَ ِ خَـدّ اد المُ ـوَ وأشـȞال ومفعـول المَ
ة  أنــواع Ǽعینهــا بــل نفاجــأ Ǽاكتشــاف رَ ِ خَــدّ بــین حــین وآخــر نتیجــة التقــدم عقــاقیر مُ

ة ،الإحصـاءات الفرنســǽة  فقــد جـاء فــي ،العلمـي والتكنولـوجي  رَ ِ خَــدّ اد المُ ـوَ أنَّ المَ
متعاطیهـا وتـؤدǼ ȑـه إلـى الانهǽـار  مرȞـب تسـǽطر علـى) ǽ)500فـوق عـددها 

ات لغــة؟ ومــاهي  ولكــن مــاذا تعنــي. النفســي والبــدني والضــعف العقلــي رَ ِ خَــدّ المُ
   تصنǽفاتها ؟تعارȄفها ؟ وما هي 

ة ماهǻة .1 رَ خَدِّ اد المُ وَ  :المَ
رِ  ِ ات في اللغة لفȎ مشتȘ مِـنْ الخَـدّ رَ ِ خَدّ ر Ǽضـم المـǽم وفـتح ، لمُ ِ خَـدّ والمُ

ر ȞǼســـر الخـــاء وهـــو  وســـȞون الـــدال، الخــاء وتشـــدید الـــدال المȞســـورة مـــن الخِـــدْ
ر الرجـل أȑ أسـتتر ،السـتر ها ،وǽقـال تَخَـدَّ رَ روها سـت: أهلهـا Ǽمعنـى أو المـرأة خَـدَّ

ة Ǽمعنـى اللیـل شـدید ،وصانوها مـن الامتهـان رَ ر  الظلمـة، وǽقـال لیلـة خَـدَ فالتَخَـدُّ
ولــمْ  Ȟمــا ǽطلــȘ علــى الحیــوان الــذȑ تخلــف عــن قطǽعــه .ǽعنــي الكســل والفتــور

ات ،یلحǼ Șْه رَ ِ خَدّ   .ومدمنها وهذه الصفات تتوافر في متعاطي المُ
ــــة ǽماوǽȞ ــــة أوǽاتǼــــا هــــي مــــواد ن ًǽات لغو رَ ِ خَــــدّ  لهــــا تأثیرهــــا العقلــــي فالمُ

 ،وتشـل نشـاطه،فتصـیب جسـمه Ǽـالفتور والخمـول  ،والبدني على مـن یتعاطاهـا
ة المطرȃــة التـــي  ،ǽغطǽـــه المســȞر وتغطــي عقلــه Ȟمــا ِ نْ Ȟانــت لاتحـــدت الشــدّ وإ

  ".المائع هي من خصائص المسȞر
ــــة ǽــــات الدولǽِفْ الاتفاق ــــرّ ــــم تُعَ ا لكثرتهــــا واخــــتلاف خصائصــــها ل  ونظــــرً

ا بل أطلȘ المشرعون بتجرȄمهموالقوانین الم ا مانعً ات تعرȄفًا جامعً رَ ِ خَدّ  حلǽة المُ
ات بتحدید أنواعها على سبیل الحصر في جداول ملحقة بها وهـي قابلـة  رَ ِ خَدّ للمُ

Ǽالحــذف والإضــافة أو النقــل مــن جــدول إلــى آخـــر، أو بتغییــر النســب  للتعــدیل
  .الواردة فیها
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  ة الاتجــــار غیـــــر المشـــــروع جــــاء فـــــي اتفاقǽـــــة الأمــــم المتحـــــدة لمȞافحـــــ
ات رَ ِ خَــدّ ات العقلǽــة لســنة  فــي المُ ِرَ ّ ؤثـــ ةِ الأولــى منــه بنــد  ،م1988والمُ ــادَ فــي المَ

ر فــي أحȞــام هــذه الاتفاقǽــة  ǽقصــد) ن( ِ خَــدّ ة طبǽعǽــة Ȟانــت " بتعبیــر مُ ــادَ   أǽَّــة مَ
ــوادِ المدرجــة فــي الجــدول الأول والثــاني مــن الاتفاقǽــة لســنة  أو صـناعǽة مــن المَ

،ǽقصــد وȃــنفس حȞــم الاتفاقǽــة ". م1972ببروتوȞــول ســنة  والمعـدل م1961
ـؤث ات العقلǽـةبتعبیـر المُ ة". رَ ـادَ منتجــات  طبǽعǽـة Ȟانـت أو صـناعǽة أو أǽَّـة أǽَّـة مَ

  ."الأول والثاني والثالث والراǼع طبǽعǽة مدرجة في الجدول
ِفُوا رّ عَ ُ ǽ ْما أنَّ المشرعینَ لمǼاد المُ  و وَ رة في قوانیالمَ ِ ات،خَدّ رَ ِ خَـدّ فقـد  ن المُ

ها َ◌ ا جانب من Ǽأّنَّ فَهَ ـؤثر تعاطیهـا أو الإدمـان "  عَرَّ ُ ة ذات خواص معینـة ی ادَ مَ
ا وفـي غیــر أغـراض العـلاج ذات ،علیهـا ًǽـا أو نفســ ًǽا أو ذهن ًǽتـأثیر ضــار بـدن، 

ـــمَّ تعاطیهـــا عـــن طرȄـــȘ البلـــع أو الشـــم  ،"آȑ طرȄـــȘ آخـــر أو الحقـــن أو ســـواء تَ
وَ "وهي   ،الجهـاز العصـبي وتسـمم،ادِ تسبب الإدمان والاعتماد مجموعة من المَ

  وǽحظــــــــر تــــــــداولها أو زراعتهــــــــا أو صــــــــنعها إلا لإغــــــــراض ǽحــــــــددها القــــــــانون 
ــــذلك ولا ــــه ب ــــه وجــــه إلیهــــا انتقــــاد Ǽأنَّهــــا "تســــتعمل إلا لمــــن یــــرخص ل   ، غیــــر أنَّ

ات لمـا لهـا مـن أضـرارها  لا تصنف الخمر رَ ِ خَدّ والمهدئات والمنومات ضمن المُ
ةٍ یـــؤدȑ تعاطیهـــا إلـــى التـــأثیر علـــى الحالـــة " أوهـــي.ث الإدمـــانلإحـــدا ـــادَ Ȟـــل مَ

 ،الإخــلال Ǽحالـة التـوازن الــذهني والعقلـي لدǽــه الذهنǽـة للإنسـان ممــا یـؤدȑ إلـى
ــا لكــي ــدَّ مــن الــنص علــى تَجْرȄمِهَ ُ ǽعاقــب علیهــا القــانون علــى Ȟــل اتصــالٍ  ولاب

  ".بها
ـــــا أنـــــور العمروســـــي  فَهَ ة ال Ǽـــــأنَّ "وعَرَّ ـــــادَ ة هـــــي العنصـــــر المَ رَ ِ خَـــــدّ   مُ

            الحشـــــــǽش أو الكوȞـــــــا  المرȞــــــب أو المحلـــــــول المحتـــــــوȑ علـــــــى الأفیـــــــون أو أو
یـب العقـل  Ȟǽـون مـن شـأنها أنْ تفتـر الجسـم أو ،الهیـروȄن بنسـǼة خاصـة أو         تُغِّ

ِیج الشعور رة المصنعة ،"أو تُهّ ِ خَدّ اد المُ وَ   .اغفل هذا التعرȄف المَ
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ــا   فَهَ ة التــي یــؤدȑ تعاطیهــا إلــى حالــة " جمیــل حنــاȞمــا عَرَّ ــادَ Ǽأنَّهــا المَ
Ȟمــا أنَّ هــذه المــادة تعطــي  ،أو جزئــي مــع فقــدان الــوعي أو دونــه تخــدیر Ȟلــي

ــا Ǽالنشــوة ًǼاذȞ ا  ،والســعادة مــع الهــرب مــن عــالم الواقــع إلــى عــالم الخǽــال شــعورً
ـــــــا أو بلورȄـــــــاً  وهـــــــذه المـــــــادة قـــــــد تكـــــــون صـــــــلǼة أو   ســـــــائلة أو مســـــــحوقًا ناعمً

ا لطبǽعة ً ر أو في شȞلِ أقراص أو ǼȞسولات وفقــ ِ خَدّ   ".المُ
ِفت Ǽأنَّها  هـاك الجسـم"وعُرّ ةٍ یترتـب علـى تناولهـا إنِّ ادَ وتـأثیر سـیئ  Ȟل مَ

هـــا ِمَ ن عـــادة الإدمـــان، وتُجَرّ ِ القـــوانین  علـــى العقـــل حتـــى تكـــاد تـــذهب Ǽـــه وتُكـــوّ
فَـــت منظمـــة الصـــحة العالمǽـــة"الوضـــعǽة ) م1969(عـــام  (Ȟ ، w.h.oمـــا عَرَّ

ات  رَ ِ خَدّ ةٍ تدخل جسم الكائن وتعمل على تعطیـل "المُ ادَ أحـد أو أكثـر Ǽأنَّها Ȟل مَ
  ". وظائفه من

ا على أنَّه ًǽر طب ِ خَدّ ّ◌ف المُ ِ  أȑ مستحضر مستخلص مـن النǼـات" وعُرّ
  أو الحیــــــوان أو مشــــــتȘ منهــــــا أو أȑ ترȞیــــــب ǽȞمǽــــــائي یــــــؤثر علــــــى الإنســــــان 

ا ًǼا أو الحیوان سل ًǼیجا   ". أوإ
ـــ ات وتَ رَ ِ خَـــدّ رȄِـــف العلمـــي للمُ ـــین نـــولǽس أنَّ التَّعْ ةٍ  أنَّهـــا"رȐ هیل ـــادَ Ȟـــل مَ

ؤخذ علـى" تؤثر ǼحȞم طبǽعتها الكǽمǽائǽة في بنǽة الكائن الحي ووظǽفته ُ Ȅهـذا  و
  .التعرȄف إغفاله العامل النفسي على الكائن الحي وهو اشد خطورة

فَــت ِ ات Ǽأنَّهــا  وعُرّ رَ ِ خَــدّ ةٍ طبǽعǽــ" المُ ــادَ ة أو مصــنعة تفعــل وȄنــتج Ȟــل مَ
هـذه المـادة نتـائج خطیـرة علـى الصـحة الجسـدǽة والعقلǽــة  عـن تكـرار اسـتعمال

  ".والمجموعة وتأثیر مؤذٍ على البیئة
ـ ر Ǽأنَّـه (Vuget) ا فوجـتأمَّ ِ خَـدّ ـرَّفَ المُ ةٍ والتـي" فَعَ ـادَ مـن خـلال  Ȟـل مَ

لــت إلــى طبǽعتهــا الكǽمǽائǽــة تعمــل علــى بنــاء وظــائف الكــائن الحــي الــذȑ أدخ
اد، وتشــمل التغیــرات علــى وجــه الخصــوص وǼشــȞل ملحــوȍٍ  جســمه ــوَ هــذه المَ

ـــة المزاجǽـــة عـــلاوة علـــى الناحǽـــة النفســـǽة  والحـــواس والـــوعي والإدراك، الحال
ــه ،"والســلوǽȞة ةٍ ینــتج عــن تعاطیهــا فقــدان جزئــي أو Ȟلــي لــلإدراك  Ȟــل" وأنَّ ــادَ مَ
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ا فـي ،Ǽصفة مؤقتة ن ǽعـǽش فـي خǽـال فتـرة وتجعـل الإنسـا،الجسـم  وتحدث فتورً
  ".وقوعه تحت تأثیرها

ا سعد فَهَ ة خـام أو مستحضـرة تحتـوȑ علـى " المغرȃي وعَرَّ ـادَ Ǽأنَّهـا Ȟـل مَ
شــأنها إذا اســتخدمت فــي غیــر الأغــراض الطبǽــة  مســȞنة مــن جــواهر منبهــة أو

التعـود والإدمـان علیهـا ممـا ǽضـر  والصناعǽة الموجهة أنْ تؤدȑ إلى حالـة مـن
ا واجتماعيً  لمجتمعǼالفرد وا ًǽا ونفس ًǽجسم."  

اد المهلوسـة تحتـه ـوَ  ،وȄنتقده الǼعض Ǽأنَّـه غیـر جـامع لعـدم انضـواء المَ
  لاǽمȞـــــــن أنْ ینــــــــدرج تحتـــــــه الاســــــــبیرȄن، وغیـــــــر دقیــــــــȘ  وغیـــــــر مـــــــانع حیــــــــث

ات رَ ِ خَدّ ا في صǽاغته اللفظǽة لأنَّ المُ ًǽالمجتمع جسمǼ لا تضر.  
ات  ثین تعرȄـفلقد حاول Ǽعض الǼـاح:" وǽقول أنطوان الǼستاني رَ ِ خَـدّ المُ

ا ًǽاً وآخر قانونǽـف العلمـي ،علمȄشـیر إلـى  ولقد أشاروا إلى إنَّ التعرǽ ات رَ ِ خَـدّ للمُ
ة ǽȞمǽائǽــة تســبب النعــاس والنــوم أو ــادَ ر مَ ِ خَــدّ غǽــاب الــوعي المصــحوب  أنَّ المُ

  ".بتسȞین الألم
رة ونستخلص من تلك التعارȄف الساǼقة ونـرǼ Ȑـأنَّ  ِ خَـدّ ة المُ ـادَ هـي : "المَ

ةٍ طبǽعǽــة وصـــناعǽة وتخلǽقǽــة ـــادَ أو مهلوســة، Ǽـــأȑ  مســـȞنة أو منبهــة ،Ȟــل مَ
تـأثیرات  وȃتعاطیها Ǽالطرق المختلفة، والإدمـان علیهـا لهـا ،أشȞال ونسب Ȟانت

 Ȟمـــا تعـــود ،وحالتـــه النفســـǽة ونشـــاطه الـــذهني ،ســـیئة علـــى بنǽـــة الكـــائن الحـــي
ا ًǽـا واقتصـاد ًǽالضـرر على الفـرد والمجتمـع اجتماعǼ ـا ًǽـا ،وامن هَ ِمَ الشـرائع  لـذا تُحَرّ

ا التشرȄعات الوضعǽة إلاَّ للأغراض الطبǽة والعلمǽة ،السماوǽة هَ ِمَ   ". وتُجَرّ
وهـي Ȟــل مـادة خــام أومستحضـره منبهــة أومســȞنة أو ) المـادة المخــدره(
  إذا اســتخدمت فــي غیــر الأغــراض الطبǽــه أو الصــناعǽة الموجهــة مهلوســة

ممـا ǽضـر Ǽـالفرد نفسـǽاً وجسـمǽاً  و والادمـان علیهـاالتعـود أ تؤدȑ الـى حلـه مـن
  . المجتمع وȞذا
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 الأساســي المتمیــز المــواد النفســǽه لهــا فعلهــا الــدوائي) المــواد النفســǽه(
ولكـن  والذȑ مـن أجلـه صـنعت وأدخلـت فـي الأدوǽـه لعـلاج الأمـراض المختلفـة

حــین أكتشــف انــه اتــدخل  للأســف أســيء اســتعمالها وأخــذت دون مشــورة طبǽــه
وتحـدث تغیــیرات فـي الحالـة  متعاطیهـا قـدراً مـن الشـعور Ǽالسـعادة الزائفـة لـىع

فتنقلـــه مـــن العـــǽش فـــي واقـــع حǽاتـــه العادǽـــه الـــى  والمزاجǽـــة للشـــخص النفســـǽة
ـــعالم والتمتــع Ǽأحاســǽس زائفــه غیــر عــابىء Ǽالأضرارالصــحǽة  الخǽــال الهــروب ل
 لمجتمـــع Ǽأكملـــهالتـــي تصـــیǼه Ȟفــرد وتـــنعȞس علـــى ا والأقتصـــادǽة والأجتماعǽــة

Ǽأنــــه االمهبـــــطات  المخــــدرات Ǽـــالأمم المتــــــدة المــــواد النفســـــǽة وعــــرفت لـــــجنة
 وتم تصنǽفها ضـمن مـا ǽعـرف بــ القائمـة الخضـراء الهلوسة والمنشطات ومـواد

.  
ــــائǽة أوطبǽعǽـــة تــــؤثر فـــي) هالمحظـــور  المـــواد( الجهـــاز  هـــي مــــواد ǽȞمی

 ȑــزȞـــی للأنســان العصــبي المر رات فــي الأداء الــوظǽفي لأجهــزة فتحـــدث لـــه تغیـ
وتــؤثر Ȟــذلك فـــي عواطــف الشــخص ومشـــاعره  والحـــواس الجســم خاصــة المــخ

  . وسلوȞه وتجاه الآخرȄن
 الحي أو وظǽفتـه الكـائن تـؤثـر في بـنـیـة ǽةهي مـواد ǽȞمیـائ) العقاقیر(

ضـاره  المـواد وعلـى العمـوم تعتبـر هـذه) الاعتمـاد(دمـان ومنها ماهو مسبب للإ
أشـراف  أو دون  أȑ اذا استخدمت بدون مشـوره طبǽـه.. اءة استخدامها عند اس

  .طبي وȃجرعات غیر محددة وتكرر استخدامها
هي الحالة التـي تنـتج عـن تنـاول عقـار ) ىالنفس الاعتماد.. الادمان (

الــدافع النفســي والرغǼــة الملحــة لتكــرار تعاطǽــه  وتولــد رتǽــاحوتســبب شــعوراً Ǽالإ
   ).الزائفه(للذة  وتحقǽقاً  تجنǼاً للقلȘ والتوتر

عنهـا تعـود الجسـم علـى  هـي الحالـة التـي تنـتج) الاعتمـاد الجسـماني(
 المتعـاطي مما یؤدȑ الـى ظهـور أضـطراǼات نفسـǽه وجسـدǽه شـدیده لـدȐ عقار

  ) المناعة النسبǽة( خاصة عندما ǽمتنع عن تناول العقار Ǽصورة مفاجئه
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مـع نتیجـة  ل المخدرهو تدني تدرȄجي في التجاوب مع مفعو : التحمل
ǽماثـل  للحصـول علـى تـأثیر لتناوله Ǽصوره متكرره Ǽحیث ǽقتضي زȄادة الجرعة

  .ما حققته الجرعات الساǼقه
وتجعـل  من النشاȋ عـن الحـد المعتـاد هي مواد تزȄد) المواد المنشطه(

وروح عدوانǽــه والتشــȞك فــي  هیجــان وعنــف الشــخص فــي حالــة غیــر طبǽعــه
  . الاخرȄن

والقلـȘ  والارتخـاء ول العقـار ǽصـاب الشـخص Ǽـالهبوȋوعنـد زوال مفعـ
 Ȑظطــره لتعــاطي جرعــةً أخــرǽ والتــوتر والاكتئــاب ممــا ȑــؤدȄتكــرار التعــاطي  و

Ǽـــالألام فـــي  الشـــدید المصــحوب والاجهـــاد الجســماني) الاعتمــاد(الــى الادمـــان 
  .)المخدرات والجنس( العضلات وتوتر الاعصاب

الاعتقـــاد  هــو ة المنشــطاتتعـاطـــي المــواد المخـــدره خاصــ مــن اسبـــاب
ُ  وهــذا ایجـابي فـي النشــاȋ الجنسـي الخاطىء Ǽأنها ذات تأثیر الاعتقـاد لـǽس لـه

الاǼحـــاث العلمǽــه والـــدراسات علــى ان Ȟثیــراً مــن  اذ دلــت اســاس مــن الصــحة
مهــȌǼ للنشـاȋ الجنســي ǼشــȞل خطیـر لهـا تأثیـــر العقـاقیر المخــدره وقــد تكــون  ◌ُ

ـــــــــه  اطي هـــــــــيالحالـــــــــه النفســـــــــǽه وتوقعـــــــــات المتعـــــــــ ـــــــــي تعطـــــــــي ل   الت
 غیـر مـدرك للأضـرار الصـحǽه التـي تـنجم عـن تعـاطي مثـل هـذه هـذا الاǽحـاء

  . المواد
  
  
  
  

 
 
 
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 
 
 

 
 

  
) الحشـــــǽش(مثـــــل  مخـــــدرات طبǽعǽـــــه وهـــــي التـــــى مـــــن أصـــــل نǼـــــاتي

أصـل  وهـي التـى مـن.. مخدرات نصف تصـنǽعǽة ) القات) (الكوȞا) (الأفیون (
.. مخــدرات تصــنǽعǽة ).الكوȞــائین) (الهیــروȄن(مثــل  وعولجــت ǽȞمǽائǽــاً  نǼــاتي

  ).الكبتاجون ) (السȞǽونال(مثل  هي الناتجه من تفاعلات ǽȞمǽائǽه
   حسب تأثیرها على الجهاز العصبي) ب

مثــــــل .. المهǼطــــــات ) الهیــــــروȄن) (الأفیــــــون ( مثــــــل.. مــــــواد مخــــــدره 
) الكبتــــاجون (مثــــل .. المنشــــطات ) لســـȞǽونا) (فــــالیوم( )مــــاتمنو ) (مهـــدئات(
ومــــــادة ) دȑ. اس. ال) (بــــــي. س. بــــــي) مثــــــل.. المهلوســــــات ) (الكوȞــــــائین(

   ذȞرت أعلاه الحشǽش تندرج في قائمتین من التي
 . تعتبر من المهǼطات لو استخدمت ȞǼمǽة قلیلة .1
 المهلوسات لو استخدمت ȞǼمǽة Ȟبیرة تعتبر من .2
 

رف نǼـات خشـخاش الأفیـون منـذ زمـن سـحیȘ أȑ عـ: نǼات الخشـخاش
  فقــد وجــدت نقــوش فرعونǽــه لنǼــات الأفیــون  المــǽلاد Ǽــألاف الســنین مــا قبــل

وتـــم  عـــلاج لـــǼعض الامـــراض واســـتخدم فـــي هـــذه الفتـــرة علـــى جـــدران المعابـــد
الرشـح وآلآم  الوسطى فـي عـلاج Ǽعـض الامـراض مثـل العصور استخدامه في

ولـم ǽسـجل لنـا التـارȄخ  العملǽـات الجراحǽـه اءوتسـȞین الآلام Ǽعـد أجـر  المفاصـل
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والآن فــي وقتنــا الحاضــر  التاســع عشــر اســاءة اســتخدامه الا فــي بداǽــة القــرن 
وأُسـاءة اسـتخدامه  مشـروعه اصـǼح نǼـات خشـخاش الأفیـون یـزرع Ǽطـرق غیـر

حǽـاة الفـرد والمجتمـع نظـراً  علـى یهدد ǽȞان العالم وأصǼح Ǽالغ الخطوره وضـاراً 
الجســدǽة علــى الــرغم مــن  مــن الناحǽــة النفســǽة أو ن علǽــه ســواءلسـرعة الأدمــا

في Ǽعـض الـدول  في المجالات الطبǽه والتصرȄح بزراعته استخدامه حتى الآن
  الخ...الهند وایران وافغانستان وȄوغسلافǽا وترǽȞا مثل

ــــــــون واســــــــمه العلمــــــــي ــــــــات ســــــــنوǽ ȑســــــــمى خشــــــــخاش الافی Ǽـــو ن  وهـــــ
ینــتج النǼــات زهــوراً رائعــة  ســاق ومتǼادلــهوأوراقــه ملفوفــه علــى ال ǼاǼافرســومینغرم

ً  لـون أحمـر زقرمـزȑ وȃنفسـجي الجمـال ذات وتعطـي الزهـور عنـد نضـجها ثمـرة
یتــــراوح حجمهـــا بـــین البندقــــة  أو Ȟروǽـــة الشـــȞل علـــى شـــȞل ǼȞســـوله بǽضــــاوǽه

ـــــــــة الصـــــــــغیرة ـــــــــى شـــــــــȞل تـــــــــاج حافتـــــــــه مســـــــــننه وǽعلوهـــــــــا نتـــــــــوء والبرتقال  عل
.. حجـم بـذور السمسـم  وفـي ة الشـȞلوȃداخل هذه الكǼسوله بذور صغیره Ȟروǽـ

   وهي غیر مخدره
  

وȞǽـون لونــه  النـاتج مـن تشــرȌȄ الكǼسـوله غیـر الناضــجه وهـو الأفـراز
، الـى اللـون البنـي، ثـم  ثـم یتحـول Ǽفعـل الهـواء فـب Ǽـادȏ الامـر أبـǽض حلیبǽـاً

هـش ǽشـǼه القـار الـذȑ ترصـف Ǽـه الشـوارع لكنـه  وهو الى اللون الأسود الداكن
وǽسـتخلص منـه  المـرارة، ذو رائحـة نفـاذة والأفیـون الخـام شـدید وسـهل الكسـر

والثǽــابین، والبǼــافرȄن،  -المــورفین، والكودئیــب اكثــر مــن مــادة ǽȞمǽائǽــه أهمهــا
  .والنوسȞابینم، والنارسین

 
التـاǼع للأمـم  المخـدرة ذȞرت احـدȐ النشـرات التـي ǽصـدرها قسـم المـواد

الاف سـنه  خمسـة الـى أكثـر مـن شǽش یرجع استخدامه Ȟمخدرالمتحدة أن الح

١٧٧

o b e i k a n d l . c o m 



 178

 عـــلاج لـــǼعض الامـــراض فـــي عهـــد الملـــك حیـــث اســـتخدمه قـــدماء المصـــرȄین
 وفي عصرنا الحدیث انتشر استخدام الحشǽش في جمǽع انحاء العالم رمسǽس
مـن  م المتعـاطینظـمنـه Ȟثیـر مـن الـدول ومـا یزȄـد الأمـر سـوءاً أن مع وتعـاني

یوجـد نǼـات مـذȞر (وهـو نǼـات حـولي منفصـل الجـنس  نالسـ الشـǼاب وصـغار
واســـمه العلمـــي  امتـــار 5الـــى  1طـــول شـــجیراته مـــن  یتـــراوح) نـــثؤ ونǼـــات م

            المارȄجوانــــــا أو الحشــــــǽش أو الهنــــــدȞ ȑنــــــابǽس ســــــاتǽفا وǽطلــــــȘ علǽــــــه القنــــــب
 ȑــالقرب مــن أو الجنزفــورǼ ادلــة أعلــى  والأوراق متقابلــةǼقاعــدة الســاق ولكنهــا مت

یتـراوح  عـدة ورȄقـات فردǽـه والورقـة مرǼȞـة مـن عـدة ورȄقـات مرǼȞـة مـن السـاق
مـا بـین  توجـد  مـن الحـواف ورȄقـة والورȄقـات مشرشـره 15الـى  3عـددها تقرǼȄاً

ــــه  وتترȞــــز المــــادة اعلاهــــا شــــعیرات دقǽقــــة ممــــا یجعلهــــا خشــــنة الملمــــس                 الفعال
خصوصـاً  اف المزهـره للنǼـاتأȑ الأطـر  فـي القمـم النامǽـه) تتراهیـدروȞنابینول( 

یــؤدȑ  :التــأثیرات وǽلاحــȎ أن الحشــرات تتجنــب هــذه النبتــة النǼاتــات المؤنثــة
 حالــــه Ǽســـــǽطه مــــن الأنتعـــــاش الحشــــǽش اذا مـــــا اســــتعمل ȞǼمǽـــــات قلیلــــة الـــــى

 وأوهـام واذا استعمل ȞǼمǽات اكبر فأنه یؤدȑ الى هلوسات وخǽالات والتسȞین
ف تقرȄــــر الصــــحه العالمǽــــه عــــام وǽصــــ تشـــǼه الــــى حــــد Ȟبیــــر حبــــوب الهلوســـه

  :وطبǽعه التسمم Ǽالحشǽش Ȟالآتي الاعتماد م1965
  والهامـــه Ȟثـــرة الضـــحك الصـــاخب مـــن بـــین التـــأثیرات الواضـــحة 

ــــذاكره،والإ راب فــــي الحــــسإضــــطاللامǼــــالاة، الشــــعور ǼالغǼطــــه،    دراك وال
 الأستجـــاǼه العاطفǽــة تــزان فــيالأشــǽاء، عــدم الإعلــى عــدم القــدرة علــى الحȞــم 

ً في الطǼاع   .... وحدة
  المخـدرات فـي الأمـم المتحـدة م للجنـةȞ1968مـا أوضـح تقرȄـر عـام 

  الحسـي للزمـان والمȞـان ǽسـبب تشـوǽش الادراك: (أنـه مـن تـأثیرات الحشـǽش
دȑ ؤ یـ ممـا التفȞیـر شـǽاء وعلـىوǽغیر المزاج وǽشوه القـدرة علـى الحȞـم علـى الأ
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امــــا التــــأثیرات ) Ǽالصــــحةتصــــرفات غیــــر متوقعــــه وعنǽفــــه مــــع تــــأثیرات ضــــارة 
  : الجسمانǽه لأستعمال الحشǽش فهي Ȟالآتي

ــــة العــــین، شــــعور بجفــــاف الفــــم  ǽات القلــــب، التهــــاب قرنȃســــرعة ضــــر
،Șســـبب تـــدخین والحلـــǽـــان وقیـــئ، وǽش التهــــاب  غثǽبیـــرة مـــن الحشـــȞ ـــاتǽمȞ

  .الجهاز التنفسي

 
  ـــه مشـــتقةǽائǽمǽȞ ن مــــادهȄالمــــادة ( مــــن المـــورفینالهیـــرو

 واســاس تصــنǽعه مــن البداǽــه Ȟعــلاج طبــي للوقاǽــة) الافیــون الخــام الفعالــه فــي
 وǼعد سنوات اكتشف العلماء ان اللذین ǽسبǼان الادمان من الافیون والمورفین

وتـأثیره اقـوȐ مـن المـورفین عشـرة  الهیروȄن اشـد خطـورة مـن المـورفین والاقیـون 
وǽصــنع الهیــروȄن الان Ǽطــرق غیــر ) د الســرȄعالاعتمــا(وǽســبب الادمــان  مــرات

  : وهو یوجد على الاشȞال التالǽه ولǽست له اȑ استخدامات طبǽه مشروعه
وȄتـــراوح لونـــه مـــابین البنـــي الفـــاتح .. حبیǼـــات دقǽقـــة  علـــى شـــȞل إمـــا

وȄـتم تخفǽفـه  شȞل مسحوق ابǽض اللون ǽشǼه الدقیȘ أو على والرمادȑ الداكن
ــــین والمــــا ــــوان تكســــǼه  والروȞــــاءین والكــــافئین لتوزǼمــــواد اخــــرȐ الكین وهــــذه الال

  . Șالفاتح والغام الالوان التي تتدرج بین لونین البني

  
ــــنفس  ــــى هبــــوȋ فــــي الت مهــــȌǼ للجهــــاز العصــــبي المرȞــــزȑ، وȄــــؤدȑ ال

 وتحرȄـــر الهǽســـتامین وضـــیȘ حدقــة العـــین، وانخفــاض ضـــغȌ الــدم، والأمســاك
)Șــه التــي ترافــȞســبب فــي الحǽ ȑن الــذȄــذلك) الهیــروȞعــ وǼــان والقــيء وǽد الغث

المـدمن  علـى تظهـر نزول تـأثیر الهیـروȄن للمـدمن Ǽحـوالي سـت سـاعات تقرǼȄـاً 
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ســــائل،  وتشـــنجات، وأنـــف اعـــراض الامتنـــاع مـــن مغـــص شـــدید وعـــرق غزȄـــر
  .والم في المفاصل والعظام حدقة العین، وقشعرȄره وتسرȄع

 
 

وǽعــود تــارȄخ اســتعماله  ر المعروفــهالكوȞــائین واحــد مــن أقــدم العقــاقی
وأســـتخدم لعـــلاج أمـــراض Ȟثیـــرة، وأســـتخدم مخـــدراً  الـــى مئـــات الســـنین المســجل

 العــین والأنــف والحنــره، ولكــن أهمیتــه اختفــت Ǽظهــور عملǽــات موضــعǽاً فــي
 وأصــǼح الأن غیـــر مســـتخدم فـــي.. ســـتخدامهإســـيء أعنــدما  بــدائل لـــه خاصـــةً 
النقـــي مســـحوق ابـــǽض بلـــورȑ، یبـــدو  الكوȞـــائین فـــي شـــȞله المجـــالات الطبǽـــة

هنـا سـمي الـثلج، وǼȄـاع الكوȞـائین Ǽعـد أضـافة مـواد الǽـه  ومـن ȞالسـȞر النـاعم
  .الخ... الصودیوم، سȞر المالتوز، البورȞائین حمض البورȄك، مثل
 

Ȍومفعولـه قصـیر منش ،ȑـزȞللجهاز العصبي المر ȑسـتعمله  قوǽ لـذلك
وȄتصــف مـــن  الــى قلـــȘ وهلوســه وأرق وهǽـــاجتـــؤدȑ  المــدمنون Ǽصـــوره متكــرره

   وأخیراً تحدث حالة الكأǼه جنونǽه ǽستعمل الكوȞائین Ǽالعدوانǽة وȃتصرفات
  

 م1983مـاهو الا ȞوȞـائین قاعـدȑ ، ولـم ǽعـرف الا فـي عـام  الكـراك
فـــي الولاǽـــات المتحـــدة Ǽســـبب تعـــاطي الكوȞـــائین  عنـــدما انتشـــر مـــرض الأیـــدز

فـــي عملǽـــة الحقـــن فلجـــأ المنتجـــون  ات النـــواحي الصـــحǽةوعـــدم مراعـــ Ǽـــالحقن
وهــذه المـــادة  ǽأخــذ Ǽالتــدخین) Ȟــراك(لتحوȄلــه الــى ȞوȞــائین قاعــدȑ  للكوȞــائین

لونهـا بنـي فـاتح  الصـابون  الجدیدة هي بلورات شبیهة بنشـارة الخشـب أو شـرائح
الـذȑ تحدثـه ) وتصـدع تشـقȘ،(  وسمي الكراك بهـذا الاسـم مـن الصـوت) بیج(

  .عند تعاطǽه Ǽالتدخینالمادة 
  
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 Ȑـــــــو ـــــــأثیره اســـــــرع واق ـــــــوȑ للجهـــــــاز العصـــــــبي المرȞـــــــزȑ، وت ــــȌ ق   منشـــ
لأن العقــار یــدخل الــدم Ǽصــورة أســرع، ممــا لــو أخــذ Ǽالشــم  مــن تــأثیر الكوȞــائین

 مــدخنوا الكــراك Ǽالســعال الحــاد واضــطراب فــي الــذاكره لــذلك ǽصــاب) الأنــف(
  .مخدرات التصنǽعǽةال الأنتشار والمیل الى العنف وسهولة

  
 قــــرص(ا ǼشـــȞله وعلامتــــه الممیـــزة المرســـومه علیهـــ عـــرف الكبتـــاجون 

والوجـه الأخـر مشـقوق  منحنǽان متقاǼلان ابǽض اللون مرسوم على احد وجهǽه
ومـن حـین لآخـر  بـنفس العلامـات من منتصفه، وأحǽاناً Ȟǽون لونه بنـي الشـȞل

تحتوȑ على مواد غیر مدرجـة بجـداول لكنها  تظهر لها نفس العلامات الساǼقه
وأحǽانـــاً توجــد اقـــراص لـــǽس لهـــا العلامـــات ) غیـــر المحظـــور( العقــاقیر النفســـǽة

) أبــو مســحه(الفعالــه أســمها الشــائع  وتحتــوȑ علــى المــادة الممیــزة للكبتــاجون 
 التـي اسـتخدمت فـي المجـال الطبـي وǽعتبـر الكبتـاجون مـن العقـاقیر النفسـǽة

ومنهــا  Ȟثیــر مــن الــدول راً لأســاءة اســتخدامه فــيونظــ.. لحــالات الاكتئــاب 
ــــه اصــــǼح مــــن العقــــاقیر ــــة الســــعودǽة، فأن ǽȃوالمدرجــــة  المحظــــورة المملكــــة العر

شــائعة ومتعــارف  وتطلــȘ علــى الكبتــاجون أســماء بجــداول العقــاقیر النفســǽة
الأبــǽض، أبــو  أبــو ملــف، ملــف شــقراء، بــین المــدمنین والمــروجین منهــا علیهــا

  . بǽضاء، قشطه، أبو قوسین، أبو مسحه ،داب، دفني، داتسون 
  

الدقـة  المتعـاطي منشȌ للجهاز العصبي المرȞزȑ، ومن تأثیره انه ǽفقـد
وتنـــاول  فـــي القـــدرة علـــى التقـــوǽم وأصـــدار أحȞـــام وضـــعف الاســـتجاǼة الحســـǽه

وǼعـــد  العدوانǽـــه جرعـــات زائـــدة مـــن هـــذه العقـــاقیر یولـــد العنـــف والتهـــیج والـــروح
 ممــا ǽظطــره ر العقــار ǽصــاب الشــخص Ǽالأكتئــاب والصــداع المســتمرزوال تــأثی

  ).الاعتماد(الى معاودة تعاطǽه مرة ثانǽه والادمان علǽه 
 
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 المجموعــــة فیتــــامین تشــــمل جمǽــــع المشــــتقات الــــواردة فــــيأنȞلمــــة 
 وأسـتعملت هـذه العقـاقیر منبهـات لعـدة سـنوات فـي لمـادة أمفیتـامین الكǽمǽائǽـة
 النفسـǽة وعندما اسیئ استخدامها ادرجت في جدول العقاقیر الطبǽة المجالات

ǽسـاء اسـتخدامه  قـرص أصـفر اللـون ) فیتـامیننالا(ضـمن هـذه المجموعـة  ومن
  . حبوب الكنغو الحبوب الصفراء مسمى شائع تحت

  
،ȑـزȞللجهـاز العصــبي المر Ȍومــع ذلـك فــأن الشـخص المتعــاطي منشـ 

فالرȄاضــیون المســتخدمون  ǽســتطǽع أن یــؤدȑ عملــه بدقــهالواقــع تحــت تــأثیره لا
أن یتجــاوزوا قــدرتهم  وǽمȞــن للعقــار الواقعــون تحــت تــأثیره لاǽشــعرون Ǽالتعــب

وȞذلك السـائقون الواقعـون  مما ǽشȞل خطراً جسمǽا على قواهم البدنǽة الطبǽعǽه
 جأةالقǽادة، ثم ǽأتي النوم ف مع عدم ترȞیزه في تحت تأثیره لاǽشعرون Ǽالنعاس

السبب فـي الحـوادث الجسـǽمة مـن  وهذا ǽفسر عندما یزول أثر المادة المنشطه
فتحـــت تـــأثیره  هـــذا العقـــار امـــا الطلǼـــة الـــذین ǽســـتخدمون  تعـــاطي هـــذا الحبـــوب

ً علـــى النـــوم المفـــاجئ Ǽعـــد زوال والأصـــاǼة  التـــأثیر Ȟǽــون ترȞیـــزه ضـــعǽفا عـــلاوة
  . Ǽالأكتأب والتوترات النفسǽه والصداع الشدید

  
 فــي الـذȑ اكتشـف ǽعتبـر السـȞǽونال مـن مشـتقات حـامض الǼارȃیتورȄـك

ومنــه تــم تحضــیر مجموعـــه Ȟبیــرة مــن الǼـــارȃیتوات  اواخــر القــرن التاســع عشـــر
وهــي ǼȞســولة برتقالǽــة اللــون اســمها العلمــي  المفعــول القصــیر والطوȄــل ذات

Ǽســــام، شـــماغ ال: ولهـــا عـــدة اســـماء شـــائعة فـــي المملكـــه منهـــا) ســـȞǽوǼارȃیتال(
فراوله، طماȋ، أم رجیله، أم لمعـه، جمـس،  فشك، ǼازوȞه، الأحمر، صوارȄخ،

   Ǽسام
  

 ȑزȞللجهاز العصبي المر ȌǼونال مهȞǽمنوم(الس(  
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 
 

 
اسـتخدمت  هذا القـرن  ظهرت المهدئات في الاسواق التجارȄه في بداǽة

الكبیــره المســتهلكه  لكمǽــاتلكــن ا لأغــراض طبǽــة Ȟمــواد مزȄلــة للقلــȘ والعصــبǽه
لـــذلك تـــم ادراجهـــا  اســـاءة أســـتخدام لهـــذه العقـــاقیر ســـنوǽاً تشـــیر الـــى أن هنـــاك

بوصــفة طبǽـــه،  التـــي یجــب الایــتم صـــرفها الا ضــمن جــداول العقـــاقیر النفســǽه
ǽســاء اســتخدامها  التــي) اللبیروȄــوم، الأتǽفــان، والفــالیوم(  ومــن هــذه العقــاقیر

  . تحت اسم شائع وهو الروش
  

وتحـــت  Ȟǽـــون مهǼطـــاً للجهـــاز العصـــبي المرȞـــزȑ  تعــاطي المهـــدئات
یـــؤدȑ  الاســـترخاء والمیـــل الـــى النعـــاس تأثیرهـــا ǽحـــس المتعـــاطي Ǽحالـــة مـــن

ـــــب الاســـــتمرار فـــــي تعـــــاطي هـــــذه العقـــــاقیر دون مشـــــورة ـــــى الاعتمـــــاد  الطبی ال
 بيالكبـد والجهـاز العصـ هـذا بجانـب تلیـف خلاǽـا النفسـي والجسـدȑ) الادمـان(

مـواد ( الانقطاع عن تعاطǽـه خاصةً Ǽعد والاصاǼة Ǽالأكتئاب والتوترات النفسǽه
  )خارجة عن التصنیف

 
عرفــت هــذه الشــجرة منــذ زمــن Ǽعیــد ، وȞانــت تمضــغ ثمارهــا لمقاومـــة 

  وتنتشـــر زراعتهـــا  ولمـــا لهـــا مـــن تـــأثیر منشـــȌ للجهـــاز العصـــبي الجـــوع والتعـــب
 ار لنǼــات الكــولا، لونهــا ابــǽض أو أصــفرهــي ثمــ أفرȄقǽــا فــي معظــم دول جنــوب

ولها أهمǽة اقتصادǽة، وتستخدم فـي صـناعة  اللǽمونه الصغیرة محمر في حجم
لمــا لهــا مــن تــأثیر منشــȌ ومــنعش، وتحتــوȑ هــذه  الغازȄــة Ǽعــض المشــروǼات

  : الثمار على المȞونات الآتǽه
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 .مادة منشطة مدرة للبول: الثیوȃرومین .1
 في القهوة والشاȑ موجودة مادة قاǼضة: الثابین .2
وموجــــودة فــــي القهــــوة  مــــادة منشــــطة للجهــــاز العصــــبي المرȞــــزȑ : لكــــافینا .3

ȑوالشا.  
  

 وتعاطǽـــه یـــؤدȑ الـــى Ȟثـــرة افـــراز اللعـــاب منشـــȌ للجهـــاز العصـــبي،
  ). الادمان النفسي(  والاستمرار في استخدامه یؤدȑ الى الاعتماد

: 
ǽمعرفـت شـجرة جـوزة الطیـب منـذ قـد ȑلادǽخ المـȄاذ  الزمـان قبـل التـار

 للأكـل رائحـة ونȞهـة لذیـذة Ȟانـت تسـتخدم ثمارهـا Ȟنـوع مـن البهـار التـي تعطـي
  وهــــذه الثمـــــرة  للــــرȄح واســــتخدمها قــــدماء المصــــرȄین دواء لآلام المعــــدة وطــــارد

وفـي الهنـد،  الاسـتوائǽة ǽعرف بجوزة الطیب، وȄتم زراعنها فـي المنـاطȘ هي ما
  .اندونسǽا، سǽلان

  
 تأثیرهـــا مماثـــل لتـــأثیر الحشـــǽش، وفــــي حالـــة تنـــاول الجرعـــات الزائــــدة

القلـȘ، التـوتر،  المرء Ǽطنین في الاذن، الامسـاك الشـدید، اعاقـة التبـول ǽصاب
ȋالـى الوفـا وهبو ȑقـد یـؤد ȑـزȞهة في الجهـاز العصـبي المرǽȞالشـمه أو السـو. 

المــواد  مـع Ǽعـض خلطـاً جیـداً السـوȞǽة أو الشـمة مـاهي الا أوراق التǼـغ خلطـت 
  ": الكǽمǽائǽة ǼالنسǼة التقرȄبǽة الآتǽه

  .ادرم.. تقرǼȄاً % 48    . الصودیوم بȞǽرȃوǼات.. تقرǼȄاً % 40
  .رمل... تقرǼȄاً  % 7      .أوراق التǼغ ... تقرǼȄاً % 5

ـــــاتح  ـــــي والبنـــــي الف ـــــراوح لـــــون الســـــوȞǽه بـــــین البن   وتعتبـــــر ) البـــــیج(وȄت
  .لضررها على الواطنین من المواد المحظورة نظراً 
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  
 تأثیرهـــا مماثـــل لتـــأثیر الســـجائر، نظـــراً لأحتوائـــه علـــى مـــادة النȞǽـــوتین

 لهــا والمــواد الكǽمǽائǽــة الأخــرȐ المضــاف الیهــا) المـادة الفعالــه فــي اوراق التǼــغ(
  .. ومن أضرارها تأثیر ضار Ǽاللثه والاسنان وانǼعاث رائحة ȞرȄة من الفم

ممـــا ǽظطــر المســتعمل الـــى الǼصــȘ فــي الامـــاكن  اللعــابزȄــادة أفــراز 
  علـــــــى ذلـــــــك انتشـــــــار الامـــــــراض، Ǽالأضـــــــافة الـــــــى ضـــــــررها  وȄترتـــــــب العامـــــــه

  .على الفرد نفسه
 

 ǽȞمǽائǽــــة ســـامة مثــــل المـــذیǼات العضـــوǽة الطǽــــارة مـــاهي الا مــــواد
وتســـتعمل هـــذه ) Ȟلورفـــورم الایثـــر، الأســـیتون، الطلـــوȄن، الǼـــاتكس، غـــراء،(

  المــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــذیǼات 
ــــــدهان والمخفضــــــات ــــــي مــــــواد اللصــــــȘ وال ــــــد ظهــــــر  وســــــوائل ف ــــــف، وق   التنظی

الظــــاهره  وتبـــدو هـــذه فـــي عصـــرنا الحـــالي استنشــــاق هـــذه المـــذیǼات العضــــوǽة
وǽطلـȘ  لعدم معرفتهم بخطورة هذه المـواد واضحة بین المراهقین وصغار السن

Ȍǽة التشفǽعلى هذه الظاهرة عمل .  
  

 ǽسبب تعاطي هذه المواد Ǽالاستنشاق تولیـد الانتعـاش فـي بداǽـة الامـر
 یــؤدȑ الـى هبــوȋ فــي الجهـاز العصــبي المرȞــزȑ مصـحوǼاً Ǽــأعراض جانبǽــة ثـم

  وȄـــؤدȑ استنشـــاق Ȟمǽـــة Ȟبیـــرة  والقـــئ والغثǽـــان والتهـــاب الجلـــد Ȟالصـــداع ســـیئة
جین مــع عـدم تǼـادل الاكسـ(نتیجـة الأختنــاق  حـدوث الوفـاة مـن هـذه المـواد الــى

علـى  الأبخرة الى الرئتین والدم ǽحدث أضرار Ǽالغة الخطـورة ودخول هذه) الدم
وقد ǽفقد المدمن Ǽصـره نتیجـة تـأثیر هـذه  والجهاز العصبي الكبد والكلى والقلب

  .الأبخرة في العین
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