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Șحــǽ ســمح لهــم علــى وجــ ُ ǽ ن أنȄــأن للأشــخاص المحتجــزǼ ه الســرعة
Ǽمحــامین وأطǼــاء وǽعرضــوا علــى مســؤول قضــائي،  یتصــلوا Ǽأســرهم وǽســتعینوا

، فمــــــــن حقـــــــه أن ذا Ȟـــــــان المحتجــــــــز أجنبǽـــــــاً   یلتقـــــــي Ǽأحــــــــد العــــــــاملین  وإ
وقــد . فــي المرȞــز القنصــلي لبلــده أو Ǽممثــل عــن منظمــة دولǽــة مختصــة Ǽــأمره

اســي ǽقــي أظهــرت التجرȃــة أن الســماح Ǽالاتصــال Ǽالعامــل الخــارجي ضــمان أس
أو التعــذیب أو ســـوء " الاختفــاء"حقـــوق الإنســان، مثــل حــالات  مــن انتهاكــات

 ȑتنــاول . لتـأمین الحصـول علـى محاكمـة عادلـة المعاملـة، وهـو ضـمان حیـوȄو
وǼالحصـــول علـــى عناǽـــة طبǽـــة  هـــذا الفصـــل الحـــȘ فـــي الاتصـــال Ǽالأقـــارب

نتنـاول  وسـوف وقـد تناولنـا الحـȘ فـي مقابلـة محـام فـي الفصـل الثالـث. مسـتقلة
  .الحȘ في العرض على قاضٍ في الفصل الخامس

ǽفقــد الأشـخاص المحتجــزون  وتلقــي الزȄـارات الحـȘ فــي الاتصـال 1/4
المســجونون ǼطرȄــȘ قــانوني حقهــم فــي الحرȄــة لــǼعض الوقــت، وȄخضــعون  أو

الأخـــرȐ مثـــل الحـــȘ فـــي الخصوصـــǽة وحرȄـــة التنقـــل  حقـــوقهملقیـــود تحـــد مـــن 
ـــــــــــــه مـــــــــــــن الواجـــــــــــــب أن. وحرȄـــــــــــــة التجمـــــــــــــع ـــــــــــــرض  ورغـــــــــــــم أن   ǽفت

أن المحتجـــز بـــرȑء إلـــى أن یـــدان، إلا أن المحتجـــزȄن والســـجناء هـــم عرضـــة، 
  . أمرهم، لخطر الإیذاء ǼحȞم أنهم واقعون تحت سǽطرة الدولة Ǽطبǽعة

لǽة خاصــة علــى عــاتȘ ذلــك، ووضــع مســؤو  وقـد أدرك القــانون الــدولي
تجــرد الدولــة شخصــاً مــا مــن  فعنــدما. الدولـة إزاء حماǽــة المحتجــزȄن والســجناء

الحفـاȍ علـى  حرȄته، ǽصǼح علیها واجب رعایته، ونعنى بذلك أن علیها واجب
فـــلا یجـــوز إخضـــاع المحتجـــزȄن لأǽـــة صـــعوǼات أو . ســـلامته وصـــون رفاهیتـــه

   .رȄتهمأخرȐ سوȐ تلك الناشئة عن حرمانهم من ح قیود
المحتجزȄن في الاتصـال Ǽـالغیر وتلقـي الزȄـارات هـي ضـمانات  وحقوق 

لانتهاكــات حقــوق الإنســان مثــل التعــذیب وســوء  أساسـǽة تقــیهم غائلــة التعــرض
  ."الاختفاء"المعاملة و
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  للمحتجــــــزȄن والســـــــجناء Ǽالاتصــــــال Ǽالعــــــالم الخـــــــارجي،  وȄجــــــب الســــــماح
  .)*( معقولة وألا یخضعوا في هذا إلا لشروȋ وقیود

والاحتجــاز  Ǽمعــزل عــن الاتصــال Ǽالعــالم الخــارجي الاحتجــاز 1/1/4
الخـــارجي مـــن شـــأنه أن یǽســـر التعـــذیب وســـوء  Ǽمعـــزل عـــن الاتصـــال Ǽالعـــالم

حرمـــان الســـجین مـــن الاتصـــال  بـــل إن". الاختفـــاء"المعاملـــة ووقـــوع حـــوادث 
المعاملــة  Ǽالعــالم الخــارجي لفتــرة طوȄلــة ǽعــد فــي حــد ذاتــه ضــرȃاً مــن ضــروب

   .لقاسǽة أو اللاإنسانǽة أو المهینةا
المعــاییر الدولǽــة صــراحة الاحتجــاز Ǽمعــزل عــن الاتصــال  ولا تحظــر

ومــع هــذا، فهــذه المعــاییر، وȞــذا هیئــات . الأحــوال Ǽالعــالم الخــارجي فــي جمǽــع
أو تــأخیر فــي الســماح للمحتجــز  الخبـراء، قضــت Ǽأنــه لا یجــوز فــرض أȑ قیــد

ولفتــرات محــدودة للغاǽــة  ظــروف اســتثنائǽة Ǽالاتصــال Ǽالعــالم الخــارجي إلا فــي
  ).Ǽمحامٍ  الخاص بتحدید متى ǽحȘ للمحتجز الاستعانة 3/4/1انظر الفصل (

نǽسـان /الإنسان التاǼعة للأمم المتحـدة قـد قالـت فـي أبرȄـل فلجنة حقوق 
الاتصـال Ǽالعـالم الخـارجي لفتـرات طوȄلـة قـد  الاحتجـاز Ǽمعـزل عـن"إن  1997

ذاتـــه ضـــرȃاً مـــن ضـــروب  وǽمȞـــن أن ǽمثـــل فـــي حـــدیǽســـر اقتـــراف التعـــذیب، 
   ".المعاملة القاسǽة أو اللاإنسانǽة أو المهینة

  الأمـــم المتحـــدة الخـــاص المعنـــي Ǽمســـألة التعـــذیب  بینمـــا دعـــا مقـــرر
عـن الاتصـال Ǽالعـالم الخـارجي  إلى فرض حظر تام لأسلوب الاحتجـاز Ǽمعـزل

Ǽمعــزل عــن الاتصــال  جــازإن التعــذیب ǽمــارس غالǼــاً خــلال فتــرة الاحت: "قــائلاً 
 Ǽالعـــالم الخـــارجي، ولـــذا یجـــب تجـــرȄم هـــذا الضـــرب مـــن الاحتجـــاز، وȄنǼغـــي

الإفـــراج دون إǼطـــاء عـــن جمǽـــع الأشـــخاص المعـــزولین علـــى هـــذا النحـــو مـــن 

                                                
19  
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وȄنǼغــــي أن تضــــمن أحȞــــام القــــانون أن ǽســــمح . الخــــارجي الاتصـــال Ǽالعــــالم
   ".الاحتجاز من بدء ساعة  24 للمحتجزȄن Ǽالاستعانة Ǽمحام في غضون 

المعنǽـــة Ǽحقـــوق الإنســـان إلـــى أن ممارســـة الاحتجـــاز  وانتهـــت اللجنـــة
حظــــر (مـــن العهـــد الـــدولي  7المـــادة  Ǽمعـــزل عـــن العـــالم الخـــارجي قـــد تنتهــــك

الضــــمانات (المــــذȞور  مــــن العهــــد 10أو المــــادة ) التعــــذیب وســــوء المعاملــــة
 یجــب": وقالــت اللجنــة أǽضــاً ). الخاصــة Ǽالأشــخاص المحــرومین مــن الحرȄــة

أǽضاً اتخـاذ احتǽاطǽـات ضـد الاحتجـاز Ǽمعـزل عـن الاتصـال Ǽالعـالم الخـارجي 
   "التعرض للتعذیب وسوء المعاملة Ȟضمان ضد

إن الاحتجـــاز Ǽمعــــزل عـــن الاتصــــال Ǽالعــــالم "أǽضــــاً  وقالـــت اللجنــــة
إن "، و"ینǼغـي تحاشـي هـذه الممارسـة من ثم... الخارجي یؤدȑ إلى التعذیب و

  الضـــــرب  دابیر لفـــــرض قیــــود صـــــارمة علـــــى هـــــذاالأمــــر ǽقتضـــــي اتخـــــاذ تـــــ
، وذلك في سǽاق فحصها للقـوانین المعمـول بهـا فـي بیـرو والتـي "من الاحتجاز

 Ǽ15عزل المحتجزȄن عن الاتصال Ǽالعـالم الخـارجي لمـدة قـد تصـل إلـى  تسمح
ــــــــــدیر ــــــــــȘ تق   الشــــــــــرطة لاســــــــــتجواب المحتجــــــــــزȄن المشــــــــــتǼه  یومــــــــــاً وف

   .لإرهابǽةا في ارتكابهم لجرائم تتصل Ǽالأنشطة
  الأمرǽȞȄـــــــة الدولǽـــــــة اعتبـــــــرت أن منـــــــع المحتجـــــــزȄن  Ȟمـــــــا أن اللجنـــــــة

Șالعـالم الخـارجي أمـر لا یتفـǼ مـع احتـرام حقـوق الإنسـان، حیـث  مـن الاتصـال
، وأن هــذا "التعــذیب یخلــȘ موقفــاً یــؤدȑ إلــى ممارســات أخــرȐ، مــن بینهــا"إنــه 

فهـو ǽمـد  عتǼـار،الضرب مـن الاحتجـاز ǽمثـل عقاǼـاً لأسـرة المحتجـز، وȃهـذا الا
   .العقوǼة لهم على نحو لا ǽمȞن قبوله

المــذȞورة أن الاحتجــاز Ǽمعــزل عــن الاتصــال Ǽالعــالم  ووجــدت اللجنــة
المنصـوص  حظر التعذیب وسـوء المعاملـة یوماً ینتهك مبدأ 36الخارجي لمدة 

   .الأمرǽȞȄة في الاتفاقǽة) 2(5علǽه في المادة 
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  للشــــــــخص المحتجــــــــز Ȟǽــــــــون " مــــــــن مجموعــــــــة المǼــــــــادȏ 19المبــــــــدأ 
أو المســجون الحــȘ فــي أن یــزوره أفــراد أســرته Ǽصــورة خاصــة وفــي أن یتراســل 
 ȋمراعـاة الشـروǼ ًالعالم الخارجي، رهنـاǼ ة للاتصالǽافȞ معهم، وتتاح له فرصة

  ."والقیود المعقولة التي ǽحددها القانون أو اللوائح القانونǽة
ـــــهأســـــرة المقبـــــوض علǽـــــه أو المحتجـــــز Ǽـــــ الحـــــȘ فـــــي إǼـــــلاغ ǽض علǼأمر القـــــ   
حتجــــز  ǽحــــȘ لكـــل وجــــوده أو احتجـــازه ومȞــــان ُ ǽ ــــه أوǽض علǼقــــ ُ ǽ شـــخص  

ȘȄسجن أن یبلغ بذلك أسرته أو أصدقائه بنفسه أو عن طر ُ ǽ السلطات أو .  
وȄجــب أن توضــح المعلومــات المقدمــة أنــه مقبــوض علǽــه أو محتجــز 

 الخــاص ǼـالحȘ فــي الاحتجــاز 10/1/1انظــر الفصـل (فǽـه  والمȞـان المحتجــز
ذا نقــــل هــــذا الشـــــخص ). Ǽــــه فــــي مȞــــان مخصــــص لهــــذا الغـــــرض معتــــرف   وإ

  المȞـــــان  إلـــــى موضـــــع احتجـــــاز آخـــــر، فیجـــــب إǼـــــلاغ أســـــرته وأصـــــدقائه بهـــــذا
   .)**(من جدید

مـن القواعـد النموذجǽـة  92الإخطار فـوراً وطǼقـاً للقاعـدة  وȄجب أن یتم
ǽمȞــن فــي  وȃینمــا. تــأخیر، طǼقــاً للمعــاییر الأخــرȐ  الــدنǽا، أو علــى الأقــل دون 

أȑ الضـرورات (من أجل مصـلحة العدالـة  الحالات الاستثنائǽة تأخیر الإخطار
Șة للتحقیǽالاستثنائ(ام ، على ألا یتجاوز التأخیرǽمدة أ.)***(   

مــنح جمǽــع الأشــخاص  یجــب Ǽالأســرة الحــȘ فــي الاتصــال 3/4 ُ ǽ أن
 المحتجـــــزȄن، علـــــى ذمـــــم قضـــــاǽا، تســـــهǽلات معقولـــــة لكـــــي یتصـــــلوا Ǽأســـــرهم

ولا یجـب أن تخضـع هـذه الحقـوق لأǽـة قیـود . ائهم وتلقـي الزȄـارات مـنهموأصدق
  إلا Ǽالقــــــدر الضــــــرورȑ لتحقیــــــȘ مصــــــلحة العدالــــــة والحفــــــاȍ "  أو إشــــــراف

  .المؤسسة على الأمن وحسن النظام في

                                                
1619292

102. 

161415 . 
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  Ȟǽـــــون للشـــــخص المحتجـــــز  " مـــــن مجموعـــــة المǼـــــادȏ) 1(16المبـــــدأ 
  ل مـــــرة ینقـــــل فیهـــــا أو المســـــجون، Ǽعـــــد إلقـــــاء القـــــǼض علǽـــــه مǼاشـــــرة وǼعـــــد Ȟـــــ

مـــن مȞـــان احتجـــاز أو مȞـــان ســـجن إلـــى آخـــر، الحـــȘ فـــي أن یخطـــر، أو أن 
ǽطلب من السلطة المختصة أن تخطر أفراداً مـن أسـرته أو أشخاصـاً مناسـبین 
 ȑــان الــذȞالمǼــه أو احتجــازه أو ســجنه أو بنقلــه وǽض علǼــالقǼ ،ن یختــارهمȄآخــر

  ." هو محتجز فǽه

یرخص للمتهم Ǽأن ǽقـوم فـورا " جǽة الدنǽامن القواعد النموذ 92القاعدة 
وǽعطــى Ȟـل التســهǽلات المعقولــة للاتصــال Ǽأســرته  ،ǼـاǼلاغ أســرته نǼــأ احتجــازه

دون أن Ȟǽـــون مرهونـــا إلا Ǽـــالقیود والرقاǼـــة الضـــرورȄة  ،وأصـــدقائه وǼاســـتقǼالهم
  ." لصالح إقامة العدل وأمن السجن وانتضام إدارته

  یــــتم أȑ إخطــــار مشــــار إلǽــــه " مــــن مجموعــــة المǼــــادȏ) 4(16المبــــدأ 
ـــــه یجـــــوز للســـــلطة  ـــــأخیر، غیـــــر أن ــــذا المبـــــدأ أو ǽســـــمح بإتمامـــــه دون ت فـــــي هـ
المختصـــة أن ترجــــئ الإخطــــار لفتــــرة معقولــــة عنــــدما تقتضــــي ذلــــك ضــــرورات 

Șة في التحقیǽاستثنائ ".  
Ǽصـــرف النظـــر عـــن الاســـتثناءات " مـــن مجموعـــة المǼـــادȏ 15المبـــدأ 

، لا یجــوز حرمــان 18مــن المبــدأ  3والفقــرة  16مــن المبــدأ  4الــواردة فــي الفقــرة 
الشــــخص المحتجــــز أو المســــجون مــــن الاتصــــال Ǽالعــــالم الخــــارجي، وخاصــــةً 

  ."أسرته أو محامǽه، لفترة تزȄد عن أǽام
  الأمرǽȞȄــــــة الدولǽــــــة أن الحــــــȘ فــــــي تلقــــــي زȄــــــارات  وتــــــرȐ اللجنــــــة

ن لضـمان الاحتـرام لحقـوق المحتجـزȄ "مـن الشـروȋ الأساسـǽة"مـن الأقـارب هـو 
  الشـــــــــروȋ  والحــــــــȘ فــــــــي حماǽـــــــــة الأســــــــرة، وأنــــــــه لا یجـــــــــب أن تفتئــــــــت

 أو الإجراءات المتصلة ǼالزȄارات علـى الحقـوق الأخـرȐ التـي تحمیهـا الاتفاقǽـة
الأمرǽȞȄة إلا من حیث ما یتصـل بتطبیـȘ الإجـراءات القانونǽـة الصـحǽحة، Ǽمـا 

لـت وقا. الحقـوق فـي احتـرام السـلامة الشخصـǽة والخصوصـǽة والأسـرة في ذلـك
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ینطبــــȘ علـــى جمǽـــع المحتجــــزȄن، Ǽغـــض النظـــر عــــن  إن الحـــȘ فـــي الزȄـــارات
واعتبــرت أن اللـوائح، التــي لا . Ǽارتكابهـا طبǽعـة الجرȄمـة التــي اتهمـوا أو أدینــوا

المحتجـزȄن إلـى سـجون Ǽعیـدة عـن  تسـمح إلا بزȄـارات قصـیرة قلیلـة وتجیـز نقـل
  .أسرهم، ǼمثاǼة عقوǼات تعسفǽة

مـــنح الرعاǽـــا  لرعاǽـــا الأجانـــبǼا الحـــȘ فـــي الاتصـــال 4/4 ُ ǽ یجـــب أن
المحتجــزȄن، علــى ذمــم قضــاǽا، جمǽــع التســهǽلات المعقولــة للاتصــال  الأجانــب

ذا Ȟـانوا مـن اللاجئـین الخاضـعین  )+*(.زȄارات مـنهم Ǽممثلي حȞوماتهم وتلقي وإ
الدولǽــــة، فǽحــــȘ لهــــم الاتصــــال Ǽممثلــــین  لحماǽــــة إحــــدȐ المنظمــــات الحȞومǽــــة

وǽشــترȋ أن تــتم . زȄــارات مــنهم ختصــة برعــایتهم أو تلقــيللمنظمــة الدولǽــة الم
   .الشخص المحتجز هذه الزȄارات بناءً على موافقة 

ǽحـȘ للأشـخاص المحتجـزȄن لـدȐ  الاسـتعانة ǼالأطǼـاء الحـȘ فـي 5/4
مȞلفین بإنفـاذ القـوانین أن ǽفحصـهم طبیـب، وعنـد الضـرورة، أن یتلقـوا  موظفین

   )++*(.علاجاً طبǽاً 
حȘ ضماناً لهم ǽقـیهم مـن التعـذیب وسـوء المعاملـة، Ȟمـا وǽعتبر هذا ال
ا لا یتجـــــزأ مـــــن واجـــــب الســـــلطات  ǽعــــد Ȟـــــذلك، ضـــــمن   جملـــــة أمــــور، جـــــزءً

   .شخص الإنسان في ضمان الاحترام للكرامة المتأصلة في
اللجنـــة المعنǽـــة Ǽحقـــوق الإنســـان إن حماǽـــة المحتجـــزȄن  وقـــد أعلنـــت

ــــــ تتطلــــــب الســــــماح لكــــــل محتجــــــز ǼالأطǼ الاســــــتعانةǼ ــــــى وجــــــه الســــــرعة   اء عل
   .وǼصفة منتظمة

                                                
19 9292

 . 

36 38
44 1622

10 
  
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رعاǽـة  علـى الضمانات التـي تكفـل حصـول المحتجـزȄن وسوف نوضح
   .ǼالحȘ في رعاǽة طبǽة Ȟافǽة الخاص 10/1/3طبǽة نموذجǽة في الفصل 

المـــوظفین المȞلفـــین بإنفـــاذ القـــانون ضـــمان حصـــول أȑ  ومـــن واجـــب
  )*^(.قتضاءوالعون الطبي عند الا شخص مصاب أو متضرر على المساعدة

ـــــة  وتنســـــحب حقـــــوق  ǽـــــة الطبǽـــــى الرعا   المحتجـــــزȄن فـــــي الحصـــــول عل
ــــى عــــلاج الأســــنان والفحــــوص النفســــǽة لتشــــخǽص   الأمــــراض وعلاجهــــا  عل

  )*^^(.عند الاقتضاء
المحتجزȄن أو السجناء الذین ǽحتـاجون لعـلاج خـاص إلـى  وȄجب نقل

   .لعلاجهم مؤسسات متخصصة أو مستشفǽات مدنǽة
ة قواعد السلوك الخاصـة Ǽـالموظفین المȞلفـین بإنفـاذ من مدون 6المادة 

ǽسهر الموظفون المȞلفون بإنفاذ القـوانین علـى الحماǽـة التامـة لصـحة " القوانین
الأشـــخاص المحتجـــزȄن فـــي عهـــدتهم، وعلـــیهم، بوجـــه خـــاص، اتخـــاذ التـــدابیر 

   ."الفورȄة لتوفیر العناǽة الطبǽة لهم Ȟلما لزم الأمر
وǽحـȘ . ة والعـلاج الطبـي اللازمـة دون مقابـلالرعاǽ وȄجب توفیر سبل

، والاطـــــــــــــــــلاع علـــــــــــــــــى  للمحتجـــــــــــــــــزȄن أن ǽطلبـــــــــــــــــوا رأǽـــــــــــــــــاً طبǽـــــــــــــــــاً    ثانǽـــــــــــــــــاً
   .سجلاتهم الطبǽة

  للمحتجــــــــزȄن الــــــــذین لــــــــم ǽقــــــــدموا للمحاكمــــــــة Ǽعــــــــد وȄجــــــــوز الســــــــماح
أســنان خصوصـیین، إذا Ȟــان  أن ǽعـالجوا علـى أیــدȑ أطǼـاء ǼشــرȄین أو أطǼـاء

  یجــب  فــي حالــة رفــض مثــل هــذا الطلــب،و . هنــاك ســبب معقــول لهــذا الطلــب

                                                
^24 2429

 . 

^^6 . 223
221 263261 

. 
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ولا تتحمــل ســلطة الاحتجــاز نفقــات العــلاج . أن توضــح الأســǼاب الداعǽــة لــذلك
   .الطبیب الخاص للمحتجز على ید

یجـب إجـراء فحــص  تبـدأ الاسـتعانة ǼالأطǼـاء؟ متـى ینǼغـي أن 4/5/1
علــــى أســــرع وجـــه ممȞــــن Ǽمجــــرد إیــــداعهم مȞــــان  طبـــي للمحتجــــزȄن والســــجناء

Ȟمـا یجـب . Ǽمجـرد دخولـه علـى أن یتـولى فحـص Ȟـل مـنهم طبیـب  الاحتجاز،
   .الأمر توفیر الرعاǽة والعلاج الطبي له Ǽعد ذلك Ȟلما استلزم

ــــــدأ    تتــــــاح لكــــــل شــــــخص محتجــــــز " مــــــن مجموعــــــة المǼــــــادȏ 24المب
أو مســجون فرصــة إجــراء فحــص طبــي مناســب فــي أقصــر مــدة ممȞنــة عقــب 

Ǽعـد ذلـك الرعاǽـة الطبǽـة والعـلاج  إدخاله مȞان الاحتجاز أو السجن، وتوفر له
   ."وتوفر هذه الرعاǽة وهذا العلاج Ǽالمجان. Ȟلما دعت الحاجة
ǽقـــوم الطبیــب Ǽفحــص Ȟـــل " مــن القواعـــد النموذجǽــة الــدنǽا 24القاعــدة 

ســجین فــي أقــرب وقــت ممȞــن Ǽعــد دخولــه الســجن، ثــم Ǽفحصــه Ǽعــد ذلــك Ȟلمــا 
  .اقتضت الضرورة
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