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David,V.et al ,2007)

Kallai, E;Mielea, M, 
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Orte, et al,2007)
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


 
 Fernandez- Ballesteros,1998






 
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     
7 Hedonic  Subjective 

Well-Being   
         

  
7  Psychological

 (Geronimo, 2001, 30)
 

  الاتجاهات النظرية المستخدمة في تفسير جودة الحياة: ثانيا •
 

 .  الاتجاه الفلسفي .١









 

 : الاتجاه الاجتماعي  .٢
فترةمنذبدأتقدالحیاةجودةبدراساتالاھتمامأنHankiss,1984یرى
الموالیدمعدلاتمثالحیاةفيالموضوعیةالمؤشراتعلىركزتوقدطویلة

التعلیمیةالمستویاتالسكننوعیةالمرضضحایامعدالوفیاتمعدلات
مجتمعنمتختلفالمؤشراتوھذهالدخمستوىإلىإضافةالمجتمعلأفراد
عائدمنیجنیھوماالفردبھیقومالذيالعمبطبیعةالحیاةجودةوترتبطآخرإلي

منالعدیدویرىالحیاةعلىوتأثیرهالمھنیةومكانعملھوراءمنمادي
العواممنتعدpeer  relationshipالزملاءمعالفردعلاأنالباحثین
رضاعدمأورضاعلىملحوظةبدرجةؤثرتفھيالحیاةجودةتحقیقفيالفعالة

الغندورعملھعنال 
 :الاتجاه الطبي .٣

أمراضمنیعانونالذینللأفرادالحیاةجودةتحسینإلىالاتجاهھذاویھدف
والعلاالإرشادیةالبرامجطریقعنوذلكعقلیةأونفسیةأومختلفةجسمیة
بالوضعتتعلقالتيللمحاضراتالشائعةالموضوعاتمنالحیاةجودةتعتبر

لمقدميالمتوقعالھدفھوالحیاةجودةتطویرإنالصحةتطویروفيالصحي
احتیاجاتتقییمأیضاتشمالحیاةلجودةالناسحاجةوتقییمالصحیةالخدمة
لمرضتشخیصھناكیكنلمولوحتىالاحتیاجاتلھذهالبدائتوفیروالأفراد
منوالتيالصحیةللمخاطرمؤشراالحیاةجودةأخريمشكلةأومعین

الاحتیاجأوحاليعلاجغیابفيوذلكنفسیةأوجسدیةتكونأنالممكن
Rapheal and others,1996:66للخدمات 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

o b e i k a n d l . c o m

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

  م٢٠٠٩.. يناير.. العدد الأول ..  الثالث المجلد

٢٢٣  

  الاتجاه النفسي -٤
 

 
 

 .
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





 (WHOQOL Group, 1995). 

(Diener&Diener,1995,PP.653-663)



 

(Diener&Diener,1995,PP.653-663)



 

Edmunds&Stewart-Brown,2002,23



 

Longest,2008)





 
Ryff, et al ,2006,85-95








 

  (Ryff)نموذج (النموذج المتبنى في البحث الحالي :  رابعا •
(Ryff,1989-2008 )

 
  Self- acceptanceتقبل الذات  -١


 
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 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

  م٢٠٠٩.. يناير.. العدد الأول ..  الثالث المجلد

٢٢٥  

 relations With others Positive العلاقات الايجابية مع الآخرين -٢






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















 

Ilias, et al.,2008)








 









  : 

       
        

 .     
       

       .  
         

       
       
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



 


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
 

  :فرض البحث •
7 


 

  :إجراءات البحث •
  : المنهج المستخدم •


Pre-Postest 

Nonequivalent Control Group Design 
  :المشاركات في البحث •







), (, 
  : أدوات البحث  •

 
ب الجامعة  إعداد سمية علـي عبـد الـوارث مقياس جودة الحياة النفسية لطلا •

 : )١ملحق (


Ryff & Keyes, 1995










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 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

  م٢٠٠٩.. يناير.. العدد الأول ..  الثالث المجلد

٢٣٣  

 
  

  
  

  
  

  
  


 

  :حساب الصدق  •
7 

–





 
7 


,

,,
,,

,,,,
,,,,


 

7 


,, 
7 

,
,,,,,  

  :تم التحقق من ثبات المقياس باستخدام التالي : حساب الثبات  •
α 

 
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 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

  م٢٠٠٩.. يناير.. العدد الأول ..  الثالث المجلد

٢٣٤  

 


 
α  

 , , 


 
, , 

 , , 
 , , 

 , , 
 , , 


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


 

  :الأساليب الإحصائية المستخدمة   •
7 

2η 
  :نتائج البحث •




 





 


 

 
  

  
 


 


 


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

 
,,,,,

 ,,,,,
 ,,,,,

 ,,,,,


 
, , , , , 


 

,,,,,

 
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



 


(Ilias, et al.,2008)





 
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٢٤٠  
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