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"The effect of using a Blending strategy based on active learning 
to modify misconceptions and Developing Achievement 

motivation and academic achievement of low achievement 
students in the agricultural secondary stage "

Abstract  
This study aimed to investigate the effect of using a blending strategy 

based on active learning to modify misconceptions and Developing 
Achievement motivation and academic achievement of low achievement 
students in the agricultural secondary stage. to achieve this goal,To achieve 
this goal, (70) of low achievement students and distributed randomly into 
two groups: experimental group (35 students), who studied the content 
through the proposed strategy, and the control group (35 students ) studied 
the content in the traditional method. The study followed pre and post 
administration of research tools on the students of the two groups, and 
directly after finishing the teaching processing, the  test of academic 



(ASEP) 



  

  
      

  م ٢٠١٣.. اكتوبر  ..الجزءالثاني .. ربعون لأواالثاني  العدد

١٣٨  

achievement , diagnostic test misconceptions (essay test) and test of 
measurement and modifying misconceptions, and  the measure of 
achievement motivation were administered. The tests were corrected and 
analyzed statistically using the "SPSS,: Results of the study: 
- The presence of misconceptions in the concepts (proteins -fats - 

carbohydrates - enzymes - food poisoning - corruption of food - 
food preservation - sterilization of food - mineral salts - 
pasteurization - cooling - Food disease prevention - Integrated 
meal  Freezing - calories - vitamins) with frequency more than 
20% in of the diagnostic sample, rates ranging from 22% to 98% 

- There is a statistically significant differences at (0.001 level) 
between the mean scores of students of the two groups 
(experimental and control) in the academic achievement in the 
subject of Food Industries modifying the misconceptions and 
achievement motivation in favor of the experimental group students  

- There is  a significant impact of the strategy based on the blending 
of active learning in modifying misconceptions and developing 
achievement motivation and academic achievement among low-
achievement students in the secondary stage of agriculture school. 
By calculating the effect size, it was very high . 

- There is positive correlation between modify misconceptions and 
developing achievement motivation and academic achievement for 
low-achievement students in the food industry subject. 

  




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
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

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
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
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





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
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



 

(Lorenzen.,et al, 2002)






 













  

Future Farmers of America






 (National Council for Agricultural Education, 2009) 






  



(ASEP) 



  

  
      

  م ٢٠١٣.. اكتوبر  ..الجزءالثاني .. ربعون لأواالثاني  العدد

١٤١  



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
 





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







 




Lowman,2006Ericksen,2009





 










 
 

 


 
 

 
 


 

 


 
 

 
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 
 

 
 

 
  

 



 

 


 
 

 
 


 

 


 
 

 
 

 
 

 
 


 

 
 

 
 
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 



  
 

 
 

 
 

 
  
 




 
 




 
 


 
 


 

 


 
 


 

 
 

 


 



(ASEP) 



  

  
      

  م ٢٠١٣.. اكتوبر  ..الجزءالثاني .. ربعون لأواالثاني  العدد

١٤٥  

 


 

 
 

  
  
  
  
 
 







 
 






 

  





 

 :









 



(ASEP) 


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  Achievement Motivation 



 

  





 

 






 

 
 





 










Lorenzen, 2006 

Silber man 2006





 



(ASEP) 
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١٤٧  





Bodie.D,2006


 




 

 


Judy & Karen, 2004
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


(Sharon,D&Martha,L,2001,87 

Myers&Jones 2006


 











 











  



(ASEP) 
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١٤٩  

 






 






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,2007(Oliver&etal
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.(Makowske & Feinman, 2005) 
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

 







 




 (Kesan,C,&Kaya,d,2007 




 



 

 


 
 

 
 

Sencar & Eryilmaz , 2004, p. 606 – 607 
 

 
 

 
 


Hewson & Hewson , 2003, pp. 88 – 

89 



(ASEP) 


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١٥٢  

 


Liew, 2004 , p44
 

 
 

 



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





 

 









 

 



 




 





 




 
 




 
 




 
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
 


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






 

 






 







 

 
  
  
 


 

 
 

 





 
 




 



(ASEP) 



  

  
      

  م ٢٠١٣.. اكتوبر  ..الجزءالثاني .. ربعون لأواالثاني  العدد

١٥٨  

 


 
 


 

 



 

 
 

 
–

 
  

 
  
  
 

 






 


Engage

Explore
ExplainElaborate




Evaluate
 

 
 



(ASEP) 


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 
 

 











 
 




 
 




Holsti 


 

C.R. = 

 
C.RM

 

N1, N2
 


 

 







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(ASEP) 
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





 
  





 

 


 
 


 

 
 

 
 


 

 



 

 





 





 



(ASEP) 



  

  
      

  م ٢٠١٣.. اكتوبر  ..الجزءالثاني .. ربعون لأواالثاني  العدد

١٦١  

 



 

 
 

 







 

 
Open-Ended


 

 


 
 

 
 

Content validity



 

 
Test- Retest


)(<

 
 

 
 




 



(ASEP) 


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١٦٢  

 
 







 
 

 
 

 
 

Open-ended  
  
  


 

 





 
 




 
 


 

 


 
 


 

 



 (  



(ASEP) 


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 
 
 

––
 

 
 
 




 
 

,
 

 


 
 

 
 





 

 








 
 





 



(ASEP) 


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 



 

 









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
 

 


 
 

 
 

 
 





 
 

 
(SPSS)

 
 








٪
 

 



(ASEP) 



  

  
      

  م ٢٠١٣.. اكتوبر  ..الجزءالثاني .. ربعون لأواالثاني  العدد

١٦٦  


 

 التصورات الخطأ المفهوم
عدد 

تكرارات 
التصور 
 الخاطئ

النسبة 
 المئویة

 الكربوهیدرات

 %٣٣ ٣٣ ثیة تساعد في بناء الأنسجة والخلایا وتعویض التالف منهامواد ثلا
 %٧٦ ٧٦  مواد غذائیة توجد في النباتات وتمد الجسم بالطاقة

 %٦٦ ٦٦  كربوهیدرات حیویة كربوهیدرات تفید الإنسان:لها نوعان 
 %٦٤ ٦٤  مواد ثلاثیة تمد الجسم بالطاقة والحرارة ومصادرها الفاكهة من الخضر

 %٨٧ ٨٧  مواد معقدة أزویته توجد في عناصر التربة أو في الغذاء
 %٧٥ ٧٥  مواد صعبة الهضم ومصادرها البیض والجبن واللحوم والأسماك والسكر
 %٣٤ ٣٤  مواد تساعد علي احتراق الغذاء في الجسم وهي مواد غیر مرغوب فیها

 %٨٩ ٨٩  دنیةعبارة عن مادة غذائیة تحتوي علي السكریات والأملاح المع
 %٩٧ ٩٧  هي مواد مولدة للطاقة داخل الجسم تعمل علي حرق الدهون 

  الدهون 
 

 %٨٢ ٨٢ هي مواد عضویة تدخل في تركیب جسم الإنسان 
 %٢٨ ٢٨  مواد نشویة یأخذها الإنسان لبناء جسمه ومصادرها الأحماض الأمینیة

 %٣١ ٣١  السكریات واللحومعبارة عن مواد مصادرها السكریات والأملاح المعدنیة و
 %٨٧ ٨٧  مكونات ضروریة تعمل علي الأكسدة بحیث تقي الجسم من الأمراض تعمل علي أكسدة الطعام

 ٩١% ٩١  مواد توجد في الأغذیة الطازجة و في اللحم والسمك تعمل علي ارتفاع معدل الهضم
 %٩٦ ٩٦  سم وتعویض الفاقد مادة غذائیة تعمل على بناء الأنسجة والخلایا وزیادة مناعة الج

منهѧѧا  نباتیѧѧة مثѧѧل الخضѧѧروات والفاكهѧѧة والبطѧѧیخ، وحیوانیѧѧة مثѧѧل الأسѧѧماك والبѧѧیض         
 ٥٢% ٥٢  واللحوم ، اللبن 

 %٤٣ ٤٣  مادة یمكن بها تعویض نقص مواد أو جزيء وتوجد في اللحم ، 
ئهѧا علѧي   هي مواد یحتاجها الإنسان بكمیات بسیطة وتسبب ارتفѧاع معѧدل الهضѧم لاحتوا   

 %٧٣ ٧٣  الفیتامینات والأملاح المعدنیة

  
 %٥٣ ٥٣  هي المادة التي یحتاجها الإنسان بنسبة محددة
 %٨٩ ٨٩  عنصر من العناصر الغذائیة التي تفید الإنسان

 %٩١ ٩١  مواد توجد في المواد الغذائیة لتمد الجسم بالطاقة والنشاط وتجعله قادر على القیام بوظائفه

  البروتینات
  

 %٨٦ ٨٦.                                                                    هي المواد التي تستخرج من الحبوب البقولیة 
 %٧٤ ٧٤  بر وتینات ذائبة في الدهن و بروتینات ذائبة في الماء : منها نوعین

  %٣٤  ٣٤  الحبوب ون الجبوالبیض واللحوم  لأنها ناتجة من أشیاء تقي الجسم من الأمراض
 %٨٩ ٨٩  بروتینات حیوانیة، بروتینات نباتیة وتتضمن مواد توجد في الغذاء

 %٢٤ ٢٤  التى یحتاجها جسم الإنسان  الأحماض الامینیة الأساسیةنوع من 
 %٤٧ ٤٧  حیوانیة من الأسماك واللحوم                        نباتیة من الخضروات،تنتج من 

الأملاح 
  دنیةالمع

  

 %٨٦ ٨٦  مكون أساسي یحتاجه الإنسان لتكوین جسمه ونقصها تؤدي للكسل ونقص الوزن
 %٦٥ ٦٥  مواد یتسبب نقصها عدم ظهور حدوث خمول وضعف للإنسان 

 %٧٢ ٧٢  مواد توجد  بالموالح، والباذنجان والطماطم ، السبانخ
       ѧѧكر وفوائѧѧرض السѧѧان بمѧѧاب الإنسѧѧت یصѧѧلاح إذا قلѧѧن الأمѧѧة مѧѧم  مجموعѧѧد الجسѧѧدها تم

 %٢٣ ٢٣  بالطاقة والسعرات الحراریة 
 %٣٥ ٣٥  بناء الجسم، تولید سعرات حراریة : مواد دهنیة في جسم الإنسان وظیفتها

 %٩٦ ٩٦  المكون الأساسي الذي یعطي الجسم المناعة و یقیه من الأمراض
 %٩٤ ٩٤  مواد موجودة بالخضراوات وتعطي علي صورة أحماض أمینیه

 %٩٧ ٩٧  ونات الأساسیة التي تساعد علي بناء الجسمالمك
 %٥٩ ٥٩  مواد تساعد الجسم في امتصاص المیاه مما یساعده علي القیام بوظائفه الحیویة

 %٤٣ ٤٣  مواد یحتاجها الإنسان بكمیات ضئیلة وتمد الجسم بالطاقة
العѧѧѧام مѧѧѧواد ینѧѧѧتج عѧѧѧن نقصѧѧѧها اصѧѧѧفرار اللѧѧѧون ، وإصѧѧѧابة الإنسѧѧѧان بѧѧѧالبرد والهبѧѧѧوط       

 %٤١ ٤١  وانخفاض درجة الحرارة وانخفاض الضغط

  الفیتامینات
  

 %٦٥ ٦٥  مواد عضویة تحتوي علي أحماض أمینیه غیر أساسیة 
وفقѧد القѧدرة    قلة الوزن وعѧدم نمѧو الجسѧم بشѧكل طبیعѧي     :مواد ضروریة یتسبب نقصها 

 %٩٠ ٩٠  علي الحركة
   ѧѧن خѧѧحة مѧѧین الصѧѧي تحسѧѧل علѧѧم تعمѧѧي الجسѧѧودة فѧѧواد موجѧѧدادة  مѧѧم وإمѧѧو الجسѧѧلال  نم

 %٩٧ ٩٧  بالطاقة وتنشط الدورة الدمویة
مواد بنائیة ومنظمة تعمل علي بناء الجسم وإمѧداده بѧالقوة والنشѧاط والطاقѧة وتعѧویض      

 %٩٨ ٩٨  أنسجة الجسم التالفة 
مواد یتناولها الإنسان بكمیات كبیرة لتعطیه القوة والطاقة وتمنحه القѧدرة علѧي التركیѧز    

 %٨٥ ٨٥  ة علي بناء جسمهوالقدر
 %٢٨ ٢٨  مواد سهلة الهضم مثل البقولیات وهي تعطي الجسم الطاقة  

 %٦٧ ٦٧  مواد تمد الجسم بالسعرات الحراریة وتساعد علي فتح الشهیة

السعرات 
  الحراریة

 %٩٧ ٩٧  مواد ینتجها الجسم بعد أكل الأطعمة المناسبة وهي تمد الجسم بالطاقة
 %٨٧ ٨٧  نسان علي القیام بالعملیات الحیویةالتي تساعد الإ

 %٨٩ ٨٩  أطعمة یتناولها الإنسان للحصول علي الطاقة وتعطیه نشاط وقوة وتحرق الدهون 
 %٥٣ ٥٣  هي التي تجعل الإنسان في حالة نشاط وتوجد في اللحوم والألبان ومنتجاتها

أطعمة تقي 
  من الأمراض

خلال البروتین والكربوهیدرات و واللحѧوم و الفѧول   الأغذیة التي تمد الجسم بالطاقة من 
 %٧٨ ٧٨  و السمسم و فول الصویا 

 %٨٦ ٨٦  )التوم ـ العسل الأسود ـ الأملاح ـ لبن السرسوب ـ اللحوم ( الأطعمة التي تقیه من الأمراض مثل
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 التصورات الخطأ المفهوم
عدد 

تكرارات 
التصور 
 الخاطئ

النسبة 
 المئویة

 %٥٣ ٥٣  مواد تعمل على بناء الجسم من خلال  البروتین و الدهونو الأملاح 
طعمة التѧي تحتѧوي علѧي العناصѧر الغذائیѧة السѧلیمة مثѧل الخضѧروات والفواكѧه          جمیع الأ

 %٤٣ ٤٣  واللحوم والأسماك من البیض واللبن
 %٩٨ ٩٨  )البطاطس والأرز و البصل و الجبن(الأغذیة التي تقي الجسم من الأمراض مثل 

المكونات 
الأساسیة 

  للأغذیة
  

 %٨٦ ٨٦  لجسم بالحیویة والنشاط والصحةهي كل أنواع الغذاء التي تساعد علي إمداد ا
هѧѧي الوجبѧѧات التѧѧي تحتѧѧوي علѧѧي أكبѧѧر كمیѧѧة مѧѧن الفیتامینѧѧات والبروتینѧѧات والأمѧѧلاح           

 %٩٧ ٩٧  المعدنیة التي یحتاجها جسم الإنسان
 %٦٤ ٦٤  )فاكهة –خضروات  -سمك  -لحوم  -بیض( تتضمن 

المѧاء  ( مكونات أساسیة مثѧل   هي الغذاء المتكامل في الوجبة الغذائیة للإنسان وتتضمن
الفیتامینѧات والبروتینѧات و المعѧادن والأمѧلاح المعدنیѧة      (  -:ومكونات مكملة ) ، الغذاء 

  )و الكربوهیدرات و الدهون 
٩٨ ٩٨% 

 %٣٥ ٣٥  )الماء –كربوهیدرات  -بروتین -أملاح معدنیة -فیتامینات  -دهون (عبارة عن 
ومكونѧات صѧغري   ) بѧروتین   -مѧاء   -دهѧون   -نیѧة  أملاح معد( عبارة عن مكونات كبري 

 %٢٦ ٢٦  )الكربوهیدرات  -الإنزیمات( 
 %٣٢ ٣٢  جبن وعسل –مربي  -بقول  - هعبارة عن مكرون  

  الإنزیمات

 %٨٧ ٨٧  كائنات حیة دقیقة تعمل علي الأغذیة من الكائنات الضارة
 %٩٨ ٩٨  كائنات حیة دقیقة تعمل علي فساد الأطعمة

 %٤٢ ٤٢  تصیب المادة الغذائیة وتؤدي إلي تلفها میكروبات 
مѧѧواد تѧѧودي إلѧѧى ظهѧѧور عوامѧѧل أو خѧѧواص غیѧѧر مرغوبѧѧة فѧѧي طعѧѧم ولѧѧون الغѧѧذاء وهѧѧي     

 %٧٦ ٧٦  نوعان إنزیمات ضارة إنزیمات نافعة
 %٢٥ ٢٥  مواد تزید من مناعة الإنسان وتوجد في اللیمون والبرتقال 

  فساد الأغذیة
  

 %٨٩ ٨٩  لفترات طویلة أو خارج الثلاجة هو ترك الطعام بدون غطاء
 %٢٢ ٢٢  عبارة عن مواد عضویة أو غیر عضویة تغیر الإنسان
 %٢٨ ٢٨  عبارة عن تفاعل الإنزیمات مع الكائنات الحیة الدقیقة

 %٨٧ ٨٧  عدم غلي الطعام فترة طویلة
 %٣١ ٣١  تغیر فسیولوجي غیر مرغوب فیه في الطعام

 %٢١ ٢١  ص عنصر من العناصر الهامةیفسد الغذاء نتیجة نق
 %٤٣ ٤٣  یحدث نتیجة لتعرض الغذاء للهواء وعدم توفیر رطوبة مناسبة

 %٩٧ ٩٧  عبارة عن الطهي الغیر جید للغذاء 
التسمم 
  الغذائي

  

 %٢٢ ٢٢  یحدث نتیجة معاملة المواد الغذائیة بدرجات حرارة مرتفعة أو غیر مناسبة
 %٩٧ ٩٧  طعمة فاسدةعبارة عن تناول الإنسان أ

 %٩٥ ٩٥  عبارة عن ظهور رائحة نفاذه للطعام

  التجمید

 %٩٠ ٩٠  تعدیل نسبة الرطوبة ورفع تركیز المواد الصلبة في المواد الغذائیة
 %٢٢ ٢٢  معاملة المادة الغذائیة بدرجة حرارة عالیة لأطول مدة ممكنة
غѧذاء  التѧѧي تعمѧѧل علѧѧي قتѧѧل   طریقѧة مѧѧن طѧѧرق الحفѧѧظ المسѧتدیمة برفѧѧع درجѧѧة الحѧѧرارة ال   

 %٨٩ ٨٩  ف١٠٠ºجمیع المیكروبات المتجرثمة والغیر متجرثمة ودرجة التجمید من صفر ـ 
طریقة حفظ مؤقتة عن طریق خفض درجة الرطوبة وتقلل من نشѧاط عوامѧل الفسѧاد ثѧم     

 %٩٨ ٩٨  م ٧٠ºـ  ١ºالتبرید فجأة علي درجة حرارة من 

  التعقیم للغذاء

اء لها أهمیة كبیرة للجسم فتعطي الجسم الحیویѧة والنشѧاط والمناعѧة    مواد توجد في الغذ
 %٩١ ٩١  وتسهل علیه الهضم وهي ضروریة داخل الجسم

 %٣٢ ٣٢  عناصر صغري توجد بكمیات صغیرة
 %٨٧ ٨٧  تعقیم الغذاء لحین أكله بما یحفظه من الأمراض

 %٨٦ ٨٦  الجویة لمدة طویلةتعقیم الغذاء لحمایته من الفساد والحفاظ علیه من العوامل 
 %٩٦ ٩٦  حفظ الأطعمة من تلوث بالمیكروبات والفیروسات الضارة

 %٩٤ ٩٤  .تقلیل نشاط عوامل الفساد والأحیاء الدقیقه

  البسترة

 %٩٧ ٩٧  م ºطریقة من طرق الحفظ المؤقتة بخفض درجة الحرارة إلي صفر 
 %٧٤ ٧٤  رة حتى تصل إلي الغلیانإحدى طرق الحفظ طویلة المدى ویتم رفع درجة الحرا
 %٢٥ ٢٥  التسخین حتي درجة حرارة الغلیان ثم التبرید الفجائي

 %٧٩ ٧٩  )الإنزیمات ( یتم فیها القضاء علي جمیع أشكال الفساد 
القضѧѧاء علѧѧي جمیѧѧع الكائنѧѧات الحیѧѧة المتجرثمѧѧة والغیѧѧر متجرثمѧѧة مѧѧع المحافظѧѧة علѧѧي        

 %٦٥ ٦٥  خواص المادة الغذائیة
 %٦٧ ٦٧  الوحدة التي یقاس بها اللبن في المعمل هي

  التبرید

 %٩٨ ٩٨  طریقة من طرق الحفظ المؤقتة وتحافظ علي الأغذیة من الفساد
 %٦٨ ٦٨  تعدیل نسبة الرطوبة ورفع تركیز المواد الصلبة في المواد الغذائیة

 %٨٧ ٨٧  هو تبرید الطعام في الثلاجة لحین استخدامها
 %٢٢ ٢٢  .الغذائیة لدرجات رطوبة مناسبة مقر یقي المادة

 %٩٧ ٩٧  م ºطریقة من طرق الحفظ المؤقتة بخفض درجة الحرارة إلي صفر 




 
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


 








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





 


 
  للإنجازالدافعیة   تعدیل التصورات الخاطئة  التحصیل الأكادیمي   المتغیرات

  **٠٫٩٣١  **٠٫٩٣٠  ١٫٠  التحصیل الأكادیمي
  **٠٩٦٠  ١٫٠  **٠٫٩٣٠  تعدیل التصورات الخاطئة

  ١٫٠  **٠٩٦٠  **٠٫٩٣١  الدافعیة للإنجاز

  ) ٠٫٠١(دالة إحصائیا عند مستوى دلالة**   ، ) ٠٫٠٥(دالة إحصائیا عند مستوى دلالة *       





 

 
 



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





 
 





 

 


 
 











 

 





 
Hall 

,2002,2007(Oliver& etal
(Mckinney 

,2010 









(ASEP) 


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١٧٤  





 

 





 
 





 

 



 

 






 

 


 










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 



 

 






 
 







 
 





 
(Larson,Ahomon,2004)


Guvercin&etal,2010Liu&etal,2011
 
 












 



(ASEP) 


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Liu&etal,2011





 

 
 
 


 

 
 

 


 
 




 
 


 

 
 

 
 


 

 


 
 

 
 

  


 



(ASEP) 


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            
  

          



  

  
  

   
  




  

   
 

 – 
           

          
  

            
          

 
            

          
      

  
   
  


 

  
           

          
  

  



 

  
           

           


  



(ASEP) 


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  
– 

 
  

 
           


         

 
  

  
  


  

   
   
  




 
  




  
  


  

            


         
  

   

  



– 

  



 
  


  



(ASEP) 


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            
 

         http:llteaching-
star.pbwiki.com 

   


  
  




 
  


           

  
           

 
           


– 

          –– 
         

       
– 

            
         

          
  

   Differentiated 
Instructional  Strategies       

         
 

 
           

        
  

  
          

  
         

 
            

           
          

         
  



(ASEP) 


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١٨٠  

  
           
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