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UN?O�Ë ¨Ã—œË ÒVý UNÐË b�ÔË …d?B³�UÐ ¨…U�u�«Ë b�u*« Èd?BÐ kŠU'«

ÆtHO�Pð V�Už Ê]Ëœ

5Ž ‚«dF�«ò ÊU� ULMOŠ kŠU'« l³½ Y?�U¦�«Ë v½U¦�« ÊdI�« vHB½ 5Ð U�

œ«bGÐ »UÐ czbMŽ v¼Ë p�c� ÊuJð ô nO�Ë ¨å
©±®

‚«dF�« 5Ž …dB³�«Ë UO½b�«

·«dÞ√ s� WÐuK:« lK��« Ÿ«u½√Ë ŸU²*« »ËdCÐ o�b²*« UN²Kłœ qšb�Ë dO³J�«

œö³� ‰uÐdHO�Ë UO�UD¹ù …uMł Ë√ U�½d� v�≈ W?³�M�UÐ ÂuO�« WOKOÝd� dOE½ ¨UO½b�«

–≈ d³?�√ kŠË d�Ë√ VO?BMÐ vÝ«d*« pKð vKŽ …dB?³�«  “U²?�« qÐ ¨eOK$ù«

‚dA�« ‰U?Š— j×�Ë ¨»u�Ë »bŠ q� s?� …œ—«u�« q�«uI�« bBI?� X½U�

q×H²?Ý« p�c�Ë ¨Èd³J�« ¡«d×B�« “ËUH� v�≈ 5B�« q¼U?−� s� ¨»dG�«Ë

r−F�«Ë »dF?�« WDÝ«Ë  —U�Ë lzUMB�«Ë l½UB*« UN?O�  d¦�Ë Ê«d?LF�« UNÐ

º« v{—® »UD)« sÐ dLŽ U¼U?LÝ UL� åÂöÝù« W?³IÐò VIK²ð Ê√ UN� oŠË

Æ©tMŽ

nK²��Ë ‚«“ù«  U²ý√Ë ¡U?Oý_« œ«b{√ l�u*« s�( lLł bK³Ð pO¼U½

ÆV�UD*«Ë VÝUJ*«

∫‰UI� ÊËd� sÐ pK*« b³Ž Èb� ÁbK³Ð ÈdB³�« Ê«uH� sÐ b�Uš dšU�

Æ¥≤  u�UO� Ê«bK³�« r−F�Ë ¨±≤∑ ’ v³KF¦K� »uKI�« —ULŁ ©±®

o b e i k a n d l . c o m



∏

v³E�UÐ «c¼ ÔT}−¹Ë ¨rOA�«Ë ◊u³A�UÐ «c¼ Ô¡v−O?� UÎB½U� UNM�UÝ ËbG¹ò

Æå
©±®

UÎ−³¹œË «ÎešË ¨UłUÝË UÎłUŽ ”UM�« d¦�√ s×½Ë ¨rOKE�«Ë

∫‰UI� tÝ√— jI�0 t�H½ kŠU'« v¼UÐË

UÎÐU?³{ È√—Ë ¨—u?�UJ�U� U?Î{—√ È√— …dB?³�UÐ dB?I�« Èœ«Ë vð√ s�Ëò

‰UÒLł «bŠË ¨t²MOHÝ v� ÕÒö� ¡UMž lLÝË ¨«ÎœUO�Ë UÎJLÝË UÎ½ôežË ¨‘d²&

Æå
©≤®

ÁdOFÐ nKš

∫
©≥®

tK³� ÈdB³�« bLŠ√ sÐ qOK)« ‰U� b�Ë

—UHÝ_« vKŽ v�«d²�«Ë ‚U�ü« v� ÕÒuD²�UÐ .b?� s� …dB³�« q¼√ dN²ý«

qFł U?� ¡«d¦K� U?ÎÝUL?²�«Ë ‚“dK� UÎ³KÞ ÷—_« V�UM� v� »d?C�«Ë …bO?F³�«

·dÞ ôË WFÝUý W¹œUÐ ôË WDÝ«Ë …bKÐ ÷—_« v� fO� t½QÐò ∫Õd� kŠU'«

WLK� XI?Hð« b�Ë å
©¥®

v½b*«Ë ÈdB?³�« tÐ bł«Ë X½√Ë ô≈ U?O½b�« ·«dÞ√ s�

r¼—ÚužË ‰UŠd?²�« v� 5¹dB³�« WL¼ bFÔÐ vKŽ  öŠd�« »U?×�√Ë 5×zU��«

”UM�« bFÐ√Ëò ∫dO³š s� tÐ pO¼U½Ë ≠ v½«cLN�« dJÐ uÐ√ ‰U� v²Š »«dðô« v�

Æ≤∞¥ ∫ ≤  u�UO� Ê«bK³�« r−F� ©±®

Æ¥±π ’ »uKI�« —ULŁ ©≤®

Æ¥±π ’ —u�c*« »U²J�« ©≥®

Æ±∂∞ ’ ©±≥≤≥ WMÝ dB� WF³Þ® ¡ö�³�« »U²� ©¥®

Èœ«u�«Ë dBI�« r?Fð dBI�« Èœ«Ë —“

…d?{U?Š ÊU?LE�«Ë sH?��« tÐ Ódð

œUÐ Ë√ X¾?ý Ê≈ d{U?Š ‰eM� v�

ÈœU?(«Ë Õö*«Ë Êu?M�«Ë VC�«Ë

o b e i k a n d l . c o m



π

”u��«Ë Èu?BI�« W½U?žd� qšœ s�Ë ¨Èd?ÓOL?ŠË ÈdBÐ V�J�« v� W?F$

Æ
©±®

åUÎ¹dOLŠ Ë√ UÎ¹dBÐ ULNO� Èd¹ Ê√ bÐ ö� vB�_«

ŸUD²Ý« t³ŠË W¹e¹dG�« t²MD�Ë kŠU'« ¡U�– v� ÊU� s� Ê√ vN¹b³�« s�Ë

‚«dF�« v�≈ VK−¹ U� UÎ½UOŽ b¼UA¹Ë ¨d?OI(«Ë UNM� qOK'« sŽ Y×³�«Ë ¡UOý_«

qJÐ U½b?OH¹ Ê√ d¹b?' ¨‚U�ü« dzUÝ v�≈ tM?� —bB¹ U�Ë ¨œö?³�« ·«dÞ√ s�

WOM?L¦�« nz«dD�«Ë W?�OH?M�« ‚öŽ_«Ë ¨W1dJ�« —U?−Š_« sŽ oO?�bðË ‚cŠ

œd−0 n²J¹ r� t½√ vKŽ ¨ÁdB?Ž v� UN½ULŁ√Ë UN²O¼U?� sŽË WO�UG�« ‘U¹d�«Ë

d¼«u?'« s� ‰uL?F*« vKŽ t³M� ÊU?O³�« v� œ«“ qÐ ¨U¼—œU?B�Ë d?łU²?*« d�–

jÝu²*«Ë UNM� v�U?F�« 5Ð ‚Òd�Ë ¨dO�UIF�«Ë —uDF�« s� ‘u?AG*«Ë XO�«uO�«Ë

Ÿu{u� 5Ž u¼Ë ¨dB³²�« W�d?F*« v�≈Ë ¨4H²�« …d³)« v�≈ ·U{Q� ¨Èœd�«Ë

ÆÂuO�« ÁdAM½ Èc�« å…—U−²�UÐ dB³²�«ò tÐU²�

»UÐ—√ rNð WLł bz«u?� vKŽ W�UÝd�« Ác¼ XKL²ý« Ê√ c¾MO?Š V−Ž ö�

ozöŽ sŽ 5¦ŠU?³�«Ë œUB²�ô« rKFÐ 5KG²?A*« bOHð UL� ¨…—U?−²�«Ë WŽUMB�«

Æp�UL*« WOIÐ l� t½b9 Ê«uHMŽË tð—UCŠ …—«ež s�“ v�öÝù« r�UF�«

r�«u?Ž tO�≈ XK�Ë U?� v�≈ U½b?ýdð ¨ÊQý  «– …œU?�≈ ÈdL?F� v¼Ë

UN½UJÝ lÝuðË Ê«dL?F�« v� d−A�« s� ≠ œ«bGÐ ULO?Ý ô ≠ Èd³J�« ÂöÝù«

·«dÞ√ ZzU²½ b¹—uð v�≈ WłUŠ v� U¼—U& qF?ł U� Æ·d²�«Ë Œc³�« qzUÝË v�

‰cÐË ¨UNÐö?−²Ý« qO?³Ý v� ‚UA?*«Ë —UDš_« »u�—Ë  bÔFÐ Ê≈Ë …—u?LF*«

U�≈ ¡U?�M�« ÁdA� «Îb¹b?�ðË ¡UOMž_« W?³žd� WÐUł≈ U?NzUM²�« v� fO?HM�«Ë fHM�«

°—Ëb)«  UÐ— WM¹e� Ë√ —uBI�« YOŁQ²�

Æµ± ’ ©±≥∞≤ WMÝ ÊbO� WF³Þ® v½«cLNK� Ê«bK³�« »U²� ©±®

o b e i k a n d l . c o m



±∞

v¼ …b¹bŽ nO?�Pð WOÐdF�« ¡UMÐ√ s?� Ê«bK³�« .uI²Ð ÊuM²?F*« l{Ë °rF½

s� lI� q� tÐ h²?š« U�Ë UÎ1b� W¹—U?−²�« ozöF�« W?�dF� v� Êü« UMðb?LŽ

b¹“ uÐ√Ë ¨v½UN?³�_« t²Ý— sÐ«Ë ¨v½«c?LN�« tOI?H�« sÐ« rNM� ¨ZzU²M�« Ÿ«u½√

s� r¼dO?žË vÝbI*« È—U?A³�« sÐ«Ë ¨q�uŠ sÐ«Ë ¨Èd?�D�_«Ë ¨v�K³�«

`²� Èc�« u¼ kŠU'« Ê√ fM½ ô U½√ dOž ¨ öŠd�« »U×�√Ë 5O�«dG'« —U³�

rN� ¨ZNM*« «c¼ rN� Ÿd?ýË UNBzUBšË Ê«bK³�« .u?Ið v� nO�Q²�« »UÐ rN�

Èc�« d�_« ¨ÁËbKI�Ë ÁdŁ√ uH²I�Ë ≠ ÔbFÐ «uFÝuð Ê≈Ë ≠ tOKŽ ‰UOŽ WIOI(« v�

U/QJ� tOI?H�« »U²� v� Ó dE½ U� «–≈Ëò ∫‰uI?¹ ≠ vÝbI*« u¼Ë ≠ r¼œ√ qFł

Æå
©±®

kŠU'« »U²� v� dþU½ X½√

¨Ê«bLO�« «c¼ ÷uš v� kŠU?'« WOI³ÝQÐ ·«d²Ž« …œU?Ný ÈdLF� v¼Ë

ô Èc�« d?š«e�« d×?³�« qÐ d¼U*« Ÿb³*« p�– t?�dD¹ Ÿu{u?� ‰ËQÐ u¼ fO�Ë

Æt� qŠUÝ

XI³Ý s2 tÐU³Š√ —U³� b?Š√ rÝdÐ ÈœUB²�ô« Y×³�« «c¼ kŠU'« —dŠ

bL×� ∫WFÐ—_« bŠ√ ≠ tL?�¹ r� Ê≈Ë ≠ uN� ¨rNO�≈ ¡«b¼ù«Ë nO�Q²�UÐ t²¹UMŽ

¨œ«ƒœ vÐ√ sÐ bL?Š√ …UC?I�« v{U�Ë ¨rB?²F*« d¹“Ë  U¹e�« pK*« b?³Ž sÐ«

sŽ vMž v� v½«—√Ë ¨v�uB�« ”U³F�« s?Ð rO¼«dÐ≈Ë ¨ÊU�Uš sÐ `²H�« d¹“u�«Ë

…œ—«u�« tðUHMB� 5Ð U¼d�–  Q¹ r� Ê≈Ë ¨kŠU'« v�≈ W�UÝd�« Ác¼ W³�½  U³Ł≈

©≤®
v³�UF¦�« —u?BM� uÐ√ sJ� ¨ u�UO� ¡UÐœ_« r−F?�Ë .bM�« sÐ« XÝdN� v�

WMÝ ÊbO� WF?³Þ ≠ vÝbILK� årO�U�_« W�d?F� v� ¨rOÝUI²�« s�?Š√ò »U²� lł«— ©±®

Æ≤¥± ’ ±∏∑∑

Æå»uKI�« —ULŁò ©≤®

o b e i k a n d l . c o m



±±

bŠ«u�« ·d?(UÐ UNM� Îö?Lł öI½Ë U?NÐ UMH¹dF?²Ð öHJð 
©±®

Èd¹uM�« W?�öF�«Ë

ÆtK×� v� tO�≈ dOA½ UL³�Š dO³J�« UMH�R� v�≈ UN²³�½Ë

5Ð s� d�c¹ r� kŠU−K?� »U²� ‰ËQÐ fO� å…—U−²�UÐ d?B³²�«ò Ê√ vKŽ

tLÝ« œd¹ r� ≠ åÊ«bK³�« »U²�ò dOž u¼Ë ≠ åt� Ê«bK³�« hzUBšò ÊS� tðUH�u�

—uBM?� uÐ√ tMŽ qI½ b�Ë t?L−?F� v�  u�U?¹ tO�≈ V�½ U?� WLzU� v?� ÔbFÐ

Æ
©≤®

«ÎdO¦� v³�UF¦�«

b�Ë tðUHMB� Êu?Cž v� WKOšœ UÎþUH�√ kŠU'« qLF²�¹ U?� «ÎdO¦� °qł√

d�√ u¼Ë ¨WO³Mł√  UOL�0 n¹dF²�« v� Ác¼ t²�UÝ— v� UNM� rOEŽ V½Uł l�Ë

U*UDK� ¨WO?ÝU³F�« W�Ëb�« d?BŽ v� 5H�R*«Ë »U]²J�« …œU?Ž tÐ  dł ·—UF?²�

s� Ê«d¹≈ œöÐ »dI� c?šQ*« vÝ—U� U?NKł  UÐÒdF�Ë  U?ŠöD�« «uKLF?²Ý«

iFÐ dŁ√ UýUÐ —uL?Oð bLŠ√ W�öF�« ÊUM'« s�UÝ UMI¹b?� l³²ð bI�Ë ¨‚«dF�«

ÎôuB� UN?ŠdA� bIF� všuM²K� å…d{U;« —«u?A½ò »U²� v� …œ—«u�«  UÐÒdF*«

Æ
©≥®

WOIA�b�« vLKF�« lL:« WK−� v� U¼dA½ WF²2

vKŽ qOšb�« V¹d?ž s� W�UÝd�« Ác¼ sL?{ œ—Ë U� Õdý UM�ËU?Š b�Ë

UM� lC¹ s� W?OÐdF�« ¡UMÐ√ s� o�u?ð u� «c³?Š U¹Ë ¨bN'«Ë W?ŽUD²?Ýô« —b�

v²�«  U×KDB*«Ë qOšb�« ÿU?H�√ rN� v�≈ qO³��« tÐ UM� `{u¹ UÎ¹uG� U?ÎL−F�

Æå»—_« W¹UN½ò ©±®

Æ¥±± ’ Ë ¥≥∏ ’ »uKI�« —ULŁ ©≤®

WMÝ ‰Ë√ s¹dAð ¡e?ł ¨vÐdF�« vLKF�« lL?:« WK−� ¨W?OÝU³?F�« ÿUH�_« dO?�Hð ©≥®

ÆÁbFÐ U�Ë ≤∏π ’ ±π≤≤

o b e i k a n d l . c o m



±≤

ÈbM�uN�« »dF²��ô qF� ULK¦� WO�öÝù« vDÝu�« ÊËdI�« v� WKLF²�� X½U�

s� q� U¼«bÐ√ U*UÞ W?OM�Ô√ v¼Ë ¨åWOÐdF�« rłU?F*« vKŽ t�—b²?��ò v� È“Ëœ

ÆvÝU³F�« —Ëb�« nO½UBð ¡«dI²Ý« v½UF¹

ÿuH?×� vDš ŸuL−?� sL{ v� X³¦?� uN� tMŽ ‰u?IM*« q�_« U�√

ŸuL:« «c¼Ë ¨f½uð …d?{UŠ v� ©s¹dDF�« ‚uÝ W³?²J�® WO�uL?F�« W³²J*UÐ

j)« v� WK�UŠ W�U?Ý— rŁ ¨ «ËeG�« iFÐ d�–Ë W?OŽœ√Ë —U�–√ vKŽ Èu?²×¹

rŁ ¨WKI� sÐ vKŽ º« b³?Ž vÐ√ dONA�« vÝU³?F�« d¹“u�« nO�Qð s� tH¹—UBðË

È—“u²?�« Èu×M�« sÐ« qC?H�« vÐ√ …bO?B� Õd?ý rŁ ¨«c¼ ådB?³²�«ò »U?²�

ÈdB³�« s¹b�« ‰U?Lł sÐ vKŽ s¹b�« ¡öŽ ÂU�ù« l{Ë s� Włd?HM*UÐ W�ËdF*«

ŸuL:« q�U� Ê√ dNE¹ ULO�Ë ¨‡¼∏∑≥ WMÝ ‰öš tL²š oA�œ q¹e½ vF�UA�«

ÂöŽ_« v� ô≈ W×B�« tOKŽ VKGð œU²F� v�Uý jš u¼Ë Õ—UA�« «c¼ b¹ j�Ð

s� WO½UŁ W��½ vKŽ ·u�uK� b¹b?A�« v¦×Ð s� ržd�UÐË ¨ UÐdF*«Ë qOšb�«Ë

ÆUM¼ œułu� u¼ U� œ«d¹≈ vKŽ  dB²�U� UNÐ dHþ√ r� v½S� ©dB³²�«® »U²�

¡UOŠ≈ tÐ oOK¹ Èc�« »u¦�« qOK'« dŁ_« «c¼ ¡U��≈ v� ÈbNł X�cÐ b�Ë

ÆoO�u²�« v�Ë t½U×³Ý u¼Ë ¨b�U)« tF{«Ë Èd�c�

ÆqOK'« dŁ_« p�– ∆—UI�« Èd¹ WO�U²�« W×HB�« v�Ë

o b e i k a n d l . c o m



oI;Ç hM3Ç

o b e i k a n d l . c o m



o b e i k a n d l . c o m
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∫ÈdB³�« kŠU'« d×Ð sÐ ËdLŽ ÊUL¦Ž uÐ√ V²�

WF?²�_« s� Ê«bK³�« v?� ·dE²�¹ U?� ·U�Ë√ sŽ º« p�d?�√ X�QÝ

Î…œU� p�– ÊuJO� ¨WLOI�« WFHðd�« WMOL¦�« d¼«u'«Ë ¨W�OHM�« ‚öŽ_«Ë ¨WFO�d�«

t²?OL?ÝË ªV�UD*«Ë VÝUJ*« ÁułË t²?Ý—U� s* UÎ½u?ŽË ¨—U−²�« t?²JMŠ s*

ÆoO�u²�« v�Ë º«Ë ådB³²�«ò »U²JÐ

hO?š— ¡vý q� s� œu?łu*« Ê√ qz«Ë_« s?� 5KB?;« iFÐ rŽ“

ÆtO�≈ WłU(« X�� «–≈ t½«bIHÐ ‰Už ¨t½«błuÐ

ÆU¼dOž v�≈ ‰u×²OK� ÷—√ v� r�bŠ√ ‚“d¹ r� «–≈ ∫ÂËd�« X�U�Ë

d¦� ULK� t½S� qIF�« ö?š U� hš— ô≈ d¦� ¡vý s� U� ∫bMN�« X�U�Ë

Æ
©±®

öž

œ—Ë tMJ� ¨ÊUÝ«dš v�«Ë —UOÝ sÐ d?B½ v�≈ WLKJ�« Ác¼ v³�UF¦�« —uBM� uÐ√ V�½ ©±®

±∏π∑ WMÝ dB� W?F³Þ ≠ “U−¹ù«Ë “U−Žù« »U?²�® åqIF�«ò å‰bÐò å»œ_«ò kH�

Æ©∑π ’

o b e i k a n d l . c o m



±∂

«–≈Ë ¨UN¹dž v�≈ UNMŽ «u�e²ŽU?� …—U& v� «u×Ðdð r� «–≈ ∫r−F�« X�U�Ë

Æ
©±®

UNÐ ‰b³²�OK� ÷—QÐ r�bŠ√ ‚“d¹ r�

ÆUNO� oHM¹ U* lzU³�« u¼ ‚uÝ q� v� `Ð«d�« ∫”dH�« X�U�Ë

t½S� tÐ «uI?B�Q� UO½b�« tOKŽ XK³�√ b?� qłd�« r²¹√— «–≈ ∫»dF�« X�U�Ë

Æ‚“dK� VKł√

ôË ¨j� W¾O?�MÐ XFÐ U� ∫‰U� øp�U� d?¦� ÓrÐ ∫dOÝUO?*« iF³� qO�Ë

Æ
©≤®

U¼dOž v� t²�d� ô≈ r¼—œ ]v�≈ q�Ë U�Ë ¨q� Ê≈Ë UÎ×Ð— Ô œœ—

ô U� «uF?O³ð Ê√ pýuO� WłU?Š tO�≈ rJ� fO� U� «Ëd²?Að ô ‰UI¹ ÊU�Ë

ÆtMŽ ÊuMG²�ð

fO� ÊU?�½ù« UN¹√ ∫”d?H�« WO?�Ë v� błË t½√ ¡U?LJ(« iFÐ rŽ“Ë

U� d¼b�« d?OšË Æ
©≥®

pI�«Ë U?� Ê«bK³�« dO�?� ¨V�½ tÐ X½√ bKÐ 5ÐË pMOÐ

U¼eF¹ r�Ë ¨UM¼ kŠU'« U¼œ—Ë√ v?²�« ‰uBH�« s� ÎöLł v³�U?F¦�« —uBM� uÐ√ qI½ ©±®

—U−?²�«ò qB� v� v³�U?F¦�« ‰U� ¨nO�Q?²�« «c¼ s� UN?�³²?�« t½√ pý ôË ¨bŠ_

v�≈ UNMŽ ‰b?ŽU� …—U& p×Ðdð r� «–≈ ∫©…d?{U;«Ë qO¦L?²�«® tÐU²� s� åW?�u��«Ë

U* lzU³�« ¨‚uÝ q� v� `Ð«d�« ∫‰U�Ë ≠ UNÐ ‰b?³²ÝU� ÷—QÐ ‚“dð r� «–≈Ë ¨U¼dOž

s� ∫‰U�Ë ≠ ‚“dK� VKł√ t½S� UO½b�« tOKŽ XK³�√ Èc�« «u�—Uý ∫‰U�Ë ≠ UNO� oHM¹

u¼ v³�UF¦�« tKI½ U?� Ê√ dNE¹ UM¼ s�Ë ÆåtM� bÐ ô U� ŸUÐ tO�≈ ÃU²?×¹ ô U� Èd²ý«

ÆkHK�« v� qOK� dOOG²Ð kŠU'« Áœ—Ë√ U� 5Ž

ÆUÎ¦½R� tKFł «c�Ë …—U−²�« v�≈ dOLC�« œUŽ√ n�R*« ÊQ�Ë q�_UÐ «c� ©≤®

r−�M*« YOG�«® ÈbHB�« «c�Ë ©±∞≤ ∫ ± Èd¹d?(«  U�UI� Õdý® vA¹dA�« qI½ ©≥®

ΩdOA¹ kŠU'« ÊQ?�Ë ¨UNKzU� «d�c¹ r�Ë WKL'« Ác¼ ©∑∂ ∫ ≤ r−?F�« WO�ô Õdý

o b e i k a n d l . c o m



±∑

U� »«Ëb�« d?OšË ¨„«Ë—√ U� ¡U*« d?OšË ¨pFH½ s� ”UM�« d?OšË ¨p×K�√

U� rKF�« dO?šË ¨p×Ð—√ U� …—U−²�« dO?šË ¨„d²Ý U� »UO¦�« d?OšË ¨pKLŠ

dO?š ∫‰UI¹ ÊU�Ë ªU?Î×O?³� ÊU� Ê≈Ë t?²M�×²?Ý« U� s�?(« s�Š√Ë ¨„«b¼

Æe³�« …—U−²�« dOšË 
©±®

e)« WŽUMB�«

¿ ¿ ¿

∫‰UI� tŠUÐ—√ …d?¦� sŽ q¾Ý 5Š ≠ tMŽ º« v{— ≠ ÊUHŽ sÐ ÊU?L¦Ž Âö� v�≈Ω

Æ©±∂≤ ’ kŠU−K� ¡ö�³�« »U²� lł«—® ]q� u�Ë j� `Ð— s� œ—√ r�

WO?�UI�« qB×?²� ≠ e)« ∫»«u?B�«Ë aÝUM�« s� UÎH¹d?% tMþ√Ë ≠ “d)« ∫q�_UÐ ©±®

ÆvMF*«Ë

o b e i k a n d l . c o m



o b e i k a n d l . c o m



ÈU!

V6c3Ç W0dF4

ULN5U=:4Çè WCH3Çè

o b e i k a n d l . c o m



o b e i k a n d l . c o m



≤±

ô t½√ vMþ v�Ë ≠ ‰U� ∫Ë√ ≠ rOJ(« ‰U� ∫t�u?IÐ ÂöJ�« kŠU'« ∆b²³¹ U� «Îd?O¦� ©±®

»U²?� ULO?Ý ô tHO�Pð l³?²ð s* p�– `C²¹ ¨UM¼ u¼ UL?� t�H½ ô≈ p�cÐ b?BI¹

ÆÊ«uO(«

YOŠ ¨©≥≥ ’ µÃ® Ê«uO?(« tÐU²� v� n�R*« Ád?�– U� «ÎdO¦� t?³A¹ n�u�« «c¼ ©≤®

u¼Ë ÆÆÆÂu�d� ŸU?FýË ÆÆÆ—U½ ô≈ u¼ U� «u�U� V¼c�« …dLŠ «u?H�Ë «–≈Ë ∫‰U�

v� tMOFÐ ÂöJ�« bOF¹ U� «ÎdO¦?� kŠU'« Ê√ vKŽ ‰b²�¹ UM¼ s�Ë ≠ dLŠ_« X¹d³J�«

ÆV²J¹ U* WFł«d*« qOK� ÊU� t½√Ë ¨p�cÐ dFA¹ Ê√ dOž s� tHO½UBð nOŽUCð

Èœd�« n¹e�« ÁÒu?L*« r¼—b�« Ë√ —UM¹b�« u¼ ≠ WO?Ý—UH�« ÁdN?³½ »ÒdF?� ≠ ÃdN?³²�« ©≥®

’® kŠU−K� ¡ö�³�« »U?²� v�Ë ≠ ©ÁdOžË vłUH�K� qOKG�« ¡U?Hý »U²� lł«—®

ÆUÎC¹√ `O×� u¼Ë ≠ ÃdNÐ —UM¹œ ∫©∂π

ÊuJ¹ Ê≈Ë ¨WJO³?Ý dOžË WJO³Ý V¼c�« s?� V×²�¹ ∫
©±®

rOJ(« ‰U�

tCŠbð ô t½_ t²�Ëœ X�«œ U/≈Ë 
©≤®

T½U� X¹d³�Ë Âu�d?� ŸUFýË …b�Uš Ì—UM�

ÁdO?Gð WKI� UÎMLŁ V¼c�« —U� U/≈ q?O�Ë ª—u¼b�« Òd� Áb?�H¹ ôË d?OJ�« Y³š

U� s�b�«Ë f?*« bMŽ hIMð ¡UO?ý_« Ê_Ë ¨o²Ž «–≈ tM�ŠË t?ð—UC½ œU¹œ“«Ë

ÆW²³�√ hIM¹ ô t½S� V¼c�« öš

s×²1 U/≈ qz«Ë_« iFÐ rŽ“Ë ¨…dC)« v�≈ dL?(« o²F�« dO½U½b�« dOšË

s� 
©≥®

ÃdN³?²�«Ë ¨ULNO� Á—«d?L²Ý« WÐuF?�Ë WO×K�«Ë dFA�« t?�uBKÐ —UM¹b�«

ÆtKIŁË t²H�Ð d³²F¹ dO½U½b�«

o b e i k a n d l . c o m



≤≤

WC?H�« ‚«c�Ë ¨5'ô WCH�« d?OšË ÊUO?IF�« V¼c�« dOš Ê√ «u?LŽ“Ë

vÝdł `�U� r¼«—b�« s� ÃdN³²�«Ë ¨Èb� ÒdÔ� ·u¹e�« ‚«c�Ë ¨»cŽ WO�UB�«

XJ�Ô� «–≈ ‘cF�« lDIð v¼Ë ÏrÓLÓ� UNÐuA¹ ô 5MD�« WO�U� WCH�«Ë ¨5MD�«

ÆrH�« v�

¿ ¿ ¿

o b e i k a n d l . c o m



ÈU!

d6Çu'Ç s4 d9:F7 U4

UN:0dF4è W?OHM3Ç

UN:LO1è

o b e i k a n d l . c o m



o b e i k a n d l . c o m



≤µ

»cŽ ∫5Ðd?{ vKŽ t²�«c?� b& p½√ R�RK�« d¼uł W?�dF� Ê√ «u?LŽ“

Áb& tM� ‰uLF*«Ë ª¡U*« v� VÝd¹ UL¼ö� yv�eK� W�«c*« `K�Ë ¨yv½ULÔŽ W�«c*«

Æ¡U*« vKŽ uHD¹ Ê“u�« nOHš u¼Ë tO� W�uÝœ l� ‚«c*« Òd�

fLK�«Ë h*« …Ò—UŠ U¼b& p½S� …œËœ UNMÞUÐ ÊU� «–≈ …R�RK�« Ê√ «uLŽ“Ë

fLK�«Ë h*« …œ—UÐ X½U?� …œËœ UNÐ sJ¹ r� «–≈Ë ¨W?O½U�HM�« WK?FK� p�– ÊS�

Æp�cÐ UN½U×²�«Ë

W¹dD�« WOÚ�_« t?OKŽ nKð ÊuK�« dO?G²*« —U³J�« R�RK�« Ê√ Êu¹d?×³�« rŽ“Ë

uHB¹ t½S� tzULŠ≈ v� m�U?³¹Ë —uM²�« qšb¹Ë 5−Ž ·uł v� cšRðË WŠdA*«

rEF�« a0 Z�uŽ «–≈Ë ¨p�– ÊU?� —u�UJÐ d�Ð «–≈Ë ¨¡U*« tO�≈ œu?F¹Ë s�×¹Ë

ÆuHB¹ t½S� aOD³�« ¡U0Ë

Èd¼u'« Ê√ u¼ vLEF�« v�bB�« s� Èd¼u'« vL?×K�« R�RK�« W�dF�Ë

ÆqJON�« Èu²�� dOž UÎMAš ÊuJ¹ vLEF�«Ë ¨fK�√ UÎMO� …—uB�« Èu²�� ÊuJ¹

Ãd?Šb²�« b¹b?A�« b?�'« Èu?²�?*« v½UL?ÔF�« v�U?B�« R�RK�« dO?šË

Ê“u�«Ë ÊuK�«Ë …—uB�«Ë qJA�« v� 5²¹ËU?�²� ÊU²³Š X½U?� «–≈Ë ¨¡«u²Ýô«Ë

vI½ »cŽ v½ULF�« Ê_ v�eKI�« s� l�—√Ë fH½√ v½ULÔF�«Ë ¨ULNML¦� l�—√ ÊU�

Æ
©±®

dO¦� VOŽ l� WŠuK� tO� v�eKI�«Ë ¨·U�

∂µ± WMÝ v�u²*« v�½u²�« výUHO²�« bLŠ√ ”U³F�« uÐ√ ‰U� v�eKÔI�« R�RK�« d�– vKŽ ©±®

ΩU� p�c�Ë ÆÆÆ ∫©v²?³²J0 jš® å—U−Š_« d¼«uł v?� —UJ�_« —U¼“√ò tÐU²� v�

o b e i k a n d l . c o m



≤∂

—ÒËb²�« v� W�b²F*« WłdŠb*«Ë ¨…Ò—Ôœ XOLÝ ‰UI¦� nB½W³(« XGKÐ «–≈Ë

WOC?O³�«Ë ¨UÎ³¼– ‰UI¦?� n�√ sL¦�« v� XGKÐ U0— ‰UI¦?� nB½ UN½“Ë mKÐ «–≈

mKÐ «–≈Ë ¨UN?łdŠbðË UN½“Ë …œU¹“ vKŽ lHðdð UN½U?LŁ√Ë ¨sL¦�« v� p�– ÊËœ

n�√ WzU� X¾?ý Ê≈Ë —UM¹œ ·ô¬ …dAŽ UNMLŁ XKF?ł X¾ý Ê≈ 5�UI¦?� UN½“Ë

ULK�Ë ¨…b¹d� v¼Ë ¨U?N� WLO� ô WH?B�«Ë Ê“u�« «c¼ vKŽ WłdŠb*«Ë ¨—UM¹œ

Ê√ «uLŽ“ ¨WO�eKÔ� WLO²O�« …—b�«Ë ¨fH½√Ë UNML¦� l�—√ ÊU� vI½√Ë vH�√ X½U�

Æ
©±®

t½Ułd� R�RK�« s� —UGB�«Ë ¨qO�U¦� WŁöŁ UN½“Ë

rŁ ¨d?H�_« rŁ ¨œÒ—u*« d?LŠ_« rŁ 
©≤®

v½U?�dN?³�«  u�U?O�« dO?šË

v� tM� …—b�« X½U� u�Ë ÒÈœd� “U−(« —U×Ð d?zUÝË ÂeKI�« d×³Ð d¼u'« s� błu¹Ω

—b�« ·U�Ë√ s� ¡vý UN?O� fO� –≈ sL¦�« v� qzUÞ UN� ÊuJ¹ ô UN½S?� d³J�« W¹UN½

ÆfOHM�«

R�RK�« u¼Ë —b�« —UG?� »dF�« WG� v� ÊUłd*«Ë ∫—u?�c*« tÐU²� v� výUH?O²�« ‰U� ©±®

∫UNM� ≠ t�U� dFý ‰Ë√ t½≈ qO�Ë ≠ fOI�« ∆d�_  UOÐQÐ bNA²Ý«Ë ¨‚b�«

«œU−²�*« U¼Ò—œ s� cš«ƒ      UÎ³½Uł UN½Ułd� ‰eŽU�

©Margarita® WOMOðö�« v�Ë ©Marginto® tK�√Ë WO½U½u?O�« sŽ »dF?� ÊUłd*« kH�Ë

UNM� c�²¹Ë d?×³�« s� lKDð v²�« dL(« ‚ËdF�« vKŽ bFÐ U?LO� ÊUłd*« rÝ« oKÞ√Ë

Æ`³��«Ë ‚öŽ_«Ë vK(«

v½U�dN³�«  u�UO�«Ë ∫výUHO²�« ‰U�Ë ªÊu?K�« dLŠ√ ∫ÁUMF� »ÒdF� vÝ—U� ∫ÊU�dN³�« ©≤®

«c¼ vLÝ tÐË dH?BF�« rÝ« ÊU�dN³�«Ë ¨W³zU?ý UNÐuA²ý ô …dL?(« vI½ dLŠ√ u¼

Æ u�UO�« s� nMB�«

o b e i k a n d l . c o m



≤∑

·dFðË ¨bMN�UÐ V¹b½dÝ q³ł s�  u�UO�«Ë ªiOÐ_« t½Ëœ√Ë 
©±®

v½u$ULÝ_«

rH�« v� UNðœËdÐË ¨Ê“u�« v� UN²½«“dÐ ∫ÀöŁ ‰UB�Ð  ôuLF*« s� XO�«uO�«

rH�« v� œ—UÐ Ê“Ë« qOIŁ d?−Š  u�U?O�« Ê_ ¨UNO� œd?³*« qLŽË ¨h*« bMŽ

l¹dÝ ¨Òh*« —UŠ ¨Ê“u�« nOHš ÊuJ¹ UNM� ‰u?LF*«Ë ªtO� œd³*« qLŽ ¡vDÐ

ÆtO� œd³*«

WLO?I�« ŸUHð—«Ë ¨ÊU� Êu� È√ s� ¡vC*« vIM�« v�UB�«  u�U?O�« dOšË

t½“Ë mKÐ «–≈ v�UB�« v½U�dN³�« dLŠ_«  u�UO�«Ë 
©≤®

U¼dG�Ë U¼d³� —b� vKŽ

Æ—UM¹œ ·ô¬ W�Lš sL¦�« v� mKÐ U0— ‰UI¦� nB½

—UM¹œ n�√ WzU0 ÂÒu� 5�UI¦?� åq³'«ò vL�¹ Èc�« -U)« h� Ê“Ë ÊU�Ë

U0— v½u$ULÝ_«  u�UO�«Ë Æ
©≥®

—UM¹œ n�√ 5FÐ—QÐ —uBM*« dHFł uÐ√ Á«d²ý«Ë

Æ—UM¹œ v²zU� tM� ÒhH�« mKÐ

¨Êu� ©Êu�®Ë ¡UL��« È√ ©ÊULÝ¬® 5²LK� s� V�d� »dF� vÝ—U� ∫v½u$ULÝ_« ©±®

Æ¡UL��« ÊuK� W�—eÐ iOÐ√ ÁUMF�Ë

ÆWðu�U¹ vKŽ bzUŽ ≠ U¼dG�Ë U¼d³� ∫t�u� v� Y½R*« dOL{ qF�Ë q�_UÐ «c� ©≤®

·dB²�« iF?³Ð …b¹bŽ  «dI�Ë Îôu?B� nO�Q²�« «c¼ s� v³�UF?¦�« —uBM� uÐ√ qI½ ©≥®

Êu¹d¼u'« rŽ“ ∫t�u� p�– sL?� ¨UNM� dO¦� sŽ qHžË kŠU'« v?�≈ UNCFÐ V�½

rŁ ¨v½U�dN?³�« dLŠ_« ÁdOšË ¨bMN�UÐ V¹b½dÝ q³?ł s� ô≈ ÊuJ¹ ô  u�UO�« Ê√

·ô¬ W�L?š t²LO� X½U?� ‰UI¦� nB½ v½U�dN?³�« mKÐ «–≈Ë ¨v½U�d�« rŁ ¨Èœ—u�«

Á«d²ýU?� —UM¹œ n�√ WzU0 ÂÒu� 5�UI¦� ©q³?'«® vL�¹ Èc�« hH�« Ê“Ë ÊU�Ë ¨—UM¹œ

s� ÈbHB�« ÕöB�« qI½Ë ≠ ©¥≤¥ ’ »uKI�« —ULŁ »U²�® åUÎH�√ 5FÐ—QÐ —uBM*«

Ωv� dzUšc�« V�?²M�® ÁULÝË È—UB½_« b?ŽUÝ sÐ« s¹b�« fLý t�?OA�  nO�Qð

o b e i k a n d l . c o m



≤∏

ozUH�« błdÐe�« W�dF�Ë ªd¼u'« v�UB�« ¨…dC)« b¹bA�« błdÐe�« dOšË

vKŽ tO� œd³*« qLŽË t�«c� …œËdÐË t²½«“dÐ∫XO�«uO�« W�dFL� b�²*« ‰uLF*« s�

ÆtO� œd³*« Ÿd�¹ ¨‚«c*« v� —UŠ ¨Ê“u�« nOHš uš— tM� ‰uLF*«Ë ªqN�

tM� WFD� Ê“Ë mKÐ «–S� ¨vIM�« v�UB�« d{UM?�« błdÐe�« dOš Ê√ «uLŽ“Ë

Ád³� —«bI� vKŽ WLOI�« ŸUHð—«Ë ¨U?Î³¼– ‰UI¦� vH�√ sL¦�« v� mKÐ ‰UI¦� nB½

ÆÁdG�Ë

uÐ√ Á«d²?ý« qO�U?¦� WŁöŁ t½“Ë ©d×?³�«® vL�¹ Èc�« -U?)« h� ÊU�Ë

Æ¡UHK)« iFÐ W½«eš v� ÂuO�« u¼Ë —UM¹œ n�√ 5Łö¦Ð —uBM*« dHFł

¨oO²F?�« v�UB�« v½u$UL?Ý_« dCš_« 
©±®

ÂUÐ dOA�« Ã“Ëd?OH�« dOšË

sLŁ W¹UžË ¨—U(« ¡U*«Ë —UM�« v� dOG²¹ ôË tO� œd³*« qLF¹ ô d−Š Ã“ËdOH�«Ë

Æ«Î—UM¹œ ÊËdAŽ ‰UI¦� nB½ t½“Ë mKÐ «–≈ Ã“ËdO� h�

¨◊uD)« t³ý tNłË v� Èd¹ Èc�« …dL(« b¹bA�« v½ULO�« oOIF�« dOšË

ÆsL¦�« v� œuł√ ÊU� √u{√Ë vH�√ ÊU� ULK�Ë

v� ¡Uł t½ULŁ√Ë t�UM�√Ë tM¹uJðË  u�UO�UÐ oKFð «Îbł WLN� WKLł åd¼«u'« ‰«uŠ√Ω

VMF�« W³Š qJý UNKJý Wðu�U¹ œuL×?� W�Ëb�« 51 dO�_« W½«eš v� ÊU�Ë ∫UNML{

h� vÝU³F�« rB?²FLK� ÊU�Ë ¨—UM¹œ n�√ s¹dA?FÐ X�Úu� ÎôUI¦� d?AŽ UMŁ« UN½“Ë

5²�Ð Á«d²ý« 5ðdOFý ô≈ ÊôUI?¦� UN½“Ë UNKJý vKŽ ÊU� t½_ å”ü« W�—Ëò vL�¹

Æ©∏≥ ∫ ± r−�M*« YOG�« »U²�® r¼—œ n�√

Æ©6K�« Êu�® ÁUMF�Ë 5EH� s� V�d� »dF� vÝ—U� ∫ÂUÐdOý ©±®

o b e i k a n d l . c o m



≤π

»cł v� ¡UÐdNJ�« WO�U?š tO�  u�UO�« t³A¹ ÊuK�« bLŠ√ .d� d?−Š ∫È–U−O��« ©±®

v� œ—ËË UÎ1b� »ÒdŽ b�Ë ¨¡UÐdNJ�« rÝ« u¼Ë ©ÁœU?−OÐ® WOÝ—UH�« v� tK�√Ë ¨6²�«

∫©≤± ’ ±π Ã ‚ôuÐ ◊ v½Už_«® ‚œ“dH�« ‰U� ¨»dF�« —UFý√

dŠ√ ÈœU−³�« Ê≈ UN½u� XKŽ       WOÐdŽ WŁu� UNM� „Òd‡‡‡ž√

’ ÊbO� WF³Þ ¨Èuš Èœ ‚dA²�*« nO�Qð WOÐd?F�« WO�dG'« WŽuL:« r−F� lł«—

oOKF²?�« UÎC¹√ dE½«Ë ©Indices, Glossarium - Bibl. Géogr. Arab., de de Goeje® ±∏¥

Ác¼ vKŽ UýUÐ —uLOð b?LŠ√ t� —uHG*« oI;« W�öF�« UMI¹b� t?F{Ë Èc�« qOL'«

≤∞¥ ’ ∑Ã WOIA�b�« vLKF�« lL:« WK−�® WO?ÝU³F�« ÿUH�ú� ÁdO�Hð v� WLKJ�«

Æ©±≥≥π WMÝ s�

fMł u¼Ë ¨oO²?F�« ÈœU−³�« ÊœUF� U?NÐ ÊUÝ«d�Ð aKÐ WM¹b�Ë ∫tÐ— b?³Ž sÐ« ‰U�Ë

Æ©≤µ∑ ∫ ≥ b¹dH�« bIF�«® Èœ«e³�« W�UF�« tOL�ð ’uBH�« s�

Æ±±∂ ’ ≥Ã kŠU−K� ©Ê«uO(«® »U²� v� v½uŽdH�« ÃUłe�« d�– œ—Ë ©≤®

W¹UNM�«® n¹d?A�« Y¹b(« v� Ád?�– œ—Ë b�Ë XM�U¹b�« u¼Ë »Òd?F� v½U½u¹ ∫”U*« ©≥®

Ω¨È—uK³�«Ë v²¹e�« ∫ÊU?Žu½ ”U*« ∫výU?HO?²�« ‰U�Ë ≠ ©∑π ’ ¥Ã d?OŁ_« sÐô

¨—UM�« »UN²?�« t½u� VN²K*« …dL(« b¹b?A�« dLŠ_« 
©±®

È–U−O?³�« dOšË

ÊU×?²�«Ë ¨uš— tM� ‰u?LF*«Ë ¨sLŁ√Ë fH½√ ÊU?� d³�√Ë VK�√ ÊU?� ULK�Ë

g¹dK� qLŠ√ ÊU� ULK�Ë ¨tKL?²Š« g¹d�« s� t²Ðd� «–≈ p½√ tð¡«œ— s� tðœuł

ÊuŁöŁ ‰UI¦?� nB½ t½“Ë mKÐ «–≈ ozU� È–U−OÐ h� sLŁ W¹U?žË ¨œuł√ ÊU�

ÆqOK�UÐ tŽUFý —UA²½«Ë tzu{ ŸU�ðô p�–Ë t� WLO� ô fOHM�« d¼u'«Ë ¨—UM¹œ

iOÐ_« v�UB�« È—uK³�« ÃUłe�« dOšË ¨t?LEŽË tzUHB� —U²�Ô¹ —uK³�«Ë

¨vIM�« iOÐ_« v�UB�« È—uK³�« 
©≥®

”U*« dOšË Æ
©≤®

ozUH�« v½uŽdH�«Ë ¨vIM�«

o b e i k a n d l . c o m



≥∞

ÊU� ULK�Ë ¨—UM¹œ WzU� sL¦�« v� mKÐ ‰U?I¦� nB½ t½“Ë mKÐ «–≈Ë ¨dLŠ_« rŁ

Æl�—√Ë sL¦�« v� mKÐ√ ÊU� rEŽ√Ë d³�√

¿ ¿ ¿

t{UO?³Ð j�U�� v²¹e�«Ë ¨—uK³�« ÊuK� b¹bý iOÐ√ È—uK?³�«Ë ¨UL¼œuł√ v²¹e�«ËΩ

≠ —UJ�_« —U¼“√ »U²?�® v½uŽd?H�« ÃUłe�« ÊuKÐ tO?³ý u¼Ë ¨X¹e�« ÊuK� …d?HÝ

Æ©jš

o b e i k a n d l . c o m



ÈU!

VOD3Ç W0dF4

`zÇèd3Çè dDF3Çè

W9OD3Ç

o b e i k a n d l . c o m



o b e i k a n d l . c o m



≥≥

ÊU� ULK?�Ë ¨tO� gž ô Èc�« 
©±®

v�bM*« ÈbMN�« œuF�« dO?š Ê√ «uLŽ“

dOš Ê√ «uLŽ“Ë ªt²×z«— …býË tł—√ …b?×Ð tðœuł ÊU×²�«Ë œuł√ uN� VK�√

Èc�« Ê“u�« nOH)« t½Ëœ√Ë ¨¡U*« v� VÝd¹ Èc�« Ê“u�« qO?I¦�« ÈbMN�« œuF�«

nOF{ u¼Ë tO� ÕË— ô XO?� r¼bMŽ Ê“u�« nOH)«Ë ¨¡U*« ”√— vKŽ «uHD¹

ÆW×z«—Ë Ã—√ …u�Ë ¡U�– t� tM� Ê“u�« qOI¦�«Ë ¨W×z«d�«

s� p�*« gžË ¨ÈÒb^³�« Á√œ—√Ë `zU?H�« fÐUO�« 
©≤®

v²]³^²?�« p�*« dOšË

lł«—® «cA�« v�c�« œuF�« tM� VK−¹ bMN�UÐ bKÐ u¼Ë å‰bM�ò v�≈ »u�M� ∫v�bM*« ©±®

v³�UF¦�« —u?BM� uÐ√ ‰U�Ë ≠ ©qOKG�« ¡UHýË ≠ ‰bM� kH� ≠  u�U?O� Ê«bK³�« r−F�

VK�√ ÊU� U?LK�Ë ¨v�bM*« ÈbMN�« œuF�« d?OšË ∫›kŠU−K�¤ ådDF�«ò »U?²� v�Ë

v� t²×z«—  U?³Ł tBzUBš s�Ë ¨WÐuÞ— tO?� X½U� «–≈ tðœuł ÊU×²�«Ë œu?ł√ uN�

Æ©¥≤≥ ’ »uKI�« —ULŁ® d¦�√Ë UÎŽu³Ý√ »u¦�«

»U²?� v�Ë ¨X³²�« œöÐ v�≈ ÎW?³�½ v²³?²�« ∫tÐ«u�Ë n¹d% u?¼Ë v³²�« ∫q�_UÐ ©≤®

sÝU;«ò v�Ë ≠ X³?²�« s� VK−¹ ÊU� p�*« Ê√ ©¥∂ ∫¥Ã® kŠU−K� åÊ«u?O(«ò

„uK� v�≈ 3_« „uK� t¹bNð U2 ÊU�Ë ∫©±∑π ’ U¹«bN�« sÝU×� »UÐ® åœ«b{_«Ë

p�*« X³²�« s�Ë ¨œuK'«Ë ·uO��«Ë WKOH�« bMN�« sL�ò r¼bKÐ v� U� nz«dÞ ”—U�

≠ åj�³�«Ë ÃU?³¹b�« ÂËd�« s�Ë ¨¡UG³³?�«Ë f¹Ë«uD�« bM��« s�Ë ¨v½«Ë_«Ë d¹d(«Ë

›dNM�« ¡«—Ë U� q¼√ È√¤ rN�Ë ∫ôU� YO?Š q�uŠ sÐ«Ë Èd�D�_« qI½ U� Áb¹R¹Ë

Ω‚uHO� —UB�_« dzUÝ v�≈ qIM¹ U� eOšdšË X³²�« s� rNO�≈ VK−¹ Èc�« p�*« s�

o b e i k a n d l . c o m



≥¥

t½“Ë nš ULK�Ë 
©¥®

ËÔ—«œ ÁU?OÝË 
©≥®

s¹uš_« ÂœË 
©≤®

d²?ÝœUÐÓbMłË 
©±®

p½ü«

Æœuł√ uN� ÕU�Ë

¨dH�_« rŁ ¨‚—“_« rŁ 
©µ®

v×Ð«e�« VNý_« d?³MF�« dOš Ê√ «u?LŽ“Ë

WMÝ Êb?O� WF³Þ Èd?�D�ú� p�U?L*«Ë p�U�*«® …œułË U?ÎMLŁ „u�*« s� Ád?OžΩ

±∏∑≤ WMÝ ÊbO� W?F³Þ q�uŠ sÐô p�U?L*«Ë p�U�*«Ë ≤∏∏ Ë ≤∏∞ ’ ±∏∑∞

Æ©≥≥∑Ë ≥≤∑ ’

UL¼bŠ√ ÊUÐd{ ’U�d�« ∫—UDO?³�« sÐ« bMŽË ¨’U�d�« u¼Ë »ÒdF� ”—U� ∫p½¬ ©±®

l�U?ł® d¹bB?I�« u¼Ë vFKI�« ’U?�d�« d?šü«Ë ¨p½ü« u¼Ë œuÝ_« ’U?�d�«

Æ©±¥∞ ∫ ≤ dB� WF³Þ W¹Ëœ_«  «œdH�

ÂUEF�« —U?N½_« v� ÊuJ¹ d×Ð ÈdÐ Ê«u?OŠ W½U?¦� u¼Ë »Òd?F� vÝ—U� ∫d?ÝUÐbMł ©≤®

≤±∑ ∫≤ ÈdO�b�«® d²?ÝœUÐbM'« v¼ ÁUBšË ©Castor !d�ù« bMŽË® —bI�« vL�¹

Æ©±∑± ∫ ± —UDO³�« sÐ«Ë

dL?Š√ mL� u¼ ∫È—uM¹b�« WH?OMŠ vÐ√ sŽ qIM�UÐ —UDO³�« sÐ« ‰U?� ∫s¹uš_« Âœ ©≥®

ÊUOA�« t� ‰U?I¹Ë ¨¡U³Þ_« bMŽ Ÿb¹_« u¼Ë ∫‰U� rŁ ¨ÈdDIÝ s?� tÐ vðR¹ d−A�

u¼ s¹uš_« Âœ Ê√ ·ËdF*«Ë ∫XK� ≠ ©π∂ ∫ ≤Ë ∑≤ ∫ ±  «œd?H*« l�Uł® UÎC¹√

Ær]I³� u¼ qO�Ë ¨»dF�« ¡U�b� bMŽ ÂbMF�«

UMO?Ý sÐô Êu½U?I�« v�Ë ¨Ê«Ë—œU?O?ÝË ≠ Ë—œUO?Ý ∫U?ÎC¹√ V²J¹Ë ∫Ë—«œ ÁU?O?Ý ©¥®

sÐô “u�d�« nA?� lł«—® vLA�« “u?'« mL� u¼Ë ¨»dF?� vÝ—U� ÆÊ«ËœU?OÝ

Æ©ππ ’ ±≥≤± dz«e'UÐ d−Š ◊ ‘ËbLŠ

v$e�« rŁ Èd×A�« UN�Ë√ »d{√ W?²Ý d³MF�« Ÿ«u½√ s� ÈbMAIKI�« vLÝ ∫v×Ð«e�« ©µ®

ΩÆÆtKC�√Ë d?³MF�« œuł√ u¼Ë ›v×Ð«d�« Ë√ v×Ð«e�« n¹d% W�U?×� ô u¼Ë ∫XK�¤

o b e i k a n d l . c o m



≥µ

UNð¡«d� XKDFð «ÎdDÝ ÊuŁöŁ UNÐ q�_« s� WK�U� W�—Ë UM¼¤ ÆÆÆÆô« t½Ëœ√Ë

tłË ÈQÐ UNKI½ d�O²¹ r� YO×Ð ¨UN�d?Š√ vKŽ Ã«e�« ¡öO²Ý«Ë UN²ÐU²� Â«d�½ô

≠ dAŽ lÐU��« dD��« v� ≠ …dL(UÐ Âu?Ýd� u¼ U� ÈuÝ UNM� «Îd¼Uþ o³¹ r�Ë

Æ›UNM� œU−²�¹ U�Ë »UO¦�« W�dF� »UÐ ∫u¼Ë

s� fM?ł vŠUÐd�«Ë® ∫”Ëd??F�« ÃUð v� ¡U??łË ≠ ›±±∏Ë ±±∑ ∫≤ `³??�®Ω

ÁUL?Ý pK� v�≈ Ë√ rNCFÐ tÐu?�Ë Èd¼u'« t�U� U?L� bKÐ v�≈ »u?�M� ©—u�UJ�«

ÕUÐ—Ë ∫t?O�Ë ≠ ©±¥∞ ∫ ≤ ÃUð® Ád?Nþ√Ë —u�UJ�« s� ŸuM�« p�cÐ vM²?Ž« ¨ÕUÐ—

v� q�U?(« jKG�« v� Îö¹uÞ U?Î¦?×Ð j�ÐË ¨—u?�UJ�« t?O�≈ V�M¹ bMN�UÐ l{u?�

VK−¹ W?³¹Ëœ v�≈ Î…—UðË bMN�UÐ bKÐ v�≈ v×Ð«d�« Î…—Uð V�½ –≈ Èd¼u?−K� ÕU×?B�«

rÝ« s� o²A� vŠUÐd�« Ê√ ≠ d³MŽË —u�U� …œU� v� ≠ —UDO³�« sÐ« d�–Ë ≠ bÐe�« UNM�

vL�¹Ë v�UD½_« œË«œ ‰U�Ë ≠ ©≥≥¥ ∫ ≤  «œdH?*« l�Uł® `Ð«— tLÝ« ÈbM¼ pK�

„uK� bŠ√ ÕUÐ— v�≈ ÎW³�½ ≠ …bŠu*UÐ ≠ vŠUÐd�« qO�Ë ¨`¹d�« l� ÁbŽUB²� vŠU¹d�«

rłUF*« vKŽ t�—b²�� v� È“Ëœ ‰U�Ë ≠ ©—u�U� …œU� ≠ …d�cð® t�dŽ s� ‰Ë√ bMN�«

Dozy, Suppl.aux diction. arabes, vŠU¹e�« UÎC¹√ t?OL�¹ 5HMB*« iFÐ Ê≈ ∫W?OÐdF�«

.b� v×Ð«d�« Ë√ v×Ð«e?�« rÝ« v� ·ö²šô« Ê√ `C?²¹ ÂbIð U2Ë ≠ vol. I p. 499

l� q�_UÐ …œ—«u�« WGOB�« UM?¼ UM�d²Š« «c�Ë ¨t²³�½ oOI?×²�« tłË vKŽ ·dF¹ ôË

È—U� ”U²�½√ »_« oI;« W�öF�« ÁdA½ l²2 qB� vKŽ «ÎdOš√ UMH�ËË ≠ tOKŽ tO³M²�«

≠ kHK�« q�√ Ê√ X³Ł√Ë t�UI²ý« tłËË ÕUÐd�« vMF� sŽ ¡UDG�« tO� nA� vK�dJ�«

≠ »dF�« ¡U?�b� bMŽ ©uO½dÐË …dD�uÝË …ËU?ł® WO�O�U?� dz«eł rÝ« u¼Ë ≠ ZÐ«e�«

v×Ð«d�«Ë v×Ð«e�« «u�UI?� ÊËdšQ²*« ÊuH�R*«Ë ŒU�M�« t?�d×� ¨v³ł«“ t?O�≈ W³�M�«Ë

Æ©±≥≥π WMÝ s� ≤≥≤ ’ WOIA�b�« vLKF�« lL:« WK−� lł«—® p�– dOžË

o b e i k a n d l . c o m
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ÈU!

U4è ÈUO;3Ç W0dF4

UNM4 ÏU<:?7

o b e i k a n d l . c o m



o b e i k a n d l . c o m



≥π

¨vL�¹dÐù«Ë ¨v�uJ�«Ë 
©±®

ÈdÐU��« ›»u¦?�« v�¤ výu�« dOšË ÆÆÆÆ

Ãu?�M*« rŁ 
©≤®

X×?³�« ÊU?²J�« v½«—bMJÝù« v?ýu�« rŁ ¨Ãu?�M*« V¼c*«Ë

v½UL?O�« u¼Ë V¼– ôË tO� r�¹dÐ≈ ô Èc�« rŁ ¨v�e?G�« výu�« rŁ ¨V¼c�UÐ

sÐ« vKŽ X¹√— ∫‰U� XÐUŁ vÐ√ sÐ VO³Š Y¹b?Š v�Ë ¨—uÐUÝ v�≈ W³�½ ∫ÈdÐU��« ©±®

ŸË—b�« tO� q�_«Ë ÈdÐUÝ r¼bMŽ oO�— q�Ë ¨Á¡«—Ë U� nA²Ý« UÎ¹dÐUÝ UÎÐuŁ ”U³Ž

ÈdÐU��«Ë ∫ÃU²�« v�Ë ≠ ›±µ≤ ∫ ≤ dOŁ_« sÐô W¹UNM�«¤ —uÐUÝ v�≈ WÐu�M� W¹dÐU��«

∫W�d�« Ë– ‰U� ¨«Îbł oO�— »uŁ

‚d³A� ÈdÐUÝ UN¹uBŽ vKŽ        t½Q�  uJ³MF�« Z�MÐ  ¡U−�

—u?BM� uÐ√ ‰U�Ë ≠ ›≤µ≤ ∫ ≥ ÃUð¤ «Îb?ł oO?�— È√ ¨ÈdÐUÝ ÷d?Ž ∫q¦*« tM�Ë

v�≈ W³?�M�« tO?� q�_«Ë ¨»uŁ q� s� rŽUM�« oO�d?�« u¼Ë ¨ÈdÐU��«Ë ∫v³�U?F¦�«

Æ›¥≤π ’ »uKI�« —ULŁ¤ ÈdÐUÝ qOI� »ÒdŽË —uÐU�O½

È√ sŽ d�c¹ r?�Ë ådB� ÊU?²�ò kH� v� W?Oðü« …—U³F�« v?³�UF¦�« —u?BM� uÐ√ qI½ ©±®

Ê√Ë ÊUÝ«d?) sDI�« Ê√ ”UM�« rKŽ b� ∫kŠU?'« ‰U� ∫‰U� ¨qI½ kŠU?−K� nO�Qð

œöÐ iFÐ —«bI?� mK³¹ ô U� Ê«bK³�« o¹—U?Hð v� p�– v� ”UMK� rŁ ¨d?B* ÊU²J�«

WzU� dOž ô ÊU²J�« s� Èc�« dB� ‚œ s� qL(« WLO� XGKÐ U0—Ë ¨5F{u*« s¹c¼

v� t?OKŽ ‰u?F¹ U�ò »U?²?� U?ÎC¹√ lł«—Ë ≠ ¥≤∞ ’ »uKI�« —U?LŁ¤ r¼—œ n�√

Æ›v²³²J0 jš ≠ v³×LK� åtO�≈ ·UC*«Ë ·UC*«

o b e i k a n d l . c o m



¥∞

sL¦�« v� mK³¹ ô ÊU²J�« vL�¹dÐù«Ë ¨v�eG�« s� qO³��« Ác¼ vKŽ lHðd¹ t½_

Æ—UM¹œ n�√ v�eG�« »u¦�« mKÐ U0— t½_ v½ULO�« tGK³¹ U�

rŁ 
©≥®

È—e?)« rŁ ¨tM� —u?NE�« rŁ 
©≤®

r�U?I�« 
©±®

»U?−M��« d?O?šË

ÆV½«—_« Vž“ s� tO� gž ô Èc�« rŁ ¨v�“—«u)«

¨m³BÐ ^gÓGÔ¹ ô Èc�« d?FA�« kOKG�« È—e)« 
©¥®

œuÝ_« V�UF?¦�« dOšË

Æ
©∂®

v−MK)« rŁ ¨È—e)« dLŠ_« rŁ 
©µ®

ÈdB;« dLŠ_« rŁ ¨iOÐ_« rŁ

UNO� ¨v�UF?�« d−A�« v� gOF¹ —QH�« s� d³�√ Ê«uO?Š ∫ÈbMAIKI�« ‰U� ∫»U−M��« ©±®

W�u?FM�« W¹Už v� ÁdÐËË ¨W?³�UIB?�«Ë !d�ù« œö³Ð d?O¦� u¼Ë ¨q�Q?¹ UNM�Ë ÈËQ¹

¨¡UÝƒd�«Ë ”UM�« U?N�³K¹ v²�« W?�OHM�« ¡«d?H�« tM� c�²¹Ë ¨…u?I�« W¹UN½ v� ÁbKłË

W?OMOðö�UÐ vL?�*« u¼Ë ‰u?�√ ›µ∞ ∫ ≤ vA?Ž_« `³?�¤ ‚—“_« t½«u�√ s�?Š√Ë

ÆEcureuil WO�½dH�UÐË Seuriolas

iOÐ√ dFý U?N� —QH�« —b� v� W³¹Ëœ u¼ ≠ ›W�uL?C� ULNM� WO½U?¦�« 5�UIÐ¤ rÔ�UI�« ©≤®

Æ›¥π ∫ ∂ `³�¤ »U−M��« s� WLO� eŽ√ u¼Ë ¨¡«dH�« c�²¹ tM�Ë ¨rŽU½

Æœö³�« s� t�uŠ ÊU� U�Ë —e)« d×Ð v�≈ ÎW³�½ ∫È—e)« ©≥®

v�Ë ›±∞∞ ’ ∂Ã¤ kŠU−K� Ê«uO(« »U²� v� ¡Uł ¨œuÝ_« V�UF¦�« dOš ∫t�u� ©¥®

u¼Ë œu?Ý_« VKF?¦�« s?� vKž√ dÐu�« v� fO�Ë dÐu�« .d?� u?¼Ë ÁbKł VKF?¦�«

ÆårŽ_« u¼Ë v−MK)« tM�Ë ¨pMH�« 5ÐË tMOÐ qBH¹ ô Èc�« iOÐ_« tML� »Ëd{

v¼Ë …dB*UÐ ⁄u³B*« È√ åÈd?ÒBL*«ò tÐ«u�Ë aÝUM�« s� UÎDKž tMþ√Ë q�_UÐ «c� ©µ®

…dL×Ð Ë√ d?LŠ_« 5D�UÐ ⁄u³B*« u¼ dB?L*« »u¦�«Ë ∫ÁbOÝ sÐ« ‰U�Ë ¨d?HBF�«

Æ›π¥ ∫ ¥ hB<«¤ WHOHÞ

ΩsÐ«¤ ·ËdF?� d−?ý u¼Ë ZMK)« VAš t½u� t?³A¹ Èc�« tÐ œuB?I*« ∫v−MK)« ©∂®

o b e i k a n d l . c o m



¥±

b¹bA�« È—e)« rŁ ¨vMO?B�« —uL��« dOšË ∫UÎÐU½–√ U¼d¦?�√ r�UI�« dOšË

ÆdFA�« q¹uD�« œ«u��« …bý l� ÷UO³�«

rŁ dOM*« vM�—_« Èe�dI�« 
©±®

È]eŽd*« Áœuł√Ë UÎMLŁ tF�—√Ë ‘dH�« dOšË

¨v�Ëd�« 
©≥®

v½«Ëd�)« qL?Ž vKŽ ÃU³¹b�« rŁ 
©≤®

ŸuDÔI�« e)« rŁ ¨r�d�« e)«

»ËdC�« Ác¼ s� ÊU� U?LN�Ë ª
©¥®

Êu¹e³�« rŁ ¨vMÝU?O*« vKŽ ZÐb*« e)« rŁ

UNK� »ËdC�« Ác¼ ÊuJð b?�Ë ¨sL¦�« v� mKÐ√Ë œuł√ uN?� V¼c�UÐ UÎłu�M�

ÆÊu¹e³�«Ë v½U�O*«Ë vM�—_« ]ô≈ V¼c�UÐ Włu�M�

jD�� ∫t�u?IÐ v−MK)« ÊuK�« vA�«d*« b?O�u�« uÐ√ ·dŽ b?�Ë ›∂∏ ∫ ≤ —UDO³�«Ω

Æ›¥∞∞ ’ ±Ã È“Ëb� WOÐdF�« rłUF*« „—b²�� lł«—¤ WMšÔœË œ«u�Ð

tK�√Ë ¨Ó dÓB� Ó œb?ý «–≈Ë ÓXðb� ÓXHÒHš «–≈ ≠ rO*« d?�JÐ ≠ ¡«ÓeŽd*«Ë È]eŽd*« ©±®

UNÐ u?−N¹ …bOB?� s� d¹dł ‰U� ¨UÎ1b� tÐ Ô»d?F�« XLKJð b�Ë ©«]eŽÚd?�® WOD³M�UÐ

∫rLO²�«

bOHð tÐ X‡‡‡½Q� È]eŽd‡‡�Ë      Ì·u� Ó¡U�� vKEM(« „U��

Æ›±≥∑ ’ vIO�«u−K� »ÒdF*« lł«—¤ UÎ³−Ž d²�³²ð È√

Æ›ÁbOÝ sÐô hB<«¤ »UO¦�« v� výu�« s� Ï»d{ u¼Ë lD� lLł ŸuÔDÔI�« ©≤®

¡U?LEŽ v�≈ »u?�M� W?FMB�« s�?(« oO�d�« d¹d?(« Z�½ s� Ÿu½ ¨v?½«Ëd�?)« ©≥®

qOKG�« ¡U?H?ýË ∂∞ ’ vI?O�«u?−K� »]d?F*«¤ »]d?F� vÝ—U?� u¼Ë ¨…d?ÝU?�_«

Æ›vłUH�K�

∫ π ”ËdF�« ÃUð¤ ÃU³¹b�« oO�— u¼ ∫ÈdÐ sÐ« ‰U�Ë ¨”bM��« ¨—u?HBF� Êu¹e³�« ©¥®

Æ›±≥π

o b e i k a n d l . c o m



¥≤

rŁ ¨
©±®

fÒKH*« rŁ ¨jD<« rŁ ¨Z�M�« oO?�b�« ÒvJ�*« Êu¹e³�« d?OšË

WOI½ qLF�« WIO�— X½U� «–≈ WOJ�*« …—UHG�«Ë ªjIM*« rŁ ¨
©≤®

s]OF*« rŁ ¨Ã–U��«

Æ«Î—UM¹œ 5�Lš sL¦�« v� XGKÐ U0—

◊uDš vKŽ Èe�dI�« v�Ëd�« v½«Ëd�)« 
©¥®

v�ôe�« s� 
©≥®

ÊuLÓKÓ� uÐ√Ë

—UNM�« lHð—UÐ UÎ½«u�√ Ê]uK²¹ t½√ «uLŽ“Ë ¨dCš_«Ë dLŠ_« v� v−�HM³�« WHK²��

Æ«Îbł tM� WFHðd� WLOI�«Ë ¨fLA�« Z¼ËË

v� È]eŽd*«Ë ¨WOÝ—UH�« W¹“u)« rŁ ¨W¹d?B*« ·uB�« s� WO��_« dOšË

W¾?O¼ vKŽ g�—e*«Ë r²<« vMF0 fÒKH*«Ë ¨sÒOÐ n¹d?% u¼Ë ¨”UI*« ¨q�_UÐË ©±®

Ær¼«—b�«Ë dO½U½b�« …—u� vKŽ výu� È√ r¼—b�Ë d½Ób� »uŁ ‰UI¹ UL� ”uKH�«

Æ›∂∑ ∫ ¥ hB<«¤ gŠu�« 5ŽQÐ tÒ³Ôý —UG� lOÐ«dð tOýË v� »uŁ ¨s]OF*« ©≤®

tKI½ Êu?OFK� UÎ½«u�√ ÊuK²¹ v�Ë— »uŁ ∫t�u?IÐ ÈbOÐe�« vCðd?� t�]dŽ ¨Êu?LÓKÓ� uÐ√ ©≥®

ôË ∫‰U� ¨v²ý Ê«u�QÐ fLA�« tOKŽ X�dý√ «–≈ È¡«d²¹ ∫Èd¼“_« ‰U�Ë ¨Èd¼u'«

∫ π ”ËdF�« ÃUð¤ lOÐd�« s�“Ë ÷Ëd�«Ë d¼b�« tÐ t³A¹ b�Ë ¨p�– t� qO� Ór� È—œ√

≠ Abokalamon q�_« v� u¼Ë »Òd?F?� v½U½u?¹ Êu?LK� uÐ√ kH� ∫‰u?�√ ≠ ›≥±

oMFÐ W?O�½u?²�« —U¹b�« v� ·Ëd?F*« u¼Ë ‚d?A*« v� ÊuLK� u?Ð√ vL�*« ZO?�M�«Ë

ÆÂUL(«

„—b²�� v�Ë ¨»U³F�«Ë »dF�« ÊU?�� v� UL� v�ô“ Ã ◊U�³�« ≠ d�J�UÐ ≠ WÒO�Òe�« ©¥®

∫W�d�« Ë– ‰U� ¨Ì¡vý q� s� v�UB�« ‰ôe�«Ë ›≥µπ ∫ ∑ Ã q�– …œU�¤ ÃU²�«

‰ô“ V¼– U¼—UAÐ√ vKŽ       U¼u2 s¼œuKł ÊQ�

ÆÊuK�« v�UB�« v�ôe�« s� UM¼ œuBI*« ÊQJ�

o b e i k a n d l . c o m



¥≥

¨W¹u�H�« r�¹dÐù« v� ÈeŽd*«Ë ¨WO½UNH?�_« rŁ ¨W¹“«dOA�« WOÝ—UH�« È]eŽd*«

Æ·uB�« v� ·uB�« rŁ ¨
©±®

W¹d³D�« rŁ

rŁ ¨W¹dB*« rŁ ¨
©≤®

W?OK�ü« rŁ ¨W¹d³?D�« WO½U¹Ëd�« W?��U?OD�« dO?šË

WO?½UI�UD�« rŁ ¨d?L(« W?OÐdG*« rŁ ¨W?OMOB�« œu?³K�« d?OšË Æ
©≥®

WO?��u?I�«

ÆWO½UÝ«d)« rŁ ¨WOM�—_« rŁ ¨
©¥®

iO³�«

ÁdBŽ v� Èd³D�« iOÐ_« ¡U�J�« WLO� Ê≈ ∫kŠU'« qI½ W¹d³D�« WO��_« d�– vKŽ ©±®

Æ›∏ ∫ ≥ Ê«uO(« »U²�¤ r¼—œ WzU� UNM� v��uI�«Ë r¼—œ WzULFÐ—√ ÈËU�¹

s¹Ëe?� vŠ«u½ s� W?¹b?� v¼Ë ÊU¹Ëd�« v�≈ ÎW?³?�½ W?O½U¹Ëd�« W??��U?OD�« ∫t�u?� ©≤®

UL¼Ë q�¬ v�≈ ÎW?³�½ WOK�ü« «c�Ë ≠ ›≤∂π q�u?Š sÐ«Ë ≠ ≤∞∂ ’ Èd�D�_«¤

…—uN?A� ≠ UM¼ …œuBI*« v¼Ë ≠ ÊU?²Ýd³Þ W?L�UŽ v�Ë_« ∫rÝô« «cNÐ ÊU?²M¹b�

v� WM¹b� WO½U¦�«Ë ›≤∑± q�uŠ sÐ«Ë ≥µµ ’ vÝbI*«¤ UNðUłu�M� UN�u�Ë UN½QCÐ

ÆqO� u×½ Êu×Oł 5ÐË UNMOÐ È—U�Ð XLÝ v� Êu×Oł vÐdž

s� lHðd¹Ë ∫q�uŠ sÐ« ‰U� ¨rK¹b�« sz«b?� d³�√ s� f�uÔ� v�≈ ÎW³�½ ¨W?O��uI�« ©≥®

p�U�*«¤ ÷—_« lOL?ł v� WOýU� v¼Ë —UB?�_« v�≈ qL% W�ËdF� WO?��√ f�u�

sDI�« s� iO³�« q¹œUM*« r?NK� f�u� U�√ ∫vÝbI*« ‰U?�Ë ≠ ›≤∑± ’ p�UL*«Ë

Îi¹√ rN�Ë ¨r¼—œ vH�√ UNM� q¹bM*« mK³¹ U0— …UA×�Ë Ã–«uÝË —U³�Ë —UG� WLKF*«

Æ›≥∂∑ ’ rOÝUI²�« s�Š√ »U²�¤ ·uB�« s� ‚U�— »UOŁË W��UOÞË WO��√

∫‰UI� UN?³ŠU� v�≈ U¼«eŽË nO�Q²�« «c¼ s� …—U³F�« Ác¼ v³?�UF¦�« —uBM� uÐ√ qI½ ©¥®

dL(« WOÐdG*« rŁ W?OMOB�« œu³K�« dOš Ê√ å…—U−²�UÐ dB³?²�«ò »U²� v� kŠU'« d�–Ë

…—U³?F�« 5Ž qIM� Èd¹uM�« tF³ðË Æ›¥≥≥ ’ »u?KI�« —ULŁ¤ åiO³�« W?O½UI�UD�« rŁ

±Ã »—_« W¹UN½¤ å…—U−²�« v� dEM�«ò »U²J�« rÝ« qF?ł tMJ� kŠU'« sŽ W�bI²*«

Æt³²MOK� ≠ ådEM�«òË ådB³²�«ò kH� 5Ð U� tÐUA²� `{«Ë n¹d% u¼Ë ›≥∂∑ ’

o b e i k a n d l . c o m



¥¥

výu�« q¹uD�« Áœ«uÝ l]³A*« t{UOÐ b¹bA�« `ýu*« ÈdÐd³�« —uLM�« dOšË

…dOG� ¡«œu?Ý WDI½ Áœ«uÝ jÝË v� ÊuJ¹ Èc�« —uLM�« ·dþ√Ë Æ
©±®

v½UÐU��«

·dþ√ ÊU� WHOHš œ«uÝ s� WODAÐ iF?³Ð tCFÐ ÎöB²� Áœ«uÝ ÊU� Ê≈Ë ªWMOÐ

v� mKÐ√Ë s�Š√ ÊU?� p�UŠ œ«uÝ oI¹ ÷U?OÐ l� …dLŠ tO?� X½U� «–≈Ë ¨t�

vN²M�Ë ¨«ÎœdH� UÎłdÝ vAG¹ U� U?NM� bK'« —«bI�Ë —UG� dÐd³�« —u/Ë ªsL¦�«

ôË d³�√Ë lÝË√ UL?N� W¹bMN�«Ë WOÐdG*« U�√Ë ¨«Î—UM¹œ Êu�?Lš UNM� bK'« sLŁ

iOÐ_« sDI�« dO?šË ¨výu�« —uLM�« dO?šË ¨ÊUFHðd¹ ôË sL?¦�« v� ÊUGK³¹

Æv�UB�« ÷UO³�« nODK�« »u³(« —UFÔB�« 5K�«

WŁöŁ v� ÔX³Mð ¡«dLŠ …ËœËœ UNK�√ v� ÊuJð WA?OAŠ e�dI�« Ê√ rŽ“Ë

‰UI¹ ‚U²Ý— v�Ë ¨f�b?½_« ÷—QÐ »dG*« WOŠU½ v� ∫
©≤®

÷—_« s� l{«u�

s� W�d� ô≈ UNM�U�√Ë W?AOA(« Ác¼ ·dF¹ ô ¨”—U� ÷—√ v�Ë ¨
©≥®

Â—Uð t�

m³B¹Ë …œËb�« pKð fO³²� ¨
©¥®

c�—«bMHÝ« ÁU� v� WMÝ q� UNFK� Êu�u²¹ œuNO�«

ÆjÝ«Ë ÷—QÐ s�U�_« v� m³B¹ U� dOšË ªp�– dOžË ·uB�«Ë r�¹dÐù« UNÐ

tA¹— Èc�« —Ë“—e�UÐ ·ËdF*« dzUD�« WOÝ—UH?�« v� u¼Ë ¨ÊU³��« v�≈ ÎW³�½ ¨v½UÐU��« ©±®

¨W¹dÐd³�« —uLM�« bKł s� —U²<« UM¼ kŠU'« t]³ý tÐË ¨œuÝ jI½Ë iOÐ jIMÐ jIM�

Æ`¹d� vÐdŽ u¼Ë ¨—Ë“—e�« Êu� v� È√ È—Ë“—“ t²F½ v� ‰uI¹ Ê√ tO�≈ »d�√ ÊU�

È]eŽd*« tM� m³B¹ dLŠ√ m³� u¼Ë ∫t�uIÐ vM�—_« e�dI�« q�uŠ sÐ« W�UŠd�« ·]dŽ ©≤®

UN�?H½ vKŽ X−�½ «–≈ eI�« œËœ q¦� t�?H½ vKŽ Z�M¹ œËœ s� tK�√Ë ¨·uB�«Ë

Æ›≤¥¥ ’ p�UL*«Ë p�U�*«¤ eI�«

±≥± ’ Èd�D�_«¤ UÎ�Ýd� ∏≤ ULNMO?Ð “«dOý WOŠU½ s� ”—U� sz«b� s� ¨Â—Uð ©≥®

Æ›¥≤∂ Ë ¥≤≥ vÝbI*«Ë ≠ ≤≤∂Ë ≤∞≥Ë ≤∞± ’ q�uŠ sÐ«Ë ≠ U¼bFÐ U�Ë

Ω¨”dH�« bMŽ W?O�L?A�« WM��« s� dA?Ž v½U¦�« dN?A�« rÝ« u¼ ¨c�—«bMH?Ý« ÁU� ©¥®

o b e i k a n d l . c o m



¥µ

tM� Ãd�O� lOÐd�« ÂU¹√ v� Ô◊dAÔ¹ dB?� ÷—QÐ d−ý ÊU�KÓ³�« Ê√ «uLŽ“Ë

Æ
©±®

dB� öš U� UNK� ÷—_« v� œuIH� u¼Ë ¨tM� cšRO� ÊU�K³�« s¼œ

ªŸU?L−K?� bO?ł t½√ «u?LŽ“Ë ¨“Ëd?N?ý ÷—QÐ X³M¹ 
©≤®

r�e�« ÒVŠË

¡U�b?� bMŽ …dO³?J�« œUOŽ_« s� ÊU?� å“Ë— cM� —«bMHÝ«ò u¼ tM� f�U?)« ÂuO�«ËΩ

Êu¾ON¹Ë ÊU¼œ_« ÊËc�²¹Ë W¹œË_«Ë ‰U³'« s� »UAŽ_« ÊuDI²K¹ «u½U� tO�Ë ”dH�«

—uNþ s� Êu?³²JO�  «d?A(«Ë Â«uN�« l�b� ŸU?�d�« V²Jð tO�Ë ¨sšÒb�«Ë —u?�³�«

Ê«—b'« vKŽ U?NM� ÊuI?BK¹Ë WFÐd� c?ž«u� vKŽ ÎWO?�— fLA�« ŸuKÞ v�≈ d?−H�«

’ ±∏∑∏ WMÝ ZM�³O� WF³Þ v½ËdO³K� WO�U)« ÊËdI�« sŽ WO�U³�« —UŁü« »U²� lł«—¤

Ê«uO(« …UOŠ g�UNÐ l³Þ å U�uK<« VzU−Žò tÐU²� v� vM¹ËeI�« qI½ tMŽË ≠ ≤≤π

Æ›U¼bFÐ U�Ë ±≤∏ ’

ŸU�— V²� s� WO�½u²�« œö³�« v� WF³?²� ‰eð r� W1bI�« WOÝ—UH�« …œUF�« Ác¼Ë ∫‰u�√

rŁ vL−?Ž_« u¹U� dN?ý s� ‰Ë_« ÂuO�« p�–Ë Ê¬dI�« s� Âu?L��« W¹¬ UNÐ —U?G�

ÆW]�U��«  «dA(«Ë »—UIFK� UÎF�œ  uO³�« qšb0 UN½uIBK¹

ÊU³?CI�« q¦� X³?M¹ Ÿ—“ ◊UD�H�« v�«uŠË ∫Èd?�D�_« ‰U� ¨Èd?B*« ÊU�KÓ³�« ©±®

„UM¼ ô≈ U?O?½b�« v� ÊUJ0 ·d?FÔ¹ ô ÊU??�K³�« s¼œ tM� c??�?²¹ r�K³?�« vL?�¹

’ p�UL*«Ë p�U�*«¤ W�Uš fL?ý 5Ž v� q�uŠ sÐ« tKFłË ›µ¥ Èd�D�_«¤

Æ›±∞∂

ÎöOK� hL(« s� d³�√ `ÞdH� rÝœ VŠ u¼ ∫t�uIÐ —UDO³�« sÐ« t�]dŽ ¨rÓ�Òe�« VŠ ©≤®

X³M¹Ë ¨dÐd³�« œöÐ s� VK−¹Ë ‚«c*« c¹c� rFD�« VOÞ sÞU³�« iOÐ√ d¼UE�« dH�√

l�Uł¤ jO?I��UÐ t½uL?�¹ dB� b?OFBÐ ¡vý tM� X³M¹ b?�Ë ¨—Ë“dNý W?OŠU½ v�

V×Ð f½uð v� U?½bMŽ ·Ëd?F*« u¼Ë ∫XK� ≠ ›±∂∂Ë ¥ ∫ ≤ W¹Ëœ_«  «œd?H?�

Æe¹eŽ

o b e i k a n d l . c o m



¥∂

X³½ u¼Ë ¨vK�b�« tF�Ë ô≈ błu¹ ULK� ¨XAJ−MÐ W?OÝ—UH�UÐ d−ý “U�dI�«Ë

l{u� v� tF� ”dž p�cK� ¨
©±®

d¼Ó“UÓ� t� ‰UI¹ ÁbMŽ W²ÐUM�« vK�b�U?Ð dO�²�¹

ÆWK¹uÞ W³O−Ž WB� t�Ë ÂËd�« s� UÎFOLł öLÔŠ qO�Ë ¨tÐ ÊuJ¹

¿ ¿ ¿

v½bF�Ë v½«uOŠ ÊUHM� t½√Ë ¨UM¼ œ—Ë UL�  U³½ ô .d� d−Š d¼“UH�« Ê√ —uNA*« ©±®

år��« vHM�ò ÁUMF�Ë d¼“UÄ tK�√Ë »]dF?� vÝ—U� tLÝ« ©Bézoar® !d�ù« bMŽ u¼Ë

sÐU� —U−?Š_« ¡ULKŽ s� WŽUL?ł tF�UM�Ë t�«u?šË t�U�Ë√Ë tðbF?� d�– b�Ë ≠

t³zU?−Ž v� vM?¹ËeI�«Ë —UJ�_« —U¼“√ »U?²� v� výU?HO²�«Ë t?ð«œdH� v� —UD?O³�«

Æp�UM¼ lł«dOK� ¨dO¦� r¼«uÝË

o b e i k a n d l . c o m



ÈU!

æÇbK93Ç s4 VK<7 U4

lK?3Ç nzÇd+ s4

éÑÇu'Çè WF:4_Çè

p3Ð dO/è ÑU<%_Çè

o b e i k a n d l . c o m



o b e i k a n d l . c o m



¥π

dLŠ_«  u�UO�«Ë —uLM�« œuKłË WKOH�«Ë —uLM�«Ë —u³³�« ∫bMN�« s� VK−Ô¹

Æ
©±®

bMN�« “ułË ”uMÐ_«Ë iOÐ_« ‰bMB�«Ë

œ«b*«Ë b?žUJ�«Ë 
©≤®

dzU?C?G�«Ë d¹d?(«Ë b½d?H�« ∫5?B�« s� VK−¹Ë

ÂËd�« 
©≥®

b½—«œ√Ë vMO?�—«b�«Ë œu³^K�«Ë ÃËd?��«Ë Ô…]dÔH�« s¹–«d?³�«Ë f¹Ë«uD�«Ë

qOH�« UNML� U¼dOG� sJ¹ r� U� hzUB)« s� bMN�« œö³�Ë ∫v³�UF¦�« —uBM� uÐ√ ‰U� ©±®

‰bMB�«Ë dLŠ_«  u?�UO�«Ë ÈbMN�« ÃUłb�«Ë ”ËËUD�«Ë ¡UG³³�«Ë d?³³�«Ë Êb�dJ�«Ë

dO?�UIF�« s� U¼d?OžË qHKH�«Ë q³M��«Ë qH½d?I�«Ë UOðu²�«Ë ÃU?��«Ë ÃUF�«Ë iOÐ_«

Æ›¥≤≥ »uKI�« —ULŁ¤

l�—«Ë ¨·eš s� c�²¹ ‚UÝ Ë– dO³J�« s×B�« Ë√ WFBI�« v¼ …—UCž Ã dzUCG�« ©≤®

UN²FM� s�ŠË U¼—UN²ýô UM¼ kŠU'« tOKŽ h½ UL� 5B�« s� tÐ vðR¹ U� dzUCG�«

c�²¹ tM�Ë t�H½ dLŠ_« 5D�« —UCG�« ∫d?ÒLý ‰U�Ë ¨UNI½Ë— ‰ULłË UN³KÞ …œułË

UN³�Š√ ö� qLF²�ð v²�« …—U?CG�« U�Q� b¹—œ sÐ« ‰U�Ë Æ—UCG�« vL�¹ Èc�« ·e)«

Æ›ÁdOžË ”ËdF�« ÃUð¤ WC×� WOÐdŽ

Æb½Ë«d�« bB� t½√ dNE¹Ë ¨aÝUM�« s� U?ÎH¹d% tMþ√Ë ¨t� vMF� ô UM¼ åb½—«œ√ò kH� ©≥®

·dF¹Ë v½UÝ«d)« t½ËœË vMOB�« U¼öŽ√ WFÐ—√ Ÿ«u½√ u¼Ë vMOB�« b½Ëd�« vCðd� ‰U�

Êu�uIO� UÎH�√ UN½Ëb¹e¹ ¡U³Þ_«Ë ¨œu?Ý√ VAš u¼Ë …dÞUO³�« tKLF²�ð »«Ëb�« b½ËdÐ

Æ›œ«— …œU� ≥∂∞ Ë ≥µπ ∫ ≤ ÃUð¤ i×� vÐdFÐ fO� tEH�Ë åb½Ë«—ò

o b e i k a n d l . c o m



µ∞

vKŽ kHK�UÐ  Q¹ rK� ·d?Š aÝUM�« Ê√ pý ôË ¨vMF� U?N� —√ r�Ë q�_UÐ «c� ©±®

UN?OL�ð 5B�UÐ Z�Mð d¹dŠ s� »U?OŁ v¼Ë …–ö�«Ë –ö�« ÊuJ¹ Ê√ ô≈ rNK�« tK�√

dLŠ√ d¹d?Š »uŁ …–ö�« ”u�UI�« v�Ë ›∂∏ ∫ ¥ hB<«¤ –ö�« r?−F�«Ë »dF�«

Æ5B�UÐ Z�M¹

v� X³M¹ Èd¼“_« œ«“ Æ»dF�« …d¹e−Ð X³M¹ vK³ł d−ý u¼ ¨ÊUI�« UNFLłË W½UI�« ©≤®

Æ›»dF�« ÊU��¤ v�I�« tM� c�²¹Ë W�UNð ‰U³ł

ÆÁdÐË Ë√ t�u� Ë√ ÁdFý tOKŽ ÊU� «–≈ ⁄uÐb*« bK'« u¼ ¨.œ√ Ã ÂÓœÓ_« ©≥®

tÐ mÐbð rK��« ‚—Ë u¼Ë ¨ÿd?I�« tÐ«u?�Ë `{«Ë n¹d% u¼Ë ¨÷d?I�« q�_UÐ ©¥®

Æ›W¹uGK�« rłUF*«¤ tÐ ÈË«b²¹ U2 u¼Ë UO�U�_« tM� dBMFÐ jM��« u¼ qO�Ë ¨œuK'«

sÐ« ‰U�Ë Æb¹bŠ s� Ÿ—b�« u¼Ë ¨sýuł Ã sý«u?'« ô≈ UN�Uš√ ôË q�_UÐ «c� ©µ®

Æ›f½uð v� WO½u²¹e�« W³²J*« jš ¨rJ;«¤ ÂËeO(«Ë —bB�« t�³K¹ œ—“ ÁbOÝ

∫ ≥ ÃUð¤ r¼dOžË ¡U³Þ_« bMŽ ÊU?³^K�« u¼Ë ÁbOÝ sÐ« sŽ pKF�« s� »d{ —bMJ�« ©∂®

Æ›µ≤π

WO½«d?�O?I�« WB�U?)« dO½U½b�«Ë V¼c�«Ë W?CH�« v½«Ë√ s� VK−?¹Ë ¨h�U)«

tÓ³]A�« nz«dÞË È—«u'«Ë ÁdH�« s¹–«d³�«Ë ÃU³¹b�«Ë ÊËdÐ_«Ë Êu¹d³�«Ë dO�UIF�«Ë

¡UMÐË …—U?�_«Ë WŁ«d(« ¡U?LKŽË ¡U*« «uÝbMN?�Ë 
©±®

«—uK�«Ë WL]J;« ‰U?H�_«Ë

ÆÊUOB)«Ë ÂUšd�«

©≤®
W½U?I�«Ë VzU??−M�«Ë ÂU?FM�«Ë »«d?F�« q?O?)« ∫»d?F�« ÷—√ s�Ë

Æ
©≥®

ÂÓœÓ_«Ë

Æœu��« …«e³�«Ë œu³K�«Ë 
©¥®

ÿdI�«Ë —uLM�« ∫»dG*« vŠ«u½Ë dÐd³�« s�Ë

©∂®
—ÚbÚMÔJ�«Ë oOIF�«Ë 

©µ®
fO�«u'«Ë  U�«—e�«Ë ÂÓœ_«Ë œËd³�« ∫sLO�« s�Ë

o b e i k a n d l . c o m



µ±

Æ
©≤®

”Ú—Óu�«Ë 
©±®

dÚD)«Ë

s¼œË fOÞ«d?I�«Ë ‚U�d�« »U?O¦�«Ë 
©≥®

ZO�U?LN�« d?L(« ∫dB?� s�Ë

ÆozUH�« błdÐe�« ÊbF*« s�Ë ¨ÊU�K³�«

Æd�UG*«Ë  UCO³�«Ë ŸË—b�«Ë ¡U�ù«Ë bO³F�« ∫—e)« s�Ë

VB�Ë pMH�«Ë »U−M��«Ë —uL��«Ë r�UI�«Ë p�*« ∫Â“—«uš ÷—√ s�Ë

ÆVOD�«

Æ
©¥®

bžUJ�« ∫bM�dLÝ s�Ë

uÐ√ ‰U�Ë ¨tÐ VC²?�¹ œuÝ_« »UC)« v� t�—Ë qF?−¹  U³½ ≠ d�J�UÐ ≠ dD)« ©±®

Æ›±∏≥ ∫ ≥ ÃUð¤ …dDš tðbŠ«Ë tF� X³M¹ U� «ÎdO¦�Ë r²J�UÐ tO³ý u¼ WHOMŠ

 ú� b� WFÐ—√ ‰u?I¹ vFL�_« ÊU�Ë ¨W�«—e�« sLO�« hzUB?š s�Ë v³�UF¦�« ‰U� ©≤®

»uKI�« —U?LŁ »U²?�¤ oOIF?�«Ë vD)«Ë bMJ�«Ë ”—u�« sLO�UÐ ô≈ ÊuJð ôË U?O½b�«

Æt³²MOK� ¨dD)« ÊUJ� ≠ `�d�« v¼Ë ≠ vD)« UM¼ aÝUM�« qFł b�Ë ›¥≤µ

¡vý v� ·dF¹ ô dOLŠË ‰UGÐ dB0Ë ∫Èd?�D�_« ‰U� W¹dB*« dOL(« d�– vKŽ ©≥®

v� —UG?� dO?LŠ Ê«uÝ√ ¡«—Ë s� rN?�Ë ¨UNM� sLŁ√ ôË s�?Š√ ÂöÝù« œöÐ s�

rN�Ë ¨gFð r� UNF{«u� s� Xłdš «–≈ ¨WLKF*« ‰UG³�« t³Að WLKF� ‘U³J�« —«bI�

vAŠu�« s� U?N¹uÐ√ bŠ√ Ê√ «uL?Ž“ bOFB�« ÷—QÐ ›W?O�öL?��«¤ UN� ‰UI¹ dO?LŠ

sÐ« «c�Ë µµ ’ p�UL*« p�U�� lł«—¤ dOL(« pKð dOÝ√ vN� vK¼_« s� dšü«Ë

Æ›±∞∑ ’ q�uŠ

sJ¹ r�Ë ¨vÝ—UH�« o¹dDÐ WOÐd?F�« qšœ »dF� vMO� kH� ¨cžU�Ë b?žU�Ë bÓžU� ©¥®

fOÞ«dI�« vKŽ WÐU?²J�« X½U� U/≈Ë ÂöÝù« bN?Ž ‰Ë√ v� ‚dA*UÐ UÎ�ËdF?� bžUJ�«

ΩÊU� ÂöÝù« v� bžUJ�« —uNþ ‰Ë√Ë ¨‚u?�d�« vKŽ Ë√ ÈdB*« Èœd³�« s� …c�²*«

o b e i k a n d l . c o m



µ≤

WF�Ë v� `�U� sÐ œU¹“ dO�_« r¼dÝ√ 5B�« s� È—UÝ√ p�UM¼ tFM� bM�dLÝ v�Ω

v� —Uł ÊU� U� vKŽ VMI�«Ë ÊU²J�« ‚d?š s� t� ÁËc�ðU� …d−NK� ±≥¥ WMÝ aKÞ«

œöÐ s� …œb?F?²� ŸU?IÐ v� t?FM� d?¦?�Ë 5(« p�– s� ”UM�« r¼bKI?� r¼œöÐ

bž«u?� ∫v³�U?F¦�« —u?BM� uÐ√ ‰U� ≠ d?N²?ý«Ë UÐË—Ë√ v�≈ qšœ UNM?�Ë ¨ÂöÝù«

qz«Ë_« ÊU� v²�« œuK'«Ë d?B� fOÞ«d� XKDŽ v²�« U?NBzUBš s� v¼ bM�d?LÝ

 d¦� rŁ 5B�«Ë bM�d?L�Ð ô≈ ÊuJð ôË ¨o�—√Ë s�Š√Ë rF½√ UN½_ UNO?� Êu³²J¹

‚UHð—ô«Ë U¼d³š rF?� bM�dLÝ q¼_ «Îd−²�  —U� v²Š …œUF�«  d?L²Ý«Ë WFMB�«

v� Èe¹d?I*« d�–Ë ≠ ›¥≥± ’ »uKI�« —U?LŁ¤ ‚U�ü« v� Ê«bK³�« lO?Lł v�≈ U?NÐ

v� bžUJ�UÐ fOÞ«dI�« vKŽ W?ÐU²J�« ‰b³²Ý« s� ‰Ë√ u¼ vJ�d³�« d?HFł Ê√ tDDš

Æ›≥∂∑ ∫ ± Èd¹uM�«¤ s¹Ë«Ëb�«

bžUJ�« ∫v�öÝù« r?�UF�« v� UÎ1b� lMBð X½U� v²�« ·UM�_« d?Ný√ s�Ë ∫‰u�√

bžUJ�«Ë ¨X�u�« p?�– œËbŠ v�≈ WKLF?²�*« W¹dB*« fOÞ«d?IK� «ÎbOKIð v½u?ŽdH�«

WHOK)« b?NŽ vKŽ ÊUÝ«d�Ð ‰U*« XOÐ dþU½ b?Oý— sÐ ÊULOKÝ v�≈ W³?�½ v½ULOK��«

v×KD�«Ë ¨vÝU³F�« d¹“u�« vJ�d³�« dHF?ł v�≈ »u�M� ÈdHF'«Ë ¨bOýd�« ÊË—U¼

Õu½ dO�_« v�≈ W?³�½ vŠuM�«Ë ¨d¼UÞ vMÐ ¡«d�√ v½UŁ d¼UÞ sÐ W?×KÞ v�≈ »u�M�

WOÐd?F�« «bK³�« v� W�«—u�« XŽUý b�Ë ªd?O¦� p�– ÈuÝË ¨ÊU?ÝUÝ vMÐ s� ‰Ë_«

ô ≠ »dG*«Ë d?B�Ë ÂUA�«Ë ”—U�Ë sL?O�«Ë ‚«dF�« v� WŽUM� —ËbÐ XB?BšË

U¼dOžË ©Xativa® W³ÞUý WM¹b0 UÎ�uBš f�b½_« v�Ë ≠ W¹bN*«Ë Ê«ËdOI�« v� ULOÝ

Æ›¥∑∂ Ë ¥∑¥ ∫ ± vAŽ_« `³�Ë ≤± ’ .bM�« sÐô ”dNH�« »U²� dE½«¤

›≤µµ ’ Ê«bK³�« »U²�¤ ›WMýuG�«¤ v½«cLN�« tOIH�« sÐ dJÐ uÐ√ UNOL�¹Ë ¨WMýuH�« ©±®

ÆUN²O¼U� W�dF� v�≈ b²N½ r�Ë

Æ
©±®

WMýuH�«Ë VOD�« VMF�« ∫UNOŠ«u½Ë aKÐ s�Ë

o b e i k a n d l . c o m



µ≥

ÆvÐd*« d³ÓJ�« ∫ZMýuÐ s�Ë

»U?O?¦�«Ë f�UMD�«Ë œU?O'« jÐ«d?³�«Ë jÐ«d?³�UÐ ÊuÐ«d?C�« ∫Ëd?� s�Ë

Æ
©±®

W¹Ëd*«

5�« 
©≤®

o�d?O�«Ë bO?'« ÊU�d�« VŠË ÃÒ—b?²�«Ë »UMF�« ∫ÊUłd?ł s�Ë

Æ
©≥®

bO'« r�¹dÐù«Ë

ÊUÝ«dš s� qL×¹ oOH� »uŁ q� vL�ð »dF�« X½U� ∫v³�UF¦�« ‰U� ¨Ëd� »UOŁ ©±®

¨Ê«UÝd?š Â√ r¼bMŽ Ëd?� Ê_ ¨v½U−¼U?A�« UNM� VK−¹ oO?�— »uŁ q�Ë ÈËd*«

¨WIO�d�« »UO¦�« vKŽ ÊU−¼U?A�« rÝ« Êü« v�≈ vIÐ b�Ë ¨ÊU−¼UA�« Ëd� UN� ‰UI¹Ë

v�≈ V�M¹ s�Ë ≠ ›¥≥± ’ »uKI�« —U?LŁ¤ ›r×K*«¤ »UO?¦�« Ëd� tÐ h²?�ð U2Ë

Æ›≤µ∑ ∫ ≥ b¹dH�« b?IF�«¤ ÈËd?� »UO¦�« s�Ë È“Ëd?� t� ‰UI¹ ‰U?łd�« s� Ëd�

∫ÊU−¼U?A�« Ëd� v�≈Ë ¨È“Ëd?� ∫“Ëd�« Ëd� v�≈ W³?�M�« Ê√ u¼ ·—UF?²*«Ë ∫‰u�√

Æ5²M¹b*« 5Ð o¹dH²K� ¨ÈËd�

»dF� vÝ—U?� ¨`²H�UÐ ›o�dM�«¤ n¹d% t½Q�Ë ›o�d?O�«¤ kHK� vMF� vKŽ nI½ r� ©≤®

∫tÐU³ý nB¹ WÐƒd� YOK�« bA½√Ë ¨¡vý q� s� rŽUM�« 5K�« u¼Ë ›t�d½¤

UIN²Ž »U³A�« ÊUF¹d� Ê√     UI�dðË ÎöDš «Îeš dł√

¡«d?H�« s� »d?{ u¼Ë o�ö¹ Ã ›oLK¹¤ U?ÎC¹√ ÊuJ¹ Ê√ sJ1Ë ≠ ›∑µ ∫ ∑ ÃUð¤

ÆWMD³*«

ÊU²Ýd³Þ r�¹dÐ≈Ë ¨dO¦?� ¡vý r�¹dÐù« s� ÊUłdł s� lHðd¹Ë ¨Èd�D�_« ‰U� ©≥®

ZK¦�« ÊUłd−ÐË ¨r�¹dÐ≈ ÊU²Ýd?³Þ —eÐ s� lHðd¹ ôË ÊUłdł s� ÁœËœ —eÐ qL×¹

’ Èd�D�_«¤ t�«uH�« dzUÝË Êu²¹e�«Ë 5²�« s� ÂËd'«Ë œËdB�« t�«u�Ë qO�M�«Ë

 U¹e?I�« l½UI*« ÊU?łdł q¼_Ë ¨vÝb?I*« ‰U�Ë ≠ ›≤∑≥ ’ q�u?Š sÐ«Ë ≤±≥

Æ›≥∂∑ ’ rOÝUI²�« s�Š√¤ ÊËœ ÃU³¹œ rN�Ë ¨»UMF�«Ë sLO�« v�≈ qL%

o b e i k a n d l . c o m



µ¥

s� W��U?OD�«Ë ‚U�d�« 
©±®

Â—UI*«Ë q?¹œUM*«Ë WO?ýu*« »UO¦?�« ∫b�¬ s�Ë

Æ·uB�«

ÆÂUN��« v�uB½ ∫
©≤®

b½ËUÐœ s�Ë

◊UA�_«Ë ‚U�d�« »UO¦�«Ë W×KÝ_«Ë o�dO�«Ë o³ze�«Ë Œu)« ∫Èd�« s�Ë

Æ
©¥®

ÊU�d�«Ë ÊU²J�« 
©≥®

 UO�I�«Ë WOJK*« f½öI�«Ë

‘«dH�« tÐ ÂuI¹ t�H½ f³;« v¼ vÐ«d?Ž_« sÐ« sŽË ¨d²��« v¼Ë W�dI� Ã Â—UI*« ©±®

uN?� XOÐ t½Q� —U?B� jOš «–S?� ÊuOŽ s� Ê«u�√ t?O� ·u?� s� »uŁ u¼Ë Æ‰U�

ÀöŁ UN?{dŽ ¡«dLŠ W?−O�½ v¼Ë ezU?łd�UÐ UN�«dÞ√ v� Â—U?I*« s¹eð b�Ë ¨WK�—

WGK�« sŽ W�d?I� kH� !d�ù« cš√ b�Ë Æ‰u?�√ ›∑µ ∫ ¥ hB<«¤ lÐ—√Ë lÐU�√

ÆMactamé t½u�¹ “dD�« s� Ÿu½ vKŽ ÁuIKÞ√Ë WOÐdF�«

q³ł u¼Ë ›b½ËU?³½Ôœ¤ tÐ«u�Ë aÝUM�« s� n¹d% Èb?MŽ u¼Ë q�_UÐ «c�≠ b½ËUÐœ ©≤®

WM¹b� v¼Ë ›Ê«bM�œ¤ UN� ‰UI¹ WM?¹b� ÊU�dJÐË ∫tOIH�« sÐ« ‰U� ¨ÊU�d?� WOŠUMÐ ‰UŽ

dHB�«Ë —œUýuM�«Ë ”U×M�«Ë b¹b(«Ë WCH�«Ë V¼c�« ÊœUF?� d¦�√ UNÐË WFÝ«Ë …dO³�

aÝ«d� ÀöŁ tŽUHð—« ¡«uN�« v� o¼Uý lHðd?� q³ł ›b½ËU³½œ¤ t� ‰UI¹ q³−Ð t½bF�Ë

Æ›≤∞∂ Ê«bK³�« »U²�¤

s� ÎôË√ VK& X½U� »UO?¦�« s� Ÿu½ ¨ UO�I�« UN½√ ÈbMŽË ¨ U?O�F�« ∫q�_UÐ ©≥®

lł«—® n¹dA�« Y¹b(« v� U¼d�– œ—Ë b�Ë ¨U¼dOž vKŽ rÝô« oKÞ√ rŁ dB0 f�

V�Mð WO�I�« »UO¦�« ∫ÁbO?Ý sÐ« ‰U�Ë ›dOŁ_« sÐô dŁ_«Ë Y¹b(« V¹dž v� W¹UNM�«

UN�³� sŽ vN½ b�Ë dB� u×½ s� VK& d¹dŠ UNO� »UOŁ v¼Ë l{u� u¼Ë f� v�≈

Æ›∑≤ ∫ ¥ hB<«¤

n�√ n�√ dAŽ UMŁ« u¼Ë ≠ Èd�« Ã«dš l� ÊUDK��« v�≈ qL?×¹ ÊU�Ë v³�UF¦�« ‰U� ©¥®

Æ›¥≤∏ »uKI�« —ULŁ¤ qÞ— n�√ WzU� œ]bI*« Œu)« s�Ë n�√ WzU� ÊU�d�« s�≠r¼—œ

o b e i k a n d l . c o m



µµ

ÕUH²�«Ë vMO?B�« Èd¦LJ�«Ë qłdH?��«Ë q�F�«Ë bNA�« ∫ÊU?NH�√ s�Ë

»«uŁ_«Ë WI³D*« —Ôd��«Ë q×J�«Ë 
©±®

Ã«cOH?Ý_«Ë ÊUMý_«Ë Ê«dHŽe�«Ë `K*«Ë

Æ
©≤®

t�«uH�« s� »«dA�«Ë œUO'«

Æ·uB�« s� W��UOD�«Ë 
©≥®

d²'«Ë ÕU��_«Ë ”ËRH�« f�u� s�Ë

ÆÊuLJ�«Ë ZKOM�« ÊU�d� s�Ë

Æ
©¥®

sý—«u'« —u'« s�Ë

Æ
©µ®

U½uD�—eÐË

!d�ù« tOL�¹Ë t�—Uý ÊuK�« iOÐ√ ¡öD�« s� Ÿu½ u¼Ë »]dF� vÝ—U� ¨Ã«cMOHÝô« ©±®

tFM� d�– —UDO³�« sÐ« ‰UÞ√ b�Ë ¨‚Ë—U³�UÐ f½uð v� ·ËdF*« u¼Ë Blanc de ceruse

Æ›≥± ∫ ±  «œdH*« l�Uł¤ lł«dOK� ÁdOC%Ë

≠ UNł«dš l� WMÝ q� ÊUDK��« …dCŠ v�≈ ÊUN?³�√ s� qL×¹ ÊU�Ë v³�UF¦�« ‰U� ©≤®

n�√ n�√ q�F�« s�Ë q×J�« s� dO³� —b� ≠ r¼—œ n�√ n�√ ÊËdAŽË bŠ«Ë u¼Ë

dO¦� UNÐ Ê«dHŽe�«Ë …œu'UÐ ·u�u� U³K×�Ë ¨qÞ— n�√ ÊËdAŽ lLA�« s�Ë qÞ—

›¥≤∑ »uKI�« —ULŁ¤

ÆfLA�« s� W¹U�uK� c�²ð WKE*« v¼Ë »]dF� vÝ—U� ¨d²'« ©≥®

U¼d?�– b?�Ë ŸË—b�« v¼Ë sýu?ł Ã sý«u?'« ÊuJð Ê√ »d?�_«Ë q�_UÐ «c?� ©¥®

Æ›U¹«bN�« sÝU×� qB�¤ åœ«b{_«Ë sÝU;«ò v� kŠU'«

u¼Ë ¨Á—eÐ t?O� U� lH½√Ë v?HO�Ë Èu?²ý ÊU?HM� u¼Ë ·ËdF?� X³½ ¨U½uD�—eÐ ©µ®

vÝ—UH�« d?B²<« lł«—¤ Psyllium ÊuKO�?� WO½U½u?O�« v�Ë WOÝ—U?H�UÐ ÊuO?HÝ_«

“u�d�« nA?�Ë ¨±∂ ’ dB?� l³Þ ôuÝ— sÐô W¹Ëœ_« v� b?L²F*«Ë ¨vK?IBK�

Æ›p�– dOžË Èdz«e−K�

o b e i k a n d l . c o m



µ∂

Æ
©±®

ÁÒdÔH�« ‰UG³�« WÓŽÓ–ÚdÓÐ s�Ë

Æ’U�d�« 5³OB½ s�Ë

d�uKÚOÓM�« s¼œË 
©≤®

œ—u�« ¡U�Ë ÈdÐU��«Ë È“Òu²�« ÊU²J�« »UO¦�« ”—U� s�Ë

ÆWÐdý_«Ë 5LÝUO�« s¼œË

ÆÃUłe�«Ë dL¦�« nz«dÞË t�«uH�« ·UM�√Ë o²�H�« UÓ�Ó� s�Ë

ÆR�RK�« d×³�« qŠ«uÝË ÊULÔŽ s�Ë

ÆbzUÝu�«Ë ◊U/_« ÊU�O� s�Ë

Æ
©≥®

e)« ÃU³¹b�«Ë dJ��« UNOŠ«u½Ë “«u¼_« s�Ë

›±π∞ p�U�*«¤ ‚U�ü« v�≈ VK& ‰UGÐ W?Ž–dÐ vŠ«u½ s� lHðd¹Ë Èd�D�_« ‰U� ©±®

bK'«Ë W×B�«Ë WÐU−?M�UÐ W�u�u*« œUO'« ‰UG³�« s� U?NM� VK−¹Ë q�uŠ sÐ« ‰U�Ë

q�uŠ¤ Ád�– sŽ tðdNAÐ vMG²�¹ U� p�– dOžË ÂUA�«Ë ‚«dF�«Ë ÊUÝ«dš v�≈ d³B�«Ë

Æ›≤¥∏

dzUÝ v� tM� VOÞ√ ô Èc�« œ—u�UÐ W?�uB�� ”—U?� —Óu� s� —uł v³�UF?¦�« ‰U� ©≥®

ÆÆÆ»dG*«Ë ‚d?A*« v�U�√ v�≈ »uK−?� u¼Ë VOD�« v� q¦*« tÐ »d?C¹ œö³�«

W?F³?Ý œ—u�« ¡U� s� U?Nł«d?š l� ÂUŽ q?� ¡UHK)« v�≈ ”—U?� s� qL×¹ ÊU?�Ë

sÐ«Ë ±µ≤ Èd�D�_« U?ÎC¹√ lł«—Ë ≠ ¥≤∑ »uKI�« —ULŁ¤ …—Ë—U� n�√ ÊËd?AŽË

Æ›¥¥≥ vÝbI*«Ë ≤±≥ q�uŠ

…d¦?� vKŽ UNÐ ô≈ Êu?J¹ ôË ¨U¼dłU?²�Ë U¼dšU?H�Ë “«u¼_« ’«u?š s� dJ��« ©¥®

VOD�« uÐ√ ‰U� UL� “«u¼_« dJ�Ð »Ëd?C� q¦*«Ë ¨vŠ«uM�« dzUÝ v� dJ��« VB�

Ω                                                                       ∫v³M²*«

o b e i k a n d l . c o m



µ∑

Æ
©≤®

bMI�«Ë fÐb�«Ë dL²�« Ÿ«u½√ËÆÆÆÆÆ
©±®

 U�U]�d�«Ë  UłU]MB�«ËÆÆÆ

ÆŸ–«d³�«Ë ‰ö'«Ë 
©≥®

Âd³Ý ÁUA�«Ë Z�HM³�« s¼œË Ãdð_« ¨”u��« s�Ë

ÆvÓ½ULÔ��«Ë Ã«]—b�«Ë 
©¥®

Õu�*«Ë —u²��« ¨q�u*« s�Ë

“«u¼_« dJÝ rC� t½Ëœ     ÈœUŽ_« b¹b(«Ë dL'« rCIð                 Ω

n�√ ÊËdAŽË W?�Lš u¼Ë ≠ “«u¼_« Ã«dš l� ÂUŽ q� ¡U?HK)« v�≈ qL×¹ ÊU�Ë

ÃU?³¹œ fzUHM�« s� “«u¼_« v�≈ V�M?¹ U2Ë ªdJ��« s� qÞ— n�√ ÊuŁöŁ ≠ r¼—œ

∫÷Ëd�« nB¹ rłUA� ‰U� ¨”u��« ešË d�ð

d�½ tO� ”u��«  “dÞË     d�ð X−Ðœ Èc�« ÊQ�

Æ›¥≤∂ »uKI�« —ULŁ¤

q�_UÐ …œ—«u�« å UłUMB�«ò kH� U�√ Æ ULKJ�« iFÐ …¡«d� q]DŽ q¼dð UM¼ qBŠ ©±®

WŠUB½ UNðbŠ«Ë œuK'« v¼Ë å UŠUBM�«ò ô≈ U?N�Uš√ ôË aÝUM�« s� UÎH¹d% UNMþQ�

Ã å UŠ¬]dD�«ò ÈbMŽ vN� å U�U]�d�«ò t�u� «c�Ë ≠ ›±∞± ∫ ¥ hB<« lł«—¤

Æ uO³�« v� ÕdDð WF]Ðd� …dOG� bŽUI� v¼Ë WŠ¬]dÞ

u¼Ë bL?ł «–≈ dJ��« VB� q?�Ž Ë√ …—UB?Ž u¼Ë åbÚMÓ�ò »]dF?� ¨…bÚMÓI�«Ë bÚMÓI�« ©≤®

Æv]Ðd� dJÝ È√ Sucre candi !d�ù« tOL�¹Ë  U³M�« dJ�Ð ¡U³Þ_« bMŽ ·ËdF*«

vL�¹ ÊU?� ÊU×¹d�« s� Ÿu½ ¨Âd?HA¼U?ýË ÂdH�?¼Uý UÎC¹√ ‰U?I¹Ë ¨Âd³?Ý ÁUý ©≥®

U2 r¼Ë årždOÝ ÁUýò »]dF� v?Ý—U� kHK�«Ë ¨v½U�dJ�« o³(«Ë v½UDK��« ÊU×¹d�«

≠ ≥∂± ∫ ∏ ”ËdF�« ÃUðË qO?KG�« ¡UHý¤ vA?Ž_« dFý v� t?Žu�u� UÎ1b?� »ÒdŽ

Æ›p�– dOžË ±∑∏ ’ ôuÝ— sÐô bL²F*« »U²�Ë

‘d²H¹Ë tÐ d?²²�¹ XO³�« v� ÊuJ¹ jD�?� ¡U�� ÁbO?Ý sÐ« sŽ ¨`�� Ã Õu�*« ©¥®

ΩÊU�e�« .b� s� UN� X½U� q�u?*«  Ułu�M� Ê√ vH�¹ ôË ›∏∞ ∫ ¥ hB<«¤

o b e i k a n d l . c o m



µ∏

Æ
©±®

a�UJ�«Ë 5²�«Ë ÊU�d�« ¨Ê«uKŠ s�Ë

‚U�d�« j�³�«Ë ‘dH�«Ë Ÿ–«d³�«Ë ÆÆÆÆœu?³K�« ¨ÊU−³¹—–√Ë WOMO�—√ s�Ë

Æ
©≤®

·uB�«Ë pJ²�«Ë

¿ ¿ ¿

rÝ« UN?OKŽ XIKÞ√ W?O$d�ù« 3_« Ê√ v²?Š »dG�«Ë ‚d?A�« v� …dO?³� …d?NýΩ

ÆU¼œ—u� q�_ «ÎdO�cð Mousseline

vIO�«u?'« ‰U� ¨aO?�«u� vKŽ lL?−¹Ë åt�U?�ò tK�“Ë »]dF� vÝ—U?� ¨a�UJ�« ©±®

rNM�Ë a�UJ�« Õdý v� ÁdOžË vCðd� ‰U�Ë ›»]dF*« »U²�¤ tÐ ÂbðR¹ Èc�« a�UJ�«

∫ ≤ ÃUð¤ ¡UFD?�« vNA²� qL?F²?²Ý v²�« Hors d`oeuvres  öK<UÐ tBš s�

ÁUJŠ U� Áb¹R¹Ë UM¼ œuB?I*« u¼ dOš_« vMF*«Ë ‰u�√ ≠ qOKG�« ¡U?Hý «c�Ë ›≤∑∂

Æ›±≥≥≤ WMÝ dB� WF³Þ s� ±π± ’ ≥Ã¤ 5O³²�«Ë ÊUO³�« v� t�H½ kŠU'«

s� UN?�UF?{√ v�Ë œö³�« Ác?NÐË ¨ÊU−?³¹—–√Ë WOMO?�—√ Ád�– bMŽ q�u?Š sÐ« ‰U� ©≤®

v�≈ WÐuK:« »U?O?¦�«Ë ÂUMž_«Ë »«Ëb�« s� V�UD*« Ÿ«u?½√Ë V�U:«Ë  «—U?−?²�«

¨”ULK�Ð qLFð v²�« W?OM�—_« pJ²�U� …—uNA�Ë rN� W?�ËdF� ¨—UD�_«Ë vŠ«uM�«

d¦�√Ë ‰U� rŁ Æ÷—_« dzUÝ v� UN� d?OE½ ôË dO½U½œ …dAŽ v�≈ —UM¹œ s� WJ²�« ŸU³ð

»U?OŁË v�Ëd�« ÊU²J�« »U?OŁË Êu¹e?³�«Ë ÃU³¹b�« s� Âö?Ýù« œöÐ v�≈ Ãd�¹ U?�

‰U�Ë ≠ ›≤¥∂ ’ p�U?L*«Ë p�U�*«¤ …b½eÐ«dÞ√ sL?� WO�Ëd?�« WO�?�_«Ë ·uB�«

WŁöŁ u¼Ë ≠ ÂUŽ q� W?OMO�—√ Ã«dš l� ÊUDK��« …d?CŠ v�≈ qL×¹ ÊU?�Ë v³�UFŁ«

WzUL?�Lš r�d�« s�Ë UÎÞU�Ð Êu?ŁöŁ …—uH;« j�³�« s� ≠ r¼—œ n�√ n�√ d?AŽ

Æ›¥≤∏ »uKI�« —ULŁ¤ UÎ¹“UÐ ÊuŁöŁ …«eÔ³�« s�Ë WFD� Êu½ULŁË

o b e i k a n d l . c o m



ÈU!

ÉÇe93Ç s4 ÑU:>7 U4

o(Çu93Çè 56ÇuA3Çè

p3Ð dO/è ÑuIB3Çè

dOD3Ç ÍÑÇu$ s4

o b e i k a n d l . c o m



o b e i k a n d l . c o m



∂±

v²�« WOÐdG�« œu��« rŁ ¨ÊöOł v�≈ „d²�« WOŠUMÐ lI¹ U� iO³�« …«e³�« dOš

Æ
©±®

ÃÓeÚ¹b�« rŁ ¨W�dA*« dL(« rŁ ¨sLO�« v�≈Ë bMN�« v�≈ !e�« WOŠUMÐ

ÆWO½Ułd'« iO³�«Ë ¨W¹d×³�« WOÐ«dG�« œu��« 5¼«uA�« dOšË

¨W¹bMN�« iO³�« rŁ ¨W¹d×³�« WOÐ«dG�« œu��« UNM� V×²�¹ oý«u³�« p�c�

¨sK�« d¼e*« ¨iOÐ 
©≤®

 U½UJOÐ —b?B�«Ë sD³�« dL?Ô(« ¨W¹d×?³�« dL?(« rŁ

—bB�« lÝ«u�« ¨s¹d�M*« i¹dF�« ¨‰«e¼ dOž s� 5MOF�« dzUG�« ¨”√d�« dO³J�«

s� W³¹d� tKł— Èc�« qł—_« dC?š_« ¨V½c�« q¹uD�« ¨Vže�« 5K�« ¨tFHð—

Æ
©µ®

W¹Už p�c� 
©¥®

5ŁöŁË WzU� t½“Ë mKÐ «–S� ¨Ê“u�« qOI¦�« 
©≥®

ÊU³²Ýb�«

h�Uš dOž 5½u� 5Ð u¼ Ë√ 5½u� Ë– ÁUMF?�Ë d�J�UÐ Áe¹œ »]dF� vÝ—U� ¨ÃeÚ¹Ób�« ©±®

Æ›≤≤ ∫ ≤ dOŁ_« sÐô W¹UNM�«¤ WKLN*« ¡«d�UÐ Õd¹œ UÎC¹√ ÈËd¹Ë ›¥≤ ∫ ≤ ÃUð¤

jIMÐ r]KF?� UM¼ œuBI*«Ë b?Š«Ë ÁUMF�Ë åt½UJ¹ò tK�√Ë »]d?F� vÝ—U?� ¨ U½U�œ ©≤®

ÆiOÐ

Ë√ VFK¹ U�bMŽ Áb¹ v� “U]O³�« Ác�²¹ bKł s� “U]H?I�« u¼Ë »]dF� vÝ—U� ¨ÊU³²Ýb�« ©≥®

ÆÕ—«u'« dOD�UÐ œUDB¹

WzULFÐ—√ u×½ vMF¹ UÎL¼—œ 5ŁöŁË WzU� bBI¹ t½√ ÊuME*«Ë ¨5OFð dOž s� œ—Ë «c� ©¥®

dA?Ž W�?LšË  U?�«dł WŁö¦Ð vŽd?A�« r¼—b�« Ê“Ë —U³?²ŽUÐ  U?�«dł …d?AŽË

ÆÂ«dGO²MÝ

Ωåœ—UD*« b¹UB*«ò VŠU� Ád�– ULO� 5¼«u?A�«  UH� s� —U²<« ÈbMAIKI�« ‰U� ©µ®

o b e i k a n d l . c o m



∂≤

oý«u?³�« …—u�– 
©≤®

vBH?F�«Ë ¨—uI?B�« …—u�– 
©±®

RÐR³�« Ê√ «u?LŽ“Ë

ÆdOGB�« RÐR³�« W�eM0 …«e³�« …—u�–Ë

d³?�� ô dEM*« vM�Š ÊU½u?J¹ È“U³�«Ë Ú”ÓdH�« œUJ¹ ô ”d?ÔH�« X�U�Ë

ÆUÎIzU� ÊU� dEM*«Ë d³<« lL²ł« ÊS� ¨ULN� dEM� ô d³<« vM�Š ôË ¨ULN�

¿ ¿ ¿

ÂUð ¨5²FHÔ��« qzUÝ ¨UL¼ÒœUŠ 5MO?F�« lÝ«Ë ¨W�UN�« rOEŽ ÊU� «–≈ ÊuK�« dLŠ_«Ω

¨s¹c�?H�« qOKł jÝu�« i¹d?Ž —Ëe�« TK²2 —bB�« VŠ— ¨oMF�« q¹uÞ ¨d?�M*«

j³Ý ¨V½c�« d?OB� ¨5?ŠUM'« q¹uÞ ¨UHI�« s� …b?IF�« V¹d?� ¨5�U��« dO?B�

`³�¤ …uJF�« TK?²2 ¨v�«u)« rKð ¨tMO� g¹d�« qOK� ¨d?B)« …dz«œ kOKž ¨nJ�«

s� —U²<« ÂbI²*« »U²J�« sŽ Îö�U½ …«eÔ³�« WH� v� UÎC¹√ ‰U�Ë ≠ ›µ∏ ∫ ≤ vAŽ_«

tO³A�« W³NA�« b¹bA�« VN?ý_«Ë —bB�« ◊uDš kOKG�« «Îœ«uÝ d¦�_« dLŠ_« UN½«u�√

≤ `³�¤ ‚]—^e�« vL�?¹ È“U³�« d�– Ê≈ ‰U� rŁ ≠ dNE�« Z]Ðb?*« dH�_«Ë ¨iOÐ_UÐ

Æ›µ∑Ë µ∂ ’

œuÝ√ dO?G� dzUÞ u¼Ë rÓK'« ÂUA�«Ë dB?� q¼√ tOL�ð ÆÈbMAI?KI�« ‰U� åRÐR³�«ò ©±®

t� Ê_ tÐ UÎN?O³?Að hI*« u¼Ë rK'« s� «Îcš√ rÓK'« Áu?LÝË W�—eK?� »dC¹ ÊuK�«

Æ›∂± ∫ ≤ `³�¤ tFD� v� hI*« WŽd�� WŽdÝ

`³� v� œ—ËË ≠ hHF�« t³A¹ ÊU� –≈ t½u� s� tL?Ý« o²ý« dOG� dzUÞ åvBHF�«ò ©≤®

åvBI?F�«ò t×?×B� ‰U?� tOKŽ oOKF?²�« v�Ë åvLI?H�UÐò vBH?F�« rÝ« vAŽ_«

∫ÈbMAIKI�« ‰U� ≠ UMOÐ Èc�« V³?�K� UM¼ UL� vBHF�« »«uB?�«Ë n¹d% UL¼ö�Ë

Æ›µ∑ ∫ ≤ `³�¤ fHM�« q¼«– bOB�« qOK� VOC� “UÐ u¼

o b e i k a n d l . c o m



ÈU!

dààà&Â

o b e i k a n d l . c o m



o b e i k a n d l . c o m



∂µ

q�Ë ¨l�—√ ÊU� vMÝ√Ë rF½√Ë 5�√ ÊU� «–≈ ‘dH�«Ë ”U³�« s� »uŁ q�

s� Ê«uOŠ q�Ë ¨fH½√ uN� √u{√Ë vH�√ ÊU� «–≈ —U−Š_«Ë d¼«u'« s� oKŽ

s� ÊU�?½≈ q�Ë ¨d��√Ë dŁ¬ u?N� ŸuÞ√Ë r�?ł√ ÊU� «–≈ W?OK¼_«Ë WO?AŠu�«

W�√ Ë√ …dŠ …√d?�« q�Ë ¨qLł√ uN� qNÝ√Ë qIŽ√ ÊU?� «–≈ lO{u�«Ë n¹dA�«

¨Êu�√ vN� ”UMK� dJ?ý√Ë UÎLFÞ —e½√Ë ÎôUŠ qLł√Ë UÎ½uJÝ d?¦�√ X½U� «–≈

«–≈ b�UðË ·—UÞ q�Ë ¨dŁ¬ t� ÊU� n�¬ ÊU� «–≈ WOK³?'«Ë WOKN��« s� dOÞ q�Ë

uN?� UÎLOL?Š ÊU� «–≈ dO?³� Ë√ dOG?� ËbŽ q�Ë ¨QM¼√ uN?� qł√Ë v�“√ ÊU�

ÆtÐd� —Ëc×L� Á«ËQ� ·dF¹ r� s� ¨«Îb�Š bý√Ë ÈbŽ√

5J�*« «uL?Š—«Ë VKD�« v� «uKLłQ?� W�u�?� ‚«“—_«Ë qI²Mð ‰Ëb�«Ë

¨—u�_« VK−¹ V�U?ł ¡UCI�«Ë ¨«uÐU?¦ðË tÐ «Ë“ËU& nOF?C�« vKŽ «uHDŽ«Ë

Æq�J�«Ë ¡UOŽù« V¼c¹ U� ÂuM�« dOšË

UÎM�Š ÊuJ¹ Ê√ dEM?�UÐ ¡vA�« …œuł fL)« ”«u?(UÐ ¡UOý_« W�d?F�Ë

Ê√ lL��UÐË ¨UÎÐcŽ «ÎuKŠ ÊU� «–≈ ‚«c*UÐË ¨UÎł—√ UÎ³OÞ ÊU� «–≈ ÂuAO)UÐË ¨UÎIz«—

Æ
©±®

UÎLŽU½ UÎMO� ÊuJ¹ Ê√ fLK�UÐË ¨ uB�«Ë l�u�« v�U� ÊuJ¹

v¼ ‰U� ¨WŽu?³D*« tHO�Pð ÊuCž v� …d?� U� dOž ›fL)« ”«u?(«¤ kŠU'« d�– ©±®

≥Ã Ê«uO(« »U²�¤ fLK�« qI¹ r�Ë ≠ W�:«Ë ¨rA�«Ë ¨‚Ëc�«Ë ¨dB³�«Ë ¨lL��«

Æ›∏π ’

o b e i k a n d l . c o m



∂∂

¨ÊUIH²� f(«Ë rFD�«Ë ¨ÊUJ¹dý d?B³�«Ë VKI�« ‰uIð r−F�« X½U�Ë

ÆÊUFL²−� oDM*«Ë lL��«Ë ¨ÊUIO�— kH(«Ë WMDH�«Ë

Ê√ ¡u��« qłd�« W?Ý«d�Ë ¨l{«u²*« t?łu�« oKD�« qN��« ”UM�« d?OšË

dO?ž s� œuLJ�«Ë …d?HB�« v�≈ t½u� ÈdÔ¹ Ê√Ë ¨Õd?AM� dO?ž UÎC³?IM� ÊuJ¹

¨UÎ³zUŽ t� UÎ¼—U?� Õ«e*«Ë WÐUŽbK� ÊuJ¹ Ê√Ë ¨VKI�« gzUÞ ÊuJ¹ Ê√Ë ¨÷d�

Æ…—ËU;« bMŽ kHK�« kOKž Á«dð Ê≈Ë

Âö?�Ë ÒvNÐ dEM� «– U?ÎIKÞ ÎöN?Ý Á«dð Ê√ `�U?B�« qłd�« WÝ«d?� s�Ë

WÐU?ŽbK� Á—U� d?OžË ¨oK� oKŽ ‚e?½ ôË i³IM� d?Ož 5³?'« j³Ý ¨ÒvN?ý

ÆUÎF{«u²� …—ËU;« 5� dO�Ð d�c¹ s� d�c¹ ¨Õ«e*«Ë

”UM�« s� WF³Ý ‰uIÐ ]b²F¹ Ê√ q�UFK� vG³M¹ fO� t½√ pK*« —uÐUÝ rŽ“Ë

Æ¡U�M�«Ë ¨ÂULM�«Ë ¨·«dF�«Ë ¨qOKF�«Ë ¨p×C*«Ë ¨‰ôb�«Ë ¨Ê«dJ��« ‰uIÐ

tK¼√ u¼ UL� bL(«Ë WM*« ºË »U²J�« -

rKÝË t�¬Ë bL×� vKŽ º« vK�Ë

o b e i k a n d l . c o m



d(UMK3 WL:"

o b e i k a n d l . c o m



o b e i k a n d l . c o m



∂π

≠ v½«cLN�« tOIH�« sÐ« W�UŠd�« ÁbIŽ ÎöB� UM¼ X³¦½ Ê√ VÝUM*« s� UM¹√—

º« hš U� d�– v�ò t� ©Ê«bK³�« »U²?�® v� ≠ kŠU'« dBŽ s� V¹d� u¼Ë

t³²� U� WKÐUI� p�cÐ U½bB?�Ë ≠ åU¼dOž ÊËœ WF²�_« s� ¡vAÐ …bKÐ q� v�UFð

åp�– dOžË WF²�_«Ë lK��« nz«dÞ s� Ê«bK³�« s� VK−¹ U�ò »UÐ v� kŠU'«

ÆÁc¼ t²�UÝ— s� d� ULO� œ—«u�« u¼Ë

∫
©±®

tOIH�« sÐUÐ ·ËdF*« v½«cLN�« bL×� sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ ‰U�

q� vDŽ√Ë Ê«bK³�« s� bK?Ð q� tHDKÐ hš ≠ qłË e?Ž º« Ê√ ôu�Ë

U*Ë  UŽUMB�« X³¼–Ë  «—U−²�« XKD³� r¼d?Ož tFM� Ì¡vAÐ rO�U�_« s� rOK�≈

cš_«Ë lO?³�«Ë ¡«dA�« V¼–Ë ÈœUN?²�« «u�d?²�Ë qł— d�UÝ ôË b?Š√ »dGð

 «dO)« s� UÎŽu½ 5Š q� v� lI� q� vDŽ√ qłË eŽ º« Ê√ ô≈ ¨¡UDŽù«Ë

‰b²F?O� Âu� WF²?�QÐ ÏÂu� l²L?²�¹Ë ¨«c¼ bKÐ v�≈ «c¼ d�U�?O� s¹dšü« lM�Ë

v� rN²A?OF� rNMOÐ UML�?� s×½ò ∫qłË eŽ º« ‰U� ÆdOÐb?²�« rE²M¹Ë r�I�«

åUÎ¹d�Ý UÎCFÐ rN?CFÐ c�²O�  Uł—œ iFÐ ‚u� rNC?FÐ UMF�—Ë UO½b�« …UO(«

ÆåUÎð«u�√ UNO� Ó—]b�Ëò ∫qłË eŽ º« ‰U�Ë

d¼«u'«Ë VOD�« Ÿ«u½QÐ åbMN�«òË åbM��«ò œöÐ ≠ ÒeŽË qł ≠ º« h��

qO?H�«Ë Êe�d?J�«Ë WMOL?¦�« …—U?−(« s� p?�– dO?žË ”U*_«Ë XO?�«uO�U?�

Æ≤µ± ’ ±≥∞≤ WMÝ ÊbO� WF³Þ ›Ê«bK³�« »U²�¤ ©±®

o b e i k a n d l . c o m



∑∞

vMO?�—«b�«Ë ÊU?−M�u?)«Ë q³M��«Ë qH½d?I�«Ë d?³MF�«Ë œ«u?Ž_«Ë ”ËËUD�«Ë

qHKH�«Ë ÃU��«Ë ‰bMB�«Ë r]I³�«Ë Ê«“dO)«Ë UMI�«Ë ¡UOðu²�«Ë ZKOKN�«Ë qOł—UM�«Ë

«ÎbŠ√ jF¹ r� U� r¼UDŽ√Ë  UŽUMB�UÐ å5B�«ò q¼√ hšË ª…d?O¦� VzU−ŽË

W³O−F�« WLJ;«  ôü« s� p�– dOžË Ãd��«Ë dzUCG�«Ë vMOB�« d¹d(« rNK�

dOG²¹ U/≈ «u?�U�Ë ¨bO−Ð fO� t½√ ô≈ p�� UÎC¹√ rN�Ë ¨qL?F�« WMI²*« WFMB�«

ÆW�U�*« ‰uD� d×³�« v�

WH�KH�«Ë »«œü«Ë ÂuKF�« s� tÐ qłË eŽ º« UNBš b� U�Ë åÂËd�«ò rŁ

bIŽË dO�UD*«Ë ÊuB(«Ë ŸöI�«Ë l½UB*«Ë WOMÐ_UÐ ‚c(«Ë WÝbMN�«Ë ÂUJŠ_«Ë

v�Ë ¨Êu¹e³�«Ë v�Ëd�« ÃU?³¹b�« s� rN�Ë ¨¡UOLOJ�« qL?ŽË dÞUMI�«Ë —u�'«

ÆvJDB*«Ë WFO*« r¼œöÐ

qO)« rN�Ë ‚b?(« …U�— rN?� v�d�« s� tÐ XBš U?�Ë œö³�« Ác¼ rŁ

tO³ý rN¹“Ë V¼c�«Ë błdÐe�« ÊbF� r¼œöÐ v�Ë ¨W?IÐU��« ”«d�_«Ë W³O−F�«

W¹dÐd?³�« ‰UG?³�« å»dG*«ò q¼_Ë ªsL?O�« œöÐ s� WFD� U?N½Q� »d?F�« ÈeÐ

ÆWO$e�« —uLM�«Ë WO��b½_« È—«u'«Ë

pL��« s� tO?� U� VzU−ŽË qOM�« s� ådB?�ò q¼√ tÐ hš b� U� rŁ

WO?IOÐb�« »UO¦�« rN?�Ë ¨—uIMIÝ_«Ë œUŽd�« pL?��« rN�Ë `OÝUL?²�«Ë qO)«Ë

·uB�«Ë ÊU²J�« »UOŁ Ÿ«u½√ s� p�– dOžË dO�*«Ë ÊË“u*« VBI�«Ë W¹uDA�«Ë

W?O�?OM²�« »U?O¦�«Ë W?O?�¹d*« dL?(«Ë W¹d?B*« ‰UG?³�« rN�Ë ¨W?O�?�_« s�

ÆWO½«—bMJÝù«Ë

r¼œöÐ v�Ë ¨WO½bF�«Ë W¹bOF��« »U?O¦�«Ë WO½ULO�« qK(« ©sLO�«® q¼_Ë

…œdI�« r¼œöÐ v�Ë ¨WO½ULO�« ·uO��«Ë W¹dN*« VzU−M�« rN�Ë ¨—bMJ�«Ë ”—u�«
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W½«ešË ÷—_« VK� ©‚«d?F�«® rŁ ªVzU−F�« Ÿ«u½√ s� p�– d?OžË ”UM�M�«Ë

qL?Ž s� W�U?š W�uJ�« q¼√ tÐ ö?ŽË ]qł º« ]hš b� U?�Ë rEŽ_« pK*«

tK¦� ÂbŽ b� U� »u�I�«Ë —u?L²�«Ë t�«uH�« Ÿ«u½√ s� p�– dOžË Òe)«Ë výu�«

d?³MF�« V�?�Ë ÊUAÔ*«Ë ÊËÔd?ÚO?ÓN�« q¦� “U?−?(«Ë œ«bGÐË “«u?¼_«Ë …dB?³�UÐ

Æ…dO¦J�« W³OD�« ÊU¼œ_« rN�Ë ¨ÊUOÝdM�«Ë

‚dH²� u¼ U?� UNO� lL²ł« b� v²�« X¾ý U?� ©œ«bGÐ® VzU−Ž v� q� rŁ

tO� rN�dA¹ ô Èc�« rN�Ë ¨ UŽUMB�«Ë  «—U−²�« Ÿ«u½√ s� rO�U�_« lOLł v�

 UÝUJ�«Ë ·U×�_«Ë Õ«b�_« s� rJ;« ÃU?łe�«Ë W¹ËÚd*« iO³�« »UO¦�« bŠ√

ªWÐu−ŽÔ√ ULNO�Ë W?�Uš Ô¡U]JK�«Ë ‘—«]b�« rN�Ë ¨W¹d−(« dzUCG�«Ë  UÝUD�«Ë

bN?ł uK� V½U'« p�– s� ¡UJ?K�«Ë V½U'« «c¼ s� c�?²¹ ‘—«b�« Ê√ p�–Ë

bNł u� p�c�Ë Á“uŽ_ ¡UJK�« VŠU?� V½Uł s� c�²¹ Ê√ ‘—«b�« VŠU�

vKŽ ¨p�– tOKŽ —c?F²� ‘—«b�« VŠU� V½Uł v� c�?²Ô¹ Ê√ ¡UJK�« VŠU�

ºUÐ rB²?F*« qLŠ b�Ë ¨rN?OKŽ —cFðË b�?H� ÁuÐÒdłË p�– «uM²?�« b� rN½√

rK� „UM¼ Á–U�ðUÐ r¼d�√Ë UNzU�Ë U?N²Ðdð l� È√— s� dÝ v�≈ fOÞ«dI�« ŸUM�

Æd�J²¹ Èc�« sA)« ô≈ tM� Ãd�¹

—u²?��« qLŽ s� ÊU�?O� ÓXÚÝÓœË ÊU?�ÚOÓ�Ë œ«u?��«Ë WKłœ …—u� q¼_Ë

Ÿ«u½√ s� p�– d?OžË pÚ½Ó—Ë^b�«Ë p½«—]b�«Ë d¹d?(«Ë v½U�?ÚOÓ*« qLŽË j�?³�«Ë

ÆbŠ_ fO� U� j�³�«Ë ‘dH�«

—u� lOLł v� tK¦� ÂbŽ U?� —uL²�« Ÿ«u½√Ë qO�M�« s� ©…dB³�«® q¼_Ë

WM¹b*« q�½ ÊËœ …dB?³�« q�½ ·UM�√ «uBŠ√ rN½√ åkŠU'«ò d?�–Ë ªqO�M�«

U¼œ«uÝË W�uJ�« ÊËœË ÊU�d�Ë ”—U�Ë ÊUL?ÔŽË s¹d×³�«Ë W�ULO�«Ë dB� ÊËœË
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s� UÎÐd{ Êu²ÝË WzULŁöŁ «–≈Ë ¨rB²?F*« ÂU¹√ UNÐ U�Ë “«u¼_«Ë UNð«Ë–Ë d³OšË

ÆVO−Ž VOÞ l� V¹dž l¹bÐË ·u�u� vł—UšË ·ËdF� qG�

W?�Uš ©”u?��«® q¼_Ë ª—uL?²�«Ë dJ��« s� Ÿ«u½√ ©“«u¼_«® q¼_Ë

q¼_ p�c?�Ë ÃU³¹b�«Ë d?¹d(« »U?OŁ Ÿ«u½√ –U�ð« v?� ‚cŠ ©—uÐU?�Ú¹ÓbÚMÔłË®

Æ©d²�ð®

Ê«dHŽe�«Ë …dO¦J�« W¹d��« t�«uH� s� «uDŽÔ√ b� U�Ë UN³zU−ŽË ©qÓ³'«® rŁ

‚cŠ W�Uš ©Ê«cL¼® q¼_Ë ª“uK�«Ë 6'U� ÊU³�_« nz«dÞ –U�ð«Ë ÊUD�_«Ë

U¼–U�ðUÐË U?NÐ «u�U� b� v²�« W?³]¼c*« ‰u³D�«Ë d�U?:«Ë oŽö*«Ë U¹«d*« –U�ðUÐ

Æ÷—_« q¼√ lOLł

s� U?N½Ëc�?²¹ …dO?¦?�  ô¬Ë d¹d(«Ë WM]¼b*« ‚U?³Þ_« ©ÒÈd�«® q¼_Ë

iO³�« WO?��_« rN�Ë ¨·—UG*«Ë `�UL*« s� p�– dOžË ◊U?A�_« s� VA)«

Æ…d]OM*« »UO¦�«Ë W¹d��« iO³�« W��UOD�«Ë W¹“«dD�«

¡«u?N�« VOÞ s� UNK?¼√ vDŽÔ√ U�Ë ©ÊU?N³?�√® vMŽ√ W?O½U¦�« œ«b?GÐ rŁ

rŠö*«Ë WOÐU²?F�«Ë W¹Ëd*« »UO¦�« rNK� ¨ UŽUMB?�« ŸU½QÐ ‚c(«Ë ¡U*« WÐËcŽË

ÆW¹bOF��« »UO¦�«Ë Włu�M*« dOžË Włu�M*« WOL�¹dÐù« qK(«Ë W³O−F�«

bI� v²Š b¹b(« s� WLJ;« WH¹dE�«  ôü« –U�ð« v� qC� ©”—UH�®Ë

 ô¬ s� „uK*« iFÐ bMŽ W?H¹dþ ¡U?Oý√ vKŽ n?�Ë U* ¡ULJ(« iFÐ ‰U?�

«uKLŽ v²Š rN� Ád?Ò�ÝË b¹b(« ÂuI�« ¡ôRN� qłË ]e?Ž º« Êô√ bI� ∫”—U�

·uO?��« lO³DðË U¹«d*«Ë ‰U?H�_«Ë l�«u'UÐ W?�_« ‚cŠ√ rN?� ¨«Ëœ«—√ U� tM�

È—u'« œ—ËU*« rN�Ë ¨W¹e?OMO��«Ë WOzU?]³Ô'« »UO?¦�« rN�Ë ¨sý«u'«Ë ŸË—b�«Ë

ÆWO½Ë—“UJ�« »UO¦�«Ë W¹—uÐU��« ÊU¼œ_«Ë W¹u�H�« WO��_«Ë v�«dO��« 5D�«Ë
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s� …dO¦?�  ô¬Ë Ê«eOJ�«Ë W¹e−?��« »—UA*« qLŽ ©ÊU²?�−Ý® q¼_Ë

WO��_« qLŽ s� kŠ ©s¹Ëe�®Ë ©rK¹b�«®Ë ©ÊU²Ýd³Þ® q¼_Ë ªdHB�«Ë tÓ³ÓA�«

sDI�« »UOŁ Ÿ«u½√ s� …dO¦� ¡UOý√Ë q¹œUM*«Ë p½U²A�« –U�ð«Ë WOKÔ�ü«Ë WO½U¹Ëd�«

ÆÊU²J�«Ë r�¹dÐù«Ë ·uB�«Ë

v�≈ qL×¹ U?NM�Ë r¼dO?ž bMŽ fO� U� r�¹dÐù« s� ©ÊU?łdł® q¼_Ë

Æp�– dOžË —u²��«Ë »UO¦�«Ë l½UI*«Ë ÃU³¹b�« –U�ðUÐ ‚cŠ rN�Ë Ê«bK³�« lOLł

Z²š«d�«Ë Z²?šU²�« rN�Ë ¨W¹d¼UD�«Ë WL?×K�« »UO¦�« ©—uÐU?�O½® q¼_Ë

ÆrN� ]ô≈ «c¼ fO�Ë

ÆrŠö*« vKŽ√ v¼ v²�« ozUH�« rŠö*«Ë W¹“Ëd*« »UO¦�« ©ËÚdÓ�® q¼_Ë

v½UNLÚAÔJ�« VOÐe�« rN�Ë ¨W³OÞ »UMŽ√Ë W¹dÝ …dO¦� t�«u� ©ÊUÝ«dš®‡ÐË

v� ¡UHK)« v�≈ UN�?ODÐ qL×Ô¹ vC� ULO� ÊU� b?�Ë ¨œ]bI¹ aODÐË gLAJ�«Ë

“Užd²ÚýÔ_« rN�Ë ¨©q�_UÐ «c?�® UN³OÞË UNð]c�Ë UNðËö?š …bA� ”U×½ —Ëb�

Ã“Ëd?OH�« Êb?F?� UNÐË ¨sÓ³ÚKÓ*«Ë 5?³Úš]d�«Ë ÊUJKÓOJ?�«Ë WMÓýuÔG�«Ë Ê«c?Ô$Óe�«Ë

UNÐË ZMK)«Ë sJÚý_« r?N�Ë ¨W¹bM�dL��« »U?O¦�«Ë W¹Ëd*« VÔ�Ôd�«Ë œ—Ë“ö�«Ë

ÆÒuÔ²Ô)«

ÆWO²³²�« ‚—b�«Ë v²]³Ô²�« p�*« ©XÒ³Ô²�«®‡ÐË ¨pÓMÓH�«Ë —uL��« ©„d²�«®‡ÐË

¨ UŽUMB�« s� U?Î�MłË  «dO)« s� U?ÎŽu½ bKÐ ]q� vDŽ√ s� ÊU×³?��

Æ5I�U)« s�Š√ º« „—U³ðË
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