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 :التواصل مهارات )١
 Communication Skills 

ــدرة" ــرد ق ــائق توضــيح عــلى الف  الحق
 المنطـق إلى تـستند بطريقـة النظر ووجهات
 الآخـرين احترام إلى المتحدث تقود بحيث
 ويتقبـل ويـشاهدونه إليـه يستمعون الذين
 تواصـل عن تنم بطريقة وأفكارهم آرائهم

 عــلى المهــارة هــذه وتفــرض, ٍفكــر￯ راق
 ."ًجيدا ًمستمعا ًأيضا يكون أن المتحدث

ــدرة" ــلى الق ــتخدام ع ــات اس  معلوم
 مجموعـة أو حدث من مكون نظام لوصف
 يكـون أن ويمكـن, الأحداث من متداخلة

 أو كتابيـة أو شـفوية بطريقـة الوصف هذا
 ."البيانى الرسم أو الصور باستخدام

ــدرة" ــرد ق ــلى الف ــادل ع ــار تب  الأفك
 فهـم أجـل مـن الآخـرين مع والمعلومات

 ."متبادلة وثقة مشترك
والمعـانى  المعلومـات نقـل على القدرة"

 آخـرين أو, آخـر إلى شخص من والأفكار

 فى جماعـة المنـشودة الأهداف تحقق بصورة
ــن ــاس م ــشاط ذات الن ــى أو ن فى  اجتماع
 ."منشأة
 مـاتللمعلو هـادف نقـل على القدرة"
 مـن نـوع إيجاد بغرض آخر إلى شخص من

 ."بينهما المتبادل التفاهم
 والأفكار المعلومات تبادل على القدرة"
 أكانـت سواء, وبعضهم فى مجتمع أفراد بين

 أو, عمليــة أو, علميــة طبيعــة ذات أفكــار
 الفـرد حاجـة من تنبع, ثقافية أو, اجتماعية

ــلام إلى ــتماع, الك ــل, والاس ــع والتفاع  م
 ."الآخرين

 :التواصل حسن مهارة )٢
 Good Communication Skill  

 يــستغنى لا, اجتماعيــة فرديــة ضرورة"
 كان ومهما, صفته كانت مهما الإنسان عنها
 يعـرف أن عليـه حيث, الذ￯ يشغله الدور
, يستمع وكيف, يعرض وكيف, يبدأ كيف

 مــا أو, يقــول مــا يخــتم أو ينهــى, وكيــف
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 ومـع, البـشر مـع يتواصـل وكيف, يكتب
 بـد لا, أ￯ كـائن ومع, الحيوان ومع, لآلةا
 حتـى وتـدبيره وفكره عقله استعمال من له

 ."بها يكلف مهمة فى أية ينجح
, يـتكلم كيـف معرفة على الفرد قدرة"
, يكتب وكيف, يقرأ وكيف, يستمع وكيف
 يعـارض ومتى, يوافق ومتى, يتكلم ومتى

الـرأ￯  وتحـترم الـرأ￯, تبرز لبقة معارضة
 وانفعالاتـه أحاسيـسه هـريظ ومتى, الآخر

ــدة ــة أو, المؤي ــف, المجاني ــستخدم وكي  ي
ــائل ــيرة الوس ــواء المث ــت س ــة كان  أم لفظي

 ."مادية
 عمليـة عـلى التركيـز على المعلم قدرة"

 التى تحقق بالصورة تتم أن بشرط الاتصال
فى  الَّالفعـ التـأثير ذات بـالأعمال الارتباط

 مـن وتعلى, ومهاراته ووجدانه المتعلم فكر
, الأطـراف جميع بين المتبادل الاحترام شأن
, واهـتمام تقـدير نظـرة المتعلمين إلى وينظر

ــنهم ــن وتمكي ــدير م ــسهم تق ــدير أنف  وتق
 ."الظواهر مختلف وتقويم, الآخرين

 يقـوم دوره أن معرفة على المعلم قدرة"
 ليـتمكن والإرشاد والتوجيه الإشراف على
, للمتعلمــين الواســعة خبرتــه تقــديم مــن

 يأخـذ وأن, ومتطلبـاتهم ظروفهم ومراعاة
ــديهم ــول بأي ــذ إلى للوص ــلوب تنفي  الأس

 المهـمات الأنـشطة العلمى والعملى فى كـل
 ."بها التى يقومون

 :ووضوح بدقة التوصيل مهارة )٣
 Communicating with & 

Precision Skill  
ــدرة" ــلى الق ــتعمال ع ــة اس ــة لغ  دقيق

 وتـــشابهات وأســـماء محـــددة وتعبـــيرات
ــحيحة ــب ص ــراطالإ وتجن ــيم ف  فى التعم
 ذلك من ًوالسعى بدلا والتشويه والشطب

 ومقارنـات بإيـضاحات مقولاتهم دعم إلى
 ."وأدلة كمية وقياسات

 :الكلامية الرسالة تكوين مهارة )٤
 Spoken Message Component 

Skill  
 التكامــل إحــداث عــلى الفــرد قــدرة"

 التى يقولها الرسالة عناصر بين والانسجام
 والعنـصر) الكلمات(فظى الل وهى العنصر

 ) وبروزه وحماسته الصوت رنين( الصوتى 
 وحركـة الوجـه سـيما( البـصر￯  والعنصر
 ." )الجسم

 :العاطفة مخاطبة مهارة )٥
 Emotion Address Skill  

 الآخرين مع التواصل على الفرد قدرة"
 يمكنه ىتال المشاعر وإثارة العاطفى, بالبعد
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, ةالشخـــصي الجاذبيـــة عـــبر ابهـــ القيـــام
 الـصوتية الاتـصال عناصر على والارتكاز
 ."والبصرية

 :بالعين الاتصال مهارة )٦
 Eye Contact Skill  

 حـين الحانيـة النظـرة على الفرد قدرة"
 بأنــه يــشعره بحيــث المــستمع إلى يتحــدث
 نظـره يـصرف ولا, مبـاشرة إليـه يتحدث
 والارتيــاح بالألفــة المــستمع يــشعر حتــى

: مجموعــة إلى التحــدث وعنــد ,والمــشاركة
 عينـى لمـدة مـسح إجـراء عـلى الفرد قدرة
 يبدأ ذلك بعد ثم, الحاضرين لجميع قصيرة

 ."حده على فرد كل العينى مع بالاتصال
  Pause Skill: الوقوف مهارة )٧

, ًمنتــصبا الوقــوف عــلى الفــرد قــدرة"
 أو, الخلـف إلى الأعلى جزعه تراجع وعدم
 عـلى يتكـئ أو, رجليـه إحـد￯ على يعتمد
 بـوعى ضـمن يتحـرك أن سنويحـ, جدار

￯تنويع لمسة ويدخل, الطبيعية طاقته مستو 
 ضـحية يداه يجعل ولا, الاتصال فى طريقة
 ."مستمر بشكل عصبية إشارات

  Language Skills:اللغوية المهارات )٨
 ومهــــارات, التحــــدث مهــــارات"

 ومهــارات, القــراءة ومهــارات, الاســتماع

 هذه بين فاصلة حدود هناك وليس, الكتابة
 وتتـشابك تتـداخل وإنما, الأربع هاراتالم
وتأتى , ويسر فى سهولة البعض بعضها مع

 التحـدث مهارة اللغوية المهارات فى مقدمة
 واكتـــساب ) الإنـــصات ( والاســـتماع

 ."والمشاعر الأفكار عن والتعبير المفردات
 الحيـــاة ضروريـــات مـــن ضرورة"

 حيـاة بهـا وتـستقيم التى تستقر الاجتماعية
 الفـرد بهـا التى يتفاهم الوسيلةفهى , الفرد
 وهـى أول, معهـا التـى يعـيش الجماعة مع

 ."وجماعته الفرد بين يربط رابط
 المعارف مجموع من تتكون ذهنية قدرة"

 المعـــانى والمفـــردات فيهـــا بـــما اللغويـــة
 التــى ننظمهــا والقواعــد, والأصــوات

 ."ًجميعا
 مـن فتمكنـه الفرد فى ذهن تنمو قدرة"
 تمكنه كما, ًوكتابة, ًكلاما لغته عبارات إنتاج
, ًكلاما الآخرون ينتجه ما مضامين فهم من
 فكـر بـين الـصلة توجـد وبذلك, ًكتابة أو

 يـستخدمون الـذين الآخرين وأفكار الفرد
 ."نفسها اللغة
  Speech Skill: التحدث مهارة )٩

 المواقـف اكتساب على الشخص قدرة"
 ويتكـون بـالآخرين اتـصاله عنـد يجابيةالإ

الـذ￯  المتحـدث مـن ًدائما ديثالح موقف
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 ăيــارأ طــرح أو, معينــة فكــرة نقــل يحــاول
 الطـرف وهـو, بعينـه ًموضـوعا أو, ًمحددا

 الظروف ثم, له والمستمع, المعنى بالحديث
 هـذه كانت سواء الحديث بموقف المحيطة
 ."معنوية أو, مادية الظروف

"￯اللفظــى, الاتــصال مهــارات إحــد 
 تقـوم وقـةمنط لغوية رموز عن وهى عبارة

ــل ــا بنق ــشاعرنا أفكارن ــرين إلى وم , الآخ
ــك ــن وذل ــق ع ــصال طري ــاشر الات , المب

 اتـصال وسائل وعبر, وغيرها كالمناقشات
 ."مختلفة
ــتكلم" ــسامع يفهمهــا بلغــة ال  مــع, ال

 مـع فى الـصوت والموازنة التأنى فى الكلام
 فـرد كـل يشعر بحيث الجلساء على الإقبال
 قبــلوي ويخــصه يعنيــه المتحــدث أن مــنهم
 ."عليه

 :وتشمل
  Knowledge Skill: المعرفة مهارة •
 عنــاصر بجميــع الإلمــام عــلى القــدرة"

 الحـديث قبـل بـه التامة والمعرفة, الموضوع
 ."فيه

  Sincerity Skill: الإخلاص مهارة •
 ."يذكره بما إيمانه المتحدث إظهار"
  Enthusiasm Skill: الحماس مهارة •

 بموضـوع الاهـتمام المتحـدث إظهار"
 ."الحديث
  Precision Skill: الدقة مهارة •
ـــد" ـــن التأك ـــمات أن م ـــى  الكل الت

الـذ￯  تـؤد￯ المعنـى المتحـدث يستخدمها
 ."بعناية يقصده
  Smiling Skill: التبسم مهارة •
 وتعـابير ملامح جعل على الفرد قدرة"

 البــسمة مــع يــتكلم حــين طبيعيــة وجهــه
 مـن التـى تنبـع الحقيقيـة الـسهلة الودودة
 ."داخله
  Diction Skill: الإلقاء هارةم )١٠
 طــرح أســباب ذكــر مــع الاســتهلال"

 لــــه والتــــشويق, وأهميتــــه الموضــــوع
ـــاصره واســـتعراض ـــم, عن  تلخـــيص ث

 ."فى النهاية الموضوع
 :الحديث محتو￯ تنظيم مهارة )١١
 Speech Content Organization 

Skill  
 الحــديث محتــو￯ تنظــيم عــلى القــدرة"

 مــتن ايليهــ الانتبــاه تــشد جذابــة بمقدمــة
ــدم ) الحــديث صــلب ( الحــديث ــه يق  في
 بالشواهد منها ًكلا ودعم, الرئيسية النقاط

 الرئيـسية النقـاط تقـديم مـع, والتفاصيل
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 التفكـير إلى تدعو خاتمة ثم, الأهمية حسب
 ."والاستشهاد

 :الأفكار تقديم مهارة )١٢
 Idea Offering Skill 

 وسردهـا الأحداث رواية على القدرة"
 بـالبراهين المدعمة ائقالحق عرض متضمنة
 ."والحجج

 :التحدث تكتيكات مهارة )١٣
 Speech Technique Skill  

, الواضــح التعبــير مهــارات وتــشمل"
 إلى والانتبـاه, والأمثلة, النماذج واستخدام

ــال ردود ــستمعين أفع ــدرة, الم ــلى والق  ع
 ."المستمعين أسئلة على الإجابة
 :الصوت استثمار مهارة )١٤

 Voice Investment Skill  
, صـوته وتـيرة إبـراز عـلى الفرد قدرة"
 بعـض وتكرار, فى نغمته والتحكم, ونوعه
ــل ــاطع, الجم ــة والمق ــير المهم ــط بتغي  نم
 ."الصوت
 اهـــتمام عـــلى المحافظـــة مهـــارة ) ١٥

 :المستمعين
 Listener Attention Maintaining 
Skill  

 مهارات بتطبيق القيام على الفرد قدرة"

ــذب ــستمع تج ــل, الم ــلالت روح وتجع  فاع
ــسه ــسر￯ فى نف ــل, ت ــراد مث ــصص إي  الق

 الأســـئلة وطــرح, والأشــعار والأمثلــة
, وجذابة هادفة بحركات والقيام, والطرف
 وطلـب, الأنشطة ببعض المستمع وإشراك
ــع ــد￯ حــين رف ــة الأي ــة أو الموافق  المخالف

, العـــرض وســـائل بعـــض واســـتخدام
 الاتـصال عمليـة وتعزيز الصوت واستثمار
 ."بالعين
  Signal Skill: راتالإشا مهارة ) ١٦
 بالأهم والكلام فى التحدث الاقتصاد"

, بالأصـابع إشارات استخدام مع, فالأهم
ـــدين أو ـــون أو, الي ـــرأس أو, العي  أو, ال

 مـع الإشـارات تتوافر بحيث, كله بالجسد
, الملاحظـة قـوة ويـشترط, وتفسره الكلام

 أم مقبلون أهم المستمعين أحوال أ￯ إدراك
ــأت لا وهــذا, معرضــون  يكــون أن إلا ىيت
 ويمتلك, وشاملة واسعة ثقافة ذا المتحدث
أ￯  الحركـى الكلامـى, التـآزر على القدرة
التى  الإشارة وير￯ العبارة يستمع المستمع
 ."تفسرها
 :العرض مهارة ) ١٧

 Presentation Skill  
 أنظـار التـى تلفـت الإشارة استخدام"

 ."الفهم على وتعينهم السامعين
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 :التوضيح مهارة ) ١٨
 Clarification Skill  

 أو للفكـرة جديـدة تفصيلات إضافة"
 ."المطروحة الأفكار

 فائــدة أكثــر وجعلهــا الفكــرة تجميــل"
 معناها عن التعبير طريق عن, ودقة, ًوجمالا

 ."وتوضيح بإسهاب
 :الوصف مهارة ) ١٩

 Description Skill  
ــدرة" ــلى الق ــد ع ــصائص تحدي  أو الخ

 أو, المفاهيم أو, للأشياء الداخلية الصفات
 بعمليـة القيام أنها أو, المواقف أو, الأفكار
 ."ًجميعا الأمور لهذه الدقيق الوصف
  Hearing Skill: الاستماع مهارة ) ٢٠
 تـــدريب إلى طبيعـــى يحتـــاج ســـمع"

 لإدراك وإنـصات, الذهن وإعمال, وتركيز
 ."المعانى المقصودة

 :الإنصات مهارة ) ٢١
 Listening Skill  

ــك" ــارة تل ــف المه ــى يتوق ــا الت  عليه
 عـلى الجماعات أعضاء بين التفاهم تو￯مس

 بهـا ويـستجيبون التـى يـستمعون الطريقة
 التى يتحـدثون الطريقة على يعتمد مما أكثر

 حــدوث إلى إليهــا ويــؤد￯ الافتقــار, بهــا
 ."الاتصال فى مواقف عديدة أخطاء
 عــلى الحــصول أجــل مــن الاســتماع"

التى  المادة تقييم يتضمن أن بد ولا, الحقائق
 الـشخص ويبحـث, الاتصال احوله يدور

, وأفكاره, المتحدث دوافع عن هنا المنصت
ـــه ـــشاركة أو, ومعلومات ـــدث م فى  المتح

 ."ومشكلاته مشاعره
  Listening Skill: الإصغاء مهارة ) ٢٢
 والـــسكوت والـــصمت الإنـــصات"

 ."التركيز بقصد المتعمد
ــدرة" ــلى الق ــتماع ع ــصات الاس  والإن

ــز ــة المرك ــن لمجموع ــات م  حــول المعلوم
 لـذلك الكامـل التفهم بغرض ما عموضو

يبنـى  أنـه إذ مهمـة مهـارة وهـو, الموضوع
 ويعــزز, المتبادلــة والمــودة الثقــة مــن ًنوعــا

 ."والتواصل التفاهم
 :وتشمل

ــرك الحــديث للمتحــدث • : مهــارة ت
Leaving Speech for Speaker 

Skill  
 والإصغاء الصمت على المستمع قدرة"

 ."نفسه فى الوقت
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ــتفهم •  Silence: مهــارة صــمت ال

Understanding Skill  
, المعارضـة عـدم عـلى المـستمع قدرة"
 ."يستمع مما ًجديدا ًشيئا وتعلم
 Attention: مهـارة تركيـز الانتبـاه •

Focus Skill  
 مـا لكـل الانتبـاه عـلى المـستمع قدرة"
, المعتدلـة الجلسة خلال من المتحدث يقوله
 بـما والتفكـير, المتحدث على العين وتركيز
 لـتفهم, فى موضـعه نفـسه ووضـع ,يقول
 ."نظره وجهة خلال من الأمر
 Alert: مهــارة تنبــه الإشــارات •

Signal Skill  
 التعـابير ملاحظـة عـلى المستمع قدرة"
 عـلى والحـرص, المتحدث عن اللفظية غير
 الرئيــسة وأفكــاره المتحــدث رســالة فهــم

ــر وإدراك ــد الأم ــذ￯ ق ــون لا ال ــه يك  قال
 ."بصراحة

 No: عـــةالمقاط عـــدم مهـــارة •

Interruption Skill  
 المتحـدث إعطـاء عـلى المـستمع قدرة"
 إصدار وعدم, حديثه الكافى ليكمل الوقت

ــة ــة أ￯ حرك ــصرفات أو, ملفت ــسبب ت  ت
 ."المقاطعة

 Message: الرسالة تلخيص مهارة •

Summarization Skill  
 الأفكــار تــدوين عــلى المــستمع قــدرة"

 لديه ما تدوين مع, الهامة والنقاط الرئيسية
 ."ذلك بجانب ملاحظات من

ـــنفس • ـــك ال ـــارة تمال  Self: مه

Restraint Skill  
 تجـاه نفـسه تمالـك عـلى المستمع قدرة"

ــمات ــابير الكل ــيرة والتع  عــن والبعــد, المث
ــضب ــؤد￯ إلى الغ ــذ￯ ي ــم ال ــانى  فه المع
 الآخر الذ￯ يجعل والقدر, لكلمات الخاطئة

 ."النفس عن الدفاع فى موقف
 :وتعاطف بتفهم الإصغاء مهارة ) ٢٣

Listening to Others with 
Understanding & Empathy Skill  

 الآخـرين إلى الإصغاء على الفرد قدرة"
 يقـال لمـا تفهمـه فيهـا يظهر مهذبة بصورة
 بحيـث, التى تعـرض الفكرة مع وتعاطفه
 وانحيازاتــه وآرائــه أحكامــه الفــرد يعلــق
 النقـد￯ للمتحـدث الإصـغاء من ليتمكن
 الأفكـار وتحليل يقال فيما المحكم والتفكير
 ."المطروحة الفكرة من المغز￯ وتفهم
 :والتراكيب الألفاظ اختيار مهارة ) ٢٤

 Word & Structure Selection 
Skill  

 الألفـاظ اسـتخدام عـلى الفـرد قدرة"
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 الكلمات ونطق, معانيها من المتأكد المناسبة
 مـسموع بـصوت التى يـستعملها الجديدة
, معناهـا ويـسر نطقها سهولة مد￯ لتعرف
 تكـرار وعـدم, الطويلـة الفقـرات وتجنب
 ."المتكررة الصيغ
 :والمعلومات الأفكار تبادل مهارة ) ٢٥

 Ideas & Information Exchange 
Skill  

والمعـانى  المعلومـات نقـل على القدرة"
 آخـرين أو, آخـر إلى شخص من والأفكار
 فى جماعـة المنـشودة الأهداف تحقق بصورة
ــن ــاس م ــشاط ذات الن ــى أو ن فى  اجتماع
 ."منشأة
ــدرة" ــشخص ق ــلى ال ــل ع ــادف نق  ه

 مـن نوع إيجاد بغرض آخر إلى للمعلومات
 ."بينهما المتبادل التفاهم

 والأفكار المعلومات تبادل على القدرة"
ــراد بــين  ســواء, وبعــضهم, أ￯ مجتمــع أف

, عملية أو, علمية طبيعة ذات أفكار أكانت
 حاجـة مـن وتنبـع, ثقافية أو, اجتماعية أو

 مـع والتعامـل والاسـتماع الكلام إلى الفرد
 ."الآخرين

 :القراءة مهارات ) ٢٦
 Reading Skills  

 صـــامت بـــصر￯ صـــوتى أو فعـــل"

, برـويعـ ى يفهـمـلك انـالإنس هـيستخدم
, ةـصامتـ والقـراءة, نـى الآخريـف رـويؤث
 فأمــا, سريعــة أو وهــى بطيئــة, جهريــة أو

 الجهريـة وأمـا, للفهـم فتـستخدم الصامتة
 وهى لـذلك, فى الآخرين للتأثير دمفتستخ
, الوجه وتعابير الأيد￯, حركات إلى تحتاج

 مخـارج عـلى والـشد, فى الصوت والتنويع
 ."الحروف

ــدرة" ــرف عــلى الق ــوز عــلى التع  الرم
 تـدل مـا إلى الرمـوز هـذه وترجمة, ونطقها
 ."وأفكار ٍمعان من عليه
 متكاملـة وحـدة يمثـل ăيـافكر ًنشاطا"

ـــة ـــور قابل ـــالارت للتط ـــالتغيرات باطه  ب
 ."الشاملة الاجتماعية

الفكـر￯  النشاط أساليب من أسلوب"
 الفـرد بإحـساس يبـدأ, المشكلات فى حل
 فى القراءة يأخذ ثم, المشكلات من بمشكلة

 ذلـك فى أثنـاء ويقـوم, المـشكلة هـذه لحل
 هذه حل التى يتطلبها الاستجابات بجميع
 ."وتفكر وانفعال عمل من المشكلة
 :الصامتة ءةالقرا مهارة ) ٢٧

 Silent Reading Skill  
التـى  بالعمليـة القيـام على الفرد قدرة"
 وإدراك, الكتابيــة الرمــوز تفــسير بهــا يــتم
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 أو صوت دون فى ذهنه ومعانيها مدلولاتها
 ."الشفاه تحريك أو, همهمة
 عـلى تقـوم بعمليـة القيـام على القدرة"

 الكلـمات إلى بـالعين النظـر: همـا عنصرين
ــروءة ــشاطو, المق ــتيعاب الن ــذهنى لاس  ال
 ."المقروءة الكلمات
 :الجهرية القراءة مهارة ) ٢٨

 Reading Aloud Skill  
 الكتابيـة الرموز ترجمة على الفرد قدرة"

 وأصــوات منطوقــة ألفــاظ إلى وغيرهــا
 ."الدلالة متباينة مسموعة

 للكلـمات العين رؤية: على الفرد قدرة"
معــانى  فى إدراك الــذهن نــشاط, المقــروءة

 تـدل عـما المعبر بالصوت التلفظ, لماتالك
 ."الكلمات عليه
 :الاستماع قراءة مهارة ) ٢٩

 Listening Reading Skill  
ــدرة" ــرد ق ــتقبال عــلى الف ــانى  اس المع

ــار ــة والأفك ــا وراء الكامن ــسمعه م ــن ي  م
 القـارئ بهـا التى ينطق والعبارات الألفاظ
ــراءة ــة ق  فى موضــوع المتحــدث أو, جهري
 الرمـــوز ضلـــبع المـــترجم أو, معـــين

 المهـارة وهذه, مسموعة ترجمة والإشارات
 آداب ومراعاة, الإنصات حسن: إلى تحتاج

ــة وعــدم الاســتماع ــشويش أو المقاطع , الت
 وطريقـة, القارئ صوت نبرات وملاحظة

 ."النص اللفظى لقارئ الأداء
 :السريعة القراءة مهارة ) ٣٠

 Rapid Reading Skill  
 ذكروت أعلى بسرعة القراءة على القدرة"
 وهـى أفـضل, أحـسن واسـتيعاب أفضل
 ."فى الاختبار للمراجعة طريقة
 قـراءة وقـت اختـزال على الفرد قدرة"

ــاب ــين كت ــع إلى مع ــل أو, الرب ــذا, أق  وه
 القـارئ الفـرد مستو￯ على يعتمد المتوسط
 هـذه عـلى وتدريبـه إتقانـه ومد￯, وثقافته
 ."المهارة
 المـادة كميـة مـضاعفة على الفرد قدرة"

ــروءة ــع معــين فى وقــت المق ــاظ م  الاحتف
 ."الاستيعاب بكامل
 :الدراسية القراءة مهارة ) ٣١

 Study Reading Skill  
 الملـم المتعمـق الفهـم على الفرد قدرة"
 مــواد لعــدة المقــروءة نــواحى المــادة بكــل

ــتمكن ــن لي ــاز م ــار اجتي ــين اختب  أو, مع
 انتقـاء مـع دراسـى, مؤهـل على الحصول
 ةللـــماد الحـــر الاختيـــار عامـــل وجـــود
 ."المقروءة
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 :المرجعية القراءة مهارة ) ٣٢
 Referenced Reading Skill  

 معلومات عن البحث على الفرد قدرة"
 مراجـع عدة على الإطلاع تتطلب قد معينة
 ."كتب أو
 :المتعة قراءة مهارة ) ٣٣

 Pleasure Reading Skill  
ــدرة" ــرد ق ــلى الف ــراءة ع ــصحف ق  ال

 ومـا والمجـلات القـصص وبعض والشعر
 الـنفس عـن الـترويح بهـدف ,ذلـك شابه

 ."والتسلية
 :المقروءة المادة مسح مهارة ) ٣٤

 Read Survey Context Skill 
 مـرور بعمليـة القيـام على الفرد قدرة"

 قبــل المــادة الــشكلى عــلى للتعــرف سريــع
 عــلى وتعمــل, الفعــلى فى قراءتهــا الــشروع
 عــلى لمــساعدته الــذهنى للفــرد التحــضير

: التاليـة الخطوات وتتبع الاستيعاب سرعة
 التعـرف – الكتـاب مقدمـة على الاطلاع
 وعناوينهـــا الرئيـــسية الأبـــواب عـــلى

 إلقـاء – ببعض بعضها وعلاقة العريضة
ــــرة ــــة نظ ــــلى سريع ــــكال ع  الأش

 ."التوضيحية

 :المقروءة المادة مع التعايش مهارة ) ٣٥
 Coexistence with Skill unread 

Article  
 ومحاولـة التـام التركيز على الفرد قدرة"

 وربــط, الفكــرة الخيــالى فى جــو لتعــايشا
ــا ــبعض أجزائه ــول ب ــصورة إلى للوص  ال
 ."المقروء الموضوع لمفهوم النهائية
 :السريع التصفح مهارة ) ٣٦

 Skimming Skill  
 عن مختصرة فكرة أخذ على الفرد قدرة"

ـــراءة الموضـــوع ـــاوين بق ـــسية العن  الرئي
 الأسـطر على ًسريعا العين وتمرير والفرعية

 الأمثلـة قراءة ومحاولة, لفقراتا بدايات أو
, الفقـرات فى وسـط توجـد مـا التى عـادة
 المقــرر للجــزء الفــرد دخــول قبــل وذلــك
 ."قراءته
 :الناقدة القراءة مهارة ) ٣٧

 Critical Reading Skill  
 فى أسـلوب الانطلاق على الفرد قدرة"
 يوافقـه, الكاتـب مع حوار￯ مستمر قراءة
 موقــف ويقــف, أخــر￯ ويعارضــه, مــرة
 التـى سـاقها المعلومـة صحة من تشككالم

 طريـق عن سواء, منها يتأكد حتى الكاتب
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ــه ــالرجوع بحث ــصادر إلى ب ــر￯ م  أو, أخ
 ."والمعرفة العلم أهل بسؤال
 :الرئيسية الفكرة تحديد مهارة ) ٣٨

 Topic Determination Skill  
 الرئيسية الفكرة تحديد على الفرد قدرة"
 زهـاوتميي الصريحة الفكرة تحديد خلال من
 ."لها المدعمة الأفكار عن
 :الضمنى المعنى اشتقاق مهارة ) ٣٩

 Implicit Meaning Derivation 

Skill  
ــدرة" ــراءة عــلى الق ــنص ق ــة ال  ومعرف

 مـن النص إليها التى يشير المعانى الضمنية
 ."والبراهين والشواهد الأدلة خلال
 :والاستنتاج التفسير مهارة ) ٤٠

 Interpretation & Inference Skill 
ـــدرة" ـــرد ق ـــلى الف ـــل ع  إلى التوص

 مختلفــة علاقــات ومعرفــة اســتنتاجات
 / بحــدث المتعلقــة التفاصــيل وبعــض
 والقـارئ, فى الـنص ورد مكان / شخص

 المـادة مـن ًعمقـا أكثر معان يستخلص هنا
 ومعرفة تفكير المهارة هذه وتحتاج, المقروءة

 الـسابقة الخلفية واستخدام السطور بين ما
 ."السليمة تنتاجاتالاس إلى فى التوصل

 :القراءة أثناء الذاكرة إدارة مهارة ) ٤١
 During Reading Memory 

Management Skill  
 إلى المعلومـات تقسيم على الفرد قدرة"
 الجديـدة المعلومـات ربط ثم, فرعية أجزاء

 الرســوم بدراســة الاهــتمام مــع بالقديمــة
ـــات, التوضـــيحية ـــداول والمخطط  والج
 التدريبات بعض عن والإجابة, التلخيصية
ــة ــئلة العام ــاشرة والأس ــول المب ــادة ح  الم
 ."العلمية
 :المفردات نمو مهارة ) ٤٢
 Vocabulary Development Skill  

 الجديـدة المفـردات تحديد على القدرة"
 إعطاء ثم السابقة الخلفية وبين بينها والربط
 وتـصنيفها الجديـدة للمصطلحات تعريف
 ."معينة موضوعات تحت
  Writing Skills: الكتابة مهارات ) ٤٣
 عـام وصـف كتابـة عـلى الفـرد قدرة"

فى  موضـوع محتـو￯ فيـه ومنطقى يلخـص
 العلاقـات إظهـار مع, ăيامنطق مرتبة صورة
 ."الأجزاء بين

 لموضـوع منطقيـة صـياغة على القدرة"
 المعلومـات فيـه وتـبرز الأفكـار فيه ترتب

 العلاقـات فيـه وتظهر, الأساسية والنقاط
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 دـتــساع بحيــث تلفــةالمخ زاءـالأجــ ينـبــ
 ســيعرض مــا وتقبــل تفهــم قى عــلىـالمتلــ
 ."عليه
 بـصورة الكتابة بنية تنظيم على القدرة"

ــة ــا منطقي ــة له ــة ووســط بداي  تيــسر ونهاي
منطقـى  نحـو على الأفكار يتابع أن للقارئ

 ."للقارئ وطبيعى ومقنع
 :الكتابة موضوع مهارة ) ٤٤

 Topic Writing Skill  
 كتابتـه طلوبالم تحديد على الفرد قدرة"
 ."بدقة
الذ￯  الموضوع اختيار على الفرد قدرة"
 مــن أكثــر ومعرفتــه اهتمامــه فى دائــرة يقــع
 ."غيره
 الانطــلاق نقطــة تحديــد عــلى القــدرة"
 ."للكتابة الجيد
 :الموضوع حجم تحديد مهارة ) ٤٥

 Determining Issue Size Skill  
 يكتب ما مقدار تحديد على الفرد قدرة"

 النقاط اختيار طريق عن الموضوع فى تناول
 يكتـب مـا مقدار وتحديد, إبرازها التى يود
ــل ــة فى ك ــوء نقط ــساحة فى ض ــة الم  المتاح

 ."كله للموضوع

 :الكتابة نوع تحديد مهارة ) ٤٦
 Writing Type Determination 

Skill  
ــدرة" ــرد ق ــلى الف ــة ع ــات تلبي  المتطلب

 منـه المطلـوب هـو مـا أو, لتقريره اللازمة
 ."قاريرالت أنواع من بدقة
 :الكتابة صورة تحديد مهارة ) ٤٧
 Writing Genre Determination 

Skill  
التى  المواصفات تنفيذ على الفرد قدرة"
 ."المقال أو التقرير بها يقدم أن يجب
 :الكتابة بداية مهارة ) ٤٨

 Beginning Writing Skill  
 خطــوات بعــدة المــرور عــلى القــدرة"

ــدأ متسلــسلة  الآخــرين مــع بالتحــدث تب
 أو التقـارير وقـراءة, بأفكـارهم تفادةللاس

ــالات ــصلة ذات المق ــدوين, ال ــاط وت  النق
 ذات الكتــب فهــارس ومراجعــة الرئيــسية
, منهـا المناسـب واختيـار بالموضوع الصلة

, يقـرأ مـا خلاصة وتدوين بتوسع وقراءتها
 إلى تحتــاج أســئلة إلى الموضــوع تحويــل ثــم

 ."عنها إجابة
 :الأولية الخطة وضع مهارة ) ٤٩

 Primary Planning Skill  
 إلى الموضـــوع تحليـــل عـــلى القـــدرة"
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ــات ــر أو ســؤال ووضــع, جزئي  لكــل أكث
 جوانــب فى اكتــشاف والتعمــق جزئيــة
 ."الموضوع

 :الأسئلة أو المعالجة مهارة ) ٥٠
 Questioning Skill  

 المفتاحيـة الأسـئلة صياغة على القدرة"
ــئلة أو ــاتيح أس ــدأ المف ــى تب ــأدوات الت  ب

 ."ولماذا, وكيف, ماذا :التالية الاستفهام
 :الملاحظات تدوين مهارة ) ٥١

 Note Taking Skill  
 ذات والمعلومـات الملاحظات تدوين"
 باسـتخدام القـراءة أثنـاء بالموضوع الصلة

ــات ــع البطاق ــسجيل م ــا ت ــلى ًعنوان  فى أع
 وكتابة البحث أسئلة من ًسؤالا أو, البطاقة
 – الكتـاب عنـوان – المؤلـف – المصدر
 ."الصفحة رقم – النشر ختاري – الناشر
 :المقدمة كتابة مهارة ) ٥٢

 Introduction Writing Skill  
 عـن خلفيـة كتابـة عـلى الكاتب قدرة"

التـى  والنقاط, الرئيسية وفكرته, الموضوع
 صيغ قد الموضوع كان وإذا, فيه سيعرضها
 عن هى الإجابة الأساسية ففكرته فى سؤال

الـذ￯  المـنهج المقدمـة تضمن مع, السؤال
 ."الموضوع به يعالجس

 : الموضوع متن كتابة مهارة ) ٥٣
Context Writing Skill  

 الأساسـية النقـاط عرض على القدرة"
 ًكـلا التـى تـدعم والبراهين الأدلة وتقديم
 وتـستقل, فى فقرات الموضوع وكتابة, منها
 تكـون وأن, رئيـسية بفكـرة منها فقرة كل

 واضـحة منطقيـة بصورة مترابطة الفقرات
 الأفكــار اســتيعاب عــلى قــارئال تــساعد

فى  الإسراف عـدم مـع, بسهولة وتسلسلها
 عـن القـارئ يعجـز بصورة التفاصيل ذكر

ــتيعابها ــون وإلا, اس ــات تك ــى  المعلوم الت
 ."القارئ تقنع لا قليلة تقدمها
 :الخاتمة كتابة مهارة ) ٥٤

 Conclusion Writing Skill 
ــدرة" ــادة عــلى الق ــة صــياغة إع  مكثف

 الإشـارة مـع, لمـتنفى ا عرض لما وواضحة
التـى  والنتـائج القرارات على يترتب ما إلى

ــة المقترحــات وعــرض, عرضــت  المرتبط
ــة  فى مــتن التــى وردت والحجــج بالأدل
 ."الموضوع
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