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Wאא 
 

 
 الهائلة فى أعداد أطفال الشوارع أحد المؤشرات الهامة للفقر, ويعيش تمثل الزيادة

جمع هن مثل  المالنقود التى يحصل عليها من ممارسة بعضأطفال الشوارع من خلال 
 Soliciting أو التسول Hawkingة الجائلين ع, أو الباScavenging والكناسة القمامة

أ￯ أن أطفـال الـشوارع . فى الوقت الذ￯ يتمتع فيـه أقـرانهم بالدراسـة فى المدرسـة
يفتقدون إلى تربية الجانب الإنـسانى فى الشخـصية الـذ￯ يمثـل المفتـاح الأساسـى 

ولقـد قـدرت أعـداد أطفـال الـشوارع عـام .. ل الناميـةللحياة الحضارية فى الـدو
 Casa Alianzana (2000) مليـون طفـل ١٠٠م فى دول العالم الثالث بحوالى ٢٠٠٠

من أطفال الشوارع تقضى أغلب أوقاتها فى الشوارع % ٧٥وقد قدرت الدراسة نسبة 
مـا أ.. حاذة ومسح الأحذية أو غسل الـسياراتشاعة للألعاب أو تمارس مهنة الكي

من أطفال الشوارع تعيش كل الوقت فى الـشوارع عـلى هيئـة %) ٢٥(النسبة المتبقية 
￯مجموعات تنام فى المبانى المهجورة أو الممرات أو الحدائق العامة وأسفل الكبار. 

  حيـثPainful experienceوتمثل الحياة بالنسبة لأطفال الـشوارع خـبرة مؤلمـة 
ربات القطارات المتحركـة, كـما يتعرضـون يتعرضون للخطر أثناء تواجدهم فوق ع

وهنـاك العديـد . للقتل والحرق والضرب بالرصاص من قبل الشرطة اثناء المطاردة
من المشكلات التى تواجه أطفال الشوارع حيث يفتقدون إلى وسـائل للوصـول إلى 

 فـرص التعليم النظامى والخدمات الأساسية وللتدعيم الأسر￯ فهم أطفال لـديهم
ًصول على مستقبل متحضر كل هذه المعوقات تمثل حاجزا يمنع أطفـال ضعيفة للح

 الاقتـصادية الحيـاةالشوارع من الوصـول إلى النجـاح الشخـصى فى المدرسـة أو فى 

o b e i k a n d l . c o m



− ٢٥٦−@ @
 

والجدير بالذكر أن عدم قدرة أطفال الـشوارع عـلى الوصـول إلى خـدمات التعلـيم 
 ).الحق فى التعليم(ًتعتبر حاجزا لحقوق الإنسان الأساسية 

אאCharacterization of Street childrenW 
 Children ofأطفـال الـشوارع : ل الشوارع إلى قسمين أساسيين هماينقسم أطفا

the Street وأطفـال فى الـشوارع ,Children on the Street حيـث يعـرف أطفـال 
شوارع بأنهم فئة الأطفال التى تقضى  ال أطفالChildren of the Streetالقسم الأول 

ًفى الشارع وينامون أيضا فى الشارع ـ أما أطفـال القـسم ) الليل والنهار(كل الوقت 
 أطفال فى الشوارع فهم أطفال يعملـون فى الـشارع Children on The streetالثانى 

قـد  بالليل ويوجد لديهم اتـصال قليـل بالوالـدين أو م لمنزلهونطول اليوم ثم يعود
 إهمـال مـن يواجـه يختلف عن النمط الأول الـذ￯النمط ينعدم هذا الاتصال وهذا 

الوالدين يجعلهم يفرون من المنـزل إلى الـشارع فالـشارع بالنـسبة لهـم لـيس مكـان 
و￯ لهم وتواجه الفئات المختلفة لأطفال الشوارع العديد مأًللعمل فقط بل هو أيضا 

 .س, التغذية السيئةمن المشكلات الضاغطة منها عنف البولي
هذا ولقد سجلت العديد من الدراسـات التـى أجريـت عـلى أطفـال الـشوارع 

 :العديد من الخصائص لأطفال الشوارع مثل
تتجاوز أعمار أطفال الشوارع الست سنوات والغالبية العظمى منهم تتجاوز  −١

 .أعمارهم الثمان سنوات
ديـد مـن العوامـل ينتمى أغلب أطفال الشوارع إلى جنس الذكور بسبب الع −٢

 .الثقافية والاجتماعية ونسب قليلة من أطفال الشوارع إناث
نسبة كبيرة من أطفال الشوارع لا تذهب إلى المدرسة أو تتسرب من المدرسـة  −٣

 .تمام دراستهاإقبل 
توجد روابط قريبة بالأسرة لد￯ نسبة كبيرة من أطفال الشوارع حيث تعـود  −٤

ة اليوم بعـد أن تعمـل لإكـساب القـوت هؤلاء الأطفال إلى الأسرة بعد نهاي
 .والرزق أما الأطفال الذين لا يرتبطون بأسرهم يرتبطون ببالغين
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لوظـائف التـى لا تحتـاج تتحدد وظيفـة أوليـاء أمـور أطفـال الـشوارع فى ا −٥
 .متلك أولياء أمورهم وظائف ذاتيةمهارات أو ي

لى يعمل أطفال الشوارع للحصول فقط على قـوت الحيـاة وهـذا ينطبـق عـ −٦
 .الأولاد أكثر من البنات

يعمل أطفال الشوارع فى القطاعات غير الحكومية التى لا تتطلـب مهـارات  −٧
خاصة أو تدريب مثـل مجـالات حمـل العفـش أو تلميـع الأحذيـة وغـسيل 

 .السيارات

الحالة الغذائية والصحية لأطفال الشوارع فى مستويات غير مرضية حيث أن  −٨
 لأطفال الشوارع غير كافية حيث تمنحمية التى  الغذائية النوعية والكالرعاية

يحصل أطفال الشوارع على رعاية صحية متقطعة وغير مستمرة كما يتعـرض 
العديد من أطفال الشوارع للعديد من المخاطر الصحية التى ترتبط بالعمـل 

￯مثل حوادث السيارات والعدو. 

التـى تتعـارض  البدنية ةوسوء المعامليتعرض أطفال الشوارع إلى الإهانات  −٩
 الأنـشطة غـير فى العمـل عـلىمع القوانين وحقـوق الطفـل وتجـبر الطفـل 

 .الشرعية

يعمل أطفال الشوارع فى سيناريوهات البقاء اليومية لتطوير الاعتماد عـلى  −١٠
 بـالاغتراب, يتـسمونالذات, والاستقلالية ـ أما أطفال الـشوارع الـذين 
وير علاقـات وقائيـة مـع وعدم الاندماج فى الحياة فيجدون صعوبة فى تط

الأفراد العاديين لذا يجد أطفال الشوارع صعوبة فى التكيف مـع الواقـع فى 
 .العمر الصغير

يطــور أطفــال الــشوارع قــيم فرديــة تمــنعهم مــن الانــدماج فى المدرســة  −١١
والاستمرار فيها فقيم الوظيفة التى يعمل فيها الطفل أهم من قيم التعلـيم 

روس فى المدرسة عملية صعبة بالنـسبة لهـم ـ حيث تمثل عملية حضور الد
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كــما تتطــور لــد￯ طفــل الــشوارع قــيم . لأنــه يــستغل الوقــت فى العمــل
الاستقلالية ويرغب فى الحريـة فى المـشى والعمـل فى الـشوارع أكثـر مـن 

 .إجباره على المدرسة
أن ظاهرة أطفـال الـشوارع ليـست نتيجـة فقـط لـنقص نظـم : ص القولوملخ

 الدول النامية بل ترجع إلى العديد من العوامل مثل فشل الدولـة التعليم الرسمية فى
 .فى أغلب الأقطار فى نشر التنمية السياسية والاقتصادية واختزال الفقر

אאאאאW 
التطور الإنسانى للطفل فى فترة الطفولة والمراهقـة  نقص  أن￯(Lusk. 1989) ري

يها الطفل أو المراهق فى الشوارع وفى البيئة العدائيـة التـى يرجع إلى الفترة التى يقض
لذا يسعى العديد من الـبرامج التـى تقـدم لأطفـال الـشوارع إلى . يتسم بها الشارع

الاستجابة لحاجاتهم الخاصة التى تشمل الحاجة إلى الغذاء والملبس والتعليم والحب 
 .والتشجيع

حـث عـن أسـاليب التربيـة المناسـبة وتهدف برامج تعليم أطفال الشوارع إلى الب
لظروفهم التى تتسم بالنقص والحاجة إلى القوت, هذا وهنـاك العديـد مـن بـرامج 

 تدريبهم على ممارسة مهن النجارة, والمهن الميكانيكيـة مثـل الىالتدريب التى تهدف 
إصلاح السيارات, ومهن الخياطة, وقيـادة الـسيارات, والـسباكة, وتحتـاج بـرامج 

 العديد من المصادر البشرية مثل المرشدين, وعمال الصحة, الىال الشوارع تعليم أطف
 :والحرفيين, وهناك العديد من التوصيات التى يمكن ذكرها فى هذا الشأن

أ ـ يجب أن تتسم برامج تعليم الأطفال بالمرونة وأن تعمل عـلى إشـباع حاجـات 
رفـة للـبرامج تخـصيص غوأطفال الشوارع النفسية والبدنيـة والاجتماعيـة, 

 .الفردية التى تمكن الطفل من العمل فى ضوء قدراته الشخصية
ب ـ يجب أن تشمل برامج تعليم أطفال الشوارع وضـع معـايير وشروط لتربيـة 

ان يكـون التعلـيم الأساسـى الزامـى ور الفقيرة, ـن الأسـادم مـل القـالطف
 .مجانىو
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هـارات تعلـيم القـراءة  أن تتضمن برامج تعلـيم أطفـال الـشوارع مبغىينجـ ـ 
والكتابة, والتدريب المهنى, مع تقديم جرعـة مـن التـدريب عـلى مهـارات 
 االحياة التى تمكن الطفل من تطوير الاعتماد على الذات بحيث يصبح مواطنًـ

 .ً ومسئولااًمنتج
لتـى تقـدمها قيم برامج تعليم أطفال الـشوارع فى ضـوء الوظيفـة اُن تد ـ يجب أ

 لىإأن تتــضمن مجهــودات عظيمــة لإعــادة الأطفــال للطفــل والمجتمــع, و
 .المدارس

هـ ـ التزام برامج تعليم أطفال الشوارع بمجموعة من المعـايير اللازمـة لتطـوير 
 :حياة أطفال الشوارع وحماية حقوقهم ومن هذه المعايير

 .حق الطفل فى التربية الحرة والإلزامية فالتربية حق وليس امتياز •
 الرسمى وغير الرسمى فى ضـوء اهتمامـاتهم التـى الطفل فى التعليمحق  •

 .تسمح لهم بتطوير مواهبتهم
 ل على التسهيلات الكافيـة للتعلـيم بحيـث تكـونالطفل فى الحصوحق  •

 .هذه التسهيلات قاعدة للطفل فى المواقف الصعبة والعنيفة
 حيثد برامج تعليم أطفال الشوارع فى ضوء الأهداف المراد تحقيقها, هذا وتتعد

 ـ:لى الأنواع الأتيةصنيف هذه البرامج إكن تيم
 تهدف إلى مساعدة البنات من أطفال الشوارع فى كـسر دائـرة الفقـر, برامج −١

واليأس, والاعتماد على الغير ـ واتاحة الفرصـة لهـن فى إعـادة التكامـل مـع 
أسرهن عن طريق عمل الروابط الأساسية التى تـزودهن بالتربيـة والتعلـيم 

 فتاة بالغة مسئولة عـن نفـسها وقـادرة عـلى تـدعيم ذاتهـا حتى تصبح الفتاة
بطريقة ذاتية عن طريق تدريبها على الحرف المنزلية كما تتضمن هذه الـبرامج 

￯البحث عن عمل لهن فى المنظمات الأخر. 
 الموجـودة حـول المـدن الأماكنبرامج تهدف إلى تجميع أطفال الشوارع من  −٢

ال فى التعلـيم الرسـمى للحـصول عـلى ً تمهيدا لدمج هؤلاء الأطفالصناعية
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 بعــد ذلــك لمراحــل التعلــيم والانتقــالشــهادات إتمــام المرحلــة الابتدائيــة 
￯الأخر. 

برامج تأهيل تهدف إلى تزويد أطفال الشوارع بالضروريات الأساسـية مثـل  −٣
كما تهدف هذه البرامج ). الغذاء ـ المأو￯ ـ الملبس ـ الصحة ـ التربية ـ الأمن(

ذاتهـم المواهب من أطفال الشوارع, ومساعدتهم على اكتـشاف إلى اكتشاف 
لرفع مستو￯ طموحاتهم, وتحديد القيـود التـى تمنـع أطفـال الـشوارع مـن 

كما يهدف هذا البرنامج إلى تزويد الأطفال الـصغار   . على أهدافهمالوصول
بالتربية غير الرسمية داخل الفصول من الحضانة والـربط الإلكترونـى بـين 

 .لشوارع من مناطق متعددةأطفال ا
אאאW 

تعتمد عملية بناء برامج تعليم أطفال الشوارع على العديد مـن الأسـس يمكـن 
 :تلخيصها فى الأتى

 : مرونة برامج تعليم الأطفال−١
ب المعروفــة لظــاهرة أطفــال الــشوارع نقــص الفــرص التعليميــة مــن الأســبا

فالنظـام ... طفال الأمر الذ￯ يؤد￯ إلى تـسربهم مـن المـدارسوالاجتماعية أمام الأ
التربو￯ التقليد￯ فى العديد من الدول النامية صلب لدرجة لا تـساعد عـلى تحديـد 

لذا فإن التحد￯ الهام أمـام المدرسـة . عدد الأطفال الشوارع بسبب الجنس أو الفقر
 يحرمـون مـن ذينالل هو أن تظهر المدرسة مرونة كافية للتكيف مع حاجات الأطفا

 .الفرص الكافية التى تعتمد على برامج تربوية كافية فى الجودة والنوعية
يس رولتقديم الخدمة التعليمية لأطفال الـشوارع يمكـن اسـتخدام مـداخل تـد

 التى يضم أطفال من مجموعـات عمريـة Multigrade Teachingالصفوف المتعددة 
العديد مـن استخدام  الصف من خلال مختلفة تدرس من قبل نفس المعلم وفى نفس
 والتعلم عن Mobile Teaching بالموبايل الاستراتيجيات منها إستراتيجية التدريس
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هذا بالإضـافة إلى بـرامج )  تتضمن برامج الإذاعةالتى (Distance Educationبعد 
رزة لكـل هـذه المـداخل هـى أخر￯ لتوصيل الخدمة لأطفال الشوارع والعلامة البا

ابلـة الحاجـات المختلفـة قحيث تتكيف هذه المداخل مع الظروف المحليـة لمة المرون
 .لأطفال الشوارع

 : الجودة النوعية للتربية−٢
ب التعليم فى القرن الحاد￯ والعـشرين تزويـد الأطفـال بتربيـة أساسـية فى يتطل

ة القراءة والكتابة والمهارات المتقدمة فى الحياة ومهارات الحساب التى تخـدم كقاعـد
 .للحياة وتمكن الأطفال من التكيف والتغير مع ظروف الحياة

 حق الطفـل فى الحـصول عـلى التربيـة الذ￯ يشير إلى:  لبيان حقوق الطفلًوطبقا
 لـذا يجـب التركيـز عـلى الجيدة المناسبة لحاجات الطفل الفردية وتطـوره الشخـصى

طفـال لا يتـضمن جودة البرامج التربوية التى تقدم لطفل الشارع فقرار حقـوق الأ
ًفقط الحاجات المعرفية لأطفال الشوارع بل يشير ويتضمن أيـضا تطـورهم البـدنى 

لـذا يجـب أن تتـسم بـرامج تعلـيم . والاجتماعى والأخلاقى والانفعالى والروحـى
أطفال الشوارع بالجودة لمواجهة قدرات الأطفال المختلفين فى الخبرات مـن خـلال 

 .الفردية لأطفال الشوارعالتركيز على الحاجات والقدرات 
لى جودة البرامج منها أن موقـف أطفـال ك العديد من المبررات التى تدعو إوهنا

الشوارع يتطلب السماح لهم بالتعبير عن أرائهم وأفكارهم, ويتطلب إتاحة الفـرص 
التى تشعرهم بالراحة والرضا عـن أنفـسهم وعـن الآخـرين وتمكـن مـن التعامـل 

 بتطـوير مفهـوم مع الآخـرينلجيدة لبرامج التعليم الأطفال  البيئة ا وتسمحباحترام
, وعنـدما ينـدمج مفهـوم تقـدير الـذات مـع المعـارف Self- Esteemتقدير الذات 

بمعدل جيد لعمـل الأساسية للطفل ومهاراته والقيم فإن هذا الأمر سوف يقودهم 
 .قرارات حكيمة فى الحياة

 محتو￯ تربو￯ ويتكون منبالجودة يمكن بناء برامج تعليم تتسم : خلاصة القول

o b e i k a n d l . c o m



− ٢٦٢−@ @
 

مجهودات ويركز على المعرفة اللازمة للمستقبل, ومناسب لحاجات أطفال الشوارع, 
 .تستخدم لتطوير التحصيل الأكاديمى

 : الاهتمام بالتربية غير الرسمية−٣
تمثل التربية غير الرسمية أ￯ نشاط تعليمى منظم خارج إطار العمل المدرسى أو 

ية الرسمية لذا يجب ربط ما يحدث داخل المواقف التربويـة الرسـمية إطار عمل الترب
بما يحدث فى المواقف التربوية غير الرسمية لتقـديم المنـافع لكـل الأطفـال فى جميـع 

بحيث ترتبط التربية داخل المدرسة بتربية أطفـال الـشوارع فى الجراجـات, الأعمال 
سمية العديد من الفرص يمكن والمساجد, وتحت ظل الشجر وتشمل التربية غير الر

  :تلخيصها على النحو التالى
 .أ ـ الفرص المفتوحة

 .ب ـ الفرص المجتمعية
 .حـ ـ مشاركة المتطوعين

 .د ـ التركيز على المجموعات المهنية
ولتحقيق غرض التركيز على التربية غـير الرسـمية هنـاك العديـد مـن الخطـوط 

 :خيصها فى النقاط التاليةالمرشدة التى يجب التركيز عليها يمكن تل
التشخيص لتحديـد أ ـ المراجعة المستمرة الثابتة للبرامج الحالية وتطبيق عمليات 

 .نقاط الضعف والقوة
 .ب ـ نشر المشاركة العاملة بالموبايل فى إدارة المؤسسات

 .جـ ـ تدريب الأفراد على أدوارهم
 .لخارجيةد ـ الربط بين المؤسسات التربوية والهيئات التربوية ا
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Wאא 
אאW 

 
       IntroductionW 

م الهامـة لمعلمـى أطفـال الـشوارع, حيـث التدريس واحدة من المهايمثل عملية 
رات تهدف عملية تدريس أطفال الشوارع إلى مساعدتهم على اكتساب المعرفة والمهـا

ولـضمان فعاليـة عمليـة . والاتجاهات فى المساحات المعرفيـة التـى يحتـاجون إليهـا
وكــذلك الاهــتمام . التــدريس يجــب الاهــتمام بــالتخطيط الجيــد لعمليــة التــدريس

بحاجات أطفال الشوارع لذا فإن عملية تدريب أطفال الشوارع عـلى الموضـوعات 
د ومن ثم تـصبح عمليـة التـدريب غير المرتبطة بحياتهم تعتبر مضيعة للوقت والجه

 .غير مفيدة
ية ـى عملــة فــ العديد من الاعتبارات الهامـ للمعلملذا فإن هذا الموديول يقدم

العديد من المعارف والمهارات والاتجاهات ويط الدرس لتعليم أطفال الشوارع ـتخط
 .الهامة لهم

אאא    Learning ObjectivesW 
 المتضمنة فى هذا النموذج وتنفيذ الأنشطة يرجـى أن تكـون ءة المعلوماتبعد قرا

 :ًقادرا على أن
 .المعرفة ـ المهارات ـ الاتجاهات: الآتيةتشرح المفاهيم  −
 .تحدد الطريقة المناسبة لتدريس أطفال الشوارع −

 .تحدد وسائط التعليم المتاحة −
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راض ـدرة, وأمــخواد المـة, والمـة الإنجابيـى الصحـة درس فـمم خطـتص −
 .دزـالإي

تستخدم هذه الخطـة فى إدارة فـترة تدريـسية تـشرح أهميـة تقيـيم البرنـامج  −
 .التدريبى

تحدد الموضوعات المهمة لتعليم أطفال الشوارع فى الصحة الإنجابية, والمواد  −
 .المخدرة, وأمراض الإيدز

 .تعرض نماذج لتدريس مهارات الحياة −
אאאW 

 المهم فى التدريس يحتاج إلى الوعى ببعض قوم معلم أطفال الشوارع بدورهيكى ل
 المفـاهيمالمفاهيم المهمة فى عمليات التخطيط والتنفيذ للفترات التدريسية ومن هذه 

 :المصطلحاتو
 :Learning               التعلم •

تهدف إلى تغير سلوك الطفل نتيجة مروره بخبرة ما, ويحـدث ذلـك عـلى عملية 
ــارات  ــبة, والمه ــارف المناس ــساب المع ــتعلم اكت ــة ال ــشمل عملي ــد وت ــد￯ البعي الم

 .والاتجاهات المناسبة
 :Learning Objectivesالأهداف التعليمية  •

الأهداف هى عبارة عن مجموعة من العبارات التى تصف المعلومات التى يجـب 
ارع, كـما  أطفـال الـشووارع, والسلوك الذ￯ يجب أن يمارسـهأن يعرفها أطفال الش

 هذه العبارات الكيفية التى يشعر بها تجاه الموضوعات فى نهاية المقرر أو الفترة تصف
 .التعليمية

 :Education              التربية •
وتشير إلى الخبرات التعليمية التى تستخدم فى توسيع معارف أطفـال الـشوارع, 

 .وتزويدهم بقاعدة قوية للتعلم فى المستقبل
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א   Training   W 
عملية تهدف إلى مواجهة وتقويـة تعلـيم أطفـال الـشوارع وتقـوم عـلى أسـاس 
المعارف والمهارات والاتجاهات والكفاءات التى حصل عليهـا الطفـل مـن خـلال 

 .التربية
אאW  Experience           W 

تهدف برامج تعليم أطفال الشوارع إلى مساعدتهم على اكتساب جوانـب الخـبرة 
 :المعارف, والاتجاهات والمهارات: الآتية
 :Knowledge             المعارف •

عندما يحصل أطفال الشوارع عـلى قاسـم مـشترك مـن المعلومـات فـإن الطفـل 
استخدام المواد : يكتسب معرفة ترتبط بالمادة التى يدرسها وتهم أطفال الشوارع مثل

 المعـارف تـساهم فى حـدوث المخدرة ـ الصحة الأنجابية ـ والجدير بالذكر أن هـذه
حماية  المعارف قاعدة لمقاييس ومؤشرات التغيرات المناسبة فى السلوك أو تصبح هذه

 .الذات
 :Skills         المهارات •

وتعتمـد .. يمكن تعليم أطفال الشوارع المهارات من خلال العروض والممارسـة
 الأمر الذ￯ يـؤد￯ ًوالممارسة معافكرة تعلم المهارات على تزويد الطالب بالمعلومات 

 .مارسة هذه المهارات فى مواقف فعليةلملى إتاحة الفرصة أمام الطفل إ
 :Attitudes              الاتجاهات  •

. يــشير مفهــوم الاتجــاه إلى ميــل الفــرد إلى التــصرف أو التفكــير بطريقــة معينــة
 أن ورغم.. لقيم والمعتقدات التى يعتنقها أطفال الشوارعواويتضمن مفهوم الاتجاه 

ً قدرا كبيرا من التحمل والـصبر إعملية تعليم الاتجاهات تتم بالتدريج, وتتطلب لا ً
أن الاتجاهات المناسبة تـزود الطفـل بقاعـدة صـلبة للـتعلم, واسـتخدام المهـارات 

 .النافعة
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     Learning ActivityW 
 :Educational needs                       الحاجات التربوية−١

نـاقش مـع .. ضوء فهمك لمجموعة أطفال الشوارع فى المنطقة التى تقـيم فيـهفى 
مجموعة من أطفال الشوارع حاجات أطفال الشوارع التـى تنـدرج أسـفل الأقـسام 

 :التالية
 :Knowledgeالمعرفة 

 
 
 
 

 :Skillsالمهارات 
 
 
 
 

 :Attitudes الاتجاهات
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 لإدمانـهع إلى المركز الصحى للحصول على عـلاج  ذهب أحد أطفال الشوار−٢
للمواد المخـدرة ـ مـا نـوع المعـارف والمهـارات, والاتجاهـات التـى يجـب 

 .اكتسابها لهذا الطفل
 :Knowledgeالمعرفة 

 
 
 
 
 

 :Skillsالمهارات 
 
 
 
 
 

 :Attitudes الاتجاهات
 

o b e i k a n d l . c o m



− ٢٦٨−@ @
 

 
 
 

אאאא 
 

ديول إلى إلقاء الضوء على بعض الطرق العملية التـى تـستخدم فى  هذا المويهدف
تحديد طرق التدريس, ومصادر التعلم فى ضـوء وإلى تربية وتدريب أطفال الشوارع 

هـذا ويمكـن تلخـيص طـرق التـدريس الفعالـه التـى يمكـن . حاجات الأطفـال
مجموعات المناقشات داخل : استخدامها فى تدريس أطفال الشوارع فى الطرق الأتية

ـ التوضيحات العملية ـ الرحلات الميدانيـة ـ الألعـاب ـ تبـادل الأدوار ـ العـصف 
 .الذهنى
 :Group discussion         المناقشات داخل مجموعة •

يتحدث الأطفال داخل مجموعة المناقشة أكثر من المدرب كما أن طريقـة المناقـشة 
 .ة التدريبيةتهىء الفرصة أمام الطفل للعمل والممارسة أثناء الفتر

 :Demonstration                التوضيحات •
ثل العروض العملية مهارة عملية يعتمد عليها المعلم فى عرض نموذج معين أو تم

تبـع ُجهاز معين أمام جميع الطلاب ويعتبر نشاط العروض العملية نشاط ناجح إذا أ
 .هذا النشاط بفترات تدريب وممارسة يقوم بها أطفال الشوارع

 :Field Visit             ات الميدانيةالزيار •
 الزيارات الميدانيـة أطفـال الـشوارع مـن الممارسـة والتجريـب فى مواقـف تمكن
 .هذا ويجب اختيار مكان مناسب للزيارة يرغب فيه أطفال الشوارع.. فعلية
 :Games                     الألعاب •

 أطفـال  العديد من الألعاب التعليميـة التـى يمكـن اسـتخدامها فى تعلـيمهناك
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أتى بعـد والجانب الهام فى اللعبة التعليمية هو الأسئلة التعليميـة التـى تـ.. الشوارع
تهدف إلى مساعدة أطفـال الـشوارع عـلى تحليـل مـا  والتى. الجزء العملى من اللعبة

هـذا ويجـب أن تكـون اللعبـة التعليميـة . قاموا بتنفيذه فى رسم الاستنتاجات الهامة
أن تكون و ,عيش فيه الأطفالالذ￯ يافية ومقبولة فى المجتمع مناسبة من الناحية الثق
 :انظر الأمثلة التالية. مناسبة لعمر الأطفال

אWW 
 :الأهداف

 .تنمية مهارات الاتصال •
 .مهارات بناء الفريق •

 :أعمار المشاركين
 . سنوات فأكثر٩

 :التعليمات
 .يتم تقسيم الأطفال إلى مجموعتين −
 . المنتصفيجلس الميسر فى −
 )رقم معين(يقوم الميسر بإرسال رسالة  −
 .ضغط الرقم فى يد العضو الذ￯ يليه فى المجموعةبيقوم كل فرد  −
. عنــدما تــصل الــدورة إلى أخــر فــرد فى المجموعــة ينطــق بــصوت مرتفــع −

 .ًوالمجموعة التى تنطق الرقم أولا تحصل على نقطه
 .يتم إعادة اللعبة عدة مرات −

אאאW 
 .قش أهمية عوامل الاتصال غير اللفظيةنا −
 ـ مهـارات العمـل التركيـز(تكلم عن المهارات المتضمنة فى عملية الاتصال  −

 ........).الفريقى
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 :Role play/ Drama          الدراما : تبادل الأدوار •
ويقـوم ..  فى هذه الطريقة رسـم, وتحديـد المـشكلات وتمثيلهـا, ومناقـشتهايتم

يقة بتمثيل أدوار لشخصيات فى الحيـاة الواقعيـة وتقـوم هـذه الطفل أثناء هذه الطر
 .الطريقة بدور هام فى تدريس الاتجاهات وتطويرها

 :Brainstarming                  العصف الذهنى •
 طريقة العصف الذهنى أحد الطرق الهامه فى جمع المعلومات عـن الأفكـار تمثيل

￯هذه الطريقة تمثل وسيلة هامـة أن المختلفة من المشاركين أو من أطفال الشوارع, أ 
ويمكن اسـتخدام هـذه الطريقـة فى بدايـة ... لإثارة أطفال الشوارع لتوليد الأفكار

 .الفترة التدريبية
אא  Selecting the Teaching MethodsW 

 :ا عملية إختيار طريقة التدريس على العديد من المبادئ يذكر منهتعتمد
 .الأهداف التى يتم تحديدها فى الخطة •

 .عدد الأطفال المتوقع مشاركتهم •

 .مقدار المعلومات الموجودة لد￯ أطفال الشوارع عن الموضوع قيد الدراسة •

 .مقدار الوقت الذ￯ تحتاج إليه فترة التدريس •

 .مصادر التعلم المتاحة فى فترة التدريس •
אא     Learning ActivityW 

אאאW 
 هذا ويتم تقـديم طريقـة يقوم المدرب بتقديم الطريقة المستخدمة والتعليق عليها

 :التدريس ومراجعتها فى ضوء المعايير التالية
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 .Clarity           الوضوح •
 .Relevance       المطابقة •
 .Effectivenessالفعالية  •
 ).قدرة على نقل المعلوماتنغمة الصوت ـ ال(أداء المقدم  •
 .جوانب الخبرة التى يمكن تطويرها •
אא Role Play as a teaching methodsW 

 مـنظم ترغـب فى تدريـسه لأطفـال الـشوارع يتـضمن العديـد مـن لديك مقرر
د ـر أحــمـتا. »وارعـال الشـة مع أطفـات الثقـس علاقـتأسي«ا ـات منهـالموضوع

ين ـه بــا رأســًة واضعــات المزدحمــال الشوارع كـان يجلـس فى أحـد الطرقــأطف
ر ـمـع تاـدأ الاتـصال مــى أن تبــلم هـك هنا كمعـلة إليـة الموكـوالمهم.. ةـذراعي
ه ومحاكـاة موقـف ـحق مسرـن طريـذا عـيق هـن تحقـة علاقة ثقة معه ويمكـلإقام

ادل الأدوار طريقة فعالـة ـ مـاذا تفعـل لتطـوير  تبوالآن هل تمثل طريقة. ةلبناء الثق
 هذه الطريقة?

אא 
Group discussion as a teaching method 

ظيم مجموعة من أطفال الشوارع وترغب فى تنمية قـدرة الأطفـال عـلى بتن قمت
لمـستخدمة فى التعلم من بعضهم البعض فى ضوء حاجاتهم ومشكلاتهم, والطريقة ا

ـ قـسم الطـلاب إلى عـدة مجموعـات أ  : تمـر بـالخطوات التاليـةتحقيق هذا الغرض
ـ وفى نهاية فـترة المناقـشة يمكنـك جـ وراقب عملية المناقشة ب ـ صغيرة للمناقشة 

 .مساعدة الأطفال على إتباع معلومات ترتبط بموضوع المناقشة
אאBrainstorming as a teaching methodsW 

ن أطفـال مـجميـع ًصـمم موقفـا يمكـن .. لديك مجموعة من أطفـال الـشوارع
ساهم كل طفـل فى إيجـاد يفى اتخاذ القرارات المناسبة لحل مشكلة ما بحيث المشاركة 

 .الحلول داخل مجموعته
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אאWאאW 
 :فال الشوارع دور وسائط التعليم فى تعليم أط−١

 التى تساعد الطفل على الـتعلم, وقـد تكـون الأدوات وسائط التعليم تلك تمثل
هذه الوسائط بصرية أو سمعية وهناك مجموعة متنوعة مـن وسـائط تعلـيم أطفـال 

الـصور ـ اللوحـات ـ الأشـياء ـ القـصص ـ الأغـانى ـ تـسجيل : الـشوارع منهـا
ت ـ وتفيـد هـذه الوسـائط فى إثـارة  ـ الـرحلاالـصوئيةالمحادثات ـ جهاز السبورة 

 .عملية المناقشة حول خبرات الأطفال والواقع
 : كيف يمكنك استخدام وسائط التعليم−٢

يجب اختيار الوسائط التعليمية المناسبة التى تشبع حاجـات المـتعلم, وأن تكـون 
لـذا يجـب عـلى .  دورها فى عملية التعلمولهاهذه الوسائط مألوفة لأطفال الشوارع 

المعلم أن يفكر فى الوسائط التى يحتاجها عندما يخطط لتدريس أطفال الشوارع, وأن 
 .يفكر فى أليه استخدامها, ومكان الاستخدام

 المعلم الوسائط التعليميـة فى الوقـت المناسـب, يقدموالجدير بالذكر أنه يجب أن 
هميـة يمكـن تلخـيص أساعدة أطفال الـشوارع عـلى الفهـم, ووبالطريقة المناسبة لم

 :استخدام الوسائط التعليمية فى تدريس أطفال الشوارع فى النقاط التالية
 .إثارة اهتمامات الطفل •

 .استخدام الألفاظقل المعلومات التى يصعب تدريسها بن •

• ￯تدعيم المعلومات التى يحصل عليها الطفل من الطرق الأخر. 
 : تطوير عملية التعلم−٣

 وطرائق التدريس بالضرورة حدوث عملية  استخدام الوسائل التعليميةلا يعنى
ية التعلم يجب على المعلم أن يراعـى المبـادئ ـدوث عملـيد حـه لتأكـلذا فإن. التعلم
 :التالية
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 :Ice Breaker (Starter)              )التقديم(إذابة الجليد  •
 التـى تـتم قبـل فـترة قـصيرة الالإحمـاءقوم عملية التقديم بدور مهم فى عملية ت
 خـال مـن جيـد تـساهم عمليـة التقـديم فى إيجـاد منـاخ تعليمـى حيث. سالتدري

ساعدة لمـ التـدريس وهذه هى النقطة الصحيحة التى يجب أن ينطلق منها ,الضغوط
 .الأطفال على التعبير الابتكار￯ وممارسة مهارات الملاحظة

 :Participator                    التعلم بالمشاركة •
ذ شىء ما ـام بتنفيـوارع للقيـال الشـام أطفـة أمـرصة الفـم بالمشاركـالتعليتيح 

ال ـلة للأطفــرح الأسئــة طــلم بالمـشاركـل التعــس ويشمـية التدريـناء عملـأث
  التىن استجاباتهم لتلك الأسئلة وتزويدهم بتغذية راجعة عن الكيفيةـث عـوالبح

معالجـة هـذه عمل بها الطفل وعن الأشـياء التـى لم تنفـذ بطريقـة جيـدة, وكيفيـة ي
 .الأخطاء
 :Clarity                     الوضوح •

يجب على المعلم أن يتأكد من سماع أطفال الشوارع للرسـالة التـى ينقلهـا إلـيهم 
وفهمهم لها لذا يجب على المعلـم أن يتحـدث بإيقـاع مناسـب وبوضـوح وبـصوت 

 لتحقيـق ذات الغـرض أن  المعلـمطفال الصفوف الخلفيـة كـما يجـب عـلىيسمعه أ
المـصطلحات البـسيطة, ثـم يكتـب بطريقـة صـحيحة, دم تعبيرات الوجه, ويستخ
 .م الوسائط التعليمية المناسبةستخدوي

 :Ensure Understanding             تأكيد الفهم •
 أو سوء الفهم لأطفال الـشوارع عـلى وجـه الأخطاءتوضيح ...  على المعلميجب
 مـن يجــب عليـه أن يتأكـدت اراـس المهــوم بتدريـلم يقـان المعـة ـ وإذا كـالسرع

لد￯ الطفل يمكنه من عـرض كيفيـة تنفيـذ المهـارة .. وجود تصور واضح للمهارة
 .للآخرين
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 :Individualize                      الفردية •
 أن يدرك الاختلافات الموجـودة بـين أطفـال الـشوارع فى عـدة  على المعلميجب
يهم اهتمامـات مختلفـة فهم يتعلمون بمعدلات مختلفـة, وبطـرق مختلفـة ولـد. طرق

ات ـة الـصعوبـً يجب على المعلم أن يحدد وقتـا لمناقـشكما. وخبرات وقدرات مختلفة
 معـايير ومقـاييس  ضـوءفى المـشكلات, وتحديد حلول لتلـك الطفل, الـتى تواجه

 .واضحة
 :Motivation                         الدافعية •

ق ـوارع عـن طريــال الشـة أطفـ على المعلم أن يكافح من أجل إثارة دافعييجب
أن يـدرك مـد￯ التقـدم الشخـصى لأطفـال و. شـيقةجعل عملية التدريس عمليـة 

 .الشوارع
 :Song                         الأغانى •

يجب على المعلم أن يحدد الأغانى المناسـبة التـى يـستخدمها أطفـال الـشوارع فى 
 . هذه الوسيلة فى الوقت المناسبويستخدم. تحقيق أغراض التدريب

 :Stories                                  القصص •
 التـى يميـل إليهـا التفضيلات والحلولقرار لكى يحدد قادة المجتمع ومتخذ￯ ال
ال ـلات أطفــات ومـشكـدد حاجــد أن يحــأطفال الشوارع يجب على المعلـم بعـ

وارع ـال الـشـات من أطفــم مجموعـأن ينظوا ـش فيهـالشوارع فى المنطقة التى يعي
م, ـس حاجاتهــم بطريقـة تعكــ كـل مجموعـة قـصص فرديـة عـن خبراتهـددـتح

 .ومشكلاتهم
אא    Learning ActivityW 
אא     Learning aidsW 

حدد الوسائل التعليمية المتاحة بما فيها الأفـلام التعليميـة وشرائـط الفيـديو  •
 .يب أطفال الشوارعالتى تستخدم فى تدر
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 .ما المكان الذ￯ تحصل منه على تلك الوسائل •

 
 
 
 
 
 .كيف يستطيع أطفال الشوارع المساهمة فى الحصول على الوسائل •

 
 
 
 

אאאWאאאW 
W 

 تمثل خطوة تحديد احتياجات أطفال الشوارع للتعلم خطوة مهمه لتطـوير خطـة
 المعـارف والمهـارات التـى عليم أطفال الشوارع وتدريبهم, لذا يجب التركيز عـلىلت

هذا ويمكن تحديـد الاحتياجـات التعليميـة لأطفـال .. ليها أطفال الشوارعيحتاج إ
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 ويمثل أسلوب …الشوارع عن طريق المقابلات والملاحظات, وتقييم الاحتياجات
أسـاليب الفحـص الـشاملة التـى  أو أحـد المهمـةتقييم الاحتياجات أحد الوسائل 

تشمل المقابلات والمناقشات والملاحظات, والمعلومات عن البيئة التى يعـيش فيهـا 
 .أطفال الشوارع

 : تطوير الدرس−١
بالـسمات كـون عـلى وعـى ً مناسبا لأطفال الـشوارع يجـب أن نًلكى نبنى درسا

ذا يجب قبـل تطـوير ل.. المنطقة التى يعيش فيها الأطفالالمختلفة لأطفال الشوارع و
 .اليةلة التخطة الدرس الإجابة عن الأسئ

 ما علاقة هذا الدرس بحياة وخبرات أطفال الشوارع? •
 هل يرتبط محتو￯ الدرس بحياة الأطفال? •

 تطبيق ما تعلموه بسرعة?هل يستطيع الأطفال  •

 كيف يتفاعل أطفال الشوارع مع توقيت النشاط ونمط العرض والتقديم? •

 لمقترح الدرس السابق?هل يتبع الدرس ا •

 هل يفهم أطفال الشوارع محتو￯ الدرس? •

 ًا وضجرا وتعبا?ً بالدرس أم يظهر ضيقالطفلهل يهتم  •

ما المشكلات التى تعوق التعلم وما نوع الإعاقات هل هى إعاقات بصرية,  •
أم إعاقات سمعية أو عدم نضج نفسى ـ أو عدم قدرة على إتباع التوجيهات 

 .لعمل, أو الاحترام المنخفض للذاتوالتعليمات وقواعد ا
 :The Lesson Plan                          خطة الدرس−٢

 خطة الدرس إطار للعمـل يرسـم خطـوات الفـترة التدريـسية, ويجـب أن تمثل
الأهداف التعليمية ـ استمرارية فـترة : تشمل خطة الدرس العديد من العناصر منها

 التدريس ـ طرائق التقويم, وتذكر أن طرائقا ـ التدريس ـ محتو￯ المادة المراد تغطيته
 :خطة الدرس عبارة عن هيكل للدرس يضم العناصر التالية
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 :Learning Objectives               الأهداف التعليمية •
الأهداف التعليمية عبارة عن مجموعة من القضايا التى يتوقع أن يتعلمها أطفـال 

 .ع تنفيذها قبل الانتهاء من الدرسالشوارع أو قضايا يتوقع من أطفال الشوار
 :Duration of teaching             توقيت فترة التدريس •

 .ًيتوقف توقيت فترة الدرس على الأهداف وطرائق التدريس المستخدمة فمثلا
ا لتمرينات العملية أم يخطط للتدريس بالزيـارات  هل يخطط المعلم للتدريس ب−

 ?الميدانية
العـروض العمليـة ـ : (تاج إلى وقت أطـول مثـل بعض طرق التدريس تحأ￯ أن

اهه عـلى الوقـت ن يركز المعلم انتبلذا يجب أ)  ـ الزيارات الميدانيةالمناقشات الجماعية
المحتو￯ وطريقـة بـ من مكونات الفترة التدريسية فى علاقـة الذ￯ يحدد لكل مكون

 .التدريس
• ￯المحتو                   Content: 

 .عات التى يخطط لتغطيتها أثناء فترة التدريسيمثل المحتو￯ قائمة الموضو
 :Teaching Methods                   طرائق التدريس •

إذا كنـت تخطـط ): مثال ذلـك(يجب أن تعكس طريقة التدريس أهداف الدرس 
, وإذا )المناقشات الجماعية: (لتدريس المعرفة يمكن استخدام طرائق التدريس التالية

, وإذا )طريقـة التـدريبات العمليـة(مكن استخدام كنت تخطط لتدريس المهارات ي
 .)طريقة تبادل الأدوار( الاتجاهات يمكنك استخدام لتغييركنت تخطط 

 :Assessment                        التقييم •
, ودةـالمنشيق الأهداف ـد￯ تحقـاف مـى اكتشـوارع إلـال الشـيهدف تقييم أطف

أو غـير الرسـمية لتحقيـق هـذا ية هذا ويمكن اسـتخدام أسـاليب التقيـيم الرسـم
 .رضالغ
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 أجـزاء الموضـوع ين فى الحفاظ على التناسق بمهمهذا وتقوم خطة الدرس بدور 
كما تسمح خطة الدرس لمعلم أخر غير المعلم الذ￯ قـام بإعـدادها أن . المراد تدرسيه

 اعر تـساهم فى تطـوير مـشيستخدم هذه الخطة من حيث توقـف المعلـم الأول كـما
 .ت والثقة لد￯ أطفال الشوارع وبالتالى تطوير جودة حياتهماحترام الذا

 :Planning For a teaching Session                التخطيط لفترة التدريس−٣
 لفترة التدريس هناك العديد من الاعتبارات التى يجب أن تأخذ فى عند التخطيط

 :الاعتبار منها
 :Time                        الوقت •

 .ريس الطويلة ثم حدد أوقات الراحةتجنب فترات التد
 :Learning Aids               الوسائل التعليمية •

 .تأكد من صحة وسلامة الوسائل التعليمية, ومناسبتها لمستو￯ أطفال الشوارع
 :Size of the Group                     حجم المجموعة •

 .لمجموعة ذات الحجم الذ￯ يمكنك من إدارتهاادرس 
 :Place                       المكان •

 . عن الضوضاءحدد مكان مناسب ومريح وبعيد
 :The actual Lesson                    لىالدرس الفع •

 الدرس إلى عدة أجزاء يمكن إدارتها ـ وتأكد من عـرض هـذه الأجـزاء فى قسم
 .إطار منطقى

 : التقييم−٤
 :Assessing Street Children                تقييم أطفال الشوارع •

عملية التقييم إلى تقييم المعرفـة, والمهـارات, والاتجاهـات لـد￯ أطفـال   تهدف
 إلى تقييم أداء أطفال الشوارع, ومد￯ تقدمهم نحو  هذه العمليةكما تهدف. الشوارع

 الأمر المعلـم والطفـل ويعطى هذا). المعرفة ـ المهارات ـ الاتجاهات(الهدف السابق 
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يمكن الاسـتفادة مـن نتـائج كما . حدثن مد￯ التقدم الفعلى الذ￯  عتغذية راجعة
 فى الحالـة التـى لا ينجـز فيهـا أطفـال تـصحيحة  بـرامج علاجيـةفي تطبيقالتقييم 

 .الشوارع بشكل جيد
 :أما وسائل التقييم المستخدمة فهى

 :Formal Assessment                   أ ـ التقييم الرسمى
م الرسـمى لذكر أن التقيـير بايكون ذو طبيعة شفوية أو مكتوبة أو عملية والجدي

 :يطبق فى الأوقات التالية
 ).اختبار قبلى( قبل أن تبدأ فترة التدريب −
 ).تقييم مستمر( أثناء عملية التدريس −
 ).التقييم النهائى( فى نهاية المقرر −

 :Non Formal Assessment       ب ـ التقييم غير الرسمى
 .التدريس برنامج التقييم ويحدث أثناء فترة ويمثل أغلب

 :Self- Assessment            التقييم الذاتى •
يفيد هذا النمط من التقييم فى تطوير مدخل التدريس وذلـك مـن خـلال تقيـيم 
الكيفية التى تقدم بها الفترة التدريسية والتخطيط للمقـرر التدريـسى التـالى بـشكل 

دة هذا وهنـاك العديـد مـن الطـرق التـى يمكـن اسـتخدامها فى تقيـيم المـا. أفضل
 :التدريسية والمادة التدريبية منها

 .يمكن للمعلم أن يسأل أطفال الشوارع لتقييم معلمهم −
والاستفادة منهـا فى تقيـيم الأداء الـذاتى تسجيل فترة التدريس على كاسيت  −

 .للطفل
 يمكن القول أن المعلومات التى نحـصل عليهـا مـن الخطـوات الـسابقة وهكذا

دخل التدريس لأن هذه المعلومات تشير إلى مـد￯ يمكن الاستفادة منها فى تطوير م
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تحقيق أهداف الدرس وتشير إلى الأداء الذ￯ تم بشكل جيد والأداء الذ￯ تم بشكل 
أطفال الشوارع تحديد المنـافع التـى ة فترة التقييم يطلب المعلم من وفى نهاي.. خاطئ

 .عادت عليهم, والحديث عن ما تم تعلمه
 :Progrmme Evaluation               تقييم البرنامج−٥

 البرنامج التعليمى من خلال طرح تطوير الاستفادة من التقييم فى يمكن للمعلم
 :الأسئلة التالية

ًإلى مد￯ يقتنع أطفال الشوارع بـأن البرنـامج كـان ممتعـا, ومثـيرا ويـستحق  − ً
 .الاهتمام

 الشوارع لتطوير البرنامج? المقترحات الموجودة لد￯ أطفال ما −
  وسائل التعليم, وما نوع التغيير الذ￯ تم كنتيجة للتدريب? هل تم توفير −
 هل تعلم الأطفال حقائق, ومبادئ, ومهارات?  −
 هل غير هذا البرنامج اتجاهات أطفال الشوارع? −
هل يؤثر البرنامج التعليمى على حياة أطفال الشوارع بطريقة إيجابية? ومـاذا  −

 تعلم أطفال الشوارع عن أنفسهم?
 الشوارع الأشياء بطريقة مختلفة بعد مرورهم بالبرنامج?هل فعل أطفال  −
 يحتاج فيها أطفـال الـشوارع إلى تعلـيم وتـدريس  أخر￯هل هناك مساحات −

 .أكثر
אא     Learning ActivityW 
 :Developing a lesson Plan                  تطوير خطة الدرس−١

 طور خطة للدرس باستخدام إطار العمل الـسابق س ـ ثم للتدريًاختر موضوعا
الموضوع ـ المحتو￯ ـ الأهداف التعليمية ـ طريقة التدريس ـ وسـائل (بنفس التتابع 

 ).التعليم ـ الأسئلة والتقييم
طة ودرس الموضـوع اعرض الخطة على أعضاء المجموعات الأخر￯ ـ راجع الخ

 . الأخر￯ بعد تدريسه لمجموعتكلأعضاء المجموعات

o b e i k a n d l . c o m



− ٢٨١−@ @
 

وعندما ينتهى العرض قوم نفسك, واسـمح للآخـرين بتقيـيم أدائـك فى ضـوء 
 :المعايير التالية

 .وضوح المعلومات •
 .مناسبة المعلومات •
 .فعالية طريقة العرض والتدريس •
 ).درجة الصوت ـ القدرة على نقل المعلومات(أداء مقدم الدرس  •
 .ما تم تطويره •
 :Assessment التقييم −٢

ستخدمها فى تقيـيم أطفـال الـشوارع, وحـدد مـد￯ تحقيـق حدد الكيفية التى ت
 .الأهداف
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אאWאאאK 
W 

. لوقائيـة اوالأنـشطة النمـو الـصحى  نحـوالمجهودات العديد من التربية توجه
تبعـات اليل ة وتجنبها وتقلام المواد المخدرليل نتائج استخدحيث تهدف التربية إلى تق

 . من استخدام الكحولياتالناجمة
 : المواد المخدرة وأطفال الشوارع−١
 الشوارع تعلم العديد من الموضوعات المرتبطـة بـالمواد المخـدرة ستطيع أطفالي
 :منها
 .الأنماط المختلفة للمواد المخدرة −
 .المخدرة على الفردتأثيرات المواد  −

 ومـرض HIVة وبـين الإصـابة بفـيرس م المواد المخـدرالعلاقة بين استخدا −
AIDS. 

 .الأخطار الناجمة من استخدام المخدرات التى تعطى بالحقن −

 .الجة الأثار الناجمة من المخدراتالخدمات المتاحة لمع −

 :ومن الموضوعات الأخر￯ التى يحتاج إليها أطفال الشوارع يذكر الآتى

 .خدرةالمواد المالأخطار الناجمة من تناول توليفة من  −

 .الجرعة الزائدة من المخدرات −

 .دارة ضد تناول المخدراتأطلاق دعوة نحو إيجاد إ −
 . موضوعات أخر￯ يتعرض لها هذا الكتاب فى فصل خاص عن الأدمانوهناك

 : مرض الإيدز وأطفال الشوارع−٢
 :يرتبط بهذا المحور تدريس العديد من الموضوعات مثل

 .الشوارعاختزال خطر انتشار مرض الإيدز لد￯ أطفال  −
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 .امعلومات عن أماكن تناول العلاج, وكيفية استخدامه −

 .لفتحات التى توجد فى الجلد أو الفمالفحص الدور￯ ل −

 .مهارات الحياة −

 .أخطار الحمل والولادة −
 العديد من الموضوعات الأخر￯ التى ترتبط بمـرض الإيـدز حـددت فى وهناك

 .جزء آخر من هذا الكتاب
 : نشاط تعليمى−٣

 ثم حدد الموضوعات الفرعية  خطة لدرس فى أحد الموضوعات التاليةقم بإعداد
 . الطرق المستخدمة فى تدريسهمبينًاتضمنها كل موضوع رئيس التى ي

 :Drugs أ ـ المواد المخدرة
 
 
 
 
 

 :AIDSب ـ مرض الإيدز 
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אאWאאTeaching SkillsW 
W 

ة تـساعدهم عـلى يـتطوير استراتيجيات صـحية تركيب أطفال الشوارع إلى يحتاج
الـسلوكيات ومعالجة ظروفهم التـى تـرتبط باسـتخدام المـواد المخـدرة, والعنـف, 

 التـى تمكـنهذا ويمكن استنباط عدد من الاستراتيجيات الإيجابية . الجنسية الخطرة
هنيـة  المهارات النفسية ومهـارات الحيـاة والمهـارات الممن اكتسابأطفال الشوارع 

 .والمهارات العملية
אא      Life Skills W 

 النفسية أو مهارات الحياة العديد من المهارات مثل مهارات اتخاذ تشمل المهارات
القرار, ومهارات حل المشكلات, ومهارات التفكير الإبداعى, ومهـارات التفكـير 

ت الــوعى بالــذات والعاطفــة, الناقــد, ومهــارات الاتــصال الشخــصى, ومهــارا
 .ومهارات إدارة الانفعالات والضغوط

هذا وهناك العديد من الطرق التى تستخدم فى تدريس مهارات الحيـاة لأطفـال 
, والمناقـشة داخـل والممارسـةالعروض العمليـة ـ التغذيـة الراجعـة : الشوارع منها

ير المهـارات  فى تطـوتـساهمتبادل الأدوار والألعـاب كـل هـذه الطـرق ومجموعة 
 تحليـل طريقـةً هـذه الطـرق أيـضا  ومـنPsychosocial skillsالنفسية الاجتماعيـة 

ل ي هذا ويعرض فيما يلى لـبعض مهـارات الحيـاة بـشىء مـن التفـصجوانب المهارة
 .ودورها فى معالجة الأخطار التى يتعرض لها أطفال الشوارع

 : مهارات اتخاذ القرار−١
 .لعديد من الخطواتتشمل مهارات اتخاذ القرار ا

 :أ ـ طرح الأسئلة
 ):مثال ذلك(
 ثق فيه الشخص البالغ أم الصديق? ما الشخص الذ￯ ت−
  ما الضرر الذ￯ يترتب على ممارسة ذلك السلوك?−
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 :Thinkب ـ التفكير 
ويشمل التفكير فى الإجابات عن الأسئلة السابقة وعندما يشعر أطفال الشوارع 

 وإذا لم يشعر تيار الإجابة التى يقوم بتنفيذها الطفل باخبالارتياح لعدة إجابات يقوم
 . مرة ثانية بعناية فائقة فى الإجابةبالارتياح فإنه يجب على الطفل التفكير

 :Chooseجـ ـ الاختيار 
يدرب أطفال الشوارع على عمل اختيار إجابة واحدة من بـين عـدة إجابـات فى 

 .ضوء العديد من المعايير منها معيار الوضوح
أما دور المعـالج التربـو￯ فيـتلخص فى مـساعدة أطفـال الـشوارع عـلى تطبيـق 

ًخطوات اتخاذ القرار فى بعض المواقف الأقل خطرا وتهديدا ً: 
 ثـم ينتقـل المعـالج )قبول الحصول على الغذاء من أطفال شوارع أخرين: (مثال

 بعـض التربو￯ إلى مساعدة أطفال الشوارع عـلى تطبيـق خطـوات اتخـاذ القـرار فى
 .)مشاركة مجموعة الرفاق فى التدخين (.مثل: المواقف الأكثر صعوبة

 :Problem Solving مهارات حل المشكلات −٢
تخيل إنك تعمل فى أحد المطاعم الموجـودة عـلى جـانبى الطريـق فى أحـد المـدن 

يـاب المتكـرر للعـاملين بـالمطعم طعم يظهر ضيقة من الغالسياحية وكان صاحب الم
ًونظـرا .. الموظف الذ￯ يغيب أكثر من فترتـين بـدون عـذر أو سـببويهدد بفضل 

 .لظروف مرضية اضطررت للغياب لمدة ثلاثة أيام
 :الحلول

 :يمكنك استخدام الخيارات التالية لحل المشكلة
 . المطعمصاحبتطلب من المعالج التربو￯ لأطفال الشوارع أن يتحدث إلى  •
 .ادة صحية تبين موقفكتقوم بعمل شه •
 . المطعم مع صديق يؤكد مرضكصاحبلى تذهب إ •
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 :Self- awareness مهارات الوعى الذاتى −٣
 :الموقف

قمت بزيارة الطبيب بسبب إصابتك بنزلة برد ولقد حدد لـك الطبيـب مجموعـة 
ًمن الأدوية, ولكنك نظرا لظروف معينه لم تأخـذ الأدويـة ولم ترجـع للمتابعـة مـع 

صـات التـى جعلتـك تخـشى مـن الطبيب بـسبب تكليفـك بـإجراء بعـض الفحو
إلا أن نزله البرد أصبحت أسوأ مما اضطرك إلى العودة للطبيب مرة أخر￯ .. نتائجها
أفضل راد أن يفهم سلوكياتك بشكل  لاحظ الطبيب علامات القلق عليك أوعندما

 :من خلال طرح الأسئلة التالية
 ماذا يعرف الآخرون عنك? •

 لصديقك المقرب?ما الأشياء الخاصة بك التى تقصها فقط  •

كيــف يفكــر الآخــرون تجــاة أفكــارك وســلوكياتك هــل يــرضى الآخــرون  •
?￯بأفكارك? ولماذا تكون لديك هذا الرأ 

 هل هناك أشياء خاصة بك لا ترغب فى معرفة الآخرون لها? •
 وبعد إجابتك لتلك الأسئلة تشعر بالثقة فى الطبيب ماذا تعلمت عن نفسك?

 :جمة من السلوك العدائى مجابهة النتائج السلبية النا−٤
 مـن ثقافـة الـشارع مهـمًيعتبر السلوك العدوانى والسلوك المضاد اجتماعيا جزء 

 ا يمنـع عمليـةًالتى يتربى عليها أطفال الشوارع وتمثل السلوكيات العدوانيـة عائقـ
لذا يجـب تـدريب أطفـال الـشوارع عـلى مجموعـة . الحياة العائليةمع تكامل الطفل 

 :ة التى تهدف إلىمتنوعة من الأنشط
 .تغير سلوكيات الأطفال الشخصية •

 .تغير مفاهيم أطفال الشوارع عن الذات •

 .تغير اتجاهات أطفال الشوارع نحو المجتمع •
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يجب تدريب أطفال الشوارع على مجابهة النتائج السلبية الناجمة مـن سـلوكياتهم و
 .العدائية
 : العمل داخل فريق−٥

 فى تسهيل العمل داخـل فريـق مهمشوارع بدور يقوم المعالج التربو￯ لأطفال ال
فالمعالج التربو￯ يستطيع أن ينصت بعناية لما يقوله أطفـال الـشوارع عـن خـبراتهم 

جموعة هذا لمتوح داخل اكما يستطيع المعالج التربو￯ أن يدير اتصال مف. وحاجاتهم
جموعـة أو لى دوره فى جذب انتباه أطفال الشوارع أثناء حديثهم داخل المبالإضافة إ

الفريق من خلال استخدام الأسئلة مفتوحة النهاية, وترديد الكلمات المحورية ومن 
 المحتـو￯ أو تحديـد التربـو￯ الأخر￯ التـى يجـب توافرهـا لـد￯ المعـالجالمهارات 

الرسالة التى يرغب أطفال الشوارع فى التعبير عنها وتزويد أطفال الـشوارع بتغذيـة 
أكيـد عـلى تطـابق عوامـل الاتـصال اللفظيـة وغـير راجعة داخل المجموعـة ـ والت

 .اللفظية
 لد￯ أطفال الشوارع تطوروهناك مجموعة من المهارات والأساليب العادلة التى 

 :مهارات العمل داخل فريق منها
 لقواعد العمل داخل الفريـق مثـل احـترام الـدور فى طاعة أطفال الشوارع −

 .ندما يتحدث فرد ماالحديث والحاجة إلى الأنصات باهتمام شديد ع
 جوهر الرسالة التى تدور حولها عملية الاتصال الأمر الـذ￯ يتـيح تلخيص −

 . بالإضافة إلى تمكينهم من الحديثفال الشوارع مراجعة ما يسمعه بدقةلأط
تحديد وقت معين لمراجعة مشاركة كل فرد فى الفريق والتأكـد مـن مـساهمته  −

 .قبل انتهاء مناقشة ما
لمناقشة داخل الفريق نحو المهام التـى ترغـب المجموعـة فى عندما لا تتقدم ا −

 . عن ذلكالمسئولةتنفيذها يجب البحث على وجه السرعة عن العوامل 
 :وتشمل مهارت إدارة العمل داخل فريق الابتعاد عن السلوكيات التالية −
 .ظهور الضيق ونفاذ الصبر والعدوانية •
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 .للانتباه المشتتة الجسم إيماءات •
 .سريعة الالإحكام •
 .الكلام الكثير والمقاطعة •
 .طرح الأسئلة الكثيرة •
 .القفز فى رسم الاستنتاجات بسرعة •
 .حة فقط هى الصحيوأفكاره مفاهيمهعتقاد الفرد بأن ا •

אאאW 
. يمارسـها فى بيئـة أمنـةبعد أن يكتسب أطفال الشوارع مهارات الحياة يجـب أن 

 حيـث يعطـى  لتحقيق هذا الغرضالمهمةحد الأنشطة  أتبادل الأدوارويعتبر نشاط 
 مواقف تماثل مواقف الحياة هذا هذا النشاط أطفال الفرصة لممارسة تلك المهارات فى

 ـ:راعاة مجموعة من الاعتبارات منهاتطلب عمليه التدريب من أطفال الشوارع موت
 .تمثيل العديد من الأدوار −
قـف الحيـاة وتقليـد تبعـات ونتـائج هـذا تمثيل وتقليد السيناريو المماثـل لموا −

 .الموقف

تطبيق نفس السيناريو مرة ثانية للتعرف على دور مهـارات الحيـاة فى تطـوير  −
 .الموقف

 .الأطفال على تطبيق مهارات الحياةمساعدة  −

دراتهم على استخدام مهـارات الحيـاة عدة الأطفال على تطوير الثقة فى قمسا −
 .اوالتبعات الإيجابية الناجمة عنه

 عـن اسـتخدامهم إيجابىتعزيز (يجابية أطفال الشوارع بتغذية راجعة إتزويد  −
 .لمهارات الحياة

אאאW 
تختص المهارات الطبيعية لأطفال الشوارع بتعليم كل المهارات الخاصة بالألعاب 
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شمل المهـارات الرياضية والتدريبات البدنية كما يمتد مفهوم المهـارات الطبيعيـة لتـ
 من خلال تعليم مهنى يركـز طفال الشوارع من مزاولة مهن معينةالمهنية التى تمكن أ

 :على
 .مهارات العمل المنزلى •
 .مهارات البحث عن وظيفة •
 .مهارات صناعة الأثاث الخشبى والحلى •
 .رتبط بالموسيقىالمهارات الإدائية التى ت •
 .الألعاب والرياضة •
 .لسياحة والفندقةمهارات العمل فى مجالات ا •
 .مهارات البيع والشراء •
 .مهارات تعليم اللغات الأجنبية •

والجدير بالذكر أن عمليه تدريب أطفال الشوارع على المهارات الطبيعية يجب أن 
 ￯واهتماماتهم وأغراضهمناسب حياة أطفال الشوارعيتتم بشكل فرد . 

אאW 
 لأطفـال الـشوارع والتـى تـشمل همـةلماضوعات الأخر￯ هناك العديد من المو

متع أطفال الشوارع بالصحة هـذا بالإضـافة يلنمو الصحى والوقاية الصحية حتى ا
 وضوعات التى تنظم حياة أطفال الشوارع وخاصة القوانين وأهميتهـا بالنـسبةالمإلى 

  إلىلإضافةللمجتمع وكيف تكون القوانين القاعدة الهامة لحقوقهم الشخصية هذا با
اجتهم للقراءة والكتابة لتطوير رتبط بتعليم المهارات الأساسية لحالموضوعات التى ت
 .مفهوم تقدير الذات

  :هذا ويمكن تلخيص هذه الموضوعات فى
 .النمو الصحى والوقاية من الأمراض •
 .شكلات التى ترتبط بالجروح والقطوعالم •
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 .الصحة الشخصية, وكيفية الحفاظ على الغذاء •
 .ذهمن يضع القانون ومن الذ￯ ينفريف القانون وتع •
 .حقوق أطفال الشوارع •
o b e i k a n d l . c o m .نمط العملة بسن العمل, وعدد ساعات العمل والقوانين الخاص •
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אאא 
א 

  

  

  

W 
• אאK 

− אK 
− אאאאK 
− אאאK 
− אאK 
− אאאK 

• אאאK 
− אK 
− אאK 
− אK 
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אא 
مـن خـلال ات وقائى يحمى الطفـل مـن مخـاطر المخـدريعرض فيما يلى لبرنامج 

معالجة الأسـباب النفـسية للمـشكلات, والعوامـل الخطـرة التـى تواجـه الطفـل, 
هـذا ويتكـون . ويشارك فى هذا البرنـامج الوقـائى المدرسـة والوالـدين والمجتمـع

 :البرنامج الوقائى المقترح للوقاية من المخدرات من خمسة عناصر أساسية هى
 .Information            أ ـ المعلومات

 .Personal and Social Skills      ارات الشخصية والاجتماعيةب ـ المه
 .Alternatives          جـ ـ البدائل والحلول

 .Intervention and Support       د ـ التدخل وخدمات التدعيم
 .Policy                  هـ ـ السياسة الواضحة

 Community                                                                     المجتمع  

 Community                                                                     المجتمع  

 Family الأسرة                              Schoolالمدرسة                  

Informationالمعلومات Alternativeالبدائل  
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لتفصيل عـلى هذا وسوف يعرض لكل مكون من مكونات البرنامج بشىء من ا       
 :النحو التالى

 :Information                               المعلومات−١
 الطفل إلى الوعى بالموضوع المراد اتخاذ قرار نحوه لذا يجـب تعلـيم الطفـل يحتاج

معلومات دقيقة عن التبغ والكحـول وأنـماط المخـدرات الأخـر￯ بـشكل تتـابعى 
 .الصفيةتكاملى فى جميع المستويات 

  Personal and social skills                  رات الشخصية الاجتماعيةالمها −٢
التلميـذ إلى نقـص المهـارات يرجع الـسلوك الإجتماعـى المـضاد الـذ￯ يظهـره 

 لذا يركز البرنامج الوقائى المقترح على العديد مـن هـذه ,الشخصية الإجتماعية لديه
اجمة من الرفاق ـ مهارات اتخـاذ ـ مهارات رفض التأثيرات السلبية الن:المهارات مثل

 .القرار ـ مهارات الإتصال ومهارات بناء مفهوم إيجابى عن الذات
   Alternative                                       اراتالاختي −٣

لب لتعاطى المخدرات مع الزملاء بسبب ضغط الرفاق عليـه أو طاالقد ينجرف 
ستخدام المخدرات من أجل المتعـة وحـب عليه اولشعورة بأنه قد دخل عالم الكبار 

الاستطلاع لذا يجب أن يتضمن البرنامج الوقائى المقترح العديـد مـن الاختبـارات 
ًل الطالـب جـزءا مـن مجموعـة وتـشبع  من الأنـشطة التـى تجعـOptionsوالبدائل 

هـذا ويجـب أن ...  من الأثار السلبية للمخـدراتُهتيًاحتياجاته المختلفة تمهيدا لوقا
أن تكـون هـذه الأنـشطة مدعمـة :  هذه الأنشطة لمجموعة من المعـايير منهـاتخضع

للطلاب ـ وأن تكون المتعة الناتجة من هذه الأنشطة أكبر من المتعة التى يحصل عليها 
 .الطالب من التدخين
الى من المدرسة والمجتمـع ومـن  تصميم هذه الأنشطة إلى الدعم الموتحتاج عملية

￯ العلوم ـ مشروعات الخدمة ـ نـاد￯ لصحيفة المدرسية نوادا: (ه الأنشطة هذأمثلة
ًالجدير بالذكر أن مشاركة الوالدين فى هـذه الأنـشطة تمثـل أمـرا مهـما ... )الهوايات ً

  .للوقاية من المخدرات
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 :Intervention and support Services              الدعيمت التدخل وخدما−٤
ين من استراتيجيات التدخل عنـدما يتعـرض يقدم البرنامج الوقائى المقترح نوع

 :الطفل للعوامل الخطرة التى تؤد￯ استخدام المواد المخدرة هما
 :أ ـ استراتيجيات التدخل المبكر

هى عبارة عن جملة من الاستراتيجيات أو العوامـل الوقائيـة التـى يـتم تـدريب 
تنـذر الطفل عليها بشكل مبكـر عنـدما يتعـرض لمجموعـة مـن العوامـل الخطـرة 

 .بانخراط الطفل فى استخدام المواد المخدرة
 :ب ـ استراتيجيات التدخل المتأخر

يستخدم هذه الاستراتيجيات حال اسـتخدام الطفـل المـواد المخـدرة واكتـسابه 
عتمد هذه الإستراتيجية وت. ات المضادة التى يصعب تكسيرهالمجموعة من السلوكي

 الإرشاد, وتدعيم الرفـاق, وأنـشطة على استخدام مجموعة من الأنشطة مثل أنشطة
 .القيادة

تدل على إنخراط الطفل فى اسـتخدام ص العوامل الخطرة التى هذا ويمكن تلخي
 :المواد المخدرة فى النقاط التالية

 :أ ـ عوامل خطرة ترتبط بالمواد المخدرة
Signs of Drugs and Drug Paraphernalia 

 -:ومنها

 . وقطارة العينRolling Paperاستخدام البايب وأوراق اللف  −
 Whiteاقتناء المواد المخدرة والأدوات ذات العلاقـة مثـل البـودرة البيـضاء  −

Powder ـ الحبوب المخدرة Pills. 
 .الناجمة من حرقها أو المخدرات أو الرائحة التبغرائحة  −
 وأبـر الحقـن أسـفل Small glass Vialsامتلاك القرورة الزجاجية الصغيرة  −

 . وبذور نبات القنبHypodermic Needlesالجلد 
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 :ب ـ علامات وعوامل خطرة ترتبط بثقافة المخدرات 
Identification With Drug Culuture 

 .المجلات المروجة للمخدرات والإعلانات المروجة لها −
 .المحادثات والرسوم الكريكاترية عن المخدرات −
 .جمع علب وزجاجات المخدرات −

 :بالمخدراتجـ ـ علامات طبيعية ترتبط 
Signs of Physical Deterioration 

 .هفوات اللسان وصعوبة التركيز وفترة الإنتباة القصير −
 .ضعف تركيز الكلام واحمرار العين −
 .صحىالنقص النظافة الشخصية والمظهر غير  −

 د ـ تغيرات فى الأداء المدرسى
Dramatic Changes in School Performance : 

 .ميةعدم إنجاز المهام العل −
 .انخفاض درجات الطالب −
 .صعوبات تعلم متزايدة −

 :Changes in Behaviour          هـ ـ تغيرات فى السلوك
 ., وصعوبة فى إتباع النظام)الكذب ـ السرقة ـ الغش(عدم الأمانة  −
 .المراوغة فى الكلاموتغير فى المعاملة مع الأصدقاء ـ  −
 .الميل إلى إمتلاك كمية أكبر من النقود −
 .تزايد وغير المناسب والعدوانية والإثارةالغضب الم −
 .نقص الطاقة والدافعية ونقص النظام الذاتى −
 .نقص تقدير الذات −
 .تناقص الاهتمام بالأنشطة غير المنهجية −
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 :Policy النظام والسياسة −٥
ًيمثل النظام والسياسة عنصرا هاما من عنـاصر هـذا البرنـامج الوقـائى المقـترح  ً

 التـأثيرات لاخــتزالتى تتبـع ـة الــراءات المختلفــلة الإجـى جمـير إلـذ￯ يشـوال
كما يضم النظـام جملـة الإجـراءات . السلبية الناجمة من التدخين أو استخدام المخدر
ى ـل المنـزل وفــى داخــج الوقائــالأخر￯ المستخدمة فى قياس تأثير هـذا البرنامـ

 .عـة والمجتمـالمدرس
אאאאW 

Guidelines For School Tobacco Prevention Pragram 

١ JאאאW 
بمراجعة الأعمال السابقة وأدبيات التربيـة أمكـن تحديـد مجموعـة مـن القواعـد 

 : على النحو التالىتلخيصهاالمرشدة التى ترتبط بمحتو￯ البرنامج يمكن 
 . الوقاية من التبغتحديد فلسفة النظام المدرسى فى •
تدريس التأثيرات النفسية والاجتماعية الناجمة من اسـتخدام التبـغ وعلاقـة  •

 .ذلك بتأثير الرفاق ومهارات الرفض
أن يبدأ برنامج التربية الوقائية من مرحلة الحضانة وتزداد جرعته فى المرحلة  •

 .المتوسطة
 .أن يركز البرامج الوقائية على الوقاية من استخدام التبغ •
 .نشر ثقافة الوقاية من التبغ داخل المؤسسة التعليمية •
 .تقييم هذه البرامج الوقائية على فترات منظمة •

٢ JאאאאW 
يعرض فيما يلى للخطوط المرشدة لأهداف البرنامج الوقائى فى صـفوف المرحلـة 

 :لنحو التالىالابتدائية وصفوف المرحلة المتوسطة بشىء من التفصيل على ا
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 :الابتدائية الأهداف المعرفية والمهارية والاتجاهات لبرنامج المرحلة −١
 :Knowledgeالأهداف المعرفية 

 .أن المخدر عبارة عن مادة كيميائية تغير الكيفية التى يعمل بها الجسم •
 .تتضمن كل أشكال التبغ عنصر النيكوتين •
 .استخدام التبغ والنيكوتين ضار بالصحة •
 .ين يضر بالفرد غير المدخنالتدخ •
 .الشخص الذ￯ يتعاطى التبغ يجد صعوبة فى الإقلاع عنه •
 . قصيرة المد￯ ومخاطر بعيدة المد￯للتبغ مخاطر •
 .ترجع العديد من المخاطر والحرائق إلى الشخص المدخن •

 :Attitudesب ـ الاتجاهات 
 .الالتزام الشخصى بعدم استخدام التبغ •
 .الفخر بعدم استخدام التبغ •
 .ُتدعيم الفرد غير المدخن وتشجيعه •
 .بناء مسئولية ذاتية للطفل للحفاظ على صحته النفسية •

 :Skillsجـ ـ الأهداف المهارية 
 .أهمية نقل المعرفة والاتجاهات المرتبطة بالتبغ للآخرين •
 .تشجيع الأخرين على عدم استخدام التبغ •
 .تنمية مهارات مقاومة استخدام التبغ •
 .ئة الخالية من التدخينإظهار فوائد البي •
 .تشجيع المسابقات بين التلاميذ لمواجهة إعلانات التبغ •
 : الأهداف المعرفية والمهارية والاتجاهات لبرنامج المرحلة المتوسطة−٢

 :Knowledgeأ ـ الأهداف المعرفية 
 .يبتعد عن التدخين •
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 .يعرف قواعد وقوانين عملية شراء التبغ •
 .ع لتوجيه الشباب نحو إعلانات التبغيدرك الاستراتيجيات التى تتب •
يحدد التأثيرات الفسيولوجية والاجتماعية والاقتـصادية لعمليـة اسـتخدام  •

 .التبغ على المد￯ القصير والبعيد
 .يحدد النتائج الصحية السلبية لاستخدام التبغ الخام •
 .يحدد المنافع المختلفة للبيئة الخالية من التبغ •
 .دنى فى مقاومة استخدام التبغيشرح دور منظمات المجتمع الم •
 .يحدد المواد الضارة المختلفة التى تحتو￯ عليها التبغ •

 :Attitudesب ـ الاتجاهات 
 .الالتزام بعدم استخدام التبغ •
 .الفخر بعدم استخدام التبغ •
 .المسئولية الشخصية عن النظافة •
 .المقاومة الشخصية للتبغ •

 :Skillsجـ ـ الأهداف المهارية 
 .ون على عدم استخدام التبغيشجع الآخر •
 .ينقل معرفته واتجاهاته عن التبغ •

٣ JאאW 
F١WEאSmoking machineW 

אאW 
يستخدم هذا النشاط لمـساعدة طـلاب الـصفوف المتوسـطة عـلى الإقـلاع عـن 

التى يتراكم بها القار فى الرئـة بعـد وتوضح هذه الماكينة للطلاب الكيفية .. التدخين
 .تدخين عدد قليل من السجائر
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 

אאאW 
 :يعرض فيما يلى بعض إجراءات عمل ماكينة التدخين كما يلى

 . لها سدادة بخرطومبلاستكية شفافة صابون سائلاستخدام زجاجة  −
الزجاجـة بعـد تفريغهـا مـن الـصابون  مجموعة من كور القطن داخـل ضع −

 .يفها ثم ضع غطاء الزجاجة فى مكانهالسائل وتجف
ًانزع الخرطوم الموضوع فى غطاء الزجاجة ثم ضع بدلا منه سيجارة فى فتحـة  −

 .الغطاء واستخدم الصلصال فى احكام فتحة الغطاء حول السيجارة
استخدام الماكينة خارج الصف فى أحد الصالات الواسعة ووضح للطـلاب  −

 :وطة تمثل الرئتين ثم أطرح السؤال التالىبأن كور القطن غير المضغ
 ال أول سيجارة?شع القطن بعد إماذا يحدث لكور •
 .عليها الهواء الموجودة داخل الزجاجة البلاستكية بالضغط بثبات اطرد −

o b e i k a n d l . c o m



− ٣٠١−@ @
 

 بحركـة الزجاجـةاشعل السيجارة المثبتة فى غطاء الزجاجة ثم اضـغط عـلى  −
 .منتظمة لاستمرار اشعال السيجارة

 تلاحظ ترسب القـار عـلى الزجاجةجارة بالكامل انزع غطاء بعد حرق السي −
 . وعلى كور القطنالزجاجةغطاء 

 .ناقش المشكلات الناجمة من ترسيب القار فى الحلق والرئتين −
F٢WEא   Cost of SmokingW 

 :الأهداف
 .ع وفى الشهر وفى العامتدريب الطلاب على تحديد تكلفة التدخين فى الأسبو

 :الإجراءات
 التبـغ ثـم يفـتح بـاب  جنية فى العام نظير تدخينه٧٠٠خن ًفمثلا قد يتكلف المد

 :المناقشة للإجابة عن الأسئلة التالية
 ماذا تفعل بالمبالغ التى توفرها من عدم التدخين? −
 ما العلاقة بين الأخطار الصحية وبين استخدام التبغ? −

 تخدام التبغ وبين دخلك?ما العلاقة بين اس −
F٣WEאא  Safety and Cigartte SmokingW 

 :الأهداف
 .يهدف هذا النشاط إلى تحديد الأضرار الناجمة من استخدام السجائر والكبريت

 :الإجراءات
 أنشطة الدمى أو لعب الأدوار أو قـراءة القـصة فى عـرض القـصة تستخدم −

 :التالية

ا ـن والدهــث يدخــى منزلهـا حيــارة ريم فــيهاب ونور بزيقام كل من إ« −
ت وبقايـا ـف كل مـن إيهـاب ونـور كبريــارة أكتشـوأثناء الزي.. رـالسجائ
 أنه يجب عدم لمـس روأدركو على الفو.. بمنزل ريمر فى غرفة المعيشة ـسجائ
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هذه الأشياء أو التعامل معها ولكن نور التقطت الولاعة وبدأت العبث بهـا 
 . ذلكبعد

 :بعد تمثيل القصة أو قراءتها يطرح المعلم السؤال التالى −

 ما الذ￯ يجب عمله فى هذه الحالة? •
عقد عدة جلسات للعصف الذهنى بين مجموعـات مختلفـة للطـلاب لجمـع  −

 الحلول كما يتم التصويت على أفضل حل وأفضل طريقة لتجنب هذا الموقف
 .ًمستقبلا

 .كتابة قصائد عن هذا الأمريمكن للمعلم أن يطلب من التلاميذ  −
F٤WEאאא Analying Cigraette SmokeW 

 :الأهداف
 .تدريب الطلاب على استنتاج المنتج بعد عرض عناصره

 :الأدوات
 من الدقيق ـ زجاجـة صـغيرة بهـا كميـة مـن  بالونة ـ زجاجة صغيرة بها كمية٢

 .جاجة صغيرة بها شراب حلوالعسل الأسود ـ ز
 :الإجراءات

 :يمهد للنشاط بالسؤال التالى −

 :ما المنتج الذ￯ يتكون من العناصر التالية •
 . غاز وعده ألاف من المواد الكيميائية الضارة٥٠٠يتكون المنتج من  −

 هـذا المنـتج هـو غـاز أول فىيمسك المعلم بالونة ثم يقول أن العنصر الأول  −
حة له ولا لون له يقضى عـلى عمـل كميـة الاكـسجين أكسيد الكربون لا رائ

 .الموجودة بالجسم

− ￯ويقول أن الغاز الآخر الـذ ￯فى هـذا  يوجـديمسك المعلم البالونة الأخر 
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رودجين ويــستخدم فى د الهيــ ســيانيدHydroren cyanideالمنــتج هــو غــاز 
 . بالسجونGas chambersتعذيب السجناء بغرفة الغازات 

ق ثـم يقـول أن أحـد المـواد ـن الدقيــية مــه كمــاء بــلم بأنــك المعـيمس −
 وهـو مـادة  أرسـنيكArsenicالكيميائية الموجودة فى هذا المنتج هو مركـب 

 . سامة للإنسان إذا ابتلعت بكمية كبيرة,سامة تستخدم فى قتل الفار

احمل إناء العصير ثم بلغ الطلاب بأن مادة النيكـوتين توجـد فى هـذا المنـتج  −
Nicotineًكلها النقى وأن استخدام نقطتين أو ثلاث نقط منه تقتل فردا  ش فى

 .كما أنه يتسبب فى زيادة ضربات القلب وتمدد الأوردة الدموية

يمسك المعلم إناء به كمية من العسل الأسـود ويقـول بـأن أحـد المكونـات  −
 . الذ￯ يتسبب فى السرطانTarالأخر￯ الموجودة فى هذا المنتج هو القار 

لتلاميذ معرفة هذا المنتج الغامض وبعد أن يخمن الطلاب المنـتج يطلب من ا −
 .يفتح باب المناقشة لمعرفة عناصر هذا المنتج بتفصيل أكثر) التبغ(

F٥WEאW 
 :الهدف

ــل  ــة يقت ــدول المتقدم ــدخين فى بعــض ال ــترض أن الت ــ٣.٠٠٠اف ــدخن ل   ا ذ م
  ًلا مـنهم لتعـويض هـذا  مـدخن جديـد بـد٣.٠٠٠ فإن مصانع التبغ تحـاول إيجـاد

ين يـدة لإسـتمالة قطـاع مـن المـراهق إلى أسـاليب جد هـذه المـصانعلجأالفاقد لذا ت
 .لمنتجها

 :الإجراءات
 .أطلب من التلاميذ قص أحد إعلانات التبغ من أحد المجلات −
ًناقش الطرق المختلفة التى تتبعهـا مـصانع التبـغ فى جعـل منـتجهم جاذبـا  −

 .بللشبا

 .كلف التلاميذ بعمل إعلان معاكس يوضح الأثار السلبية للتدخين −
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 :مثال ذلك
 :إعلان تدخين

You have Come a Long way Baby 

 :رد على الإعلان
You have Come Wrong Way Baby 

 .يمكن مشاهدة مقاطع لفيديو يعرض التأثيرات السلبية للتدخين −
 .لسلبية للتدخين عن التأثيرات الوحةيكلف التلاميذ بعمل   −

F٦WEא  Emphysema SimulationW 
 :الأهداف

حـدوث وهـن (وصف أعراض مـرض الامفيزيميـا النـاتج مـن التـدخين  −
 ). عام فى الصحةوضعف

  .الإمفيزيمياتحديد مشاعر الطالب تجاه المريض  −
 :الإجراءات

 . من كل جانبلها فتحة صغيرةزود كل طالب بأنبوبة بلاستيكية مجوفة  −
راف الأنبوبـة ويغلـق فمـه ويـدخل يكلف الطالب يوضح فمه فى أحد أطـ −

 .الهواء ويخرجه من خلال الأنبوبة لمدة دقيقة
تكلف الطالب بعدم استخدام الأنبوبة فى حالة شعوره بالدوخان ثم يسجل  −

 .مشاعره
 التى تـدمر يزيمافالعديد من الطلاب يشعر بالعصبية والرعب والفزع بسبب الإم

 .جدران الحويصلات الهوائية
F٧WEאאאW 

Demonstration of the Short – Term effects of Smoking 

 :الإجراءات
 . مدخن للصفمتطوعيتم دعوة  −
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 قياس عدد ضربات القلب وضغط الدم ودرجة حـرارة الممرضهيطلب من  −
 .بل أن يشعل سيجارة ويتم تسجيل الأرقام على السبورة ق للمتطوعالجسم

يطلب من المتطوع أن يقف فى صـالة ويـشعل سـيجارة ثـم تقـوم الممرضـة  −
وتـسجل . بإعادة قياس عدد ضربات القلب وضغط الدم, ودرجة الحـرارة

 .ًالأرقام أيضا على السبورة

ذا ًيمكن أيضا قياس مستو￯ أول أكسيد الكربـون وثبـات اليـد للمـدخن إ −
توافرت الأدوات اللازمة حيث يحتاج قياس أول أكسيد الكربون إلى جهـاز 

Equalizerقياس ثبات اليد فيحتاج إلى  أما Tremor – Tension Tester. 

يقارن الطلاب بين ضغط المتطوع وعدد ضربات قلبه ودرجة حرارتـه قبـل  −
 .التدخين وبعده

 .يقترح الطلاب علاج النتائج السلبية للتدخين −
F٨WEא    Tar VisualizationW 

 :الأهداف
 فى الرئتين فإنه Tarإذا شاهد الأطفال كيف يمر القار : الصورة تعادل الف كلمة

 .سوف يفكر أكثر من مرة فى البعد عن التدخين
 :الإجراءات

ويوضح للطالـب بـأن ..  الأسودمن العسل) لتر(يعرض المعلم ربع جالون −
ًالمدخن الذ￯ يدخن سيجارة يوميا لمدة عام واحد فإن حوالى ربع جالون من 

 .) لتر١.١٣٦( يمر فى الرئتين Tarالقار 
كم علبه سجائر يدخنها الفرد فى العام لتجعل ربع جالون مـن : ل المعلميسأ −

القار تمر فى الرئتين? بعد أن يحمل ربع جالون من العسل الأسود الذ￯ يماثل 
  .ه أمام الأطفال ويعرضالقار
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