S
NERN PRI

Counseling Techniques

Nog — Ojrective Technique - _j‘il':l‘ ~E u_,\w\"

Shoolall as Jdsalle deeall of s _3LLY L a2 0
Jom o A5G U g Lalaszal ety Lpe 13 2 RS
o el et s U adamiy il SNV O3 T ¢ 48 L
Vim dazay o ALY oo g ain Jo2t FAJlasN) SB el d13)
Bl iSea 0K 0 df s ooy 65 gdlo ad Lo 01 a2
e Gl M 05 O a s aly b i gl s
g o 45CE Ny 4 s Aoyl ol Gady sle)
Ao o sl ety b d e Joedll QB 13Dy ¢ a3l
v ook Blals i Nl e ol

. J::L.l‘ J\_é— .::o_)l\ b9 A 23)&:.” kll J:ut.“ SJL':.S

S50 da Vi 50 08 U sasluaclay o) Joeall @y Loie

allie > Lo 4,58 3 vamm 41y ¢ As he s, 5§ dan a5 1! o
et st o wamy O wletg &1 Jeall o dold) ah
PRt] | N M - A T P S e 2 A P
I A N S P PP B RS
k2 pani L) ey & Jadl S0y ¢ all o Al 031 e

™o



wion O U5l K ati oy J i Lo s OF e 5 gy o Tl
S5 65 43 ¥y doeai f@aid,lgycuﬂ,um;&
BV Gy O ety 1 by e d T s iy o
2 M) lard e ol G o 15 2 a2 U oy

22 0¥ Gl jatyy o o Bvadl ol Ll Gl
s Jb S UL Sl cda 3 el e iy 4] Lo Y
oot o 4148 0B il @8 3 iy 4te a0l 4T
cas 1) ST

ao i Jale sy Lilgoe el Ui pus B olbd sla,
Ay aall gt oledl ol 3 ady az 1) &)
ey Oij} i ] j iy _,T s OV gom 41 g0e ilis =)
a2 Bl Glyus e B oy ol Jale of wpum 3 4 s o
” T r ST i 2K 3 3y e

P SRS ol I g W R P N PR R -
seh s SN oda Gamd Wl e ol I oKal) ) aslzal
O Jales cdly FolaW e d > G emn L1 de bl
o A saale 5 oo by el bl el e
b ] oK

Ader I Joasdllells oo 557 5 aolial o S5 e 031G
o 48 e iy fadll e JJdlle e 2 01 oy 55l N
O° Jaéi d‘i J)lﬁa Cn..\g 45'{.() J:A’” Ua ﬁu:a - L):.*."f.} 2:.4>=‘ﬁn

™



oin o s T ey ded s 6lald) iy el 6 Lt
Jeaslislzt 3 S5 ui L e wa el Jsl2 Vo KA
dina : S n ) uf;_u‘éc&{'y_,c;l.e*ndrmiuiyj
Ader I 2L e a2 ) e ey Sy ¢ Tae Bl
VL&) o iy« 6 2 e _j.ta:Tf Juasadl 2 7.3 sLs Y
A ML ASWY o4l o el 5 AILi W) Sl o 5 o
LBl ] LK o 4l b plsiad g deid s 6405

_)‘Jwi bl.wnwl?'4~u¢) e \S‘Y‘ l‘ﬁd.w_,l‘d)ﬁ}

Q]Y} Lu“ b’bduaexd‘wunwfd}‘ﬂw)ﬁ LA’J}
\4.,.'9 Jde aia o8 ol e Je Joand ol e i j oaaks
G 4 oK Lo foaall dely b Loy &7 iz 250, 3al)
Bgw g CG-\ Td‘p £ Qn_,o)leilajd....&.h‘ Mucq.;g
J«le‘uﬂ \Mn‘..alﬂ ij‘LK«I La..: lf“ S L; ul&_,‘an {»-4:
J) lfb-] u,a-l>$n‘(m‘ oJr dl:u nJJ-uY‘uaa é.c‘bb-y‘
ddr Mg 0 e Jucctsﬂubi_,_l»mag.x:m»&?b Az ib
Bl o L R T S R AR U A PN ERN
& 2Dl 2»‘_/: u\; oacluy &3y St Lauaaa JT Joaall J 02 le

: ;Lm_;.k“a Q«J.&.‘L‘J Q‘}:?L.»}” ;:2:3 J.f«l.:l‘ o J.&_)l‘ e

i 12 ghon 3l 3 & V) oo WY s e 02 U s

¢ ol Jm;o_)_}-\b‘dd«..\n:wlo-duﬂ ok o 3 s s
4 4l O J,u_,..m 2 a8 10k ‘bJDL«»w_}.\«U b |l s
Ia_,; Nhlﬁ,b 03N g2l 5 03N 42 dilalel oy gat o o,

Y



'ty ol ﬁ‘a*; 3 el aslay o Bslaidl ads ga
crans bl 8 I case Conference 4

Directive Techniaue * Jf,\:l‘ 9‘,\“'3"

N el b e Jodl saslas e 2L 02 1 pay
o sty Sl GG gad Jewels Lol 2 pps 4l 5
sl e Al Ol 8T a0 KA 1 jazd
S Je sl G DY ol o O iy ¢ el
3 4w G by il o)) Tl iy ol
San g gl oo ST 58 pr ol KAl dpr) o b e
25T oMl o & e ansd 1T, Ut 2l a2
U de Joadll 508 3 Sty ¢ ool oo izl el Aol
el J2 LS LY i 5 3 e &1 3 ¢ Al
K o &1 siie ol o2y ol eu(.g 4l sitm g ¢ 4 g S
saeld) 1 2 el O sollay KCts G 05l

ERUINY-JAN PR TIIR ) B g W I 8|

L5l 3 ooy 22 0 T LV G I ) am
] Jse ) 510 B L 00N AT ol s pe e
Seol 2l ozl aw Qo BU Lasl Jolds 5, ¢ W U
Oy aoke s daid wlostas Jo 0y Lol ) SN s

5 at U G by e Y Joley ol Jaw 554
e ad) el o Jadl oo & b 25 e Y 4 Jaall
S5, mux Kbl oo oS ae c*“"i Jol=

R b B A o

A



O L FORS ol C:Ialm:\. &l Seeall 250 555 s
L1 RRC I U PRYE RSP P W D - S
oo Sy 0 4 tay 15 o6 Sl g ¥l e Yy
dr ¢ U oln 50 3 tyy Gl Lwall Lty llad
4ol ooy ani oo caad) 3 et Al cui ) e 4]
9é i dep ool Uy ¢ Landl Glas Jldeles oy o ol
¢ A2l 41,508 5 4GS 4 ola Uy 4 wile] b3l LU
Caw &l laSy 6,58 3y 05 11 3 A3 eal i Liie
Uty bl 3 by LSy bl o o7 o 05 ¥
3 AU a2 0 a5ty Sl Gy ) ] sl b
I O R P U B K AN | N A S R
Al - )

i PO TR ARTY Wi R-TR IRE AR LRI PN}

a2l ozl e JoWasta, W Tusof 43
Q18 ) g 3ol paaly el g ) J g N 4ty Ll
sy Sl Lol Dy ol S ol Bl 43
O AW sl Joley codBed U J) Jye Al 3
¢ A el oy oMo edile b o dluall Jaaal -
c sl LasS s
ot S\ O i 07y AL as ) of e
do dpadt Bosslay of cwlill o &1 sizgy Joedll 05 O
Gl de eaeld ol e ) iz b T Gkl el gl
o kil e &l g3 KO s ST el L g e

A



T el glos b 85 GTad ) wlestel) fe J sl G ouely
o3 KoLyl Sled Lkt G Lo Gl Jo oelid
e caw\.m\:) e bl J iz o8 ol el o &y
dua ol el Jla o da> o b Laa‘uAu &1 Nlw rbg.\‘\
=PRI P J::.gub_;\juae&:“ Joy L:s el
il e oKWY o K 5w ke 2l aa U0
Zae of S A5yt LI e OF Ly 406 ) e
bi b o 98 andl Ladg A3y ol 0 T ol SR
L Gae ol TS
W st 3 e 4wl Jo 51 2l a2 U 0Ty

CMM;— o eesllony ,4..»4.«” 5435 935 gedd e sud‘ ale s 4k
i G2 g ded 2 ool RP Sl dad 5 ol =N
il Siok K gk Al Ngpdolsy oA~ Lobs¥l
e

9 DYl ol iz of Ll U a2 ke
A ol S el ey S 3y Al L)
oty Jadl

ol il Yy ool UL a2 1B

T sl ol B &) e Yot &1 2l a3 U ey

b o Jole o iy AL s ) i 3 el o
Al o ooal) iz Y 3l as L6 ¢ Lol 2l Y sl
b ey ol G ool selaad s oold) it 8T g50elll
by iy o el Akl SN 2T 3 EEEN

S



Sl Jtald) £a2 5 57 A Blond s sl i) el
coe O3B il s Go e J1y Sl e oo G

o oo A e Vi of sl s 0 s e

o by wladle Loy 4l ally ¥ STy L duull S

. :\“;-‘ oln ;i-w‘_)} ('7:» g,.nai} J}m_).&“

SLOYN B ol Y Y
Eclectic Technie Que

TN BT ) I CRRVC RN LN T WP W IR N
iy Wl o Ju¥l o ol 0 U gl a2 L6 2L e, 2l
cro e Slon KT 0 o o ) o s e Cal) aeeis U T i A0
1ib% 5 2o sln in 061y ¢ 5 o il Ay
R I B N N PR P AR SR
Lo T 32 sl Jom ;“3\’ Cﬂc:’ﬁ:“i PEER NN
GV elsy ol B Tl ik RN R
clolgly o cadde o by 2L eyl 2lllas 1) ooazy

cade s O ks A e g 502 dins
do @M ol e of S & iz o bz il s L
S5} Lo &ludt i 5La OF ade 43Kty Joadl) wlole ol
eobshad e g S0 o 2L e O LS Sl
i Iy AL Je Gy o AN o 41 iy
ot de el Osby ol e 2o 4B 5T U)ol e Sl
JEVN G candl G Lm0 Joy 0w O A LTt 0

¢



i O gl VT iz @iz U LT ¢ 2T ) Ol 50
el 200 Zadl O s Bl e el n ] 30 Y
gt“,l,.fi’\ sag g N 2 oygmd dade sug g (P 02l
A sl

u}w‘i“ % o Lg;\,ijﬁ‘ Sl g_,,\,.«‘};f\ NEEY
Jeeall OV oWy 5 il et 35 J) dads e JGs Y
oY e el Slellal poaay

ied 5 @2l Yl e 5 (S 0925 My OF s
o 2SI0Y Lol iy Sk a2 U sz oyl Oty S
. SJ‘IM&.@)41@»\3)4{)\«1}¢JJ>&#?&)&1_§

L L s L) o s i B el 1 55)

B3l Sl Ao} o sk obi Y ol W bl O e
oo i 26l il Via o0y L) jazel Ll i Bale )
,iwm_,y?\ ORI G PRI | R WAV PO W I
ot e ad A el

oYY el 5138 0 U1 S AR a2 U e
o Gy o TN ol Jusy & gasy SLU
I atl ey e g2 I} ooy aiai [V P N R W
dadiy oblgl iy, jea e kB s Al Jla ol
AU e sla )

;.;\u‘}“ R R u,\.}\_(i 5o U aa U Jask o s
UL.:}M BELEVY Jas ) S 4ot d J:A.J‘ J.l.,..;,. A2 _,..,l.:l‘

13



BB ¢ &) il AT 55 lg) ASTT s 0] Ciblal #lacl)
gl .l Je sleeNt 5 I Mz Y J g sl C):J] O el OE
S 2l dan by B, 0 wadl s Sy B
41 oo L9 o A e 18] JIaW Joasl i o K
. %aLﬁJ}H a3
— AU e d) sl o gl oo JGEsY! Leaall L 3
e dpe 10K 0w 2l ) 2L e e Ju,.,w.v
Gly d o~ el dolad” dale Lx; % as M of Jasddl 5
\_\_-)l 23y Sl Ao g ol Wl N3 e uLﬂ._Y
-('r" o,
Cu...u N4V sl Y 2o OB Al dia
J‘;-”. ol Skt 2l JJ\{ \al:?-ij don é;:,‘ Il PP PN
w2 A C.z.d S e Sl o5y besie y ¢ az8a a0l 3 J) AL
P N 1 Ly ad Uy sy & M«dol‘}m} TR
Jead ade Jano ‘_g\; Dol 2ty N g susld) o Je jes Ji 3
cad U eaa O (..c Sisasl
22 Uz sla ¥ dke G Uled Tpo St o 11 5sl L
o2l ooy 415 e d > 3 U e Juaall selay ails L
£ e S Je osld Jlel il g AJM‘J"\A, Y
oo 33l Lk olae] ool o a0y ] go s ,}
ug\sl) ¢ wle lall 0n Je J_,.a».Jl,: A o
g 0i fe (B e Ukl Jadl s, 27 cle ,uu
2V oda et 3 & 4 d i Sl A 0B LY

&Y



ool oda S L Ol g aly e 41505 oo J i &l et
Gala oW el Gy e of elle o Toel s auisy 4 o)
4 Je sl C:la.';«i &) il

:%;Lﬁ_;?‘ii)&“ « oYL az L Al

oy AU a2 8 asatl 3 bk 01 Sk as U ety
RTINS LR ) IR i I P A RSN BT S WSS
ok Lo ¥ ) sl e s — 2
a3 l6 ol e preat 4 b Y Y13 el s U O
of Bl Sl glall e J e adary 41 i 45050 2l
sl ol I Al e e ud ) 5 b

£S5 Joll S Jo dasesi o3 Jale ¥ 2l as U,
Eall et S5l Sy doddl lin opis S ot sty
i el ¢ duity aK2e ey adid le B B4k
AU by e dale as ) Sy ale¥t el ol ol Ldd
(P L pm o ol j J s Lm.&u:\:uﬂciz_ 43?’,_-)5 ,Lﬁ:idi
el y A2 o 4l e asTh O ol s oVai, elas
wud ¥ all jaal elae St oz U oSG 0 Jedl bl
Sy AU e sa U des K6 Lasay ol o
any IV dw s 2Dk o 5 g ¢ ol dns o0 05 Wl iy
e b Ll U i 18] 6 Sl ws U it g Joeal) cno s
] dagh o 5 4] Lo Waells 0 €

SRRN PO 2 IR P2

¢ AL 2N Lok 80 gl iy W sy S

L 4



olae] & dueldl ol Ul e 4 3 e il 45T,
dl 5 2 in service Training Do 4eud) LUl 03 éh-f.
R = IR (PRI 0 Y SN U1 N
At A8 T Yy el s 0 g Tled oy Vil
s enigy onp o lod) ple ple, ¢ ol
T O | R P e R U R FO &h
Lo ode Q) bab ads 2l 0a U s € dslay) duds 02d
4ol w84l sl YWY ) e Tk of CasnsT 1), L Tl
Ao & adl Aoy Lk & gl cpesol) o ey Al G
Aot 4z 1 Sl e Ll sl e 136 QY L1 dule
Mcgowan, and schmide, 1662 - =40 b} J 2 of ad AL )

. .«\_::Jn wJJ.U

b Jasle W elieldl Gy U a5 sl = s

J.:o)k:ﬂ U & J."'.LJ{J_)J“ J“‘; u’a_)lai O i}l&b} . J:»)k:‘i e
SNl 5LENYs ¢ s 50 dene sl g7 S 18]
eYlayl i eld o Ak o Sole O guul) 4 e sk ol
S5 8] b sseldl o ash, SO e o) plaas 2L
e TRV LPRO S JUTICI R P X L g ol Iy
s Osesall and oF i ill o LY g 5t 2T il
oS53 d) 35 5 weld Jeadll (s oduady Lol BN
ey e d 08500 W Jle esne s dsle ) BYe
Aol dodin 42 0 Llg) B ppum 2 N ol edds
Cr“ JQEEA ,Jda J}> T\ch erJA 4::.).:“ Z;)\a“ 00A I:.C“AK‘}‘/‘

$0



& 3 I< 3l s el G g ol Sl 2N 5] 4 &:Ki"
e Vs oy Ay s B
ol s 08 ‘\J:.E» O )g“ ol Sy Jgif.“ sie el sLENT
Ay s iBta oo Bl W SN Ol L] Gyl o ST g dee
aeld s Lo 25T el y 8.l oslt ) oSG e s o
adid 302 00 o yan K e calll 3 1ol 3 0 il s o)
oo s Ol S Dala oW LM ie oF 4K O TI5JL
c et eid Lol Ty sz o ¥l e 08713 L L ol
duyall 02 i 5 o 9oy 2 b Y 025 el e b Sles
N e Jomy e i} sl G 6052 08 M s b
Oandas ¥ oA 52 e Jand 92 &1 6 are S
G o) F SV Ll Ty sl e B2} BYe o S

. l&bbu_;l J‘:l‘:f. d‘ 4:5“9 ‘_3 J‘ w_)..\l‘_)}.)in»

&L, Bl Ll Yl

RS RPYP PN TN PRI I I RN I W
m s e Lt Toli) sty a2 00 e oo b e of S Y
Qe BYe 5545 e 2N el sla ] N sy d
S E AP PRSPPI Y - o I

o DLV G, WY e ) AN ) A —y
W PR

Jeell byl e ale) ) — v

nn conditioned Positive regard

&



st u;;ashexs&lc fsh é» ..u \.m $ai S/USJ
T A:l.w (,K>b
. 56K )‘ 25 }‘ C"?':“) )‘ Sl }‘CJA NEEY) J""‘.’. _,‘

J;nil.o u\c Lc }‘ f) )‘ J&i ujéjadm..nn‘

ol 0 dand” J_p’-:ﬂ saclus 42 d\ﬁl\" A 5y —
32 oo T ol Al A8 ) a0l ujf_, O o &l 0 i)
4849, ey 9 At o0 J.\J] (_; PR kg ) datt 4 dar h soellll
S el QelY Ve G de T8 0K 0l o AV dae B
_ \1;»16_135 L;:Zﬁ \f‘, C:..‘a:m}' sl JJ‘ﬂ .ﬂ\;&) 3 SJJi} 4 &)‘4..

S o) 4l @*‘) el e J»K- BN (o)
. ajf..ej duss L;J)Ji W C.:i:n

241 0b Leedlld) i 31 S WAL o 4 4 ()
. 4.“:2;3 JJ% t» .’_“_pl ,}G) J.}:‘i Le (..?'9 éc U >

deall OF ety Dol NV B30 J“,(;QH; A e 136
bl o s A NI A o d o Gy 5550l e
c 5 et e BN 3Ll ene W e Yo el ) A

L el a2t OF et (Empathy ) Slom ) bl — ¢
R PIEJR PP~ POy P S LR I S O
£ 51l colo o 08 )02 1 bas goy B sl 6 L2 3
. J:‘“"‘H t_;:D J)k? OAUJJ‘ﬁn_} oL.w“ ng

anli) 0 0F o VLY BaDle g o (0l e 5503 — o
s G Jil ) o FIRERR Sl g sy L S

LY



Ba Jre esad) 3l s 1 iz of ik sudll Vs 3
SNl e fadl fe fedd 5350 ,-413 4 a9 eeall O
. ( Gather sts) 4515 3 Juz N aJlai VY Lt C-’"J;’

Je OIL Ll Gan ey Jy ws 1) 3 2K Za

Lo ) w0y B WL Las ety ool ol Joy i

Jeedlidpa M Aebl) Al LA Jo LIl Uy iy o]
15 VR O (ORI R TN I SN - GO S BT W S
NEVIR QOB -

Bl &l Laad g Gola V) B £l Llie s 4l o
dudi ) oy §157 2 iy W13 S Gy Jond] Ja
Cdilg Tl Of Jx‘.‘l{bi G e @ s JC_&._ A

Sl Vind] Joa 5 g an ] 2 el O 2 N
dlgbe 4% sy Lol N Bl 52 e A A Gl
O i o0 8 e sl 3l sl Cpe e b b ol Je g2ila O
byl ed s J"’:‘“‘i‘;‘ ade dlus s &U’, NI
3G 0 Jendll OF de 02 AL BN Ll Js o Gl o
s I 3 T sl SNl e gy g 4t s U s
G OLaTY oty g b ol o wbed s Ll 6T L o
Sy ailasdly bl gt Bl 2 Ky ¢ oo
o Joadll po bl IV e gad sy as A e

U Jatlall &l VY B3 e — y

o o ol n ey 5 ubl eaysus BYe (1)
croll OB 5 el 3 e s s ey s gd o sy y ot
W) ol o ) s ) @iy 3G pan O Judl e Ves

gA



sk V) ol el 0K L 35 ¢ doudl 3l e &

b2V Lt I L o2 1) e 30 e (o)
13 J.«.’J" g._,.?-\,é M u\:a.an S .J.:/JU J?L.\:{ C)T )\:A C.A?. )L” 838
A W VIR 420y QQ) ‘JSJ.o das o u.:\_lédn:){c: ‘Sp

s Jdsll SV U 5 om0l s U oy
55 0 ad B obeo s ol ol an de Nzt Jadl |
Jodl 18l 3 ¢ By ¢ el T e Jelalh e lzeY) %
gl dad Le s e

S OV N5 il sL- 3 4.;‘_) s M G ol s Y ()
Gl W LM LT Jaall ol dansll S} ) aid e
el Suaall g A OOV U3, £6a0) P
| .‘?33.),.@ e

Je f‘if\ FPY S 52K Juall o a2 ol s Y (3)
NIy 4 oV B o il adllon 5 4 B OF &z 4 L)
AAbl Be ) ol oy <ty BN J 5 O pronsy OF 3y ¥
Jisf Uany o Ob ool e O ok Y 4 G Viay
Sheall Sz ol 5] ¢ bl suiill Sl 3 292 6 Transterence
P SV PR Y W S P I W Ul Y
&2 3t 131 N:)K.ﬁ» T PRPEE PN PR TR (.,Zl:>- B
o gl ) C\::JY\ o s ells (.)a Gagt g ) oV eda 3 s il
il LYY Cun gad dlos Y s oKy alojd) e
1 0pai Guo oo V35 « NN I ool Jyo )
e son i o dade s W31

£4



oo b Slel) sl %a\i_;\}\_i?)\.«ﬁ Sl e ud] A g

ekl Oy ¢ fee &) 20) 01 2B,Y) & 3 el ol

Jood sl e Moy 5 i) ST et e ol Ve Vol e
. S}Lw éb NI

‘.33>=:I) :libl.:u_)yx O“«l;-‘ r;; :\{.Db_)?% ;;ja” 0 Ji'n L3

( Rogers, C. R. 1961) . JBJ}” 3:19\5





