
حكاية فنجان قهوة ..
هند عبد العزيز -

بمذاق البن ونكهة شرقية مميزة نبدأ 
في  وم��رة  لذيذة  قهوة  فنجان  حكاية 
الفريد  المشروب  ذل��ك  نفسه..  ال��وق��ت 
أنحاء  إلى كافة  اليمن  انتقل من  الذي 
أوروبا.  إلى  انتقل  الشرق  الشرق ومن 
ف��ال��ق��اص��ي وال����دان����ي ي��ع��رف ال��ق��ه��وة 
المشروب والمكان الذي استمد اسمه 
��ل إليك  ��يَّ

ُ
م��ن ه���ذا ال��م��ن��ت��ج. ل��ك��ن ه��ل خ

فنجانك  ترتشف  وأن���ت  ال��ق��ارئ  ع��زي��زي 
الصباحي من القهوة أنك تشرب منكرًا! 
عليه!  ت��ح��اس��ب  س���وف   

ً
إث���م���ا ت��ف��ع��ل  أو 

وعليك أن تتوب عن ذنب إدم��ان فنجان 
؟ أن����ت ال���ي���وم ت��ش��رب 

ً
ال��ق��ه��وة ص���ب���اح���ا

بين  وت��ق��ارن  مختلفة،  بنكهات  قهوتك 
البن اليمني والبن البرازيلي، وتستمتع 
يمنحه  ال��ذي  والتركيز  اليقظة  بشعور 
ل��ك ذل��ك ال��م��ش��روب ال��س��ح��ري؛ دون أن 

تعرف الكثير عنه..

مصر

حول  الم���ؤرخ��ون  تناقلها  ال��ت��ي  ال��رواي��ات  بع�ض 
من  م�شروب  و�صناعة  ال�بن  �شجر  زراع��ة  بداية 
ثم  )�إثيوبيا(.  الحب�شة  بلاد  �إلى  ترجعه  القهوة 
بد�أت بالانت�شار في �أمريكا اللاتينية، وكان لليمن 
الهند،  �إلى  القهوة  ثقافة  انتقال  في  �أ�سا�سي  دور 
تعد  فيما  �أوروب���ا،  في  التركية  القهوة  وا�شتهرت 
القهوة  منتجي  �أهم  من  وكينيا  واليمن  البرازيل 

على الم�ستوى العالمي.
قد  الذبحاني  الدين  جمال  الإمام  ال�شيخ  وكان 
�إلى عدن للنظر في بع�ض الفتاوى  كُلف بالذهاب 
وت�صحيحها، و�سافر �إلى بلاد الحب�شة و�أقام بها، 
�إلى  عاد  ثم  القهوة  ي�شربون  �أنا�ساً  هناك  ووجد 
عدن و�أ�صابه بع�ض المر�ض فتذكر القهوة و�شرب 
والا���س�رتخ��اء  التعب  تذهب  �أن��ه��ا  ولاح��ظ  منها، 

وتقوي الج�سم وتبعث فيه الن�شاط.
وانت�شرت  القهوة  اليمن  �أه��ل  ع��رف  هنا  وم��ن 
زراع���ة �شجرة ال�ب�ن. ورواي���ة �أخ���رى ع��ن دخ��ول 
علي  �إلى  فيها  الف�ضل  يرجع  اليمن  �إلى  القهوة 
باليمن(.  )ميناء  موخا  �شيخ  ال�شاذلي  عمر  بن 
وقد �ضل ا�سم هذا الميناء – موخا – �أو )المخا( 
مرادفاً للقهوة لمدة �ألف عام، ومنه جاءت )موكا( 
ونظراً  الغرب؛  في  ال�شهيرة  القهوة  �أ�صناف  �أحد 
للدور الذي لعبه ميناء موخا كمركز هام للتبادل 
التجاري ولحركة �سفن البن من اليمن �إلى م�صر 

و�أوروبا.
انتقل م�شروب القهوة من اليمن �إلى مكة وم�صر 
– كانت مكة �آنذاك تحت الحكم المملوكي – �إلا �أن 

وتك�شف   �آثار حوله �ضجة هائلة.  الوليد  الم�شروب 
�أن  تك�شف   1511 هـ/   917 �سنة  مكة(  )واقعة 
قبل  اليمن  من  الحجاز  و�صلت  قد  كانت  القهوة 
بها  وارتبطت  انت�شرت  حتى  الأق��ل  على  �سنوات 
مظاهر معينة، كما هو وا�ضح من المح�ضر الذي 
حرر الواقعة و�أر�سل �إلى القاهرة تلك ال�سنة، وهو 
بع�ض  توفر  التي  الن�صو�ص  من  لدينا  ما  �أق��دم 

المعطيات المتعلقة بو�صول انت�شار القهوة.
-1500( ال��غ��وري  قن�صوه  ال�سلطان  وك���ان 
الح�سبة  على  ناظراً  بك  خاير  عين  قد   )1516
 917 الأول  ربيع   22 ليلة  في  ر�أى  حيث  مكة،  في 
بيته  �إلى  الكعبة  من  طريقه  خ�لال   1511 ه��ـ/ 
�شيئاً  بينهم  ووجد  النبوي  بالمولد  تحتفل  جماعة 
يتعاطونه على هيئة ال�شربة التي يتناولها الم�سكر، 
ف��سأل  بينهم،  ويتداولونه  يديرونه  ك�أ�س  ومعهم 
���ش��راب اتخذ  ال�����ش��راب الم��ذك��ور فقيل ه��ذا  ع��ن 
من  يطبخ  حيث  القهوة  وي�سمى  الزمان  ه��ذا  في 
ال�بن،  ل��ه  يقال  اليمن  ب�لاد  م��ن  ي���أت��ي  ق�شر ح��ب 
�أمره بمكة وكثر و�صار  و�إن هذا ال�شراب قد ف�شا 
عليه  ويجتمع  الخمارات  هيئة  على  مكة  في  يباع 
وغ�ي�ره مم��ا ه��و ممنوع  ب��ال��ره��ن  ال��ن��ا���س  بع�ض 
الأم��ور  هذه  كل  �أن  ويبدو  المطهرة.  ال�شريعة  في 
�أن  ويبدو  الجديد،  الم�شروب  لانت�شار  الم�صاحبة 
الح�سبة  ناظر  �أقلقت  قد  الج��دي��دة  ال�سلوكيات 
ولذلك فقد جمع  المجتمع(  �أخلاق  )الو�صي على 
�صباح اليوم التالي ق�ضاة الإ�لاسم وعلماء الدين 
لمناق�شة �أمر القهوة. ويبدو من المح�ضر المذكور �أن 
ال�شيخ نور الدين بن نا�صر ال�شافعي )مفتي مكة 
�آنذاك( كان من المدافعين عن القهوة خلال ذلك 
الاجتماع مما عر�ضه �إلى م�صاعب بعد �أن كفره 
بع�ض الحا�ضرين، وقد و�صل الأمر �إلى �أن ير�سل 
��سؤالًا  القاهرة  العا�صمة  �إلى  المذكور  مع المح�ضر 

ي�شير �إليه لا�ست�صدار فتوى �ضد القهوة.
�إثر  ن�شر  والذي  الغوري  ال�سلطان  وكان مر�سوم 
الواقعة لم ي�ستجب لما ورد في ال��سؤال المتحيز �ضد 
مفتي مكة، وذلك لقيامه بالتمييز بين قبول القهوة 
وال���دوران  ب�شربها  التظاهر  م��ن  �شرابها  ومنع 
تعك�س  التوفيقية  ال��روح  ه��ذه  ولعل  الأ���س��واق،  في 
العام في القاهرة وبالتحديد حول اختلاف  الجو 
العلماء بين م�ؤيد ومعار�ض للقهوة وما �أ�سفر عنه 

من تجاذب ديني اجتماعي �سيا�سي غير م�ألوف.
�أولًا �شيخ الإ�لاسم زكريا  ففي هذا الإطار يبرز 
فتوى  �أ�صدر  الذي   )1520-1420( الأن�صاري 
ب�شربها  المولعين  �أن  �إلا  �شربها،  من  النا�س  بمنع 
�شاربي  اختبار  �إلى  دع��اه  مما  ذل��ك  في  راج��ع��وه 
هو  ما  الكلام  من  منهم  ي��رى  لم  حيث  القهوة، 
فاح�ش بل وجد منهم انب�ساطاً قليلًا ولذلك فقد 
�صنف في حلها م�صنفاً قاطعاً بالحل. وفي المقابل 
وجد في محيط الأن�صاري من عار�ض القهوة �أمثال 
ال�شيخ ابن عبد الحق ال�سنباطي الذي �أخذ يقود 
وبيوتاتها  القهوة  �ضد  بالأزهر  مجال�سه  في  حملة 
فتنة  ذلك  عن  فنتج  لحرقها،  الدعوة  خلال  من 
كبيرة. ولتجنب هذه الفتنة �أحيل الأمر �إلى قا�ضي 
�أح�ضر  الذي  الحنفي  �إليا�س  بن  محمد  الق�ضاة 
جماعة ممن ي�شربون القهوة ف�أمر بطبخها و�سقى 
منها بح�ضرته وجل�س يتحدث معهم معظم النهار 
فلم ير منهم �شيئاً منكراً ف�أقرها في حينها. ويبدو 
القهوة، وهذا  �أن�صار  �شجعت  قد  الفتوى  �أن هذه 
ال��ذي  با�شا  خ�سرف  ف�رتة  خ�لال  م��ن  يت�ضح  م��ا 
تولى حكم م�صر )1534-1536( والذي عرف 

زمانه بتف�شي القهوة والمقاهي.
ال�شام من  �إلى جنوب بلاد  القهوة  وكان و�صول 
الذي  ال�سيا�سي  التغير  مع  توافق  واليمن  الحجاز 
المملوكية  ال��دول��ة  )���س��ق��وط  المنطقة  في  ح�صل 
وبروز الدولة العثمانية(. كما �أن معظم الروايات 
دراوي�ش  من  �أ�شخا�ص  بعدة  ذلك  تربط  المختلفة 
ال�شاذلية  الطريقة  وبالتحديد  ال�صوفية  الطرق 
حد  �إلى  وطيدة  بالقهوة  علاقتهم  �أ�صبحت  حتى 
ب�شكل  يرتبط  �أ�صبح  �شربها  �أو  القهوة  ا�سم  �أن 
�أن  م��ث�لاً  وه��ك��ذا نج��د  نف�سه.  ب��ال�����ش��اذلي  وث��ي��ق 
بينما نجد  ت�سمى )�شاذلية(  القهوة في الجزائر 
في �ضواحي دم�شق �إلى مطلع القرن الع�شرين �أن 
على  القهوة من  �إبريق  ي�أخذ  البيت حين  �صاحب 
لأنها  الأر����ض  على  الأول  الفنجان  ي�سكب  النار 
في  القهوة  ا�ستقرار  �أن  بيد  ال�شاذلي(.  )ح�صة 
ال�سهولة،  من  تكن  لم  ال�شامي  الفقهي  المحيط 
في  الم��وج��ود  بالقا�ضي  يتعلق  ك��ان  الأم���ر  �أن  �إذ 
ويتغير  لآخ��ر  حين  من  يتغير  ك��ان  وال��ذي  دم�شق 
الموقف برمته. وهكذا بعد عدة �سنوات عين  معه 
العلماء  بع�ض  مع  واتفق  قا�ضياً  الح�سيني  ال�شيخ 

القهوة  انتقلت  ثم  والمك�سيكية،  البرازيلية  القهوة 
من البرازيل �إلى )كينيا( و)تنزانيا( المجاورتين 
لإثيوبيا، وبذلك تنهي القهوة رحلتها عبر القارات، 
التجوال. في حين كان  600 عام من  بعد حوالي 
الأم��اك��ن  ت��رت��اد  �أن  �ألم��ان��ي��ا  في  ل��ل��م��ر�أة  م�سموحاً 
على  ممنوعاً  كان  القهوة،  لارت�شاف  المخ�ص�صة 
ن�ساء بريطانيا ارتياد المقاهي، والغريب �أن ن�ساء 
عام  للقهوة  مناه�ضة  عري�ضة  على  وقعن  لندن 
في  الرجال  تواجد  عدم  على  احتجاجاً   ،1674
المنازل وق�ضائهم �أوقاتاً طويلة في المقاهي، ور�أت 

الن�ساء في ذلك تمييزاً وا�ضحاً بين الجن�سين.
رموز  من  رم��زاً  تعتبر  العربية  القهوة  وترتبط 
للزائر  فتقديمها  وال�ضيافة؛  والتفاخر  ال��ك��رم 
يها  �إ�شارة تكريم، وقد حظيت بالاحترام عند معدِّ
و�شاربيها على حدٍّ �سواء، �إ�ضافة �إلى الدلالات التي 
ترافق عملية وطرق تقديمها للآخرين في مختلف 
المنا�سبات الاجتماعية من ا�ستقبال و�أفراح و�أتراح 

وجاهات و�صلح وغيرها من المنا�سبات.
�إلى  تعود  التي  والمقاهي  القهوة  ثقافة  وت�شكلت 
القرن الرابع ع�شر في تركيا. حيث كانت المقاهي 
�أوروبا الغربية و�شرق البحر الأبي�ض المتو�سط  في 
مراكز اجتماعية تقليدية، وكذلك المراكز الفنية 
والثامن  ال�سابع  القرنيين  �أواخ��ر  في  والفكرية. 
�شعبية  �أماكن  لندن  في  المقاهي  �أ�صبحت  ع�شر 
للقاء الفنانين والكتاب، وال�شخ�صيات الاجتماعية 

وكانت �أي�ضاً مركزاً لن�شاط ال�سيا�سي والتجاري.
ما  كثيراًً  خا�صة،  ب�صفة  المتحدة  ال��ولاي��ات  في 
ي�ستخدم هذا الم�صطلح للدلالة على مئات المقاهي 
في المنطقة الح�ضرية �سياتل، وانت�شار الامتيازات 
ل��ل�����ش��رك��ات م��ث��ل ���س��ت��ارب��ك�����س �أن���ح���اء ال���ولاي���ات 
المتحدة. نمط ثقافة القهوة يختلف ح�سب البلد، 
القهوة  ثقافة  من  �أخ��رى  جوانب  �أ�صبحت  حيث 
الإنترنت  �شبكة  �إلى  الو�صول  حرية  وجود  ت�شمل 
ب�أعمال  قام  منهم  والكثير  للزبائن،  اللا�سلكية 
بلاد  وفي  منتظم.  ب�شكل  طويلة  ل�ساعات  تجارية 
�أثناء  ال�شدة  ورق  �أو  النرد  يلعبون  �أخرى تجدهم 
تقوم  الم��ق��اه��ي  وبع�ض  الم��ق��اه��ي،  في  ت��واج��ده��م 
للقراءة والاطلاع في جوٍ  الكتب لمرتاديها  بترويج 

مليء برائحة البن. 

لم�شاهدة فيلم وثائقي عن تاريخ البن والقهوة: 
 )4-1(
)4-2(

)4-3( 
)4-4( 

عن   ،1598 عام  الإنكليزية  اللغة  �إلى  دخلت  ثم 
طريق اللغة الألمانية بلفظة )كوفي(، وعندما بد�أ 
حبوب  ا�ستوردوا  تجارتهم،  نطاق  بتو�سيع  العرب 
�إثيوبيا �إلى اليمن، ومنها �إلى الهند  )الموكا( من 
وتركيا و�أوروبا، وفي اليمن �أي�ضاً بد�أ تحمي�ص البن 

للمرة الأولى، وفق الطريقة المعتمدة �إلى اليوم.
عن  الأولى،  للمرة  الهند،  �إلى  القهوة  دخلت 
ب��ودان(، حيثُ مر خلال عودته من  طريق )بابا 
هناك،  القهوة  ذاق  وعندما  اليمن،  على  الح��ج 
تلال  في  وزرعها  النبتة  هذه  من  عناقيد   4 �أخ��ذ 
بـ)تلال  لاح��قً��ا  عرفت  التي  )�شيكاماغالورو( 
من  نوعين  الهند  وتنتج  �إليه.  ن�سبة  ب��ودان(  بابا 
ا�سم  عليها  يطلق  التي  الجافة  القهوة  القهوة؛ 
)�شيري(، والقهوة الرطبة التي يطلق عليها ا�سم 
روبو�ستا(،  و)بلانتي�شون  �أرابيكا(  )بلانتي�شون 

�أما قهوة )المون�سوند( فتتميز بنكهتها اللاذعة.
في  للزبائن  القهوة  لتقديم  مكان  �أول  �أن�شئ 
�إ�سطنبول عام 1554، ومن تركيا انتقلت القهوة 
�إلى �إيطاليا، و�ساهمت حركة التجارة بين البندقية 
و�إفريقيا في �إدخال �أنواع من القهوة، وفي البداية 
كان لا يقدر على �شراء الم�شروب �سوى المي�سورين، 
في  مقهى  �أول  �إن�شاء  وتم  �سعره،  لارت��ف��اع  نظراً 
وهكذا   ،1645 ع��ام  �أوروب����ا،  في  ب��ل  البندقية، 

تعرف الأوروبيون على القهوة للمرة الأولى. 
القهوة  ارت�����ش��اف  ل��ذة  ب�ني  البريطانيون  جمع 
وعمليتي ا�ستيرادها وت�صديرها، وفتح �أول مقهى 
لندن  في  ث��م   ،1650 ع��ام  �أك�سفورد  في  �أب��واب��ه 
من  لافتاً  اهتماماً  القهوة  ولاق��ت   ،1652 ع��ام 
�أن�ش�ؤوا متحف )براما(  قبل البريطانيين، الذين 
ليعر�ض تاريخ القهوة منذ دخولها �إلى بريطانيا، 
وتح�ضيرها،  ت�صنيعها  وط��رق  زراعتها  و�أماكن 

وي�ضم المتحف جناحاً لم�شروب ال�شاي.
حبوب  كليو(  دو  )غابريال  نقل  البرازيل،  وفي 
 ،1720 ع��ام  )الم��ارت��ي��ن��ي��ك(  �إلى ج��زر  ال��ق��ه��وة 
�شهرة  لتبد�أ  و)هاييتي(،  )المك�سيك(  �إلى  ومنها 

بهذا  يكتف  ولم  القهوة  تح��ريم  على  الم��ع��روف�ني 
القانوني  �سليمان  ال�سلطان  على  الأمر  عر�ض  بل 
فورد �أمر ب�إبطالها �سنة 1546. لكن �سرعان ما 
عودة  حيث  من  ال�سلطان  وفاة  بعد  الأمر  اختلف 
والي  عهد  في  ثانية  ال��ق��ه��وة  ���ش��رب  �إلى  ال��ن��ا���س 
ومما   .)1568-1563( م�صطفى  لالا  دم�شق 
العلماء  �أن  القهوة  �أن�صار  كفة  ترجيح  في  �ساهم 
ويتمتعون  بيوتها،  يرتادون  �أخذوا  لها  المنا�صرين 
ب�شربها هناك وي�شرعون في الكتابة دلالة على ما 
بيوت  �أ�صبحت  كما  لهم.  بالن�سبة  تعني  �أ�صبحت 
القهوة تجذب المزيد من الرواد لاعتبارها �أماكن 
المغنيين  �إلى  الا�ستماع  خلال  من  والمتعة  للت�سلية 
المعتبرين في ع�صرهم. وبالا�ستناد �إلى ما يذكره 
المجال، فقد عرفت  العثمانيون في هذا  الم�ؤرخون 
�إ�سطنبول القهوة والمقاهي �سنة 1554، حيث قام 
بفتح مقهيين  و�آخر من حلب  دم�شق  �شخ�ص من 
المقاهي  على  و�أخذ يتردد  القلعة،  في محلة تحت 
تقاع�س  حتى  الدينية،  الم��دار���س  وط�لاب  الأئمة 
مما  الجوامع  �إلى  الذهاب  عن  منهم  الكثيرون 
�إلى  �أثار �سخط بع�ض علماء الدين الذين بادروا 
لتبقى  القهوة  �شرب  تحرم  التي  الفتاوى  �إ�صدار 

كذلك حتى �سنة 1591.
ولعل �شهرة القهوة وانت�شارها في بقية الأم�صار 
الإ�لاسمية حدث عندما ظهرت القهوة لأول مرة 
لقد  الهجري.  العا�شر  القرن  مطلع  في  م�صر  في 
الأزهر،  رواقهم في الجامع  �إلى  اليمانيون  جلبها 
وكان طلاب اليمن وما جاورهم في الرواق اليمني 
وين�شدون  الأذك����ار  وت��ردي��د  للدرا�سة  ي�سهرون 
النعا�س  مغالبة  على  وي�ستعينون  النبوية،  المدائح 
علماء  معار�ضة  القهوة  ولقيت  القهوة.  ب�شرب 
م�صر، و�أ�صدر بع�ضهم فتاوى تحرمها، ومع هذا 
معار�ضة  من  وط���أة  �أخ��ف  م�صر  معار�ضة  بقيت 

الحجاز.
مملكة  �إلى  تعود  )قهوة(  الكلمة  ج��ذور  وتعود 
للمرة  النبتة  زرع��ت  حيثُ  �إثيوبيا،  في  )ك��اف��ا( 
�إلى  الكلمة  انتقلت  لاحقة  مرحلة  وفي  الأولى، 
 ،Kahve )ك��افي(  تلفظ  وكانت  التركية،  اللغة 
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حياتنافكر
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o b e i k a n d l . c o m

http://www.youtube.com/watch?v=SD_5CVyMdP4
http://www.youtube.com/watch?v=SD_5CVyMdP4
http://www.youtube.com/watch?v=tFkKauoLTEA
http://www.youtube.com/watch?v=tFkKauoLTEA
http://www.youtube.com/watch?v=2_WqzoSRtsI
http://www.youtube.com/watch?v=2_WqzoSRtsI
http://www.youtube.com/watch?v=ge-srxvlONY
http://www.youtube.com/watch?v=ge-srxvlONY



